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Svanars paddelvingar

Hir vilar morkret

djupt in i varens ljus

evigt detsamma

sokande i pianistens nisvingar
Ny varje var

Varje natt dr ett spar

av ett nyfott adagio

sjunget pa nytt

i svanars paddelvingar

mot det blanka havet

Magnus Mankan Nilsson
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Naturreservaten i Sodertalje kommun

Naturreservaten i Sédertilje ar utspridda 6ver hela kommunen.
De representerar manga olika naturtyper och miljoer.

Kursiverade ér instiftade av Sodertdlje kommun, 6vriga av lansstyrelsen.

1.Borns;jon (stort kulturlandskap runt reservvattentdkt), sidan 10

2.Barsjon (vatmark med intressant flora utmed Téljeleden), sidan 12
3. Eriks6 (smabrutet kulturlandskap med fina hagmarker), sidan 14
4. Farstanas (friluftsomrade och campingplats med bad), sidan 18

5.Fifang (skdrgardso, smabatshamn och fina hagmarker), sidan 20

6. Grottberget (dramatisk geologi, ovanliga arter, utsikt), sidan 22
7.Kalkberget (unik lavflora, kalkgynnad flora, utsikt, vandringsled), sidan 26
8.Korpberget (intressant flora vid utsiktsberg), sidan 28

9.Kalso (fint kulturlandskap, strandbeten och lund), sidan 30

10. Lina (stadsndra, manga naturtyper, vatmarker, grillplatser, fageltorn), sidan 34
11. Parkudden Lévsta (stora ekar i herrgardslandskap), sidan 38

12.Slessberget (dramatiska berg och gammal skog), sidan 40

13. Stora Alsjon (stort skogs- och myromrade med vildmarkskaraktar), sidan 44
14. Stora Envattern (dldre barrskog runt klarvattens;jo, grillplatser), sidan 46

15. Talbyskogen (tatortsndra strévskog, kolbottnar, dldre barrskog), sidan 48

16. Tullgarn (stort, varierande natur, fina strévskogar, slott med kafé), sidan 52
17.Vattgruvmossen (mosse, naturskog, utmed Sérmlandsleden), sidan 54

18. Yttereneby (betade strandangar och kustnara skog, grillplats), sidan 56

19. Obacken Brénninge (skogskulle, vindfallen, utsiktberg och artrik hagmark), sid 58
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Sodertaljes natur

Dimman littar i Lina naturreservat.

— ung pa grund av nedisning

ELA SVERIGES NATUR AR JAMFO-
Hrelsevis ung. For 15 000 4r sedan

tickte inlandsisen vart land, medan
regnskogarna frodades pi andra sidan jord-
klotet och vixtligheten prunkade. Med sitt
tvd kilometer tjocka isticke tryckte den ner
bergryggar och bergkammar.

Nir iskolossen smilte skedde det ungefir
pad samma sitt som en klick smér i en varm
stekpanna. Hela klumpen blir porésare och
mjukare allt eftersom virmen fir verka och
den flyter ut i kanterna. For isens del hand-
lade det dessutom om en rejil tjocklek och ett
enormt tryck. Bottnen blev seg och flytande,
vilket vi kanske har svirt att forestilla oss,
vi som dr vana vid att is dr skort och ldte ate
bryta.

Det tjocka isticket rorde sig lingsamt,
men kraften var stor och framfarten satte tyd-
liga spar. Den rispade berget och slipade hil-
lar, flyttade bade sand, grus och sten och slet
loss stora bergbitar. Pi sina stillen bildades
smiltvattentunnlar under isen. Dir forsade
vatten fram och spolade med sig stenar som
rundades av framfarten och féste med sig grus
och sand. Vi kallar resultatet for rullstensasar
eller isilvsavlagringar. En sidan gir tvirs
genom Sodertilje, kanalen ir grivd i dess
kant och Grusésen har fitt sitt namn av den.
I Enhérna ligger en av Nordeuropas storsta
grustikter, Underas. Dir kan man i kanterna
se de olika lager av sand och grus som avsattes
under isavsmiltningen.



En del isblock som loss-
nade blev inbiddade i sand
och grus och nir de smilte
limnade de kvar stora gro-
par. Exempel pé sidana si
kallade dodisgropar kan man
se lings vigen frin Nykvarn
sdderut mot Jirna. Vigen
gar uppe pd en rullstensds
och groparna ir idag vatten-
fyllda sm4 sjoar.

Alla akrar, varenda skog,
alla tusentals sjoar och andra
delar av var natur har mycket
inlandsisen att tacka for att
de ser ut som de gor. De
olika landformerna, berg-
arter och jordarter, i kom-
bination med minniskans
kulturpaverkan, har gett oss
en mingd naturtyper med
sina speciella arter, vixter
och djur.

Berggrunden som Sverige
vilar pd bildades for cirka
tvd miljarder 4r sedan. D3
veckades bergskedjan och
vulkaner spydde ut aska och
lava. Direfter har atmins-
tone 20 istider slipat ner de
spetsiga bergskedjorna, det
har man riknat ut efter de
spar som isen i olika lager
limnat i berggrunden. Nir
den senaste var dver, for lite
mer in 8 000 ir sedan, blot-
tades Sodertilje. Men fort-
farande lag allc i var crake
under havsytan. Efter ytterli-
gare ett par tusen ir borjade
de forsta topparna resa sig ur havet som smé
skdrgardsoar och fram till i dag har langsamt
strandforskjutningen gjort att skirgirdsvikar
omvandlats till avsnérda sjdar, havsbottnen
har blivit dkermarker, éar omvandlats till
utsiktsberg. Detta pdgar fortfarande. Sakta
men sikert.

Sodertilje dar ett si kallat sprickdalsland-
skap, med omvixlande bergryggar och dal-

Pi upptiickssfiird pa Korpberget.

gangar. Berggrunden bestdr mest av granit
och gnejs, men lings kusten férekommer
strak med kalksten, till exempel i Kalkbergets

naturreservat.

Mer om geologi kan du ldsa i boken "Berg och
jord”, ettavbandeniserien Sveriges Nationalatlas,
utgiven av Bokforlaget Bra Bocker.



Inga troll
i skogen

Nyarsafton. Det skulle bli kalas dven
hemma hos familjen Bergquist i
Brunnsédng. Nar gasterna kom var det
morkt, beckmérkt. Anda borjade de
med en skogspromenad i skogen intill
bostaden. Alla barn fick var sin fackla.

AMILJEN BERGQUIST AR UTE I UR OCH
Fskur med sina tre barn, Alva, nio

ar, Ellen, sju och Hugo, drygt tva.
Sommar som vinter.

Men det ir inte for barnens skull, hos
familjen r utelivet ett sitt att leva, ett sitt
som barnen fostrats in i.

— Det handlar om livskvalitet, konstaterar
Daniel Bergquist, och dirmed om glidje.

Vi wiffas vid foten av Korpberget och
vandrar upp pé hojden. Flickorna springer
fore, forsvinner upp i trid som orangea prick-
ar. Minstingen Hugo knatar pa alldeles sjilv
over hala kullar, utan att vare sig falla eller
protestera. De 4r vana. Nistan varje helg gor
hela familjen en utflykt, sommar som vinter.
De orienterar tillsammans och flickorna gir i
mulleskola, Alva var bara ett par &r nir hon
bérjade. Hon har redan hunnit sova ute med
lufsarna, i en kita.

— Det var spinnande, minns hon, trots alla
myggbett. Och sé var det knoligt pa marken.

— De idr trygga i naturen, konstaterar
mamma Cecilia Bergquist, och det ir det
viktigaste.

Dagens vandring ir inte lang. Uppe pi
berget, med den vidunderliga utsikten Gver
Milaren, dukar de fram fika, i I i en sidnka.
Varm choklad till barnen, bulle och banan.

— Ute kan man leka hela tiden, siger
flickorna, med lekfrusna hinder kring sina
muggar.

I skogen hemmavid har de byggt en koja,
snickrat och spikat. Dir dr de ofta och leker
efter skolan. Négra troll behéver de inte vara
ridda for, de har varit ute i morkret och sett
efter, med ficklampa. Det finns inga.

— Det bésta med att vara ute ir att det bliser,

tycker Alva, nio dr, och lillasyster Ellen hiller med.




Familjen Bergquists basta tips

®Varma klader pa barnen, barn som fryser harinte
roligt.

® Inga bomullsklader (blir kalla), helst syntet eller
ull (Det finns vantar med 16st ullfoder).

* Kop ytterklader som garatt habade i skolan/pa
dagis och pafritiden, det blir billigare med en
uppsattning.

® Bra skor till alla.

* Tamed fingervantar till fikapausen.

® Bestam alltid ett mal med utevistelsen; att grilla
korv ellerfika.

® Gor nagot kul tillsammans ute.
® Anpassa utevistelsen till barnets ork.

® Hall varmen under fikapausen, man fryser latt nar
man ater. Elda pa vintern dar det ar tillatet, eller
tand stormkoket.

— Inne kan man bara vara inne i huset, — Vi ger véra barn ett alternativ till att hamna fram-
men ute kan man vara lite var som helst, Jfor datorn, siger pappa Daniel Bergquist.
konstaterar Ellen Bergquist.




Valkommen
till Bornsjon!
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Den sominte redan har planerat sondagsutflykten
kan med fordel ta sig till Bornsjons naturreservat.
Det lampar sig for allai familjen, stora som sma, de
som har latt att réra sig och de som behéver plan
mark och mer tid.

Omradet gransar till Malaren och Sodertal-
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jeviken. Det kan karakteriseras som ett sa kallat
sprickdalslandskap (faratav bergryggar med mel-
lanliggande dalar, med sjoar eller jordbruksmarki
botten)ochsamtidigtsometttypisktsormlandskt
kulturlandskap, praglat av de dominerande herr-
gardarna. Har finns modernt skott akermark,
vackra fore detta hagmarker med stort
inslag av ek och hassel, lummiga skogs-
partier och fina barrskogar. | Bornsjon
hackarfiskgjuse och storlom.

Tips
Bad vid Tullan.
Skarbydammen, en artrik vatmark
2 km vaster om Salems kyrka fran
1100-talet, langs Bergaholmsvagen.
Fornborg pd Manno, halvon néra Sa-
lems kyrka i 6stra delen av Bornsjon.
Naturstig pa 8 km, 6ster om Berga-
holm, med picknickbord, grillplats och
bankar.
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Ta sig dit . o
Reservatet arrelativt lattillgangligt och lig- Tank pa att:
gerett par mil sydvast om Stockholm. * tamed gummistovlar fér promenad runt sjon
Cykelavstand fran Sédertélje centrum. och ut pa halvon Mé@nné
Allménna kommunikationer dit fungerar ® bad och fiske dr férbjudet, likasa att vintertid up-
daligtfran Sodertélje. pehallasig péisen (Vattenskyddsomrade, Born-
Fran Ronninge station: Buss 708 till Salems sjon arvattenreserv for Stockholm)

kyrka.

Med bil: Kér gamla Stockholmsvégen/
Bergaholmsvagen norrut och folj skyltarna.
Bilparkering vid Tullan och Lundby, samt
bredvid vagen halvvags till Salems trafik-
plats.

Informationsskyltar vid p-platserna.

Fakta:

Syftet med reservatet drbland annatatthalla
omradetlatttillgangligt for den typ av friluftsliv
som inte kraver sarskilda anlaggningar.
Naturreservatsedan: 1995

Yta:Totalt 4600 ha, varav 37 ha vatten. Storre
delen liggeriSalems, respektive Botkyrka kom-
mun.Halvasjon Tullan, somingarireservatet,
hortill Sodertélje kommun.

Forvaltare: Stockholm Vatten AB

Mer information pa Salems hemsida: www.
salem.se

Varje reservat har unika foreskrifter. De namns pa
informationstavlornaiomradet och pa kommu-
nens hemsida: www.sodertalje.se.
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Forlange sen befolkades Barsjoomradetavtomtar
och troll. Det férstod man pa langt hall, pa doften
fran bade skvattram och pors. Det dr vaxter som
naturvasendena anvande till sina haxbrygder och
konster. Aven manniskor férstod att de var bra till

mycket. For att bota ledvérk och hudakommor,
halla radttor och mal borta och for att skramma
myggorna pa flykten. Sjalvaste Linné rekommen-
derade avkok av skvattram for att fordriva ohyra.
Trollen har numera flyttat in i sagobdckerna, men
den beddvande doften 6ver myrmarkerna ligger
kvar. Likasa kanslan av vildmark. Och har man tur
kan man &n i dag fa se dlvorna dansa en sensom-
marmorgon nardimman lattar dver myren.
Barsjon, som gett namn at reservatet, ar en
ganska liten sj6 som till stor del tacks av flyt-
bladsvegetation och kantas av gungfly. Den om-
ges av artrika vatmarker och sumpskogar. Inom
vissa karrpartier finns mossarter som bara trivs
i ndringsrika miljoer dar jordarterna langre ner i
jordlagren dr kalkhaltiga. Detta galler ven vissa
fastmarkspartier dar det vaxer orkidéer. Det later
som om man borde ha gummistovlar pa fotterna
vid besok och det dr ju en god idé, dven om det
finns gott om torra partier for strovande.

12

< “2V5lkommen

Vatmarken omnamns till och med i Naturvards-
verkets Myrskyddsplan for Sverige, 1994 som ett av
landets mest vardefulla myromraden.

Pa norra sidan sjon, dar skogen aryngre, ar den
dock bitvis svarframkomlig.

Tranaochfiskgjuse besokeromradetregelbun-
det.Ireservatets syddstra del finns den rodlistade
plattspretmossan




Tips
Téljeleden gar genom reservatet och har en fin
strackning langs Barsjons sddra strand.

Oster om Barsjon finns en fin bergudde med
vacker utsikt éver sjon. Den rekommenderas for
fikastopp.

Ta sig dit

Barsjons naturreservat ligger cirka 7 km nordvast
om Sodertalje stad.

Med buss nummer 787 fran Sédertalje centrum till
hallplats Malmsjon. Folj darefter stigen som leder
vasterut langs sjon, cirka 2 km.

Med bil: Enhérnaleden till Malmsjons parkering.
Informationstavla véster om parkeringen.

Tank pa att
®inteelda
¢ hallahunden kopplad aret runt

Varjereservat har unika foreskrifter.
De namns painformationstavlornaiomradet
och pd kommunens hemsida: www.sodertalje.se.

Visste du att:

®Vanan attkrydda brannvin borja-
deforstnarvilartoss att destillera.
Dryckernablevioch med det vis-
serligen starkare, men smakade
intelangre sa bra som tidigare.

® Bade pors och skvattram anvands

Fakta

Syftetmed reservatet ar att bevara ett mangformigt
vatmarksomrade med 6ppna fattigkarr och medelrik-
karr samtartrika blandsumpskogar med kalkpaverkad
flora. Reservatet skall vidare bidrattill att uppratthalla
gynnsam bevarandestatus for de naturtyperoch arter
som skall skyddas enligt bevarandeplan for Natura
2000-omradet.

Yta: 71 ha, varav 7 havatten

Naturreservat sedan: 2004, Natura 2000-omrade
Forvaltare: Lansstyrelsen

som brannvinskrydda.
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Sportfiskare fran hela landet har prickat in
Erikso pa kartan. Forvarldens,imangas tycke, basta
fiskevatten. Har kan man dra bade gés och gadda
som far armarna att kdnnas for korta ndr man ska
beratta om sin fangst.

Boviken har precis som trosklar pa sin botten
och det ar de som gor den sa bra som yngelplats
forgosen.HelabottneniBovikendrdessutom som
en frodig undervat-

ommen
rikso!

ner tjocka palar i vattnet, en bit under vattenytan
for sakerhets skull, for att freda sig fran fientliga in-
seglingar. Dessa palar finns delvis kvar.

Erikso aretteldorado for botanisktintresserade.
Det var sakert inte har som Evert Taube hamtade
inspiration till sin visa, men du kan anda traffa pa
bade gullviva, mandelblom, kattfot och bla viol.

tensdjungel dar ocksa
en del ovanliga vaxter
trivs, till exempel havs-
najas.

Eriks6 har en gang
i tiden varit en 6, men
hanger numera ihop
med Morkdlandet och
man behover varken ro
eller vada for att kom-
madit. Det har bott folk
har atminstone anda
sedan vikingatiden.
Vikingarna roade sig
bland annat med attsla




Pa de manga havs-
strand@ngarna vaxer blas-
klover, kustarun, dvarg-
arun och gulkdmpar. | de
torrare delarna kan man
fa syn pa darrgras, jung-
frulin och solvénda. Likasa
den ovanliga klapperstarr
(Carexglareosa).

Alldelesinvid parkering-
en brerenvacker nétbetad
hagmark utsig.

| Kattso, i soder, blir
naturen mer dramatisk,
med spricklandskap med
bergryggar, stora klipp-
block och grottor. Pa klip-
porna i séder har man fina
vyer ut mot Ostersjén och
en mangd smadar. Har har
man ocksa goda chanser

attfa syn pa havsorn.

Det ar mycket gott om skog pa Eriksd. Brukad
sadan mitt i omradet, med yngre framfér allt gra-
nar och l6vtrad. Det typiska for omradet ar ekarna,
fleraavdem manga hundra argamla.

MeromyvéxternaivaratrakterkanduldsaiSérm-
landsflora av Hans Rydberg & Hans-Erik Wanntorp,
utgiven av Botaniska sallskapet i Stockholm.

Tips

Det finns gott om slingrande grusvagar genom det
smaskaliga jordbrukslandskapet, en avdem borjar
alldeles vid parkeringen.

Bergshuset, en av lanets storsta grottor, nar du
sa har:Foljgrusvagen fran parkeringen motLoteni
300 meter.Vikavtillhdgermot Svalhagen och fort-
sattframat ett par kilometer.Vid en 90-graderskur-
va viker du av pa stigen som gar rakt soderut. Den
ar markerad med vita prickar pa traden och leder
fram till ett dramatiskt blocklandskap. Efter drygt
2 km kan du krypa in under nagra av de storre
blocken genom en smal 6ppning, in i Bergshuset.
Fran berget ovanfor har du en vacker utsikt mot
flardarnaisoder.

Ta sig dit

Allmanna kommunikationer till omradet saknas.
Med bil: 1 km efter Morkobron svanger du hoger
mot Oaxen . Efter cirka 500 m svang hoger mot
Loten. Folj véagen ca 3 km och hall hger mot Bo-
vikssundet och parkeringen (vid batklubben) dar
vagendelar sig. Du passerar naturreservaten Sless-
berget och Kals6 pa vagen séderut.
Informationstavla vid parkeringen.

Tank pa att
® halla hunden kopplad aret runt
® inte fiska i Boviken under tiden 1 april-31 juli

Varje reservat har unika foreskrifter.
De namns pa informationstavlorna i omradet
och pa kommunens hemsida: www.sodertalje.se.

Fakta

Syftet med reservatet ar att bevara och varda ett kust-
nara odlings- och skogslandskap med dess vardefulla
vaxt-och djurliv.

Yta:ca 583 ha, varav ca 285 haland

Naturreservat sedan: 1998

Forvaltare: Lansstyrelsen




Skogens skafferi

Leta dar det vaxer mossa och blabérsris om du vill hitta svamp.
Titta noga i de sma sdnkorna, mellan de stora stenarna eller intill en rotvilta.
Dar brukar det vara fuktigt och det gillar svamparna.

ET TIPSAR ULLA SINIVAARA,
Dvan skogsflandr och svamp-

plockare. En av dem som
inte haller sina smultronstillen for
sig sjdlv.

Hon 4r ute i skogen aret runt.
P3 hosten med kniv och borste och
fickan full av pasar, for att vara
riktigt siker pa att fi lickerheterna
med sig hem. Hon brukar torka
svampen hon plockat, eller frysa in.
For att nir som helst under resten
av dret forgylla de flesta matritter,
smaken av sjilvplockad svamp blir
man aldrig trote pd. Hon byter ut
kottet i recepten och lita svampen
bli den mittande huvudingredien-
sen. Risotton blir en drom, pizzan
en upplevelse.

Att plocka svamp kostar inte ett
ore. Det dr dessutom tillitet ocksa
i naturreservat. Du fir motion pa
képet och fir vara ute i friska luf-
ten.

— Man fryser aldrig och nir det
regnar mirks det knappt, siger Ulla
Sinivaara. Stressen férsvinner, man
16ser alla virldsproblem, kinner sig
hel. For vad kan vara bittre in att
skruva av korken pa sin kaffetermos
en klar héstdag tillsammans med
kompisar, da solen letar sig ner till
tuvan och fir alla de fuktiga spin-
delniten att skimra? Eller nir man,
forsjunken i sina egna tankar, traskar
over stock och sten pa jakt efter svamp.

Vissa dagar kan hon ga milvis och i flera
timmar. Har man vil hittat den dir plitten
som lyser gul av hundratals, kanske tusen-
tals kantareller, ja d& gar det inte att sluta.
Likasinnade kidnner igen sig.

16

En och annan koldknipp behéver heller
inte betyda att sisongen ir 6ver. En del sorter
klarar kylan och skogen ir full av sma skyd-
dade gémslen, dit kélden inte hittar bara for
att bilrutan méste skrapas.

— Lyft p4 grenarna pd de kortvuxna gra-
narna, tipsar hon. Dir trivs trattkantarellerna.



Leta under tallarna efter Karl Johan, denna
milda mandelsmériga kungshatt som évriga
Europa serverar som delikatess, importerad
fran Skandinavien.

— Om du stéter pa ilgbajs sa bor du titta
en ging till pA marken, lite noggrannare den
hir gingen. For ilgar, de dter ocksa svamp.
Det ir jag siker pa.

— Skogens tystnad ir indé det viktigaste,
menar hon. Bittre dn all terapi i virlden.
Nigon fagel som sjunger pa hill, ett avligset
knak, suset i tridtopparna. Nir hon kinner
lukten av dlg (den kinns tydligt, pastir hon)
brukar hon visnas lite, sjunga eller prata for
sig sjilv och da viker djuren av.

— Vi samarbetar bra, skogen och jag.

— Skogen dr en ovirderlig skatt,
konstaterar Ulla Sinivaara.

Basta soppan

Det finns en handfull olika sorters kantareller,
den forsta plockar Ulla Sinivaara redan till mid-
sommar. Men till den har favoritsoppan, som
racker till sex personer, ska det vara trattkanta-
reller:

450gblotlagd avrunnenellerca 2,5 | farsk
eller 90 g torkad svamp

2-3 msk smor

6 msk vetemjol

7 dlavrunnet spad
8dlvatten

3 gronsaksbuljongtarningar
1,5 msk tomatpuré
50gadelost

3 dlcremefraiche

2 tskcitronsaft

persilja

GOrsa har:
® Grovkrossa den torkade svampen
med handenien bunke.

* Bl6tlagg i sa mycket vatten att svampen ar helt
tacktiminstentimme.

®Latdenrinnaaviettdurkslag och sparaden
avrunna vatskan.

® Varm svampvatskan, vattnet och buljong-
tarningarnaien kastrull.

® Smaltsmoretien stekpanna och stek svampen
pa svag vdrme 5-10 min.

* Sla 6verdenien kastrull.
* Tillsatt mj6let och ror val.

* Hallibuljongen, lite i sander, under standig
omrorning.

® Smaksatt med tomatpuré och adelost.
Latsoppan koka ca 10 min.

* Tillsatt till sist creme fraiche och citronsaft. Sma-
ka av med salt och stro hackad persilja 6ver strax
fére servering.

Ardu osidker pé svamp? Eller rent av oséker att g&
utiskogen sjalv? Foljmed pa en tur under sakkun-
nig ledning. Dufarldra dig hitta ratt svampar, var
devéxeroch hurduanrattardem.

Svampplockning anordnas da och da under hos-
ten av: Friluftsframjandet, 08-550 65 797,
www.frilufts.se/sodertalje

Sodertélje svampklubb, 08-550 100 53

eller cicci.hultqvist@hem.utfors.se
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Farstanasarmestkantforsinfinabadplatsochstora
campingplats.Harbadartusentals manniskorvarje
sommardag, harspringer barn barfota pa grasmat-
tan eller graver sig ner till Kina i sanden. Har havar
deras foraldrar upp middagsfisken ur vattnet eller
utmanar varandrai minigolf. Men det ar pa kvallar-
na, nar grilldoften sprider sig bland husvagnarna
och samtalen tatnar, det &r da de kommer. Som
svarta skuggor kvillrar de mellan campingborden,
stortdyker mellan tradgrenar och kladstreck. Det
ar fladdermossen. Pa natterna spanner de ut sina
taltduksvingar och navigerar skickligt med hjalp

“ :.l.!. ; t.‘-.,fl..
Valkommen till
Farstanas!

avsina 6verljudsekon. Pa dagarnasoverde, hanger
upp och ner i de ihdliga stammarna i lindallén all-
delesintill.

Farstanas ar mycket. Har kan man stréva i en
sagoskog, med grova tallar och fuktig skog. Man
kansitta paenklippaochtitta ut éver havet, vand-
ra pa lattillgangliga stigar intill luftiga alkarr. Man
kanbeundrade stora ekarna, ta sig upp pa utsikts-
berget pd udden eller njuta av gamla hagmarker,
fulla med orkidéer. Eller av gamla betesmarker
dar floran fortfarande flackvis ar relativt artrik,
trots att slan och I6vtrad haller pa att ta 6ver. Man

kan férséka rakna de

manga stararna som
hackarvaggivagg med
fladderméssen i de iha-
ligastammarnaiallén.
Alltihop ar praglat av
den gamla herrgards-
miljon, med Farsta gard
som centrum. Byggna-
den anvdnds idag som
konferensanlaggning.



Tips

Campingen dr en av regionens storsta, med stug-
uthyrning, restaurang och butik. Oppen aret runt,
men servicen 4r mest intensiv sommartid. Arligen

T
genomfors flera arrangemang, bland annat drag- " ,_"dr"h i rr.,‘l *H’.-
kampen Vikingadraget. l. et
Fjdrdarna utanfor arkdnda som bra fiskevatten f A |
och att fa en gadda pa tio kilo pa kroken ar inte 1 "f’f‘:',"— -
ovanligt.Bergknallenlangst utpandsetiosterger T
A

en vidstrackt utsikt. Flera stigar finns i omradet, U
en5kmladngslinga garruntcampingen.

En del fornldmningar har hittats, annu mer
langs kuststrackan in mot Sodertélje; gravar, . r e
fornborgar, husgrunder, sjokrogar med mera.

Tasig dit

Buss linje 788 fran Sodertalje centrum, eller Lans-
trafiken buss nummer 702 mot Tullgarn. Hallplats
Farstanas.

Med bil: Omradet ligger cirka 1 mil soderom
Sodertalje, intill den gamla E4:an.

Parkeringsplats vid campingplatsens entré.
Farstandscampingen: 08-551 502 15,
www.farstanashf.se

Tank pa att

* tamed badklader

*inte elda (boende pa campingen faranvanda
egnagrillar)

® hallahunden kopplad aret runt

e talta eller stalla upp husvagn endast pa cam-
pingplatsen

Varje reservat har unika foreskrifter. De namns pa
informationstavlornaiomradet och pa kommu-

nens hemsida: www.sodertalje.se.

Fakta:

Syftetmed reservatet ar att sékra ett for bad och ror-
ligt friluftsliv vardefullt omrade.

Yta:383 ha

Naturreservatsedan: 1967, ettav ldnets aldsta
Forvaltare:Samhallsbyggnadskontoret, Sodertalje
kommun
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_Vilkommen till Fifang! ,,

T g 4&?3;;_'::-.“—

Enrackans liten stenbumling. En férdjupning i ber-
get. Mer behévdes inte for att de sa kallade jatte-
grytorna skulle bildas. Stenar (sa kallade |6pstenar)
franinlandsisen som hadefastnatinagon hélighet,
lag dar ar efter ar, snurrades runt av vattenstrom-
mar och virvlar och gravde sig allt djupare.

En sadan jattegryta, en ovanligt stor dessutom,
kan du se paFifang.

Har du val kommit dit &r det mddan vart att
lamna bryggan och ga pa upptacktsfard. Har
ute i mellanskdrgarden domineras naturen av
hallmarkstallskogar, dven om det pa Fifang och

Korpen ocksa finns gran och betydande inslag av
framforallt ek.

| skogarnas dalgangar krumbuktar sig gamla
knotiga trad. Pa strand@ngarna, dar betesdjuren
haller landskapet 6ppet, vaxer sadant som dvarg-
arun, blaskléver, ormtunga och gulkdmpar.

Tips
Jattegrytan ligger pa Fifangs stra sida.
PanorraFifang finns utsiktsberg. Likasaenrevel
mellan huvudoén och Paradisholmen med speciell
sandflora. Har trivs bjornbar.
Vissadelarav on dr mycket kuperade och

svarframkomliga, men det finns gott om
stigar och bekvamligheter for friluftslivet.

P& huvudons ekar kan du beundra flera
rodlistade lavarter, bland annatden ytterst
sallsynta stor sonderfallslav. | [6vlundarna
pa 6n Korpen kan du fa se stora bestand av
den likasa relativt ovanliga myskmadran.

I svackan mellan Sérviken och Norrviken
kan du se vackra strandangar, odlingsmar-
ker och rester av ett gammalt skdrgards-
hemman med smaskaligt jordbruk och
fiske som naring.



Tasig dit

Fifang ar en flikig 6, séder om Morko med
flera djuptinskurna vikar. Reservatet bestar av
6arna Fifang, Oxno och Korpen samt ett 20-tal
mindre holmar och skar. Inga reguljara bat-
forbindelser finns till 6arnaireservatet, meni
naturhamnen pa sydsidan kan gastande batar
laggatill vid bryggorna.

Tank pa att
® tamed metspoet
* elda endast pa anvisad plats

® hallahunden kopplad dretrunt

Varje reservat har unika foreskrifter.
De namns painformationstavlornai
omradet och pa kommunens hemsida:
www.sodertalje.se.

Jdttegrytan
Fakta
Syftetmed reservatet aratt bevara och varda ett mel-
lanskargardsomrade med dess héga naturvarden,
dess betydelse som referensomrade for den marina
forskningen, dess stora kulturvarden, dess vardefulla

vaxt-och djurliv, samt dess stora varde for friluftslivet.

sa=

Yta:ca 1700 ha,varav234haland
Naturreservat sedan: 1999,

sedan 2005 ocksa marintreservat,
huvudon Fifang ar Natura 2000-omrade
Forvaltare: Lansstyrelsen
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Grottbenget!

e L

En gang i tiden var det praktiskt att bo hogt. Sar-
skilt om man bodde intill farbart vatten. Sa maste
dethavarit pa Grottberget.Langsjonvarnamligen
pa sin tid en trafikerad farled och vilka skepp som
var vanners och vilka som var fienders var viktigt
att veta. Hogst upp pa berget byggdes en forn-
borg. Resterna kan vi én idag stanna upp vid och
kanna historiensvingslag, fundera éverdetlivsom
darlevdes.

Hela omradet ar dramatiskt. Har finns gott om
gomslen, grottoroch slingrande gangar underde
stora stenblock som inlandsisen skyfflat dver det
hdéga bergets kant.

Pa den relativt lilla ytan hinner klimatet vaxla
och ge olika bade fukt och varme. Darmed en
mangfald av livsmiljoer. Har finns flera rédlistade
arter av svampar, lavar, mossor och insekter. Nag-
ra ar knutna till dod barrved i fuktig miljo medan
andra trivs pa de mer solbelysta ekarna. Vid en
inventering av landlevande snackor och sniglar

hosten 2002 patraffades 38 olika arter. Bland dem
Barbara landelius, som inte alls & namnet pa en
dam, utan pa den sallsynta mindre barksnackan.

Tips
For att nd grottorna och branterna ner mot sjon
maste man forcera svar terrang, medan andra de-



lar av reservatet gar att nd pa en lattvandrad stig
utmed bergvdggar som reser sig som fartygsskrov
ellervalar.

Fornborginorradelen.

Fantastisk utsikt fran berget, som bast nas fran
norr. Picknick pa bergets sodra sida eller i grot-
torna rekommenderas host eller vintern, dd man
farvaraifred foralla de manga myrorna.

Tank pa att

* vara forsiktig vid stupkanterna

® camping och eldning inte ar tillaten
* duinte farklattraibergsbranterna
® halla hunden kopplad dretom

® duinte far plocka nagra véaxter, daremot
svamp och bar

¢ duinte farfiska

Varje reservat har unika foreskrifter. De namns pa
informationstavlornaiomradet och pa kommu-
nens hemsida: www.sodertalje.se

Ta sig dit

Allmdnna kommunikationer saknas.

Med bil: Fran H616 samhdlle mot Ernesidan. Folj va-
gentills allman vag slutar. Parkera pa lamplig plats
vid végkanten och ga till fots sista kilometern.

Med bat: Man kan angdra stranden med bat allde-
les nedanfér grottorna.

Informationsskyltar finns uppsatta vid reservatet.

Fakta

Syftet med reservatet aratt bevara omradets naturvar-
den medflerarédlistade arter svampar, mossor, lavar
ochinsekter.

Naturreservatsedan: 1996, Natura 2000-omrade
Yta:5,3 ha,varav 0,3 ha vatten

Forvaltare: Miljokontoret, Sédertalje kommunisam-
rad med markagarna
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M DET INTE VARIT FOR MORKO
Ohade vi kanske inte haft Mankan,

Magnus Nilsson, i stan. Och dir-
med inte en av vara stora dramatiker, med
teatergruppen Oktober som hemmascen. For
ménga ir han synonym med just Morks.

— Jag hérde talas om att Oktober skulle
flytta frin Malmé dill Sédertilje. Har dr min
chans att komma nira Morko, tinkte jag och
anslét mig direke, berdttar han.

Mérké hade redan di ett utrymme i hans
hjirta. Alla sommarlov och jular hade han
varit dir hos moster och morbror, uppticke
ron som den tidens lantliga tystnad gav, full
av smiljud, en hostande traktor pa gran-
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"Han gor det igen”

nens dker, telefonledningarna som varslar om
snofall, knastret frin besokare pa grusvigen.
Han upptickte skonheten i lugnet, i arbetet.
Hir fick han hissja och rifsa, stapla ved och
klippa hickar. En ging hingde han ho pa
3kern, iklidd frack, s blir det nir man ingar
i en busig familj. Hir satt han som ung med
teaterkompisarna vid kéksbordet och spe-
lade bluffstopp till klockan fyra pa morgonen
medan naturen mornade sig och mamma
serverade rabarberkrim.

— De protesterade aldrig, de gjorde inte
det, rabarberkrimsfolket.

Idag bor han halva aret i sitt morkétorp.
Med utsikt 6ver akrarna, endast en prome-



nadbit frin den gamla angbatsbryggan och
badstillet, dir en ging morbror Bertils kor
betade alldeles inill vattenbrynet. Med utsike
over Oaxen och Granholmen. Och si rakt ut
mot Oster, med Petersburg och hela vildiga
ryska kontinenten bakom Finland.

— Bara tanken gor en fri, konstaterar han.
Morkd dr frihet.

— Miljén ar perfekt for skapande. For de
viktiga pauserna. De som jag forr i tiden
trodde var farliga, att jag skulle tappa kraften,
tappa triden om jag gick ifrin skrivbordet
och tanken en stund. Men det ir precis
tvartom.
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Hela Mérké idr som
ett enda stort naturreservat,
konstaterar Mankan

pd sin favoritbrygga.

Visst gar det att pausa i stan ocksi, men
inte som pa Morko, i Paradiset. Hir 4r man
pa ndgot sitt i en paus hela tiden, ute och
inne pd samma ging. Jag tar en promenad
och registrerar samtidigt hur langt knopparna
i syrenbersdn har kommit, om staren har ater-
vint, hur doften slar upp frin dkern.

— Naturen har ocksd hajat det hir, att man
miste vila for att orka komma iging. Jag blir
lika forundrad varje vir. Att det fanns liv i
de dir torra grenarna, i den dir tillplattade
tuvan, den dir harda jorden.

— Jaklar, dinker jag, han - eller hon - gor

det i ar igen!



Man skulle kunna tro att man ar pa Gotland eller pa
Oland nér man star pé Kalkberget. Hela bergryg-
gen, som ar 30 - 40 meter hog och 1,2 kmlang, be-
starav urbergskalksten.

Pa ett sd ogastvanligt underlag, i hetta och tor-
ka, trivs egentligeningavaxter.Men de som otrivs
minst dr de som tal kalkhalten (kallas basisk berg-
art, har hogt ph-varde). Har véxer bade gruslok,
faltmalort, blodndva, murruta och vit fetknopp.
Du kan ocksa fa se flera olika mindre vanliga fja-
rilsarter, med sa poetiska namn som hedparle-
morfjaril, mindre blavinge och silversmygare.

Och har man tur kan man fa se en hasselsnok
pila ivdg mellan tradrotterna. Den dr ovanligast
blandvaraormaroch kaniforstone forvaxlas med
en huggorm.Till skillnad fran huggormen harden
rund pupill.

Den séllsynta alvarplacodlaven, Squamaria
gypsacea, finns har, kdnd fran enbart ett tiotal lo-
kaleriSverige, alla p& Oland och Gotland, férutom
pa Kalkberget och pa narbeldgna Egelsholm.

\Valkemmenjtilllkalkberget!

Tips
Envandringsled har markerats uppe pa berget.
Inordéstfinns ettgammalt dvergivetkalkbrott,
med en trappa for att besokare lattare skall kunna
tasig upp pa berget och beundra utsikten.
Finstrandang.
Sandreveln ut mot Egelsviksskar. Den gar inte
att ga pa ut till skaret, inte ens med gummistov-
lar.

Ta sig dit

Med buss 784 fran Sodertalje centrum, hallplats
Egelsvik, ddrifran ca 1,5 km att ga.

Med bil: E4:an soderut. Folj skyltningen mot
Oaxen, vikav mot Egelsvik.Mindre parkerings-
plats utanfor vagbom vid bergets sydvastra ande.

Fakta:

Syftet med Kalkbergets naturreservat ar framst att
bevaraden forregionen ovanliga floran och faunan
som gynnatsav den speciella topografin (terrangfor-
héllanden) och berggrundeniomradet. Vidare syftar



reservatet till att besokare skall fa tillgang till ett
intressant besoksmal med rika natur- och kultur-
upplevelser.Sparen efter det gamla kalkbrotteti
bergets norddstra del skall samtidigt ge besokarna
kulturhistoriska upplevelser.

Naturreservatsedan: 2006, storre delen av
reservatet arNatura 2000-omrade

Yta: 16,2 haland och 3,1 havatten

Forvaltare: Miljokontoret, Sédertalje kommun

Trapp i
B oruvhilet

Tank pa att:

* tamed kikare

Murruta

eintetdlta

¢ parkera endast paanvisad plats *
*integorauppeld

¢ hund maste vara kopplad aret runt
Varje reservat har unika foreskrifter.

De ndmns painformationstavlornaiomradet
och pa kommunens hemsida: www.sodertalje.se.

* Agarna till fastigheten Egelsvik 1:16 arrenderar
ett sarskilt omrade med bygglov fér en Carport
darde far parkera sina bilar.




Valkemmenitill Kerpberget!

Pa 1600- och 1700-talen spatserade
tillresta gaster langsamt omkring i
Viksberg, vilade sig pa maten, drack
brunn och férsokte kurera sig fran di-
verse akommor. Kanske lyssnade de
till massingsmusik pa kvallskvisten.
Viksberg var en kurort. En av lakarna,
Johan Linder, var intresserad bota-
niker och klev pa lediga stunder om-
kring pa Korpberget och fann da till
sin forvaning stora sjok av murgréna
pa sluttningarna. Om det skrev han i
Flora Wiksbergensis 1716.

Kurtiden ar dver, men de kanske
magiska kdllorna finns kvar. Den
ovanliga murgrénan likasa. Tillsam-
mans med andra sallsynta arter, som
buskvicker, kan den vissa ar bre ut sig
i stora sjok. Det ar framfor allt ber-
gets rasbranter i séder som har ett sa
gynnsamt mikroklimat och en kalkrik
jordman. Den séllsynta jattelaven
hittadesharar2000 och detvarforsta

gangenihelaSédermanland. talje och folja fartygen pa Malaren. Skogen, som
Bergetérdryga85meterhégtoch hdruppifrn  pestar mest av barrtrad, fér véxa fritt pa de héga
kan man rékna vatten- och kyrktornen i Séder-  h3limarkerna och kommer av vara barnbarns
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barnbarn att betraktas som
riktig gammelskog.

Nedanfér Korpberget
stracker Lindangen ut sig
mot Mdlaren. Den har en ,- ;
gang varit slatterang, idag
en artrik I6vskog med olika
lundvéxter som stravlosta
och liljekonvalj. Aven har
hittar man murgréna. Och
svamp. Men se upp for
de vita. Det finns gott om
16msk flugsvamp.

Tips
Fran informationstavlorna |6per en stig nedanfér
bergets fot pa sydsidan, och en upp till utsiktsplat-
sen och masttoppen i vaster.
Murgréna vaxer pa sydsidan, mest i stenskrav-
let vaster om bergsstigen.
I ndra anslutning till berget finns ett par kallor,
en 300 m nordost om kapellet och en cirka 500 m
sydost om Viksbergs gard.
Inorddstradelenavomradetrinnerenback ge-
nom finaomgivningar.S6derom Hégantorpfinns
ocksa en gammal, restaurerad kvarn.
Pa berget finns rester efter ett luftbevaknings-
torn fran 1940-talet.

Ta sig dit

Med buss nummer 751 fran Sédertalje centrum till
héllplats Brunnséangs centrum. Byte till buss num-
mer 750 till hallplats Viksberg.

Med bil: Brunnsangsvagen, mot Viksberg.
Parkering norr om reservatet vid Hogantorp.
Stigar och skogsbilvdg finnsiomradet.
Informationstavla vid reservatets entréerisoder
ochvidreservatsgranseninordvastra delen.

Tank pa att
¢ inteelda
® halla hunden kopplad dret runt

Varje reservat har unika foreskrifter. De namns pa
informationstavlornaiomradetoch
pa kommunens hemsida: www.sodertalje.se.

Fakta:

Syftetmed reservatet ératt bevaraomradets varde-
fulla natur med dess artrika vaxt- och djurliv.

Yta:53 ha

Naturreservat sedan: 1996, utokades vintern 2008 med
Lindangen, omradet mellan Korpberget och Malaren
Forvaltare: Lansstyrelsen

Myskmadya

Viitteros
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Den som vill se livs levande vildsvin kan med férdel
begesiguttill Kalsé.Helstddiskymningenellergry-
ningen, da de skygga djuren bokar efter foda pa de
Oppna markerna.Har man tur kan man samtidigt fa
syn pa en havsorn nér den seglar in 6ver land med
sina enorma vingar utbredda. Var forvissad om att
den har settdig langtinnan du har upptackt den.

Kalso ar en delvis isolerad halvo, en géng i tiden
enriktig 6.Omradet bestarav stranddngaralldeles
vid havet, en bergknalle dar det vaxer ddellévsko-
garoch mellandem hagmarker.Ek&rdetvanligas-
tetradslaget,menharfinns ocksa gottomlind, ask
ochlénn.

Pa senare ar har granarna skjutit i hojden sa
att de skuggat stora delar av omradet. Darfor
genomfordes omfattande rojningar i borjan pa
2000-talet. Hagmarkerna 6ppnades upp for att
gynna bade ddellovtrad och hagmarksfloran. |
lundarna frodas en o6rtrik flora med exempelvis
spendrt, myskmadra, lungort, tandrot, underviol,
vippart, vatteros och lundarv samt lundslok och
langsvingel.

Pa grova Iovtrad kan man har och dar hitta den
vackra storbladiga lunglaven i stora sjok. Den har
fatt sitt namn for att den ser ut som lungvavnad.
Dar den vaxer brukar andra ovanliga lavar ocksa
trivas.

Det finns gott om faglar pa Kalso. Ur forsomma-
rens konsert kan man urskilja bade harmsangare
och mindre hackspett, var minsta hackspett. Pa
stranddangarna brukar rodbenor rasta och spela
sittrullande late.
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Inom naturreservatet ligger dven Boviken, som
ar en avsnord havsvik. Pa bottnen av den vaxer %
relativt rikligt med den annars ovanliga vaxten
havsnajas. Den grunda viken &r en viktig lekplats
for sarskilt gos.

I'l "-'-.
Tips AR {r

Fran parkeringen leder en spangad stig 6ver det
sanka partietihagen pa véstrasidanavvigen. Over Al i
pa andra sidan &r man nastan mitt i reservatet. Det { ?
finnsingen vandringsled eller markerad stig, dare- ,

mot manga lattvandrade strovomraden i lundar ™.
och pa stranddngar. Manga delar av hagmarkerna Sy 1Y
bor man ha gummistovlar for att na. Ute vid havet 2
finns bra platser for fikastopp. Det finns dven fina :I‘
utsiktsberg.

Ta sig dit

Allmanna kommunikationer till omradet saknas.
Med bil: Kor dver Morkobron. Efter cirka 1 km
svanger du hdger mot Oaxen och efter ca 500 m
tardu héger mot Loten. Félj vagen ca 500 m till
parkeringen pa vanster sida.

Informationstavla vid parkeringen, likasa cirka 200
m vaster om garden Loten och intill vdgen mot
Eriks6 i h6jd med Boviken.

Tank pa att

® tamed kikare

®inteelda

Gammal lind
® hallahunden kopplad aret runt

¢ inte fiska i Boviken under tiden 1/4-31/7

Varje reservat har unika foreskrifter.
De namns pa informationstavlornaiomradet och
pa kommunens hemsida: www.sodertalje.se.

Fakta:

Syftet med reservatet ar att bevara l6v- och ddelldvsko-
gen samt hagmarker och strandangar med enrik och
ovanlig flora och fauna.

Omradets vegetationshistoria ar val dokumenterad
och darmed har omradet ett vetenskapligt varde.

Yta: 199 ha, varav 53 ha vatten

Naturreservat sedan 1992, Natura 2000-omrade
Forvaltare: Lansstyrelsen

Gaffelbriiken
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Bjarne Tutturen
dr en av
Sodertiljes tvi
forvaltare av
naturreservaten.

Vordnad
och respekt

TT GA PA EN ANG OCH SE HUR DEN

A‘ljryllar av liv. Acc for varje fotsteg

ppticka tio olika orter och samtidigt

gris av inte bara en utan flera sorter. Att

samtidigt hora singen fran flera olika sorters

faglar och se hur de svivar éver mitt huvud.
D4 mar jag gott, dé kinner jag vordnad.
Det siger Bjarne Tutturen, en av de tvd

Bjarne Tutturen och hans kollega Mikael
Lindén har tillsammans, forutom naturin-
venteringar och en rad andra uppgifter, hand
om skotseln i Sodertiljes alla sju kommunala
naturreservat (se listan pa sidan 5). 465 hektar
mark pd tvd man, fdrvaltningen ir inte stdrre
an sa.

De hugger trid, underhiller bryggor och
staket och ligerplatser, staplar ligereldsved
till besdkarna. De vardar enskilda trid, rensar
sly i vatmarkerna, skoter slattern, rifsar upp
avslaget. De uppritthaller kontakten med
grannarna, férklarar och underrittar. De spi-

forvaltarna av Sodertiljes naturreservat.

Han vet mycket om naturen, om alla
djur- och vixtarter och vad de kriver
for att overleva. Men nir han berittar
om sina upplevelser blir han framfor allt
lyrisk.

— Jag har virldens bista jobb, kon-
staterar han. Naturen dr mitt yrke och
min hobby. Min livsstil. P4 grinsen till
religion.

— Nir jag hor arets forsta trana tuta
eller forsta lommen fran sjon, da fir jag en
klump i halsen. Nir korpen ekar mellan
bergen, nir det bubblar i vitmarken om
grodornas hégljudda parningslek, eller
nir singsvanarna flyger in 6ver iskanten
for forsta gingen det dret. Det ar sagolike,
en killa till nagot virdefullt.

Miljokontoret anordnar ett antal naturguidningar om
dret. De annonseras pd reservatstavlor, i dagspressen och
pd kommunens hemsida. www.sodertalje.se.
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kar upp informationstavlor och sitter upp
pilar vid vandringsslingorna si vi inte ska
ga vilse. Bygger stittor over staketen sd vi
kan g& in och ut i hagarna, forstirker blota
vandringsstigar med plank si vi kan vandra
itminstone nistan torrskodda.

Tillsammans har de gjort reservaten mer
tillgingliga.

— Det dr var uppgift. Vi vill bjuda in, inte
be folk halla sig borta, siger Mikael Lindén.

Och varfér det da? Varfér ska man
anstringa sig for att folk ska kunna uppticka
naturen?

— For att Sodertiljes natur dr en riktig
skatt. Vi har uppticke den och vill s girna att
ménga fler ska fi samma méjlighet, konstate-
rar Bjarne Tutturen. Naturen ligger dir och
vintar och nir vi deltar i den, nir vi upplever
den, di mar vi bra.

Sodertilje dr verkligen unike. Med flera
olika naturtyper, ling kuststricka i en geo-
grafiskt stor kommun, berg och dalar, hojder
och sinkor, storskogar och Milarens dar med
sin speciella klimatzon. Dirtill bra kommu-
nikationer. Sédertilje dr ocksd unikt i andra
hinseenden.

— Vi har egen férvaltning, eget kunnande
i kommunen och en egen kommunekolog,
fortsitter Bjarne Tutturen, det har vi haft
ganska linge.

Mikael Lindén far ofta frigan om vad han
gor pd jobbet. Naturreservat? Jamen, da ska
vil inte du gora nigot dir?

— Men om vi inte hjilpte naturen pi tra-
ven, forklarar han, kan den ta déd pa sig sjilv.
Vissa naturtyper behéver skotsel for ate inte
forsvinna. Stora ekar med vida kronor klarar
inte av att skuggas av andra trid, ddrfér maste
vi glesa ur runt sidana. De hir ekarna kan
vara bostad it mer dn 50 olika arter insekter,
faglar, lavar, mossor och svampar.

Samma sak med hagmarkerna. Dir fir inte
trid och buskar skugga ihjil vixterna pd mar-
ken. Att si inte sker ser kossorna och firen till
med sitt bete, men lite hjilp med sin réjning
far de av forvaltarna.

P4 vintern d4? Vad gor ni d&?

— Det idr di vi hugger, rensar, glesar ur.
Det 4r da de gamla hagmarkerna panyttfods.
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— Vi dir i Lina néstan varje dag, men trottmar gor
vi aldrig, siger Bjarne Tutturen och Mikael Lindén.
Omrider innehiller si mycket och trots att det lig-
ger ndra stan och dr vilbesokt gir det att hitta tysta
stillen. Att det i s fint ir delvis vdr fortjinst. Vi
dr inte sd lite stolta dver det.

Sodertilje har 36 000 hektar skog och bara en
brikdel av samma yta ir hagmarker. Om de
tillits vixa igen, vilket sker i 6kande grad, gar
en rad arter férlorade.

Mikael Lindén ir ocksé tagen av naturen.

— Hir kan jag slappna av, rensa hjirnan,
tinka klart, utan att paverkas av negativa tan-
kar, sidana som vi alla bir med oss.

Han ser naturen som en nddvindig mot-
vikt mot det moderna sambhiillet, med all tid
framfor datorn. Och han pratar ocksi om
vordnad, om kinslan av tillhérighet. Tidiga
mornar nir korna bara skymtas i diset vid
Lina eller en solig dag d& han och Bjarne
har slipat virke och verktyg genom olindig
terrdng och pustar ut vid en sj6 och fir héora
storlommen p4 hall.

Men han talar lika mycket om respekt.

— Jag kan bli riktigt arg pa hur mycket vi
tar naturen for given, hur vi tror att vi kan
béra oss at. Forst nu, nir den hotas pa allvar,
vaknar en del upp.

— Naturen méste fortsitta vara naturlig,
fortsitter han. De skyddade reservaten ska
skotas lagom, de ska inte bli nagra Skansen-
marker, utan fortsitta vara naturliga omraden.
Med vér hjilp. Med tillgingligheten hoppas vi
kunna vicka intresset hos andra och dirmed
fd fler som ir beredda att forstd hur vikeig
miljon ir for vart vilbefinnande.



Langtin pa 1900-talet tuffade ett litet lok mellan
Lersjon och tegelbruket vid Lina gard. Med vagnar
tunga av drypande lera. Av den blev finfin tegel-
sten, bland annat till Stockholms stadshus. Bruket
lades ner pa 1970-talet och taktgroparna férvand-
lades till sjoar, den storsta aridag Lersjon.

Men Lina hade nyttjats langt fore tegelepoken.
Sarskilt runt Mora torp finns lamningar, husgrun-
der och forngravar. Inget av detta &r utgravt. Troli-
gen hardetbottfolk harandasedan stenaldern, da
akermarken nedanfér torpet var farbar vattenvag.

Numera dromradet ett populdrt och lattillgang-
ligt utflyktsmal. Fér ménga so-
dertaljebor blir det inte riktigt
var forrén de tjuvtittat pa gro-
dornas och paddornas bubb-
lande parningslek i Lersjon na-
gon gang i varvarmen, oftast
i borjan av april. Men man far
vara forsiktig sa man inte tram-
par pa de krélande djuren, da
de masar sig ut fran sandban-
ker och skogskanter. De taniga
hanarna brukar klanga
sig fast som ryggsackar

Paddam pa viig till paddammen, med ryggsiick.

Vélkommen till Lina!

med stadiga grepp om sina stinna honor och lifta
nertill sjon. Dit kommer de samtidigt och i massor,
klamrar sig fast i varandra i stora sjok och guppar i
vattenytan. Pa nagra veckor ar skadespelet 6ver.

Men inte anledningarna att besoka Lina. Hit kan
du med fordel ta dig for att bara njuta av en harlig
dag med fikakorg i hagen, for att promenera runt
Lersjon och vatmarken. Eller for att botanisera
bland mossor och lavar i de stora och rikliga ek-
dungarna, eller studera hackspettens boide hoga
asparna. Naturtyperna ar hur manga som helst.
Lummiga l6vlundar, blandskogar, hagmarker och
blomsterrika backraviner. Bete
ochslatterharpagattiarhund-
rade efter arhundrade, vilket
alla blommorna i hagarna vi-
sar. | dag hyr miljokontoret in
ett 25-tal kor varje sommar for
att de ska hjalpa till att halla
markerna oppna.

Darfor kan du pa varen be-
undra bade gullviva och var-
16k, gulsippa, mandelblom
och (i backravinen) den
gula kabbelekan, strut-



Sasis 1 80000

Visste du att:

® Paddan ar knottrig, grodan slat
® Paddan ar giftig, inte grodan

® Paddan gar, grodan hoppar

® Paddanldggerdggenistrangar,
grodaniklump

¢ Salamandrar (trots sitt utseende)
inte dr 6dlor utan groddjur

Vid Lersjon finns tva lagerplatser med
rum for storre grupper. Ved finns intill sitt-

braken och gullpudra. Likasa den koéttigt rosa
vdtterrosen, som saknar klorofyll och parasiterar
pa hassel. Redan nar snon smalter blommar den
ovanliga, likasa rosa, tibasten pa bar kvist i lun-
darna.

Frandetstadigafageltornetkan dukika pa bade
svarthakedopping och smadopping. Eller sten-
knacken, en av Linas karaktarsfaglar. Grahdagern
fiskar regelbundet i omradet och bade sothons,
knipa och sédngsvan trivs har. Regionens alla fem
groddjursarter finns i reservatet: Vanlig groda,
akergroda, vanlig padda och nagot sa ovanligt
som tva salamanderarter; mindre och storre vat-
tensalamander.

Tips

"Vatmarksstigen” (2,5 km), blamarkerad, lampad
som familjeutflykt, runt Lina vatmark. Den leder
over en gammal banvall, langs Linabdackens me-
andrande vattenslingor dar minsta barkbit foljer
naturlagarna, och genom alsumpskog. Karta finns
vid reservatsparkeringen vid Linavdgen och langs
stigen.

Fran fageltornet leder en stig, cirka 400 meter,
till en utsiktsplats pa berget dar du kan se Malaren
och inloppet till Sdertélje. Har kan du vila pa
en bank med kaffetermosen eller titta pa sparav
gamla stengardesgardar nedanfor branten.

Mora torp, den gamla bosdttningen som reno-
verades under 1990-talet ar numera reservatets
hjarta, en samlingsplats for naturguidningar och
information.
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platserna.

Eldstad och sittstockar vid vatmarken
langs Linavdgen. Likasa en bro, bryggor och lager-
plats som underlattar besok av skolklasser.

Pa sina stallen kan du fortfarande se rester av
den gamlajarnvagsralsen fran tegelepoken.

Mora torp i vinterskrud.



Ta sig dit

Buss 787 fran Sodertalje central till hallplats Lina-
vagen vid Sédertalje ridklubb. Korsa landsvagen
till grusvagen pa andra sidan.

Med bil: Enhérnaleden forbi Lina till Sdertalje
ridklubb. Svéang hoger antingen mittemot Soder-
talje ridklubb mot vatmarken eller vid Mora torp,
nagra hundra meter langre fram.

Parkering lampligast vid hundkapplépningsba-
nan, Linavagen, mitt emot den nyanlagda vatmar-
ken, eller vid Mora torp utmed Enhornaleden. Pa
bada stéllena finns reservatsinformation och stigar
iniomradet.

Fakta

Syftet med reservatet dr att bevara och sakerstalla ett
vardefullt natur- och narstrovomrade. Hagmarker och
vatmarker ska kontinuerligt restaureras, skyddas och
vardas.

Yta:Totalt 300 ha, varav 2 ha vatmark, Lersjon utgor 7 ha
Naturreservatsedan 1992, delar ar Natura 2000 omrade
Férvaltare: Miljokontoret, Sodertalje kommun

Intill reservatet i nordvast ligger Naturskolan som an-
vander omradetflitigt.

Tibast Olvon vintertid

Vitmarken lings Linavigen.

Tank pa att
® elda pa endastangiven plats
*rida pa endastanvisade ridstigar

¢ hallahunden kopplad dretrunt och attinte ga
for ndra betesdjur ens med kopplade djur

® hallagrindar stangda

Varje reservat har unika foreskrifter.

De namns painformationstavlornaiomradet och

pa kommunens hemsida: www.sodertalje.se.
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Dovhjort Svarthakedoppingar

Slitter med ardennerstoet Blinda.



Paddornas lek ir minsann ingen lek!
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"Att fa sitta dar en kvall i maj bland alla violer och
se ut 6ver allén och viken medan enkelbeckasinen
stortdyker daréver och solen sakta sjunker bakom
Algén! Det blirinte mycket battre 4n sa.”

Sa sammanfattar en idog besokare sin fina ut-
sikt fran berget Balaren, som han dessutom bor
granne med. Dérifran kan han ocksa se de manga
ekarnas kronor uppifran medan han pustar ut ef-
terklattringen.

Omradet betades under lang tid men, precis
som pa de flesta andra hall, tog det slut efter and-
ra varldskriget. De stora stammarna av radjur,
alg och dovhjort har i ndagon man bidragit till att
bromsa upp igenvaxningen.

Men manga av de varden som en gang motive-
rade att omradet blev naturreservat haller pa att
ga forlorade. Sedan 2004 pagar darfor en etapp-
visrestaurering avmarkernatill ett beteslandskap
med fristallda grova ekar — dem finns det manga
av-och strovvanliga stigar.
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Omradet ar ganska typiskt for ett klassiskt herr-
gardslandskap vid Malaren, med allé och ddelgra-
nar, haggmispel, berberis och bok och andra trad
och buskarsom manniskan hjdlpttill att sprida. Pa
tréddstammarna vaxer manga sorters mossor och
lavar. Pa bergknallarna brer héllmarksflora ut sig,
som tulkort, getrams och oxbar. De trivs med kalk-
halteniberget.

Tips
Varfloran pa berget Balaren ar val vard ett besok.
En stig leder runt Parkudden och uppe pa ud-
dens berg finns en stensoffa.
Séderomreservatetligger Uvbergetmedbran-
ter ner mot Malaren och Sundsorsviken. Norr om
reservatet, vid slutet av allén, ligger Lévsta gard
som reservatet tillhor.



Inom omradet kan man k
se spar av gamla skytte-
varn, forngravar och sten-
sattavagar.

Ta sig dit

Parkudden Lovsta ligger
i kommunens nordvdstra
horn pa Enhérnahalvons
vastra sida.

Med buss 787 fran Séder-
télje Central, ca 26 min till

hallplats Aska, ga 3 km
mot Lovsta.

Med bil: Enhérnaleden forbi Ekeby och rakt fram
i korsningen vid Aska. 3 km darefter ligger re-
servatsparkeringen, inbaddad av stora ekar och
hagmarker. Fran parkeringen leder en bomvég in
i sjalva Parkudden. Tvars 6ver huvudvdgen ligger
berget Balaren.

Informationstavla vid parkeringen.

Fakta
Syftet med reservatet aratt bevara ett omrade, som
har stortvarde for saval forskning som rorligt frilufts-
liv.

Yta: 14,5 ha

Naturreservat sedan 1992

Forvaltare: Markagaren i samarbete med Miljokonto-
ret, Sodertalje kommun

Tank pa att
®inteelda

¢ hallahunden kopplad aret runt

® halla grindar stangda under betes-
perioden

¢ inte plocka blommor, ddaremot géarna
bade svamp och bar

Varje reservat har unika foreskrifter.
De namns painformationstavlornai
omradet och pa kommunens hemsida:
www.sodertalje.se.

Dovhjorten kéinner sig trygg i firflocken.



Langt fore var tid byggde invanarna pa Morko en
borg uppe pa Slessberget. Kankade upp sten pa
sten, halkade pa de mosskladda stenblocken och
rundade de varsta kuperingarna och bergryg-
garna. Dar uppe hade de bra utsikt ut 6ver havet,
over sydvastra Morko och Kalsofjarden och kunde
upptacka annalkande fienderitid.

En klattring upp till fornborgen ar @n idag vard
besvaret, men bara fér den som ar beredd pa att
ta sig fram i kraftigt kuperad och svartillganglig
terrang.

Har har naturen fatt skota sig sjalv. Den déda
veden som lamnats kvar pa marken ar bra for
manga insekter, fér mossor och svampar. Stora
ormbunkar trivs i skuggan mellan bergryggarna.
De grova asparna och de déda granarna tycker
bade skogsmesarna och hackspettarna om. | de-
ras bon slar sig ocksa andra sa kallade halhdckare
som ugglor, skogsduvor och starar ner.

Ofta syns korpar leka i vindarna runt bergens
toppar och man kan hora deras vildmarkskrax-
ande.

| jorden nedanfor berget finns bade rav- och
gravlinggryt.

Tips
En stig leder besdkaren in i omradet och vagvis-
ning finns till fornborg och utsiktsplats.

Ta sig dit

Allmanna kommunikationer saknas.

Med bil: Ak dver Morkobron och ta till hger mot
Oaxen efter cirka 1 km. Svang efter bara 500 m
héger mot Léten vid Idala lanthandel.

Efter cirka 3 km dr du framme.

Parkering pa véanster sida, dar ocksa reservatet
borjar. Informationstavia vid parkeringen.

Tank pa att

* ha stadiga skor pa fotterna

®inte tdlta

®inteelda

* gaforsiktigt uppe pa berget, stupen ar branta
och hala vid fuktig vaderlek

Varje reservat har unika féreskrifter. De namns

painformationstavlornaiomradetoch pa

kommunens hemsida: www.sodertalje.se.
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Fakta

Syftet med reservatet aratt bevara ett naturomrade
som praglas av klippmassiv och naturligt vaxande
barrskog och med enrik och ovanlig fauna som ar
knutentill sadana naturtyper.

Yta:32ha

Naturreservat sedan: 1992, Natura 2000-omrade
Férvaltare: Markagaren i samarbete med lanssty-
relsen

l Silns g Laanoedn
| AT Sl




Hej Mulle

USENTALS BARN HAR HORT HENNE

kollikocka i skogen eller sett henne

kika fram bakom en tridstam. De
har sjungit i hennes grankottemikrofon och
lart sig se skillnad pd gran och tall tack vare
henne, Katarina Juhlin, Sédertiljes egen
Skogsmulle.

Vem ir du egentligen, en tant eller farbror?
Ett djur? brukar barnen undra nir de vagat sig
fram till Mulle. Och det ir inte litt att veta.
En som ir klidd i gront si hon knappt syns i
skogen, har niverhatt med rod fjader och ling
svans som skogsmossen flitat av rottradar.
Tack vare tvestjirtarna, som med sin delade

bakkropp har klippt ett hal i hennes byxbak,

kan den sticka ut sd langt att hon
kan sopa skogen ren med den.

Katarina Juhlin har varit Skogs-
mulle inda sedan 1971. Barnen i
hennes forsta grupper har nu egna
barn, ir tandlikare och kommunala
tjinstemin, siljer korv eller tillver-
kar medicin p4 AstraZeneca.

Hej Mulle, siger de nir hon
moter dem, pd Kringlan, pa gatan.
For trots att hon hade tovig frisyr
under niverhatten nir de senast sigs
och trots att hon bor i skogen kinns
hon igen, till och med pa Konsum.

— Det ir leken, forklarar Katarina
Juhlin.

Det ir bara med den vi far barnen
att uppticka naturen, framfor alle
att uppleva den. Utan stress, utan
andra krav dn att vara minniska. I
lugn och ro, i egen takt. Vi sjunger,
ldser ramsor, fantiserar. Jag visar nir
de fragar.

— Som hir, siger hon och pekar
pa hur nigra barr pd en enebuske
har slutit sig runt nagot runt. Dir
inne ligger ett 4gg, som si sméining-
om ska bli en gallstekel. I naturen
hjilps man ét.

Hennes revir dr Torekillberget,
ett inte sirskilt artrikt strovomride,
men med tillrickligt mycket natur for ate
vicka nyfikenhet. For barnen ir det rena
urskogen, medan vuxna njuter av att kunna
stréva mitt i stan.

Skogsmulle ir, tror Katarina Juhlin, nagot
med det bista som hint manga av de barn
hon genom dren har triffat. Inte minst har
figuren blivit nigot av det bista som hint
henne sjilv. Med alla méjligheter att f3 vistas
ute, att f3 visa, lira ut och lira sig sjilv allt
mer ju fler ar som gar.

Allra helst gir hon numera alldeles ensam
i skogen. Sitter sig pa en sten och filosoferar,
iakttar, mediterar, slipper vardagen. Det bista
som finns 4r att sitta och glo i lugn och ro.

— Det dr som att ga in i naturens egen

kyrka, siger hon.
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Rédjurets spillning ser ut som kaninens eller harens,

men Gr lite storre och har en liten snodd i ena inden, upplyser Skogsmulle, alias Katarina Juhlin.

Skogsmulleskola arrangeras av Friluftsframjan-
detoch erbjuds forskolebarn i samarbete med
forskolan.
I mulleskolan kan barnen emellertid borja
redan ndrde ar ett ar,da som skogsknoppar.
Darefter avancerar de till skogsknyttar, vidare

Mulles historia

Skogsmulle skapads 1957 av Gosta Frohm,
legendarisk pedagoginom nuvarande
Friluftsframjandet.|dén &r nu spridd till bland
annat Finland och Norge, likasa till Japan. Till
och med, tack vare gastarbetare i Sodertaljes
internationellaforetag, till Argentina.

Fran borjan leddes mulleskolorna av
frivilliga, oftast mammor och datidens hem-
mafruar, som pa sa satt sysselsatte ocksa de
egnabarnen uteinaturen.

Darmed nadde Friluftsframjandet hela
familjer.

till skogsmullebarn, skogsstrovare, frilufsare och
efter tretton kan de bli sd kallade TVM-are (=Tre
VildmarksMal = skogen, fjallet och vattnet)

Friluftsframjandet: 08-550 657 97, telefontid
mandagar 14.00-17.00. Hemsida: www.frilufts.se/
sodertalje




Du som vill uppleva orord storskog, med kdnsla av
vildmark ska bege dig till Stora Alsjon. Har kan du
njuta av tystnaden, lyssna till korparnas kraxande
eller tjdderns spel medan du gor ringar pa vattnet
med tarna i en spegelblank skogstjarn. Omradet,
som ar relativt kuperat och ocksa omfattar flera
sjoaroch myromraden, érdet senaste tillskottet till
naturreservaten i Sodertalje kommun. Har kan du
hittagottom blabarellerlingon, tilloch med hjort-
ron vissa ar. Du far troligtvis sallskap av tofsmes,
spillkraka, nattskarra och tradlarka.

Det ser ut som om skogen brunnit och det har
denocksa, endelsasentsomar2002.Du kan sesa
kallade brandljud (trad med sparav gamla brand-
skador) och 6vervallad bark. Det finns en del arter
av bade djur och vaxter som gynnas av skogs-
brand och naturvérdsbréanning kommer darfor
attskeinom nagradelomraden. Har trivs ovanliga
svampar, 6ver 30 avdem arrodlistade. Har kan du
hitta fem olika sorters fjdlltaggsvampar, rikligt av
dem. Likasa brandticka, ostticka och ulltickepo-
ring. Aven sddant som, att déma av namnen, skul-
le kunna vara skogens allra minsta sagofigurer,
men som i sjalva verket ar ovanliga insekter. Hor
bara: raggbock och skrovlig flatbagge.

Tips

Oster om Lilla Horssjon har det legat en kolarkoja
ochvid Trénsjons strand finns en ldamning efter tor-
pet Karlberg, med grund efter boningshus, jord-
kallare och uthus.

Alsjoklint har branta stup och fin utsikt.

Vid Lilla Horssjon och Stora Alsjon finns grill-
plats, samtett vindskydd vid Lilla Horssjon.

Pa vandringsavstand ligger ytterligare tva na-
turreservat, bada langs Sormlandsleden: Stora
Envattern 5 km mot vaster och Vattgruvmossen
ca2kmidoster.

Ta sig dit

Omradetligger ca 8 km vdsterom Jarna.
Allmédnna kommunikationer saknas.

Med bil:13ngs Molstabergsvagen som gar strax
vasterom reservatet. Detfinns fleragrusvdgarini
omradet och vid den nordligaste planeras en par-
keringsplats med informationstavla. Man kan dven
nareservatetvia Sormlandsleden som haren 4 km
lang strackning genom reservatet.
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Tank pa att

® tamed kameran

¢ elda endast pa anvisad plats

¢ fiske inte ar tillatet for allméanheten

Varje reservat har unika foreskrifter.
De ndamns pa informationstavlornai

omradet och pa kommunens hemsida:

www.sodertalje.se.

Fakta

Syftetmed reservatet drattbevara ett
skogsomrade med myrar och sjéar och
dess vaxt-och djurliv.

Yta:248 ha

Naturreservatsedan 2008
Forvaltare: Lansstyrelsen




Den som vill uppleva riktig vildmark rekommen-

deras en tur till Stora Envattern, omradet som ar

sa opaverkat av civilisationen som man kan dnska
sig.Ingamiljostorande damnen slapps utisjon,inga
narsalter fran ndgot jordbruk, inga enskilda av-
lopp, ingen trafik i ndrheten. Det ar tyst. Bara stor-
lommens kraftiga flojtande eller joddlande, som
forstarker vildmarksstamningen:arrk-arrk, ko k/
a-i kokkla-ikdkkla-i.Ochlangtifran svararlom-
mar fran andra sjoar.

Vattnet i den elva meter djupa sjon ar kristall-
klart och siktdjupet ar uppmatt till sex meter.
Vilket ocksa lommen upptackt. Likasa fiskgjusen
som cirklar 6ver vattnet och spanar efter dagens
middag.

Det gar, dven for oss madnniskor, att fa syn pa
bade abborre, gadda, gars och mort dar nere.

| strandkanten vaxer pors,
notblomster och braxengrds,
tre arter typiska for narings-
fattiga strander, som det har
handlarom.

Runt sjon stracker sig skog,
gammal skog, en del granar
och - mest —tallar dr bortemot
200 ar. P4 dod ved finns de
ovanliga vedsvamparna black-
ticka, gransticka och laxticka.

Séder om sjon Stora Envat-
tern, som gett namn at hela
omradet, ligger tva sma myr-
tjdrnar, omgivna av tallmossar
dar det vaxer sileshar och tran-
bar. Likasa var minsta orkidé,
spindelblomster.

Pa Langviksmossen norr
om sjon kan man hora tjadern
spela, sarskilt om man ger sig
utiottan.

Tips

Soérmlandsleden har en vacker
strackning langs sjons norra
strand dar det finns anvisade
grillplatser med sittbankar.

Fran parkeringen gar en stig
som |6per fram till sjon och en
lagerplatsiden ostradelen.

Omdu planerarenlagereld kan detvara bra att
ta med ndgra vedklabbar fran det stora vedfor-
radetinordostra hérnet av reservatet. F6lj SOrm-
landsleden till reservatsgransen sa hittar du. Det
som blir 6ver kan du trava in i forradet vid nagon
avldgerplatserna runtsjon.

Ta sig dit

Omradet ligger langt fran allmanna kommunika-
tioner.

Med bil: Ak fran Nykvarn mot Jarna. Tag av dar det
ar skyltat Gnesta 17. Fortsatt 6 km till Yngsviken.
Harifran kan du antingen vandra Sérmlandsleden
eller fortsatta med bil ca 500 m och sedan svdanga
hogerin paen grusvag som harvagvisning till
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reservatets parkering. Ddrifran ar det endast
A Tk

nagra hundra meter fram till sjon
Informationstavla vid parkeringsplatsen och * ﬁ-'f I
vid ldgerplatsen vid sjon. Etappinformation '__-""-.-- "
om Sérmlandsledens strackning vid Inviken ..."\ L/
. Under vattnet frodas notblomster.
De striicker sina halsar upp over vattenytan.

nagrakilometer 0ster om reservatet

Tank pa att
® tamed tandstickor till grillningen
* elda endast pa anvisad plats
® halla hunden kopplad dret runt
Varje reservat har unika foreskrifter. De namns
painformationstavlornaiomradet och pa
kommunens hemsida: www.sodertalje.se.

Fakta
Syftetmed reservatet aratt be-

vara och skydda sjon Stora En-
vattern samtomradets skogar
och vatmarker och dess skydds-
varda vaxt- och djurlivsamtatt
sakraomradets varde for det
rorliga friluftslivetiden méan det
inte dventyrar naturvardena.
Yta: 151 ha, varav42 havatten
Naturreservat sedan 1996,
Natura2000-omrade
Forvaltare: Lansstyrelsen



Den har Sagoskogen har
delvis fatt sta orord i dver
hundra ar. Mossan har lagt
sig tillratta 6ver stenar och
stubbar. Gamla trotta tallar
lutar sig mot varandra och
gnekarivinden. Inte ett ljud
nar man satter fotterna pa
det mjuka barrtacket. Prass-
let kommer fran skogens
invanare och vinden som
rumsteraromibjorkenseller
klibbalens grenar och bojer
dalgangens grantoppar.
Att dod ved far ligga
kvar pa marken gillar svam-
par och mossor. Har finns
manga sadana, med fan-
tasieggande namn som
asphattemossa och grén
skoldmossa. Eller vad sags
om brandticka och stor
aspticka, bada tva sa ovan-
ligaattde arrodlistade.

Tips

| Talbyskogen finns gott om
stigar. En ar en férlangning
av Talbystrandsvagen och
fortsatter parallellt med Ma-
larstranden norrut fram till
stugomradet vid Vikséter.

Klibbticka



I mitten avomradet finns rester av gamla kolmi-
lor, troligen fran tiden for forsta varldskriget.

Ta sig dit =
Talbyskogen liggeriSodertaljes norddstra kant. .
Med buss nummer 751 fran Sodertalje centrum till
Brunnsangs centrum. Dérifran knappt 2 km prome- .

nad till Malarbadet. :

Med bil: Birkavagen norrut. Folj skyltarna mot Ma- L
larbadet och dess parkering. Darifran skyltat cirka
650 meter till reservatet.

Informationstavlaibortre anden av parkeringen. : f

Tank pa att

* talta eller campa nagon annanstans

® eldning inte ar tillaten

® ha hunden kopplad aretom

Varje reservat har unika foreskrifter. De namns pa
informationstavlorna i omradet och pa kommu-
nens hemsida: www.sodertalje.se.

Fakta

Syftet med naturreservatet ar att bevara och varda ett
tatortsnara skogsomrade for rekreation och natur-
upplevelser. Likasa att bevara ett skogsomrade med
aldre skog av barr- och blandskogstyp med vardefulla
livsmiljéer for djur, svampar och vaxter som missgyn-
nas av det moderna skogsbruket.

Naturreservat sedan: 2004

Yta: 42 haland, varav 6 ha samtidigt ar biotopskydds-
respektive Natura 2000-omrade

Forvaltare: Miljokontoret, S6dertalje kommun

Kolbotten Fjillig raggsvamp
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Varda genom kunskap

En riktig scout kan gora upp eld. Maitham Algailani visar,
under dverinseende av Sarmad Ayoub. Aziz Shamas,
Aziz Ada, Gloria Aho och Noor Yousef tittar pa.

N VANLIG LORDAG 1 SODERTALJE.
EStrosande familjer, flanerande pensio-

ndrer. Mitt i alltihop en grupp ung-
domar och vuxna med blia skjortor, gula
halsdukar och snoddar p4 axlarna. De kinkar
pd flaggor och kartonger med utflyktsmat.
Det ir scouterna frin Mar Afrem, 4ter igen pa
vdg ut i naturen.

Just den hir dagen triffas ett femtontal
medlemmar, varav en handfull vuxna, resten
ungdomar i olika storlekar. Med sig har de
spelet om allemansritten, ett tirningsspel som
lika vil kan spelas inomhus.
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Scouting gér ut pa art virda,
konstaterar ledaren Samira Hardo-Gharib,
bide mainniskor och natur. Det hinger ihop.

— Men varfor det? siger en av ledarna,
Samira Hardo-Gharib. Hir ute kan man visa
direkt, uppticka och forstd. “Learning by
doing”, precis som scoutrérelsens grundare,
Sir Robert Baden-Powell lirde.

— Vad menas med fridlyst? undrar Asiz Ada
nir han slagit tdrningen.

— Tank s3 hir: Fridlyst, fr i, det later nis-
tan som fred. Vixterna vill vara i fred, de vill



inte att nigon ska komma
och forstora dem, rycka upp
dem frin marken. De vixter
som ir fridlysta fir man dir-
for inte plocka. De dr ovan-
liga och omtéliga.

Den hir dagen ska de olika
grupperna ocksd leta saker,
hitta nigot som de inte har
sett tidigare.

— Hir, ropar ngon inifrdn

— Och hir, siger en
annan, pd huk over en liten
planta. Nya ljusgrona barr,
nistan sjilvlysande. Kinn si
mjuka de 4r att klappa pa.

— Naturen, den finns
overallt, siger Samira Hardo-
Gharib. I skogen, vid stran-
den eller pa filtet. Till och
med i minniskan sjilv. Det
viktiga 4r att ldra sig respekt

for den, for allt levande.
Minniska + Natur = Fred.

ett enesndr och pekar pd en
tuva av bldbirsris. Kolla, all-
deles svarta blad.

— Scouting dr som att
vara i skolan.

Fast roligare,
siger Maitham
Algailani.

Laget med mest rit
pé allemansritten fir
mirken.

— Vad kan det hir vara? undrar Samira Hardo-Gharib
tillsammans med Noor Yousef och Aziz Ada.

Scoutklappen dr litt att lira sig.
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Vallemnen il Tullgarmi

Om du vill uppleva Sédertaljes alla naturmiljoer pa
en och samma dag ar Tullgarn inget dumt alterna-
tiv. Har kan du bara njuta i de vackra omgivning-
arnaochdricka kaffe paslottet. Dukan strovaistora
I6vskogarmedaskoch ekochlind,itdtagranskogar
eller hallmarkstallskog. Du kan promenera utmed
strandadngar, i hagmarker, upp pa utsiktsberg och
mycket mer.

Overallt véxer det s& det knakar, bland annat
for att det finns kalk i marken har och var. 800
karlvaxter har man raknat till. De olika biotoperna
drar ocksa till sig en mangfald av djur. Det vimlar
av faglar. De kvillrar 6ver I6vlundarna om vararna,
svischar over strandangar och havsvikar och spat-
serar i strandkanterna. Havsornen &r inte ovanlig.
Det finns ocksa gott om fjarilar och insekter.

Tips
Slottet har funnits pa plats anda sedan medeltiden.
Har finns bade vardshus och kafé.

Tullgarnsnds &r perfekt om man vill titta pa
ander, gass eller nagon av de manga vadare som
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brukar rasta har. En fin stig slingrar fran parkering-
en runt ndsudden, med bord och sittbankar for
fikastoppet. Hdggnasviken betraktas som lanets
fornamsta sjofagelvik och ar av nationell bety-
delse for rastande och dvervintrande @nder och
gragass.

Soérmlandsleden gargenom omradet.

Ett populdrt vattenstopp ar vid Sorsjons sodra
del dar gott dricksvatten porlar fram ur asen. Har
finns dven en trevlig badvik.

I b6rjan av augusti kan man bade uppleva och
sjalvvarameditraditionell slatter med lie och rafsa
vidSkraddartorpskarret,cirka 1kmsydvastom Sor-
sjon och strax norr om Norasjon. Har finns ett karr
med kalkrikt kdllvatten och unik flora, bland annat
orkidéerna honungsblomster och karrknipprot.
Aven andra vaxter som majviva, dngsull, darrgrés,
slatterblomma, harstarr och plattstarr trivs.

| omradet gémmer sig den ovanliga jordstjar-
nan, inte mindre &n sju olika sorter har hittats av
denna mystiska svamp som inte liknar nagon an-
nan, med sin stora krage.




Ta sig dit

Tullgarn ligger ndraVagnharad.
Med buss 702 fran Sodertalje till
hallplats Tullgarnsallén eller Grind-
stugan (narmast Naset)

Med bil: E4:an, ta av mot Tullgarn.
Vik vid slottet av pa grusvagen cirka
500 m norr om allén. Folj skyltarna
mot Naset.

Tank pa att
® tamed kikare

® inte ga ut pa stranddngarna un-
derhéckningssdsong

* elda endast pa anvisad plats
® halla hunden kopplad aret runt
e taltning inte ar tillaten

Varje reservat har unika foreskrifter.
De namns pa informationstavlorna

iomradet och pa kommunens hem-
sida: www.sodertalje.se.

Fakta:

Syftet med reservatet aratt bevara och
genom aktiva atgarder varda de tidi-
gare havdade kulturmarkerna. Hack-
ningsbiotoperna forfagelfaunan ska
bevaras och omradets stora betydelse
for strackande fagel ska tillvaratas.

De floristiskt vardefulla miljéerna ska
bevaras och vardas och sérskild hansyn
tas till varden av omradets adellévskog.
Syftet @rvidare att bevara och varda
omradets botaniska och zoologiska
varden samt den vardefulla landskaps-
bilden samtidigt som ett normalt

jord- och skogsbruk bedrivs. Nagra
anordningar for friluftsliv ska inte
iordningstallas utover ett fatal stigar
och mindre parkeringsplatser med
rastplatsutrustning och sanitara anord-
ningar. Omradets betydelse for forsk-
ning och undervisning skall beaktas.
Omradet bestardels av ett naturreser-
vatfran 1999 och dels av ett tidigare
naturvardsomrade (sedan 1984) som
efter beslut 1999 betecknas som natur-
reservat. Natura 2000-omrade.
Yta:Totalt 1475 ha

Férvaltare: Lansstyrelsen
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\ValkemmenjtilllVattgruvmoessen!

Forettparhundraarsedanhordessldggornasslag
invid mossen. Da skots sprangsalvorsadetdanade
i skogen och vagnar med jarnmalm fran nagot av
deattagruvschaktenrassladeiskogen.Brytningen
pagick i hundrafemtio ar fram till 1860-talet. Vatt-
gruvanardetdjupasteavschakten ochstrackersig
drygt hundra meter snett ner i berget. Gruvhalen
aridag vattenfyllda.

Vattgruvorna har fatt bilda forsta delen av na-
turreservatets namn. Den andra delen star den
storamossenfor.Den ligger 6ppen mittiomradet
och omges av sumpskogar med vaxter som pors
och skvattram. | ytterkanterna statar fina hall-
markstallskogar och dar &r ocksa terréngen ku-
perad.Helamossen anses ur naturvardssynpunkt
vara mycket vardefull. Mossar &r inte sa vanliga i
de hartrakterna, specielltinte med orérda omgiv-
ningarochavden harstorleken.Denarihuvudsak
ocksa hydrologiskt intakt, det naturliga vattnet
har alltsa inte paverkats av mansklig framfart, av
dikningarellerfordamningar.

Skogen har sékerligen en gang varit mer eller
mindre kalavverkad, stora mangder ved gick at
for att halla gruvdriften igdng. De trad vi ser idag
ar darfor inte mer an mellan 50 och 150 ar gamla
Faststoradrde dnda.

Pa varen finns chans att hora spelande orrar,
sarskilt tidigt pa morgonen, och tradlarkans ve-
modiga sang. Kanske nagon trumpetande trana
ute pa mossen, eller var storsta hackspett, spill-
krakan, med sin karakteristiska trumning.

Tips

Fran parkeringsplatsen I6per en stig runt i en stor
slinga genom reservatet. Genom reservatet gar
ocksa Sérmlandsleden, med rastplats vid sjon
Stora Kobdcken.

Alldeles intill parkeringen finns en rastbank
med bord for fikapausen. Sydvést om reservatet,
langs Sérmlandsleden, hittar du en eldplats. Har
finns ocksa ettgammaltkruthus, husgrunderfran
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jarnmalmstiden och varphdgar. | demla man den
sten som inte var [dnsam att ta hand om for att
malmhalten varforlag. Och darligger den kvar.

Ta sig dit
Med buss 786 fran Jarna mot Gnesta, hallplats Sol- e
viks grindar pa vdg 57. Fran busshallplatsen ar det I|

6 km attgd ldngs grusvagen norrut. o
Med bil:Vag 57 mellan Gnesta och Jarna. Svang av 1
vaster om Jarna dar det star skyltat Naturreservat 1
och Billsta. Folj vagen till parkering vid Vattgru- |II
vorna.

Informationstavlor i omradet. Etappinformation . Y T :‘_:_——-_ |]
om Sérmlandsledens strackning finns ocksa i an- it _ —
slutning till parkeringsplatsen.

i

Tank pa att
¢ hallahunden kopplad aret runt
®intetaltaldngre dantva dygn

Varje reservat har unika foreskrifter.
De namns pa informationstavlornaiomradet
och pd kommunens hemsida: www.sodertalje.se.

Fakta

Syftetmed reservatet ar att bevara och skydda Vatt-
gruvmossen med omgivande skogar samt omradets
vaxtliv, djurliv och kulturmiljéer. Vidare skall omradets
varde for detrorliga friluftslivet sakrasiden man det
inte dventyrar natur- och kulturvéardena.

Yta:74ha

Naturreservat sedan 1996, Natura 2000-omrade
Forvaltare: Lansstyrelsen

Svamp finns det gott om. Det gamla kruthuset finns kvar.
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Om man sjosatter en barkbat uppstroms i Skille-
byan kan man féljaden slingrande farden i vatten-
draget, se hursnabbt den glider med strommarna,
snurrar till i krokarna for att ge sig ut pa varldsha-
ven via Stabofjarden.

Anligger djupt, har skurit sig en ravin i den fin-
korniga dbadden. Langs sidorna skuggar en rida
av [6vskog. Intill &n, och mitt i omradet, hojer sig
en50meterhdgbergrygg, med tvdra brantermot
slattenivaster och Stavbofjardenisoder.

lomradetfinns, forutom an, betade strandang-
ar, torra och 6ppna hagmarker och akrar, alla ty-
piska for ett kulturlandskap. Har finns ocksa skog
och den bestar mest av hallmarkstall och riktigt
gamla granar, typiska for ett naturlandskap som
fatt vara ifred fran manniskans klafingrighet. Fast
inte riktigt. De gamla ekarna och hasseln i glan-
tornaskvallraromtidigare bete.

| hagmarkerna vaxer bland annat rédkampar,
som inte ar unga kommunister utan en vaxtart i
familjen grobladsvéxter.

Tips

Visste du att:
® Pa enskild vag far du ga och cykla.

® Allemansratten ger dig ratt att ga pa alla va-
gar, framtill privata tomter och byggnader,
dar synhall ar tumregeln for hur ndraman
farkomma.
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Ta sig dit

Med buss nummer 784 fran Jarna mot Norrvra,
hallplats Yttereneby. Folj vagvisning pa reservats-
tavlan.

Parkering vid Eneby batklubb

Grusvag gar genom reservatet. Stangselgenom-
gangar har gjorts sa att man latt kommer ut till
hagmarkerna och badplatsen.

Informationstavlor ndra busshallplatsen och vid
parkeringsplatsen intill batklubben.

Tank pa att
® hallahunden kopplad dretruntoch attinte ga
for ndra betesdjur ens med kopplade djur

® hélla grindar stangda
* elda endast pa sarskilt anvisade platser

Varjereservat har unika foreskrifter.

De namns pa informationstavlornaiomradet och

pa kommunens hemsida: www.sodertalje.se.

Fakta

Syftet med naturreservatet dratt bevara ett vardefullt
natur-och strovomrade. Vidare att sakerstélla havd
ihagmarker och pa strandangar samt géra de mest
storningstaliga biotoperna mer lattillgangliga for
friluftslivet.

Naturreservatsedan: 1997

Yta:62 ha

Forvaltare: Miljokontoret, Sédertalje kommun




| T H

Obacken Briinninge passar for skolutflykter dret om och i alla vider.

Tyromyces fissilis. Detta latinska och fantsieggande
namn tillhor den svamp, som pa vanlig svenska he-
ter apelticka. Den ar inte vacker, stor och klumpig,
blekvit och kéttig och en aning harig pa 6versidan
(pa danska heter den fedtporesvamp). Den &r inte
ens atlig. Denna rodlistade svamp kan man bara se
pé I6vtrad och pa nagra fa platser. Obacken Bran-
ningedrenavdem och sarskilt ekarna har svampen
fattat tycke for.

Det finns manga fler skél att besdka denna parla
till omrade. Naturen &r valdigt omvaxlande. Har
finns skogar och hagmarker som betas av far och
kor.Hér finns ett berg som ar tacktav hog barrskog
och lampar sig utmarkt for fikapausen med utsikt
over Branningeviken.

Bland dungar av bjorkar och hasselbuskar finns
en typisk hagmarksflora med arter som jungfrulin,
nattviol, Adam och Eva, darrgras, solvanda, johan-
nesort och angsskara.
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Tips

| omradet finns réjda stigar med stattor Gver
stangslena.En av stigarna garrunt helabergetoch
darifrdn kan man lite varstans klattra in i den be-
tade hagmarken.

Tank pa att

® tamed flora

® hélla hunden kopplad
®integodrauppeld

®inte plocka vaxter

¢ inte talta eller stalla upp husvagn

Varje reservat har unika féreskrifter. De namns
pa informationstavlorna i omradet och pa
kommunens hemsida: www.sodertalje.se.



Highland Cattle finns pd Brinninge gird.

Tasigdit

Buss nummer 754 fran Sodertalje C till Pershagen,
ga darefter cirka 2 km, folj skyltningen. Eller Lans-
trafiken buss 702, hallplats Branninge gard.

Med bil: Landsvdgen mellan Pershagen och Jarna.
Svang in vid Branninge gard. F6lj vdgen mot Bruket
forbi kolonilotterna ner till parkeringen.

Fakta

Syftet med naturreservatet dr att bevara ett omrade
som har ett stort varde som narstrovomrade i ome-
delbar anslutning till tatbebyggelse samt darutover
saregna botaniska kvaliteter. Omradet bor aven med
fordel kunna utnyttjas i undervisningen.
Naturreservat sedan 1992

Yta: 24,5 ha

Forvaltare: Miljokontoret, Sédertélje kommun

Svinrot

Adam och Eva
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Visste du att:

® detvar Carlvon Linné, var store botaniker
(1707-1778) som gav vaxterna, bade for- och
efternamn (slékt- och artnamn). Den forsta
delen berattar vilket slakte véaxten hor hem-
maioch denandradelen adrvaxtens unika
beteckning, oftaanger detta led hur vaxten
ser ut; flikig, rod, klibbig eller liknande.

® den gode Linné behévde namnen for att
kunna systematisera véxterna. For uppgif-
ten anvande han sig av tidigare befintliga
namn, folklig tradition och sin egen kun-
skap och fantasi.

Bivergnag



ET VIKTIGA AR INTE ATT KUNNA
Dnamnen pa en rad arter, siger Ulf

Gebert, pedagog pd Pershagens
skola, det viktiga dr upplevelsen.

Han pratar om naturen och om hur han
anvinder den som klassrum. Lika limpligt
for alla skolimnen och overlidgset det tradi-
tionella, som han betraktar som ett komple-
ment. Lika limpligt f6r alla barn, alla ir inte
gjorda for att sitea stilla inne. Lika limpligt
dret om. Skolan ligger tjugo minuter frin
Obacken Brinninge naturreservat, stort som
35 fotbollsplaner, och dit ar vi pa vig.

Ulf Gebert pratar om barnen, om att fin-
nas med dem ute, att finga upp deras frigor
utan att styra, lita dem leka, springa, se. Om
hur deras intresse och nyfikenhet vicks av
egen upptickarlusta.

Och han pratar om oss vuxna, som ir vana
att prestera, kunna, ha kontroll. Hur manga
av oss som kénner sig osikra infor att ta med
en grupp barn ut, for att vi sjilva inte kan
tillrickligt mycket om blommor och bin.
For att vi kanske har glomt namnen pd de
vanligaste triden och inte kan skilja lavar fran
MOSSOTr.




— Men det ir just det som ir
vitsen, konstaterar han. Det bista
som finns dr nir eleverna fragar
och jag inte kan. Nir vi fir under-
soka tillsammans. Den som alltid
far svar direke pa sina undringar lar
sig ingenting.

Idag 4r det klass 4b som 4r med.
Barnen sprider sig som skuttande
far, springer i forvig, kldtcrar, hop-
par i en vattenpuss och bldter ner
sig till knina. Samlar pinnar och
kottar, klappar pd triden, genar
under nagra fallna grenar.

— Tur att granen har barr pa
vintern, nir de andra triden ir
tomma, siger en av tjejerna. Det
skulle bli si svart annars.

En groda i en bok ir platt, sam-
manfattar Ulf Gebert sin pedago-
gik. Sjilvklart gir vi ut och tittar
hur den ser ut pa riktigt.

— Hoérni, undrar han nir vi natt
fram till reservatet, kan ni upp-
ticka nigon hackspettssmedja?

Och barnen stortar ivig, riknar
tallstammar med tillrickligt stora

— Limelav vore ett passande namn

pé det hir mjuka stentiicket, tycker klass 4b.

hal i, dir hackspetten petat in kotten for
att komma 4t att pilla ut det gottaste. Tva
stycken pa en kort stricka, kanske tre, om de
dir ihaligheterna gills.

Nagra flickor har under tiden hittat en sten
som ir alldeles gron. Det vixer nagot pa den.
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Ellen Morein pa upptiicktsfiird.

Miste heta Smitrumpeter, foreslar de. Eller
Limelav, firgen stimmer.

— Vi kollar i boken hemma, siger Ulf
Gebert.

Dir ska de ocksa senare idag skrapa riff-
lorna under sina skosulor nir de ir tillbaka
och undersoka allt som fastnat. Och det ir
inte litet, det.

— Groblad, som vixer pé stigar, mellan
stenplattor och i tridgirdsland, till exem-
pel. De kallas i USA {6r den vite mannens
fotspér, upplyser magistern.

Vi kliver éver ett par trid som Gudrun
fillde hirom aret. En bit av barken har lossnat
och pa baksidan ser vi ett vackert monster.

— Varfor ir det sa?

— Det ir barkborren, berittar Ulf Gebert,
en liten, liten insekt som bor dir och som de
stora, stora skogsbonderna ir jitteridda for.



Vad kan det diir vara? undrar Ulf Gebert,
Emma Pantasari och Ellen Morein.

Vi har kommit fram till spingen over till
kohagen. Nagra har redan klivit over. P4
andra sidan springer de i forvig, gor en fira i
vattenbrynet och uppticker ett svanpar med
sin gribruna fjolarsunge en bit ut i viken. Det
ir halt pa bergknallen, perfeke for en kana.
Lite lingre ner brer hagen ut sig. Dir
pagar ett experiment, skolan undersoker vil-
ken metod som ir mest effektiv for att tukta
ornbriken, ormbunken som ser ut som ett
paraply och som hotar att ta déd pi all
annan vegetation. Fyra olika sitt ska jimforas:

Bryta loss, slita av, rycka upp och klippa ner.
Utvirdering frin forra sisongen pigir, men
redan nu tackar Adam och Eva, orkidén i
ornbrikenets skugga, si mycket. For ndgra
r sedan hittade barnen tio exemplar, i fjol
kunde de summera 400.

— Du Uffe! (en av killarna har uppticke
en myrstack med ett stort hél i.) Nagon har
petat!

— Nej det tror jag inte. Da skulle den vara
mer forstord. Vad kan det da vara?

— En fagel kanske.

— Det tror jag med.

— En hackspete?

— Ja, sikert en grongsling, de gillar myror.

— Ni ser, siger UIf Gebert, jag har virldens
bista yrke. Jag fir umgds med vetgiriga och
nyfikna barn och pi detta sitt. Jag fir vistas
i naturen, det ir bdde min hobby och mitt
yrke.

— Hir ute ir sd vackert. S& vackert i det
lilla. Det behovs inga spektakulira scenerier.
Det ricker med en gran eller en ekorre som
hoppar. Ett litet under i sig. Det viktigaste ir
kinslan. Nir jag ser en kirrhok hir blir jag
helt salig.




B

i

i

L T



Natureservaten ar till for att
naturen ska skyddas, sa att
vi och vara barnbarns barn
ska kunna upplevaden.

Det ar i naturreservaten
du hittar det kanske finaste
vi har i naturvdg. Dar har
skotseln och foreskrifterna
varsamt hjalpt till att be-
varadetunika.

Varje reservat har sina
egna foreskrifter. De finns
att lasa pa varje omrades
informationsskyltar och
pa kommunens hemsida,
www.sodertalje.se.

Den o6vergripande re-
gelndrenkel: Storinte djur-
och véaxtlivet.

Vattenprovtagning vid badplats.




Varfor naturskydd?

SVERIGE HAR VI LANGE forstatt virdet

av att skydda en del av var natur. Detta

arbete har pégétt dnda sedan bérjan av
1900-talet. Med skyddet ville man d&, precis
som idag, ridda omréiden frin exploatering.
Det hade man inte behévt tidigare, men nir
den kraftigt vixande industrin bredde ut sig,
da jarnvigar och vigar skulle dras 6ver orérd
mark blev frigan aktuell och naturskyd-
det fick en folklig férankring. Malmbanan
mellan Kiruna och Narvik var ett sidant
exempel, dir tvé intressen kolliderade. A ena
sidan gruvdriften och de kommersiella moj-
ligheterna, 4 andra sidan naturvirdena. Men
det dér dr vi ju stolta over, det dr vér natur,
resonerade man, den ir vi ridda om och vill
bevara it eftervirlden. Likadant tinkte man
i manga andra linder. Denna kamp mellan
olika intressen ir fortfarande grunden for
naturskydd.

Idag dr cirka tio procent av Sveriges yta
skyddad i ndgon form. I Sédertilje sex pro-
cent av kommunens totala yta, eller 5 500
ha, vilket motsvarar nistan 8 000 fotbolls-
planer. Hilften av den ytan ir vatten.

Nationalpark ir en skyddsform som anvands for
stora, sammanhdngande och riksintressanta na-
turomraden. Den avsatts pa statlig mark genom
beslut av riksdagen och skots av Naturvardsver-
ket, som ocksa foreslar nya parker.
Vérldens allra forsta nationalpark var ameri-
kanska Yellow Stone i delstaten Montana, dar det
sjuderoch bubblarfran jordensinre.

Sm')‘:tjdrmm mdrker ut ett naturreservats grinser.
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Sverige var forst i Europa med denna skydds-
form. Redan 1909 inrattades landets forsta nio
nationalparker, déaribland Abisko och delar av
Gotska Sandon. Sverige har fér narvarande 28
nationalparker, varav tvé i Stockholms lan (Angs®
ochTyresta),ingeniSodertilje.

Naturreservat &r den vanligaste skyddsformen
forvardefulla naturmiljoer. Saval lansstyrelser som
kommunerkan bilda naturreservat. Numera dr det
ddremot endast ldnsstyrelser som kan avskaffa ett
sadant.|Stockholmslanfinnsfornarvarandedrygt
230 stycken. 19 avdem finns i Sddertélje, varav sju
arinstiftade avkommunen.

Saltskogs gérd var forst ut. Redan pa 50-talet
utsags omradet till naturreservat. Mest for karak-
taren av gammal tradgardsskotsel med adellov-
trad, somrodek och bok.Darharman nutanktom
och avskrivit omradet som naturreservat. Dess
kvaliteter anses inte langre vara unika och omra-
det dr sa litet att till och med informationsskyltar-
na upplevdes stycka sonder det. Alla Sodertaljes
naturreservat skots efter en sarskilt upprattad
skotselplan, unik for varje omrade.

Kulturreservat ar en skyddsform som kan an-
vandas for att skydda vardefulla sa kallade kultur-
miljoer i landskapet. Med det menas miljoer med
spar av manniskans aktiviteter, till exempel torp,
husgrunder, stenséttningar.

Saval lansstyrelser som kommuner kan bilda
kulturreservat. For dem galler samma generella
foreskrifter som for naturreservaten och dartill
specifika restriktioner.

Visste du att:

® dufar plocka liljekonvalj och gullviva fér
egetbruk? Du fardaremotinte grava upp
dem med roten eller plocka for férsaljning.




Biotopskydd kallas den skyddsform som an-
vands for mindre omraden med miljéer som ar
livsviktiga for hotade djur- och véxtarter. 1 S6-
dertalje finns 25 biotopskydd.

Naturvardsomrade &sr en gammal skydds-
form som inte finns kvar. Den innebar ett sva-
gare skydd @n naturreservatets. Den skyddade
mot exploatering, men kunde inte reglera pa-
gaende anvandning pad nagot satt. De omraden
som en gang utsags till naturvardsomraden kan
fortsatta kallas s&, men ar idag formellt natur-
reservat.

Natura 2000 &r samlingsnamnet pa speciellt
skyddade omraden inom hela EU. Sverige har
forbundit sig att ge dessa omraden, som rege-
ringen utser, den skotsel de behover for att
deras naturvdrden, enligt EU-direktiven, ska
bevaras. | Stockholms Idn finns cirka 240 sddana
omraden, 29iSodertalje.

Djurskyddsomraden &r omraden med
sarskilda foreskrifter for att skydda djur, till
exempel salskydds- eller fagelskyddsomrade
med tilltrddesforbud vissa arstider.

Rodlistning. Naturvardsverket har klassifi-
cerat hotade och sédllsynta djur och véxter paen
femgradig skala fran "sallsynt” till “férsvunnen”.
Syftet dr att kartlagga arternas séllsynthet, den
risk de [0per att forsvagas eller utrotas och vilka
atgardersomkravs forattsakerstélladeras 6ver-
levnad. Rodlistan, som ocksa finns i bokform,
fornyas vart femte ar. Senast det skedde var ar
2005. Las mer pa Sveriges lantbruksuniversitets
(Artdatabankens) hemsida: www.artdata.slu.
se.

NATURA 2000

Fridlysning innebr att du kan titta och lyss-
na hurmycketduvillmeninte stora. Detinnebar
attduintefar:

® plocka ellertamed dig, vare sig stjalkar eller
plantor, djur, deras deras dgg, rom, larver eller
bon

® trampa pa

® skrammaeller

*idvrigt rubbadjuret eller véaxten du hittat

Men fridlysning dr inte allt:

* Jaktlagen skyddar alla vilda ddggdjur och
faglaroch reglerar jakttider, licensjakt och
skyddsjakt.

® Fiskelagen och fiskeriférordningen omfattar
fiskar, vissa kréftdjur och vattenlevande rygg-
radslosa djur.

Hela listan pa fridlysta vaxter och djur finns pa
lansstyrelsens hemsida, www.ab.Ist.se. Har
nagra exempelfran Stockholms lan:

Vaxter:

® samtliga orkidéer (galler helalandet)
® blasippa (Anemone hepatica)

® backsippa (Anemone pulsatilla)

® murgrona (Hedera helix)

® mistel (Viscum album)

Alla vilda faglar och daggdjur (inklusive fladder-
moss) och deras agg och bon, med vissa undan-
tagenligtjaktlagen.

Alla Sveriges grodor, paddor, salamandrar
och odlor. De vanligaste arterna - kopparddla,
skogsddla, mindre vattensalamander, vanlig
groda, akergroda och vanlig padda - far man ta
upp i handen och studera, men inte flytta fran
platsen. Lite rom och yngel far man ta hem for
attstuderadjurens utveckling, men djuren mas-
te dasattas tillbaka.

Alla ormar. Pa sin tomt far man dock fanga och
flytta huggorm.






Allemansratten -

naturvett under ansvar

Allemansratten ar en oskriven lag. Begreppet
etablerades i slutet av 1940-talet, da en fritids-
utredning foreslog atgarder som kunde un-
derlatta for tatorternas befolkning att komma
ut i naturen. Skriven eller oskriven - principen
har tillimpats sedan medeltiden, da vanliga
medborgare fick ratt att bland annat valla djur i
skogen och plocka bar och notter for egen kon-
sumtion. Under industrialiseringen pa 1700- och
1800-talen, narskogen fick ett storre ekonomiskt
varde, gjordesforsokattbegransagemene mans
anvandning avden, men det misslyckades.
Sedan 1994 finns foljande inskrivet i Sveri-
ges grundlag: “Alla ska ha tillgang till naturen
enligt allemansratten”. Sjalva lagarna som styr
allemansratten behandlasihuvudsakimiljobal-
ken,2 och 7 kap. Allemansratten, som ar unik for
Finland, Island, Skottland, Norge och Sverige,
kaniviss man inskrankas genom lokal ordnings-
stadga.

Las merom allemansratten pa
Naturvardsverkets webbplats:
www.naturvardsverket.se/allemansratten.




Enligt allemansratten far du:

* Tadig framttill fots, cykla, rida, aka skidor och
tillfalligt vistas i naturen om du inte riskerar att
skada véxande gréda, skogsplantering eller
annan kanslig mark. Du far daremotinte stora,
inte fardas 6ver tomter eller fér nara bostéader.
Synhallérenbragrans.

® Passeragenom inhdgnad betesmark och lik-
nande bara duinte skadar stangsel eller stor
boskapen. Stang grindar efter dig sé att boskap
inte kommer [0s.

® Fardas 6ver vatten, bada, tillfalligt fortoja din
batoch gailand 6verallt, utom till exempel vid
tomt och privat brygga. Det kan finnas sarskilda
regler for sjotrafik, till exempel fartbegransning.

® Talta en natt (for fler natter kravs markdgarens
tilldtelse) pa mark sominte anvands for jordbruk
och som liggeravsides frdn boningshus. Om ni
armanga bor markdgaren vidtalas.

® Ridaom du dr extra forsiktig. Risken for mark-
skador ar stor, sarskilt ndr man rider i grupp. Rid
inte i markerade motionsspar, skidspar, pa vand-
ringsleder eller dver mjuka och 6mtaliga marker.

® Goraupp eldomdetinte rader brandfarael-
ler eldningsforbud &r utfardat. Dufarinte elda
direkt pa berghallar — de spricker och bildar fula
sarinaturen, somaldrig ldks.

® Plocka svamp, bédr eller blommor, meninte de
fridlysta. Du farinte heller grava upp eller plocka
gullviva och liljekonvalj till forsdljning. Du far ta
med dig nedfallna grenar och torrtris pa mar-
ken.Men dufarinte ta kvistar, grenar, naver, bark
ellerl6v. Sjalvklartfar duinte heller ta buskar
ellerféllatrad. Plockainte mer an nédvandigt
och anvénd hellre en kamera for att bevara ett
minne.

® Inte kora bil, motorcykel, moped ellerandra
motordrivnafordon pd barmarkiterrangen.
Inte heller far du kéra in pa enskilda vagar som
genom vagmarke dravstangda for motortrafik.
Du kan normalt parkera omedelbartintill vagen
omduinte bryter mot trafikregler, skadar mark-
en eller stor markagaren.

®Hundenfarundertiden 1 mars-20augustiinte
springa 16s i skog och mark. Aven under annan
tid maste du ha sddan uppsikt over djuret att det
inte skadar eller stor djurlivet.

® Jakt och fiske ingarinteiallemansratten. Men
dufarfiska fritt med sp6 och andra rérliga hand-
redskapiMalaren och langs Ostersjokusten. |
allaandravatten kravs tillstand. Alla vilda ddgg-
djurochfaglaroch deras dgg, ungaroch bon ar
fridlysta och far bara jagas enligt forutsattning-
arnaijaktlagen.




| Sodertaljes natur traffar du pa:

. Tiul
Slattermark/Ang e

Av slatterangarnai Sodertélje kan namnas det fina
"Skraddartorpskarret”iTullgarn som slas med lie
varje ar, forsta veckan i augusti. Aret om ar slatter-
angen val vart besok, arter avloser varandra hela
tiden. Nar den ena blommat éver borjar ndsta spi-
ra.Redan i maj blommar till exempel majvivan, en
rosa liten blomma som liknar gullvivan. Har sipprar
kalkrikt kallvatten
fram ur marken, vil-
ket tillsammans med
denlanga historien
av slatterbruk gett
enmycketartrik flora
med till exempel ho-
nungsblomster, karr-
knipprotoch andra
orkidéer.
Detédrpaangendu
hittar midsomma-
rens alla blommor.
De manga véxterna

Honungs-
blomster

lockar till sig olika sorters insekter och darmed de
djur som dter dessa.

| 6vrigt dr det ndstan bara vagkanterna som
drensistarestav 1800-talets stora arealer slat-
termark.

Kilsi

Betesmark/Hagmark

I Tullgarnsomradet, och kanske framfor allt pa
Morkd, finns det stora arealer betade havsstrand-
angar. Har trivs en speciell flora med till exempel
karrsalting, havssalting, salttag, kustarun, gul-
kampar och smultronklover. Likasa en méngd for
naturtypen speciellafagelarter, till exempel vadar-
faglaroch gulérlor.

Betesmarkerna formade landskapet redan pa
stenaldern (5000 - 1800 f Kr). Nér inlands-
isen dragit sig tillbaka kom djuren, framfor
alltren, vildhast och dlg, och sokte sig nya
beten. Underjarnaldern (500 fKr- 1050
e Kr) blev successivt klimatet kallare och
manniskor darfér mer stationdra. De
vinterbonade sina gardar och stallade in
husdjuren om vintern. Landskapet paver-
kades genom odling, slatter for vinterfo-
deroch bete. De marker som pa sa sétt har
betats i hundratals (viss Gver tusen) ar har
fatt en mycketartrik flora. Det beror dels
pa att marken langsamt blivit magrare,
men dven pa att alla vaxter hallits korta
genom just betet, ingen har tillatits domi-
nera. De flesta 6rterien hagmark ar darfor

70



anidag kortvuxna eller har sin storsta vaxtmassa
lagt for att klara sig. Till exempel gullvivan som har
en bladrosett nere vid marken —endast blomman
skjuter upp i hojden.

Det storsta hotet mot betesmarkernas mang-
fald ar att betet upphér och hdgvuxna érter och
gras vandrarin och skuggar betesvaxterna. Detta
skulle medféra att manga insekter och faglar
férsvinner.

Vackra hagmarker finner du, férutom i Tullgarn
och i Mérkoreservaten, i framfor allt i Yttereneby,
Lina och Obacken Branninge.

Talbyskogen

Skog

Mer &n halva Sodertéljes yta bestar av skogsmark.
Storsta delen av den brukas med traditionellt
skogsbruk. Det finns inga storre ytor med gammal
urskog har. Annu.

Meninom nagra av biotopskydden och natur-
reservaten har atgarder for att skapa framtida
urskogsliknande miljoer vidtagits, eftersom det
aren"regional bristvara”. | dessa skogar tillats inte
traditionellt skogsbruk. Har ska d6d ved ligga kvar
och tradiolika aldrar finnas representerade. For
atturskogsarter av svampar, lavar, mossor, insek-
ter och faglar ska kunnafortlevailivskraftiga be-
stand dven i framtiden. Exempel pa naturreservat
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Talbyskogen

med gammelskog som mal &r:Talbyskogen, Stora
Alsjén och Slessberget. Exempel pd gammelskog
inationalparkildnet arTyresta. Har har skogen re-
dan hunnitna ett urskogsliknande tillstand.

Stora Envdttern

Sjoar

Sodertalje ar rikt pa sjoar, storst ar Malaren. Nagra
avdem arartrika, med ovanliga och rodlistade
vaxter och djur, och har bra vattenkvalitet. De kan
ocksa vara bra for paddling eller bad. ' Yngern
férekommer ovanligt manga arter som normalt
kraver rent, strommande, vatten, vilket tyder pa att
vattnet ar friskt. Stora Envattern ar naringsfattig
och harettklart, fint vatten. Dar trivs storlom, som
latt kan jaga bytenidetklara vattnet.

Ténk pd attinte styra for ndra hackande faglar
langs strander och ute pa sma 6ar under féorsom-
maren. Likasa attinte stora intill privata tomter.
Kontrollera vad som galler for fiskekort. Se www.
fritidsfiskarna.se eller fraga i fiskesportaffareri
omradet. | Malaren och Ostersjon &r fiske med
handredskap fritt.



Fifing
Skargard
Pa Sodra Morko, som vid sédra Erikso, och ute pa
Fifangs naturreservat kan man njuta av skargards-
klippor och havsvyer. Kanske flyger en havsérn
forbi, en allt vanligare synivara trakter. Det finns
manga fina sma dar att gora strandhugg pa. Skar-

) R - Vattgruvmossen
gardsvikarna ar viktiga fiskyngelkammare dér det
finns bade mat och skydd. Dér sckerocksamanga  Myrar och Mossar
faglarsinfoda. Darfor ér detviktigtattgrundomra-  |1Sodertéljetrakten finns inga stora sammanhéng-
den och strander inte férorenas eller exploateras i ande myrmarker, men en del fina, mindre vatmar-
for stor omfattning. Strandskyddslagen &r ett vik- ker.Endelavdem liggerinom vdra naturreservat.
tigt styrmedel for att varna liveti vara vatten. Den Nagra exempel &rVattgruvmossen, Barsjon och
forhindrar exploatering av landremsan narmast Atorpsmossen i Tullgarn. Runt Vattgruvmossen
vattendragen. kan dufa héra orrarna spela tidiga mornar under

varen och tradlarkans vemodiga
drill. P4 Atorpsmossen kan du
bland annat se den "kéttatande”
véxtenssileshar.

Vatmarker har med sin fuktig-
het en sarstallning bland naturty-
per, eftersom en del av de vaxter
som trivs med vatten kring fotter-
nadrlokalt unika.Vissa avarterna
arovanliga eftersom vatmarker
historiskt har dikats ur for att ge
plats at skog eller dkermark. Vat-
marker har vissa generella skydd i
miljobalken, men naturreservaten
ger dem starkare skydd.

Eriksi
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Forvaltarnas basta tips

* Kikare tar dig narmare naturen.

* Tamed kamera och foreviga dina upplevelser.
e Sittunderlag ger skénare paus.

* Fikat ger energi at hela utflykten.

® Tandpapper/tandved dr bra att tamed om du
planeraren grillad till lunch.

¢ Daliga klader kan forstora utflykten.

¢ Informationstavlor vid reservaten hjalper dig
att hitta sevdrdheterna.

Hagerspalten frin
Lina naturreservat,
mittbilderna frin
Talbyskogen.
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Innehallsforteckning

Svanars paddelvingar

Oversiktskarta

NauturreservatiSodertalje

Sodertaljes natur
Ingatrolliskogen
Bornsjon

Bdrsjén

Eriks6

Skogens skafferi
Farstands

Fifdng
Grottberget

Han gordetigen!
Kalkberget
Korpberget

Kalsé

Voérdnad och respekt
Lina

Parkudden Lovsta
Slessberget

Hej, Mulle!
StoraAlsjén

Stora Envdttern
Talbyskogen
Scouterna
Tullgarn
Vattgruvmossen
Yttereneby
Obacken Brinninge
Du, Uffe!
Naturskydd
Fridlysning
Allemansratten

| Sodertaljes natur traffar du pa
Forvaltarnas basta tips

Innehallsférteckning

Bilderna pa det hir uppslaget och pai baksidan
dr fran Talbyskogen, etr reservat “mitt i stan’.

"f
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. Den har boken; I|ksom sepa:ata foldrar -
— = f%r naturreservaten, kan du hamta pa
Stadsbiblioteket, pa Traffpunkt Talje pa
Jarnagatan ochii Stadshuset‘



R g
43_ ’ | Sodertidlje kommun finns inte
_ ,*; _ '@ " mindre &n 19 naturreservat,
i "'ﬁ‘j; omraden som av olika anled-
| . ' ningar anses sa vardefulla att de
9L, * maste skyddas.

a "E' ; I dem kan du, inom nagra mils
* radie, gora utflykter till mellan-

_ skargard, vandra i skog, paddla
7 pa fina vattendrag och leta efter

.
bai 'z ovanliga vaxter pa angar. Du
b kan klittra bland grottor eller
[ ;E lagga dig pa en dng och lukta pa

-

blommor. Du kan trampa fram
{i' i “.dofter av mylla fran ett vartunt
S " 6vtacke och fylla lungorna med
o e e syre. Du kan skruva locket av
3 R termoskannan vid ett picknick-
bord och grilla korv pa iordning-
S ey _' '»;,___' stallda platser, ddar veden ligger
£ AR : travad. Du/kan strosa lings
e . 4+~ marktaleder eller orientera i vild
_— - B ._" ;'..5-‘%13 _terréng.
* _ Vi sodertaljebor kan vara stolta
- '-.-_.-_a-_f", : =._-’ over. var naturskatt, fri attinyttja
o e i - wforossalla. >
Ly A ~ Denna'skriftbeskriver dessa
' = ~omraden, vad'somigor dem ex-
q@ g % tra'intressanta och hur man;tar.
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