
Göta landsväg
Denna vägsträckning har anor från järnåldern. Vägen var 
från början bara en enkel stig för gående och ryttare. I 
sluttningen öster om Flottsbrobron kan man se den gamla 
stigen som en så kallad hålväg djupt nedskuren i den lösa 
sandjorden. Själva landsvägen sträckte sig från Stockholm 
till Södertälje och vidare söderut mot Götaland. Därför fick 
den namnet Göta landsväg. Det här var den stora vägen 
söderut från Stockholm. 1634 passerade Gustav II Adolfs 
likfärd hem från Lutzen på den här vägen. 

När Sverige var en stormakt på 1600-talet beslöts att man 
behövde en ny och bättre väg från Stockholm. Den nya 
vägen kom i stället att gå via Fittjanäset och vidare in mot 
staden. 

Albykistan 
I den här delen av landet är hällkistor ovanliga. Det är en 
gravform som är typisk för inlandet i södra och västra 
Götaland. Albykistan är från slutet av stenåldern och är 
daterad till 1800 f.kr. Botkyrka under stenåldern var ett 
skärgårdslandskap och gravar från denna tid är sällsynta. 
Hällkistor kan innehålla kvarlevor av många individer men 
den här innehöll bara benrester från 2-3 kroppar. 

Efter utgrävningen har hällkistan återuppbyggts vid denna 
plats cirka 300 meter söder om det ursprungliga läget.

Välkommen till Stendalspromenaden!
Promenaden tar dig från Alby till Tullinge eller tvärtom. Den 
är en bred gångväg som bitvis är kuperad men ändå lätt att 
gå på. Vägen passar bra för att gå med stavar. Det går också 
med viss möda att ta sig fram med barnvagn.

Promenaden är drygt fyra kilometer och sträcker sig 
mellan Stendalsbadet i Tullinge och Hågelbyleden i 
Alby. Längs promenaden finns fina utsiktsplatser mot 
Tullingesjön där du kan ta rast och till exempel äta din 
matsäck.

Vid Flottsbrogården finns en anläggning med bland annat 
servering, badstrand, skidbacke och motionsspår.

Det finns parkeringsplatser vid Stendalsbadet i Tullinge 
och vid Kvarnhagsvägens slut i Alby. Busshållplatser 
finns vid Hågelbyleden, Enskiftesvägen i Alby samt vid 
Almvägen i Tullinge.

Bäckravin
Bäckraviner är vattendrag som under lång tid skurit sig 
ner i isälvsavlagringarna och bildat en dalgång. Deras 
höga naturvärden gynnas särskilt när botten är skuggad av 
uppväxta träd och buskar. Då blir luftfuktigheten jämn och 
hög vilket gör att många ovanliga mossor, lavar och svampar 
trivs.

I Botkyrka finns många bäckraviner. Ravinen som passeras 
på Stendalspromenaden domineras av alar och ett buskskikt 
av hägg och hassel. För att behålla de höga naturvärdena 
är det viktigt att bäckravinen får vara orörd och att det får 
utvecklas en blandning av levande och döda träd. Redan på 
stenåldern för 5 000 år sedan bodde folk här. Platsen låg då 
vid stranden till havet.

Hällmarkstallskog  
Hällmarkstallskog består av gles och 
lågvuxen tallskog på berghällar. Jordlagret 
är tunt och saknas ofta helt. Träden 
växer därför långsamt och kan vara flera 
hundra år gamla. Naturtypen är vanlig 
på Södertörn men ovanlig i Sverige. Den 
återfinns i de östra delarna av Sverige 
som tidigare legat under havet och där 
berghällarna spolats rena av vågor under 
landhöjningen.
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Bergbranter 
Utefter Stendalspromenaden 
kombineras hällmarkstallskogen 
med bergbranter. Bergbranter har 
ofta mycket höga naturvärden. De 
högsta naturvärdena är knutna till 
gamla, skadade träd och skuggade 
stenblock. 

Flottsbrokanalen 
Från början var kanalen 
mellan Albysjön och 
Tullingesjön en grund 
slingrande å. När Tumba 
pappersbruk grundades 
1755 behövde bruket en bra 
transportled från Fittja så 
man började bredda ån. När 

järnvägen kom till Tumba 1860 valde bruket att använda 
denna istället. På 1890-talet blev ån vid Katthavet åter en 
viktig transportled när AB Separator, nuvarande Alfa Laval, 
etablerade sig i Tumba - Tullinge. För att kunna komma 
in med större fartyg rätades den ringlande ån ut genom att 
kanalen byggdes. Under första hälften 1900-talet var kanalen 
en viktig transportled till och från Stockholm. 

Stockholmsåsen och Katthavet
Stockholmsåsen går igenom Flottsbro. Den är en av 
Stockholms två grusåsar. Den runda sjöformen som man kan 
se från bron bildades när ett stort isblock smält ner straxt 
efter istiden. Tall är en trädsort som trivs på det grusiga 
åsmaterialet och vid den gamla grustäkten bildar träden en 
sandbarrblandskog. Flera utrotningshotade och sällsynta 
svampar växer där. 

Lövlund
Utefter Albysjöns strand växer 
gammal al och asp med inslag av 
björk, lönn, ask och pil. Denna 
typ av växtblandning brukar 
kallas för lövlund. Naturvärdena 
är knutna till de gamla och 
rötskadade träden och den jämna 
och höga luftfuktigheten.

Information om naturstigen 
mellan Alby och Tullinge
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