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Effets du cannabis sur l'individu
Il aide a se détendre. Selon certains, la musique
atteint une dimension supérieure.

It helps people relax. Some
people say that it makes music
sound better.

® lung problems;
® people to be worried
for no reason.

Also if a person has mental health
problems (trouble with their mind),
cannabis can make their
problems worse.

Le cannabis peut entrainer :

@ des problémes pulmonaires ;

@ un état d'inquiétude non justifié.

De plus, dans le cas d'une personne qui
a des problemes de santé mentale
(troubles psychiques), la consommation
de cannabis risque d'empirer son état.

Cannabis can either come as:
® dried leaves with a strong
smell or
@ a small brown block.
This is called cannabis resin.

Most people smoke it with
tobacco. Sometimes it is mixed
with food, for example in a cake.

Sous quelle forme se présente

le cannabis ?

Soit :

@ sous forme de feuilles seches
dégageant une forte odeur, soit

® d'une petite brique brune, que l'on
appelle résine de cannabis (aussi
appelée hachisch).

Comment consomme-t-on

du cannabis ?

La plupart du temps, les usagers le
fument mélangé a du tabac. Il est
quelquefois incorporé a de la nourriture,
comme par exemple dans des gateaux.

Autres noms désignant le cannabis
Weed (herbe, marie-jeanne), Draw
(sucette), Spliff (pétard), joint, puff
(clope), ganja.

Il existe étalement une version plus
puissante de cannabis appelée Skunk.

It is also called weed, draw,
spliff, joint, puff, ganja.

There is also a stronger type
of cannabis called skunk.

A block of cannabis that costs £12
will make 16 cannabis cigarettes
when it is mixed with tobacco.

Colit du cannabis

Une brique de cannabis qui colte 12 £
correspond a 16 cigarettes de cannabis,
lorsque mélangée a du tabac.

Sa consommation est-elle légale ?
Non ! La loi interdit de transporter sur soi
du cannabis (comme par exemple dans
les poches) ou d'en posséder chez soi.

Il est également interdit de vendre ou de
donner du cannabis a qui que ce soit, y
compris a des amis.

No. It is against the law to have
cannabis on you (for example,

in your pockets) or in your house.
It is also illegal to sell or give
cannabis to anyone, even friends.





