
1. Chez Janou

2, rue Roger Verlomme

Denna restaurangpärla har mat

från Provence. En skål kryddiga

oliver ställs direkt på bordet.

Missa inte de friterade

minifiskarna. Alltid fullt, hög

ljudnivå och trevlig personal. 

2. Le Square Trosseau

1, rue Antoine Vollon

På andra sidan Bastiljen ligger

denna lite trendiga, men ändå

klassiskt franska, krog. Fräsch,

vällagad mat. Trevlig personal

och gäster i alla åldrar. 

3. Les milles feuilles

2, rue Rambuteau

Guldgruva med nygamla saker.

Allt från kakel med gammaldags

rosor till krackelerade urnor och

blomsterprydda kandelabrar.

4. Hôtel Bourg Tibourg

19, rue du Bourg Tibourg

I den mest gaybartäta delen av

Marais ligger detta lilla lyx-

hotell. Stora rosbuketter,

fransar på alla stolar, sammet,

tygtapeter och världens minsta

gård och frukostmatsal.

5. Centre culturel suédois

11, Rue Payenne

Tack vare tidigare kulturrådet

Gunnar W Lundberg ligger

Sveriges enda kulturhus i värl-

den just i Marais. Palatset Hôtel

du Marle bedriver bland annat

utställningsverksamhet. Här

finns ett litet kafé med billiga

gravlaxmackor och kanelbullar

för alla med magen kurrande av

hemlängtan.

6. Rue des Rosiers

En gata full av judiska – och öst-

europeiska – matspecialiteter.

Här ligger också flera kebab-

barer med goda pitor och sval-

kande israeliskt öl. Ät gärna på

gatan och titta på folklivet. 

7. Saint Paul

På andra sidan Rue Saint Antoi-

ne, en förlängning av Rue de

Rivoli, ligger det vackra, lite

stillsamma bostadsområdet

Saint Paul. Fullt av inrednings-

och antikvitetsaffärer och trev-

liga restauranger och barer.

8. Place des Vosges

Gå dit på morgonen, spring

några varv och titta på kinesen

som gör sin morgon-chigong,

brandmän som leker med bollar

och trötta partymänniskor som

slumrar på gräsmattorna. 

9. Boulangerie Pateau 

6, rue Pas de la Mule

Missa inte bageriets mini-

campaniette. En liten frasig,

brunbränd stenugnsbakad

baguette. Köp sedan god skinka

och lite ost på Rue Saint Antoi-

ne och lunchen är fixad.

10. Restaurant Café des Musées

49, rue Turenne

Ett måste för alla råbiffs- och

pommesälskare. Trångt,

enkelt men med mycket väl-

lagad mat. Öppet för både

frukost, lunch och middag.

11. Le Loir dans la Théière

3, rue de Rosiers

Härligt kafé med underbara

bakverk och mycket goda tar-

tes salées, tunna pajer med

olika fyllning. Affischer på

väggarna och gamla slitna

skinnfåtöljer.

12. Matmarknad

Boulevard Richard Lenoir

Varje torsdags- och söndags-

förmiddag är det matmarknad

längs gatans ände mot Place

de la Bastille. Utbudet får oss

nordbor att baxna av mat-

lycka. resor@svd.se
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STORSTADSKOLL

STILIGT För 40 år sedan var Marais den mest

förfallna stadsdelen i Paris. Nu är Paris ”Gam-

la stan” renoverat och chicare än någonsin.

SvD:s Milena Bergquist tipsar om sina

favoriter i Marais och kring Place de la Bastille.

TEXT: MILENA BERGQUIST     GRAFIK: THOMAS MOLÉN

Mysiga Marais

Varje torsdag och söndag är det

matmarknad på Boulevard Richard

Lenoir. Hôtel Bourg Tibourg andas

lyx. Rue des Roisiers har gott om

matspecialiteter.

Inspirera till kunskap med aktuella händelser. Gå in på www.tidningeniskolan.com

Saltet mot halkan riskerar att hamna i grundvattnet.
Därför ska man pröva att ”salta” med socker. 

Det har jag läst i tidningen.

Vägar sockras mot halka


