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NHS ����� �� 	
 ،1948 ����روپ ��ں �� �ے �ڑ� ����� ہے � و�ں .'� �ے �-+,+ت �ے (ہ'ہ �%$ ہ�#ے 21 ��ں ہ�"� �!�، اب 
��ں  �+ ڈه+#Bہ ا#A@��ڈ �NHSے <ے اس ������ ��ں ا.>;+ت :#ے �� 9%ورت ہے۔ ذ�� ��ں درج 4+�ے �ے $پ �� 23ہ �1 
+"ے 0+ �ہ 

��ے���+ت �ے <ے، �%اہ �%م ،�	 G%ح �+م �%�+ ہے۔ @H� '�I� J@H2� ے� KL. ں ��ں 4'�+ت�N; %A� NHS in Northern �ے د

Ireland ،the NHS in Scotland  +�the NHS in Wales ے �%اہ �%م>��+ت �ے @H� '�I� ں۔�e Isle of Man th �>;�ہ �%

Government ،States of Guernsey Government اور States of Jersey Governmentں۔�   �>;�ہ �%



 ا�����ہ اور ٹ��ٹ�

 %3 O-� ��+P� �
�ں �� ا��QRS T@2U� �Rں ہ�ں Q���� 	ا#�2+��ہ اور ٹ%�ٹNHS ،ا�!+رٹ� �ے ا#'ر X2@ہ� YZا�ٹ%اٹ� Y�� 1>�� ہ�ں۔ ہ% ا� 
NHSS<) ��+P� پ �ے$ �
  �� �T@2U 4'�+ت 1>#ے �� ذ�ہ دار� �2+ ہے۔NHSے ��ں  ��RS T@2U �ے ٹ%�ٹ�ں ��ں �ٹ+ ہ�ا ہے 

 

���ں �ہ ہ�ں� ��� � !
  :ٹ��ٹ 

Acute trusts 

 ا
�%ٹ ٹ��ٹ�

�ں �+ ا#�2+م ا���ٹ ٹ%�ٹ�ں �ے ذر�Hہ ہ��+ ہے، 
	 ��ں +2\RہNHS ،ل، #%��ں، ڈا�ٹ%ز�Q�� ،ہN; ڑا� Kہ� Y��ت �+ اS ا_%اد� �� 
X���0%ا_%ز،  – �!+ل �%#ے واے، #�I (@� ا:دو�ہ �ے �J@H2 �+م �%#ے واے ا_%اد _+ر��Rٹ	، $�+"�ں اور .KL �� د���!�%اR3ٹ	، ر�ڈ�I_

�Z� اور �+ہ%�� #`�R+ت �>زم ہ��ے ہ�ں۔+H� ح �+ران، ��3ہ ور<. ،��Z+H� ل 1+ل �ے��+"� اور���Z� ا�%اض 0 ،+3+H�  

 

 *�ؤڈ�'& ٹ��ٹ�
� �P+�� $�+د� �� NHSر (�ام اّ�+س �ے ذر�Hہ 1@�ے واے _+ؤ#ڈ��� ٹ%�ٹ	 �Q) ،��Q�2�� ��+P@ے او
 �ے ا�Y #<ے �RS �ے ہR\2+ل ہ�ں، 

 �� _+ؤ#ڈ��� ٹ%�ٹ	 83 ��ں �H2+رف �%وا"ے 0<ے �!ے، اور اب ا#A@��ڈ ��ں 92004%ور�+ت �ے �-+�J ��+ر ��ے 0<ے ہ�ں۔ وہ 3ہ@� �+ر ا%3
 ہ�ں۔

 

 ا��-%,+� ٹ��ٹ�

>�	 �ے �,Q��ں �� درج ذ�� �ے ا(2,+ر �ے �%
�O د� 
+�� ہےا0% $پ ہ�A+�� ا :ے �+ل �%�ے ہ�ں ��،  ان �+
�ا ہ��ے ہ�ں، �+Aز�%ہ  •��ر %3 
+ن G ر��_ �
   �ے ہ�A+�� ;+:ت، 
�+ Bز�%ہ  • Cے ہ�ں۔���ا #ہ�ں ہ�
+ن  �
  �ے ہ�A+�� ;+:ت، 


��R ��ٹ%ول روم ہ� �ہ _�N@ہ �%�+ ہے �ہ �	 G%ح �+ ردّ(�Q در�+ر ہ%Q��	 �� 9%ورت ہے۔ا�,Q� ے اور $�+ ا
 

 

�.� ٹ��ٹ� 


� #Aہ'اKg، د�+KL. �h �� 4'�+ت �+ ا�2'ا"� #Aہ'اKg �� 4'�+ت۔+Q� ل�Q�� ،م دے ��2ے ہ�ں+Z#ح �� 4'�+ت ا%G �>� 	ٹ%�ٹ %>��  
 

 د��0! ہ���/ ٹ��ٹ�
��j  �ے ذر�Hہ، ا�2'ا"� #Aہ'اKg �� د�A% 4'�+ت �ے ذر�GPHد�+KL. �h �� 4'�+ت $پ �ے � �� Kgہ'اA# �.�N4 دہ+�ہ �+ �XB ز

 k#+
 ���Q) �� KL. ون اور+H� ��+

QR+#� (>ج، �g+H%�� اور ��,ہ  %A��ے _%اہ� �%ا"� 
+���2 ہ�ں۔ اس ��ں .>ح �+ر� اور د
  3ڑ�+ل g+�� ہ����2 ہے۔

 

 �4ا2��3 
�.� ٹ��ٹ�
0�ں �ے ذر�Hہ _%اہ� ��+ 
+#ے وا: (>ج��"� (+ر9ہ :;J ہ�#ے 3% 3ہ@� ا�2'ا"� #Aہ'اKg ا�Rے � J@H2� ے� KL. ے 3+س $پ� �
 ہے 

�"� $��Iہ %4�'#ے �ے <ے _+ر�+�Rٹ �ے � +� �R#+!� +�m ��1 �ے ہ�#ے وا� �>S+ت، +H� ،د#'ان m+H� +��+ر 
+�ے ہ�ں۔ �ہ ��R ڈا�ٹ% 
"� وا� K�'4 �!� ا�2'ا"� #Aہ'اN; +� Kgہ ہے۔  ڈا"%�ٹ �� _�ن :NHS �ے واp اِن ��ٹ%ز اور 3NHS+س �nL $پ �� $�' ہ����2 ہے۔ 

   �Zٹ 3% اس �+ ��ٹ%ول ہ��+ ہے۔%80 �ے NHS ��ں �%�K�q�; �I ;+.� ہے اور 3NHS%ا"Q%� ��<% ٹ%�ٹ	 �� اب 

 

 ا�ٹ�اٹ�89 ہ���/ ا�67رٹ�5
 ��+P� ے� �#+
 �� K���;NHS ے>28�ہ ا.ً>  ��ں ;���K �ے ذر�Hہ S+"� �%دہ، 2002 �+ #�� و #JR �%#ے �ے  X2@ہ� YZٹ� ا�ٹ%

 Iا�!+رٹ�(SHAs) �":�
 ����ہ �H'اد 0!ٹ �% 2006 �!�ں۔  ،� �+ ا��P# Yہ �Q�Lۂ .Y� SHAs KL رہ 0<� ہے۔ 3%ا#ے اور #<ے 10 �
  ��ں د��2+ب ہے۔

 

 

 

 

 ا�;�': ہ���/ ا�67رٹ�5
� ��+P� �R� ف%. �
g+H%ے �ے <ے ہ� #ہ�ں، �@�ہ 3�رے ا#A@��ڈ �ے <ے ا�\�� ہ�@X2 ا�!+رٹ�KL. I �ے �J@H2 ا��R ا�!+رٹ�+ں ہ�ں 


�Rے #���� �@ڈ ا�!+رٹ�۔ –.K�'4 �� KL _%اہ� �%�� ہ�ں   



 


ے ا<�ا=�ت ?@A 

B�Cا� D�E�� ے ا<�ا=�ت �ے
  ہ�;��ل =�ے 

�ل ���ٹ	 ا���� '$پ ہR\2+ل 
+#ے �ے ا4%ا
+ت �ے �J@H2 ا���� ��I �ے �KL ا�3ے .>ح �+ر ڈا�ٹ '(HTCS)ہ+�\ٹ� ٹ%�Z� ہH�% �ے ذر
�ں �ے <ے ہR\2+ل $#ے 
+#ے �ے ا4%ا
+ت �� �+ز ادا"��A �ے <ے د(�� دا"% �%��2ے �NHS%دہ B#+
 �N�U�� +� �ے _�ڈ �+_2ہ (>ج 
  ہ�ں۔ 

 

 ا0% $پ �+ $پ �ے �+�!� �� ذ�� ��ں �ے ��"� �!� ;+.� ہے ��، $پ ا�'اد �ے �JL2R ہ�ں

 ا#�� �\�رٹ، •
  ا:ؤ#	،$�'#� %3 �,�� 
+ب ���%ز •
• +��ڈٹ 0+ر#ٹ� �%�ڈٹ، %� ���3 
• NHS ء �� ��' �ے+�q2ے ا�� 	د ��ے 0<ے ہ�ں،ٹ��I�+# ے>  �ے 
• NHSے�+
��+ HC2 ہ�ں اور ��'  �� �� $�'#� �ے �J@H2 ا���� �ے �KL اہ� ہ HC3ے ہ�ں۔�+
  �ے <ے #+�Iد ��ے 

 
اس ��' �ے <ے در4�ا�K دہ�'G+4 �� �0%، $پ �� ا�3ے �P+�� ہR\2+ل، 
+ب ��ٹ% 3@	 �ے د_2% �ے، �+ �Q�Lۂ .KL �ے $رڈر :"� 

  ���Q �%#+ 1+ہ<ے۔HC1 �ے د��2+ب ہ�#ے وا: _+رم 455 555 08701
�!��� د� �R� 2+ل ��ں\Rا0% $پ ہ Y�ے 
+رہے ہ�ں �� $پ ا4%ا
+ت �`%  �ے <ے د(�� دا"% #ہ�ں �%��2ے ہ�ں۔ $پ �Q�Lۂ .KL �ے ا

��L ہ'ا�K #+�ہ %)��PDFڈ (� ۔ �%��2ے ہ�ںڈاؤن 
 


! �%ار2 ا����Eل 
����C ہ%ں؟ B�� �
  ��ں 
�رٹ ہ��0۔\R#ٹ%ا Y@,3 ں ��ں�� ز�+دہ �% .�ر�
 $پ �� #�P و ;�Q �ے ارزاں �%�� د��2+ب و�+"� �+ ا�QH2+ل �%#+ 1+ہ<ے، 

�رٹ د��2+ب #ہ ہ�#ے �� و
ہ �ے �+ر �ے ذر�Hہ �`% �%�ے ہ�ں ��، $پ �� ا�QH2+ل ہ�#ے وا� ا\R#ٹ%ا Y@,3 ا0% $پ KQ�S ���QU� �� �ه'��

+"ے �0۔ �� �A�"ز ادا+� �� I
�% 1+رI0+# ے� vر 3+ر��+� I�# 

�رٹ _+ر �'ن �ے ذر�Hہ 1@�ے واے\R#دا"% �%��2ے ہ�ں۔ $پ  ٹ%ا ���'ن ��ں رہ�ے واے �%���Z�� n� 1+ر
I �ے <ے د(' ���Z��
�' �H'  �� �+ز ادا"��A �ے �J@H2 ا����1NHS+رج �� I� ت �ے �+رے ��ں+���ڈ@ �%��2ے ہ�ں۔ ڈاؤن 

 
�ے دI%2 دا�3 
�وں؟�

ے ,.ے  !J�3ں ا4+! ��ز ادا��  

د_%2 �+�+ت ��ں 
+"�ں۔ $پ / I4ا#�B �ے 3+س  �ے 
	 ہR\2+ل ��ں $پ �+ (>ج ہ�ا ہے اس �ے NHSاG ��3ے g'ہ �>S+ت �ے دن  .1
�ر %3 ے �% 
+#+ 1+ہ�<ے G ت :ز���,y +� اس �+ت +�� ا�3ے �`% �� ر��'�ں، Gے g'ہ �>S+ت وا: �+رڈ �+ j4 اور �P@H2ہ ��' �

�ل اہ@�K وا: ��"� #ہ ��"� و�z`ہ �� رہ+ ہN; � ے۔�ہ $پ �

2. HC5 %ب ��ٹ+
�ں۔ �ہ _+رم �P� �!� �R+�� ہR\2+ل، %� Y@R�Qں��ں اور ا�3ے د(�ے �ے �+�Q� X+م ر��'%� �Q�� رم+_ �� �+ د(
 �� �": J@H2� ت �ے+)�,-� �� KL. ۂQ�L� +��ن �%#ے 3% د��2+ب ہے۔ ���Q 455 555 308701@	 �ے د_2% �ے _ %3 

 ر ا#'ر _+رم ��ں درج 23ے 3% ار�+ل �%د��+ 1+ہ<ے۔�%دہ د(�� (>ج �� �+ر�} �ے ��� �+ہ �ے ا#'

 

ے ا� ���ت 
ے ��رے ��ں L��� 

 


� ا� �ب L��� 

 ���ں �ے اU2#+ب ��ں ا�Y ڈرا�+"� ����| $"ے �0۔NHS �ے۔ 2008ا%3}�  ��ں �%

 n� �ے ��H+رات %3 3�را K`�NHS اU2#+ب �� �H2+رف �%وا#ے �+ �-@� �ہ ہے �ہ �+ہ% ڈا�ٹ% �ے 3+س د�!+#ے �ے <ے �!�Zے 0<ے �%
4�د �ے ہ� اU2#+ب �%���ں 0ے 
ہ+ں ان �+ (>ج ہ���ے۔ا�%#ے واے اس ہR\2+ل �+  

 X�+� X�+� ں �ے�+2\Rہ �Z# ے� Kں �ہ�� K�%ہ_NHS %� ے �ے �Q+م _%اہ� ���'0+ن �!� g+�� ہ�ں۔ ان ��ں $پ �ے ����+��' �ے (>ج �ے 
 ��+
 �� ~�3 I�1 %ہ Y� �%
 ہے۔او3� ہ+رٹ �%

�ہ _�N@ہ �%�ے ہ�ں �ہ $پ �� ��R �+ہ% ڈا�ٹ% �ے د�!+#ے �� 9%ورت ہے ��، K`�GP اU2#+ب ��ں ��P2@� �ے �KL، ا0% $پ اور $پ �+  
� $پ �� 9%ور�+ت �ے (�� ��+�� ہے۔
 $پ اس ہR\2+ل �+ اU2#+ب �%���ں 0ے 

 ��ّQ2� ے�ے#+
�' $پ 0!% �ے دور ��R اور 
Aہ ��� ا�3ے ��,ے �ے 3+س +g ے اہ�>�+ت $پ �ے ��' 3+ر��v �� ا1!� �ہ+g ں 0ے؟�ہ
�ہ �� $پ �� ��چ و _�% ��ں (+�� �� ;�K�q ا�24+ر �%��2ے ہ�ں۔ ا.� �+ت �ہ ہے �ہ … ہ�ں؟ _ہ%�K ا#�2+ر، .`+"� �2!%ا"�، gہ%ت 

 اU2#+ب اب $پ �ے ہ+�X ��ں ہے۔



NHS %3 IR"ا��ں �+ ��از#ہ �%#+ 1+2\Rں ہ�+2\Rہ T@2U� ہ �ے $پ
 واے .`L+ت �ے $پ �� ا�3+ اU2#+ب �%#ے ��ں �'د �@ے �0۔ اس �� و
� I�1 �� �ے ز�+دہ اہ� ہے اس �� g%ا"j �ے �-+�J ان �+ ��از#ہ ��ں �ے و��| Q�3+#ے �ے
 اU2#+ب �%��2ے ہ�ں اور $پ �ے <ے 

 �%��2ے ہ�ں۔

 ��+g �!� ے%N,� د ا�3ے��� n	 G%ح ان �� در
ہ ��'� �%�ے ہ�ں۔ $پ 4%� %A��ر��ں ��ں، $پ �ہ �!� د��X ���ں 0ے �ہ د. �� Kہ�
 �%��2ے ہ�ں۔

�ر 3%، ;+دy+ت اور د�A% ہ�A+�� ;+:ت �3~ $پ �ے <ے ہ��Qہ ہ� �ہ ا#G ل �ے+q� ں۔�"+
U2+ب �%#+ ��Q� #ہ�ں ہ�0+ �ہ $پ �	 ہR\2+ل ��ں 
�	 �ے (Q@ے �� $پ �� 
+#� �ے _�N@ہ �%#+ ہ��+ ہے۔�,Q� $#ے �� .�رت ��ں، ا

K #ہ ہ�#ے I�#GP – �!� %3، $پ �+ +; ��+Aہ� �"�� –@
 �'� �ے ��R �+ہ% ڈا�ٹ% �ے د�!+#ے ��  �ہ #�%�ہ �3~ �%��2+ ہے �ہ $پ �

 ،KS9%ورت ہے۔ اس وGPرہ دے ��2+ ہے۔��� �  $پ �

 -$4%� �+ت، #Aہ'اKL. Kg �ے دو Hg,ے ا�Rے ہ�ں 
� وہ 
Aہ 
ہ+ں $پ �+ (>ج ہ��+ ہے �`K اU2#+ب �ے �+�X ��%وط #ہ�ں ہ��� ہے 
Rہ 	
2A+ ہے �ہ  �
+ رہ+ ہے وہ $پ �ے <ے ٹ!�Y #ہ�ں ہے �� د�+KL. �h �� 4'�+ت اور ز�A1۔ �+ہ�، ا0% $پ � +Z�!� �\2+ل ��ں $پ �


+�+ ہے ��، $پ ہ��Qہ ہ� دو�%� GP$پ ا�3ے  +�� �%#ے �� ہ��Qہ $زاد ہ�ں۔ اور �+د ر�!�ں، 
� $پ �� �+ہ% ڈا�ٹ% �ے د�!+ دA2`0 ے� 
 را"ے G@� �%��2ے ہ�ں۔

 
ے 
��.ے �4��P Qن ا�Nا��ت�
  ا4+ے R%ر �4 ا� �ب 

 23ہ A+"�ں �ہ $پ �ے اU2#+�+ت ��+ ہ�ں.  1
  $پ �� �2+"ے 0+ �ہ $پ ��ن �ے ہR\2+ل �+ �-� ��ں 
+��2ے ہ�ںGP$پ �+ 

 

��+ت در�+ر ہے وہ ;+.� �%�ں.  2@H� �
 � $پ �
P�%G +���+ت $پ �� _%اہNHS �+ر �ے ذر�Hہ ۂ3��ٹ ��ڈ @H� ے در�+ر>� �%د� 
+"ے  1�ا"IR ��ں �>ش �%�ں اور $پ �� ا�3ے اU2#+ب �ے 

 �0۔
 اس �+رے ��ں ��R اور �ے �+ت �%�ں.  3

 'H� ج �ے<) +��ر �ے ا0% $پ �� �`% �ے ا#�2+�+ت �%#ے G 2ے ہ�ں، 4+ص��%� �A2`0 %3 ت+�+U2#ا�3ے ا X�+� ں �ے�$پ ��,ے �+ دو�2
 د��X �!+ل ��ں ان �� �'د ;+.� �%#ے �� 9%ورت 3ڑ#ے وا� ہ�۔

 

 

 'ازہ �%�ں_�ا"' اور #NP+#+ت �+ ا#.  4
��+ت د��2+ب ہے @H� �
� I�1 $پ �ے <ے �� �ے ز�+دہ اہ� ہے اس �� ذہ� ��ں ر�X �%، $پ �ے 3+س 
�ر �%�ں اور h %3 ت+�ا��3 9%ور

 اس �+ ا�QH2+ل �%�ے ہ�"ے ہ% ہR\2+ل �+ ��از#ہ �%�ں۔
 

 ا�3+ وS<� KS+ت Gے �%�ں.  5
 ؛�� $پ �ے <ے �<� ا�Y ا�24+رات �!@ے ہ�"ے ہ�ں۔ $پ درج ذ�� �+م �%��2ے ہ�ں
� $پ �ہ _�N@ہ �%�ں �ہ $پ �ہ+ں 
+#+ 1+ہ2ے ہ�ں 

  �ے ا�3+ وS<� KS+ت Gے �%#ے �� �ہ�ں،GPا�3ے  •
�%� �ے (Q@ے �ے �ہ�ں �ہ وہ $ن :"� v���ُ ��ں $پ �� �'د �%�ں، •%,": ��+P� ��3ا  
• +��ں، %� v���ُ �": ا�3ے ہ� 0!% �ے $ن 
• >� وS<� KS+ت Gے �%#ے �ے � �": J@H2� ت �ے+S<� KSں۔88888 60 0845ے و�  3% �+ل �%

 

 
��
 ا4+ے ہ�;��ل 
� ا� �ب 

 

� ا� �ب 
�� ہے؟ L���  

�' (>ج �ے <ے $پ �� �+ہ% ڈا�ٹ% �ے 3+س 
+#ے �� 9%ورت ہے ��، اب $پ  �ہ _�N@ہ �%�ے ہ�ں GPا0% $پ اور $پ �+ I� ں�ہ�+2\Rہ +� 
 �+ہ% ڈا�ٹ% �ے 3+س 
+"�ں۔�-� �� _ہ%�K ��ں �ے �ہ اU2#+ب �%��2ے ہ�ں �ہ �ہ+ں اور �	 وKS ا�3ے 

�ں �ے <ے GPا0% $پ ا�3ے �P+�� ہR\2+ل ��ں ا�3ے �+ہ% ڈا�ٹ% �ے 3+س #ہ�ں 
+#+ 1+ہ2ے ہ�ں ��، $پ �+ +2\Rہ %A�3�رے ا#A@��ڈ ��ں د � $پ �
 $پ �ے اU2#+ب �ے �+رے ��ں �2+ ��ے 0+۔

 
� �Uہ.ے 
ہ 
%ن �ے ہ�;��ل ��ں ���ا TIج ہ%�
  �V؟�69ے �ہ ا� �ب 
�%ں 

�ہ ��P� ہ���2+ ہے�ہ وہ $پ �ے  � �ے ذر�Hہ GPا�Y ا�Rے ہR\2+ل �+ اU2#+ب �%�ے 
	 ��ں $پ �� ���R� اور ا(Q2+د �+ ا;R+س ہ� $پ �
   $پ �� �Q+م 9%ور�+ت 3�ر� �%دے 0+۔Gے �%دہ $پ �� G,� 9%ور�+ت ہ� #ہ�ں، �@�ہ



 
� �Uہ�� ہ%ں %7 
�� ہ%�V؟�
  ا�V ��ں ا� �ب ہ�ں 

4 ��د �ے �ہ _�N@ہ �%#+ 9%ور� #ہ�ں ہے۔ ا0% $پ �%
�O د�ں ��، $پ �+ $پ �GP ب �%��2+ ہے اور+U2#ے ا>�د �!� $پ �ے 
 اس �ے �+و
�I �%��2+ ہے۔�Z� �� 2+ل\Rے ہ>  $پ �ے (>ج �ے 

 
� �Xور2 ہے؟�

�� �69ے *%رR 2%ر �4 ا� �ب  

��+ت@H� ں �ے �+رے ��ں�+2\Rہ �   ;+.� �%��2ے ہ�ں اور �H' ��ں _�N@ہ �%��2ے ہ�ں۔
� #ہ�ں۔ ا0% $پ 1+ہ�ں �
 

� ہ�;��ل ��ں ہ�ں =�� �Uہ�� ہ%ں %7 
�� ہ%�V؟�� � !�
  ا�V ��ں 

	 ہR\2+ل ��ں 
+�ے ہ�ں ا0% اس �ے (>وہ ��R اور ہR\2+ل ��ں 
+#+ 1+ہ2ے ہ�ں اور  J�+-� ل �ے�QH� 9%ور� #ہ�ں ہے۔ $پ +#+
$پ �+ 

\Rدر�+ر (>ج اس ہ ��، $پ اس �+ اU2#+ب �%��2ے ہ�ں۔$پ �� �  2+ل ��ں د��2+ب ہ
 

� �Uہ.ے؟�
  �69ے 
%ن �ے ہ�;��ل 
� ا� �ب 
NHSب �%#ے ��ں �'د �� ���2 ہے۔+U2#وں �� ��+ء 3% اI�1 ��+; �� K�Qے اہ>��+ت �ے $پ �� ا�3ے @H� J@H2� ے� IR"ا�1  

 

ے ��ں �Nد 
ے ,.ے در
�ر �E�%��ت �
  ہ�ں �ے �: ��C! ہے؟�69ے ا4+� ا� �ب 

�رہ ;+.� �� '�I� پ$ +���+�� .`L+ت ��ں g+�� #ہ�ں ہے، @H� J@H2� ب �ے+U2#رے ا+Qہ �
�م �%#+ 1+ہ2ے ہ�ں @H� I�1 �R�ا0% $پ ��"� ا
�م �%��2ے�GP%#+ 1+ہ2ے ہ�ں ��، $پ ا�3ے @H� ا�'اد� 4'�+ت �ے ��+P� %A��+ د �%�%,": ��+P� ��3ے، ا@Q) د�
�  ہ�ں۔ �%
%� ��ں �

 

�ڈ �%#ے �ے <ے د��2+ب ہ�ں۔ ' 3%ا"Q%� ��<% ٹ%�ٹ	#+�� �B�+2ے اس �+"ٹ 3% ' ا�3ے ہR\2+ل �+ اU2#+ب �%#+'�ے .`L+ت 3% $پ �ے ڈاؤن 
�+P� ے $پ �ےB�+2� ہ� �GPں �!� د��2+ب ہ�ں۔�� �%�%,": ��+P� �� اور $پ 	ٹ��%3   

 
 ��
'��

����ے د��J ز��%ں اور CZ�%ں ��ں �6! د����ب ہ�ں؟' ا4+ے ہ�;��ل 
� ا� �ب  !��  

�ں �ے <ے $رڈر دے ��2ے ہ�ں اور UR# ے�ں وا@�g ں اور �2,+دل�ا"IR ��ں  1�NHS$پ ا�3ے �P+�� 3%ا"Q%� ��<% ٹ%�ٹ �ے د�A% ز�+#
  �%��2ے ہ�ں۔ ڈاؤن ,%ڈ�2,+دل ز�+ن �ے #URے 

 
TI ل ��ں ���ا��;���ت 
ے �NE ہ! TIج 
! �Xورت 4ڑ=�7! ہے %7، 
�� ا�! ہT� !�69ے ا4+! 4ہ� �V؟ا�V%ج ہ  

 ��ہ اU2#+ب �%#+ ہ�0+ �ہ ا0% $پ � ��ں �ے �J@H2 ا��3 وS<� KS+ت �ہ+ں Gے �%�ں، $پ �}�%� �
�ہ اU2#+ب �%#ے �ے �@R@ے ��ں �ہ 4+ر
 �Q2+ ہے������ں �ے �J@H2 $پ �+ ا�2'ا"� وS<� KS+ت اور (>ج �ے (>ج �� 9%ورت ہے ��، $پ �+ �ہ (>ج �ہ+ں ہ}�%� �
۔ اس ��ں 4+ر

>�ں �ے �A# J@H2ہ'اS<� )Kg+��ں، ے ��"� اور Gے g'ہ}��+ �+�A# �� 'Hہ'اg Kg+�� ہ����2 ہ�ں۔) �qً>، دا4@� �%  
 

  ا�V ��ں ا4+� ارادہ �Nل دوں %7 
�� ہ%�7 ہے؟
 �%وا#+ #ہ�ں 1+ہ2ے ہ�ں ا0% $پ �ہ _�N@ہ �%�ے ہ�ں �ہ 
	 ا�\2+ل ��ں $پ #ے ا��3 3ہ@� �>S+ت �+ وG KSے ��+ �!+ اس ہR\2+ل ��ں ا�3+ (>ج

�، $پ ا�3ے �GPے 0+۔"+A� $پ �ے <ے د��2+ب د�A% ا�24+رات �+ 23ہ 
   �ے 3+س وا3	 
+��2ے ہ�ں، 

 
 

! ہ%V!؟�
 !J�369ے ادا� ��
  

� #ہ�ں، NHS 2+ل\Rہ K�%م درج _ہ+Q� �0۔��ں �� �`K 4'�+ت _%اہ� �%�ے ہ�NHS �ے �%�K�q�; �� n �ے #ہ�ں �%#� ہ}� ں۔ �ے �%

 

�� ہ�;��ل 4ہ+�+ے 
! <��R ���ے �^� 
ے ا�����ت 
ے ,.ے 
N� !3%د  د����ب ہے؟  

 
�ے 8�ُ 
����C ہ%ں؟�
��ت T� ?�  ��ں ا4+� و

Y�ُ ڈ���ں ��  �ے GP وا� �%وس �ے ���j �ے ا�3ے 1�ز ا}��#�v���ُ '] Y �+ ا�Y ا#`%اد� ;�اہ #Q,%'ذر�Hہ �!�Zے 
+#ے واے �%�
%,Q# 	#%`�� #���� ا3+"�ٹ�Qٹ :"� ] v���ُ (UBRN) ر� +�
+"ے 0+۔ $پ  +� �+ ا�QH2+ل (8888 608 0845)اور �%�n �+ ا�Y 3+س ورڈ د

� ا�3ے � +�%��2ے ہ�ں، �+ ہ�@X2 ا�\�	 �� و�� �+"ٹ �ے ���j �ے ا�3ے 0!%  %3��ٹ	 ��ں ہ� اS<� ��3+ت �+ و�GP� Y�ُ KS%�ے ہ�"ے، 
 �ے �%��2ے ہ�ں۔

��+ت اور �'د �� @H� �,S ے �%#ے �ےG KSت �+ و+S<� ��3ے اور ا#%� �U2�� 2+ل\Rا�3+ ہ �ا0% ا#ٹ%#�ٹ �Y $پ �� ر�+"� #ہ�ں ہے، �+ $پ �
�ع �%��2ے ہ�ں۔
�%� �ے ر%,": ��+P� ��3پ ا$ ،�  9%ورت ہے �

 
  U%ز ا�+ڈ 8�ُ 
�� ہے؟

1�ز ا��' Y�ُ �� و
ہ �ے $پ ا��ٹ%ا#v���ُ Y �%وس �+ ا�QH2+ل �%�ے ہ�"ے ا�U2�� +�3 �%دہ وS<� KS+ت Gے �%��2ے ہ�ں۔ ا0% $پ �+ 
GP %,Q# ہ�اہ _%اہ� �%#ے وا: _%د $پ �� v���ُ �+ ا#`%اد� ;�ا; ��+ $پ � )UBRN(2ہ د�H��+ب K�'4  د�2+ ہے �� $پ و�� �+"ٹ �ے ذر

��+ت د��2+ب ہے۔1�ز ا��ڈ Y�ُ �+ #�+م�Y ر�+"� ;+.� �%��2ے ہ�ں۔ @H� '�I� %3  

 

 



NHSے ��رے ��ں

! <��Nت   

 

 !���ڈٹ ا�+ڈ ا���=+Cا� 
A&EU�� �� ں�}��ر 3%، $پ  �ے اہ� Hg,ےا�Rے �%G ہے۔ (+م ���1�ٹ �+ ��Q+ر� :;J ہ ��A�� �� �
�� اور ان �+ (>ج �%�ے ہ�ں 

� ہ�A+�� ;+:ت �ے <ے �A&E +��ع �%#+ 1+ہ<ے، 
 : 3% �+ل �%#+ 1+ہ<ے، 
�Rے999 �ے ر
• +#+
� ہ�ش و ;�اس �ے ��A+#ہ ہ
 ا�R+ درد 
	 ��ں (+م �Rّ�� دواؤں �ے ا_+Sہ #ہ�ں ہ��+ ہے •
 د �� .�ر�L+لا#2ہ+"� �2%دّ •
�' درد •'g ،�P2R� ے ��ں��� 
�ار�+ں •gے �� د�� 	#+� 

 ��' ��Q+ر ہ�ں ، �� $پ �'g +��	 در�+ر ہے �� A&Eا0% $پ ز�Q4 ہ�ں �,Q�
+#+ 1+ہ<ے۔ ا0% ا +�+
ے  � �ے Hg,ے ��ں 
+#+ 1+ہ<ے، �+ $پ �
 ،%,Q# ن�_ ��+Aڈ ��ں ہ���@A#ل �%��2ے، �+ �!� 112 3% �+ل �%��2ے ہ�ں۔ $پ 999$پ ا+QH2و� ہے۔ا�+R� ں اس �ے�� ��#���رو�3 � �
  

 

A&E ے �+ل �ے,Hg روزا#ہ 356 �ے اہ� J�+-� ل �ے�QH� م 24 دن ر�+"� _%اہ� �%�ے ہ�ں اور+Q� 0!�ٹے �!@ے رہ2ے ہ�ں۔ $0+ہ رہ�ں �ہ 
�ں ��ں +2\RہA&Eہے۔ +��  �+ Hg,ہ #ہ�ں ہ

 A&E%# +��ں 0ے اور $"�'ہ �� �+رروا"� �+ _�N@ہ �%�ں 0ے۔  �ے Hg,ے ��ں $پ �ے 3ہ��Bے 3%، ڈا�ٹ% %� ��U�� �� K�`�� �� س $پ
 ����ڑ� د�% �Y ا#�2+ر �%#+ 3ڑے !� ��د A&Eہ���2+ ہے �ہ د��!ے 
+#ے �ے S,� $پ �
� �� 4'�+ت �ے <ے ا�Y #+_� ا�H� �QH+ر �

0�ں �� ان �� $�' �ے 1+ر 0!�ٹ�ں 98 ��ں $#ے واے A&Eہے، 
ہ+ں � 'N�_  اور (>ج ��U�� �� 1+ہ<ے، ان +#+
 +!���ے ا#'ر ا#ہ�ں د
�ل ہ��+ ہے۔.� ہ�#+ 1+ہ<ے، �+�ہ �ہ ����P ��+#ے ��ں �'د �@ے �ہ $پ �� �%وKS (>ج �

 
�'+: ہ���/ ��وس ��ا3ے ا��اض دNان  

 ��2006��� ا%3�S ر�+�H� ،ے ��� $�+ن"+Z� ہ #�+م  �ے'�B�3 ،و9ہ (+"' �%#ے �ے 3%ا#ے+H� ،�KQ واے ���ڈز :0� �%د�<ے 0<ے �!ے۔  �

+�+ ہے �ہ $پ �� �	 S'ر ادا"��A �%#� ہ��0 اور �ہ ����P ��+#ے ��ں �'د �@�2 ہے�ہ $پ �ے او%3 (+"' ��+ ��م �%#+ $�+ن �% ہ@H� ہ�اس �ے 


+#ے وا: �H+و9ہ NHS ے ہ� ہے>Zے �ے +H� ے( �ے> ۔)#ہ �ہ #A# �Zہ'اKg �ے 
 

  ہے۔* 194£�ے <ے ز�+دہ �ے ز�+دہ �H+و9ہ �B�3'ہ �RS �ے (>ج 
�ں %3 
  �� :K0 $�� ہے۔*£43.60 �+ *15.90£ز�+دہ �% (>

* ��  �ے :0� ہ�ں۔2007 �ہ �H+و9ے ��� ا%3
 

 ��ں %3 3�را ا�%�ے ہ�ں �� $پ ����+ت �ے <ےNHSاس �ے �H' �!� ا0% $پ ا��q2+ء �ے ا.@H� '�I� 0+۔��ل ہ.�� K`� ہ د#'انZ+H� +�  '
 وا: ہQ+را ;Nہ �>;�ہ �%�ں۔' ا4%ا
+ت .KL ��ں �H+ون

 

 ���N> !��bت 87 �ہ�� ر��3!

 : �� �P+�� د#'ا#� 4'�+ت �+ ذ�ہ دار ہے۔ �ہNHS اب (PCT)$پ �+ 3%ا"Q%� ��<% ٹ%�ٹ 
�ر �ے �P+�� د#'ا#� 4'�+ت �ے <ے ا�QH2+ل ہ�#� 1+ہ<ے، •G ز��: �
 ا��R ر�S ر�!2+ ہے 
�Z� د#'ان �ے �H+ہ'ے �%�+ ہے 
	 �ے �P+�� 9%ور�+ت �� �ہ%2�� ����Q ہ��� ہے،NHSا��R 4'�+ت �ے <ے  •+H� ے�  
 ا%0 #<� %3��ٹIR ����� د� 
+�� ہ�ں �� ان 3% اy% و ر��خ ڈال ��2+ ہے، اور •
 �ے (>Sے ��ں _�ر� اور ا9+_� اوS+ت ��ں #Aہ'اKg �+ ذ�ہ دار ہے۔$پ  •

 +�m د#'ان 1> 
+�+ ہے، %3��ٹ	 ��' �%د�2+ ہے +H� �"�� �P'ار وہ _%اہ� �%�+ �+ �%�� ہے اس ��ں ��Q �%د�NHS +2ا%0 �
Zہ د#'ان �� +H� ے� 
K�'4 ہ� ،��ہ �+ر� �ے <ے �'�2�ر NHSے _%اہ� �%#ے �ے <ے د��2+ب رg+H� ��+P� �S%ے �ے < ہے �+�%� �Zہ د#'ان ��ں از �% #+H� ے� 

  �ے 3+س رہ�2 ہے۔PCT$پ �ے 

 

NHSل��;�
ے ہ  

NHS Kgہ'اA# �� ر+�H� �@)2+ل ا\Rہے �ہ ہ +�+�� ���P��ہ  �
 �� ہR\2+ل وا� 4'�+ت ا���ٹ ٹ%�ٹ�ں �� �+��2L اور #A%ا#� ��ں 1@2ے ہ�ں، 
�Pے �ے 4%چ �%�ے ہ�ں۔ وہ اس ;�Q) KQ@� �ے �+رے ��ں �!� _�N@ہ �%�ے ہ�ں �ہ .KL _%اہ� �%�ے ہ�ں، اور وہ ا%G ��+�� �S��3 ر


+"ے، �+�ہ 4'�+ت �ہ2% ہ����ں۔+��ں �� �	 G%ح �ے _%وغ د+2\Rہ 

 

NHSB'U &�9,�E� ے
  

�Z� ��1 دو+H� ے� �N+رت Q�3+"� �ے �+ہ% اور دوا ��+ر �%#ے وا
m ��1 ا�Y (+م ا.->ح ہے +Hہے۔� j�L� ��ں ہ� �# 
�م �%#ے �ے <ے $پ �� �N+رت �� 
+#k 3ڑ�+ل �%�+ ہے۔ وہ $#�X �ے @H� ر+�H� +� KL. �� ں��N+رت Q�3+"� �+ �+ہ% $پ �� ���+"� اور $#�!

�R�Q�1ے �+ �Lّ'ب (>�+ت �>ش �%�ے ہ�ں 
	 �+ (>ج ��R ڈا�ٹ% �+ $#�X �ے �%
� �ے �%وا#ے �� 9%ورت ہ��� ہے اور وہ  �%ض �� ا
 ۔ �%�+ اور A+�+ ہے����U('�ے �� 



 

NHS ٹ���ٹ�/  
ے *�ر���
 

�ں ) ��RQٹ	(_+ر�Rٹ	 }��Pے ��ں �+ہ% ہ��ے ہ�ں۔ وہ $پ �� �P+�� _+ر���R �ے ���j �ے �%%G ہ ��ں اور ا�3ے �+م �%#ے �ے�(@� ا:دو
� ��H+ر� #Aہ'اKL. Kg _%اہ� �%#ے ��ں ���+د� �%دار ادا �%�ے ہ�ں۔�  

�.� ا��ر �ے وا�2Rہ �<� G%ح �� 4'�+ت _%اہ� �%�ے ہ�ں اور .�Q2L'ا#ہ N4 ے� KL. ،دوا"�ں ��+ر �%�ے ہ�ں �وہ $پ �ے #URے وا
  G%ز  ز#'�0 اور 1!�ٹ� ��ٹ� ��Q+ر� �ے �+رے ��ں ���رہ دے ��2ے ہ�ں۔

��+ت �!@�ے �ے اوS+ت اور _+ر�+�Rٹ�ں �ے ذر�Hہ _%اہ� �%ا"� 
+#ے وا� 4'�+ت �ے �+رے @H� '�I� ا:ت��ں�3�1!ے 0<ے � %qں ا��� 
 د��!�ں۔

NHSت��N> !
 ?ZاNہJ !=��� !
  

�ں @R#�� ��+P� %3 ر�G 4'�+ت (+م �� Kgہ'اA# �
+Q� �!,� �!,� ،ہH��ں �ے ا2g%ا�NHS pے ذرQ���� اہ� ���'0+ن اور%_ ��+P� ے� 

� #Aہ'اKg �� 4'�+ت 1>#ے �ے <ے �+�X �� �% �+م �%�� ہ�ں۔+Q� %2��� و %qا� I@R#� �ے 1@�2 ہ�ں۔ �ہK �+ر�  �

 
&'C;�
�.� ا :Z%� ر�* &'��
 

�Q������\R#ا %>�� �g�
� #Aہ'اKg �ے �Q+م _%اہ� ���'0+ن �ے ا#�2+م و  _+ر �+Q� �

� #Aہ'اKg �+ وا;' �H+"�ہ �+ر ہے، +Q� ڈ ��ں��@A#ا 
  ا#N%ام اور �H+"�ے �+ ذ�ہ دار ہے۔

 

NHSdے وا
  اِن �+ٹ�ز- 

NHS اِن ��ٹ%ز pے وا� (WiCs)� �@3ہ �
U� K~ ر�+"� _%اہ� �%�ے NHS ��ں �!@ے �!ے، 2000+ر ، � �� �<� ا�Y 4'�+ت �Y �ہ
�� NHSہ�ں۔ ا#A@��ڈ ��ں %S 90 �ے WiCs ٹ��ل �H'� اور �%خ دا#ے، ٹ�ٹ 3!Q�� ں�Q4ں اور ز���ٹ� ��ٹ� ��Q+ر!1 �
 د��2+ب ہ�ں، 

�ں اور �1ڑ 3!+ڑ، ہ�A+�� ا��2+ع ;�Q اور ���رہ، �3ٹ �� 0ڑ�ڑ�، �ٹ 
+#ے او`�@�� �
+#ے اور اس �ے ہ�#ے وا �
 +�ر  4%اش $
+#ے، 
 �+ (>ج �%�+ ہے۔

NHS ے� WiCs ��'� ���G ارض��ں �+ (>ج �%#ے �ے <ے #ہ�ں ��+"ے 
+�ے ہ�ں۔(�#+���ا %3��ر %3 
+ن G ر��_ +�  

   

K �+ ا�QH2+ل �%�ے ہ�"ے 1�ز �%و�I  ��ں �ے �+رےWiCs �ے NHSا�3ے �P+��  $پ� ��2ے ہ�ں۔�>ش �% 1�ا"NHS %3 IR �� �ہ

 

NHS ے
 GP’s /ٹ�ز
  ڈا

 +� �%
�ر�  %3��ٹ	 �<� ا�G Y%ح �� ��,ہ 
+�� .KL �� 4'�+ت _%اہ� �%�� ہےGP$پ �ے �P+�� ڈا�ٹ% �� �%_ K�`�� �� ۔ ا0% $پ
 Y�G@� #ہ�ں ہے ��، $پ ��R ڈا�ٹ% �ے دو �+رو�+ر� د#�ں �ے ا#'ر ا#'ر �+ .KL �ے��R� J@H2 ��3ہ ور _%د 
�Rے #%س �ے ا

+#%� ��',� +��خ �%#+ R�� ا�ے �� �+رو�+ر� دن �ے ا#'ر ا#'ر د�!+#ے �� ��S| �%��2ے ہ�ں۔ ا�3ے وS<� KS+ت �+ 3+��' رہ�+، �+ ا0% $پ �� � ہ
� �-@| �%د��+ 9%ور� ہے۔� �%
%� 

 
 6U%4ے =�ے وا,ے �%اfت

 %G+4 �� ا�2`+دہ �%#ے ��ں �'د ���ہ .`Lہ ہ% _%د �� ا�3ے ڈا�ٹ% �+ .KL �ے �J@H2 ��3ہ ور _%د �ے �+�X اG ��3ے g'ہ �>S+ت �ے �ہ%2
!1�
+#� �ے ��+ر ��+ �0+ ہے۔ �ہ $پ �ے وS<� KS+ت �ے دوران 3 �� KL. ۂQ�L� Y�ے 
+#ے واے ���+د� ��ا:ت �ے Q9� ��ں ا

3�ر� G%ح �ے ���ر 3ڑه�ں �+�ہ ا�3ے ڈا�ٹ% �ے 3+س ا�3ے وKS �+ ز�+دہ �ہ%2�� ا�QH2+ل �%���ں۔ � ہ'ا�K #+�ہ ہے۔ اس �

 


+#k 3ڑ�+ل �ے �+رے ��ں، 
�Rے 4�ن �� 
+#k، ا����I اور (@� ہ�ا ا�P+س �R� '�I� 

     *� I�1 	� 3ڑ�+ل k#+
 ے <ے ہ�ں؟ �ہ 

  �Z!ے � m"+2#	 G%ح اور ��Rے �@�ں 0ے؟*     

  اZ� %0!ے m"+2# #ہ�ں �@2ے ہ�ں �� ��ں �	 �ے را�-ہ �%وں؟*     

�، $پ �ے <ے �ہ%2�� ہے� � اس �+�K �ہ ��ن �+ (>ج، ا%0 ��"� ہ

�Pے ہ�ں؟*     %G �!� ج �%#ے �ے دو�%ے<) +� K�`�� �%�� +��  

     *Z� �� I�1 	� �3~ �%�ے ہ�ں؟ $پ I�� 

  ��+ اس �ے ��"� ��Q9 اy%ات �+ 4-%ات ہ�ں؟*     

  ��%ا (>ج ��2ے (%.ے �Y 1@ے0+؟*     

�م ہ�0+ �ہ $�+ (>ج �ے _+"'ہ ہ� رہ+ ہے؟*     @H� ےR�� ے!Z�  



�ہ (>ج �	 S'ر ��y% ہے؟*       

  ا0% ��ں ��"� (>ج #ہ�ں �%وا�+ ہ�ں �� ��+ ہ�0+؟*     

� �Z!ے 1!�ڑ د��� 1+ہ<ے �+ ا�ے �%#ے �ے 3%ہ�I �%#+ 1+ہ<ے؟ ��*     
�"� I�1 ا��R �!� ہے � + 

� ��ں 4�د ا��3 �'د �ے <ے ا�24+ر �%��2+ ہ�ں؟*     
�"� ا�I�1 �!� �R ہے � +��  

 اس �+�K �ہ اس �ے �H' ��+ ہ��+ ہے اور �	 �ے را�-ہ ��+ 
+"ے

  اس �ے �H' ��+ ہ��+ ہے؟*     

  �Z!ے وا3	 $#+ اور $پ �� د�!+#+ ہ�0+؟ ��+*     


+�� ہے �� ��ں �	 �ے را�-ہ �%وں؟*     ��' 4%اب ہI� ل+Lر��  ا%0 .

��+ت ہے؟*     @H� �%�%L� �"�  ��+ $پ �ے 3+س �

��+ت ;+.� ہ����2 ہے؟*     @H� ون �ے �+رے ��ں �ہ+ں �ے+H� '�I� ت، ا�'اد� 0%وپ اور+��@H� '�I� ے!Z�  

 
:  �ے ا�R`2+رات �+ �,N%ے ا� ��� �ے ذر�Hہ ذ�� �ے 23ے Z�!� %3ے 
+��2ے ہ�ں�G �!� �R%ح

questionstoask@dh.gsi.gov.uk 

 

NHSے ��رے ��ں
 5�  U%ا3

 $پ �� �'د �� G+4% ��+ر �� 0<� ہے۔ اس ��ں درج ذ�� �ے�+رے ��ں  �ہ و�� �+"ٹ $پ �� اK�+� �� KL. ��3 اU2#+�+ت �%#ے ��ں 
��+ت اور �ہ+ر�@Hہ�ں� |Q
 X�+� Y� :�ں ا

• KL. ا"ے%� �%�%,": ����#، 
• NHSڈا"%�ٹ ، 
• Kgہ'اA# �
+Q� و KL. ت �%ا"ے+��@H� I�%�، 
• ���Q� %>�� X2@ں۔ہ��Q���� ر�+� Kہ� %A�  اور د
 

  :�ں ��Z: ہ�ںہ��رے �ہ? ��رے ا=5اء �

+#+A 4'�+ت �+ 23ہ 

 �ے ے �% GPsاس ;Nے �ے $پ ا�3ے (>Sے ��ں .Q� �� KL+م 4'�+ت �ے ٹ�@�`�ن #Q,%ز اور �`�N>ت �+ 23ہ A+ ��2ے ہ�ں۔ اس ��ں 

Q| ہ�0<� ہے۔ِ
� �Y ہ%  X�+� Y� I�1 ا

 
 ا1!� ز#'I0 �0ار#+

4�ا���،  � �+ل �ے ز�+دہ (Q% �ے ا_%اد �Y ہ% �Ug �ے <ے �XB #ہ �XB۔ ا1!� ز#'I0 �0ار#+ #60�(Q%وں �ے ے �% �+ں ���ے وا
%G ت+��@H� �� ر+�H� �@)ت، اہ� #�+ت اور ا+��Pے �� �+�K رہ�Q+ ہ'ا%G ار#ے �ےI0 �0'#ز %� '�Q2L. Y�� ا

Iء ہے،  Y�ز ز#'�0 �+ ا

 _%اہ� �%�+ ہے۔
 

 X2@ہ�Z-A 
Zے اور ��`�+ت ا�Y $�+ن اور +H� ��3ہ ور J@H2� ے� KL. ر 3%، �% �%دہ ڈا�ٹ%ز اور�G ل �ے+q� ے �ے ��+ن ��ے 0<ے ہ�ں۔P�%G |�+


�اب د�2ے ہ�ں �+�ہ $پ �� �ہ%2�� (>ج �ے 
ا_%اد ا�3+ ���رہ اور �H+ون �3~ �%�ے ہ�ں، اور $پ �ے ذر�Hہ 3�1!ے 
+#ے واے ��ا:ت  �ے 

+"ے۔ +�+�� ���P� ��ل �N;  

 
�ں �+ ��از#ہ �%#++2\Rہ 

 +�Zے +H� ے�+ت، �3~ ��ے 
+#ے وا�
�Rے �+ر 3+ر��v، �ہ j"ا%g T@2U� ے �ے $پN; اسA&E ے ا(2,+ر� �Qں �� _%اہ�,Hg ے� 
�ں �+ ��از#ہ �%��2ے ہ�ں۔+2\Rے ہ� 

 
 '$پ �ے �4+:ت'

�ں �+ ا�QH2+ل �%�ے ہ�ں ان �ے �+رے ��ں $پ ا�3ے �4+:ت ہ�Qں �2+ ��2ے ہ�ں۔ 2Z�2#ً+ $پ �ے �,N%ے اس +2\Rہ �
ا���ر '�ہ+ں 3% $پ 

� �ے ہ% ہR\2+ل �ے �+رے ��ں (�ام اّ�+س �� $راء �+ 23ہ 1@2+ ہے۔�+ ;Nہ �� 
+"�ں 0ے' ��رڈ  

 
�4%�ں �ے 3	 3%دہ�  

�ت %3 �,�� ,y ارا#ہ اور',#+
 %�h Y�� .KL �ے �J@H2 ان واHS+ت �+ ا
� 4,%وں �+ ;Nہ �ہ ا�Y ا�K�'4 �R ہے 
�ہ _%اہ� �%�� ہے IZ�
  ��2ے ہ�ں۔

 



I��ز، �@ٹ� ��ڈ�+ ٹ���	 اور و�ڈ  


�Rے ��"NHS1  ،I$پ  ،I��:ت  �+ 23ہ A+ ��2ے ہ�ں۔ �+ہ� �H2+�� ٹQ�� �� ��� اور $ڈ��ں ��ں د��2+ب $ن :"� و�ڈN; م+Q� ے� IR"ا�
��+ت �+ و��@ہ �!� ہ�ں۔@H� X�+� X�+� ے� %N�) �Q�@H� �_+9ٹ%ز ا���@�� +� IQ�0  

 



 

!� ادار�4 !7,�
NHSت اور 4'�+ت �� _%اہ:�Q�� م+Q� ر�+Qہ IR"ا��Q ��ں ا(@� �%�� ادار�� اور ا�H� �S<4+رات �ے �<�ں 3+��' (ہ' ہے۔ ذ�� ��ں ��+ن  1

�ط اس �+"ٹ �� اS'ار اور ��H+رات �+ ��+ن ہ�ں۔ وہ -4 +Qدہ ادار�� رہ�%�NHS د�4 �1�ا"IR �ے �Q+م (Q@ے اور ہQ+رے �+�X �+م �%#ے وا 
�ں �ے (Q@ے �ے �2�S| ا1!ے G%ز (Q���� ں اور���\Q� 2+رUر�ً+ ��+ن �%�ے ہ�ں۔�+gا �!� �� �Q 

 
ے وا,ے اA%ل�
  رہ+��3! 

 =%ا�Nہ!

NHSٹے 0+۔Q# %3 ر�G ہ اور �!@ے#+`N�� X�+� ا�'ہ ہے اور ان �ے�
1�ا"IR ا�3ے .+ر_�� �ے �<�ں   
 

 ��ہ�اہ را3ے

NHS ��Z+H� ے>
+"S I%ار د��ے�ے  ��:ت، ڈ�ٹ+ �%و�I اور .+رف �ے �+y%ات �Q�� ��3ا IR"ا�1  +� ��اور د�A% �ہK �+رے �+ہ%
�ہ �+روں ��ں g+�� ہ�ں IZ� ل �%�+ ہے۔+QH2ا�GPs ٹ%ز، �%�%دہ ��3ہ ور ادارے اور��A�، ہR\2+ل �ے �+ہ% ڈا�ٹ%ز، %3��ٹ	 #%�I، ہ�@X2 ر

��+�� ��+ور�� �%وپ @H� �,G Y��ں �'د �� �H� %G+4+رات �� �%S%ار ر�!�ے �) �@����� ا#`+ر���� ا�ڈوا"Iر� 0%وپ(ر_+ہ� ادارے۔ ا
NHSم �%�+ ہے۔+� %� �� X�+� ے� IR"ا�1  

 

?�Eh� 

NHS ے ہ�ں۔���اہ' ہ% �,�� ہg �,ّG �2 ا:��+ن;�
� ا1!+ �+�4 ;+.� ہے، � �N;+� ے� IR"ا�1 NHS ت اور+��@H� 3% د��2+ب IR"ا�1 
H� ے�ں اور ان �ے #Aہ'اKL. Kg �ے _%اہ� ���'0+ن �ے �+��� 3+"ے 
+#ے وا}��� �%#ے �ے <ے #ہ�ں، �@�ہ اس �� 4'�+ت �%',� �� J@

 ����Q �%#ے �� G+4% ��+ر ��ے 0<ے ہ�ں۔
 

��0 =�-Nار2 اور 7+%ع !
 Pراء 

NHS 0+ اور�1�ا"K�_+`g IR �%��ے اور �!@ے ذہ� �+ رہ�ے اور $راء �� �Q+م اہ� 20ّ!��ں �� �@Z!+#ے �� 
'و
ہ' �%�+ ہے۔ �ہ �H%و�9 ہ 
9�ع �ے �@R@ے ��ں ا�3ے ��P�%G0+۔ۂ�
+#,'ار ہ %�h ر ��ں+� 

 

�+6
 �^�د �Iّ�ہ 
� <��ل ر

NHSہے۔ '�Qاہ����+ت اور 4'�+ت _%اہ� �%#ے �+ 4@H� ��+; �� K�Qے اہ>�ام اور ان �� .A# �� KLہ'اKg �ے ) IR"ا�1   

?�*�ّ̂Z 


+"ے 0+۔�+;�N �� ���+د K�_+ّ̀g اور �!@ے 3� 3% ہ��0۔ �H+ون ���'0+ن �ے �+�X ا�Q+#'ار� اور ا;2 +�� p� %ام �+ �@
 

�Z ہ اورb���3!J�� 

NHS1+ہ<�ں۔ �#��ں �K�Q (+م �+��H� �ے <ے ��+�� ہB� %3 ر�G ت :ز��:�Q�� م+Q� �� IR"ا�1   
 

 رازدار2

NHSا�3ے IR"ا�� ;' در
ہ اہK�Q د�2+ ہے۔�� رازدار�.+ر_��   1�   
 

NHSہ%7ے ہ�ں D��h� ے

�ا3ے =�ے وا,ے ��7م و�ڈ�% اور Pڈ�% درج ذ�: رہ+�� اA%,%ں  Bہ *�اہEے ذر�
 5� : U%ا3

�ر �ے ��+�� ہ�#ے 1+ہ<ے، •G ے :ز��>�ں �K�Q (+م �+��H� �ے B� J�+-� ل �ے�QH� اد�� 
• NHS ے� IR"ا�1 m�3 م�
	 ��ں (+م �+��H� �ے <ے ہ � 3% 3ہ@� �@Y �%اہ را��R� K ا�Rے .`Lے %3 ے 
+#ے وا� #ہ ہ


+#ے وا: ��اد  +!ZQ� ��+��+#)ں�%��N� �,ّG �Q��%� ےR�
 g+�� ہ� اور) 

ہ+ں ��+�� ہ�، .+ر_�� 
	 G%ح �+ ��اد  • K�)�A+ �% اس �� # �,� +� �RS O9ں 0ے اس 3% وا�د��!�ے �+ ���ے �ے �2�S| ہ


+"ے 0+۔ +� �ے ا#ہ�ں �+4,% �%د



 
 

?ZاNہJ
E� 5�%��ت ��ا3ے A@? و ���=! ��  

Kgہ'اA# �
+Q� و KL. ت �%ا"ے+��@H� I�%�) NHS�  ے ا('اد و� O-� ���S �
�.� ا�!+رٹ� N4 J@H2� ے� KL. 2+رU� د�4 �
�ہ �%�� اور اس �� ���RP �%�� ہےIZ� +� ر ا�ٹ!+ �%�ے،  اس+Qg ( k#+

+"S I%ار دے رہ+ ہے، ��S| 3% ہ�  �� I�ڈ�ٹ+ �ے �J@H2 ڈا"�ٹ%

�Q�� ں اور ��3ہ ور ا_%اد�Q���� �� KL. Kgہ'اA# ل 3ڑ�+ل _%اہ� �% رہ+ ہے اورGPs %� �� X�+� ��1 �ے ��Z+H� د#'ان اور ��Z+H� ،
 �+م �% رہ+ ہے �+�ہ �%�n �ے اU2#+ب ��ں �H+ون ��+ 
+"ے اور اس �ے $0+ہ ��+ 
+"ے۔

 
 ا���م و ا�mام

NHS ہے اور K��@� %�1�ا"Q�L� IRۂ .KL �� ز NHS رڈ اور�� IR"ا�1 NHSا#�2+م 1@2+ ہے۔ %��رڈ �ے ز� I���%3$ IR"ا�1   
 
 

NHS5 �%رڈ�   U%ا3

�ٹ%�، ہvَ ٹ�@% %�� �P2R� ے� KL. ۂQ�L� رڈ�� K,�%� �@)ام �+ ا#2ہ+"� ا%N#ا#�2+م و ا(Hugh Taylor) %3 دت ہ% دو �+ہ+�S %� �� ز
��+�� ��NHSٹ�v �%�+ ہے۔ �ہ ;�Q) KQ@� �!%� ہ'ا�K اور @H� �,ّG ،�R#�
�L+ت �� .%ا;K �%�+ ہے، .+ر_�� �� �%� �� IR"ا�1 

�9%�ں �� $0ے �ڑه+�+ ہے۔��+و) ��ل ہ�#ے وا.��رڈ �� 
+#� �ے �� I����اب د�2+ ہے، اور %3$
  ر�� 0%وپ �+ 

 

 

NHS��4'+5 �%رڈP 5�   U%ا3

NHS ٹ#+�%� �) 1�ا"IR �ے روز�ّ%ہ �ے �+��ں اور �%�S+ت �ے <ے ذ�ہ دار، ���رBeverley Bryantا"ے (%� %R�_$ �ا#`+ر��� T�1 ،
� رڈ �ے .'ر ہ�ں۔�Q�Lۂ .KL، اس �

 
 

 E� !-ّR�%��7! �'�ور�V !7وپ
1�ا"GNHS �� IRّ,� ��+ور�� 0%وپ،  �� ز�% �NHS،�2�%3%، ��ڈ��� ڈا"%�ٹ% �%ا"ے Bruce Keogh)(3%و_�R% �% �%وس ���گ  

�(� ا#�2+م و ا#N%ام �+ ;Nہ ہے۔QZ� ے 3%و0%ام �ے� �Qاہ%_ 

 
 

:�%
 !
  �Aر*�& 
 'NP� +� �R#��ں  NHS1.+ر_�� �� �}�����P ��+#+ ہے اور �ہ ����P ��+#+ ہے �ہ �ہ �% �� O-� دہ+��ا"IR �ے <ے $زاد� �� ز�+دہ �ے ز

�ا�'ہ ہے۔
  اور (�ام �� 9%ور�+ت �ے �<�ں 

 

 
ے وا,ے �ّ��حP ے
%� 

�ل �ے �-+�L2� K�-@� J'ہ QH�)ے����ر 3) G ہے۔ ا0% $پ (+م K`� 2+ل �+ (>ج\Rے ہ>0�ں �ے ���ے ��ں #ہ�ں رہ2ے ��ں رہ�ے واے � %
� �!� (>ج در�+ر ہ�0+ اس �ے <ے $پ �ے �H+و9ہ ادا �%#ے �+ �P+9ہ ��+ 
+��2+ ہے۔
 �  ہ�ں �� 3!% $پ �

�� gہ%� ہ�ں، �+ �+�9 ��ں �ہ+ں رہ �1ے �+ �+م �%�1ے ہ�ں �� �!� $پ 3% اس �+ اG>ق ہ��+ ہے۔#+G%� ا0% $پ  

 

 �^? TIج
B� ل ��ں���ے $#ے واے ��RS �!� �R �ے ��+ح ہ�ں درج �+: ����رہ ا.��ں ���q2R ہ�ں۔ ا0% $پ I�1 X– %�# |-S ے� K�q�; +� K���S – 

�0�� $پ �� درج ذ�� �ے <ے ہI0% �!� ادا"��A #ہ�ں �%#� ہ�: 
 ہ�A+�� ہR\2+ل ��ں ��R اور 
Aہ ��+ 
+#ے وا:(��R ہR\2+ل �ے ;+دyہ اور ہ�A+�� ;+:ت �ے Hg,ے ��ں ��+ 
+#ے وا: (>ج  •

Zہ اس �ے 4+رج ہے+H�( 
واp اِن ��ٹ%ز ��ں ��+ 
+#ے وا: (>ج، ا0% وہ (>ج ہR\2+ل �ے ;+دyہ اور ہ�A+�� ;+:ت �ے Hg,ے ��ں ��ے 
+#ے واے (>ج  •

�  �� G%ح ہ� ہ

  �H� ��+S XBّ'� ا�%اض �+ (>ج •

  �R`# �ّG �+ :ز�� (>ج۔ •

��ہ ��'� �� 4'�+ت •N�� �#4+#'ا 

� $پ �+S+('ہ ،�
+�+ ہے ���ں واے �-� ��ں $پ �+ ا#'راج ہ}�%� �

+�ے ہ�ں، �+ 4+ر��ر 3% دا4@� �%�K�q�; �� n �ے �!%�� ہG 

�' (>ج �ے <ے ادا"��A �%#� ہ��0۔I� �
+"�ں �� �Y $پ ���ا�� �� و
ہ �ے $پ ا��q2+ء �ے <ے اہ� #ہ ہ) %A�
� �Y د 

 
 6Uٹ��ں 5Vارے وا,ے ا*�اد اور �ّ��ح



G ����ے �� ��+;K �ے <ے $#ے واے ��R �!� _%د �� و.��ر 3%، 1!ٹ� ��ں �+ �N2U% (%.ے �ے <ے NHS 2+ل ��ں (>ج\Rے ہ� 
 � ۔)او3% �>;�ہ �%�ں(�+ �H+و9ہ ادا �%#+ ہ�0+، �+و��2Sہ وہ (>ج ا��q2+ء �ے ا.�ل %3 3�را #ہ ا�%�+ ہ

��� ا0% $پ EEA����"Iر��ڈ �ے 0!� +�2�ں �+� �ے ہR\2+ل ��ں �> �H+و9ہ HHSے 3!%#ے �ے <ے $ر ہے ہ�ں ��، $پ  �� �Q,% ر
�ص (>ج �ے �JL2R ہ�ںNU� :ہے Y� �� :اس �� ;' درج ذ

��ے ��ں $پ �ے 3ہ��Bے �ے �J;: 'H ہ�ا ہے اور اس �ے <ے _�ر� (>ج در�+ر ہ��+ ہے •� �
 ا�Rے (+ر9ے �+ (>ج 
��ے ��ں $پ � •� �
�� �'�� (+ر9ے �+ (>ج �G ےR� ے �S+م �ے دوران ;' �ے ز�+دہ �Aڑ 
+�+ ہےا

 
��ے �ے �+�A# Xہ'اKL. Kg �ے Q9� ��ں دو G%_ہ �H+ہ'ہ ہے ��، $پ � +� 	
ا0% $پ ��R ا�Rے �@Y �ے ��+;K �ے <ے $رہے ہ�ں 


ہ در�+ر ہے  ا�Rے (+ر9ے �ے <ے���ے ��ں $پ �ے 3ہ��Bے�ے �J;: 'H ہ�ا ہے اور اس �ے <ے _�ر� �� �
NHSR2+ل ��ں  �ے ہ\
�د ا�!+رٹ��ں �ے را�-ہ : (>ج �ے �JL2R ہ�ں۔ ان �H+ہ'وں 3% _%داً _%داً K`0 و ��g' ہ�"� ہے
��`�N>ت �ے <ے 4�د ا�3ے �@Y ��ں �

�ں۔%� 
EEA ے� ����ے �+ #Aہ'اKL. Kg �ے Q9� ��ں دو G%_ہ �H+ہ'ہ ہے ان �� ا�Y _ہ%�K ذ� X�+� ں �ے�2�+�2�ں اور 
� ر�+� �� �Q,% ر

�ں;+.�%� : 
.
D/Browsable/OverseasVisitors/Entitlementsandcharges/Healthcare/en/uk.gov.dh.www://http

074391_H 
�ر �%#+ ہ% ا#`%اد� ہR\2+ل �� ذ�h %3 ات _%اہ� اس �+تI��ص �RS �ے �`K (>ج �ے اہ� ہ�ں۔ $پ �ے د�2+وNU� پ$ +�ہ دار� ہے �ہ $

�لQ�� ،2+ ہے��+
 :�%#ے �� �ہ+ 
�رٹ �+ �g+�24 �+رڈ؛ •\�+3  
  �`%� د�2+و�Iات؛ •
�رو�3� ہ�@X2 ا#��ر#	 �+رڈ۔ •� I"+
 

 

��ے ��ں � �2A+ ہے �ہ $پ � �
+�+ ہے �ہ ا��3  �ے (>ج �+ �H+و9ہ ادا �%#+ ہ� ہ�NHS+0ا0% $پ � +��ر %3 ���رہ دG �'��+� ��، $پ �� 
 ��+;K �ے Q�� +� KL. �,Sہ 9%ور �%وا�ں۔

 

 4+�ہ �5Vں ا*�اد

� $پ � ��ر ہh %��+ ا��3 �ے <ے $پ �� در4�ا�K ز ���I0 �3+ہ �
NHS �� 	_$ م� �� �`A# Kہ'اKL. Kg �ے �JL2R ہ�ں۔ ا0% $پ ہ
 ��% ہ�ں 0ے �I3 م+�S ے �0 ۔ ا0% $پ �ہ�ں اور رہ�ے رہ+"~ 0+ہ ��ں"+
 �� ��U�� K`� Y�$پ �� در4�ا�K د��ے KL. %3 �ے �J@H2 ا

 �R� پ$ ���+ت در�+ر ہے �GP+ اU2#+ب �%�ے ہ�ں �@H� ا��3 3ہ@� �+در� ز�+ن ��ں +�
Q+ن %� � �ے 3+س ا#'راج �%وا ��2ے ہ�ں۔ ا0% $پ �

+��2+ ہے۔ +��ہ د��2+ب �%ا �� 

 
ادا �%#ے ��ں �!� �'د ;+.� �%#ے �ے 4�اہ+ں ہ���2ے ہ�ں۔ ا0% $پ �� ہ�م $_	 �ے ا(+#K �@�ے وا� ہے �� $پ �� $پ دواؤں �+ �H+و9ہ 

NHS '�� J@H2� ں �ے� �@ے �0 
	 ��ں $پ �� دوا �ے �Q+م ا4%ا
+ت g+�� ہ�ں 0ے۔ ا0% $پ ��ات 4�د ا��3 ا(+#(HC2) K �ے �H+و9
 �>0��د �!� $پ �% رہے ہ�ں �+ $پ �� در4�ا�2R� K%د ہ
 �� �� $�'#� �ے �J@H2 ا���� �ے �H� KL+ون �ے <ے NHSہے ��، اس �ے �+و

 در4�ا�K دے ��2ے ہ�ں۔
 

 R�-�ء
�ص ;+:ت ��ں G@,+ء �> �H+و9ہ ہ� NU�NHS �� +��ر %3 G ے $پ :ز��> �+ہ �+ A# �Q�� �� 6ہ'اKg �ے �JL2R ہ�ں۔ اہ� ہ�#ے �ے 
� اس �ے ز�+دہ (%.ے �Y 1@�ے واے �� � 	
وN# �2S+ب ��ں، �+ ��R �!� (%.ے �Y 1@�ے واے ا�Rے #N+ب ��ں ز�% �H@�� ہ�ں 


+#� �ے ٹ!�س �+� ا(+#K _%اہ� ہ��� ہے۔ �� K����ے ;��  
 

 ��@H� �� ے ا0% $پB� K+`�%��`K (>ج �ے ;J �+ اG>ق .%ف $پ �ے #N+ب �ے دوران ہ� ہ�0+۔ $پ �ے زوج، ��ل 3+رٹ�% اور ��"� ز
�ر 3% $پ �ے �+�X ہ� رہ2ے ہ�ں �� اس ��ں g+�� ہ�ں 0ے۔�ے دورG �P2R� ان 

 ��ت �3~ �%#+ 3ڑ��2+ ہے۔ $پ �,y +� K�q�; اور ��@H� ��3ا �ا0% $پ �� #Aہ'اY� KL. Kg ر�+"� ;+.� �%#ے �� 9%ورت ہے �� $پ �
 :;�R اG>ق، درج ذ�� �3~ �%#+ 1+ہ<ے

�"Iر��ڈ �ے (>وہ ��R اور �EEAا0% $پ  •� +�
+"I و�Iا۔  +� �@) �+G �  @Y �ے gہ%� ہ�ں �
�ت 
�Rے 3+�\�رٹ �+ ا0% $پ  •,y +� K���S ��3اEEA ��"Iر��ڈ �ے gہ%� ہ�ں �� +� EEA ہ�+# K�+Sا +�  
�ت �ہ $پ #ے ;+ل ہ� ��ں ���Q ��+ ہے •,y +� اس �+ت +��ل اہ@�K واے #N+ب ��ں ز�% �H@�� ہ�ں، N; ت �ہ $پ�,y +� اس �+ت  
�ر�ٹ� •�#����ے ;���K �ے ذر�Hہ ٹ!�س �+� ا(+#K واے ��ت 
	 ��ں �ہ ����ر ہ� �ہ $پ ,y +� I�m �ے 
+ر� �%دہ د�2+و+� +� 

 #N+ب ��ں ز�% �H@�� ہ�ں
�J�y #+�ہ 
	 ��ں �ہ ��J�y ہ� �ہ $پ ا�Y �+��+ب ا��'وار ہ�ں اور اس �+ت �� ��J�y ہ� �ہ $پ  •� Y��%�+ر� ادارے �+ 
+ر� �%دہ ا

�ر�#��m ��ں 
+رہے ہ�ں۔ا��3 +� +� �ٹ� 

 

�ر
+�ن !��%� 


% �ے <ے �+م �% رہے ہ�ں �+ $پ �+ ا�3+ روز0+ر ہے �� $پ $ �R� |Sے ��ں وا��� �+ ���Q (>ج 3+#ے �ے �JL2R ہ�ں۔ $پ NHSا0% $پ 
�ت _%اہ� �%#ے �+ �P+9ہ ��+ 
+��2+ ہے، 
	 ��ں g+�� ہ����2 ہ�ں,y +� K�q�; ��3ے ا�: 

�ت •,y +� K���S ،رٹ�
�Rے 3+�\ ،EEAے>�ں �ے ��"Iر��ڈ �ے gہ%� +�  

• ���ے ��ں �>ز�K ا�24+ر �%#ے �ے <ے $پ �� اس �� 9%ورت ہ�
+"I ورp 3%�ٹ ا%0  Y� ا



��ے ��ں �%�%روز0+ر ہ�ں، 
�Rے ا
%ت �� ;+�ہ 3%�1+ں، ر��'�ں �+ ا�3ے روز0+ر �ے ِ��۔ ان  •��ت �ہ $پ _� اL+ل ,y +� اس �+ت
�
+��2+ ہے۔�� �ے (>وہ  +�� �@G �!� j4 ہ�+; Y�
+ر� �%دہ ا +� %
 + ان �ے �Z+"ے $پ �ے $

 

! �ہ�=��&%�� 7N� :�%R! �7ر
�& وR& اور 
 ���ے ��ں ��د و �+ش ا�24+ر NHS$پ ���ر %3 G �#�#+S 9%ور� #ہ�ں ہے۔ ا0% $پ +#���ے �+ gہ%� ہ� �+ ���Q (>ج 3+#ے �ے <ے 

 ��ت _%اہ� �%#ے �� �ہ+ 
+��2+ ہے۔ �ے ��NHS%�1ے ہ�ں �� $پ �,y +� K�+S2ّہ $پ �ے ا��3 ا, ��Q (>ج �+ ;J ;+.� ہے، ا

 �R� �
@'� �ے $پ GPا0% $پ ��'ر�K ہ�ں �� �!� $پ � � �ے 3+س ا#'راج �%ا��ے �� ��g~ �%#� 1+ہ<ے، �+�ہ ا0% $پ ��Q+ر 3ڑ 
+"�ں �
  �+ (>ج ہ���ے۔

 

 �7=�ہ
NHS 4'�+ت اور J@H2� ے� KL.  �� +�#ت د+��@H�150 ں ��ں د��2+ب  ہے۔ $پ� NHS 3% 47 46 0845 �ے ز�+دہ ا#2ہ+"� ��ہ�ر ز�+#

�رہ ;+.� �%��2ے �� J@H2� ے� KL. ہ ز�+ن ��ں'�'�R3 ��3ں �2+�% ا�� �I�%A#ہ ز�+ن �+ #+م ا��ڈا"%�ٹ �� ٹ�@�`�ن �%�ے اور ا��3 �-@
�24ہ�ں۔ �ہ K�'4 روزا#ہ G �@� ر 3% 4`�ہ ہے۔ 0!�ٹے 1@�2 ہے اور 

 �
Q+ن �� 9%ورت ہے �� $پ �ے <ے اس �+ �!� ا#�2+م ��+ 
+��2+ ہے، ��� $پ �%� KSے و�+
ا0% $پ �� ڈا�ٹ% �ے 3+س �+ ا�\2+ل ��ں 
�ں۔ $پ �P@H2ہ د�2+و�Iات �+ �%
Qہ G@� �%��2ے ہ�ں۔ ا%0 $%� ~g�پ Y�ُ �A��3 �%وا#+ ہ�0+۔ وKS رہ2ے ا�3ے ڈا�ٹ% �ے را�-ہ �%#ے �� �

�ہ 4'�+ت �!� �`K ہ�ں �0۔ ،�
+�ے ہ�ں �� �`A# Kہ'اKL. Kg �ے اہ� ہ

 

 
 


