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Material 
 
- Gedifra Mayra 50g/ 125 m (21 Maschen und 30 Reihen= 10x10 cm)  
- Restenwolle 30g (die Wolle sollte etwas dünner sein als die Hauptwolle) 
- Rundstricknadel 3.5 and 2.5 (oder gerade Nadeln, wie man mag) 
- Häkelnadel 3 (falls sie für die Maschenaufnahme benötigt wird) 
 
Anleitung 
 
Der Halswärmer ist in Reihen gestrickt. 
124 Maschen mit Nd 3.5 anschlagen. 
 
- HR: rechts 
- RR: links 
 

- � HR: 1 überz. Abn., rechts bis zu den letzten 2 Maschen, 2 M.zus.str. 
         RR: alle Maschen links  

- � Diese Reihen wiederholen bis insgesammt 120 Maschen auf der Nadel sind. 

 
- in der nächsten Runde das Knopfloch auf der Hinreihe wie folgt arbeiten; 
  1 überz. Abn., bis zu den letzten 7 Maschen stricken, 4 M. abketten, 2 M.zus.str. 
  RR: 2 M. li., 4 M.anschlagen, links stricken bis zum Ende der Reihe. 
 

- �  
- � HR: doppelte überz.Abn., rechts stricken bis zu den letzten 3 M., 3 M. re. zus.str. 
          RR: alle Maschen links 

- � 
- � 
 

- � HR: doppelte überz.Abn., 2 M.re.zus.str., bis zu den letzten 5 Maschen stricken, 2   
          M. re.zus.str., 3 M.re.zus.str. 
          RR: alle Maschen links 

- � 

- � 

- � 

- � 



- � 

- � 

- � 

- � 

- � 

- � 

- � 

- � 

- � 

- � 

- � 

- � 
- � 

- � 
- doppelte überz. Abnahme, Faden durchziehen und abschneiden. 
 
Jetzt ist das Dreieck fertig. 
Mit der kleineren Nadel 2.5 und dem dünneren Garn 53 Maschen (insgesammt 106 
Maschen) aus beiden Seiten des Dreiecks auffassen. Das Auffassen der Maschen an der 
rechten Dreieckspitze beginnen, zu der Spitze hin und nach oben zu der linken Ecke des 
Dreiecks.  
 
Weiter;  
 
- RR: alle Maschen links 
- HR: aus jeder M. zwei M. herausstricken 
- RR: alle Maschen links 
- RS: *3 M. re., aus einer M. zwei M. herausstr.**, von * zu** wdh. bis Reihenende  
- RR: alle Maschen links 
- HR: alle Maschen rechts 
- RR: alle Maschen links 
- HR: alle Maschen rechts 
- RR: alle Maschen links 
- HR: alle Maschen locker abketten 
 



Fertig! 
Jetzt den Halswärmer um den Hals drapieren.... 
Die untere Spitze des Dreiecks kommt auf der Seite des Halses zu liegen, die Spitze 
ohne Knopfloch kommt vor den Hals und wird durch das Knopfloch gezogen, bis der 
Halswärmer bequem anliegt. 
 
Begriffserklärung 
 
1 überz.Abnahme 
1 M. re. abheben, 1 M. re., die abgehobene Masche darüberziehen 
 
doppelte überz.Abnahme 
1 M. re. abheben, 2 M. re. zusammenstricken, die abgehobene Masche darüberziehen 
 
aus einer Masche zwei Maschen herausstricken 
eine Masche rechts stricken, die Masche nicht von der Nadel gleiten lassen, aus dem hinteren 
Maschenglied nochmals eine Masche rechts herausstricken, die Maschen auf die rechte Nadel 
gleitenlassen (=2 Maschen) 
 
HR 
Hinreihe (rechts) 
 
RR 
Rückreihe (links 
 

� 
diese Reihe (HR und RR) wiederholen wie beim Symbol beschrieben 
� 

diese Reihe (HR und RR) wiederholen wie beim Symbol beschrieben 
 

� 

diese Reihe (HR und RR) wiederholen wie beim Symbol beschrieben 
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