
 

Sanningen om 

sjukförsäkringen 
 

som 

alliansregeringen inte vill att du 

ska veta före valet 2010 
 

 

Sjukdomar och skador är ingen imun mot. Inte ens 

du. Även du kan drabbas av sjukdom och behöva 

sjukpenning! En trafikolycka kan vända ditt liv på 

ett ögongblick! Vill du stå utan sjukpenning då? 

Bara för några hundralappar mer i skattesänkning? 

Din skattelättnad betalas bl a av att svårt 

cancersjuka tvingas söka jobb i hela landet! 

Tänk dig noga för när du röstar i valet 2010! 
 

 

Hjälp gärna till att sprida denna skrift som bilaga eller 

länk i e-mail t.ex. som kedjebrev till släkt och vänner, 

massmedia, handikapporganisationer och politiker, på 

hemsidor, i bloggkommentarer, på Facebook m.m. 
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1 Länksamling 

Huvudsida: 
http://www.protestera.org/index.html 

Ytterligare uppgifter kan tillkomma på länken ovan! 
 
Starka skildringar om sjukförsäkringsreglerna – avskedsbrev: 
http://www.protestera.org/sanningen/ 
 
Gå med i Resurs – det är gratis att vara med: 
http://resurs.ning.com 
 
Presskontakt: 
presskontakt@resurs.be 
 

Facebookgrupp mot sjukreglerna: Det pågår en tragedi i Sverige just nu Nu 

över 23.000 medlemmar! - Bjud gärna in alla dina vänner till gruppen! 

 

Namninsamling mot sjukförsäkringsreglerna: http://www.protestera.org/ 

 

 

http://www.protestera.org/index.html
http://www.protestera.org/sanningen/
http://resurs.ning.com/
http://www.facebook.com/group.php?gid=102493966453686
http://www.webbprodukter.se/sjuka/stodoss/
http://www.webbprodukter.se/sjuka/stodoss/
http://www.webbprodukter.se/sjuka/stodoss/
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2 Artiklar 

Klicka på länkarna i blått nedan. Det är inte säkert att länkarna fungerar i alla 
pdf-läsare, i såfall går in på www.protestera.org och läs artiklarna där. Det är 
viktigt att du sätter dig in i sjukförsäkringseländet före valet 2010! Efteråt är det 
för sent! Det finns ingen ångervecka efter valet! 
 
Innan de hårdare reglerna i sjukförsäkringen infördes fick alliansen in remissvar 
från olika myndigheter och organisationer där det framgick klart och tydligt vilka 
konsekvenserna skulle bli. 
 
Alliansen valde trots varningarna att genomföra reglerna med full styrka och 
drog fram som en ångvällt så att till och med de som låg för döden var tvungna 
ut och arbeta. 
 
Detta är inget misstag av regeringen, utan en väl medveten strategi som har fått 
förödande konsekvenser för de sjuka. 
 
Hur vill du bli bemött om du skulle råka bli sjuk? Du bör nog ställa dig den 
frågan, för det är inte klokt hur man behandlar sjuka idag. 
 
Oavsett vad vissa skribenter försöker tuta i er som denna skribent så är 
verkligheten en helt annan. Här på sidan ser du konsekvenserna av de nya 
reglerna i sjukförsäkringen och hur otroligt det än verkar så är det denna 
verklighet dessa skribenter försvarar, obegripligt. 
 
Vi skickar inte ut sjuka till arbetslöshet säger Gunnar Axén. Jasså gör ni inte, 
men varför tar då dagarna slut innan folk får bli friska? Det är faktiskt oundvikligt 
att sjuka hamnar hos arbetsförmedlingen, med er politik Gunnar Axén, men det 
visste du väl redan. För du menar väl inte att alla blir friska samma dag som 
sjukdagarna tar slut så där genom ett trolleri? 
 
ARBETAREN 2010-07-14: Enbart i Skaraborgsområdet har minst två tidigare 
sjukskrivna tagit sina liv under året. I en undersökning av nätverket Resurs 
hade nära 5 procent försökt begå självmord. Men Försäkringskassan har inte 
gjort några egna undersökningar av hur utförsäkringarna påverkat de 
drabbades psykiska hälsa. 
 
Arne, 62, ansågs vara frisk - dog expressen.se 20/12-09 av Victoria 
Lagercrantz: Arne Karlsson, 62, hade epilepsi och kärlkramp.Men enligt 
försäkringskassan var han för frisk för att få sjukersättning. I söndags dog Arne, 
han föll ihop över köksbordet. 
 
Cancersjuk nekas sjukersättning igen tela.se 19/3-10 av Monica Sahlback: 
TTELA har vid flera tillfällen berättat om leukemidrabbade Johan Svensson som 
försäkringskassan vägrar ge sjukpenning. Sedan september förra året har han 
inte fått ett öre, trots att flera läkare intygar att hans arbetsförmåga är nedsatt 
beroende av cancersjukdomen och artros i ett knä. 
 

http://www.protestera.org/
http://www.ekonomism.us/?e=2604
http://blogg.aftonbladet.se/klantskalle/2010/06/vi-skickar-inte-ut-sjuka-till-arbetsloshet-sager-gunnar-axen
http://www.arbetaren.se/articles/inrikes20100714-13
http://www.arbetaren.se/articles/inrikes20100714-13
http://www.expressen.se/ekonomi/1.1820551/arne-62-ansags-vara-frisk-dog
http://ttela.se/start/trollhattan/1.765766-cancersjuk-nekas-sjukersattning-igen
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Vad är det för värld vi lever i när en dödsjuk tvåbarnsmamma måste åka till 
Norge och jobba. Från bloggen Karins värld 10/4-10 av Karin Bergh: Är det så 
här det ska vara? Ska man jobba och vara dödsjuk? Vad är det för värld vi lever 
i? Jag blir så ledsen och arg. det visade sig att välfärden, den fina svenska 
välfärden, inte var något som fanns för Maja. Inte för hennes barn heller för den 
delen. 
 
F-kassan tvingar cancersjuk jobba sr.se 9/3-10:I höstas rasade debatten stark 
då det avslöjades att svårt cancersjuka personer tvingades tillbaka ut på 
arbetsmarknaden av Försäkringskassan. Det lovades bättring - men problemet 
kvarstår. 
 
Hans-Åke utan sjukpenning i två månader www.helahalsingland.se av Maria 
Calleberg: Varje vardag åker Hans-Åke Lindberg fram och tillbaka till Gävle 
sjukhus för att få strålbehandling. Han har två hjärntumörer och lungcancer. 
Trots det får han ingen sjukpenning av Försäkringskassan. 
 
Så sjuka är de nya reglerna aftonbladet.se 28/1-10 av Eva Buskas. Exempel på 
när Fsk ska ge avslag: Murat kan inte svälja, utan måste sondmatas efter flera 
operationer. Han får vård i hemmet av en sjuksköterska som vidgar hans 
matstrupe två gånger per dag. Murat som förbrukat sin förlängda sjukpenning 
får ingen ytterligare sjukpenning eftersom sjukvården inte tar större delen av 
dagen och han inte bedöms bli sämre av individuellt anpassad 
arbetslivsintroduktion. 
 
Många oroliga utförsäkrade ringer stpress.se 10/2-10 av Ann Dahlin: Folk kan 
säga att de aldrig gått till socialen i hela sitt liv, men nu måste de, säger Helena 
Ivanoff. Någon måste sälja huset, andra har inte ens ett hus eller en bil att sälja. 
Det är riktiga eländeslägen. – Det har ju tidigare varit relativt ovanligt att det 
ringer gråtande medlemmar, men nu sker det ofta, berättar Helena Ivanoff, 
biträdande verksamhetschef på ST Direkt/SKTF Direkt. 
 
Marina blåst på sjukpenningen expressen.se 12/10-09 av Börje Andersson och 
Åke Lundgren:Första chockbeskedet: Du har lungcancer. Och sen det andra: 
Du får betydligt mindre sjukpenning än du trodde. 
 
Stor andel utförsäkrade är inte friska unt.se 30/6-10 av Johannes Nesser: 
Sjukskrivningarna i länet rasar. Sedan årsskiftet har en stor andel sjukskrivna 
upplänningar utförsäkrats från Försäkringskassan. Men de flesta har inte 
tillfrisknat utan är nu inskrivna hos Arbetsförmedlingen. 
 
Utförsäkrad lever på makaroner unt.se 1/7-10 av Johannes Nesser: Nu lever 
hon på makaroner. Pengarna från socialtjänsten täcker inte räkningarna och 
hon är rädd för att bli vräkt. Hennes största oro är att hon blir tvungen att avliva 
sin katt Ester eftersom pengarna inte räcker och socialen inte betalar för 
husdjur. 
 
Kent utförsäkrades - tog livet av sig Anna Ernius på Västgöta Tidningar: Kent, 
45 år, var redan nere både fysiskt och psykiskt. När hanutförsäkrades från 

http://svenssonliv.blogspot.com/2010/04/vad-ar-det-for-varld-vi-lever-i-nar-en.html
http://svenssonliv.blogspot.com/2010/04/vad-ar-det-for-varld-vi-lever-i-nar-en.html
http://helahalsingland.se/soderhamn/1.2101736-hans-ake-utan-sjukpenning-i-tva-manader
http://helahalsingland.se/soderhamn/1.2101736-hans-ake-utan-sjukpenning-i-tva-manader
http://www.aftonbladet.se/nyheter/article6501863.ab
http://www.stpress.se/zino.aspx?articleID=16180
http://gt.expressen.se/nyheter/1.1739400/marina-blast-pa-sjukpenningen
http://www.unt.se/uppsala/stor-andel-utforsakrade-ar-inte-friska-986258-default.aspx
http://www.unt.se/uppsala/utforsakrad-lever-pa-makaroner-986250.aspx
http://resurs.ning.com/forum/topics/kent-utfoersaekrades-tog
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Försäkringskassan orkade han inte längre, säger hans mamma Marja-Leena 
Paiäkkö. 
 
Många nekar Arbetsförmedlingen stpress.se 17/12-09 av Peter Nordebo: 
Nästan 6 500 av dem har bara garantiersättning. Den som saknar 
sjukpenninggrundande inkomst kan inte komma tillbaka till Försäkringskassan 
och få sjukpenning. Den som inte heller kan arbeta i någon utsträckning eller 
delta i någon arbetsmarknadsåtgärd är hänvisade till kommunens socialtjänst 
för sin försörjning. 
 
Nu tvingas Kent, 61, bo hos sin mamma gd.se 3/10-09 av Erik Wikström: Sedan 
två månader går han på socialbidrag. – Inkomsten har krympt från 11 000 
kronor till 3 800 kronor. Det finns inte en chans att klara sig, säger han. 
 
Sjuka regler ger sjuk personal newzglobe.se 29/1-10 Av Tomas 
Hedlund:Försäkringskassan får kritik för hur de hanterar Alliansens hårda linje 
mot sjuka. Reglerna är klara och för att inte mista jobbet så utförsäkras riktigt 
sjuka människor. - Ingen lyssnar på oss, säger ST-facket. 
 
Läkare: Sjuka pressas för hårt sydsvenskan 3/3-10 av Niklas Orrenius: 
Stelbenta regler och okunniga handläggare på försäkringskassan driver 
psykiskt sjuka människor längre ner i depression och självmordstankar. Det 
menar två psykiatriläkare i Malmö. 
 
Många riskerar att sägas upp ka.se 3/2-10 av Catarina Johansson Junttila:Det 
kommer tyvärr att bli så att många av dem som nu blir utförsäkrade och ska 
börja introduktionsprogrammet kommer att sägas upp. De signaler vi fått från 
avdelningarna ute i landet säger att det är så här det går till, säger Inger 
Hjärtström, ombudsman på Kommunal. 
 
Liza knäckt av de hårda sjukreglerna gt.se 15/6-10 av Marie Hebelius 
Svahn:Liza Sundberg drabbades av de hårdare sjukskrivningsreglerna och 
klarade inte pressen. I vintras tog hon sitt liv. 
 
Min farbror dog 6/5-10 på www.jonassjostedt.se: Min farbror dog, sa hon. Hon 
fortsatte med att berätta om sin farbror som var sjukskriven med svåra 
hjärtbesvär. Han försäkrades ut ur sjukförsäkringen och kände sig tvungen att 
börja arbeta igen fast han egentligen inte orkade.  Strax därefter avled han av 
hjärtproblem. 
 
Michael är svårt hjärtsjuk och utförsäkrad st.nu 18/1-10 av Katarina Vikström: 
Efter ett 20-tal hjärtoperationer och med ett kraftigt försvagat hjärta är 30-årige 
Michael invalidiserad – enligt sjukintyget till hundra procent. Nu är han 
utförsäkrad och hänvisad till arbetsförmedlingen. 
 
Parkinsonsjuke Jan Thimell tvingas arbeta expressen.se 16/1-10: Jan Thimell, 
63, har parkinson, högt blodtryck och diabetes.Händerna skakar så kraftigt att 
han inte ens kan stoppa ner plånboken i bakfickan. Men försäkringskassan har 
bestämt sig. De tycker att jag ska jobba, säger han uppgivet. 

http://www.stpress.se/zino.aspx?articleID=16032
http://gd.se/nyheter/gavle/1.1404627-nu-tvingas-kent-61-bo-hos-sin-mamma
http://www.newzglobe.com/inrikes/20100129/sjuka-regler-ger-sjuk-personal
http://www.sydsvenskan.se/sverige/article634843/Lakare-Sjuka-pressas-for-hart.html
http://www.ka.se/index.cfm?c=91100
http://gt.expressen.se/nyheter/1.2024159/liza-knackt-av-de-harda-sjukreglerna
http://jonassjostedt.se/?p=1724
http://st.nu/start/sundsvall/1.1730402-michael-ar-svart-sjuk-och-utforsakrad
http://www.expressen.se/Nyheter/1.1847159/parkinsonsjuke-jan-thimell-tvingas-arbeta
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Sjukförsäkringen nu och då kollega.se 26/4-10 av Anita Täpp: De enda säkra 
alternativen för att få sjukersättning är att man är inlagd på ett sjukhus  eller en 
psykiatrisk mottagning eller att man brutit något i kroppen. Senare har man ju 
backat lite när det gäller allvarligt cancersjuka men man har alltså gått tillbaka 
till ett extremt organiskt och väldigt biologiskt sjukdomsbegrepp. Men 
människan är inte en biologisk maskin  och sjukdomar kan vara betydligt mer 
komplicerade än så. Det säger idéhistorikern Maria Björk. 
 
Tråd på Resurs med fakta från Försäkringskassan 6/1-2010: Dödssjuk eller typ 
inlagd på sjukhus kan få undantag och förlängd sjukpenning....alla andra SKA 
UT! 
 
Skärpta sjukregler ska betala lägre skatt svd.se 15/8-07 av Lena Hennel och 
Göran Eriksson: De nya skärpta riktlinjerna för sjukskrivningar ska bidra till att 
betala regeringens skattesänkningar. Det säger socialförsäkringsminister 
Cristina Husmark Pehrsson. 
 
Nyhetskanalen 23/12-09: I spåren av den höga ungdomsarbetslösheten i 
Sverige, som är näst högst i hela Europa, ökar antalet hemlösa och uteliggare 
dramatiskt. Många är män mellan 18 till 30 år. 
 
Förtvivlade människor drivs till självmord Den 28 januari 2008 skrev 
Värmlandsnytt att psykologer i Arvika skrivit till Husmark-Pehrsson och berättat 
om 4 självmordsförsök efter redan då hårdare linje för bland annat 
sjukersättning: "Till exempel nämns fyra fall där Försäkringskassans negativa 
besked har blivit den utlösande faktorn till självmordsförsök.  Oron för ekonomin 
och den kränkning det upplevts som att inte få sin sjukskrivning godkänd har i 
de här fallen blivit  droppen som fått det att rinna över för de redan sjuka 
patienterna. 
 
Angående Regeringens Proposition 2007/08:136: En reformerad 
sjukskrivningsprocess för ökad återgång i arbete En professor varnade 
regeringen i en skrivelse 2008-06-03 för stor risk med försäkringssjälvmord: 
"Risken är stor att vi kommer att få försäkringssjälvmord och även fall av 
hjärtinfarkt som direkt kan hänföras till felaktiga bedömningar. Professor Töres 
Theorel. 
 
Ökad självmordsrisk bland utförsäkrade TV4 play December-09: Flera 
psykiatriska kliniker befarar att Försäkringskassans nya regler kommer att leda 
till att patienternas psykiska hälsa kommer att försämras, vissa menar att 
självmordstankar ökar. 
 
Läkare varnar för självmord bland utförsäkrade Dn.se 9/12-09 av Matilda 
Lindwall: De nya sjukförsäkringsreglerna som innebär att tusentals sjuka 
utförsäkras vid årsskiftet leder till stor oro bland många sjuka. I vissa fall har det 
till och med gått så långt att folk valt att ta livet av sig. ”Jag har vid ett par 
tillfällen fått avskedsbrev, berättar läkaren Jenny Fjell. 
 

http://www.kollega.se/index.cfm?c=12246
http://resurs.ning.com/forum/topics/doedssjuk-eller-typ-inlagd-paa?commentId=3026123:Comment:56583
http://www.svd.se/nyheter/inrikes/skarpta-sjukregler-ska-betala-lagre-skatt_253673.svd
http://www.nyhetskanalen.se/1.1412664/2009/12/23/unga_man_allt_oftare_hemlosa
http://mobil.svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=33874&a=1037156
http://www.foreningenstopp.se/filer/sjukfor/tores.pdf
http://www.foreningenstopp.se/filer/sjukfor/tores.pdf
http://www.tv4play.se/nyheter/nyhetskanalen?videoId=1.1385650
http://www.dn.se/nyheter/sverige/lakare-varnar-for-sjalvmord-bland-utforsakrade-1.1010716
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Utförsäkrad från försäkringskassan svt.se 17/12-09: Margit Ferm berättar om 
självmordsförsök efter indragen sjukskrivning och om genomklappningar vid för 
snabb återgång till jobbet. 
 
Regeringens regler kan ge fler självmord nyheter24.se 5/12-09 av Eric Rosén: 
Enligt Riksförbundet för social och mental hälsa (RSMH) kan det i värsta fall 
leda till utbrott av psykoser, ångestattacker och till och med självmord bland de 
psyksjuka som utförsäkras. 
 
Nya sjukreglerna drev Mari-Louise in i döden dt.se 14/1-10 av Harri Stenljung: 
Alla såg och visste att Mari-Louise Bill vare sig kunde eller orkade arbeta 
längre. Alla utom Försäkringskassans handläggare som följde reglerna i den 
nya sjukförsäkringen. 
 
Hot om självmord efter nya reglerna expressen.se 27/12-09 av Lena Olsson: 
Expressen/Kvällsposten har i flera dagar rapporterat om hur tusentals svenskar 
drabbas av utförsäkringen. Nu slår även försäkringskassan larm: De nya 
sjukreglerna leder till fler hot om självmord. 
 
Hotar att begå självmordsverigesradio.se 3/8-09 av Anna Törnqvist: Ökningen 
kopplas till de skärpta reglerna för sjukskrivna och det är precis som personalen 
på Försäkringskassan befarade när Radio Blekinge pratade med dem vid 
årsskiftet. 
 
Att kastas ut i osäkerhet när man är sjuk är förödande för hälsan Socionomen 
7/09 av Lennart Kjörling: Madeleine har en diagnos som innehåller 
depressioner, ätstörningar och självskadebeteende. För en månad sedan 
försökte hon ta sitt liv eftersom hon inte orkade med Försäkringskassan längre. 
 
Känslosamt när utförsäkrade protesterade hd.se 26/1-10 av Britt-Mari Olsson: 
Men vid det laget kan möjligheterna till rehabilitering vara förstörda, befarar 
Maiken Jonsen för egen del. I de tyngsta stunderna har hon övervägt att ta sitt 
liv. 
 
Utförsäkrade organiserar sigarbetaren.se 13/10-10 av Jon Weman:En 
genomgång tyder på att det inte är taget ur luften att hävda att 
sjukförsäkringsreglerna bokstavligen orsakar människors död. 
 
Sara var dödssjuk i svininfluensa får inte sjukskrivasaftonbladet.se 9/6-10 av: 
Jessica Balksjö och Malin Axelsson: Sara Sundlin, 28, var en av de gravida 
kvinnorna som drabbades värst av svininfluensan i höstas. Hon förlorade sitt 
barn och är fortfarande inte återställd. Nu vill Försäkringskassan att hon ska 
börja jobba. – Jag utgår från att Försäkringskassan gör en riktig bedömning, 
säger Cristina Husmark Pehrsson (M) 
 
På väg ut ur sjukförsäkringssystemethallandsposten.se 9/12-10 debatt av En 
förtvivlad reumatiker: Under hela min arbetsverksamma tid har jag innan dess 
inte haft en enda sjukdag. Jag är ingen fuskare utan har under alla år bidragit till 
att finansiera den solidariska sjukförsäkringen. 

http://svt.se/2.82111/1.1818561/utforsakrad_fran_forsakringskassan?lid=senasteNytt_1016929&lpos=rubrik_1818561
http://nyheter24.se/nyheter/inrikes/244488-konsekvensen-av-de-nya-sjukreglerna-angestattacker-och-sjalv
http://www.dt.se/nyheter/ludvika/article558769.ece
http://www.expressen.se/ekonomi/1.1825915/hot-om-sjalvmord-efter-nya-reglerna
http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=105&artikel=2996712
http://www.leonardo.st/utsatt/Socionomen.htm
http://hd.se/angelholm/2010/01/26/kanslosamt-nar-utforsakrade/
http://www.arbetaren.se/articles/inrikes20100113-4
http://www.aftonbladet.se/nyheter/article7269824.ab
http://hallandsposten.se/asikter/hplasaren/1.727429-pa-vag-ut-ur-sjukforsakringssystemet
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Många oroliga utförsäkrade ringer stpress.se 10/2-10 av Ann Dahlin:Folk kan 
säga att de aldrig gått till socialen i hela sitt liv, men nu måste de, säger Helena 
Ivanoff. Någon måste sälja huset, andra har inte ens ett hus eller en bil att sälja. 
Det är riktiga eländeslägen. Det har ju tidigare varit relativt ovanligt att det ringer 
gråtande medlemmar, men nu sker det ofta,  berättar Helena Ivanoff, 
biträdande verksamhetschef på ST Direkt/SKTF Direkt. 
 
Ohälsan kvar trots bättre statistik SvD 8/3-08 av Per Roijer, Katia Wagner: En 
åtstramning av sjukförsäkringen leder till stora besparingar och lägre sjuktal. 
Inte till att människor blir friskare. Det menar Inger Efraimsson, tidigare 
ordförande i Försäkringskassan. 
 
Gratulerades till många avslag i mejl från chef sydsvenskan 5/7-09 av Jens 
Mikkelsen: Försäkringskassans handläggare får delvis lön efter hur många 
beslut de fattar. Fokuseringen på produktionen har blivit så stor att chefer 
uppmuntrat handläggare att öka  antalet avslag i sjukpenningsärenden, enligt 
Claes Petterson på fackförbundet ST. 
 
Hög svensk sjukfrånvaro en mytsydsvenskan.se 8/2-10 debatt av Björn 
Johnson:Bilden av svenskarna som det mest sjukskrivna folket i Europa 
stämmer inte längre, meddelade Ekot i torsdags. Men faktum är att bilden 
förmodligen inte stämde ens när den var som vanligast i debatten, under den så 
kallade sjukskrivningsexplosionen i början av 2000-talet. 
 
Omförsäkrad! Insändare på etc.se 21/12-09 av Britt: Vi har den senaste 
månaden haft det tveksamma nöjet att lyssna till den ena gråtande kvinnan (ja, 
det är stor andel kvinnor) efter den andra och försökt hålla oss sakliga till den 
tragedi de ser framför sig. En man bröt ihop totalt och fick köras till sjukhus i 
ambulans! Någon fällde kommentaren att detta löser sig av sig självt eftersom 
många tar livet av sig, men så drastiskt skall det väl inte behöva bli, även om 
det förekommer. 
 
Statistik från 2007 kommuner visar att en majoritet fått ökade kostnader till följd 
av utförsäkringarna. En tredje del kunde inte ta ställning. Till dokumenet på 
skl.se  Det är inte acceptabelt att kommunerna får nya kostnader på grund av 
förändringar av de statliga trygghetssystemen. Vi uppmanar staten, inte minst 
för den enskildes skull, att förhindra en sådan utveckling, säger Per-Arne 
Andersson avdelningschef på Sveriges Kommuner och Landsting. 
 
Många utförsäkrade har fått rehabilitering Dagens socialförsäkring s.4 av Eva 
Lindén: Det betyder att mer än 40 procent av de utförsäkrade som nu är 
inskrivna vid Arbetsförmedlingen var det redan tidigare. 
 
 

http://www.stpress.se/zino.aspx?articleID=16180
http://www.sydsvenskan.se/sverige/article307191/Ohalsan-kvar-trots-battre-statistik.html
http://www.sydsvenskan.se/sverige/article450483/Gratulerades-till-manga-avslag-i-mejl-fran-chef.html
http://www.sydsvenskan.se/opinion/aktuellafragor/article627513/Hog-svensk-sjukfranvaro-en-myt.html
http://www.etc.se/24868/omfoersaekrad/?print=1&results=189
http://www.skl.se/web/Ekonomiska_bistandet_skonk_1_1.aspx
http://www.skl.se/web/Ekonomiska_bistandet_skonk_1_1.aspx
http://www.forsakringskassan.se/irj/go/km/docs/fk_publishing/Dokument/Publikationer/dagens_socialforsakring/dagens_socialforsakring_nr_2_2010.pdf
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3 Alliansens myter om sjukförsäkringen 

3.1 Inledning 

Länksamling med massor av läsvärda artiklar om sjukförsäkringen 

 

SENASTE NYTT 

SvD 15/7-10 "Få utförsäkrade får jobb" "De nya sjukpenningsreglerna är ett 

fiasko. Av de 12 600 utförsäkrade fick bara 370 personer riktiga heltids- 

eller deltidsjobb" 

 

 

3.2 Hur många fick jobb? 

OBS! Det finns tyvärr en hel del felaktiga historier, så här i valår, om hur många 

utförsäkrade som gått tillbaka till arbete. Ha i åtanke när vi nedan redovisar den 

korrekta statistiken att en del av de som nu arbetar egentligen inte har "återvänt 

till arbete" eftersom de redan innan arbetade deltid (dvs var 

deltidssjukskrivna). Av 12.575 utförsäkrade som gått introduktionsprogrammet 

var det vid undersökningstillfället endast 105 personer som hade fortsatt 

anställning med samma arbetsgivare. Endast 333 personer hade fått ett nytt 

arbete utan stöd. 

 

http://www.webbprodukter.se/myter2/
http://www.svd.se/nyheter/inrikes/fa-utforsakrade-far-jobb_4998651.svd
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Av 735 intervjuer med utförsäkrade som inte hade anmält sig till 

Arbetsförmedlingen: 

 

 

OBS! Många av dessa hade troligtvis lön som "huvudsaklig inkomst" redan 

tidigare! 

 

******** 

 

3.3 Bara 51 personer om dagen förtidspensionerades 

Sammanfattning 

 

"140 personer om dagen"- Är ett medeltal på nybeviljade förtidspensioner och 

sjukbidrag samt sjuk- och aktivitetsersättningar på 25-100% mellan åren 1998-

2006. Här ingår alltså alla som arbetade upp till 75% och hade ersättning, med 

eller utan tidsgräns, resterande tid. Dessa deltidsarbetare är alltså de som man 

i media påstår hamnade i ett "permanent utanförskap".  

 

Man har också kallat de 140 för "arbetsoförmögna och icke 

rehabiliteringsbara"(ex).  

 

Det exakta medeltalet på antalet utbetalda förtidspensioner, sjukbidrag samt 

sjuk- och aktivitetsersättningar på 25-100% är 149,5. "140 personer om dagen" 

har blivit en standardfras när man vill försvara sjukreglerna och den finns med i 

så gott som alla debatter. Korrekt antal förtidspensioneringar mellan 1998-

2006 är 51 personer om dagen. 

http://www.etc.se/29031/sjukskrivningar-oekar-ohaelsan
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Statistik på nybeviljade hela förtidspensioner och hela sjukersättningar 

utan tidsgräns: 

 

1998 ca 40,7 personer per dag (14.839 personer) Hel förtidspension 

1999 ca 45,9 personer per dag (16.772 personer) Hel förtidspension  

2000 ca 57,5 personer per dag (21.005 personer) Hel förtidspension 

2001 ca 66,0 personer per dag (24.110 personer) Hel förtidspension 

2002 ca 68,0 personer per dag (24.813 personer) Hel förtidspension 

2003 ca 59,4 personer per dag (21.687 personer) Hel permanent sjukersättning 

2004 ca 52,9 personer per dag (19.323 personer) Hel permanent sjukersättning 

2005 ca 39,6 personer per dag (14.464 personer) Hel permanent sjukersättning 

2006 ca 30,8 personer per dag (11.256 personer) Hel permanent sjukersättning 

 

Medeltal 1998-2006 = 51,2 personer per dag 

 

Mailet från FK samt skärmdump av Excel fil från FK: 

 

 

Statistik på det totala antalet sjukersättningar på fulltid, dvs 

100% permanent sjukersättning (fd förtidspension) 

100% tidsbegränsad sjukersättning 

100% aktivitetsersättning 
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2003 ca 114 personer per dag (41.607 personer) 

2004 ca 118.8 personer per dag (43.378 personer) 

2005 ca 96,2 personer per dag (35.125 personer) 

2006 ca 79,7 personer per dag (28.879 personer) 

2007 ca 77,7 personer per dag (28.377 personer)  

2008 ca 59,8 personer per dag (21.833 personer) 

 

 

 

Från Faktakollen Svenska Dagbladet (ersättningar 25-100%): 

 

 

Länk 

 

År 1993, M regering, nybeviljades hela 62.465 sjukbidrag och förtidspensioner 

på 25-100%, vilket blir hela 171 personer per dag! 

 

Nybeviljade sjukbidrag och förtidspensioner 1990-2000: 
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Länk 

 

 

******** 

 

 

"550.000 förtidspensionärer" - Är ett bestånd på alla sjuk- och 

aktivitetsersättningar, både med och utan tidsgräns, under ett år. I dessa 

"550.000" som man påstår ställdes "utanför arbetsmarknaden" ingår alltså alla 

de som arbetade upp till 75% och samtidigt hade exempelvis 25% 

tidsbegränsad ersättning.  

 

År 2005, rekordåret, hade sammanlagt 556,789 personer någon form av sjuk 

eller aktivitetsersättning på 25-100%.  

 

De största ålderskategorierna på sjukersättningar år 2003-2008 var 60-64 år, 

den näst största var 55-59 år (länk-byt ut 2003 i webbadressen till det år ni vill 

se). 

 

Så här många, i folkmun, förtidspensionärer har vi haft i Sverige: 

 
2003 var det 325.815 personer som hade full permanent sjukersättning 

2004 var det 329.789 personer som hade full permanent sjukersättning 

2005 var det 328.795 personer som hade full permanent sjukersättning 

2006 var det 324.488 personer som hade full permanent sjukersättning 

2007 var det 318.803 personer som hade full permanent sjukersättning 

2008 var det 308.008 personer som hade full permanent sjukersättning (1/7-08 

infördes de nya sjukreglerna) 

http://statistik.forsakringskassan.se/rfvdoc/s_pub/si01001a.pdf
http://statistik.forsakringskassan.se/rfv/html/2_sjukakters_ar_2003.html
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******** 

 

3.4 Vad är sant och vad är falskt? 

"Antalet sjukersättningar minskar" - Stämmer då den tidsbegränsade 

sjukersättningen är borttagen och inga nya tillkommer, dock med vissa särskilda 

regler för de som redan har denna ersättningsform (länk). Är man över 30 år 

och inte kvalificerar sig för den permanenta sjukersättningen (oerhört svårt att få 

idag) och dessutom saknar sgi är det alltså socialkontoret som gäller. 

 

En grupp är dessutom äldre sjuka som naturligt går över till 

ålderspension. År 2008 var det exempelvis 123.625 personer i åldersgruppen 

60-64 år som hade full sjukersättning (med eller utan tidsgräns). Detta kan 

jämföras med att det samma år var totalt 18.253 personer mellan 35-39 år som 

hade full sjukersättning, med eller utan tidsgräns (länk). 

 

Reglerna att man får arbeta utan att mista rätten till ersättning (vilket är en bra 

regel!) har inte gett något större resultat. I en rapport från 

Försäkringskassan (Dnr 104604-2009) ser vi att endast 7557 personer har 

ansökt om detta och av dessa är det 79% som faktiskt arbetar. 60 procent 

jobbade dessutom redan året innan förändringen (länk). 

 

Så nästa gång någon påstår att de personer som lämnat sjukersättningen fått 

"stöd och hjälp tillbaka" - då vet du att det inte stämmer! 

 

Statistik på åldersfördelning på sjuk- och aktivitetsersättning år 2008: 

 

http://www.svd.se/nyheter/inrikes/svarare-att-fa-fortidspension_703779.svd
http://statistik.forsakringskassan.se/rfv/html/2_sjukakters_ar_2008.html
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Länk 

 

 

 

*Regeringens egna utredare är kritiska till reglerna. De ska inte finnas något 

land i världen som har så stenhårda sjukregler (ÖP 13/11-09) 

 

******** 

 

Ohälsotal / "ohälsa" - Ett mått på fem utbetalda ersättningar från 

socialförsäkringen. 

När man ska sänka ohälsotalet måste man kasta ut sjuka från sjukförsäkringen. 

Dock är det lätt att bluffa i media och påstå att folk mår bättre eftersom 

"ohälsan" minskar. 

 

http://op.se/ettan/lokalt/1.1518491
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Minskad ohälsa / ohälsotal kan alltså betyda rejält med tragedier i praktiken, så 

som verkligt utanförskap, ohälsa, fattigdom, självmord mm. Trots detta har man 

mage att påstå att folk blir friskare för att ohälsotalet minskar! För att få bättre 

statistik är det alltså en fördel att skicka sjuka till socialbidrag, 

introduktionsprogram och a-kassa. 

 

Följande ersättningar ingår i ohälsotalet (ohälsan): 

 

*aktivitetsersättning  

*rehabiliteringspenning 

*arbetsskadesjukpenning 

*sjukersättning 

*sjukpenning 

 

Ohälsotalet sänks när sjuka går från ersättningarna ovan till: 

 

*a-kassa 

*försörjningsstöd (socialbidrag) 

*aktivitetsstöd (introduktionsprogram) 

*tvingas leva på sin sambos inkomst 

*tvingas spendera sina bankmedel 

*utbildning (studiestöd/lån) 

*arbete 

*ålderspension 

 

******** 

 

"Rehabiliteringskedja" -  Är en "administrativ föreskrift" som talar om hur 

länge du kan vara sjukskriven samt när du ska prövas mot arbetsmarknaden. 

Rehabiliteringskedjan har egentligen inget med rehabilitering att göra utan 

innehåller främst några tidsgränser.  

 

Tyvärr har denna "utsorteringskedja" lett till att arbetsgivare använder sig av 

"kedjan" för att säga upp sjuka (länk). Att bli av med sjukpenningen är alltså 

idag en form av rehabilitering och snyggar dessutom till statistiken. När man 

skickar sjuka från sjukskrivning till introduktionsprogram minskar ohälsotalet 

(ohälsan) 

http://www.utredarna.nu/kjellrautio/2010/03/18/sag-upp-dig-sjalv-annars-sparkar-vi-dig/
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Angående den största "rehabiliteringssatsningen" någonsin: 

 

 

 

"Försäkringskassans fiffel och båg" hd.se 23/10-09 av Bengt Göransson: 

"En administrativ föreskrift om hur många dagar en sjukskriven ska kunna få 

sjukpenning kallas i ett riksdagsbeslut ”rehabiliteringskedja”.  Senast 

häromdagen använde socialförsäkringsministern detta begrepp i ett uttalande. 

Rehabilitering genom att bli av med sjukpenningen?" 

 

*Här granskar Sydsvenskan det nya förslaget på sjukregler och kommer fram till 

att sjuka kan tvingas säga upp sig (Sydsvenskan 8/3-08) 

 

 

 

******** 

 

Socialbidrag- En undersökning gjord av SKL i år visar att av 207 kommuner 

har över hälften fått ökade kostnader av ekonomiska biståndet till följd av 

http://hd.se/kultur/bengt-goransson/2009/09/23/foersaekringskassans-fiffel-och/
http://sydsvenskan.se/sverige/article307186/Sjukskriven-kan-tvingas-lamna-jobbet.html
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utförsäkringarna. En tredje del kunde inte ta ställning (länk). I december -09 

kunde vi i ST-press läsa att de som inte kan arbeta eller delta i åtgärd är 

hänvisade till kommunens socialtjänst (länk). Trots detta vill man gärna påstå 

att det inte finns något som tyder på att socialbidragen ökat på grund av de nya 

sjukreglerna(!). 

 

När sjuka inte längre får ersättning från Försäkringskassan är tyvärr 

försörjningsstöd ett måste för många. SR skriver att orsaken till den kraftiga 

ökningen i Göteborg bland annat beror på de som ramlar ur Försäkringskassan 

(SR 15/4-09) Även ökningen i Stockholm sägs bero på bland annat 

Försäkringskassan (SR 6/2-09). 

 

Läs hur människor, på grund av de nya sjukreglerna, vänder sig till kyrkan för 

pengar (SKTF 3/4-09). Ytterligare en bra debatt (SVT opion 9/10-09) 

 

 

 

"Många nekar Arbetsförmedlingen" stpress.se 17/12-09 av Peter 

Nordebo: "Nästan 6 500 av dem har bara garantiersättning. Den som saknar 

sjukpenninggrundande inkomst kan inte komma tillbaka till Försäkringskassan 

och få sjukpenning"  "Den som inte heller kan arbeta i någon utsträckning eller 

delta i någon arbetsmarknadsåtgärd är hänvisade till kommunens socialtjänst 

för sin försörjning" 

 

"Nu tvingas Kent, 61, bo hos sin mamma" gd.se 3/10-09 av Erik 

Wikström: "Sedan två månader går han på socialbidrag. – Inkomsten har 

krympt från 11 000 kronor till 3 800 kronor. Det finns inte en chans att klara sig, 

säger han" 

 

******** 

http://www.skl.se/web/Ekonomiska_bistandet_skonk_1_1.aspx
http://www.stpress.se/zino.aspx?articleID=16032
http://www.sr.se/cgi-bin/goteborg/nyheter/artikel.asp?Artikel=2768230
http://www.sr.se/Stockholm/nyheter/artikel.asp?artikel=2617194
http://www.sktftidningen.se/zino.aspx?articleID=12154
http://svt.se/2.35188/1.1721688/
http://www.stpress.se/zino.aspx?articleID=16032
http://gd.se/nyheter/gavle/1.1404627-nu-tvingas-kent-61-bo-hos-sin-mamma
http://gd.se/nyheter/gavle/1.1404627-nu-tvingas-kent-61-bo-hos-sin-mamma
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"Sjuka går tillbaka till arbete" - Tyvärr är siffran rejält dålig. Av de som 

anmälde sig till Arbetsförmedlingen då de utförsäkrats (12.757 personer) är det 

bara 105 som har fortsatt anställning med samma arbetsgivare vid 

undersökningstillfället om vad som hänt efter tre månaders 

introduktionen. 333 har fått ett nytt arbete utan stöd, 283 har fått ett nystartsjobb 

och 983 har arbete med stöd (länk). 

 

Ovanstående siffror vinklas ibland till att majoriteten (ibland kan man se 

exempelvis 7 av 10) hittar eller har  hittat tillbaka till arbetslivet men detta är en 

ren grov lögn. Dessutom har troligtvis många som verkligen "hittat tillbaka" 

egentligen inte gjort detta då de troligtvis arbetade deltid redan innan, dvs 

tidigare hade sjukpenning på 25-75%. 

 

Av de utförsäkrade som inte anmälde sig till AMS och som intervjuats är det 

bara 1%(!), som tidigare hade sjukpenning, som inte anmälde sig till AMS för att 

de ansåg sig klara med rehabilitering/utredning. Hela 64% av de som hade 

sjukpenning tidigare har tvingats gå ner i arbetstid pga hälsan (länk). 

 

 

http://www.forsakringskassan.se/irj/go/km/docs/fk_publishing/Dokument/Pressmeddelanden/pm10_15/pm10_15_bilaga_1.pdf
http://www.forsakringskassan.se/irj/go/km/docs/fk_publishing/Dokument/Pressmeddelanden/pm10_12/pm10_12_rapport.pdf
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******** 

 

"Sjuka fick inget stöd och ingen rehabilitering förr" - Över 40% av de 

utförsäkrade  som skrev in sig på Arbetsförmedlingen var inskrivna på 

Arbetsförmedlingen redan tidigare. En tredjedel av de 12.200 som skrivit in sig 

på arbetsförmedlingen, efter att de utförsäkrats, ingick tidigare i 

rehabiliteringssamverkan mellan Försäkringskassan och Arbetsförmedlingen 

som funnits sedan 2003 (länk). 

 

******** 

 

"Sjuka fuskar" - En myt som är avslöjad sedan länge. Skattefusket är däremot 

rejält stort. Dock har de som tycker om de nya sjukreglerna nästan alltid en 

berömd "granne" som "arbetar i trädgården" eller "går på taket". Ibland lägger 

man dessutom till att denna "granne" bor i Norrland. En del späder ibland på 

ännu mera och har hela 10-15 "grannar" i Norrland som fuskar. Svenska 

avundsjukan är nog mer riktig hos dessa personer än själva grannen. En del är 

dessutom noga med att påpeka att de har en granne som är sjuk och som 

rastar sin hund, vilket man enligt vissa inte får göra om man är sjuk... 

 

 

 

http://www.forsakringskassan.se/irj/go/km/docs/fk_publishing/Dokument/Publikationer/dagens_socialforsakring/dagens_socialforsakring_nr_2_2010.pdf
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******** 

 

"Världens sjukaste folk" - En gammal myt som avslöjades redan år 2003 

(länk), vi är varken sjukast i världen eller ens i Europa! Senast 2010 

redogjorde man för detta i färsk forskning. Tyvärr hänger denna myt kvar än 

idag trots att bluffen är avslöjad. Ofta hör man liknande: vi kan inte ha världens 

friskaste befolkning och samtidigt vara världens mest sjuka. Nu vet du att det är 

en bluff. 

 

Sverige jämförs normalt bara med sex EU länder samt Norge eftersom man 

påstått att dessa har liknande sjukförsäkringssystem, vilket dock inte är fallet 

och som avslöjats nu senast 2010 (länk). Sedan har man tagit i och vinklat detta 

till att vi är/var sjukast i Europa, vilket sedan har blivit att vi var sjukast i världen 

(låter ju väldigt skrämmande). Det finns alltså ingen som helst sanning i detta. 

Sverige redovisar dessutom långa sjukfall. 

 

"Höga svensk sjukfrånvaro en myt" sydsvenskan 8/2-10 debatt av Björn 

Johnson: "Det är en myt att svenskar varit sjukskrivna mer än människor i 

andra europeiska länder. Jämförelserna haltar eftersom länderna skiljer sig åt 

både vad gäller sysselsättning och sjukförsäkringssystem" 

 

"Statistiken överdriver svensk sjukfrånvaro" svd.se 10/10-03 av Anna 

Danielsson och Tommy Öberg: "Den svenska sjukfrånvaron är inte alls högst 

i Europa. – Svenskar är inte sjukast, men ärligast. Här redovisas sjukfall som 

pågår upp till sju år. 

 

 

http://www.svd.se/naringsliv/nyheter/statistiken-overdriver-svensk-sjukfranvaro_113206.svd
http://www.sydsvenskan.se/opinion/aktuellafragor/article627513/Hog-svensk-sjukfranvaro-en-myt.html
http://www.sydsvenskan.se/opinion/aktuellafragor/article627513/Hog-svensk-sjukfranvaro-en-myt.html
http://www.svd.se/naringsliv/nyheter/statistiken-overdriver-svensk-sjukfranvaro_113206.svd
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4 Juridiska beviset på alliansens skärpning 

Alliansregeringen har vidgat arbetsförmågebedömningen till en fiktiv 
arbetsmarknad så snart bedömningen ska göras utanför det egna arbetet. Det 
öppnar upp för mycket godtycke i bedömningarna för rätten till sjukpenning. 
Det är alltså både teoretiskt och praktiskt betydligt svårare att få 
sjukpenningansökan godkänd nu än innan, när bedömningen av 
arbetsförmågan vidgas till hela den reguljära arbetsmarknaden. Läs själv här 
nedan vad man ändrat i lagen: 
 

 
 
3 kap. 7 § femte stycket AFL 
i lydelsen t o m 2008-06-30 
 

 Ändring av alliansen 
 
3 kap. 7 § femte stycket AFL 
i lydelsen fr o m 2008-07-01 
genom prop. 2007/08:136, s. 13 
 

Om det efter prövning enligt fjärde 
stycket bedöms att den försäkrade 
inte kan återgå till arbete hos 
arbetsgivaren eller försörja sig själv 
genom annat förvärvsarbete som är 
normalt förekommande på 
arbetsmarknaden, skall vid 
bedömningen av arbetsförmågans 
nedsättning särskilt beaktas om den 
försäkrade efter åtgärd som avses i 7 
b § eller 22 kap. kan försörja sig själv 
genom sådant förvärvsarbete som är 
normalt förekommande på 
arbetsmarknaden, eller genom annat 
lämpligt arbete som är tillgängligt för 
den försäkrade. 

 Från och med den tidpunkt då den 
försäkrade har haft nedsatt 
arbetsförmåga under 180 dagar ska 
det dessutom, om det inte finns 
särskilda skäl mot det, beaktas om 
den försäkrade har sådan förmåga 
så att han eller hon kan försörja sig 
själv genom förvärvsarbete på den 
reguljära arbetsmarknaden i övrigt, 
eller genom annat lämpligt arbete 
som är tillgängligt för den försäkrade. 

   

   

Alliansregeringen har också slopat de skäliga hänsynstagandena till ålder, 
bosättning, utbildning, erfarenhet och liknande omständigheter. Det innebär 
ytterligare en skärpning av bedömningen av arbetsförmåga som gör att 
bedömningen ska göras mot hela den nationella arbetsmarknaden och mot alla 
yrken även om du saknar kompetens för dem. Läs själv här nedan vad man 
ändrat i lagen: 
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3 kap. 7 § sjätte stycket AFL 
i lydelsen t o m 2008-06-30 
 

 Ändring av alliansen 
 
3 kap. 7 § sjätte stycket AFL 
i lydelsen fr o m 2008-07-01 
genom prop. 2007/08:136, s. 14 
 

Om det finns särskilda skäl för det får 
vid bedömningen av 
arbetsförmågans nedsättning 
beaktas den försäkrades ålder samt 
den försäkrades 
bosättningsförhållanden, 
utbildning, tidigare verksamhet 
och andra liknande 
omständigheter. Bedömningen av 
arbetsförmågans nedsättning enligt 
fjärde och femte styckena skall göras 
i förhållande till högst ett 
heltidsarbete. 

 Bedömningen av arbetsförmågans 
nedsättning enligt fjärde – sjätte 
styckena ska göras i förhållande till 
högst ett heltidsarbete. 
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5 Svart/gröna bandet-kampanjen 

Svart/gröna bandet-kampanjen är en ständigt pågående kampanj mot 
utförsäkringarna av sjuka och sköra människor och till minne av de som inte 
orkade kämpa mot utförsäkringarna. Kampanjen pågår tills att en rättvis och 
rättssäker sjukförsäkring införts enligt de etablerade nätverkens krav i frågan! 
 

 
 
Svart/gröna bandet finns inte att köpa i dagsläget men det går att göra ett band 
på egen hand. Kan du inte göra ett svart/grönt band så går det bra med ett 
grönt band också. Bär bandet synligt för att visa ditt stöd för sjuka och utsatta 
som drabbats av alliansregeringens utsorteringskedja. 
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