Sojabonan har odlats i manga ar i Kina och den ir virldens
viktigaste olje- och proteingréda. Om den odlas pa ritt sitt
ir odlingen bra f6r marken. Sojaodlingen ir omfattande i
USA. I Sydamerika har under senare &r stora landomraden
rdjts och plajts upp for odling av soja.

Kina ar
sojabénans hemland
Odlingen av soja i Kina har en 6 000-
drig historia. Vid tiden for Kristi f6-
delse var sojabonan den vanligaste gré-
dan i Gula flodens dalging och den
huvudsakliga fédan for folket dir.
Mainga olika sojaprodukter hirstam-
mar ocksi frin Kina, t ex den hilso-
samma sojayoghurten, tofu. Metoden
att gora tofu spreds forst till Japan pé
700-talet med munkar. Sedan har den

kunskapen sakta spridit sig ver hela
viirlden. Man har hittat dagboksan-
teckningar frdn europeiska upptickts-
resande till Kina och Japan pi 1500-
och 1600-talen. De berittade om en
speciell bona som man kunde ha i
ménga olika matritter.

Sojabdnan
Sojabonan ir en drtvixt. Den ir ett-
&rig och kan bli 20-180 cm hég. Blom-

morna ir vita eller lila.

Europeiska upptédcktsresande ldrde om sojabdnan nédr de kom till Kina

pa 1500- och 1600-talen.

Sojabénasplanta.

Kvéavefixering
Artvixter har en unik formiga att
samla kvive frin luften. Detta gors i
symbios (= att leva tillsammans i mse-
sidigt beroende, till nytta for varandra)
med bakterier som lever pd idrtvixter-
nas rotter. Férmagan att samla kvive
kallas kvivefixering. Formégan att fixe-
ra luftens kvive gor sojan till en myc-
ket virdefull vixt i jordbruket. Jorden
blir mer niringsrik och man behover
inte sprida sirskilt mycket konstgod-
sel som innehéller kvive om man od-
lar soja. Jorden blir bra bade for sojan
och for grédorna man odlar senare
eftersom kvive frigors nir de déda
sojardtterna formultnar.
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Sojabdnan kan anvédnda luftens kvéve, vilket gér att man kan minska méngden konstgdédsel.

200~

100 -

0

1949 1979 2000

Vérldsproduktionen av soja
har 6kat mycket.

Vi odlar mer och mer soja
Sojabénan ir den viktigaste olje- och
proteingrédan i virlden. Virldspro-
duktionen av soja okar hela tiden.

1949 skérdades 12,4 miljoner ton,
1979 skérdades 94 miljoner ton och
4r 2000 hela 162 miljoner ton.

Att produktionen av soja 6kar beror
bidde pa att man nu odlar sojasorter
som ger storre skordar och man odlar
ocksa soja pd nya stillen. Sidana nya
stillen kan vara &krar dir det tidigare
vixte andra grodor. Man réjer ocksd
nya filt dir det tidigare var savann
eller regnskog.

Lander som odlar soja
USA ir det land som odlar mest soja,
ca 75 miljoner ton per r. Det dr nis-
tan hilften av den totala virldsproduk-
tionen. I USA odlas soja pd 29 mil-

75 milj. ton

USA ér den stérs-
taproducenten av
soja (Kélla: FAQO).

joner hektar. Det dr en yta som 4r mer
in tio génger storre dn Sveriges totala
yta av dkrar. Efter USA ir det Brasi-
lien, Argentina och Kina som kommer
pa andra, tredje och fjirde plats nir det
giller arlig produktion. De fyra stors-
ta producentlinderna svarar for nistan
90 procent av den totala virldspro-
duktionen.

Att fundera pa:

1. Jimfor produktionen av
sojabdénor med produktio-
nen av oljepalmsfrukter
(elevblad 2). Vilket 4r mest?

2. Hur ménga procent av virlds-
produktionen sker i USA?

3. Hur har producenterna kun-
nat 6ka produktionen? Namn
minst tvi forindringar!

4. Vad menas med kvivefixe-
ring? Finns svenska grodor
som kan fixera luftens kvive?

Det har elevbladet tillhor ﬂ
Vira ekologiska fotavtryck

— ett laromedel som WWF tagit ﬂ
fram med stdd fran Sida.
Varldsnaturfonden WWF

Ulriksdals Slott, 170 81 Solna

Tel: 08-624 74 00 Fax: 08-85 13 29
www.wwf.se, E-post: info@wwf.se



Sojaodlingen

och milj6n

Trots att sojabonan har positiv inverkan pd jorden si har
storskalig odling orsakat problem. Detta giller sirskilt i

Sydamerika. Stora virdefulla savannomraden har odlats upp

och en rik natur har ersatts av sojafilt. Man anvinder nu

stora mingder bekimpningsmedel i odlingen, men det gir

att gora odlingen mer miljévinlig!

Cerrados i Sydamerika
Mycket av Brasiliens sojaproduktion
sker i ”Cerrados”. Det ir ett stort sa-
vannomride som ligger sydost om det
vilkinda Amazonas. Jordbruket dir 4r
till storsta delen storskaligt och meka-
niserat. Nya filt odlas upp och de ir
ofta stora och sammanhingande. Det
dr katastrofalt for ménga sorters vix-
ter och djur. Stora mingder kemiska
bekimpningsmedel anvinds ocksé nir
samma groda odlas alltfor ofta pd sam-
ma plats. Soja idr en groda som gar att
exportera och tjina pengar pd. Soja-
odlingarna i Cerrados 6kar snabbt.

Hot mot den biologiska
mangfalden pa Cerrado
Cerradon ir lika stort som vistra
Europa. Dir finns en vildigt rik flora
och fauna. Den typiska vegetationen
ir en blandning av gris och trid 6ver
vidstrickta flacka omraden. Dessa stora
omriden bryts hir och var av skogs-
ridder som finns utmed vattendragen.
Triden pd slitterna blir oftast inte sd
héga och minga trid och buskar har
stora firgrika blommor. En orérd Cer-
rado kan likna en vacker vild tridgérd.

Eftersom det finns omriden med lik-
nande vegetation i Afrika tror man att
Cerrado-vegetationen har sitt ursprung
langt tillbaka i tiden nir Afrika och
Sydamerika utgjorde en kontinent.

Tack vare att Cerradon har funnits s
linge har det hunnit bli ménga olika
sorters vixter och djur. Man tror att

BRASILIEN

Carrado

det finns 160 000 arter om man rik-
nar med bdde vixter, svampar och djur.
Minga av dessa finns bara pa Cerra-
don. Cerradon ir figlarnas, insekter-
nas och blommornas savann!

Det finns inte lika ménga stora digg-
djur i Sydamerika som i Afrika. Manga
av de stora diggdjuren som fanns tidi-
gare har forsvunnit. Forskarna tror att
de inte klarade sig nir de moétte de

nordamerikanska djuren efter att det
blev fast land mellan Nord- och Syd-

amerika.

Manvarg och jaguar ir tva av de rov-
djur som finns pa Cerradon. Bdda har
blivit sillsynta eftersom deras livsmil-
jo har férsvunnit nir ny mark odlats
upp. De har ocksa jagats hart. P4 Cer-
radon finns det ocksa tapirer, myrslo-
kar och manga andra intressanta djur.
De flesta av Cerradons djur klarar sig
inte nir fler minniskor flyttar in och
odlar upp. Skogsridderna lings vatten-
dragen ir sirskilt viktiga. De hotas av
att vattendragen anvinds for transpor-
ter. Nir transportleder byggs skadas
ofta vegetationen lings flodstrinderna.

GMO
GMO ir en férkortning av genmodi-
fierad organism. Under de senaste iren
har diskussion om sikerhet kring gen-
teknik och genmodifierad mat (GMO-

mat) pdgitt over hela virlden. Méinga

Vi vet véldigt lite om vad GMO-tekniken innebér pa lang sikt.



Véxter och djur som lever pa Cerrados i Brasilien.

Man réjer cerrados med stora traktorer som river upp stubbar med hjélp
av en kétting eller vajer som de drar mellan sig.
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Sojafélt pa Cerrados.

forskare menar att vi inte kan veta vad
som hinder om man for in en frim-
mande gen i en organism. Man oroar
sig for att nya typer av irftliga gener
skapade via genteknik kan visa sig
omdjliga att bli av med. Genteknikens
foresprakare anser diremot att man har
mycket att vinna. Man hoppas pd att
framstilla grodor som innehiller mer
vitaminer eller ger hogre skordar.

Odlingen av genmodifierad soja har
okat raskt de senaste dren. Det vixer
redan nu genmodifierad soja pd nis-
tan tvd tredjedelar av virldens soja-
bonsfilt. Det ir storre andel 4n for

ndgon annan groda. Brasilien har hit-
tills valt att mest satsa pd GMO-fri soja.

Det gar att odla soja
pa ett battre satt

WWE i Brasilien har granskat soja-

odlingen. Man har kommit fram till

att sojaodlingen kan forbittras inom
flera omriden:

* Man miste komma 6verens om
miljokrav som méste stillas. Detta
giller t.ex. skydd av skogar, vixt-
platser och vilda djur. Vidare mas-
te bdde sojaodlingarna och sojain-
dustrin minska sin miljopaverkan.

* Man maiste komma 6verens om &t-

girder som gor att sojaodlingen
sker pa ett sitt som ir acceptabelt
for alla de minniskor som berdrs.

* Foretag som producerar soja méste
folja alla lagar och férordningar.
Det dr sirskilt viktigt att lagar som
ror skogar och vattendrag tas pa
storre allvar.

Négra forbittringar som man skulle

kunna gora ir:

* Bevattning som sparar pd vattnet
och som inte orsakar att jord skéljs
bort.

* Utdkning av omriden som skyd-
das som naturreservat, etc.

* Biittre system f6r 1an till investera-
re sd att miljovinlig odling blir 16n-
sam.

* Bra planering s att man fir hog
produktion med minsta majliga
miljopéverkan.

Redan nu finns det KRAV-godkinda
sojabonor att képa i Sverige. Fast im-
porten ir in si linge vildigt liten. Fré-
ga efter KRAV-godkinda produkter i

affiren!

Att fundera pa:

1. Hur kommer det sig att det
finns s& minga olika sorters
viixter och djur pa Cerra-
don?

2. Varfor har manvarg och ja-
guar blivit sillsynta? Nimn
minst tvd orsaker!

3. Vad Tycker Du om GMO?
Fordelar? Risker?

4. Harvi genmodifierade orga-
nismer i Sverige?

5. Hur stort omréde ticker Cer-
radon? Hur ménga génger
storre 4r Brasilien 4dn Sverige?

Det har elevbladet tillhor
Vira ekologiska fotavtryck

— ett laromedel som WWF tagit
fram med stod fran Sida.

Varldsnaturfonden WWF
Ulriksdals Slott, 170 81 Solna

Tel: 08-624 74 00 Fax: 08-85 13 29
www.wwf.se, E-post: info@wwf.se



Kom med till
sojabonans hemland!
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I ett bergigt omrade i sydvistra Kina ligger en stad som
heter Panzhihua. De hogsta bergen runt Panzhihua ir om-
kring 3 000 meter 6ver havet. Hir bor familjen Zhiling som
odlar ris, soja, majs och frukt. Av sojan kan de laga minga
olika matritter. Klimatet dir de bor 4r som en svensk som-
mar dret om. I bergen finns det stora omriden med skogar
av tall, ek och rhododendron.

g B

Panzhihua ligger i sydvéstra Kina.

Byn Jinjiang
Nigra mil frén Panzhihua ligger en by
som heter Jinjiang. De flesta av byns
263 familjer bor nere i dalgdngarna.
Dir odlar man ris, sojabonor och and-
ra grodor. Eftersom det ir subtropiskt
klimat kan man odla méinga sorters
frukter som inte gér att odla i Sverige,
till exempel mango, valnétter, lichee,
longan, granatipple, aprikoser och

kinesiska dadlar.

De flesta minniskor i Jinjiang talar
kinesiska, men uppe i bergen bor det
folk som kallar sig Yi och Lisu. De har
andra traditioner och talar andra sprak.
De flesta familjer har bade elstrém och
TV och en del har telefon. Vigarna ir
déliga och under regntiden ir det svart
att transportera varor till och frén byn.

Under regntiden odlar man sojabénor p& kanterna mellan fal-

ten. Familjen Zhilings hus syns till vdnster i bakgrunden.

Familjen Zhiling
P4 en av girdarna i Jinjiang bor Yin
Zhiling och hans fru som heter Zhu
Xiaoli. De har tvi dottrar, Yin Xiao-
mei som ir 9 ar och gér i fjirde klass

-

Zhu Xiaoli, Yin Zhiling och deras yh-gsta dotter Yin Jingqiu.

och Yin Jingqiu som 4r 4 ar. P4 girden
bor ocksd farfar, farmor och Yins yng-
re bror och hans lille son. Familjen har
2,5 mu risfilt som bevattnas med sma
kanaler (I Kina miter man arealer i




Sojaplantor hédnger pa tork vid Yin Zhilings hus.

“mu”. Det gar 15 "mu” p4 ett hektar.
1 mu ir alltsd omkring 700 kvadratme-
ter, ungefir som en liten svensk villa-
tomt). De har ocks3 33 mu mark som
inte kan bevattnas. Dir odlar de andra
grodor och frukeerid.

All mark utnyttjas vil. De odlar soja-
bénor lings de gdngstigar och terrass-
kanter som de har mellan filten och
pi en del av den mark som de inte kan
bevattna.

Farfar Yin Mengan beréattar
om hur man odlar soja
Sojaboénorna sis i rader med 15 cm
mellan raderna. Oftast sdr man i april,
maj eller juni. Man sér ofta sojabénor
blandat med majs. Sojaodling ir bra
for jorden. Tillfér man bara lite gris-
godsel och lite aska sd vixer bdde
sojan och majsen bra. Konstgodsel
behovs inte i deras odling av soja-
bénor. Man méste rensa bort ogris

Farfar Yin och farmor Chai visar
dagens férrad av sojabénor.

i

tva ganger. For det mesta beh6ver man
inte vattna sojaplantorna, men skulle
det bli torrt just nir de blommar si 4r
det bra att vattna lite. Nir bonskidor-
na bérjar gulna dr det dags for skord.
D4 drar man upp hela plantan, binder
ihop flera plantor i buntar och trans-
porterar hem dem till girden. Dir
hinger man dem till tork i skuggan
under taket.

Manga olika ratter
Sojab6norna som de odlar iter de upp
sjalva. Man kan laga till ménga olika
ritter frin sojan. Familjen Zhiling gor
sojayoghurt (tofu), gelé-sojayoghurt
(tohua), en matritt (tousheng) som
bestir av malda firska grona (lite
omogna) sojabdnor som tillagas med
riven pumpa, salt och kinesisk svart-
peppar, sojabénsmjolk (toujiang), luk-
tande tofu (chow tofu), rokt tofu (tofu
gan), sojapulver (toufen), svarta syra-
de sojabonor (gantouchi), gula (eller
réda om man kryddar med chilipep-
par) syrade sojabonor (shuitouchi) och
ménga andra ritter. De iter nigon
form av sojamat varje dag.

Enligt farmor ska man ska 4ta tofu ofta.
”Eftersom tofu innehéller kalk ir det
bra for benstommen”, siger hon och
fortsitter: "Kalk dr extra viktigt for
barn som vixer och fér gamla. Om
man inte iter tofu kan man littare rika
ut for benbrott nir man blir gammal”.

Det ir ganska omstindligt att laga so-
jamat pa traditionellt kinesiskt vis.

Tousheng kan man ocks4 é&ta pd restaurang.

Minga kineser bor i ligenheter i stora
stider och dir 4r det inte s3 litt att laga
alla sorters sojamat. Men familjen Zhi-
ling bor pé landsbygden och de haller

traditionerna vid liv.

Lilla Yin Qian &r glad néar hon far
visa de torra sojaplantorna.

Att fundera pa:

1. Vilken av familjerna Zhiling
och Maréstica har flest sorters
vixter och djur pé sin mark?

2. Vilken av familjerna Zhiling
och Maréstica tror du har
storst inverkan pa miljon?

Det har elevbladet tillhor f
Vira ekologiska fotavtryck
— ett laromedel som WWF tagit ﬁ

fram med stdd fran Sida.

Véarldsnaturfonden WWF

Ulriksdals Slott, 170 81 Solna

Tel: 08-624 74 00 Fax: 08-85 13 29
www.wwf.se, E-post: info@wwf.se
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Brasilianska
sojaodlare
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Géardarna 1 Brasilien dir soja odlas dr av olika storlek.
Storre gérdar kallas antingen landsbygdsforetag eller
familjeforetag beroende pa storlek. Landsbygdsfore-
tagarna anstiller folk for arbetet ute pa falten medan de
sjdlva mest dgnar sig at kontorsarbetet. Dessa foretagare
brukar tusentals hektar mark (ett hektar: 100 x 100 m).
Familjeforetagare har inte sd mycket mark och bor till-
sammans med familjen pd gérden. Det finns ocksa sma-
brukare som har dnda mindre gardar.

En familj som driver ett
stort landsbygdsforetag
Nazareno och Marisa Mardstica och
deras barn Gabriela (18) och Raul (14)
bor i Dr. Camargo i sddra Brasilien.
P& girden bor ocksid Marisas mor.
Gabriela studerar till agronom pa uni-
versitetet i Maringd. Det idr 4 mil dit.
Raul gér pé en privatskola. De bor bra
pa girden och har elektricitet, mobil-

telefoner, bilar och TV.

Familjens gird i Dr. Camargo ir 480
hektar och de odlar soja, vete and majs.
De har inga djur. Nistan all mark pa
girden dr uppodlad. Familjen siljer
sojan till en forening som heter CO-

CAMAR f6r export till Europa.

Familjen har ocksd en gird i Mato
Grosso i Cerrado-omradet. Nazarenos
bror Luiz ansvarar for den girden. Luiz,
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Cerrado

Cerradon upptar ett stort omrade
i centrala Brasilien.

hans fru Nadir och deras tvi barn bor
i en stad dir barnen kan g i skolan.
Luiz &ker till gdrden p& mindagarna
och stannar dir i veckorna fér att se
till arbetet. Manga foretagare vecko-
pendlar pé detta sitt till sina girdar.
Den totala arealen pd girden i Mato

Grosso ir 3 840 hektar. De odlar soja
pa 2 500 hektar. Sojabénorna siljer
de till uppképare vilka levererar till
fabriker dir sojaolja utvinns ur bénor-
na. Det som blir kvar mals till soja-
mjol for export som djurfoder till
Europa. Sojan som exporteras kommer
fran mycket stora girdar. Girdar som
ir storre dn 1000 ha upptar 60 pro-
cent av den odlade ytan, medan hilf-
ten av alla girdar 4r mindre 4n 50 ha.
Dessa smagardar ticker mindre in 0,2
procent av ytan.

Odlingen
Nir Luiz kom till Mato Grosso var
marken inte uppodlad. De avverkade
skogen och brinde upp veden eftersom
det inte fanns nigon som behévde den.
Direfter odlade de ris ett ar och sedan
kontinuerligt soja &r efter ar. Efter tre
ar borjade de odla soja utan att plsja

Familjen Mardstica.

Sojafélt pa garden i Mato Grosso i Cerrado-omradet.



jorden. I stillet anvinder man kemi-
kalier for att bli av med ogriset.

Luiz tycker att brasilianska bénder
blivit mer medvetna och har fitt mer
kunskap genom att det 4r manga mil-
joprogram pd TV. Men minga anser
att bonderna rojer alldeles for stora
sammanhingande omriden for odling.
Det finns regler for hur stor del av ett
markomride som fir odlas upp. En del
trid och buskar miste limnas kvar.
Uppodlingen ir svér att kontrollera
och det finns jordbrukare som gér hart
fram utan att visa ansvar och omdéme.

Manga anstallda

Bade Nazareno och Luiz har anstillda
arbetare till sin hjilp. Sammanlagt nio
andra familjer bor och arbetar pi de
bida girdarna. Nir det ir tid for sidd
hyr de in fler arbetare som fir betalt
dag for dag. Detta system dr mycket
vanligt i jordbruket i Brasilien efter-
som behovet av arbetskraft ir olika
under olika sisonger.

Nir det 4r sisong for sadd och skérd
arbetar man minst 10 timmar per dag.
Lonen ir 290 brasilianska real/manad
(ungefir 1 200 kronor/ménad) plus del
i skérden av soja och majs. Arbetarnas
barn gér i en lokal skola i nirheten.

Familjeforetagaren
Fideo Ito
Familjeféretagarna har inte si stora
grdar som landsbygdsforetagarna men
de har ocksd maskiner och anstillda.
Arbetarna bor med sina familjer pa

= dﬂ.l

Familjen Ito med barn och barn-
barn efter en lyckad kvéll pé grén-
saksmarknaden.

girden och fir ofta anvinda en del
mark till att producera fruke och gron-
saker. De har som regel ocksd egna

husdjur.

Vi triffar Fideo Ito pd en marknads-
plats dit jordbrukare kommer for att
sjdlva silja sin skord. Marknaden ir
oppen onsdagskvillar och lordags-
morgnar. Dir siljer man gronsaker,
fruke, blommor, firsk majs och ménga
andra jordbruksprodukter.

Fideo Ito och hans fru Satoko ir itt-
lingar till japanska invandrare. Tvd av
deras fyra vuxna barn bor hemma pa
girden. Den yngste sonen arbetar i
Japan. Det finns en hel del japaner i
Brasilien och det dr ganska vanligt
att ndgon i familjen aker tillbaka till
Japan for att arbeta.

Familjen Itos gérd ligger vid Sao Jorge
do Ivaf inte s& langt frin Maringa (se
kartan). Girden 4r p& 115 hektar. De
odlar soja pd 100 hektar och dessut-
om en del majs. Man siljer en del av
sojan till en forening. En del behéller
man sjilv for att géra misu, tofu och
sojamjolk (se elevblad 10 och 13) som
de siljer lokalt dir de bor. De tycker
om det lugna och naturnira livet pd
garden. Fast ibland blir det for mycket
mygg. Barnen vill helst flytta dll sta-
den for dir finns det en japansk klubb.
Men man har inga planer pa att flytta.

Fideo har behallit sina asiatiska tradi-
tioner och bérjar dagen med att dricka
sojamjolk. De andra i familjen iter
annat till frukost. Sen gir barnen till
skolan i S3o Jorge medan Satoko arbe-
tar i hemmet och Fideo pé girden.

En smabrukare

En del girdar 4r sma och ricker bara
for en familj. De bor pa sin gird och
arbetar sjilva ute pé filten. Man pro-
ducerar ofta flera olika saker, t.ex. soja,
frukt och gronsaker. Oftast har de ndg-
ra djur sd att de far kote ate dta och de
har ndgon ko for att f& mjolk. Dessa
gardar har som regel mindre in 50
hektar mark.

Familjen Barrinha séljer grénsaker.

Rubens Navarro Barrinha, hans fru
Alzira Chart Navarro och deras barn
Ana Paula (7) och Andrea (5) bor pa
en gird nidra Maringd i sédra Brasilien.
Deras gard dr bara 14,4 hektar. Det far
plats mer 4n 300 siddana girdar pa den
ytan som Nazareno och Luiz brukar
tillsammans. Rubens odlar soja, vete
och gronsaker. De har inga djur.

De tycker att ndgon av forildrarna skul-
le behova ett jobb utanfor girden. Nir
de nu inte har det s3 haller de sig syssel-
satta med sin odling och med att silja
gronsaker pi marknaden. Om han hade
rad skulle han képa mer mark. De har
elektricitet och det mesta som de tycker
att de behover. P4 frigan om vad Ru-
bens tycker bist om i livet svarar han att
han mest tycker om sin fru.

Att fundera pa:

1. Vilka girdar 4r stérst om
man jimf6r ocksi med fa-
miljen Zhiling i Kina (Elev-
blad 10)? Vilken gérd ir
mest jimforbar med ett van-
ligt svenske lantbruk?

2. Jimfor Ditt liv med de brasi-
lianska familjernas. Vad finns
det for fordelar respektive
nackdelar? Skulle Du vilja
byta med nigon av dem?

3. Hur tror Du det ir att arbe-
ta pd en brasiliansk gérd?

Det har elevbladet tillhor ?
Vira ekologiska fotavtryck

— ett laromedel som WWF tagit ﬂ
fram med stod fran Sida. ?
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Tel: 08-624 74 00 Fax: 08-85 13 29
www.wwf.se, E-post: info@wwf.se



Handel med 4

soja 7

ViiEU och Sverige képer stora mingder soja frin Brasilien
for utfodring av kor. Importen till Sverige motsvarar ett li-
tet lastfartyg varje dag! Korna i Europa producerar mer mjslk

dn vi behover. Stora delar av detta 6verskott siljs till ldga
priser pa virldsmarknaden. En del exporteras till Brasilien
vilket stiller till bekymmer fér Brasilianska mjslkbonder.

Rundgang i systemet
Brasilien ir ett av de linder som odlar
mest soja i virlden. Brasilien dr ocks
ett av de linder som odlar GMO-fri
soja. Odlingen har okat snabbt under
de senare &ren. Det har gitt bra att sil-
ja GMO-fri soja eftersom mdinga ir

ridda for GMO-mat.

EU importerar stora miangder soja frin
Brasilien. Det mesta blir foder till kor,
grisar och hons. Europas kor produce-
rar mer mjolk 4n vi europeiska konsu-
menter orkar dricka. Dirfor exporte-
ras torrmjolk och andra mejeriproduk-
ter till dumpade priser (ligre priser 4n
det kostat att tillverka dem) pa virlds-
marknaden.

Brasilien 4r en av virldens storsta im-
portorer av mejeriprodukter. Aven EU
exporterar dit. I Brasilien kontrollerar
stora multinationella foretag omkring
60 procent av mejeriproduktionen. De
efterstrivar storskalig produktion for
att hélla nere kostnaderna. Sma leve-
rantrer eller mjslkbénder som bor
langt ut péd landet fir inte silja till de
stora foretagen. Tusentals smdbénder
blir didrfor arbetslosa. Att de smé
mjolkgardarna liggs ner leder till
mainga problem. Girdarna forsérjer
mingder av minniskor. P4 de sma gir-
darna bedrivs som regel ocksd ett
mycket miljévinligt jordbruk dir man
vixlar mellan olika grodor och utnytt-
jar godseln frdn korna som niring till
grodorna. P4 s3 sitt utarmas inte jor-
den. Detta naturliga kretslopp slas s6n-

EU képer stora mangder soja fran Brasilien for utfodring av kor. Korna i
Europa producerar mer mjélk &n vi behéver. Stora delar av detta 6ver-
skott séljs till Brasilien. Varfér denna rundgang?



Sverige har valt att képa soja fran Brasilien eftersom vi féredrar GMO-fri soja. Den soja som odlas i USA
ar i stor utstrdckning genmodifierad.

der nir jordbruken gir samman i sto-
ra produktionsenheter med ensidig
odling av till exempel soja.

Vilka lander
handlar med soja
EU, Japan, Korea, Taiwan, Mexico och
Kina ir bland de storsta importdrerna

Mat
N2

Néstan all sojasom importeras till
Sverige blir djurfoder.

av soja. USA, Brasilien och Argentina
ir de storsta exportorerna.

Bestammelser om handel
med GMO

Inom EU giller sedan 1997 en regel
att alla nya livsmedel (alla GMO-
livsmedel riknas som nya) varken fir
innebira risker eller niringsmissiga
nackdelar f6r oss konsumenter. Den
nya lagen kriver ocksd att alla gen-
modifierade livsmedel ska vara mirk-
ta. Vi konsumenter ska f3 veta sanning-
en om vad som ingdr i maten vi iter,
s att vi kan vilja.

Svensk import av soja
Det mesta av sojan som importeras till
Sverige anvinds som djurfoder. Ar
2000 anvindes omkring 385 000 ton
soja till foder. Det motsvarar nistan att
en batlast med soja gér in i svensk
hamn varje dag. For att producera den
sojan behévs det en yta som motsva-
rar 300 000 fotbollsplaner! Man kan
ocksa siga att var och en av oss svens-
kar ”1anar” 220 kvadratmeter mark f6r

detta. Det mesta av den marken ligger
i Cerrados-omradet i Brasilien (se kar-
tan pa faktablad 9). Bara 6 600 ton
sojabonor eller sojamjol 4ts direkt av
oss svenskar under ar 2000.

Att fundera pa:

1. Jimfor den svenska impor-
ten av soja med importen av
palmolja (Elevblad 6). Vil-
ken import ir storst?

2. Varfor ir det svért for de bra-
silianska mjélkbonderna att
f3 sin produktion 16nsam?

3. Gér det att hitta varor i bu-
tikerna dir det ingdr GMO?
Ut och kontrollera!

Det har elevbladet tillhor

Vira ekologiska fotavtryck

— ett laromedel som WWF tagit ﬂ
fram med stod fran Sida. ﬁ

Varldsnaturfonden WWF
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Tel: 08-624 74 00 Fax: 08-85 13 29
www.wwif.se, E-post: info@wwf.se



Konsumtion

av soja
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Soja ir ndringsrik mat bdde for husdjur och minniskor. I
Kina har man en ling tradition att laga och 4dta ménga goda

matritter gjorda pd soja. Vi ger i stillet den mesta sojan till

korna. Kor mér bra av att 4ta mycket gris och hé. Dessut-

om ir betesdjur viktiga f6r det vackra svenska landskapet.

Om Du frigar efter miljomirkta produkter, s& medverkar

Du som konsument till att vi fir en miljévinlig produk-

tion.

Soja som mat

eller djurfoder?!
Vi svenskar kdéper massor av soja frin
Brasilien. Nistan allt blir djurfoder.
Men soja ir bra mat f6r oss sjilva. Tor-
kad soja innehéller 38 procent prote-
in. Det dr dubbelt s8 mycket som i flask
och tolv gdnger s mycket som i mjolk.
Ibland kallas sojan dven f6r "gronsaks-
kotet” eller ”gron mjolkko”. I Kina bru-
kar sojabonan kallas "kungen bland
bonor”.

Sojabonans protein har mycket hog
kvalitet och innehaller alla de livsnsd-
vindiga aminosyror vi behover. Det gir
&t vildigt mycket mer soja om vi later
den ga via djuren i stillet for att dta
den sjilva.

De flesta minniskor i virlden iter sjil-
va upp det mesta av den soja som de
kommer 6ver. Det 4r sloseri med re-
surser att ge soja som foder till djur. Vi
svenskar ger 98 procent av vér sojakon-
sumtion till kor, grisar och andra hus-
djur. Inom EU producerar vi mer kott
och mjélk 4n vad vi klarar att dta upp.

Kons matsedel
For att en mjolkko ska kunna mjslka
bra 4r det viktigt att hon fér i sig till-
rickligt med niringsimnen. Hon be-
héver bade grovfoder (gris i form av
bete, ho eller ensilage) och kraftfoder
(ett mer koncentrerat foder t.ex. spann-
mal, raps, irter eller soja). Om mjsl-

Sojabénans protein har mycket hég kvalitet och den brukar dérfér

kallas "Kungen bland bénor”.

ken ska fi mirkas med KRAV (ekolo-
giskt producerat) maste minst hilften
av mj6lkkons mat vara grovfoder. For
att kote ska f3 KRAV-mirkas méste
kottdjuren dta minst 70 procent gris.
Fodret ska vara odlat utan kemiska be-
kimpningsmedel och handelsgodsel
och det ska vara GMO-fritt (inte gen-
modifierat).

Foér andra mjslkkor och kéttdjur dr
malet ofta att producera si mycket som
mojligt. De far ofta en storre andel
kraftfoder i sin mat f6r att vixa snab-
bare eller mj6lka mer.

Det dr bra for det svenska 6ppna land-
skapet om korna gir pa bete. Vira be-

teshagar har ofta en historia som
stricker sig flera tusen ar bakdt i tiden.
Minga sorters vixter och djur ir bero-
ende av att betesdjur hiller griset i
hagarna kort. Utan bete blir hagarna
snabbt skog. I en del affirer siljs kote
som kallas "naturbeteskott”. Sdant
kott kommer frin kéttdjur som har
hjilpt dill ate bevara odlingslandskapet
genom att beta pa naturliga betesmar-

ker.

Sojabdnans halsosamma
effekter
Sojabonan har manga goda egenska-
per. Det innehdller mycket protein och
manga viktiga mineraler och sparim-
nen. I Kina anser man att soja i kosten



Man kan utfodra kor pa olika sétt. En del far mycket kraftfoder medan andra far njuta av mer grént grés.

kan forebygga flera olika sjukdomar. | liggas och kokas. 7ofu ir en ostliknan-

Forskare i Europa och USA har ocksd | de massa som kan stekas eller dtas som Att fundera pa:

studerat sojans effekter pa var hilsa. den dr. Prova ocksd sojamjilk, sojagriid- 1. Tycker Du att vi svenskar
de, sojadryck, sojaost (hird och mjuk), borde idta mer soja?

Sojaprodukter sojaglass (jittegod!), sojadessert (t.ex. 2. Tror Du det finns tofu och

I Kina har man de lingsta traditioner- | med chokladsmak), sojafrutti (sojayog- annan sojamat i affiren?

na att dta soja. Dir har man redan 18- | Aurt med t.ex. ananassmak), sojakorv, Undersok!

tit sojan komma till anvindning i | sojabiffar, sojafirs och sojasnitslar. 3. Maste vi européer importe-

12 000 olika produkter. ra soja och samtidigt expor-
Glom inte att friga efter KRAV-mirk- tera mejeriprodukter? Hur

I svenska hilsokostbutiker, och i | ta sojaprodukter. Att Du dter KRAV- var det forr? Diskutera med

minga andra affirer ocks3, kan du hitta | mirkta produkter 4r bra f6r miljon. nigon som kinner till

flera sojaprodukter. Sojabinorkan blot- svenskt jordbruk!

4. Varfor ir det viktigt ate kor
och andra betesdjur betar pa
naturliga betesmarker?

5. Hur kan Du som konsu-
ment vara med och paverka?
Kan din konsumtion till och
med bli positiv f6r miljon?

6. Varfor ir det ett sloseri att
fodra vara husdjur med soja?

I Det har elevbladet tillhor ﬂ

COy, Vira ekologiska fotavtryck

ins — ett laromedel som WWF tagit ﬂ
s La e fram med stod frén Sida. ﬁ
B _ e Varldsnaturfonden WWF
.18 . . " S " Ulriksdals Slott, 170 81 Solna

Varfér lata sojan passera genom djuren ndr man i stéllet kan &dta den | Te|-08-624 74 00 Fax: 08-85 13 29
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