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Lee la siguiente lectura. Después contesta las preguntas que siguen.

Jueves, 2 de marzo

1 Viajamos más de 175 kilómetros desde el hotel en Mendoza
hasta llegar a la entrada del parque. Desde aquí comenzamos la
jornada hacia la cima de la montaña. ¡Todavía no puedo creer que
voy a tratar de escalar el Aconcagua! Muchas personas lo intentan
cada año, pero pocas logran hacerlo. La montaña es tan alta que
se necesita estar en muy buena condición física para poder llegar
hasta la cima. Estoy segura de que los meses que pasé entrenando
y haciendo ejercicio me van a ayudar a lograr mi meta.

2 Conocí al resto del grupo de alpinistas con el que voy a escalar
la montaña. Somos diez personas en total. Antes de comenzar la
subida, los guías nos explicaron algunas medidas de seguridad que
debemos tomar. Además nos enseñaron la ruta para no perdernos
durante la subida a la montaña. También nos advirtieron que era
importante que el grupo siempre se mantuviera junto. Pasamos el
resto de la mañana repasando todo lo que íbamos a hacer durante
cada día del viaje.

3 Los guías nos explicaron que vamos a llegar a tres
campamentos en diferentes puntos de la montaña. Como es un
viaje largo, dijeron que se hace con la ayuda de mulas y caballos.
Mientras nosotros cargamos las mochilas, los animales van a
cargar las tiendas de campaña y el resto del equipo que vamos a
necesitar durante los días que estaremos en la montaña. Las
mulas y los caballos también servirán para transportar a las
personas en caso de que se sientan mal.

Visita al techo de América 
La montaña más alta de América del Sur se llama el cerro Aconcagua.
Verónica, una alpinista de 23 años, viajó hasta la ciudad de Mendoza,
Argentina, para escalar esta montaña, también conocida como el techo
de América. Ella escribió en su diario acerca de la expedición.
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Domingo, 5 de marzo

4 Hace dos días comenzamos la caminata hacia el primer
campamento. Empezamos a subir poco a poco para podernos
aclimatar a la altura de la montaña. Aunque el paisaje es muy
bello, a estas alturas hay menos aire para respirar. Los guías
dijeron que era importante que nos fuéramos acostumbrando a la
altitud gradualmente. Si no, algunas personas hasta pueden
desmayarse.

5 Hoy por la mañana llegamos a un pequeño río que tuvimos que
cruzar. Nos quitamos los zapatos antes de cruzarlo para no tener
que andar con los pies mojados durante el resto del camino. El
agua estaba tan fría que era como caminar descalzo en hielo.
Tuvimos que secarnos los pies con mucha prisa. Luego, seguimos
caminando por varias horas hasta que llegamos a un glaciar.
Podíamos ver cómo el hielo del glaciar se derretía y el agua se
convertía en el río que habíamos cruzado.

6 Después de un breve descanso continuamos la marcha hacia la
cima. El paisaje ha cambiado mucho desde que empezamos el
trayecto. A 3,500 metros de altura hay poca vegetación y la
montaña empieza a parecer un desierto. Me llamaron mucho la
atención las rocas de diferentes colores. Uno de los guías nos
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Unos excursionistas subiendo el Aconcagua
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explicó que las piedras tienen esos colores rojizos y negros por los
minerales que hay en el suelo.

Viernes, 10 de marzo

7 Después de una semana llegamos al primer campamento. Aquí
nos encontramos con otros grupos de alpinistas. También vimos
algunos guardaparques que se encargan de vigilar el lugar y
ayudar a los excursionistas en caso de emergencia.

8 Me siento completamente rendida. Me duelen los pies de tanto
caminar y mi mochila se siente más pesada con cada paso que doy.
Lo bueno es que tenemos que pasar tres días aquí para que
nuestros cuerpos se acostumbren más a la altura. Si no lo
hacemos, podríamos enfermarnos al escalar más. Los guías
recomendaron que descansáramos y bebiéramos mucha agua para
prepararnos para los próximos días.

Martes, 14 de marzo

9 Por fin llegamos al segundo campamento. El descenso de la
temperatura hace muy difícil escalar la montaña. Entre más
subimos, más frío se siente, especialmente cuando sopla el viento.
Durante la noche, ¡hasta se congeló mi pasta de dientes! Fue
imposible sacarla del tubo en la mañana.
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10 Estamos a unos cuantos días de llegar a la cima. Dos de mis
compañeros ya no pueden seguir. La altura, el frío y el cansancio
no los han dejado dormir. Se quedarán aquí un día más y luego
bajarán. Yo estoy muy cansada, pero aún me siento
suficientemente bien como para continuar mi aventura.

Miércoles, 15 de marzo

11 ¡Qué gran alivio! Hoy llegamos al último campamento. Aquí
pasaremos una noche para recuperar fuerzas. Está nevando un
poco. Espero que no se vuelva a congelar el cierre de mi tienda de
campaña. La última vez que pasó esto nos tardamos mucho en
salir.

12 Hay momentos en que el frío parece llegarme hasta los huesos.
Tratar de llegar a la cima del Aconcagua ha sido más difícil de lo
que pensaba. Pero saber que estoy a punto de alcanzar mi meta
me reanima. No sé cuánto tiempo más nos tome llegar, pero creo
que lo lograremos. ¡No me daré por vencida tan fácilmente!

Jueves, 16 de marzo

13 ¡Llegamos a la cima! El esfuerzo por llegar ha sido increíble,
pero ha valido la pena. No tengo palabras para describir la
sensación de estar en la punta más alta del continente. Hasta el
frío ha dejado de molestarme. He tomado miles de fotos. Desde lo
más alto de la montaña se puede ver el océano Pacífico. Llegar a la
cumbre del Aconcagua ha sido una experiencia inolvidable.
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5 De acuerdo con el diario, sabemos que
Verónica es una persona —

A amable

B tímida

C estudiosa

D decidida

4 El párrafo 2 trata principalmente de ––

F cuántas rutas hay para subir a la cima de
la montaña

G los nuevos alpinistas del grupo de
Verónica

H cuántas personas había en el grupo de
Verónica

J las instrucciones que el grupo debe seguir
para la expedición a la cima

3 ¿Cómo organiza Verónica su diario?

A Compara el trabajo de los guías con el de
los alpinistas.

B Explica por qué es tan difícil escalar una
montaña.

C Cuenta lo que sucede en diferentes días de
la expedición.

D Hace una lista de lo que se debe hacer
para ser alpinista.

2 En el párrafo 6, ¿qué significa la palabra
trayecto?

F Entusiasmo

G Campo

H Recorrido

J Preparación

1 ¿Por qué la gente del grupo se quitó los
zapatos para cruzar el río?

A Porque no querían maltratar sus zapatos

B Para no caminar con los pies mojados

C Porque querían sentir el agua fría del río

D Para acostumbrarse al clima frío de la
montaña
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6 ¿Qué oración del diario muestra que Verónica
sabe desde un principio que el viaje no será
fácil?

F Muchas personas lo intentan cada año,
pero pocas logran hacerlo.

G Luego, seguimos caminando por varias
horas hasta que llegamos a un glaciar.

H A 3,500 metros de altura hay poca
vegetación y la montaña empieza a parecer
un desierto.

J Después de una semana llegamos al
primer campamento.

8 ¿Por qué Verónica y el grupo de alpinistas
necesitan la ayuda de guías?

F Porque los guías conocen cuál es el camino
más seguro

G Porque los guías tienen mejor condición
física

H Porque los guías saben cómo montar a
caballo

J Porque los guías cargan el equipo de todos
hasta llegar a la cima

7 Verónica escribe en su diario para ––

A mostrar cómo cambia el paisaje a medida
que suben

B contar lo que aprendió de los guías
durante la expedición

C describir cómo fue su experiencia al subir
la montaña

D explicar cómo es la vegetación en el cerro
Aconcagua
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Lee las siguientes dos lecturas. Después contesta las preguntas que siguen.

1 —Rebeca, te toca —dijo la Sra. Herrera, la directora de la obra
de teatro. Rebeca cruzó lentamente por el escenario.

2 “¿Por qué dejé que mis amigas me convencieran de hacer
esto?”, pensó Rebeca. “Espero no hacer el ridículo”.

3 Rebeca era muy buena estudiante, pero nunca se había sentido
a gusto hablando frente a un público. Muchas de sus amigas, sin
embargo, le habían rogado que hiciera la prueba para ver si le
daban un papel en la obra de teatro de la escuela. Ella no sabía
qué hacer, así que había platicado con sus papás.

4 —Siempre te ha dado mucha vergüenza hablar en público,
Rebeca —le había dicho su papá—. ¿Estás segura de que
realmente quieres intentar esto?

5 —Algunas de las niñas de la escuela dicen que es lo máximo
salir en la obra —Rebeca contestó—. Dicen que si los otros niños
me ven en el escenario, van a querer ser mis amigos.

6 —No es cierto, Rebeca —le había dicho su mamá con calma—.
Les caes bien a los demás porque eres simpática. Además, no
queremos que te sientas mal si no te escogen para la obra.

7 Rebeca sabía que sus papás por lo general le daban buenos
consejos, pero sus amigas no la habían dejado en paz. Así que
después de pensarlo mucho, decidió hacer la prueba.

8 Durante semanas Rebeca había ensayado sus líneas frente a
un espejo. Pero cuando llegó el momento de recitar en un
escenario frente a varias personas durante la prueba, no pudo
recordar ni una sola palabra. La Sra. Herrera trató de ayudarla
dándole las primeras palabras. Finalmente, Rebeca recordó lo que
tenía que decir, pero estaba tan nerviosa que al querer hablar,
empezó a tartamudear.

9 Después de la audición, la Sra. Herrera los reunió a todos y
anunció quiénes serían los actores en la obra. A Rebeca le tocó un
papel poco importante.

Una lección
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10 Ahora sólo quedaban dos semanas de ensayos antes del estreno
de la obra, y Rebeca deseaba que no le hubieran dado ni siquiera
ese papel tan pequeño. Cuando ensayaba en casa, recordaba sus
líneas y hablaba claramente. Pero cuando actuaba frente al resto
del grupo, las cosas no le salían tan bien. La Sra. Herrera a
menudo tenía que recordarle cuándo era su turno de hablar. Con
frecuencia, Rebeca olvidaba lo que tenía que decir o hablaba
demasiado rápido. Mientras más trataba de hacerlo bien, más
errores cometía.

11 —Ésta será la primera y la última vez que participo en una
obra de teatro. Ojalá no hubiera hecho la prueba para la obra
—les dijo Rebeca a sus papás una mañana—. Por más que ensayo,
no me sale bien.

12 —Hay muchas otras cosas que sabes hacer bien y que te gustan
—dijo su papá.

13 —Tienes razón —dijo Rebeca—. No debí hacerles caso a mis
amigas. Si ellas no me hubieran puesto tanta presión, yo jamás
habría hecho la prueba.

14 —No tenemos que ser iguales a nuestros amigos —le dijo su
mamá.

15 —Es cierto —respondió Rebeca—. ¡Creo que ya aprendí esa
lección!
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1 —Prepárate, Enrique, que hoy vas a jugar en lugar de Samuel
—le dijo el Sr. Uribe, su entrenador.

2 “Todo va a estar bien”, se dijo Enrique. “Yo puedo hacer esto”.
Era el primer partido de futbol de la temporada. También era el
primer año en que Enrique jugaba en un equipo. No le gustaba
mucho el futbol, pero quería que su papá se sintiera orgulloso de
él. El papá de Enrique había sido un gran jugador del equipo de
futbol de Montevista cuando tenía la edad de Enrique.

3 —Si saliste a tu papá, tendremos un equipo ganador —le había
dicho el Sr. Uribe cuando Enrique había hecho la prueba para
entrar al equipo. Hoy en su primer partido Enrique traía puesto el
uniforme de Montevista, idéntico al que su papá había llevado.

4 Los jugadores tomaron su posición en el campo. En el saque
inicial, el delantero Jaime le pasó el balón a Enrique. Enrique
trató de patearlo, pero se le resbaló por entre los pies como si
estuviera cubierto de mantequilla.

5 Después de varias jugadas como ésa, el entrenador sacó a
Enrique del partido. Enrique se sentó en la banca del equipo

A la sombra de una estrella
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mientras sus amigos jugaban. Podía ver a su familia sentada en
las gradas. Notó que su mamá y su abuela aplaudían apoyando al
equipo de Montevista, pero no su papá. Enrique suspiró y bajó la
cabeza.

6 Hacia el final del partido, el entrenador mandó a Enrique al
campo de nuevo. Dijo que quería darle otra oportunidad. Casi de
inmediato, Jaime le pasó el balón a Enrique. Mientras Enrique
corría para alcanzarlo, un jugador del equipo contrario le saltó
enfrente y le quitó el balón. El jugador se echó a correr por el
campo como un velocista olímpico. Enrique no pudo aguantarle el
paso y se quedó muy atrás. Se dio cuenta de que su equipo había
perdido cuando escuchó al equipo contrario gritar: ¡Gol! ¡Gol!

7 Después del partido, Enrique se apresuró a llegar a la
camioneta de su mamá. Vio a su papá alejarse con su abuela en el
otro carro. Enrique estuvo muy callado casi todo el camino a su
casa. No se imaginaba qué le podría decir a su papá cuando se
vieran en casa. Finalmente, suspiró y volteó hacia su mamá.

8 —Mamá, sé que mi papá se siente decepcionado —le dijo—.
Hice lo mejor que pude, pero el futbol realmente no es para mí. Yo
sólo quería hacerlo feliz. Creí que mi papá se sentiría orgulloso de
mí si lograba ser un jugador tan bueno como él.

9 —Ay, Enrique, tu papá siempre se siente orgulloso de ti. Él no
quiere que juegues un deporte que no te gusta —explicó su mamá.

10 Cuando su papá llegó a casa, Enrique no supo qué decirle. Sólo
podía pensar en todos los errores que había cometido durante el
partido. Luego el papá de Enrique le puso la mano en el hombro.

11 —Hasta los mejores jugadores cometen errores, Enrique. No
tienes que jugar futbol para complacerme. Debes hacer algo que
realmente te guste —dijo su papá con una sonrisa—. ¿Qué tal si
hacemos algo juntos mañana?

12 Enrique dejó escapar un largo suspiro. No se había dado
cuenta de que había estado conteniendo la respiración.

13 —Sería fabuloso —dijo—. Gracias, papá.
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Basándote en “Una lección” 
(páginas 10 y 11), contesta las preguntas de la 9 a la 13.

10 ¿Cuál es el mejor resumen de esta historia?

F Rebeca está preocupada de lo que piensen
de ella sus compañeros de la escuela. Para
tratar de ser más popular, hace la prueba
para un papel en la obra de teatro de la
escuela.

G Las amigas de Rebeca la convencen de que
haga la prueba para salir en una obra de
teatro, aunque a Rebeca no le gusta
hablar enfrente de la gente. Durante los
ensayos no puede actuar muy bien y se da
cuenta de que no tiene que ser como los
demás.

H Rebeca nunca ha actuado en una obra de
teatro, así que comete muchos errores
durante el ensayo. Aunque la directora de
la obra trata de ayudarla, Rebeca se da
cuenta de que actuar en un escenario no
es algo fácil para ella.

J Rebeca les pide a sus papás que la ayuden
a tomar una decisión. Ellos le recuerdan
que a ella no le gusta actuar enfrente de
otras personas, así que Rebeca ensaya
sola en casa.

9 El autor escribió esta historia para —

A ayudar a los estudiantes a evitar sentir
vergüenza

B contar acerca de cómo una niña aprende
la importancia de aceptarse como es

C informar al lector acerca de las
oportunidades que hay de participar en
actividades de la escuela

D contar acerca de una niña que aprende a
disfrutar diferentes actividades 

11 Actuar en la obra llega a ser un problema para
Rebeca porque ella —

A no consigue un papel importante

B quiere ser tan popular como sus amigas

C no logra decir sus líneas correctamente

D depende de los consejos de sus papás

13 Lee las siguientes definiciones de la palabra
presión.

¿Qué definición corresponde con la manera en
que se usa presión en el párrafo 13?

A Definición 1

B Definición 2

C Definición 3

D Definición 4

presión sustantivo 1. la fuerza que se
crea al apretar algo 2. acción de insistir
con alguien para que haga algo que no
quiere 3. la fuerza del agua al salir de la
tubería 4. acción de vigilar muy de cerca
a un competidor para dificultar su juego

12 Según el papá de Rebeca, ¿qué tipo de persona
ha sido siempre Rebeca?

F Decidida

G Solitaria

H Tímida

J Seria
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Basándote en “A la sombra de una estrella” (páginas 12 y 13),
contesta las preguntas de la 14 a la 19.

19 En el párrafo 4, el autor usa la frase “como si
estuviera cubierto de mantequilla” para
mostrar que —

A Enrique está en el lugar equivocado para
patear el balón

B a Enrique se le escapa el balón fácilmente

C el tiro de Jaime hace que el balón salga
del campo

D le pasan el balón con demasiada fuerza
para que Enrique lo pueda patear

18 Enrique se siente intranquilo después del
partido porque —

F cree que su papá está avergonzado de él
por la forma en que jugó

G piensa que el entrenador no lo dejó jugar
lo suficiente

H hubiera querido practicar más con sus
compañeros de equipo

J le preocupa que el entrenador lo saque del
equipo

17 Al final de la historia, el papá de Enrique —

A está confundido por la manera en que jugó
su hijo

B no tiene interés en hablar con Enrique

C está impaciente porque quiere que
Enrique tome una decisión

D es comprensivo ante la situación de su hijo

16 El autor escogió el título “A la sombra de una
estrella” para mostrar que —

F Enrique piensa que todos esperan que él
sea igual a su papá

G hasta los grandes atletas pierden su
habilidad

H Enrique tiene los mismos intereses que
sus padres

J el futbol es un deporte difícil

15 ¿Qué palabras del párrafo 6 ayudan al lector a
saber lo que significa velocista?

A su equipo había perdido 

B darle otra oportunidad

C le pasó el balón

D se echó a correr

14 ¿Cuál de las siguientes oraciones explica
mejor por qué Enrique no participa mucho en
el partido?

F Es el primer partido de la temporada.

G No juega tan bien como el entrenador
esperaba.

H El entrenador no quiere que ninguno de
sus jugadores se canse demasiado.

J Él pide un descanso después de que deja
escapar el balón.
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Basándote en “Una lección” y “A la sombra de una estrella”, 
contesta las preguntas de la 20 a la 22.

22 ¿En qué son diferentes estas historias?

F Rebeca trata de complacer a sus amigas,
mientras que Enrique trata de
impresionar a su papá.

G Los papás de Rebeca la apoyan, mientras
que los papás de Enrique son exigentes
con él.

H Enrique culpa a los demás por su
problema, mientras que Rebeca reconoce
que ella misma es la causa de su
problema.

J Los papás de Rebeca no se dan cuenta de
que ella está preocupada, mientras que los
papás de Enrique creen que él no le da
importancia a su problema.

21 Un problema que tienen en común Rebeca y
Enrique es que ellos —

A creen que no les caen bien a sus
compañeros

B pasan mucho tiempo escuchando a sus
amigos

C no se esfuerzan por hacer algo bien

D se preocupan demasiado por lo que otras
personas piensen de ellos

20 Después de participar en la obra de teatro,
¿qué consejo le podría dar Rebeca a Enrique?

F Actuar en una obra de teatro sería mejor
para ti que hacer deporte.

G La gente te juzga según los errores que
cometes.

H Escoge cosas que sean interesantes para
ti.

J No dejes que un partido arruine todos los
demás.
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Lee la siguiente lectura. Después contesta las preguntas que siguen.

La primera noche del cine

1 El 28 de diciembre de 1895 era un día muy frío en París,
Francia. Pierre se levantó el cuello del abrigo y trató de caminar
más rápido. Iba con su papá a un restaurante llamado Gran Café.
Ahí asistirían a una presentación muy especial de los hermanos
Lumière.

2 Auguste y Louis Lumière eran los dueños de una compañía que
producía y vendía material fotográfico. El papá de Pierre tenía un
puesto importante en esta compañía y era un buen amigo de los
hermanos Lumière. Ese año el papá de Pierre había trabajado
más que nunca porque Auguste y Louis habían estado muy
ocupados con el invento que iban a mostrar esa noche.

3 —Te va a fascinar, Pierre —le prometió su papá.

4 —Pero ya he visto muchas fotografías, papá. Louis Lumière
hasta me enseñó cómo las hacen. No entiendo por qué es tan
especial esta presentación.

5 —Éstas son imágenes en movimiento, hijo. ¡Es como ver una
fotografía viva!

6 Pierre trató de imaginarse lo que su papá decía, pero todavía
no entendía muy bien.

7 —Los hermanos Lumière son los primeros en hacer esto,
¿verdad? —preguntó Pierre.

8 —Bueno, más o menos —contestó su papá—. En Estados
Unidos, la compañía del señor Thomas Edison hace algo parecido.
Pero con su invento, sólo una persona puede ver las imágenes a la
vez y éstas se ven muy pequeñas. En cambio hoy, con el invento de
los hermanos Lumière, todos a la vez vamos a poder ver lo mismo
y en grande.

9 Pierre y su papá llegaron al restaurante donde un letrero muy
colorido anunciaba que la exhibición estaba abierta al público.
Mucha gente, atraída por el letrero, pagaba la entrada y bajaba al
sótano. Todos tenían curiosidad por saber qué iban a ver.



Página 18 SIGUE

10 Pierre vio a Louis y Auguste Lumière y fue a saludarlos.
Enfrente de ellos, sobre una mesita, había una extraña máquina
de madera y metal.

11 —¿Es éste el nuevo invento? —preguntó Pierre.

12 —Sí. Estás viendo el Cinematógrafo —declaró Auguste con
orgullo.

13 Pierre se sintió un poco decepcionado ya que esperaba algo más
espectacular.

14 —Es muy pequeño —dijo.

15 —Sí, y ésa es su gran ventaja —respondió Louis—. Hemos
combinado la cámara para tomar fotos con el aparato que las
proyecta. Todo está junto en esta pequeña máquina. Las otras
cámaras que existen hasta ahora son grandes y pesadas. Por
ejemplo, el Sr. Edison sólo puede filmar cosas dentro de su
laboratorio. En cambio, nosotros podemos ir a donde sea para
filmar todo lo que se nos cruce en el camino.

16 —¿Y qué nos van a mostrar esta noche? —preguntó Pierre.

17 —Es una sorpresa —dijo sonriendo Auguste—. Ahora ve a
sentarte porque en unos minutos empezamos.

18 Pierre regresó al área donde estaba sentado el público. Allí
había sillas acomodadas viendo hacia una pantalla. Pierre llevó a
su papá a la primera fila. No quería perderse ni un detalle.
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19 Se apagaron las luces y todo quedó en silencio. Luego se
escuchó un ligero tic-tic-tic. De repente apareció en la pantalla una
estación de trenes. Las imágenes eran increíbles. Se podía ver a la
gente entrando al tren y despidiéndose. Esto provocó expresiones
de asombro en las personas, seguidas de risas y carcajadas. Poco
después, el tren empezó a moverse. ¡Parecía que iba en dirección
al público! Pierre sentía que su corazón latía muy rápido. Varias
personas gritaron del susto. ¡Creyeron que el tren los iba a
atropellar! Hubo un caos total en el sótano. La gente se empujaba
y corría por todos lados. Algunas personas se metieron debajo de
las sillas para escapar del tren. Otras salieron corriendo. Por un
segundo Pierre también pensó en correr, pero vio que su papá le
sonreía y se calmó.

20 Después de un minuto el tren desapareció y se prendieron las
luces. Todas las personas estaban impresionadas y empezaron a
hablar entre sí de lo que habían visto. Pierre se rio nerviosamente.
Aunque él sabía muy bien que el tren era tan sólo una imagen, lo
había visto tan real que lo dudó por un momento. Pierre se acercó
a la pantalla para tocarla. Detrás de la pantalla no había nada
más que una pared.

21 Los hermanos Lumière volvieron a apagar las luces para
mostrar nueve escenas más. La mayoría de estas escenas eran
acerca de la vida cotidiana, como la salida de los trabajadores de
una fábrica, un bebé comiendo y unos señores montados a caballo.
Todo se veía tan real que Pierre apenas podía creer que tan sólo
eran imágenes en una pantalla.

22 Después de la última escena, mientras el resto del público salía
del restaurante, Pierre regresó para ver otra vez el
Cinematógrafo. Ahora le parecía mucho más que una simple y
pequeña máquina.

23 —¿Te divertiste? —le preguntó Auguste Lumière.

24 —Sí, muchísimo. ¡Fue increíble! Y ahora, ¿van a fabricar miles
de Cinematógrafos para que todos puedan ver algo parecido a lo
que nosotros vimos esta noche?
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25 —No, no creo —respondió Louis sonriendo—. Como novedad es
divertido, pero pronto la gente se va a aburrir de sentarse a ver lo
que pueden ver al salir a la calle. Lo hicimos para ver si podíamos
mejorar el invento de la compañía del Sr. Edison, pero este invento
no tiene futuro. Preferimos dedicarnos a un nuevo proyecto: la
fotografía a color.

26 De camino a casa, Pierre no pudo dejar de pensar en la
inolvidable sensación que le habían causado esas imágenes en
movimiento. No lo sabía todavía, pero esa noche él había estado
entre las primeras personas del mundo en asistir a una función de
cine.

La presentación en el sótano del Gran Café fue la primera muestra
pública de cine. Los hermanos Lumière nunca se imaginaron el
gran futuro que iba a tener el cine. Su invento hizo posible que
otras personas crearan el tipo de películas que hoy conocemos.
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23 ¿Por qué se sientan Pierre y su papá en la
primera fila?

A Pierre quiere que los hermanos Lumière
sepan que él realmente está prestando
atención.

B No quieren estar entre la gente cuando
todos se asusten.

C No quieren escuchar el ruido que hace el
Cinematógrafo.

D Pierre quiere ver las imágenes de cerca.

26 En el párrafo 21, ¿qué significa la palabra
cotidiana?

F Que sólo se ve en París

G Que es difícil de hacer

H Que tiene que ver con los animales

J Que pasa todos los días

25 ¿Qué oración de la historia muestra que Pierre
no sabía lo que iba a ver?

A Pierre trató de imaginarse lo que su papá
decía, pero todavía no entendía muy bien.

B Hemos combinado la cámara para tomar
fotos con el aparato que las proyecta.

C Pierre se rio nerviosamente. 

D Detrás de la pantalla no había nada más
que una pared.

24 El papá de Pierre no se asusta al ver las
imágenes del tren probablemente porque —

F él está acostumbrado a viajar en tren

G él ya sabe cómo funciona el invento y lo
que va a ver

H el público nunca ha visto una fotografía de
un tren, pero él las ve todos los días

J no quiere ofender a los hermanos Lumière
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27 Observa el diagrama con información de la lectura.

¿Qué detalle va en el espacio vacío?

A Imágenes que se mueven

B Sólo puede filmar dentro de un laboratorio

C Inventado en la ciudad de París

D Máquina muy pesada

El Cinematógrafo El invento de la compañía 
del Sr. Edison

• Imágenes grandes
• Máquina pequeña
• Muchos pueden ver las

imágenes al mismo tiempo

• Imágenes pequeñas
• Máquina grande
• Una persona a la vez ve las

imágenes

29 De acuerdo con la lectura, el lector puede
concluir que a los hermanos Lumière les
interesaba principalmente —

A entretener a sus empleados

B ganar dinero con sus inventos

C inventar nuevos aparatos

D explicarles a todos cómo funcionaba su
invento

28 ¿Por qué es importante el párrafo 1 para la
lectura?

F Explica en qué trabaja el papá de Pierre.

G Describe la presentación que va a ver
Pierre.

H Muestra cómo era París en 1895.

J Informa dónde y cuándo ocurren los
eventos.
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33 ¿Qué sucedió inmediatamente después de que
Pierre y su papá entraron al Gran Café?

A Los hermanos Lumière le pidieron a
Pierre que se sentara.

B Empezó la presentación.

C Pierre fue a saludar a los hermanos
Lumière.

D Se apagaron las luces.

32 El párrafo 8 trata principalmente de —

F lo que el papá de Pierre sabe del Sr.
Edison

G por qué las imágenes del invento del Sr.
Edison eran pequeñas

H la compañía del Sr. Edison

J las diferencias entre el invento de los
Lumière y el del Sr. Edison

31 De acuerdo con la lectura, es razonable pensar
que las personas del público —

A querían comprar Cinematógrafos para sus
casas

B eran compañeros de trabajo del papá de
Pierre

C ya conocían el invento del Sr. Edison

D no sabían cómo funcionaba el
Cinematógrafo

30 ¿Qué palabras de los párrafos 25 y 26 ayudan
al lector a saber que Pierre quedó
impresionado con lo que vio?

F dedicarnos a un nuevo proyecto

G mejorar el invento

H la inolvidable sensación

J las primeras personas del mundo
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Lee la siguiente lectura. Después contesta las preguntas que siguen.

La Chef LaLa

1 Muchos de nosotros
soñamos con ser famosos. Nos
imaginamos cómo se sentiría
salir en la televisión, en una
revista o en el periódico.
Cuando pensamos en las
personas que llegan a ser
estrellas, lo primero que se nos
viene a la mente son los
artistas que cantan o salen en
películas. Pero Laura Díaz
Brown, o LaLa, como la conoce
la gente, se ha hecho famosa
por un arte muy diferente: el
arte de la cocina. LaLa es una
de las chefs más conocidas en
Estados Unidos.

2 Para la Chef LaLa, cocinar es parte de una tradición familiar.
Sus padres tenían un restaurante llamado El Rancho en Los
Ángeles, California. Cuando era pequeña, todos los días ella y sus
tres hermanos ayudaban en el restaurante después de la escuela.
LaLa recuerda que lavaba platos subida en un banquito porque
todavía no alcanzaba el fregadero.

3 A LaLa siempre le gustó cocinar, pero sus primeras lecciones de
cocina no fueron en el restaurante, sino durante las visitas a sus
abuelos en Ensenada, México. Pasaba muchas horas en la cocina
con su abuelita. Le intrigaba cómo la comida de su abuelita tenía
un sabor diferente usando casi los mismos ingredientes que
usaban sus padres en Los Ángeles. Quería entender por qué los
mismos platillos sabían mucho mejor cuando la abuelita cocinaba.
LaLa prestaba atención a cada detalle y aprendió cómo la abuelita
seguía las recetas con las antiguas tradiciones de sus antepasados.
También observó que usaba ingredientes muy frescos y casi nunca
compraba productos enlatados.
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4 A la familia Díaz le encantaba el sabor de la comida mexicana
tradicional. Sin embargo, sus dos abuelitas tenían una
enfermedad que no les permitía digerir bien ciertos alimentos. Por
eso ellas no podían comer muchos de los platillos favoritos de la
familia. LaLa todavía era chica y no entendía bien la relación
entre la comida y la salud. Sin embargo, ella trataba de ayudarlas
a disfrutar más lo que sí podían comer. Así que usaba sus
pequeños secretos para mejorar el sabor de los alimentos más
simples.

5 Aunque a LaLa le encantaba la cocina, ella también quería
hacer algo para ayudar a personas con enfermedades como la de
sus abuelitas. Decidió que la mejor manera de hacerlo sería
estudiando algo relacionado con la medicina. Cuando creció, LaLa
entró a la universidad y estudió terapia de la respiración. Cuando
se graduó, su trabajo era darles tratamientos especiales a
personas con problemas del corazón y de los pulmones. Sin
embargo, pronto se dio cuenta de que ése no era un buen trabajo
para ella. A LaLa le gustaba ayudar a que sus pacientes se
sintieran mejor, pero sufría demasiado cuando no lograba que se
aliviaran. Se encariñaba mucho con sus pacientes y terminaba
sintiéndose muy mal si no se mejoraban. Fue difícil, pero tomó la
decisión de abandonar ese trabajo. Entonces regresó a lo que había
hecho desde pequeña. Abrió un restaurante y empezó a inventar
sus propias recetas.

6 Gracias a su experiencia médica, LaLa sabía mucho acerca de
cómo nuestra salud depende de lo que comemos. Así que empezó a
utilizar ese conocimiento en sus nuevas recetas. Muchas personas
se interesaron en lo que hacía LaLa y la invitaron a dar diferentes
presentaciones de cocina para enseñarle a la gente a hacer sus
platillos favoritos de una manera más saludable. Por ejemplo, los
tamales normalmente llevan mucha manteca, pero la manteca no
es buena para las personas con problemas del corazón. LaLa les
enseñaba cómo sustituir parte de la manteca por caldo de pollo y
un poquito de jugo de chile. Así los tamales resultaban más
saludables, pero igual de sabrosos.
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7 Las recetas nuevas y los consejos de la Chef LaLa salían en
periódicos y revistas tanto en Estados Unidos como en
Latinoamérica. Luego se fue a Europa a estudiar en una escuela
de cocina muy reconocida. Cuando LaLa regresó, empezó un nuevo
negocio en que se prepara comida para eventos especiales. Mucha
gente famosa le ha pedido que prepare la comida para sus fiestas.

8 Un día LaLa se encontró con unas personas que habían
asistido a una de sus presentaciones. Le dijeron que siguiendo sus
sugerencias habían mejorado mucho de salud y le agradecieron
mucho su ayuda. Las recetas de LaLa realmente les habían
servido como un tipo de medicina. Fue entonces que LaLa se dio
cuenta de que, sin haberlo planeado, ella había encontrado la
manera de combinar sus conocimientos de la medicina y la cocina.
Decidió que su nueva carrera sería usar la comida para mejorar la
salud de las personas.

9 LaLa regresó a la universidad para aprender más sobre la
relación entre la comida y la salud, y obtuvo tres certificados
especiales en este tipo de medicina. Siguió haciendo
presentaciones de cocina y pronto empezó a recibir invitaciones
para participar en programas de radio y televisión en todas partes
del mundo. También escribió un libro de cocina que tuvo mucho
éxito y en el 2005 empezó su propio programa de televisión. En
este programa enseña cómo preparar platillos sabrosos y
saludables, y explica el beneficio de cada ingrediente.

10 Aunque LaLa ha aprendido a hacer platillos de todas partes
del mundo, nunca ha olvidado sus tradiciones familiares. Lo que
más le interesa es hacer los platillos hispanos más saludables sin
que pierdan su sabor original. Y así como lo hacía su abuelita,
LaLa insiste en usar los ingredientes más frescos y de mejor
calidad. 

11 LaLa es una mujer famosa aunque no sale en películas. Su
fama se debe a que usa su educación y tradiciones para ayudar a
la gente a comer saludablemente.
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34 El trabajo anterior de LaLa en el área de la
medicina y su trabajo actual como chef se
parecen porque en los dos trabajos —

F ella se sentía mal por no poder ayudar a la
gente

G ella trataba de ayudar al bienestar de los
demás

H sus consejos se publicaban en revistas y
periódicos

J las lecciones de cocina que aprendió de su
abuelita le ayudaron mucho

37 ¿Qué palabras del párrafo 3 le ayudan al
lector a saber el significado de la palabra
intrigaba?

A antiguas tradiciones

B los mismos ingredientes

C Quería entender

D Pasaba muchas horas

36 ¿Qué detalle de la lectura apoya mejor la idea
de que la educación es importante para LaLa?

F Desde muy pequeña, siempre trabajaba
después de las clases.

G Aunque ya se había graduado de la
universidad, regresó para aprender más
sobre su profesión.

H Hay personas que han mejorado mucho la
salud al seguir sus consejos.

J Ella conoce a muchas personas famosas
que le piden que prepare comida para sus
fiestas.

35 ¿De qué trata principalmente el párrafo 7?

A De cómo LaLa ha mejorado ciertos
platillos

B De cómo aprendió LaLa a hacer diferentes
platillos

C Del éxito que tuvo LaLa cuando empezó a
cocinar profesionalmente

D De las nuevas recetas que LaLa ha
inventado
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38 ¿Cuál es el mejor resumen de esta lectura?

F Desde muy chica, la cocina ha sido muy
importante para la Chef LaLa. Como ella
quería también ayudar a la gente, estudió
medicina, pero decidió no trabajar con
pacientes. En vez de eso, usa sus
conocimientos de medicina y de cocina
para enseñar a la gente a hacer más
saludables sus platillos favoritos. Se ha
hecho famosa por sus presentaciones y un
libro de cocina, y ahora tiene un programa
de televisión.

G Cuando la Chef LaLa era chica, sus
abuelitas estaban enfermas. Por eso, ella
decidió tomar clases de medicina en la
universidad. Al graduarse, empezó a
trabajar con pacientes que tenían
problemas de los pulmones o del corazón.
Sin embargo, se dio cuenta de que no era
un buen trabajo para ella y decidió
intentar algo diferente.

H La familia de la Chef LaLa tenía un
restaurante en donde ella trabajaba
después de clases. Le fascinaba la cocina
desde que era muy pequeña y por eso
cocinaba con su abuelita. Cuando creció,
LaLa decidió abrir su propio restaurante
donde inventó muchas recetas. LaLa dice
que es importante usar ingredientes
frescos y de buena calidad, y conservar las
tradiciones familiares.

J La Chef LaLa estudió en una escuela de
cocina en Europa. También abrió un
restaurante y creó sus propias recetas.
Ahora es una persona muy famosa porque
sus recetas salen en revistas y en
televisión. Hasta escribió un libro de
cocina. LaLa cree que es importante
comer bien para tener buena salud.

39 El autor probablemente escribió esta lectura
para —

A persuadir a los lectores a que traten de
llegar a ser famosos

B enseñarles a los lectores a cocinar platillos
sabrosos

C entretener a los lectores con la historia de
una chef que aprendió a cocinar en un
restaurante

D informar a los lectores sobre una persona
que ayuda a los demás



42 Los párrafos 2 y 3 son importantes porque
ayudan al lector a entender —

F por qué es mejor usar ingredientes frescos
para cocinar

G cómo la abuelita de LaLa le enseñó sus
secretos en la cocina

H por qué el sabor de los platillos puede
cambiar de acuerdo con el lugar

J cómo fueron las primeras experiencias de
LaLa en la cocina

41 ¿Cómo organiza el autor esta lectura?

A Presenta algunos eventos de la vida de la
Chef LaLa en el orden en que ocurrieron.

B Explica un problema que tuvo la Chef
LaLa y muestra los pasos que siguió para
resolverlo.

C Compara la vida de LaLa cuando era niña
con su vida ahora que es adulta.

D Hace una lista de las materias que estudió
LaLa y cómo cada una la ayudó a hacerse
famosa.

40 ¿Cuál de las siguientes oraciones de la lectura
muestra que LaLa quiere mantener sus
tradiciones culturales?

F Las recetas nuevas y los consejos de la
Chef LaLa salían en periódicos y revistas
tanto en Estados Unidos como en
Latinoamérica.

G Las recetas de LaLa realmente les habían
servido como un tipo de medicina.

H En este programa enseña cómo preparar
platillos sabrosos y saludables, y explica el
beneficio de cada ingrediente.

J Lo que más le interesa es hacer los
platillos hispanos más saludables sin que
pierdan su sabor original.
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