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إدارة الشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧؤون الاقتصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧادية  

 والاجتماعية
 

لأمانѧة  با إدارة الشؤون الاقتصادية والاجتماعية      تمثل 
بѧѧين السياسѧѧات العامѧѧة للأمѧѧم المتحѧѧدة واجهѧѧة حيويѧѧة للتفاعѧѧل 

العالميѧѧѧة فѧѧѧي المجѧѧѧالات الاقتصѧѧѧادية والاجتماعيѧѧѧة والبيئيѧѧѧة    
وتعمل الإدارة  . والإجراءات التي تتخذ على الصعيد الوطني     

تجميѧع   ‘1’: في المجالات المترابطѧة الثلاثѧة الرئيسѧية التاليѧة         
وتوليѧѧѧد وتحليѧѧѧل طائفѧѧѧة واسѧѧѧعة مѧѧѧن البيانѧѧѧات الاقتصѧѧѧادية       

تسѧѧتند إليهѧѧا الѧѧدول  التѧѧي ات معلومѧѧالوالاجتماعيѧѧة والبيئيѧѧة و 
الأعضѧѧѧѧاء فѧѧѧѧي الأمѧѧѧѧم المتحѧѧѧѧدة فѧѧѧѧي اسѧѧѧѧتعراض المشѧѧѧѧاآل    

 تيسѧѧѧير ‘2’المشѧѧѧترآة وتقيѧѧѧيم خيѧѧѧارات السياسѧѧѧة العامѧѧѧة؛ و   
المفاوضѧѧات التѧѧي تجريهѧѧا الѧѧدول الأعضѧѧاء فѧѧي العديѧѧد مѧѧن      
الهيئات الحكوميѧة الدوليѧة بشѧأن الإجѧراءات المشѧترآة التѧي             

 ‘3’قائمѧة أو المسѧتجدة؛ و       تتخذ للتصدي للتحديات العالميѧة ال     
إسداء المشورة إلѧى الحكومѧات المهتمѧة بشѧأن وسѧائل وسѧبل            
ترجمة أطر السياسة العامѧة التѧي تسѧتحدث فيمѧا تعقѧده الأمѧم               
المتحѧѧدة مѧѧن مѧѧؤتمرات ومѧѧؤتمرات قمѧѧة إلѧѧى بѧѧرامج علѧѧى         

، من خلال المسѧاعدة التقنيѧة، علѧى         العمل و ،الصعيد القطري 
 .بناء القدرات الوطنية

 



 

 

    
 

لا تعنѧѧѧي التسѧѧѧميات المسѧѧѧتخدمة ولا طريقѧѧѧة عѧѧѧرض   
المادة الواردة في هѧذا المنشѧور الإعѧراب عѧن أي رأي آѧان               
من جانب الأمانة العامѧة للأمѧم المتحѧدة فيمѧا يتعلѧق بالوضѧع               

ها، أو  القانوني لأي بلد أو إقليم أو مدينة أو منطقѧة أو سѧلطات            
 .فيما يتعلق بتعيين حدودها أو تخومها

آمѧѧѧا هѧѧѧي مسѧѧѧتخدمة فѧѧѧي نѧѧѧص هѧѧѧذا  ‘‘ البلѧѧѧد’’مѧѧѧة وآل 
المنشѧѧѧور، تشѧѧѧير أيضѧѧѧا وحسѧѧѧب الاقتضѧѧѧاء إلѧѧѧى الأقѧѧѧاليم أو   

 .المناطق

الأقѧѧѧل ’’أو  ‘‘الأآثѧѧѧر نمѧѧѧوا’’وعنѧѧѧدما تطلѧѧѧق تسѧѧѧميات  
علѧѧѧى البلѧѧѧدان أو المنѧѧѧاطق فإنمѧѧѧا تطلѧѧѧق لأغѧѧѧراض      ‘‘ نمѧѧѧوا

إحصائية ولا تعبر بالضرورة عن حكѧم بشѧأن المرحلѧة التѧي       
 .أو منطقة معينة في عملية التنميةوصل إليها بلد 
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 تمهيد  
 والتنميѧѧة أعѧѧد هѧѧذا التقريѧѧر وفقѧѧا لمقѧѧرر لجنѧѧة السѧѧكان  
 الѧѧذي أآѧѧدت فيѧѧه اللجنѧѧة مѧѧن جديѧѧد أن الموضѧѧوع       2004/1

السѧكان  ”الخاص لѧدورتها الثامنѧة والثلاثѧين ينبغѧي أن يكѧون             
متلازمѧѧة نقѧѧص  /والتنميѧѧة وفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية    

، مѧѧع التشѧѧديد بوجѧѧه خѧѧاص علѧѧى )الإيѧѧدز(المناعѧѧة المكتسѧѧب 
 .“الفقر

 الأخير مѧن     زخما أثناء الربع   الإيدزوقد اآتسب وباء     
 الإيدزويؤثر . القرن الماضي، وانتشر في جميع أنحاء العالم

، إلا أن أآثѧر البلѧدان        علѧى حѧد سѧواء      الأغنيѧاء والفقѧراء   على  
وما لم يتخѧذ المزيѧد      . في العالم بينها  فقرا  الأآثر  تضررا هي   

من الإجراءات الفعالة لمكافحѧة المѧرض وآثѧاره، فـѧـإن وبѧاء             
م بالنسѧѧѧبة للعديѧѧѧد مѧѧѧن البلѧѧѧدان،   ينѧѧѧذر بمسѧѧѧتقبل مظلѧѧѧ الإيѧѧѧدز

ويخلѧѧص التقريѧѧر إلѧѧى أن أآثѧѧر الѧѧنهج  . وخاصѧѧة أشѧѧدها فقѧѧرا
مѧѧѧѧن مجموعѧѧѧѧة فعاليѧѧѧѧة لمقاومѧѧѧѧة الوبѧѧѧѧاء يتمثѧѧѧѧل فѧѧѧѧي تنفيѧѧѧѧذ   

الاسѧѧتراتيجيات التѧѧي تعمѧѧل علѧѧى تخفѧѧيض المخѧѧاطر وتقليѧѧل    
 .الضعف وتخفيف الأثر

وقѧѧد تѧѧولى إعѧѧداد هѧѧذا التقريѧѧر شѧѧعبة السѧѧكان التابعѧѧة     
 الاقتصادية والاجتماعية بالأمانة العامة للأمم لإدارة الشؤون

وتود شعبة السكان أن تعرب عن تقديرها لمسѧاهمة         . المتحدة
برنѧѧѧامج الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة المشѧѧѧترك المعنѧѧѧي بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص    

) الإيѧدز (متلازمѧة نقѧص المناعѧة المكتسѧب         /المناعة البشѧرية  
الثѧѧاني المتعلѧق بالعوامѧل المحѧددة لفيѧѧروس    الفѧرع  فѧي إعѧداد   

متلازمѧѧة نقѧѧص المناعѧѧة المكتسѧѧب    / المناعѧѧة البشѧѧرية نقѧѧص
 .والفرع الثامن المتعلق بالوقاية والعلاج والرعاية) الإيدز(
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 .قصانقبل رقم تشير إلى ن) -(إشارة ناقص  

 .لى آسر عشريإتستخدم للإشارة ) ,(الفاصلة  

بѧѧѧين السѧѧѧنوات، مثѧѧѧل   ) -(يشѧѧѧير اسѧѧѧتخدام الواصѧѧѧلة    
 يوليه /تموز 1، إلى آل الفترة المعنية، أي من        1995-2000

 . من سنة النهايةيوليه /تموز 1من سنة البداية إلى 
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 .ذلكلم يذآر غير 
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 .وذلك بسبب التقريب

 .ألف مليون‘‘ بليون’’تعني آلمة  
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سليمان، جزر القمر، جمهورية أفريقيѧا الوسѧطى، جمهوريѧة          
تنزانيا المتحѧدة، جمهوريѧة الكونغѧو الديمقراطيѧة، جمهوريѧة           
لاو الديمقراطية الشعبية، جيبوتي، الرأس الأخضر، رواندا،       

لسѧنغال، السѧودان،    زامبيا، ساموا، سان تѧومي وبرينسѧيبي، ا       
، الصومال، غامبيا، غينيا، غينيا الاستوائية، غينيا        نسيراليو

 بيساو، فانواتو، آمبوديا، آيريباس، ليبريا، ليسوتو، مالي،        -
مدغشقر، ملاوي، ملѧديف، موريتانيѧا، موزامبيѧق، ميانمѧار،          

 .نيبال، النيجر، هايتي، اليمن
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 مقدمة
 لمѧدة ربѧع قѧرن        حاشѧدة   يشكل قوة  الإيدزما فتئ وباء     

 الإيѧѧدزويجѧѧد . يѧѧزال يمثѧѧل تحѧѧديا عالميѧѧا رئيسѧѧيا  تقريبѧѧا، ولا
ولѧѧيس .  علѧѧى حѧѧد سѧѧواءضѧѧحاياه فѧѧي البلѧѧدان الغنيѧѧة والفقيѧѧرة

 تهديدا الإيدزيشكل فيها  ناك أي منطقة من مناطق العالم لاه
 .محتملا خطيرا للسكان

وقѧѧѧѧد تحملѧѧѧѧت البلѧѧѧѧدان الأفريقيѧѧѧѧة جنѧѧѧѧوب الصѧѧѧѧحراء  
 الوطأة العظمى من الدمار الѧذي نجѧم عѧن           الكبرى حتى الآن  

، ولا تѧѧѧѧزال المنطقѧѧѧѧة تعѧѧѧѧاني مѧѧѧѧن ارتفѧѧѧѧاع معѧѧѧѧدلات الإيѧѧѧѧدز
ويبلѧѧغ عѧѧدد المصѧѧابين الجѧѧدد بѧѧالفيروس فѧѧي عѧѧام     . الإصѧѧابة

وتشѧهد البلѧدان    . شخصملايين   3 في المنطقة حوالي     2004
فѧѧѧي شѧѧѧرق أوروبѧѧѧا وآسѧѧѧيا حاليѧѧѧا أسѧѧѧرع معѧѧѧدلات الإصѧѧѧابة   

وتعتبѧر البلѧدان التѧي تتسѧم بكثافѧة          بالفيروس نموا فѧي العѧالم،       
. السكان آالصين والهند وإندونيسيا مدعاة للقلق بوجه خاص       

وفѧѧي بعѧѧض البلѧѧدان الأآثѧѧر نمѧѧوا، ثمѧѧة علامѧѧات علѧѧى عѧѧودة   
 .ظهور العلاقات الجنسية المحفوفة بالمخاطر بين الرجال

متلازمѧѧة /وقѧѧد اعتبѧѧر فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية 
تهديѧѧѧدا عالميѧѧѧا بالفعѧѧѧل   ) يѧѧѧدزالإ(نقѧѧѧص المناعѧѧѧة المكتسѧѧѧب   

، عنѧدما اعتمѧد برنѧامج عمѧل     1994للصحة والتنمية في عام  
وآѧѧѧان الوبѧѧѧاء يѧѧѧرتبط . )1(المѧѧѧؤتمر الѧѧѧدولي للسѧѧѧكان والتنميѧѧѧة

ارتباطا وثيقا بالشواغل الأساسѧية للمѧؤتمر المتعلقѧة بالسѧكان           
وقѧѧد أوصѧѧى برنѧѧامج العمѧѧل باتخѧѧاذ مجموعѧѧة مѧѧن    . والتنميѧѧة

إلѧѧى الوقايѧѧة مѧѧن الإصѧѧابة بفيѧѧروس   الإجѧѧراءات التѧѧي ترمѧѧي  
نقص المناعة البشرية وتقديم الدعم للأفراد والأسر من أجѧل          

وبعѧѧد ذلѧѧك بخمѧѧس سѧѧنوات، فѧѧي عѧѧام  . التغلѧѧب علѧѧى المѧѧرض
 سѧѧѧوءا، شѧѧѧملت الإيѧѧѧدز، ومѧѧѧع اسѧѧѧتمرار زيѧѧѧادة وبѧѧѧاء 1999
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الإجѧѧراءات الرئيسѧѧية لمتابعѧѧة تنفيѧѧذ برنѧѧامج عمѧѧل المѧѧؤتمر      
، 21/2-ار الجمعيѧѧة العامѧѧة دإ قѧѧر(الѧѧدولي للسѧѧكان والتنميѧѧة   

، الѧѧѧѧذي اعتمѧѧѧѧد فѧѧѧѧي الѧѧѧѧدورة الاسѧѧѧѧتثنائية الحاديѧѧѧѧة  )المرفѧѧѧѧق
 . والعشرين للجمعية، توصيات إضافية لمكافحة الوباء

 فѧѧي الإيѧѧدززمѧѧة الطѧѧابع الملѧѧح لأ وتѧѧم الإعѧѧراب عѧѧن   
إعѧѧѧѧѧѧلان الالتѧѧѧѧѧѧزام المتعلѧѧѧѧѧѧق بفيѧѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧѧة      

، الѧѧذي )الإيѧѧدز(متلازمѧѧة نقѧѧص المناعѧѧة المكتسѧѧب   /البشѧѧرية
اعتمدتѧѧѧه الجمعيѧѧѧة العامѧѧѧة فѧѧѧي دورتهѧѧѧا الاسѧѧѧتثنائية السادسѧѧѧة 

قѧѧѧѧرار  (2001يونيѧѧѧѧه /والعشѧѧѧѧرين المعقѧѧѧѧودة فѧѧѧѧي حزيѧѧѧѧران  
وقد ثبѧت أن التغلѧب علѧى وبѧاء          ). ، المرفق 26/2-الجمعية دإ 
 يمثѧѧل تحѧѧديا فيمѧѧا يتعلѧѧق بتحقيѧѧق الأهѧѧداف الإنمائيѧѧة      الإيѧѧدز

دولѧة وحكومѧة     رئѧيس    148الثمانية للألفية، التي اتفق عليهѧا       
ولا يقتصر وقف انتشѧار وبѧاء      . 2000في الأمم المتحدة عام     

 على أنه أحد هذه الأهѧداف، إلا أن النجѧاح أو الفشـѧـل              الإيدز
في بلوغ هѧذا الهѧدف سѧيؤثر تѧأثيرا عميقѧا علѧى القѧدرة علѧى                  

وسѧѧتعقد جلسѧѧة عامѧѧة رفيعѧѧة . بلѧѧوغ معظѧѧم الأهѧѧداف الأخѧѧرى
قѧѧدم المحѧѧرز فѧѧي  سѧѧتعراض التلا، 2005المسѧѧتوى فѧѧي عѧѧام  

تحقيق هذه الأهداف والوفѧاء بجميѧع الالتزامѧات الѧواردة فѧي              
انظѧѧر قѧѧرار الجمعيѧѧة   . (لألفيѧѧةبشѧѧأن اإعѧѧلان الأمѧѧم المتحѧѧدة   

55/2.( 

نتشѧار  لاوعلى الصعيد العالمي، توجد أعلى معدلات        
فيروس نقص المناعة البشرية في البلدان الفقيرة، إلا أنه في           

 ѧѧت أفقѧѧا، ليسѧѧاطق آأفريقيѧѧي  منѧѧي التѧѧرورة هѧѧدان بالضѧѧر البل
ومѧѧع ذلѧѧك، فѧѧإن الفقѧѧر يѧѧؤدي . تشѧѧهد أعلѧѧى معѧѧدلات الانتشѧѧار

 وإلѧѧى تفѧѧاقم الѧѧدمار الѧѧذي  الإيѧѧدزوبѧѧاء التعѧѧرض لإلѧѧى زيѧѧادة 
فѧالفقر يحѧرم الأفѧراد مѧن وسѧائل التغلѧب علѧى              . يخلفه الوبѧاء  
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ويفتقѧѧر الفقѧѧراء  ). الإيѧѧدز/ (فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية  
الوعي اللذين يمكناهم مѧن حمايѧة أنفسѧهم    غالبا إلى المعرفة و  

من الفيروس، وعندما يصѧابون بѧه، يكونѧون أقѧل قѧدرة علѧى           
 .الحصول على الرعاية والعلاج اللازمين لإطالة أمد الحياة

 بمسѧتوى   الإيѧدز استجاب المجتمع الدولي لتحدي     قد  و 
لم يسبق له مثيل من الموارد المالية، إلا أن هذا المسѧتوى لا             

 الإيѧدز من نصف ما تمس إليه الحاجة للتغلب على    يزال أقل   
برنѧѧѧامج الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة المشѧѧѧترك (بصѧѧѧورة تتسѧѧѧم بالفعاليѧѧѧة 

ووافѧѧѧѧق الصѧѧѧѧندوق العѧѧѧѧالمي لمكافحѧѧѧѧة  ). أ (2004للإيѧѧѧѧدز، 
 آشѧراآة   2002 والسل والملاريا الذي أنشئ فѧي عѧام          الإيدز

فѧي  فيما بين الحكومات والمجتمع المѧدني والقطѧاع الخѧاص،      
 بلѧدا بلغѧت   128 منحѧة فѧي   314 علѧى   2004نيѧه   يو/حزيران

 بلايѧѧѧين دولار مѧѧѧن دولارات الولايѧѧѧات  3قيمتهѧѧѧا الإجماليѧѧѧة  
بيѧد أن التمويѧل   . الإيѧدز بѧرامج  لالمتحدة، وتم توجيه معظمها    

وحده لن يؤدي إلѧى وضѧع حѧد لإصѧابة ضѧحايا جѧدد بالوبѧاء           
ويعتمد منع حѧدوث حѧالات جديѧدة        . في بلدان ومناطق جديدة   

 علѧѧѧى تغييѧѧѧر سѧѧѧلوك جميѧѧѧع المعرضѧѧѧين لخطѧѧѧر   الإيѧѧѧدزمѧѧѧن 
وآما ذآر الأمين العام للأمم المتحѧدة فѧي         . الإصابة بالمرض 

 أمѧام مѧؤتمر     2001يوليѧه   / تمѧوز  20فѧي   البيان الذي أدلى به     
رؤسѧѧاء دول مجموعѧѧة الثمانيѧѧة، فѧѧإن الأولويѧѧة الأولѧѧى تتمثѧѧل 

 ولا سѧيما الشѧباب      -آفالة أن يكون الناس في آѧل مكѧان          ”في  
 .)2(“يفعلون لتفادي الإصابة لم بما على ع-
 

السѧѧѧѧѧѧѧѧѧكان وفيѧѧѧѧѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧѧѧѧѧة     -أولا 
متلازمѧѧѧة نقѧѧѧص المناعѧѧѧة المكتسѧѧѧب  /البشѧѧѧرية

 عرض عام: والفقر) الإيدز(
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متلازمة نقѧص   /الفقر وفيروس نقص المناعة البشرية     
فالفقر عنصѧر أساسѧي     . مترابطان) الإيدز(المناعة المكتسب   

   ѧѧلوك التѧѧن السѧѧاط مѧѧى أنمѧѧؤدي إلѧѧر  يѧѧاس لخطѧѧرض النѧѧي تع
. الإيѧѧدزالإصѧѧابة بѧѧالفيروس، ويѧѧؤدي إلѧѧى تفѧѧاقم تѧѧأثير وبѧѧاء    

 بيسѧѧر إلѧѧى تكثيѧѧف الفقѧѧر  الإيѧѧدزويمكѧѧن أن تѧѧؤدي الإصѧѧابة ب 
مرآѧѧز  (ودفѧѧع بعѧѧض غيѧѧر الفقѧѧراء إلѧѧى الوقѧѧوع فѧѧي الفقѧѧر        

 ).2003الدراسات الأفريقية، 

، قѧѧѧѧدر عѧѧѧѧدد الأشѧѧѧѧخاص   2004وفѧѧѧѧي نهايѧѧѧѧة عѧѧѧѧام    
 39  بѧѧـالإيѧѧدز/مناعѧѧة البشѧѧرية المصѧѧابين بѧѧـفيروس نقѧѧص ال  

ومѧن  . 2002 مليѧون فѧي عѧام        37مليون شخص، بزيادة من     
 مليѧون مѧنهم     25بين الأشخاص المصابين بالفيروس، يعيش      

 7.1فѧѧѧي البلѧѧѧدان الأفريقيѧѧѧة جنѧѧѧوب الصѧѧѧحراء الكبѧѧѧرى، و      
ملايين في جنوب وجنوب شѧرقي آسѧيا، وأآثѧر مѧن مليѧونين              

برنѧامج الأمѧم    (كѧاريبي   في أمريكا اللاتينيѧة ومنطقѧة البحѧر ال        
وهكѧѧذا، فѧѧإن ). أ (2004، الإيѧѧدزالمتحѧѧدة المشѧѧترك المعنѧѧي ب

 فѧѧѧي المائѧѧѧة مѧѧѧن الأشѧѧѧخاص المصѧѧѧابين بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص  64
المناعѧѧѧѧة البشѧѧѧѧرية يقيمѧѧѧѧون فѧѧѧѧي البلѧѧѧѧدان الأفريقيѧѧѧѧة جنѧѧѧѧوب   
الصحراء الكبرى، في حين تعتبر هذه المنطقة موطنا لنسѧبة          

وفѧѧي أفريقيѧѧا،  . م فѧѧي المائѧѧة مѧѧن سѧѧكان العѧѧال   11لا تتجѧѧاوز 
يوجѧѧد معظѧѧم السѧѧكان المصѧѧابين فѧѧي شѧѧرق أفريقيѧѧا والجنѧѧوب 

وعلѧѧى الѧѧرغم مѧѧن أن مسѧѧتوى الإصѧѧابة فѧѧي شѧѧرق . الأفريقѧѧي
أفريقيا على ما يبدو قد استقر أو انخفض، فقѧد ارتفѧع انتشѧار              
الفيѧѧروس بѧѧين البѧѧالغين فѧѧي الجنѧѧوب الأفريقѧѧي، حتѧѧى تجѧѧاوز  

لإصابة في ارتفاع   ولا تزال معدلات ا   . مستوى شرق أفريقيا  
فѧѧي العديѧѧد مѧѧن البلѧѧدان الأفريقيѧѧة جنѧѧوب الصѧѧحراء الكبѧѧرى،  

ولوحظѧѧت . آسѧѧوازيلند وغѧѧابون وغينيѧѧا وليبريѧѧا ومدغشѧѧقر    
زيادات حادة في الإصѧابة بѧالفيروس فѧي إندونيسѧيا والصѧين             
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وتعتبر بلدان شرق أوروبا وآسيا الوسطى أسرع       . وفييت نام 
         ѧا يزيѧة وممѧار الأوبئѧتعمال       البلدان في انتشѧوءا اسѧر سѧد الأم

 .المخدرات بواسطة الحقن

ويستند هذا التقرير إلى تقѧديرات الأثѧر الѧديموغرافي           
متلازمѧѧѧة نقѧѧѧص المناعѧѧѧة /لفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية 

 2002التي أجريت آجزء من تنقѧيح عѧام         ) الإيدز(المكتسب  
 2003الأمѧѧم المتحѧѧدة، (لمجلѧѧة التوقعѧѧات السѧѧكانية فѧѧي العѧѧالم 

 فѧѧѧѧي تقѧѧѧѧديرات  الإيѧѧѧѧدزي قامѧѧѧѧت بإدمѧѧѧѧاج تѧѧѧѧأثير  ، التѧѧѧѧ))ج(
 بلѧدا تجѧاوز     48 بلدا، بما في ذلѧك       53وإسقاطات السكان في    

فيها انتشار الفيروس بين البالغين الذين تتراوح أعمارهم من 
، و  2001 في المائة بحلول عѧام       1.9 عاما نسبة    49 إلى   15
 بلѧѧدان تتسѧѧم بانخفѧѧاض انتشѧѧار المѧѧرض لكѧѧن بوجѧѧود عѧѧدد    5

 ). الإطارانظر(الأشخاص المصابين آبير من 
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تقديـѧѧـرات وإسقاطـѧѧـات الآثــѧѧـار الديموغرافيـѧѧـة لفـѧѧـيروس     
متلازمـѧـة نقѧص المناعѧة المكتسѧب        /نقص المناعــة البشرية  

 )الإيدز(
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يستند هذا التقريѧر إلѧى تقѧديرات التѧأثير الѧديموغرافي             
متلازمѧѧѧة نقѧѧѧص المناعѧѧѧة  /لفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية 

 2002التي أجريت آجزء مѧن تنقѧيح عѧام         ) الإيدز(المكتسب  
 2003الأمѧѧم المتحѧѧدة، (لمجلѧѧة التوقعѧѧات السѧѧكانية فѧѧي العѧѧالم 

، الѧѧذي قامѧѧت فيѧѧه شѧѧعبة السѧѧكان بالأمانѧѧة العامѧѧة للأمѧѧم   ))ج(
ي تقѧѧѧѧديرات وإسѧѧѧѧقاطات  فѧѧѧѧالإيѧѧѧѧدزالمتحѧѧѧѧدة بإدمѧѧѧѧاج تѧѧѧѧأثير 

وتنسѧѧجم التقѧѧديرات والإسѧѧقاطات مѧѧع   .  بلѧѧدا53 السكــѧѧـان لѧѧ ـ
 لانتشار فيروس نقѧص المناعѧة البشѧرية         2001يرات عام   تقد

التѧѧѧي أصѧѧѧدرها برنѧѧѧامج الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة المشѧѧѧترك المعنѧѧѧي       
ويجري إعداد تقديرات وإسقاطات مماثلة تتسѧق مѧع         . الإيدزب

آخر تقديرات انتشѧار الفيѧروس التѧي أصѧدرها برنѧامج الأمѧم              
وتعتبѧѧر . 2004 فѧѧي عѧѧام  الإيѧѧدزالمتحѧѧدة المشѧѧترك المعنѧѧي ب 

 الإيѧدز تقديرات برنامج الأمم المتحدة المشترك المعنѧي ب     آخر  
 التѧي تعѧود إلѧى    الإيدزومنظمة الصحة العالمية لانتشار وباء     

برنѧامج  ( على الصѧعيد الإقليمѧي       2004ديسمبر  /آانون الأول 
وآѧانون  )) أ (2004،  الإيѧدز الأمم المتحدة المشترك المعني ب    

صѧѧѧلة حسѧѧѧب   المتعلقѧѧѧة بالبيانѧѧѧات المف 2003ديسѧѧѧمبر /الأول
، الإيѧѧدزبرنѧѧامج الأمѧѧم المتحѧѧدة المشѧѧترك المعنѧѧي ب    (البلѧѧدان 
، مماثلѧѧة للتقѧѧديرات السѧѧابقة فѧѧي معظѧѧم البلѧѧدان،  ))ب (2004

إلا أنها تشير بشكل ملحوظ إلى انخفاض الانتشار في إثيوبيا          
وروانѧѧѧدا وزامبيѧѧѧا وزمبѧѧѧابوي والكѧѧѧاميرون وآѧѧѧوت ديفѧѧѧوار    

وتعزى هذه . السنغالوآينيا، وإلى ارتفاع معدل الانتشار في 
التغييѧѧرات فѧѧي المقѧѧام الأول لإعѧѧادة تقيѧѧيم مѧѧدخلات البيانѧѧات    

لحѧѧѧدوث انخفѧѧѧاض حقيقѧѧѧي فѧѧѧي معѧѧѧدل     وأسѧѧѧاليب التقѧѧѧدير لا 
، الإيѧѧدزبرنѧѧامج الأمѧѧم المتحѧѧدة المشѧѧترك المعنѧѧي ب (الانتشѧѧار 

؛ وبرنѧѧѧѧامج الأمѧѧѧѧم المتحѧѧѧѧدة المشѧѧѧѧترك المعنѧѧѧѧي     ))أ (2002
ومѧا فتئѧت    ). 2004آѧر وآخѧرون،     ا؛ وو )ب (2004،  الإيدزب

البيانѧѧات المتعلقѧѧة باتجاهѧѧات انتشѧѧار فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة     
 فѧѧѧي تحسѧѧѧن، إلا أن آميѧѧѧة وجѧѧѧودة    الإيѧѧѧدزالبشѧѧѧرية ووبѧѧѧاء  

 .المعلومات لا تزال تتفاوت بين البلدان
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وفѧѧѧي معظѧѧѧم البلѧѧѧدان التѧѧѧي جѧѧѧرى فيهѧѧѧا تقيѧѧѧيم التѧѧѧأثير    
، يقѧѧدر الإيѧѧدز/الѧѧديموغرافي لفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية

 1.9انتشار فيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية تجѧاوز نسѧبة           أن  
بѧين السѧكان البѧالغين الѧذين تتѧراوح أعمѧارهم             في المائة فيمѧا   

وبالإضѧѧافة إلѧѧى ذلѧѧك، تѧѧم إدراج عѧѧدد  .  سѧѧنة49 إلѧѧى 15مѧѧن 
قليѧѧل مѧѧن البلѧѧدان ذات الكثافѧѧة السѧѧكانية المرتفعѧѧة والتѧѧي تقѧѧل   

 العѧѧدد  فѧѧي المائѧѧة بسѧѧبب1فيهѧѧا مسѧѧتويات انتشѧѧار الوبѧѧاء عѧѧن 
الكبيѧѧѧر مѧѧѧن الأشѧѧѧخاص المصѧѧѧابين بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة 

 بلѧѧدا التѧѧي يُعѧѧد انتشѧѧار الفيѧѧروس فيهѧѧا   48ومѧѧن الѧѧـ . البشѧѧرية
 فѧѧي 7 فѧѧي آسѧѧيا و  3 بلѧѧدا فѧѧي أفريقيѧѧا، و  38مرتفعѧѧا، هنѧѧاك 

 فѧѧي 60وينتمѧѧي . أمريكѧѧا اللاتينيѧѧة ومنطقѧѧة البحѧѧر الكѧѧاريبي   
فئѧة أقѧل البلѧدان    إلѧى  )  بلѧدا 28(المائة من هѧذه البلѧدان تقريبѧا       

جنѧѧوب الصѧѧحراء  فѧѧي أفريقيѧѧا   بلѧѧدا 27نمѧѧوا، بمѧѧا فѧѧي ذلѧѧك    
فѧѧي أمريكѧѧا اللاتينيѧѧة ومنطقѧѧة    ) هѧѧايتي( بلѧѧد واحѧѧد الكبѧѧرى و

 .البحر الكاريبي

 = 48:( 

يѧѧѧا وأوغنѧѧѧدا وبليѧѧѧز وبѧѧѧنن وتايلنѧѧѧد وترينيѧѧѧداد   إريتر: )22 = 
وتوبѧѧѧاغو وتشѧѧѧاد وجѧѧѧزر البهامѧѧѧا والجمهوريѧѧѧة الدومينيكيѧѧѧة    
وجمهورية الكونغو الديمقراطية والسѧودان وغѧابون وغامبيѧا         

 بيسѧѧѧاو -وغانѧѧѧا وغيانѧѧѧا وغينيѧѧѧا وغينيѧѧѧا الاسѧѧѧتوائية وغينيѧѧѧا    
 وآمبوديا ومالي وميانمار وهندوراس؛

إثيوبيا وأنغولا وبورآينѧا فاسѧو وبورونѧدي وتوغѧو          : )14 = 
وجمهوريѧѧة تنزانيѧѧا المتحѧѧدة وجيبѧѧوتي وروانѧѧدا وسѧѧيراليون      

 ديفوار والكونغو وليبريا ونيجيريا وهايتي؛ وآوت
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 والكونغو وليبريا ونيجيريا وهايتي؛

جمهوريѧѧѧѧة أفريقيѧѧѧѧا الوسѧѧѧѧطى والكѧѧѧѧاميرون وآينيѧѧѧѧا   : )5 = 
 وملاوي وموزامبيق؛

بوتسѧѧѧѧѧوانا، زامبيѧѧѧѧѧا، زمبѧѧѧѧѧابوي، جنѧѧѧѧѧوب أفريقيѧѧѧѧѧا،  : )7 = 
 .سوازيلند، ليسوتو، ناميبيا

الاتحاد الروسي، البرازيل، الصين، الهند، الولايѧات       : )5=  
 .المتحدة الأمريكية

يقѧѧѧيّم الأثѧѧѧر الѧѧѧديموغرافي لفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة   و 
 عѧѧѧن طريѧѧѧق مقارنѧѧѧة تقѧѧѧديرات وإسѧѧѧقاطات   الإيѧѧѧدز/البشѧѧѧرية

السѧѧكان بالاسѧѧتناد إلѧѧى افتراضѧѧات واقعيѧѧة بشѧѧأن سѧѧير الوبѧѧاء   
وإجراء تقديرات وإسقاطات نظرية للاتجاهات في حال عѧدم         

وتستمد هذه التقديرات والإسقاطات من تطبيѧق      . وجود الوباء 
لإسѧѧѧقاطات الموحѧѧѧد الѧѧѧذي وضѧѧѧعته شѧѧѧعبة السѧѧѧكان   برنѧѧѧامج ا

بالاسѧѧѧتناد إلѧѧѧѧى الافتراضѧѧѧѧات المتعلقѧѧѧة باتجاهѧѧѧѧات معѧѧѧѧدلات   
الوفيات التي تعتبر مماثلة للافتراضѧات التѧي أجريѧت بصѧدد            

. الإيѧѧدزإلѧѧى حѧѧد آبيѧѧر مѧѧن وبѧѧاء خاليѧѧة البلѧѧدان التѧѧي لا تѧѧزال 
وتѧѧѧѧدمج التقѧѧѧѧديرات التѧѧѧѧي أجراهѧѧѧѧا برنѧѧѧѧامج الأمѧѧѧѧم المتحѧѧѧѧدة  

 بشѧѧأن سѧѧير الوبѧѧاء فѧѧي الماضѧѧي     الإيѧѧدزمعنѧѧي بالمشѧѧترك ال
الأمѧم المتحѧѧدة،  (والمسѧتقبل فѧي تقѧديرات وإسѧѧقاطات السѧكان     

وتعتمѧѧد الاتجاهѧѧات الفعليѧѧة علѧѧى تحقيѧѧق أوجѧѧه  )). ج (2004
التقѧѧدم فѧѧي الوقايѧѧة والعѧѧلاج، وعلѧѧى النجѧѧاح فѧѧي رفѧѧع مسѧѧتوى 

 .الوباءمواجهة 
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لحالѧѧѧѧѧة عرضѧѧѧѧѧا عامѧѧѧѧѧا ل  2 و 1ويقѧѧѧѧѧدم الجѧѧѧѧѧدولان   

يموغرافية والاجتماعيѧة والاقتصѧادية الراهنѧة فѧي البلѧدان           الد
جѧѧѧراء فيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة     الأآثѧѧѧر تѧѧѧأثرا مѧѧѧن   48الѧѧѧـ 

 ويقارنانهѧѧا بالحالѧѧة الاجتماعيѧѧة والاقتصѧѧادية الإيѧѧدز/البشѧѧرية
 الإيѧدز ويѧؤثر وبѧاء   . في المناطق الأآثر أو الأقѧل نمѧوا آكѧل        

لتѧي ترتفѧع   بوجه عام، في البلدان التي سكانها أصغر سنا، وا        
فيهѧѧا معѧѧدلات الخصѧѧوبة والوفيѧѧات ومعѧѧدلات نمѧѧو السѧѧكان       

 .نسبيا

 فѧي المائѧة مѧن سѧكان العѧالم، أي            13ويقدر أن نسѧبة      
 48 مليون نسمة يعيشون حاليا فѧي البلѧدان الѧـ        800أآثر من   

التѧѧѧѧѧѧي يرتفѧѧѧѧѧѧع فيهѧѧѧѧѧѧا انتشѧѧѧѧѧѧار فيѧѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧѧة    
رة ومن أصل مجموع سكان البلدان المتضѧر     . الإيدز/البشرية

فѧي   81( مليون نسمة    659، يعيش   الإيدز  من إلى حد خطير  
 فѧѧي 16( مليѧѧون نسѧѧمة فѧѧي آسѧѧيا 128فѧѧي أفريقيѧѧا، و ) المائѧѧة
 مليون نسمة في أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر        27و  ) المائة

 بلدا من البلدان المتأثرة     28وينتمي  ).  في المائة  3(الكاريبي  
ا وتمثѧل ثلاثѧة أخمѧاس    إلى حد آبير إلى فئѧة أقѧل البلѧدان نمѧو      

 .سكان تلك الفئة

ويزيد معدل النمو السنوي المتوسط المقدر للمجموع        
حѧѧد آبيѧѧر بѧѧين عѧѧامي   المتضѧѧررة إلѧѧى 48الكلѧѧي للبلѧѧدان الѧѧـ  

عن المعѧدل المقѧدر لإجمѧالي       ) في المائة  2 (2005 و   2000
 فѧѧي 1.5(سѧѧكان المنѧѧاطق الأقѧѧل نمѧѧوا خѧѧلال الفتѧѧرة نفسѧѧها       

أمѧѧا معѧѧدلات نمѧѧو السѧѧكان فѧѧي البلѧѧدان   ). 1الجѧѧدول ) (المائѧѧة
 فѧѧي أفريقيѧѧا وآسѧѧيا وأمريكѧѧا اللاتينيѧѧة   الإيѧѧدزالمتضѧѧررة مѧѧن 

 .ومنطقة البحر الكاريبي فتماثل معدلات المناطق آكل
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 بصѧغر   الإيѧدز وتمتاز معظѧم البلѧدان المتضѧررة مѧن           
 15ويزيѧد المعѧدل المتوسѧط للأطفѧال دون سѧن           . سن سѧكانها  

)  فѧѧي المائѧѧة41(ة إلѧѧى حѧѧد آبيѧѧر سѧѧنة فѧѧي البلѧѧدان المتضѧѧرر 
 فѧي   31(زيادة آبيرة عن معدلات المناطق الأقѧل نمѧوا آكѧل            

 .، في حين تقل معدلات البالغين والأآبر سنا)المائة

ويتمثѧѧل أول تѧѧأثير مباشѧѧر للوبѧѧاء فѧѧي زيѧѧادة معѧѧدلات   
وتزيد معدلات الوفيѧات فѧي البلѧدان المتضѧررة مѧن          . الوفيات

يѧر عѧن معѧدلات البلѧدان الأقѧل           إلѧى حѧد آب     الإيѧدز جراء وباء   
ويبلѧѧغ متوسѧط العمѧѧر المتوقѧع عنѧѧد الѧولادة فѧѧي    .  إجمѧالا نمѧوا 

-2000 سѧѧѧنة، للفتѧѧѧرة   28 الإيѧѧѧدز البلѧѧѧدان المتضѧѧѧررة مѧѧѧن   
 سѧنة،   15، أي أقل من متوسط المناطق الأقل نموا بѧـ           2005

وتتعѧѧادل هѧѧذه  . وأقѧѧل مѧѧن متوسѧѧط أقѧѧل البلѧѧدان نمѧѧوا بسѧѧنتين   
 .رأةالفروق بالنسبة للرجل والم

ويزيѧѧѧد آѧѧѧل مѧѧѧن المعѧѧѧدل المتوسѧѧѧط لوفيѧѧѧات الرضѧѧѧّع   
والمعدل المتوسط لوفيѧات الأطفѧال دون سѧن الخامسѧة           ) 89(
 عѧن  الإيѧدز  بلدا الأآثر تضررا مѧن جѧراء    48في الـ   ) 152(

 علѧى   89 و   61(المعدلات المماثلة فѧي المنѧاطق الأقѧل نمѧوا           
البحѧر  وفي أفريقيا وآسيا وأمريكا اللاتينية ومنطقة       ). التوالي

المعدلات المتوسطة للبلدان التي يرتفع     أيضا  الكاريبي، تزيد   
 . عن المعدلات الإقليمية المماثلةالإيدزفيها انتشار وباء 

ويزيѧѧد المعѧѧدل المتوسѧѧط الإجمѧѧالي للخصѧѧوبة المقѧѧدر  
 و 2000 بѧѧين عѧѧامي  الإيѧѧدز المتضѧѧررة مѧѧن  48للبلѧѧدان الѧѧـ  

 الأقѧѧل عѧѧن متوسѧѧط المنѧѧاطق)  لكѧѧل امѧѧرأة طفѧѧل4.7 (2005
بيѧѧѧد أن هنѧѧѧاك تباينѧѧѧا آبيѧѧѧرا بѧѧѧين ). 2.9(نمѧѧѧوا للفتѧѧѧرة نفسѧѧѧها 

الذريѧѧة والأصѧѧل يميѧѧز مسѧѧتويات الخصѧѧوبة فѧѧي البلѧѧدان التѧѧي 
وبالفعѧѧل، تشѧمل هѧѧذه البلѧѧدان  . الإيѧدز فيهѧѧا انتشѧار وبѧѧاء  يزيѧد  
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آѧѧѧلا مѧѧѧن البلѧѧѧدان المنخفضѧѧѧة الخصѧѧѧوبة آتايلنѧѧѧد وترينيѧѧѧداد     
أصѧلا عѧن   وتوباغو، حيѧث يѧنخفض مسѧتوى الخصѧوبة فيهѧا       

مستوى الإحلال، والبلدان ذات الخصوبة المرتفعة، بما فيهѧا         
أنغولا أوغندا وبورآينا فاسو وبوروندي وجمهورية الكونغو 

 بيسѧѧاو ومѧѧالي، حيѧѧث تبلѧѧغ مسѧѧتويات    -الديمقراطيѧѧة وغينيѧѧا  
وفѧѧي أفريقيѧѧا  .  أطفѧѧال أو أآثѧѧر لكѧѧل امѧѧرأة  6الخصѧѧوبة فيهѧѧا  

يبي، لكѧѧن لѧѧيس فѧѧي  وأمريكѧѧا اللاتينيѧѧة ومنطقѧѧة البحѧѧر الكѧѧار   
آسѧѧيا، تزيѧѧد المعѧѧدلات المتوسѧѧطة الإجماليѧѧة للخصѧѧوبة فѧѧѧي       

 عѧѧѧن المعѧѧѧدلات المتوسѧѧѧطة  الإيѧѧѧدزالبلѧѧѧدان المتضѧѧѧررة مѧѧѧن  
 .للمناطق آكل

 
 ظروف الفقر

 معѧѧدلات متوسѧѧطة غيѧѧر مرجحѧѧة  2يعѧѧرض الجѧѧدول  
للعديد من مؤشرات الفقѧر والتنميѧة الاجتماعيѧة والاقتصѧادية           

ان التѧي تѧم تصѧنيفها حسѧب مسѧتوى           للمناطق الرئيسية وللبلѧد   
وبوجѧه عѧام،    . الإيѧدز /انتشار فيروس نقص المناعѧة البشѧرية      

 - مؤشѧѧرات اجتماعيѧѧة  الإيѧѧدزتبѧѧدي البلѧѧدان المتضѧѧررة مѧѧن   
ويصѧѧح هѧѧذا بوجѧѧه خѧѧاص بالنسѧѧبة   . اقتصѧѧادية ضѧѧئيلة نسѧѧبيا 

 حيѧث ينقطѧع فيهѧا فѧي     الإيدزللبلدان الأفريقية المتضررة من    
 سѧѧѧن الدراسѧѧѧة الابتدائيѧѧѧة عѧѧѧن  المتوسѧѧѧط ثلѧѧѧث الأطفѧѧѧال فѧѧѧي 

 فѧي المائѧة مѧن السѧكان البѧالغين أميѧون،             40الدراسة، أي أن    
ويعѧѧاني ربѧѧع الأطفѧѧال دون سѧѧن الخامسѧѧة مѧѧن نقѧѧص الѧѧوزن، 

ويتمتѧѧع أآثѧѧر مѧѧن  . ويعѧѧاني ثلѧѧث السѧѧكان مѧѧن نقѧѧص التغذيѧѧة   
نصف السكان بقليل بإمكانية الوصѧول إلѧى مرافѧق الصѧرف            

        ѧي السѧن ثلثѧاه       الصحي المحسنة وأقل مѧادر الميѧى مصѧكان إل
أقѧѧل مѧѧن علѧѧى  فѧѧي المائѧѧة مѧѧن السѧѧكان 40المحسѧѧنة؛ ويعѧѧيش 

 الإيѧѧدزوتبѧѧين معѧѧدلات البلѧѧدان المتضѧѧررة مѧѧن . دولار يوميѧѧا
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في المنطقتين الناميتين الأخريين، ولا سѧيما أمريكѧا اللاتينيѧة         
 .ومنطقة البحر الكاريبي، أن ظروف الفقر أقل خطورة

ت المتوسѧѧطة الإقليميѧѧة وتشѧѧير المقارنѧѧة بѧѧين المعѧѧدلا  
الجѧدول  ( فقѧط  الإيѧدز التي تم حسابها للبلѧدان المتضѧررة مѧن     

والمعدلات المتوسѧطة المقابلѧة لجميѧع البلѧدان         ) ، الجزء باء  2
، إلѧى أن مسѧتويات الفقѧر بوجѧه          )الجѧزء ألѧف   (في آل منطقة    

بيѧѧد أن . الإيѧѧدزعѧѧام تزيѧѧد نسѧѧبيا فѧѧي البلѧѧدان المتضѧѧررة مѧѧن   
رتفاع مستويات الإصѧابة بفيѧروس نقѧص        البلدان التي تتسم با   

 إلѧى   الإيѧدز المناعة البشرية مѧن بѧين البلѧدان المتضѧررة مѧن             
حد آبير ليست دوما هѧي البلѧدان ذات المؤشѧرات المتوسѧطة             

أمѧѧا مسѧѧتويات الفقѧѧر فѧѧي البلѧѧدان التѧѧي يزيѧѧد فيهѧѧا    . الأضѧѧعف
معدل الإصابة بفيروس نقص المناعѧة البشѧرية بѧين البѧالغين            

ئة، فهي أقل من مستوى البلدان التي تتراوح         في الما  20عن  
ويُعتبر الجنوب  .  في المائة  20 و   10فيها نسبة الإصابة بين     

الأفريقي بالفعل، الذي يتضمن العديد من البلدان التѧي تعѧاني           
من أآبر معدلات الإصابة بفيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية،            

ريقيѧا  تقدما من الناحية الاقتصادية داخѧل أف      المناطق  أآثر  من  
تتمتع هذه الفئة مѧن     في المتوسط   و. جنوب الصحراء الكبرى  

البلѧѧѧѧدان الأآثѧѧѧѧر تضѧѧѧѧررا بمسѧѧѧѧتويات أعلѧѧѧѧى مѧѧѧѧن التعلѧѧѧѧيم،    
وبمستويات أعلى من إمكانية الحصول على مرافق الصرف 
الصѧѧحي ومصѧѧادر الميѧѧاه المحسѧѧنة، ومسѧѧتويات أعلѧѧى مѧѧن       
الإنفѧѧاق العѧѧام علѧѧى التعلѧѧيم والصѧѧحة، وانخفѧѧاض مسѧѧتويات     

بيѧѧد أن أآثѧѧر البلѧѧدان   . تغذيѧѧة بѧѧين الأطفѧѧال والبѧѧالغين  سѧѧوء ال
تضررا تميل أيضا إلى ارتفاع مسѧتويات التبѧاين بѧين الѧدخل             

وتبلѧѧѧѧѧѧѧغ نسѧѧѧѧѧѧѧبة ). 9، العمѧѧѧѧѧѧѧود 2 الجѧѧѧѧѧѧѧدول(والاسѧѧѧѧѧѧѧتهلاك 
 فѧي المائѧة مѧن السѧكان إلѧى           10الاستهلاك لدى أغنѧى     /الدخل

 70 فѧي المائѧة مѧن السѧكان          10الاستهلاك لأفقر   /نسبة الدخل 
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ѧѧررا  تقريبѧѧر تضѧѧبعة الأآثѧѧدان السѧѧي البلѧѧى . ا فѧѧافة إلѧѧوبالإض
ذلك، يُقدر أن ثلث سѧكان هѧذه البلѧدان فѧي المتوسѧط يعيشѧون          
على أقل من دولار واحد يوميا، وهѧي نسѧبة مرتفعѧة بѧالنظر              
لارتفѧѧاع نصѧѧѧيب الفѧѧѧرد مѧѧѧن النѧѧاتج المحلѧѧѧي الإجمѧѧѧالي لهѧѧѧذه   

 .البلدان نسبيا
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ء الكبѧѧرى، والخلاصѧѧة، أن أفريقيѧѧا جنѧѧوب الصѧѧحرا    
أآثѧر  تعѧد   ،  سѧكان العѧالم قاطبѧة      المنطقة التي تضم أفقر      وهي

. الإيѧدز /المناطق تضررا من فيروس نقص المناعѧة البشѧرية        
 فѧي   11وعلى الرغم مѧن أن هѧذه المنطقѧة هѧي مѧوطن نسѧبة                

المائѧѧة مѧѧن سѧѧكان العѧѧالم، فهѧѧي تمثѧѧل نحѧѧو ثلثѧѧي الأشѧѧخاص      
. 2004المصابين بفيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية فѧي عѧام              

بيد أن وباء فيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية لا يقتصѧر علѧى                
فكѧل بلѧد مѧن بلѧدان العѧالم تقريبѧا مصѧاب، وفѧي                . أفقر البلدان 

  .العديد من البلدان لا يزال الوباء مستمرا في الانتشار
العوامѧѧѧل المحѧѧѧددة لفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة     -ثانيا 

متلازمѧѧѧة نقѧѧѧص المناعѧѧѧة المكتسѧѧѧب /البشѧѧѧرية
 )الإيدز(
لرغم من أن فيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية يѧؤثر             با 

في الأغنياء والفقراء، والصغار والكبار، وفي جميع منѧاطق         
علѧѧى العѧѧالم، فѧѧإن الفيѧѧروس قѧѧد أثѧѧر علѧѧى نحѧѧو غيѧѧر متناسѧѧب 

 غيѧر  اجتماعيѧة واقتصѧادية  أوضѧاع   الفئات التي تواجه أصلا     
وعلѧى الѧرغم مѧن أن انتشѧار فيѧروس نقѧص المناعѧة               . مواتية

لا يزال منخفضѧا نسѧبيا فѧي العديѧد مѧن البلѧدان، فѧإن            البشرية  
وعلѧى  . الإصѧابة بѧه تنتشѧر انتشѧارا سѧريعا فѧي بلѧدان أخѧرى        

الرغم من أن المرأة آانت أقل تأثرا في السنوات الأولى مѧن            
الوبѧѧاء، فإنهѧѧا تمثѧѧل حاليѧѧا نصѧѧف جميѧѧع السѧѧكان المصѧѧابين       

 فѧѧѧѧي المائѧѧѧѧة مѧѧѧѧن 57بفيѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧة البشѧѧѧѧرية و 
برنѧѧامج ( فѧѧي أفريقيѧѧا جنѧѧوب الصѧѧحراء الكبѧѧرى     المصѧѧابين

)). ب (2004، الإيѧѧѧѧدزالأمѧѧѧѧم المتحѧѧѧѧدة المشѧѧѧѧترك المعنѧѧѧѧي ب 
ويتضمن هذا الفرع وصفا للعوامѧل البيولوجيѧة والاجتماعيѧة          
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الرئيسѧѧѧية التѧѧѧي تѧѧѧؤثر فѧѧѧي أنمѧѧѧاط الإصѧѧѧابة بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص   
 .المناعة البشرية

 
 العوامل المحددة البيولوجية

تمثل العدوى عن طريق الاتصال الجنسي معظم . ل الجنسي
الإصابات بفيروس نقѧص المناعѧة البشѧرية فѧي جميѧع أنحѧاء              

 لكѧل   1العالم مع أن خطر العدوى لكل فعل جنسي يقدر بѧين            
ويزيѧѧد هѧѧذا الخطѧѧر إلѧѧى حѧѧد آبيѧѧر     . 1 000 لكѧѧل 1 أو 100

بالنسѧѧبة لمѧѧن لѧѧم يقѧѧم بمعالجѧѧة الأمѧѧراض المنقولѧѧة بالاتصѧѧال    
ولمѧا  . نسي خاصة عندما توجѧد جѧراح أو قѧروح مفتوحѧة           الج

آان من شأن الجѧروح أو السѧحجات أن تѧوفر مѧدخلا جѧاهزا               
للفيѧѧروس، فѧѧإن الاعتѧѧداءات الجنسѧѧية قѧѧد تشѧѧكل خطѧѧرا لنقѧѧل    

وتوصѧѧلت الدراسѧѧات . العѧѧدوى أآبѧѧر مѧѧن الجمѧѧاع بالتراضѧѧي 
إلى أن من الأرجح أن يصاب الرجال غيѧر المختѧونين أآثѧر             

؛ ويخضع الѧدور المجهѧول لختѧان الѧذآور فѧي            من المختونين 
وينطوي الجماع  . الوقاية حاليا للعديد من التجارب السريرية     

 -الشرجي على خطѧر نقѧل العѧدوى أآثѧر مѧن جمѧاع القضѧيم         
المهبل، الذي يعتبѧر بѧدوره أخطѧر مѧن ممارسѧة الجѧنس عѧن                

ويعتبر الشريك المتقبل بوجه عѧام أآثѧر تعرضѧا          . طريق الفم 
ولѧذلك فѧإن المѧرأة أآثѧر تعرضѧا          . ريك الفاعل للخطر من الش  

لخطر الإصابة أثناء الجماع من الرجѧل، وتعتبѧر المراهقѧات           
 .عرضة للإصابة على نحو استثنائي

ويعتبر انتشار فيروس نقص المناعة البشѧرية عѧاملا          
. رئيسيا من عوامل تحديد خطر العدوى في أي وضع معѧين          

ادة على خطѧر    وعلى الرغم من أن أي فعل جنسي ينطوي ع        
طفيѧѧف لنقѧѧل العѧѧدوى، فѧѧإن الخطѧѧر يѧѧزداد إلѧѧى حѧѧد آبيѧѧر فѧѧي   



 

20 05-32725 
 

 ST/ESA/SER.A/247

. الأوضاع التي يكون فيها ثلѧث البѧالغين مصѧابين بѧالفيروس           
ولأن معدلات الإصابة بين الكبار هي أعلى على نحѧو ثابѧت            
تقريبا من معدلات إصابة المراهقين، فѧإن الاتصѧال الجنسѧي        

نتقѧال العѧدوى إلѧى      بين الأجيال يزيد إلى حد آبير من خطر ا        
 .صغار السن

ومѧѧѧن الأرجѧѧѧح أن تنتقѧѧѧل العѧѧѧدوى بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص       
المناعѧѧة البشѧѧرية عنѧѧدما يكѧѧون لѧѧدى الشѧѧريك المصѧѧاب دفقѧѧة    

ويميل الѧدفق الفيروسѧي   . أآبر من المصل المحمل بالفيروس    
إلى أن يبلѧغ أقصѧاه بعѧد الإصѧابة الأوليѧة بوقѧت قصѧير وفѧي                

. مناعѧة البشѧرية   المراحل اللاحقة من مرض فيروس نقص ال      
ونظرا لأن العلاج المضاد للفيروس يѧؤدي إلѧى تقليѧل الدفقѧة             
الفيروسية إلى مستويات غيѧر ملحوظѧة فѧي معظѧم المرضѧى             
الذين يلتزمون بالمزيج الموصوف من نظم الحمية، فإن مѧن          
الممكن أن يؤدي العلاج المضاد للفيروس إلى تقليѧل قابليتهѧا           

لبلدان المرتفعة الدخل تشير    بيد أن الخبرة في ا    . لنقل العدوى 
إلѧѧѧى أن تѧѧѧوفر هѧѧѧذا العѧѧѧلاج قѧѧѧد يتسѧѧѧبب فѧѧѧي زيѧѧѧادة السѧѧѧلوك    
المشѧѧحون بѧѧالخطر، لأن المصѧѧابين بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة    
البشѧѧرية قѧѧد يصѧѧبحون أآثѧѧر نشѧѧاطا عنѧѧدما يصѧѧبحون أوفѧѧر      

 لѧم يعѧد مشѧكلة خطيѧرة      الإيدزصحة، ولأنهم قد يعتقدون بأن      
 تѧوفر أدلѧة علѧى أن     وبالرغم مѧن عѧدم    ). 2004فالديسيري،  (

هذا الأمر ينطبق على الأوضاع في البلدان النامية، فإن هѧذه           
الآثار قد تعكѧس مѧا للعѧلاج المضѧاد للفيѧروس مѧن فوائѧد فѧي                  

 .مجال الوقاية

يعѧѧد التعѧѧرض المباشѧѧر للѧѧدم الملѧѧوث أآثѧѧر طѧѧرق العѧѧدوى     . 
آثѧر  واستعمال المخѧدرات عѧن طريѧق الحقѧن بѧالإبر أ           . تأثيرا

الوسѧѧائل شѧѧيوعا لنقѧѧل فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية عѧѧن     
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 فѧي  10المناعة البشرية عن طريق الѧدم، ويتسѧبب فѧي نسѧبة        
ويѧѧؤدي نقѧѧل الѧѧدم   . المائѧѧة مѧѧن جميѧѧع الإصѧѧابات فѧѧي العѧѧالم     

الملѧѧѧѧوث بفيѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧة البشѧѧѧѧرية إلѧѧѧѧى العѧѧѧѧدوى  
ويقѧѧدر خطѧѧر  . بѧѧالفيروس فѧѧي السѧѧواد الأعظѧѧم مѧѧن الحѧѧالات   

وح الناشѧѧئة عѧѧن غѧѧرز الإصѧѧابة بѧѧالفيروس عѧѧن طريѧѧق الجѧѧر
وآمѧѧا .  فѧѧي المائѧѧة0.3الإبѧѧر والѧѧدم الملѧѧوث بѧѧالفيروس بنسѧѧبة 

ؤدي تѧѧѧفѧѧѧي حالѧѧѧة العѧѧѧدوى عѧѧѧن طريѧѧѧق الاتصѧѧѧال الجنسѧѧѧي،   
الحمولة الفيروسية للشخص الذي يكون دمه أو سوائل جسده 
مصѧѧѧدر التعѧѧѧرض لخطѧѧѧر الإصѧѧѧابة دورا هامѧѧѧا فيمѧѧѧا يتعلѧѧѧق  

دي الѧذي   السѧائل الجسѧ   /بخطر العدوى، على غرار حجم الѧدم      
 ).2004أبيرغ وآخرون، (يتعرض له شخص ما 

في غياب أي تѧدخل وقѧائي، يواجѧه الأطفѧال الѧذين يولѧدون        . 
لأمهات مرضعات مصابات بفيروس نقص المناعة البشѧرية        

 فѧي   45 و   20إمكانية الإصابة بالفيروس بنسبة تتѧراوح بѧين         
ويزيѧѧد خطѧѧر العѧѧدوى  ). 2000ن، دي آѧѧوك وآخѧѧرو(المائѧѧة 

وتمثѧѧѧѧل . عنѧѧѧѧدما تكѧѧѧѧون الحمولѧѧѧѧة الفيروسѧѧѧѧية لѧѧѧѧلأم مرتفعѧѧѧѧة
الرضѧѧاعة خطѧѧرا مسѧѧتقلا مѧѧن حيѧѧث انتقѧѧال العѧѧدوى، إذ يزيѧѧد 

وقѧѧد تѧѧؤدي تغذيѧѧة  . الخطѧѧر آلمѧѧا طالѧѧت مѧѧدة إرضѧѧاع الطفѧѧل  
أي المѧѧزج بѧѧين الرضѧѧاعة وأشѧѧكال  (الطفѧѧل بطѧѧرق مختلطѧѧة  
ن حيѧث العѧدوى   إلى خطر أآبر م) أخرى من تغذية الرضيع 

آوتسѧѧѧѧوديس وبѧѧѧѧيلاي  (بالمقارنѧѧѧѧة مѧѧѧѧع الرضѧѧѧѧاعة وحѧѧѧѧدها   
 .، رغم أن هذا الأمر لم يتأآد بعد)1999وسبونر، 

تبين الدراسات التي أجريت بشأن نظم العلاج الوقѧائي بعѧد      . 
التعѧѧѧرض للفيѧѧѧروس أن مѧѧѧن الممكѧѧѧن الوقايѧѧѧة مѧѧѧن اسѧѧѧتفحال   

الإصѧابة ثانيѧة بѧالفيروس فѧي الأيѧام      الإصابة عن طريق منع  



 

22 05-32725 
 

 ST/ESA/SER.A/247

الإصѧѧابة ثانيѧѧة بѧѧالفيروس فѧѧي الأيѧѧام التѧѧي تلѧѧي     طريѧѧق منѧѧع  
التعѧѧرض للإصѧѧابة، بالشѧѧروع مѧѧثلا فѧѧي العѧѧلاج بمضѧѧادات       
الفيروسات القهقرية فورا بعد الإصѧابة بجѧروح يتسѧبب فيهѧا            

أو عن طريق اتبѧاع     ) 1997آاردو وآخرون،   (الغرز بالإبر   
نظام لعلاج الوليѧد قѧائم علѧى مضѧادات الفيروسѧات القهقريѧة              

ورغم عѧدم وجѧود     ). 1999بولتريس وآخرون،   (ة  بعد الولاد 
أدلة قاطعة بعѧد علѧى نجاعѧة مضѧادات الفيروسѧات القهقريѧة              
فѧѧѧي الوقايѧѧѧة بعѧѧѧد التعѧѧѧرض للإصѧѧѧابة عѧѧѧن طريѧѧѧق الاتصѧѧѧال 

الأمثلѧѧة المѧѧذآورة آنفѧѧا أنهѧѧا قѧѧد  اسѧѧتقراء الجنسѧѧي، يتبѧѧين مѧѧن 
 .تكون ناجعة أيضا

 
 العوامل المحددة الاجتماعية أو غيرها

دوى بفيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية تѧأثرا           تتأثر الع  
، ةطѧ السياسѧية المحي   و الاقتصѧادية  و الاجتماعيѧة عميقا بالبيئѧة    

 .بما في ذلك عوامل مثل الفقر والاضطهاد والتمييز والأمية

، في آل من البلدان المرتفعة الدخل      الإيدزآثيرا ما يصيب    . 
ممѧѧا يبѧѧرز والبلѧѧدان الناميѧѧة، أغنѧѧى الشѧѧرائح وأآثرهѧѧا نفѧѧوذا،  

على أن آثار   . الطابع الشمولي للخطر الذي يشكله هذا الوباء      
 تطѧѧال علѧѧى العمѧѧوم أقѧѧل الفئѧѧات حظѧѧا مѧѧن المѧѧوارد        الإيѧѧدز

ويكѧѧѧرس . الاقتصѧѧѧادية والاجتماعيѧѧѧة بطريقѧѧѧة غيѧѧѧر متناسѧѧѧبة 
الوبѧѧاء تلѧѧك الأوضѧѧاع بتقѧѧويض الأمѧѧن الغѧѧذائي والاقتصѧѧادي  

يزيѧѧد عѧѧدد  الفقѧѧر والإيѧѧدزويعمѧѧق . فѧѧي أشѧѧد البلѧѧدان تضѧѧررا 
الفقѧѧѧراء المعرضѧѧѧين للإصѧѧѧابة، لأن أقѧѧѧل الفئѧѧѧات حظѧѧѧا مѧѧѧن    
المѧѧوارد أقلهѧѧا حصѧѧولا علѧѧى خѧѧدمات الرعايѧѧة الصѧѧحية أو       

 .المعلومات المتعلقة بالصحة
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عادة ما تكون أشد الفئات عرضة للإصابة بفيѧروس نقѧص           . 
المناعѧѧة البشѧѧرية تلѧѧك التѧѧي تعѧѧاني مѧѧن أحѧѧد أشѧѧكال التمييѧѧز      

يكѧѧون  وآثيѧѧرا مѧѧا . مقبولѧѧة رسѧѧميا أو بشѧѧكل غيѧѧر رسѧѧمي    ال
الاشتغال بالجنس، وممارسة الجنس بين الرجال، واسѧتعمال         
المخدرات عѧن طريѧق الحقѧن بѧالإبر أنشѧطة غيѧر قانونيѧة لا                

وتتكرس . ينظر إليها البتة بعين الرضا في العديد من البلدان        
أشكال الوصم هذه بالوصم المѧرتبط بفيѧروس نقѧص المناعѧة            

 .البشرية نفسه

فѧѧѧالأفراد . ويزيѧѧѧد الوصѧѧѧم قلѧѧѧةَ المناعѧѧѧة بطѧѧѧرق عѧѧѧدة  
الأآثѧѧѧر تعرضѧѧѧا للعѧѧѧدوى يتجنبѧѧѧون البحѧѧѧث عѧѧѧن المعلومѧѧѧات  
المتعلقة بفيروس نقص المناعة البشرية أو الخدمات الوقائيѧة         

وآثيѧѧѧرا مѧѧѧا تثѧѧѧبط   . الأخѧѧѧرى خشѧѧѧية أن يصѧѧѧبحوا منبѧѧѧوذين   
 تقѧدم   السلطات الحكومية والمجتمعѧات المحليѧة البѧرامج التѧي         

خدمات وقائية للشرائح السѧكانية الرئيسѧية أو تضѧيق الخنѧاق            
وفي العديѧد مѧن البلѧدان، تحظѧر القѧوانين بѧرامج             .  فعليا عليها

تبѧѧادل الإبѧѧر والمحѧѧاقن وتفѧѧرض قيѧѧودا صѧѧارمة علѧѧى العѧѧلاج 
أهميѧѧة حيويѧѧة فѧѧي مѧѧن  للنهجѧѧين مѧѧاببѧѧدائل المخѧѧدرات، رغѧѧم 

ت عѧѧن وقѧѧف تفشѧѧي الفيѧѧروس مѧѧن خѧѧلال اسѧѧتعمال المخѧѧدرا   
طريѧѧѧق الحقѧѧѧن بѧѧѧالإبر، وهمѧѧѧا لا يتنافيѧѧѧان مѧѧѧع المعاهѧѧѧدات       

الهيئѧѧѧѧة الدوليѧѧѧѧة لمراقبѧѧѧѧة   (الخاصѧѧѧѧة بمكافحѧѧѧѧة المخѧѧѧѧدرات   
 ).2004المخدرات، 

يواجѧѧه الكثيѧѧر مѧѧن النسѧѧاء فѧѧي أشѧѧد البلѧѧدان تضѧѧررا عوائѧѧق . 
  ѧѧن قلѧѧد مѧѧديدة تزيѧѧة شѧѧة واجتماعيѧѧة وثقافيѧѧادية وقانونيѧѧة اقتص

ولا تتѧѧوافر . منѧѧاعتهن أمѧѧام الإصѧѧابة بѧѧالفيروس وأثѧѧر الوبѧѧاء  
.  للتعلѧيم  للفتيات في العديد مѧن البلѧدان سѧوى فѧرص محѧدودة            

وفي بعض البلدان، لا تتمتع النساء سوى ببضعة حقѧوق، إن           
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البلѧѧدان، لا تتمتѧѧع النسѧѧاء سѧѧوى ببضѧѧعة حقѧѧوق، إن وجѧѧدت     
أو الإرث، أصلا، في مجالات الملكية أو الحيازة المضѧمونة   

تѧѧداء الجنسѧѧي أو  يقعѧѧن ضѧѧحية للاع  والكثيѧѧر مѧѧن النسѧѧاء إمѧѧا  
غيѧѧѧره مѧѧѧن أشѧѧѧكال العنѧѧѧف أو يكѧѧѧنّ معرضѧѧѧات لهѧѧѧا تعرضѧѧѧا  

وقѧѧد يѧѧؤدي الطѧѧلاق أو وفѧѧاة الѧѧزوج إلѧѧى العѧѧوز، ممѧѧا  . شѧѧديدا
يجبر المرأة أحيانѧا علѧى اللجѧوء إلѧى الاشѧتغال بѧالجنس لسѧد                

وبѧѧѧѧѧالنظر إلѧѧѧѧѧى العوائѧѧѧѧѧق القانونيѧѧѧѧѧة والاجتماعيѧѧѧѧѧة . الرمѧѧѧѧѧق
يѧرات مѧنهن مѧن      والاقتصادية التي تواجهها النسѧاء، تجѧد الكث       

الصعب، إن لم يكن مѧن المسѧتحيل، إقنѧاع شѧرآائهن الѧذآور          
باستخدام الرفالات، وقد يُجبرن على ممارسة الجنس النفعѧي         
جѧѧѧراء تبعيѧѧѧتهن الاقتصѧѧѧادية لشѧѧѧرآائهن وقلѧѧѧة حيلѧѧѧتهن فѧѧѧي     

وتصѧاب النسѧاء المخلصѧات لشѧريك واحѧد بفيѧروس            . العلاقة
مѧѧن جѧѧراء  نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية فѧѧي جميѧѧع أنحѧѧاء العѧѧالم     

الاتجѧار  ويعد . أنشطة شرآائهن الجنسية خارج إطار العلاقة     
وحسѧѧѧب . خطѧѧѧرا متعاظمѧѧѧا علѧѧѧى النسѧѧѧاء والفتيѧѧѧات بѧѧѧالجنس 
برنѧѧامج الأمѧѧم المتحѧѧدة المشѧѧترك المعنѧѧي بفيѧѧروس   تقѧѧديرات 

، فѧѧإن احتمѧѧال إصѧѧابة النسѧѧاء  الإيѧѧدز/نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية 
ن  سѧѧѧنة فѧѧѧي سѧѧѧبعة بلѧѧѧدا24 و15المتراوحѧѧѧة أعمѧѧѧارهن بѧѧѧين 

بأفريقيا جنوب الصحراء الكبرى ثلاثة أمثال احتمѧال إصѧابة    
 .نظرائهن الذآور تقريبا

وآثيѧرا مѧا    . خطر الإصابة بالفيروس  من  يزيد التنقل آثيرا    . 
ينتقل العمال المهاجرون من منѧاطق ريفيѧة تقѧل فيهѧا حѧالات             
الإصابة إلى مناطق حضرية يكون فيها الفيروس أآثر تفشيا         

وتكѧѧون فيهѧѧا ضѧѧروب السѧѧلوك المنطويѧѧة علѧѧى يѧѧر إلѧѧى حѧѧد آب
 وقѧد بينѧت الدراسѧات ارتفѧاع معѧدلات           .مخاطرة أآثѧر تѧواترا    

سѧѧѧائقي شѧѧѧاحنات المسѧѧѧافات الطويلѧѧѧة وعمѧѧѧال بѧѧѧين الإصѧѧѧابة 
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المسѧѧѧافات الطويلѧѧѧة وعمѧѧѧال المنѧѧѧاجم وغيѧѧѧرهم مѧѧѧن العمѧѧѧال    
 .المهاجرين

، حُدد عѧدد البلѧدان غيѧر المسѧتقرة بمѧا يزيѧد             2003في عام   . 
ة لمختلѧف الصѧراعات، هنѧاك أآثѧر مѧن            بلدا، ونتيج  72على  

فرقѧѧة العمѧѧل  ( مليѧѧون لاجѧѧئ ومشѧѧرد داخليѧѧا فѧѧي العѧѧالم      42
الوآالات المعنية بفيروس  التابعة للجنة الدائمة المشترآة بين

). 2003، الطѧوارئ   في حالاتالإيدز/نقص المناعة البشرية
وعѧѧادة مѧѧا يواجѧѧه السѧѧكان الѧѧذين يفѧѧرون مѧѧن حѧѧالات طѧѧوارئ 

. عات المسѧѧѧلحة العѧѧѧوز ونقѧѧѧص الأغذيѧѧѧةمعقѧѧѧدة مثѧѧѧل الصѧѧѧرا
ويمكѧѧن لهѧѧذه الصѧѧراعات أيضѧѧا أن تخلѧѧق ظروفѧѧا يرتفѧѧع فѧѧي  
ظلهѧѧا خطѧѧر الإصѧѧابة بѧѧأمراض مثѧѧل فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة  

 .البشرية

وتأثير الصѧراعات علѧى نقѧل عѧدوى الفيѧروس معقѧد              
ففѧѧي بعѧѧض . وقѧѧد يختلѧѧف اختلافѧѧا آبيѧѧرا مѧѧن مكѧѧان إلѧѧى آخѧѧر 

   ѧا     الحالات، تؤدي الصراعات إلى وقѧى مѧاء علѧي الوبѧف تفش
ففي سيراليون مثلا، حد الصراع مѧن تنقѧل النѧاس وقѧد             . يبدو

وفѧي البوسѧنة والهرسѧك،      . يكون سببا في منع تفشي المرض     
آان تفشي المرض متѧدنيا إلѧى درجѧة أن تشѧرد أعѧداد آبيѧرة            

برنامج الأمم المتحѧدة المشѧترك      (يوسع انتشاره    من الناس لم  
).  ب 2004،  الإيѧدز /البشѧرية المعني بفيروس نقص المناعѧة      

وفѧѧي الحѧѧالات التѧѧي يѧѧزداد فيهѧѧا تفشѧѧي الفيѧѧروس مѧѧن جѧѧراء     
تكѧѧون الѧѧديناميات مماثلѧѧة للѧѧديناميات   الصѧѧراعات، آثيѧѧرا مѧѧا 

الخاصة بجميع السكان المتنقلين، حيث يزداد خطر الإصѧابة         
بالفيروس بفعل الهجرة من أمѧاآن يقѧل فيهѧا انتشѧار المѧرض        

وقѧѧد تنهѧѧار  . تشѧѧار أوسѧѧع نطاقѧѧا  إلѧѧى أمѧѧاآن يكѧѧون فيهѧѧا الان   
المعѧѧايير الجنسѧѧية التقليديѧѧة ونظѧѧم الѧѧدعم الاجتمѧѧاعي خѧѧلال      



 

26 05-32725 
 

 ST/ESA/SER.A/247

الصѧѧѧراعات، ممѧѧѧا يشѧѧѧجع علѧѧѧى انتهѧѧѧاك سѧѧѧلوك تѧѧѧزداد معѧѧѧه  
وتنهѧѧѧار الѧѧѧنظم الصѧѧѧحية، وقѧѧѧد تتعѧѧѧرض النسѧѧѧاء    . المخѧѧѧاطر

والفتيѧѧѧѧات للعنѧѧѧѧف الجنسѧѧѧѧي أو تضѧѧѧѧطرهن الظѧѧѧѧروف إلѧѧѧѧى    
 .و الحمايةممارسة الجنس للحصول على المال أو الغذاء أ

السѧѧلوك الѧѧذي يѧѧزداد معѧѧه خطѧѧر التعѧѧرض      انتهѧѧاك يѧѧزداد . 
للإصابة بفيروس نقص المناعѧة البشѧرية عنѧدما تمѧر البلѧدان           

ففѧѧي بلѧѧدان . بتغيѧѧرات اجتماعيѧѧة واقتصѧѧادية وسياسѧѧية عميقѧѧة
اتحاد الجمهوريات الاشتراآية السوفياتية، أصبحت ممارسѧة       

تبѧѧѧدأ فѧѧѧي سѧѧѧن أصѧѧѧغر وزاد اسѧѧѧتعمال المخѧѧѧدرات      الجѧѧѧنس 
برنѧѧѧامج الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة المشѧѧѧترك المعنѧѧѧي بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص (

وتتضح هѧذه الأنمѧاط فѧي       ). أ 2002،  الإيدز/المناعة البشرية 
التغيѧѧرات الاجتماعيѧѧة والاقتصѧѧادية  تزامنѧѧت الصѧѧين، حيѧѧث  

عѧѧن الجذريѧѧة مѧѧع زيѧѧادات ملحوظѧѧة فѧѧي الإصѧѧابات المنقولѧѧة   
برنѧѧامج الأمѧѧم المتحѧѧدة المشѧѧترك  (سѧѧي الاتصѧѧال الجنطريѧѧق 

 ). ج 2001 (الإيدز/المعني بفيروس نقص المناعة البشرية

 ملايѧين شѧخص فѧي العѧالم         10يصل عѧدد السѧجناء حѧوالي        . 
وآثيѧرا مѧا تكѧون السѧجون مراتѧع          . في أي وقت من الأوقѧات     

للأمراض المعدية مثل فيروس نقص المناعة البشرية والسل 
وعѧѧادة مѧѧا ينتمѧѧي نѧѧزلاء السѧѧجون إلѧѧى أآثѧѧر   . والتهѧѧاب الكبѧѧد

شѧѧرائح المجتمѧѧع تهميشѧѧا، وهѧѧي الشѧѧرائح التѧѧي تكѧѧون أصѧѧلا   
معرضѧѧة تعرضѧѧا شѧѧديدا للإصѧѧابة بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة       

وعѧѧادة مѧѧا تكѧѧون معѧѧدلات إصѧѧابة نѧѧزلاء السѧѧجون    . البشѧѧرية
وفѧي جنѧوب أفريقيѧا، حيѧث        . أآبر بالمقارنة مع السكان عامة    

 فѧي  20وس نقص المناعѧة البشѧرية   تبلغ نسبة المصابين بفير   
المائѧѧѧة مѧѧѧن السѧѧѧكان البѧѧѧالغين، يصѧѧѧل مسѧѧѧتوى المسѧѧѧجونين      
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غѧѧѧѧوير، (مسѧѧѧѧتوى المسѧѧѧѧجونين المصѧѧѧѧابين إلѧѧѧѧى الضѧѧѧѧعف    
وفѧѧѧي الولايѧѧѧات المتحѧѧѧدة الأمريكيѧѧѧة، تبلѧѧѧغ حѧѧѧالات   ). 2003

السѧѧجناء أربعѧѧة أمثالهѧѧا لѧѧدى السѧѧكان    بѧѧين  الإيѧѧدزالإصѧѧابة ب
 سѧجناء   4 بѧين آѧل      مѧن و). 2003بريثويѧت وأريѧولا،     (عامة  
مصاب بفيروس نقص المناعة    واحد  يوجد سجين    إسبانيا   في

 سجناء في آل من سويسѧرا       9بين آل   واحد  وسجين  البشرية  
والسجينات معرضات أيضѧا لخطѧر الإصѧابة؛ ففѧي          . وهولندا

البرازيѧѧѧل وآنѧѧѧدا والولايѧѧѧات المتحѧѧѧدة، يعѧѧѧد معѧѧѧدل الإصѧѧѧابة  
السѧѧجينات أآبѧѧر منѧѧه لѧѧدى نظѧѧرائهن الѧѧذآور   بѧѧين بѧѧالفيروس 

الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة المشѧѧѧترك المعنѧѧѧي بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص برنѧѧѧامج (
 ). ب2004، الإيدز/المناعة البشرية

ومجمѧѧѧل القѧѧѧول إن خطѧѧѧر الإصѧѧѧابة بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص   
 وأثѧѧѧѧѧر الوبѧѧѧѧѧاء علѧѧѧѧѧى المصѧѧѧѧѧابين بѧѧѧѧѧه  - المناعѧѧѧѧѧة البشѧѧѧѧѧرية
 قد يختلف اختلافا شديدا حسب الظروف - والمتضررين منه

 ولѧѧѧذلك، ينبغѧѧѧي أن تُراعѧѧѧى عنѧѧѧد   . الشخصѧѧѧية والاجتماعيѧѧѧة 
 .مواجهته أهمية الظروف المحيطة التي قد تزيد قلة المناعة

 
 معدل الوفيات ونمو السكان واليتم -ثالثا 

متلازمѧة  /أثر فيروس نقѧص المناعѧة البشѧرية        
علѧى معѧدل    ) الإيѧدز (نقص المناعѧة المكتسѧب      

 الوفيات
 ملايѧѧين شѧѧخص حѧѧتفهم فѧѧي  3، لقѧѧي 2004فѧѧي عѧѧام  

 مليون وفѧاة  20يات ؛ وتجاوزت الوف  الإيدزرة بسبب   مبكسن  
زالѧت   ومѧا . 1981 في عѧام     الإيدزمنذ اآتشاف أولى حالات     

العقاقير العلاجية التي تؤخر بѧدء ظهѧور الأعѧراض المهѧددة            
 عزيѧѧѧزة المنѧѧѧال فѧѧѧي معظѧѧѧم البلѧѧѧدان الإيѧѧѧدزللحيѧѧѧاة المتعلقѧѧѧة ب
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. الكبѧرى جنѧوب الصѧحراء     أفريقيا  النامية، لا سيما في بلدان      
أن تشـѧѧѧـهد البلѧѧѧـدان الأفريقيѧѧѧـة    ويُنتظѧѧѧـر، نتيجـѧѧѧـة لـѧѧѧـذلك،    

 15 زهѧѧѧاء ،2005-2000الشѧѧѧـديدة التѧѧѧـأثر، خѧѧѧـلال الفتѧѧѧـرة  
 الإيѧѧدزآانѧѧت ستشѧѧهده فѧѧي غيѧѧاب  مليѧѧون حالѧѧة وفѧѧاة فѧѧوق مѧѧا

 مليون حالة وفاة إضافية أخѧرى       3.5وستحدث  ). 3الجدول  (
وسѧيكون عѧدد الوفيѧات    . في آسيا، سيكون معظمهѧا فѧي الهنѧد     

تينيѧѧة ومنطقѧѧة البحѧѧر الكѧѧاريبي أقѧѧل الإضѧѧافية فѧѧي أمريكѧѧا اللا
 مليѧون حالѧة وفѧاة، بينمѧا ينتظѧر أن            0.7من ذلك، حيث يبلѧغ      

 مليون حالة وفاة في البلدين اللذين       0.8يبلغ مجموع الوفيات    
يوجد فيهما أآبر عدد من الإصابات من بين البلدان المتقدمة           

 . أي الولايات المتحدة الأمريكية والاتحاد الروسي-النمو 
 
  3جدول ال

 مقارنѧѧة بالتوقعѧѧات الإيѧѧدزتوقعѧѧات الوفيѧѧات الإضѧѧافية بسѧѧبب 
يتعلѧѧѧѧق  التѧѧѧѧي تقѧѧѧѧوم علѧѧѧѧى افتѧѧѧѧراض عѧѧѧѧدم وجѧѧѧѧوده، فيمѧѧѧѧا   

بمجموعات البلدان المتأثرة في المناطق الرئيسية، للفتѧرات        
 2015-2010 ، و2005-2000 ، و1995-2000

( 

 1995-
2000 

2000-
2005 

2010-
2015 

 32.3 19.8 11.2 53آل البلدان المتأثرة الـ 
 18.9 14.8 8.1  بلدا في أفريقيا38 
 10.9 3.5 2.0  بلدان في آسيا5 
 بلѧѧدان فѧѧي أمريكѧѧا اللاتينيѧѧة8 

 0.8 0.7 0.5 ومنطقة البحر الكاريبي
 



 

05-32725 29 
 

ST/ESA/SER.A/247  

 ). E.03.XIII.10منشورات الأمم المتحدة، رقم المبيع ( التحليلي 

وحتѧѧى وقѧѧت قريѧѧب آѧѧان العمѧѧر المتوقѧѧع فѧѧي البلѧѧدان    
ذات الدخل المنخفض والدخل المتوسط يتجѧه إلѧى أن يصѧبح            

 أدى إلى توقѧف ذلѧك الاتجѧاه         الإيدزبيد أن   . أطول بشكل عام  
البلدان في أقل البلدان نموا، وإلى إبطائه بشكل محسوس في          

ونظѧѧرا إلѧѧى الزيѧѧادة الحѧѧادة ). الشѧѧكل الأول(الناميѧѧة الأخѧѧرى 
جنѧѧѧوب أفريقيѧѧѧا فѧѧѧي عѧѧѧدد الوفيѧѧѧات الإضѧѧѧافية فѧѧѧي منطقѧѧѧة      

، يتوقѧѧѧع أن يتراجѧѧѧع العمѧѧѧر المتوقѧѧѧع فѧѧѧي الكبѧѧѧرىالصѧѧѧحراء 
 2000-1995 سѧنة للفتѧرة      47البلدان الأفريقية المتأثرة، من     

-2010وبحلѧѧول الفتѧѧرة . 2005-2000 سѧѧنة للفتѧѧرة 45إلѧѧى 
، سيكون العمر المتوقع في البلѧدان الأفريقيѧة المتѧأثرة           2015

 .الإيدز سنة عما آان سيكون عليه في غياب 11أقل بمقدار 
 

 الشكل الأول

التقديرات والتوقعات مѧع وجѧود      : العمر المتوقع عند الولادة   
 وفـѧѧѧـي غيابـѧѧѧـه،  الإيѧѧѧدز/فيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية  

1970-2015 
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منشѧѧورات الأمѧѧم المتحѧѧدة، (ذاآѧѧرة للقѧѧراءة فقѧѧط  –قѧѧرص مѧѧدمج  

 ). E.03.XIII.8رقم المبيع 

 
التي بلغت فيهѧا نسѧبة      السبعة  ويتوقع أن تشهد البلدان      
 عشرين في المائѧة     2001 بين البالغين في عام      الإيدزانتشار  

  ѧѧي عѧѧادة فѧѧر، زيѧѧدرها  أو أآثѧѧات قѧѧة،  155دد الوفيѧѧي المائѧѧف 
، عمѧѧا لѧѧو آانѧѧت عليѧѧه فѧѧي غيѧѧاب 2005-2000خѧѧلال الفتѧѧرة 

وينتظر أن يقѧل العمѧر المتوقѧع فѧي هѧذه            ). 4الجدول   (الإيدز
 سѧنة  29، و 2005-2000 سنة في الفتѧرة     22البلدان بمقدار   

 الإيѧدز ، عما لو آان عليه في غياب        2015-2010في الفترة   
الشѧѧكل الثѧѧاني العمѧѧر المتوقѧѧع خѧѧلال   ويوضѧѧح ). 5الجѧѧدول (

 فѧѧي البلѧѧدان السѧѧبعة  2005-2000 و 1990-1985الفتѧѧرتين 
 . ذات أعلى نسب للانتشار

 
 4الجدول 

عدد الوفيات المقدرة والمتوقعة في البلدان السبعة التي يبلѧغ          
 في المائة أو أآثѧر،      20 بين البالغين نسبة     الإيدزفيها انتشار   

1995-2015 
( 

 1995-
2000 

2000-
2005 

2005-
2010 

2010-
2015 

البلدان السبعة التي 
يبلغ فيها انتشار 

 في 20 نسبة الإيدز
     المائة أو أآثر
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 1995-
2000 

2000-
2005 

2005-
2010 

2010-
2015 

 3 3 3 3 الإيدز غيابفي  

 10 10 8 5 الإيدزمع وجود  

 6 6 5 2 المطلقالفرق  

النسبة المئوية  
 71 للفرق

155 
204 193 

منشورات الأمم المتحدة، رقѧم     (ذاآرة للقراءة فقط     -قرص مدمج    
 .E.3.XIII.8)المبيع 

  
 5الجدول 

الأعمѧѧار المتوقعѧѧة التقديريѧѧة والافتراضѧѧية عنѧѧد الѧѧولادة   
بѧѧين  الإيѧѧدزفѧѧي البلѧѧدان السѧѧبعة التѧѧي يبلѧѧغ فيهѧѧا انتشѧѧار  

 2015-1995 في المائة أو أآثر، 20 نسبة البالغين

 
1995-
2000 

2000-
2005 

2005-
2010 

2010-
2015 

البلدان السبعة التѧي يبلѧغ
 نسѧبةالإيѧدز فيها انتشار   

      في المائة أو أآثر20
 67,0 65,4 63,7 63,3 الإيدزغياب في  

 37,6 37,3 41,3 50,2 الإيدزمع وجود  

 29,4 28,1 22,4 12,0 المطلقالفرق  

النسبة المئوية  
 19,3 للفرق

35,1 
43,0 43,9 

منشورات الأمم المتحدة، رقѧم     (ذاآرة للقراءة فقط     -قرص مدمج    
 .E.3.XIII.8)المبيع 

 الشكل الثاني
ذات أعلѧѧى  الѧѧولادة فѧѧي البلѧѧدان السѧѧبعة  عنѧѧدالعمѧѧر المتوقѧѧع 
 2005-2000 و 1990-1985، الإيدزمعدلات انتشار 
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منشѧورات الأمѧم المتحѧدة، رقѧم     ( ذاآرة للقراءة فقط     - قرص مدمج   
 ).E.3.XIII.8المبيع 

  
يصѧѧاب الرضѧѧّع والأطفѧѧال بѧѧالمرض الѧѧذي ينتقѧѧل إلѧѧيهم  

 المصابات أثناء فتѧرة الحمѧل وعمليѧة الѧولادة ومѧن      من أمهاتهم 
ويتوقع أن يبلغ معدل الوفيات لمن هѧم        . خلال عملية الرضاعة  

دون الخامسѧѧѧة مѧѧѧن العمѧѧѧر، بالنسѧѧѧبة لجميѧѧѧع البلѧѧѧدان المتѧѧѧأثرة     
 فѧѧي المائѧѧة، 8بنسѧѧبة  ، أعلѧѧى) الإطѧѧارانظѧѧر( بلѧѧدا 53وعѧѧددها 

ب ، عما آان سيكون عليѧه فѧي غيѧا         2005-2000خلال الفترة   
 النسѧبي للإيѧدز ليصѧل       وبالرغم مѧن توقѧع ازديѧاد الأثѧر        . الإيدز

، فѧѧالمتوقع 2015-2010فѧѧي المائѧѧة، فѧѧي الفتѧѧرة  10إلѧى نسѧѧبة  
 حالѧة   76(أن ينخفض معدل وفيات من هم دون سѧن الخامسѧة            

 حالѧة   92 حالѧة مѧن المواليѧد الأحيѧاء، مقابѧل            1 000وفاة لكѧل    
-2000 في الفترة    ) حالة من المواليد الأحياء    1 000وفاة لكل   

 علѧѧى معѧѧدل وفيѧѧات مѧѧن هѧѧم دون سѧѧن    الإيѧѧدزوتѧѧأثير . 2005
الخامسѧѧѧة مرتفѧѧѧع فѧѧѧي البلѧѧѧدان الأفريقيѧѧѧة المتѧѧѧأثرة علѧѧѧى وجѧѧѧه    

 حѧѧѧالات وفيѧѧѧات الإيѧѧѧدزالخصѧѧѧوص، حيѧѧѧث ينتظѧѧѧر أن يسѧѧѧبب  
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 مѧѧن المواليѧѧد 1 000 حالѧѧة وفѧѧاة لكѧѧل  19تبلѧѧغ  أطفѧѧال إضѧѧافية
 .2005-2000الأحياء، في الفترة 

ستمر العدد الكلي لحالات الوفѧاة الإضѧافية        ويتوقع أن ي   
 فѧي جميѧع     2020-2015 في الارتفاع حتى فتѧرة       الإيدزبسبب  

المناطق عدا آسيا، التي ينتظر أن يصل فيها العدد إلѧى ذروتѧه             
ويتوقѧع  . 2025-2020بعد خمѧس سѧنوات أخѧرى، فѧي الفتѧرة            

أن تمثل نسبة الزيѧادة فѧي الوفيѧات فѧي البلѧدان المتѧأثرة جنѧوب         
ѧѧى   الصѧѧد علѧѧا يزيѧѧة مѧѧع   30حراء الأفريقيѧѧن جميѧѧة مѧѧي المائѧѧف 

وستشѧهد  . 2015 و 2010الوفيات التي ستحدث فيما بين سنة     
 43وفيات تزيد بنسѧبة     الكبرى  جنوب الصحراء   أفريقيا  منطقة  

 . الإيدزفي المائة عما آانت ستشهده في غياب 

وقѧѧѧد افترضѧѧѧت شѧѧѧعبة السѧѧѧكان بالأمانѧѧѧة العامѧѧѧة للأمѧѧѧم  
، يفتѧرض   “بعدم وقوع إصѧابات جديѧدة     ”سيناريو  المتحدة أيضا   

. 2005يوليѧه   / تمѧوز  1فيه ألا تحدث حالات إصابة جديدة بعد        
ويوضح هذا السيناريو أنه وإن لم يحدث المزيد من الإصابات          

، فѧѧإن الوفيѧѧات التѧѧي سѧѧتحدث بسѧѧبب  2005بعѧѧد منتصѧѧف عѧѧام 
آانѧت عليѧه      مما 2010-2005ون أآثر خلال فترة      ستك الإيدز

 السѧѧنوات الخمѧѧس السѧѧابقة لهѧѧا، بسѧѧبب ارتفѧѧاع عѧѧدد     فѧѧي فتѧѧرة 
وتمثѧѧل حѧѧالات ). الشѧѧكل الثالѧѧث(الأشѧѧخاص المصѧѧابين بالفعѧѧل 

السѧنوات   فѧي    الإيѧدز الوفيات الإضافية المتوقѧع حѧدوثها بسѧبب         
، تزايد نسبة حالات 2010سيما بعد عام   التالية لتلك الفترة، لا   

أمѧا مسѧألة    . دالأشخاص الذين لم يصابوا بعѧ     المبكرة بين   الوفاة  
أن تكѧѧون هѧѧذه التوقعѧѧات مفرطѧѧة فѧѧي التفѧѧاؤل أم فѧѧي التشѧѧاؤم       
فسѧѧѧتعتمد علѧѧѧى الإجѧѧѧراءات التѧѧѧي تتخѧѧѧذ الآن مѧѧѧن أجѧѧѧل منѧѧѧع      

 .الإصابات وتحسين العلاج
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 الشكل الثالث

حالات الوفيات الإضѧافية التقديريѧة والمتوقѧع حѧدوثها بسѧبب             
 2025-1990 بلدا، 53 في الإيدز

 

 

 

 

 

 
   
منشѧѧѧورات الأمѧѧѧم (ذاآѧѧѧرة للقѧѧѧراءة فقѧѧѧط   - ، قѧѧѧرص مѧѧѧدمج2002 

 ).E.03.XIII.8 المتحدة، رقم المبيع

 
يمثل الخط الأسود العريض عدد الوفيات الإضافية        :ملحوظة

إصѧѧѧابات وقѧѧѧوع عѧѧѧدم ”المتوقѧѧѧع حѧѧѧدوثها وفقѧѧѧا لسѧѧѧيناريو   
 المتقطѧѧѧع عѧѧѧدد  ويمثѧѧѧل الخѧѧѧط الأبѧѧѧيض  . الإيѧѧѧدزب“ جديѧѧѧدة

فيѧѧروس نقѧѧص انتقѧѧال توقѧѧف الوفيѧѧات الإضѧѧافية فѧѧي حالѧѧة  
 بشѧѧكل آامѧѧل فѧѧي منتصѧѧف عѧѧام     الإيѧѧدز/المناعѧѧة البشѧѧرية 

2005. 
  

  ونمو وترآيبة السكانالإيدز
 فѧي   الإيدزيتوقع أن يتسبب ازدياد عدد الوفيات بسبب         

تراجѧѧع معѧѧدل نمѧѧو السѧѧكان، فѧѧي بعѧѧض الحѧѧالات، حتѧѧى وإن        
 المتمثѧѧل فѧѧي تراجѧѧع الإيѧѧدزيعѧѧود تѧѧأثير و. تقلѧص حجѧѧم السѧѧكان 
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معѧѧدل نمѧѧو السѧѧكان وتقلѧѧص حجمهѧѧم، إلѧѧى آѧѧل مѧѧن الوفيѧѧات         
 وموتهن  الإيدزوانخفاض حالات الولادة بسبب إصابة النساء ب      

وبالرغم من أن انخفѧاض     . قبل إآمالهن لفترة حياتهن الإنجابية    
عدد السكان سيعود في معظمѧه إلѧى الوفيѧات الإضѧافية، إلا أن      

ص عѧدد السѧكان بسѧبب عѧدم حѧدوث حѧالات الѧولادة               حصة تقل 
 .ستزداد بشكل منتظم مع مرور الوقت

 53يبلغ مجمѧوع عѧدد السѧكان المتوقѧع فѧي البلѧدان الѧـ                 
قل ذلѧك بمقѧدار     بليون نسمة، وي   3.9،  2005المتأثرة، في عام    

 الإيѧѧѧѧدزلѧѧѧѧو آѧѧѧѧان فѧѧѧѧي حالѧѧѧѧة غيѧѧѧѧاب   مليѧѧѧѧون نسѧѧѧѧمة عمѧѧѧѧا49
حجѧѧم السѧѧكان بسѧѧبب   داد تقلѧѧص وينتظѧѧر أن يѧѧز ). 6 الجѧѧدول(

 مليون نسѧمة، أي يتوقѧع       129، ليبلغ   2015 بحلول عام    الإيدز
 في المائѧة عمѧا لѧو آѧان فѧي       3أن يكون عدد السكان أقل بنسبة       

وسѧѧيكون العѧѧدد المتوقѧѧع لسѧѧكان البلѧѧدان     . الإيѧѧدزحالѧѧة غيѧѧاب  
 10أو بنسѧبة    (مليѧون نسѧمة      91الأفريقية المتأثرة أقѧل بمقѧدار       

لѧѧو آѧѧان فѧѧي حالѧѧة غيѧѧاب      ، عمѧѧا2015فѧѧي عѧѧام  ) فѧѧي المائѧѧة 
ويتوقع أن يحدث ثѧاني أآبѧر انخفѧاض فѧي السѧكان فѧي               . الإيدز

راجѧع عѧدد    البلدان الخمسة المتأثرة في آسѧيا، التѧي يتوقѧع أن يت           
، عمѧѧا لѧѧو آѧѧان فѧѧي  2015 فѧѧي عѧѧام  مليѧѧون29سѧѧكانها بمقѧѧدار 

 . الإيدزحالة غياب 
 

 6الجدول 

جѧѧѧم السѧѧѧكان ونمѧѧѧوهم، الآثѧѧѧار التقديريѧѧѧة والمتوقعѧѧѧة للإيѧѧѧدز علѧѧѧى ح 
1995-2015 

 ( 

( 
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 199
5 2005 2015 

1995-
2005 

2005-
2015 

 53جميع البلدان الـ 
      الإيدزالمتأثرة ب

 1,2    1,4   440 4 923 3 408 3 الإيدزفي غياب  

 1,1    1,3   312 4 874 3 399 3 الإيدزمع وجود  

9- الفرق المطلق   -49  -129    0,1    0,1 

النسبة المئوية  
1- صفر للفرق  -3    7,1    8,3 

      

 38البلدان الـ 
 في الإيدزالمتأثرة ب
      أفريقيا

 2,5    2,7   914  709  539  الإيدزفي غياب  

 2,0    2,3   823  673  533  الإيدزمع وجود  

6- الفرق المطلق   -36  -91    0,4    0,5 

النسبة المئوية  
1- للفرق  -5  -10  14,8   20,0 

      

البلدان السبعة التي 
 الإيدزيبلغ انتشار 

 في 20فيها نسبة 
      المائة أو أآثر

 1,8    2,1   102  85  69  الإيدزفي غياب  

 0,0    1,1   77  76  68  الإيدزمع وجود  

1- فرق المطلقال   -9  -25    1,0    1,8 

النسبة المئوية  
1- للفرق  -11  -25  47,6 100,0 

منشѧѧورات الأمѧѧم المتحѧѧدة، رقѧѧم   (ذاآѧѧرة للقѧѧراءة فقѧѧط   -قѧѧرص مѧѧدمج   
 ).E.03.XIII.8المبيع 
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 للسѧكان فѧي     يتوقع أن يبلغ متوسط معدل النمو السنوي       
، 2015-2005 الشѧديدة التѧأثر، للفتѧرة        38البلدان الأفريقية الـ    

. الإيدز في المائة، وذلك بسبب    2.5ن  م في المائة بدلا     2نسبة  
 فѧي   20 فيهѧا    الإيѧدز وفي البلدان السبعة التي تبلغ نسبة انتشѧار         

 إلѧى توقѧف نمѧو السѧكان         الإيدزالمائة أو أآثر، يتوقع أن يؤدي       
 مليѧون شѧخص فقѧط فѧي الفتѧرة           0.6ل زيادة قѧدره     تقريبا، بمعد 

، آѧѧان العѧѧدد الإيѧѧدزوفѧѧي حالѧѧة غيѧѧاب . 2015 إلѧѧى 2005مѧѧن 
.  مليѧون نسѧمة  17البلدان سيزداد بمقدار   الكلي للسكان في هذه   

 المتѧѧأثرة 38 وتشѧѧير توقعѧѧات الأمѧѧم المتحѧѧدة إلѧѧى أن البلѧѧدان الѧѧـ
 ، بنسѧبة  2025في أفريقيѧا سѧينخفض عѧدد سѧكانها بحلѧول عѧام              

وفѧي البلѧدان    . الإيدزآان في حالة غياب     لو    في المائة عما   14
ض عѧѧدد السѧѧكان بمѧѧا يزيѧѧد السѧѧبعة الأشѧѧد تѧѧأثرا يتوقѧѧع أن يѧѧنخف

، عمѧѧا لѧѧو آѧѧان فѧѧي حالѧѧة غيѧѧاب     2025 فѧѧي عѧѧام  علѧѧى الثلѧѧث 
 . الإيدز

 الإيѧدز بكѧرة بسѧبب   موتؤثر حالات الوفاة الإضѧافية وال    
. لسѧكان المتѧأثرين   بشكل رئيسي أيضا على الترآيبѧة العمريѧة ل        

ويتضمن الشكل الرابع شѧكلا هرميѧا للأعمѧار فѧي حالѧة وجѧود               
، فѧي  2025 و 2000 وفي حالة عدم وجوده فѧي عѧامي     الإيدز

بوتسوانا، وهي البلѧد الѧذي وجѧد فيѧه أآبѧر معѧدل للانتشѧار فѧي                  
 وسط صغار البالغين والأطفال     الإيدزوآان تأثير   . 2001عام  

إلا أن تѧأثيره    . 2000فѧي عѧام     دون سن الخامسة قد بدأ يظهѧر        
، إذ سѧѧتنخفض أعѧѧداد 2025سѧѧيكون لافتѧѧا للنظѧѧر بحلѧѧول عѧѧام   

جميѧѧع المجموعѧѧات العمريѧѧة، وعلѧѧى وجѧѧه الخصѧѧوص أعѧѧداد     
البالغين ذوي الأعمار التي يكون معظم السѧكان فيهѧا فѧي فتѧرة              

 .العمل وإنجاب الأطفال
 

 الشكل الرابع
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 وبدونѧѧه، يѧѧدزالإحجѧѧم السѧѧكان وتѧѧرآيبتهم العمريѧѧة فѧѧي وجѧѧود 
 2005 و 2000بوتسوانا، 

 

 

 

 
    
منشѧѧورات الأمѧѧم المتحѧѧدة، رقѧѧم   ( ذاآѧѧرة للقѧѧراءة فقѧѧط  -قѧѧرص مѧѧدمج   

 ).E.03.XIII.8المبيع 

لحجѧѧم الافتراضѧѧي للسѧѧكان فѧѧي غيѧѧاب   الأعمѧѧدة غيѧѧر المظللѧѧة تمثѧѧل ا   :
 تمثѧѧѧل الأعمѧѧѧدة المظللѧѧѧة التقѧѧѧديرات الفعليѧѧѧة والمتوقعѧѧѧة     ، بينمѧѧѧاالإيѧѧѧدز
 .للسكان

  على حالات اليتمالإيدزأثر 
 الإيѧѧدزأعѧѧد برنѧѧامج الأمѧѧم المتحѧѧدة المشѧѧترك المعنѧѧي ب   

ووآالѧѧة التنميѧѧة ) اليونيسѧѧيف(ومنظمѧѧة الأمѧѧم المتحѧѧدة للطفولѧѧة  
تقѧѧديرات عѧѧن أيتѧѧام ) 2004(الدوليѧѧة التابعѧѧة للولايѧѧات المتحѧѧدة 

لذين جرى تعريفهم بأنهم أطفال تتراوح أعمارهم بين        ، ا الإيدز
آليهمѧѧا بسѧѧبب    سѧѧنة، فقѧѧدوا أحѧѧد الوالѧѧدين أو  17و يѧѧوم واحѧѧد  

 2001فقѧѧѧد ازداد عѧѧѧدد هѧѧѧؤلاء الأيتѧѧѧام، بѧѧѧين عѧѧѧامي     . الإيѧѧѧدز
 12 مليѧѧون يتѧѧيم، يعѧѧيش  15 مليѧѧون إلѧѧى 11.5، مѧѧن 2003 و

وبلѧغ  .  الكبѧرى جنوب الصѧحراء أفريقيا مليون منهم في منطقة     
 الѧذين يعيشѧون فѧي نيجيريѧا وحѧدها، فѧي عѧام              الإيѧدز دد أيتام   ع

وتضѧѧم البلѧѧدان الأخѧѧرى التѧѧي توجѧѧد  .  مليѧѧون يتѧѧيم1.8، 2003
 1.1(فيهѧѧѧا أعѧѧѧداد آبيѧѧѧرة مѧѧѧن هѧѧѧؤلاء الأيتѧѧѧام جنѧѧѧوب أفريقيѧѧѧا    
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، وزيمبѧابوي   )980 000(، وجمهورية تنزانيا المتحدة     )مليون
 ).940 000(، وأوغندا )980 000(

 وسѧط عمѧوم الأيتѧام فѧي         الإيدزبة أيتام   ارتفعت نس قد  و 
 فѧي  2 من نسبة تقارب   الكبرىجنوب الصحراء   أفريقيا  منطقة  

، 2003 فѧي المائѧة فѧي     28 إلى ما يفѧوق      1990المائة فقط في    
. 2010 في المائة بحلول عѧام   37ويتوقع أن ترتفع النسبة إلى      

، فѧѧي عѧѧام )لجميѧѧع الأسѧѧباب(وفѧѧي آسѧѧيا بلѧѧغ عѧѧدد الѧѧذين تيتمѧѧوا 
وتكفي مجرد زيادة طفيفة فѧي معѧدل        .  مليون طفل  88،  2003
في البلدان المكتظة بالسكان، آالصѧين والهنѧد        الفيروس  انتشار  

 . ارتفاعا جذرياالإيدزوإندونيسيا، آي يرتفع عدد أيتام 

 أدى إلѧѧѧى ارتفѧѧѧاع  الإيѧѧѧدزن وبѧѧѧاء إ، وخلاصѧѧѧة القѧѧѧول  
معѧѧѧدل الوفيѧѧѧات وتراجѧѧѧع العمѧѧѧر المتوقѧѧѧع فѧѧѧي غالبيѧѧѧة البلѧѧѧدان   

وبѧѧѧدأ معѧѧѧدل نمѧѧѧو السѧѧѧكان فѧѧѧي التبѧѧѧاطؤ، ويتوقѧѧѧع أن . متѧѧѧأثرةال
يتوقѧف هѧѧذا النمѧو خѧѧلال العقѧد القѧѧادم، فѧي البلѧѧدان السѧѧبعة ذات     

وسيسѧتمر عѧدد الوفيѧات فѧي الارتفѧاع          . أعلى معدلات الانتشار  
لسѧѧنوات عديѧѧدة بسѧѧبب الأعѧѧداد الكبيѧѧرة للأشѧѧخاص المصѧѧابين    

تصѧف عѧام    بالفعل، حتى وإن لم تحدث إصѧابات جديѧدة بعѧد من           
 بلغ عددهم زهѧاء     - في تيتم الملايين     الإيدزوقد تسبب   . 2005

 مليѧѧون مѧѧنهم فѧѧي  12، يعѧѧيش 2003 مليѧѧون يتѧѧيم فѧѧي عѧѧام  15
 .أفريقيا

 
 الخصوبة والسلوك الجنسي -رابعا 

تؤدي التغيرات فѧي السѧلوك الجنسѧي دورا حاسѧما فѧي              
، الإيѧѧدز /تحديѧѧد مسѧѧار وبѧѧاء فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية      

ѧѧؤثر  ويمكنهѧѧا أن تѧѧى ا أيضѧѧياق  علѧѧوبة، والسѧѧتويات الخصѧѧمس
أفقѧѧر الفئѧѧات  علѧѧى الاجتمѧѧاعي للإنجѧѧاب وفѧѧروق تѧѧأثير الوبѧѧاء   
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وقѧѧد آѧѧان تѧѧأثير الفيѧѧروس آبيѧѧرا   . الاجتماعيѧѧة، وأيسѧѧرها حѧѧالا 
خصѧѧوبة المصѧѧابين بѧѧه، وإن آانѧѧت الآراء تتفѧѧق علѧѧى أن علѧѧى 

مستويات خصѧوبة عمѧوم السѧكان، آѧان طفيفѧا فѧي             على  تأثيره  
ѧѧالات أقصѧѧون،  (ى الحѧѧا وغريغسѧѧدة،  1998زابѧѧم المتحѧѧالأم ،

 ).أ 2002
 
معѧѧدلات  علѧѧى الإيѧѧدز/ير فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية تѧѧأث

 خصوبة المصابين
هناك أدلة ثابتة على أن معدلات الخصوبة لدى النساء          

الحاملات لفيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية أقѧل ممѧا هѧي عليѧه                
ي أجريѧѧѧت فѧѧѧي   ويتضѧѧѧح مѧѧѧن الدراسѧѧѧات التѧѧѧ    . لѧѧѧدى غيѧѧѧرهن 

جمهوريѧѧѧѧѧѧة الكونغѧѧѧѧѧѧو الديمقراطيѧѧѧѧѧѧة، وروانѧѧѧѧѧѧدا، وأوغنѧѧѧѧѧѧدا،    
وجمهورية تنزانيا المتحدة وزامبيا أن معѧدلات الخصѧوبة تقѧل            

 فѧي المائѧة لѧدى النسѧاء الحѧاملات           40 و 25بنسبة تتراوح بѧين     
).  أ2002الأمѧѧم المتحѧѧدة، (للفيѧѧروس عمѧѧا عليѧѧه لѧѧدى سѧѧواهن  

فѧѧѧاض مسѧѧѧتوى انخإلѧѧѧى مباشѧѧѧرة تѧѧѧؤدي فالإصѧѧѧابة بѧѧѧالفيروس 
الاحتمѧѧالات (الخصѧѧوبة حيѧѧث أنهѧѧا تحѧѧد مѧѧن القابليѧѧة للإنجѧѧاب    

 .وتقوي من مخاطر سقوط الجنين) الشهرية لحمل المرأة

وتشير الأدلة إلى أن أهم أسباب نقѧص الخصѧوبة لѧدى             
فѧѧي نفѧѧس الوقѧѧت   المصѧѧابات بѧѧالفيروس تتمثѧѧل فѧѧي تعرضѧѧهن    

للإصѧѧابة بѧѧأمراض أخѧѧرى تنتقѧѧل إلѧѧيهن عѧѧن طريѧѧق الاتصѧѧال    
والأرجѧѧح أن النسѧѧاء المصѧѧابات بѧѧالفيروس يتعرضѧѧن . جنسѧي ال

أآثر من غيرهن إلى الإصابة بمرض آخر من الأمراض التي          
تنتقل عن طريق الاتصال الجنسѧي وهѧذه الإصѧابات يصѧاحبها            
تقرح في العضو التناسѧلي، ويرتفѧع معهѧا معѧدل انتقѧال عѧدوى        

وهѧي آثيѧرا مѧا تسѧبب       . الفيروس عن طريق الاتصال الجنسѧي     
.  العقѧم ضا في مرض التهاب الحوض ممѧا يفضѧي غالبѧا إلѧى         أي
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إضѧѧافة إلѧѧى ذلѧѧك، يقѧѧل علѧѧى الأرجѧѧح تѧѧواتر الاتصѧѧال الجنسѧѧي  
بين الذين وصلت بهم الإصابة بالفيروس إلى مرحلѧة المѧرض           

، وهناك بعѧض الأدلѧة علѧى أن الحيوانѧات المنويѧة يقѧل                الإيدزب
لمѧرض  إنتاجها وتقل قوتها لدى المصابين متѧى بلغѧوا مرحلѧة ا           

 ).  أ2002الأمم المتحدة،  (الإيدزب

وفيما يتعلق بسقوط الجنين، بينت الأدلѧة المسѧتمدة فѧي            
ضѧѧوء التجربѧѧة العمليѧѧة مѧѧن البلѧѧدان المتقدمѧѧة النمѧѧو والبلѧѧدان        
الناميѧѧѧة، أن معѧѧѧدلات الإجهѧѧѧاض التلقѧѧѧائي ترتفѧѧѧع بѧѧѧين النسѧѧѧاء   

ومѧن الأسѧباب    . اللاتي يحملѧن فيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية          
ية لذلك، انتشار مѧرض الزهѧري بيѧنهن بمعѧدلات أعلѧى             الرئيس

ويزيѧѧد هѧѧذا المѧѧرض لѧѧديهن معѧѧدل   . مѧѧن معدلاتѧѧه بѧѧين غيѧѧرهن 
المواليد الموتى عما هو عليه لѧدى جميѧع النسѧاء بنسѧبة تقѧارب           

معѧѧدلات الوفيѧѧات المبكѧѧرة  مѧѧن  فѧѧي المائѧѧة، ويزيѧѧد لѧѧديهن،  25
. ة فѧي المائѧ    25للأجنة بنسبة هي أيضا آبيѧرة ولكنهѧا أقѧل مѧن             

الأمѧم  (وتزيد الإصابة بالفيروس من احتمѧالات سѧقوط الجنѧين           
 ). أ2002المتحدة،

علѧѧى ولقѧѧد ظلѧѧت احتمѧѧالات تѧѧأثير الإصѧѧابة بѧѧالفيروس    
متعمѧد فѧي السѧلوك    التغير الالخصوبة محدودة حتى الآن نتيجة     

شѧѧدة مѧѧن وبѧѧائي   بѧѧين المصѧѧابين بѧѧه فѧѧي البلѧѧدان التѧѧي تعѧѧاني ب     
 أن الأغلبيѧة العظمѧي مѧن        ، حيѧث  الإيѧدز /فيروس نقص المناعѧة   

هѧѧѧؤلاء المصѧѧѧابين لا يعلمѧѧѧون بإصѧѧѧابتهم حتѧѧѧى تظهѧѧѧر علѧѧѧيهم   
الانتشѧار  غيѧر أنѧه وبفضѧل       . أعراض المѧرض بصѧورة سѧافرة      

المتزايد لاختبارات الكشѧف عѧن الفيѧروس، سيصѧبح بالإمكѧان            
الإصѧѧѧابة التѧѧѧي تѧѧѧؤثر بهѧѧѧا طѧѧѧرق الأآثѧѧѧر مѧѧѧن ذي قبѧѧѧل معرفѧѧѧة 

 .لإنجابيتغيير السلوك الجنسي واعلى بالفيروس 
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، أن السѧѧѧلوك  الموثقѧѧѧةوقѧѧѧد أثبѧѧѧت عѧѧѧدد مѧѧѧن الدراسѧѧѧات 
. الجنسѧѧي للمصѧѧابين بѧѧالفيروس يتغيѧѧر متѧѧى علمѧѧوا بإصѧѧابتهم     

ويشمل هذا التغير الحد من عدد الشرآاء الجنسيين، واسѧتخدام          
الرفالات على نحو أآثر انتظاما سѧواء آѧان الاتصѧال الجنسѧي             

ييѧѧرات علѧѧى وحѧѧدثت هѧѧذه التغ. مѧѧع شѧѧريك غيѧѧر أولѧѧي، أو دائѧѧم
الأرجح عندما آان اختبار الكشѧف عѧن الفيѧروس يعقبѧه إسѧداء           
المشѧѧورة، وآѧѧان الشѧѧريكان يتلقيѧѧان المشѧѧورة ولا يقتصѧѧر ذلѧѧك  

فقѧد أثبتѧت مѧثلا دراسѧة أجرتهѧا عѧدة مراآѧز فѧي         . على الأفѧراد  
آينيѧѧѧا، وترينيѧѧѧداد وتوبѧѧѧاغو، وجمهوريѧѧѧة تنزانيѧѧѧا المتحѧѧѧدة أن    

آبير في حالات الاتصѧال   إسداء المشورة قد نتج عنه انخفاض       
الجنسي دون رفالات سواء آان الشѧريك غيѧر أولѧي، أو أولѧي              

ومن بين المستفيدين   . من الشرآاء الذين شملتهم الدراسة أيضا     
 فѧѧي المائѧѧة 39 فѧѧي المائѧѧة و 35 تراجѧѧع  بنسѧѧبتي مѧѧن المشѧѧورة

عѧѧدد الرجѧѧѧال والنسѧѧاء الѧѧѧذين ذآѧѧѧروا أنهѧѧم يقيمѧѧѧون اتصѧѧѧالات    
فѧي المائѧة     13رنة بنسѧبتيهم البѧالغتين      جنسية بدون رفالات مقا   

 فѧي المائѧة فѧي حالѧة النسѧاء المقصѧورة             17في حالة الرجال و     
الأمѧم المتحѧدة    برنѧامج   (على اللѧواتي شѧملهن التثقيѧف الصѧحي          

 متلازمѧѧة/المشѧѧترك المعنѧѧي بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية  

 ). د2001نقص المناعة المكتسب، 

وهمѧѧا “ المصѧѧلمتنѧѧافري ”ويتبѧѧين مѧѧن الدراسѧѧات عѧѧن   
الزوجان المصاب أحدهما بالفيروس دون الآخر أنه في جميѧع          
الحѧѧالات تقريبѧѧا آلمѧѧا تلقѧѧى الشѧѧريكان المشѧѧورة وتبѧѧين زيѧѧادة       
اسѧѧتخدامها زيѧѧادة ملحوظѧѧة فѧѧي اسѧѧتخدام الرفѧѧالات، أو تراجѧѧع   

أي تكѧѧون المضѧѧادات  (ملحѧѧوظ فѧѧي حѧѧالات التحويѧѧل المصѧѧلي   
لمرض أو التحصѧين    الحيوية في مصل الѧدم نتيجѧة للإصѧابة بѧا          

المشترك المعني بفيѧروس نقѧص      الأمم المتحدة   برنامج  ) (ضده
).  د2001نقѧص المناعѧة المكتسѧب،     متلازمة/المناعة البشرية
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فقѧѧد ارتفعѧѧت نسѧѧبة الѧѧذين اسѧѧتخدموا الرفѧѧالات فѧѧي جمهوريѧѧة       
الكونغѧѧѧѧو الديمقراطيѧѧѧѧة مѧѧѧѧن بѧѧѧѧين الأزواج المصѧѧѧѧاب أحѧѧѧѧدهما  

ѧѧل مѧѧن أقѧѧة مѧѧل مجامعѧѧلال آѧѧالفيروس، خѧѧل 5ن بѧѧة قبѧѧي المائѧѧف 
 فѧѧي 71اختبѧѧار الكشѧѧف عѧѧن الفيѧѧروس وتلقѧѧي المشѧѧورة، إلѧѧى     

 شѧهرا   18 فѧي المائѧة بعѧد مѧرور          77المائة بعѧد مѧرور شѧهر و       
 ).1991آامنغا وآخرون، (

وعلѧѧى النقѧѧيض مѧѧن ذلѧѧك، فѧѧإن معظѧѧم الدراسѧѧات التѧѧي    
أجريت على الحالات التي يكون فيها أحد الشريكين فقѧط علѧى            

روس تبѧين أن النѧاس ربمѧا يغيѧرون سѧلوآهم            علم بإصابته بالفي  
للحد مѧن انتقѧال عѧدوى الفيѧروس إلѧى الآخѧرين ولكѧن يصѧعب                 

وممѧا يحѧول دون تغييѧر       . عليهم الثبات على ذلѧك لفتѧرة طويلѧة        
السѧلوك الجنسѧѧي لكѧѧل مѧن المѧѧرأة والرجѧѧل فѧي البلѧѧدان الناميѧѧة،    
عوامل ثقافية واجتماعية آالمحرمات المحفة بمناقشѧة المسѧائل         

وتشѧѧѧير معظѧѧѧم الدراسѧѧѧات إلѧѧѧى أن النسѧѧѧاء يصѧѧѧعب   . سѧѧѧيةالجن
علѧѧѧيهن بوجѧѧѧه خѧѧѧاص إقنѧѧѧاع شѧѧѧرآائهن الجنسѧѧѧيين بضѧѧѧرورة    
ممارسة الجنس المأمون لأنهѧن أعجѧز مѧن أن يفرضѧن رأيهѧن              

وهنѧاك  . على الرجل بشأن الطريقة المختѧارة لممارسѧة الجѧنس       
الكثيرات من النساء اللاتѧي لا يطلعѧن شѧريكهن عѧن إصѧابتهن              

  ѧالهجر          بالفيروس لكѧدي آѧاطفي والجسѧلأذى العѧن لѧلا يتعرض .
المشѧѧѧترك المعنѧѧѧي بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص    الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة  برنѧѧѧامج (

 )  د2001نقص المناعة المكتسب،  متلازمة/المناعة البشرية

وفي سياق الإصابة بالفيروس،لم ترتفع فيما يبѧدو، بѧل           
وربما تراجعت، معدلات استخدام وسائل منع الحمѧل الأخѧرى          

فقѧѧد خلصѧѧت الدراسѧѧات التѧѧي أجريѧѧت مѧѧثلا فѧѧي . عѧѧدا الرفѧѧالات
جمهوريѧѧѧة الكونغѧѧѧو الديمقراطيѧѧѧة وروانѧѧѧدا إلѧѧѧى أن معѧѧѧدلات      
اسѧѧتخدام الوسѧѧائل الهرمونيѧѧة لمنѧѧع الحمѧѧل والوسѧѧائل الأوليѧѧة       
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المستعملة في أفريقيѧا جنѧوب الصѧحراء الكبѧرى تراجعѧت بعѧد              
الأمѧم المتحѧدة،    (أن عرف المصابون بأمر إصابتهم بالفيروس       

وربمѧѧѧا يعѧѧѧزى هѧѧѧذا التراجѧѧѧع فѧѧѧي جانѧѧѧب منѧѧѧه إلѧѧѧى   . ) أ2002
 .التحول نحو استخدام الرفالات

ويبѧѧدو بالفعѧѧل أن المѧѧرأة تصѧѧبح أميѧѧل إلѧѧى الحѧѧد مѧѧن         
وفѧѧي حѧѧين أن . الإنجѧѧاب متѧѧى تأآѧѧدت لهѧѧا إصѧѧابتها بѧѧالفيروس  

ا فѧي إنجѧاب أطفѧال       هناك دراسات خلصت إلى أن الرغبة لديه      
 الآونة الأخيѧرة    ، انتهت دراسات أجريت في    آخرين تظل ملحة  

إلѧѧى نتيجѧѧة أآثѧѧر شѧѧيوعا مؤداهѧѧا أن تأآѧѧد المѧѧرأة مѧѧن إصѧѧابتها    
بѧѧѧѧѧالفيروس يثيѧѧѧѧѧر لѧѧѧѧѧديها شѧѧѧѧѧكوآا بشѧѧѧѧѧأن جѧѧѧѧѧدوى مواصѧѧѧѧѧلة    

ومѧѧѧن ). أ2002،؛ الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة،  2002نتѧѧѧوزي، (الإنجѧѧѧاب
الأسباب الرئيسية المذآورة للتوقف عن الحمل، المخѧاوف مѧن          

نتقѧѧل المѧѧرض أن يتسѧѧبب الحمѧѧل الجديѧѧد فѧѧي تفѧѧاقم المѧѧرض، وي 
إلى الأزواج والأطفال المعتѧزم إنجѧابهم، وتѧرك الأولاد يتѧامى            

 .في عهدة الآخرين

ومما أصبح متعارفا عليه على نطاق واسع أن الأم قѧد            
. تنقل عدوى الفيروس إلى وليدها عن طريق الرضاعة الثديية        

ولذا، فإن الأم المصابة بѧالفيروس ربمѧا تمتنѧع عѧن إلقѧام ثѧديها                
ى توفر بديل يكون مقبولا، ومجѧديا، وفѧي متنѧاول          لرضيعها مت 

منظمѧѧѧة الصѧѧѧحة العالميѧѧѧة،   ( اليѧѧѧد، ومعقѧѧѧول التكلفѧѧѧة ومأمونѧѧѧا  
المشترك المعني بفيروس نقѧص المناعѧة       الأمم المتحدة   برنامج  
نقѧѧѧص المناعѧѧѧة المكتسѧѧѧب، ومنظمѧѧѧة الأمѧѧѧم  متلازمѧѧѧة/البشѧѧѧرية

وهناك الآن بعض الأدلة علѧى الآن       ). 2004 المتحدة للطفولة، 
 قد تسبب إلى حد ما في تراجѧع عѧدد الأمهѧات             الإيدز/الفيروس

وي، حيѧث يعѧرف ثلثѧا عѧدد         بففѧي مانكلانѧد، زمبѧا     . المرضعات
الأمهѧѧات اللاتѧѧي شѧѧملتهن الدراسѧѧة بѧѧـأمر انتقѧѧال الفيѧѧروس عѧѧن  
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طريق الرضاعة الثدية، يصعب العثور بينهن على مѧن ألقمѧت        
غريغسѧѧون  (.ثѧѧديها لوليѧѧد مѧѧن الѧѧذين ولѧѧدوا فѧѧي الآونѧѧة الأخيѧѧرة

والأرجѧѧѧѧح أن يقѧѧѧѧوى تراجѧѧѧѧع معѧѧѧѧدلات    ). 1997وآخѧѧѧѧرون، 
الرضاعة الثدييѧة مѧن احتمѧالات الحمѧل مѧن جديѧد لѧدى هѧؤلاء                 
الأمهѧѧѧات مѧѧѧا لѧѧѧم يبѧѧѧادرن باسѧѧѧتخدام وسѧѧѧائل منѧѧѧع الحمѧѧѧل بعѧѧѧد   

 . الإنجاب بمدة قصيرة

ويتضѧѧѧح مѧѧѧن الأدلѧѧѧة المسѧѧѧتمدة مѧѧѧن بضѧѧѧعة بلѧѧѧدان أن    
فقѧد  . لѧى وقѧف حملهѧن     إيملن أآثر   النساء المصابات بالفيروس    

بينت دراسات أجريت في أستراليا، وفرنسѧا وايطاليѧا أن نسѧبة            
حالات الحمل التي تم وقفهѧا طوعѧا ترتفѧع بشѧكل ملحѧوظ لѧدى                
الحوامل بعد علمهن بإصابتهن بالفيروس، مقارنة بنسبتها لدى        

مقتѧѧѧبس مѧѧѧن نتѧѧѧوزي، . (الحوامѧѧѧل غيѧѧѧر المصѧѧѧابات بѧѧѧالفيروس
عدد حѧالات وقѧف الحمѧل لѧدى       ولعل ما يفسر ارتفاع     ). 2002

النساء المصابات بالفيروس، الخوف مѧن أن تنتقѧل عѧدواه إلѧى             
 . الوليد واستشراء المرض بوتيرة أسرع

 
 الآثار بين الأشخاص غير المصابين بالفيروس

يѧѧؤثر هنѧѧاك عѧѧدة آليѧѧات سѧѧلوآية يسѧѧتطيع الفيѧѧروس أن   
غير المصѧابين بѧالفيروس   من خلالها على خصوبة الأشخاص  

ومѧѧن هѧѧذه الآثѧѧار تѧѧأخر التجѧѧارب    ). أ 2002مѧѧم المتحѧѧدة،  الأ(
الجنسѧѧية الأولѧѧى؛ وإرجѧѧاء الѧѧزواج؛ والامتنѧѧاع عѧѧن ممارسѧѧة       
الجنس أو الحد من العلاقات الجنسية؛ وعزوف النسѧاء اللاتѧي           
يساورهن الشك بشأن احتمال إصابتهن بالفيروس عن إرضاع       

 مѧن  مواليدهن من الثدي؛ واسѧتخدام الرفѧالات بѧدلا مѧن غيرهѧا      
وسѧѧѧائل منѧѧѧع الحمѧѧѧل أو بالإضѧѧѧافة إليهѧѧѧا؛ وتراجѧѧѧع ممارسѧѧѧتي   

 .وراثة الأرملة وتعدد الزوجات
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فѧѧѧѧѧالوعي بѧѧѧѧѧالفيروس وأسѧѧѧѧѧبابه مѧѧѧѧѧن شѧѧѧѧѧأنه أن يѧѧѧѧѧدفع   
إرجاء تجاربهم الجنسية الأولى أو دخѧولهم فѧي         إلى  الأشخاص  
إرجѧاء  المتمثلѧة فѧي     وتتضح جليѧا هѧذه الاتجاهѧات        . ارتباط حر 

إرجѧاء سѧن الѧزواج فѧي العديѧد مѧن            التجارب الجنسية الأولѧى و    
البلѧѧѧدان وبخاصѧѧѧة البلѧѧѧدان التѧѧѧي ترتفѧѧѧع فيهѧѧѧا معѧѧѧدلات انتشѧѧѧار  

وقѧѧѧد ارتفѧѧѧع آثيѧѧѧرا فѧѧѧي ).  أ2003الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة، (الفيѧѧѧروس 
السنوات الثلاثين الماضية في جميع أنحاء العالم، سѧن الѧزواج           

 عامѧا   23 عاما، بالنسѧبة للرجѧل، و        27الأول حيث وصل إلى     
 المتعلقѧѧѧة 2000ويتضѧѧѧح مѧѧѧن بيانѧѧѧات عѧѧѧام    . ةبالنسѧѧѧبة للمѧѧѧرآ 

 فѧي   80، أن   ) عامѧا  19-15الفئة العمريѧة    (بالشباب من النساء    
 في المائѧة مѧنهن فѧي آسѧيا لѧم            90المائة من النساء في أفريقيا و     

يتѧѧزوجن قѧѧط، مقارنѧѧة بهѧѧاتين النسѧѧبتين اللتѧѧين وصѧѧلتا فѧѧي عѧѧام  
وهѧذه اتجاهѧات ظهѧرت      .  في المائة تباعѧا    75 و 65 إلى   1970

 .بل ظهور الوباء ولا يمكن الجزم بمدى دخله في ذلكق

ويتضح من دراسات أجريت في الآونة الأخيرة وجود         
اتجاه بين الشѧباب مѧن البѧالغين فѧي بعѧض البلѧدان نحѧو تراجѧع                  
العلاقѧѧات الجنسѧѧية قبѧѧل الѧѧزواج وبخاصѧѧة لѧѧدى الرجѧѧال، ولكѧѧن  

ويتضѧح  ). الشكل الخѧامس (ليس ثمة تغيير يذآر لدى الآخرين   
فѧѧاع معѧѧدلات العѧѧزوف عѧѧن العلاقѧѧات الجنسѧѧية قبѧѧل الѧѧزواج ارت

لѧѧدى الرجѧѧال والنسѧѧاء، فѧѧي غانѧѧا وآينيѧѧا، ولѧѧدى الرجѧѧال فѧѧي        
 .زامبيا

 الشكل الخامس

اتجاهѧѧѧات العلاقѧѧѧات الجنسѧѧѧية قبѧѧѧل الѧѧѧزواج، بلѧѧѧدان وأعѧѧѧوام      
 مختارة
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وربمѧѧا آѧѧان الحѧѧل القѧѧائم فѧѧي إطѧѧار الزوجيѧѧة يكمѧѧن فѧѧي  
 غيѧѧر المصѧѧاب إلѧѧى الحѧѧد مѧѧن تѧѧواتر مجامعѧѧة      لجѧѧوء الشѧѧريك 

فقѧѧد أوردت دراسѧѧة أجريѧѧت فѧѧي نيجيريѧѧا أن . شѧѧريكه المصѧѧاب
النساء يفسخن عقد نكاحهن من أزواجهن المصابين بѧالفيروس         
ويمتѧѧѧѧѧنعن عѧѧѧѧѧن مجѧѧѧѧѧامعتهم أو مجѧѧѧѧѧامعتهم  بѧѧѧѧѧدون رفѧѧѧѧѧالات   

وتجنبا للإصابة، قد  ). 1992أوروبولوي، آالدويل وآلدويل،    (
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الانفصѧѧال عѧѧن أزواجهѧѧم الѧѧذين يقيمѧѧون     يختѧѧار بعѧѧض النѧѧاس   
ومѧѧѧن الآثѧѧѧار الأخѧѧѧرى . علاقѧѧѧات جنسѧѧѧية مѧѧѧع شѧѧѧرآاء آخѧѧѧرين 

المحتملѧѧة التѧѧي تصѧѧيب الخصѧѧوبة، الآثѧѧار الناشѧѧئة عѧѧن تѧѧدني        
. معѧѧدلات حѧѧالات الѧѧزواج مѧѧرة أخѧѧرى بعѧѧد الترمѧѧل أو الطѧѧلاق 

فهنѧѧѧѧاك تقѧѧѧѧارير تقѧѧѧѧول أن الفيѧѧѧѧروس قѧѧѧѧد قلѧѧѧѧص فѧѧѧѧي أوغنѧѧѧѧدا   
ممѧن  الأرامѧل  ثانيѧة فѧي حالѧة     وي من احتمالات الزواج     بوزمبا

 ).أ 2002الأمم المتحدة، (قضى أزواجهن بسبب الفيروس 

وتشهد معدلات استخدام الرفالات ارتفاعا في عدد من         
فقѧد آشѧفت    . البلدان التي ترتفع فيهѧا معѧدلات انتشѧار الفيѧروس          

دراسѧѧѧات استقصѧѧѧائية أجريѧѧѧت مѧѧѧؤخرا عѧѧѧن زيѧѧѧادة اسѧѧѧتخدام      
ومѧع  ). الشѧكل السѧادس  (ني الرفالات خѧارج أطѧر الѧزواج المѧد       

ذلѧѧك، فقѧѧد ذآѧѧر، فѧѧي معظѧѧم البلѧѧدان، أآثѧѧر مѧѧن نصѧѧف الѧѧذين        
يمارسون الجنس الشديد الخطورة أنهم لم يسѧتخدموا الرفѧالات          

 معظѧم البلѧدان، إلѧى       يولم يشѧر، فѧ    . في آخر مجامعة يذآرونها   
الرفالات بوصفها الوسيلة الحالية لمنع الحمل سѧوى عѧدد قليѧل          

 اللاتѧي هѧن فѧي سѧن الحمѧل فيمѧا يمثѧѧل       مѧن النسѧاء المتزوجѧات   
 في المائة، بيѧد أن آخѧر الاسѧتبيانات          5نسبة تقل في العادة عن      

تشѧѧير إلѧѧى زيѧѧادة فѧѧي معѧѧدلات اسѧѧتخدام الرفѧѧالات فѧѧي إطѧѧار        
الزواج بعد أن آانت مستويات هذه المعدلات تقترب في العادة       

 .من الصفر حتى عهد قريب يعود إلى أوائل التسعينات فقط
  

  السادسالشكل

*: اتجاهات استخدام الرفالات في آخر مجامعѧة شѧديدة الخطѧر    
، بلѧѧѧدان مختѧѧѧارة،  49-15الفئѧѧѧة العمريѧѧѧة للنسѧѧѧاء والرجѧѧѧال    

1994-2004 
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السѧѧѧلوك الجنسѧѧѧي غيѧѧѧر المѧѧѧأمون، والعلاقѧѧѧة بѧѧѧين الإصѧѧѧابة       
بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية والأوضѧѧѧاع الاجتماعيѧѧѧة     

 والاقتصادية 
معظѧѧѧم الدراسѧѧѧات التѧѧѧي أجريѧѧѧت فѧѧѧي البلѧѧѧدان خلصѧѧѧت  

الناميѧѧѧة فѧѧѧي الثمانينѧѧѧات وأوائѧѧѧل التسѧѧѧعينات إلѧѧѧى أن الفيѧѧѧروس  
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ينتشѧѧر بمعѧѧدلات أعلѧѧى بѧѧين الفئѧѧات السѧѧكانية العليѧѧا اقتصѧѧاديا       
، 1999البنѧѧѧѧك الѧѧѧѧدولي، (واجتماعيѧѧѧѧا مقارنѧѧѧѧة ببقيѧѧѧѧة السѧѧѧѧكان  

وذهبت تحليلات عديدة إلѧى أن      ). 2002هارغريفس وغرين،   
لات الإصѧѧابة بѧѧين السѧѧكان الأآثѧѧر تعليمѧѧا سѧѧيندثر    ارتفѧѧاع معѧѧد 

بمرور الوقت، وأن الإصابة بالفيروس ستصبح ذات يوم أآثر         
ويسѧѧتند هѧѧذا التوقѧѧع إلѧѧى ملاحظѧѧة   . شѧѧيوعا نسѧѧبيا بѧѧين الفقѧѧراء  

مؤداهѧѧѧا أنѧѧѧه لمѧѧѧا آѧѧѧان عѧѧѧدد الملمѧѧѧين بكيفيѧѧѧة انتقѧѧѧال الفيѧѧѧروس  
لѧѧѧم يكѧѧѧن ثمѧѧѧة دور لمزايѧѧѧا التفѧѧѧوق فѧѧѧي العلѧѧѧم وفѧѧѧي  ”محѧѧѧدودا، 

لإيѧѧرادات التѧѧي تجعѧѧل أصѧѧحابها فѧѧي العѧѧادة أقѧѧدر علѧѧى الإلمѧѧام ا
بسѧѧѧبل الوقايѧѧѧة مѧѧѧن الإصѧѧѧابة بѧѧѧالفيروس، وأقѧѧѧدر علѧѧѧى شѧѧѧراء   

البنѧك  (“ الرفالات أو اتخاذ غير ذلك من تدابير تجنب الإصѧابة     
ومع مѧرور الوقѧت، وتѧوافر المعѧارف بشѧأن          ). 1999الدولي،  

تعليمѧا  سبل تجنب الإصابة، آان من المفتѧرض بأفضѧل النѧاس            
وأيسѧѧرهم حѧѧالا أن يصѧѧبحوا أقѧѧدر علѧѧى تجنѧѧب الإصѧѧابة، ممѧѧا    

. يعكس في خاتمة الأمر اتجѧاه الѧنمط الاجتمѧاعي المѧذآور آنفѧا           
والواضح أن الاتجاه قد ارتد في بعض البلدان المتقدمѧة النمѧو،           
وبالنسѧѧبة لѧѧبعض الفئѧѧات السѧѧكانية فѧѧي بعѧѧض البلѧѧدان الأخѧѧرى    

 ). نفسهالمرجع(آالبرازيل وتايلند 

ويتضѧѧѧح مѧѧѧن بيانѧѧѧات حديثѧѧѧة أن الشѧѧѧباب والكبѧѧѧار مѧѧѧن  
سكان الريف غير المتعلمѧين مѧن آѧلا الجنسѧين الѧذين عѧادة مѧا                 
يكونون من الفقراء نسبيا هم نسѧبيا أقѧل مѧن يسѧتخدم الرفѧالات               
عنѧѧدما يقيمѧѧون علاقѧѧات جنسѧѧية شѧѧديدة الخطѧѧر أي مѧѧع شѧѧرآاء  

شѧرآاء يعاشѧرونهم معاشѧرة الأزواج       خارج إطار الزوجيѧة أو      
وهѧم أيضѧا أقѧل النѧاس إطلاعѧا علѧى سѧبل انتقѧال           ). 7الجدول  (

، )ب2002الأمѧѧم المتحѧѧدة، (الإصѧѧابة بѧѧالفيروس والوقايѧѧة منѧѧه 
وأقلهم استفادة مѧن فѧرص الحصѧول علѧى خѧدمات الوقايѧة مѧن                
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 وأقلهѧѧم قѧѧدرة   ورعايѧѧة المصѧѧابين ومعѧѧالجتهم الإيѧѧدز/الفيѧѧروس
 .على تحمل تكاليفها

ريѧѧف غيѧѧر المتعلمѧѧين وفѧѧي نفѧѧس الوقѧѧت، فѧѧإن سѧѧكان ال 
في معظم البلدان هم آخر من يѧدخل مѧن بѧين الناشѧطين جنسѧيا                

وينطبѧق ذلѧك   ). 7الجѧدول  (في علاقات جنسية شديدة الخطѧر،    
عليهم رجالا ونساء باستثناء عدد قليل من النساء اللاتي ذآرن          

 .أنهن أقمن علاقات جنسية شديدة الخطر
 

 7الجدول 

فѧѧي سѧѧن الإنجѧѧاب الѧѧذين    نسѧѧبة الرجѧѧال والنسѧѧاء الѧѧذين هѧѧم     
 فѧѧي العѧѧام السѧѧابق  )أ(مارسѧѧوا علاقѧѧات جنسѧѧية شѧѧديدة الخطѧѧر  

، ونسѧبة الѧذين اسѧتخدموا رفѧالات فѧي آخѧر           لإجراء الاسѧتبيان  
 مجامعة لهم شديدة الخطر

   
 

 
 

 

  
 

 )ب(

 50 41 26 22 34 48 24 رجال
 31 18 9 24 12 23 26 نساء

 )ج(

 57 36 22 18 36 55 23 رجال
 37 19 10 22 16 32 23 نساء

: ORC Macro (2004): Measure/DHS HIV/AIDS Survey Indicators Database, 

available from www.measuredhs.com/hivdata (accessed 4 January 2005). 
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النسب المئوية المبينѧة هѧي متوسѧطات اسѧتمدت بالاعتمѧاد علѧى              :
اسѧѧتبيانات ديموغرافيѧѧة وصѧѧحية أجريѧѧت فѧѧي بلѧѧدان ناميѧѧة ترتفѧѧع فيهѧѧا         

والبيانѧѧات مسѧѧتمدة مѧѧن . لات انتشѧѧار فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧة البشѧѧرية معѧد 
 .آخر استبيان بشأن آل بلد

تعرف بأنهѧا ممارسѧة للجѧنس مѧع شѧريك لѧيس بѧالزوج أو بشѧريك                   )أ(
 .يعاشر معاشرة الأزواج

بالاعتمѧѧاد علѧѧى ردود المسѧѧتجوبين المشѧѧيرة إلѧѧى نشѧѧاطهم الجنسѧѧي   )ب(
 . الماضية12في الأشهر الـ 

تمѧѧاد علѧѧى ردود المسѧѧتجوبين المشѧѧيرة إلѧѧى نشѧѧاطهم الجنسѧѧي  بالاع )ج(
مع شريك ليس بالزوج أو بشريك يعاشرونه معاشرة الأزواج فѧي           

 . الماضية12الأشهر الـ 
   

ومѧѧن ثѧѧم فإنѧѧه مѧѧن المѧѧرجح أن يقѧѧوم سѧѧكان المنѧѧاطق         
الحضѧѧرية، وأولئѧѧك الѧѧذين يتمتعѧѧون بمسѧѧتويات ثقافيѧѧة أفضѧѧل،    

، بيد أن هنѧاك احتمѧالا أآبѧر         بممارسات جنسية عالية الخطورة   
ولѧيس  . أيضا في أنهѧم يلجѧأون إلѧى اسѧتخدام الرفѧالات للحمايѧة         

من الواضح مѧدى التѧأثير الصѧافي لهѧذه التѧأثيرات المتعارضѧة              
 .على نقل فيروس نقص المناعة البشرية

والأدلѧѧة الجديѧѧدة عѧѧن أنمѧѧاط الإصѧѧابة بفيѧѧروس نقѧѧص      
 الاقتصѧادية   -يѧة   المناعة البشرية، داخل المجموعѧات الاجتماع     

المختلفѧѧѧة، محѧѧѧدودة بشѧѧѧكل أآبѧѧѧر ممѧѧѧا عليѧѧѧه الحѧѧѧال بالنسѧѧѧبة        
وفѧѧي . للمعلومѧѧات عѧѧن السѧѧلوك الجنسѧѧي واسѧѧتخدام الرفѧѧالات     

معظѧѧѧم البلѧѧѧدان، لا تѧѧѧزال معѧѧѧدلات الإصѧѧѧابة بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص    
المناعة البشرية أعلى في المناطق الحضرية مما هي عليه في          

ات المحليѧѧѧة فѧѧѧي وتبѧѧѧين دراسѧѧѧات المجتمعѧѧѧ . المنѧѧѧاطق الريفيѧѧѧة
البلѧѧѧدان الأفريقيѧѧѧة أن معѧѧѧدل انتشѧѧѧار فيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة    
البشرية في المناطق الحضرية يبلغ ضعف ما هو عليѧه تقريبѧا            



 

05-32725 53 
 

ST/ESA/SER.A/247  

برنѧامج الأمѧم المتحѧدة المشѧترك المعنѧي          (في المنѧاطق الريفيѧة      
وفيمѧѧا  ).  ب2004، الإيѧѧدز /بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية   

ليمѧي، ثمѧة أدلѧة تشѧير إلѧى      يتعلق بالفوارق حسب المستوى التع 
وفѧي  . أن الأنماط تتغير فعلا، في بعض الأوضѧاع علѧى الأقѧل           

ة، حѧѧدث تغيѧѧر طفيѧѧف خѧѧلال الفتѧѧرة   جمهوريѧѧة تنѧѧـزانيا المتحѧѧد 
، فѧي العلاقѧة بѧين معѧدل انتشѧار      1996  و1987بين سѧنتي    ما

فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية والمسѧѧتوى التعليمѧѧي، ولكѧѧن      
هѧات أظهѧرت معѧدلات انخفѧاض أآبѧر          البيانات المتعلقة بالاتجا  

في نسبة انتشار فيروس نقص المناعة البشѧرية بѧين المتعلمѧين            
 ).2002غريفيس وغلن، رها(في تايلند وأوغندا وزامبيا 

الدراسѧѧѧات التѧѧѧي أجريѧѧѧت فѧѧѧي أربѧѧѧع مѧѧѧدن  تسѧѧѧفر ولѧѧѧم  
أدلѧѧة علѧѧى أي وجѧѧود عѧѧن  1998-1997أفريقيѧѧة خѧѧلال الفتѧѧرة 

ة بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة  رتبѧѧاط بѧѧين ازديѧѧاد خطѧѧر الإصѧѧاب الا
وبينѧѧѧت ). 2004غلѧѧѧن وآخѧѧѧرون، (البشѧѧѧرية ومسѧѧѧتوى التعلѧѧѧيم 

 فѧѧѧي 2003الدراسѧѧѧات الاستقصѧѧѧائية التѧѧѧي أجريѧѧѧت فѧѧѧي سѧѧѧنة   
بورآينѧѧا فاسѧѧو، وغانѧѧا وآينيѧѧا أنѧѧه، باسѧѧتثناء معѧѧدلات الإصѧѧابة   
بѧѧѧين الرجѧѧѧال فѧѧѧي بورآينѧѧѧا فاسѧѧѧو، فѧѧѧإن أعلѧѧѧى نسѧѧѧبة لانتشѧѧѧار   

ة توجѧد بѧين الأشѧخاص    الإصابة بفيروس نقص المناعة البشري   
الѧѧذين تلقѧѧوا تعليمѧѧا ابتѧѧدائيا أو متوسѧѧطا؛ إمѧѧا بѧѧين الѧѧذين تلقѧѧوا       
تعليمهم في المرحلة الثانوية أو الذين لم يحصلوا على أي قѧدر            

وفѧѧي . مѧѧن التعلѧѧيم، فѧѧإن معѧѧدل انتشѧѧار الإصѧѧابة أآثѧѧر انخفاضѧѧا
الوقѧѧѧت نفسѧѧѧه، فѧѧѧإن معѧѧѧدل انتشѧѧѧار الإصѧѧѧابة بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص    

ѧѧѧرية أآثѧѧѧة البشѧѧѧراءالمناعѧѧѧين الفقѧѧѧبي بѧѧѧكل نسѧѧѧا بشѧѧѧر انخفاض .
وسѧѧѧُجل أعلѧѧѧى معѧѧѧدل لانتشѧѧѧار الإصѧѧѧابة بѧѧѧين أفѧѧѧراد شѧѧѧريحة     
العشرين في المائة من السكان الأآثر ثѧراء فѧي بورآينѧا فاسѧو              

 .وآينيا، وبين ذوي الثراء المتوسط في غانا
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وخلاصة القول، لم تكѧن لوبѧاء فيѧروس نقѧص المناعѧة           
 متواضعة علѧى مسѧتويات       حتى الآن سوى آثار    الإيدز/البشرية

وعلѧى المسѧتوى الفѧردي،      . الخصوبة لدى السكان بصفة عامѧة     
فإن معدلات الخصѧوبة بѧين النسѧاء المصѧابات بفيѧروس نقѧص              
المناعѧѧة البشѧѧرية هѧѧي أآثѧѧر انخفاضѧѧا، آمѧѧا أن معѧѧدلات إسѧѧقاط  

ويظѧѧل نطѧѧاق إحѧѧداث تغييѧѧرات سѧѧلوآية   . الأجنѧѧة أعلѧѧى لѧѧديهن 
مѧѧا بقيѧѧت معظѧѧم   طال متعمѧѧدة بѧѧين صѧѧفوف المصѧѧابين محѧѧدودا   

وقد يكون للخوف   . الإصابات في البلدان النامية غير مشخصة     
مѧѧن المѧѧرض تѧѧأثير علѧѧى بعѧѧض الأشѧѧخاص غيѧѧر المصѧѧابين        

يѧѧѧدفعهم إلѧѧѧى إحѧѧѧداث  ممѧѧѧا بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية   
تغييѧѧرات سѧѧلوآية، مѧѧن قبيѧѧل تѧѧأخير الشѧѧروع فѧѧي الممارسѧѧات    

ومن المѧرجح   . الجنسية، وتأجيل الزواج، أو استخدام الرفالات     
بشѧѧѧكل أآبѧѧѧر أن يقѧѧѧوم الرجѧѧѧال والنسѧѧѧاء الѧѧѧذين يعيشѧѧѧون فѧѧѧي      
المنѧѧѧѧاطق الحضѧѧѧѧرية، وأولئѧѧѧѧك الأوفѧѧѧѧر حظѧѧѧѧا مѧѧѧѧن التعلѧѧѧѧيم،      
بممارسات جنسية خطرة، ولكنه من الأرجح أيضا أن يستخدم          
هѧѧؤلاء الرفѧѧالات بمعѧѧدل أآبѧѧر ممѧѧا يقѧѧوم بѧѧه نظѧѧراؤهم ممѧѧن         

ѧѧѧل حظѧѧѧم أقѧѧѧذين هѧѧѧة، أو الѧѧѧاطق الريفيѧѧѧي المنѧѧѧون فѧѧѧن يعيشѧѧѧا م
فرت في وقت سابق    اويتضح عادة من البيانات التي تو     . التعليم

عѧѧن السѧѧكان فѧѧي منѧѧاطق أفريقيѧѧا جنѧѧوب الصѧѧحراء الكبѧѧرى أن  
المجموعѧѧات الحضѧѧرية والمتعلمѧѧة توجѧѧد بينهѧѧا معѧѧدلات أعلѧѧى   

وعلى الرغم من ندرة البيانات عѧن الفѧوارق فѧي           . من الإصابة 
ة وفقا للسѧمات    معدلات الإصابة بفيروس نقص المناعة البشري     

 الاقتصادية، فثمة مؤشرات على أن هذه الأنمѧاط         -الاجتماعية  
وفѧѧي بعѧѧض البلѧѧدان، يزيѧѧد معѧѧدل   . قѧѧد تكѧѧون آخѧѧذة فѧѧي التغيѧѧر  

انتشѧѧار الإصѧѧابة بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية حاليѧѧا بѧѧين      
أولئك الذين تلقوا تعليما ابتدائيا عن هذا المعدل بين من  آانѧت    

وفѧѧѧي معظѧѧѧم  . لѧѧѧى أو أقѧѧѧل مѧѧѧن ذلѧѧѧك   مسѧѧѧتوياتهم التعليميѧѧѧة أع 
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الحѧѧالات، تظѧѧل معѧѧدلات الإصѧѧابة أآثѧѧر ارتفاعѧѧا فѧѧي المنѧѧاطق    
 .الحضرية مما هي عليه في المناطق الريفية

 
 الحراك الجغرافي   -خامسا 
تتسѧѧم العلاقѧѧات المتداخلѧѧة بѧѧين انتشѧѧار فيѧѧروس نقѧѧص      

وآمѧا هѧي    .  والحراك الجغرافي بالتعقيد   الإيدز/المناعة البشرية 
بالنسبة لمعظم الأوبئة، فإن الانتشار الجغرافي لفيѧروس        الحال  

نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية يتѧѧأثر بشѧѧكل آبيѧѧر بحرآѧѧة الأشѧѧخاص   
المصابين، ولكن الإصابة نفسها قد تعوق مثل هذه الحرآة، أو         
قѧѧد تشѧѧكل عѧѧاملا مثبطѧѧا لرغبѧѧة المهѧѧاجرين فѧѧي الѧѧذهاب إلѧѧى        

آѧѧة وقѧѧد تѧѧؤثر حر . أمѧѧاآن تسѧѧود فيهѧѧا معѧѧدلات انتشѧѧار عاليѧѧة    
الأشѧѧخاص غيѧѧر المصѧѧابين أيضѧѧا علѧѧى مسѧѧار الوبѧѧاء، لا سѧѧيما 

 .فيما يتعلق بنزوح الموظفين في قطاع الصحة
 

  والحراك الجغرافيالإيدز/فيروس نقص المناعة البشرية
تتعلѧѧق معظѧѧم الدراسѧѧات بتѧѧأثير الحѧѧراك المكѧѧاني علѧѧى   

انتشار فيروس نقص المناعة البشѧرية بمنѧاطق أفريقيѧا الواقعѧة            
صѧحراء الكبѧرى، علѧى الѧرغم مѧن أن دراسѧات تمѧت               جنوب ال 

في الآونة الأخيرة رآزت أيضا على البلدان الآسѧيوية وبصѧفة       
ومѧѧѧن العوامѧѧѧل المѧѧѧؤثرة علѧѧѧى  . رئيسѧѧѧية علѧѧѧى الصѧѧѧين والهنѧѧѧد

 الإيѧدز /ارتفاع معدلات انتشار فيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية        
فѧѧѧي المنѧѧѧاطق الحضѧѧѧرية تحرآѧѧѧات الشѧѧѧباب الѧѧѧذين غالبѧѧѧا مѧѧѧا      

وترآѧѧزت البحѧѧوث علѧѧى دور مجموعѧѧات  . مفѧѧردهميسѧѧافرون ب
 مثѧѧل سѧѧائقي سѧѧيارات   -معينѧѧة متنقلѧѧة مѧѧن بѧѧين فئѧѧات السѧѧكان     

الشحن، والعمال الموسѧميين المهѧاجرين، والتجѧار المتجѧولين،          
والمشѧѧتغلين بتجѧѧارة الجѧѧنس، والعسѧѧكريين فѧѧي نشѧѧر فيѧѧروس      
نقص المناعة البشرية على امتداد طرق النقل المعهѧودة، وفѧي           
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؛ 1998ليѧѧديي وروبنسѧѧون،  (التѧѧي يكثѧѧر فيهѧѧا التنقѧѧل   المنѧѧاطق 
ومѧѧن المسѧѧائل التѧѧي ينصѧѧب عليهѧѧا    ). 1997وبيكرنѧѧغ ونѧѧون،  

الاهتمام أيضѧا، فѧي هѧذا الصѧدد، الصѧراعات ومѧا تفضѧي إليѧه                
برنامج الأمم المتحدة المشترك   (من تشرد بين صفوف السكان      

 ). ب2004، الإيدز/المعني بفيروس نقص المناعة البشرية

ت معظѧم الدراسѧات البحثيѧة إلѧى أن الأشѧخاص         وخلص 
المتنقلѧѧين هѧѧم أآثѧѧر عرضѧѧة للإصѧѧابة مѧѧن الأشѧѧخاص القѧѧارين،  
بصѧѧѧرف النظѧѧѧر عѧѧѧن معѧѧѧدلات الانتشѧѧѧار العامѧѧѧة فѧѧѧي المكѧѧѧان    
الأصلي، أو الوجهة، لأن الحراك يرتبط بأنمѧاط سѧلوآية تزيѧد            

وتتعلѧѧق هѧѧذه الأنمѧѧاط السѧѧلوآية  . مѧѧن نسѧѧبة التعѧѧرض للإصѧѧابة 
على سبيل المثال، الشباب هم أآثر تѧنقلا        (هيئة  بالخصائص الم 

من المسنين، آما تشيع أنمѧاط السѧلوك غيѧر المباليѧة بالأخطѧار              
؛ وتعود هذه الأنماط أيضا إلѧى التغيѧرات         )بين صفوف الشباب  

فѧي سѧѧمات الأفѧѧراد أو العѧѧائلات بسѧѧبب التنقѧѧل؛ وإلѧѧى التعѧѧرض  
 .لمؤثرات بيئات جديدة

واحتمѧال  . الأزواجراق  فوغالبا ما يفضي الحراك إلى       
أن يكѧѧѧون للأفѧѧѧراد الѧѧѧذين يكثѧѧѧر قضѧѧѧاؤهم أوقاتѧѧѧا بعيѧѧѧدا عѧѧѧن       
أزواجهѧѧѧѧѧم أو شѧѧѧѧѧرآائهم المعتѧѧѧѧѧادين شѧѧѧѧѧرآاء آخѧѧѧѧѧرون فѧѧѧѧѧي      
الممارسѧѧѧات الجنسѧѧѧية، وأن يقومѧѧѧوا بممارسѧѧѧة الجѧѧѧنس بشѧѧѧكل   
عارض، وأن يحملوا فيروس نقص المناعة البشرية، هو أآثر         

   ѧѧخاص الѧѧبة للأشѧѧال بالنسѧѧه الحѧѧا عليѧѧا ممѧѧا رجحانѧѧادرا مѧѧذين ن
ليѧѧѧديي  (يغѧѧѧادرون منѧѧѧاطق إقѧѧѧامتهم، أو لا يغادرونهѧѧѧا مطلقѧѧѧا     

ويѧѧѧѧؤدي  ). 2003؛ لاغѧѧѧѧاردي وآخѧѧѧѧرون،  2004وآخѧѧѧѧرون، 
الحѧѧѧѧراك الѧѧѧѧدوري أو الهجѧѧѧѧرة، الѧѧѧѧذي تتخللѧѧѧѧه فتѧѧѧѧرات إقامѧѧѧѧة   
متѧѧواترة، أو منتظمѧѧة ببلѧѧد الشѧѧخص، إلѧѧى تعѧѧريض الأشѧѧخاص  

 التѧي   لخطر الإصابة في الأماآن التѧي يѧذهبون إليهѧا والأمѧاآن           
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علѧى وجѧه الخصѧوص،      أشѧير   و. يؤوبون إليها، على حد سѧواء     
إلى وجود دور للمهاجرين، من الرجال العائѧدين مѧن المنѧاطق            
الحضѧѧѧرية إلѧѧѧى المنѧѧѧاطق الريفيѧѧѧة، فѧѧѧي نشѧѧѧر فيѧѧѧروس نقѧѧѧص    
المناعѧѧة البشѧѧرية، فѧѧي المنѧѧاطق الريفيѧѧة، ببلѧѧدان أفريقيѧѧا جنѧѧوب 

رون، ؛ لوري وآخ  1993بيزون وآخرون،   (الصحراء الكبرى   
غيѧѧر ان اتجѧѧاه نقѧѧل الفيѧѧروس لا يقتصѧѧر فقѧѧط علѧѧى       ). 2003

ففي حوالي ثلث الحالات التѧي      : عدوى الرجال المتنقلين للنساء   
تناولتها دراسة أجريت في جنوب أفريقيا، انتقلѧت العѧدوى مѧن            
نسѧѧѧاء قѧѧѧارات فѧѧѧي المنѧѧѧاطق الريفيѧѧѧة إلѧѧѧى شѧѧѧرآائهن المتنقلѧѧѧين  

 ).2003لوري وآخرون، (

 ينطѧوي عليهѧا التنقѧل مѧن المنѧاطق           ومن العوامѧل التѧي     
لأفѧѧراد الريفيѧѧة إلѧѧى المنѧѧاطق الحضѧѧرية، عامѧѧل يتمثѧѧل فѧѧي أن ا 

يعѧѧѧѧѧودون خاضѧѧѧѧѧعين للمعѧѧѧѧѧايير  الѧѧѧѧѧذين يتنقلѧѧѧѧѧون بمفѧѧѧѧѧردهم لا
المجتمعيѧѧة التقليديѧѧة المتعلقѧѧة بالسѧѧلوك الجنسѧѧي، وقѧѧد يجѧѧدون      
أنفسهم في بيئة مواتية لممارسة أنماط سلوآية عالية الخطѧورة          

وتزيѧѧد النسѧѧبة العاليѧѧة لأعѧѧداد   ). 1995خѧѧرون، ديكوسѧѧاس وآ(
الشباب الراشѧدين بѧين صѧفوف الفئѧات السѧكانية المتنقلѧة، مثѧل               
العمѧѧѧѧال الѧѧѧѧزراعيين وعمѧѧѧѧال المنѧѧѧѧاجم، مѧѧѧѧن احتمѧѧѧѧال القيѧѧѧѧام      

ويزيѧѧѧد ترآيѧѧѧز عѧѧѧدد العمѧѧѧال مѧѧѧن . بممارسѧѧѧات جنسѧѧѧية خطѧѧѧرة
المهѧѧاجرين الѧѧذآور المعѧѧزولين عѧѧن حيѧѧاتهم الأسѧѧرية المعتѧѧادة، 

علѧى الجѧنس التجѧاري، آمѧا يُسѧهل انتشѧار فيѧروس              من الطلب   
وفѧѧي الصѧѧين، تبѧѧين  ). 1989هنѧѧت، (نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية  
 بѧين   ي أقاليم منتقاة وجود نسѧبة عاليѧة       الدراسات التي أجريت ف   

صفوف المهاجرين من المرضى الذين يعѧانون مѧن الأمѧراض           
المنقولــѧѧѧـة عѧѧѧن طريѧѧѧق الاتصѧѧѧال الجنسѧѧѧي وفيѧѧѧروس نقѧѧѧص     

ولا يُعѧѧѧرف سѧѧѧوى  ). 2004يѧѧѧانغ،  (الإيѧѧѧدز/يةالمناعѧѧѧة البشѧѧѧر
 فѧي الصѧين، عرضѧة        عن الآليات التي تجعل المهاجرين     القليل
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للإصابة بشكل أآبر، على الرغم من أن البحوث تشير إلى أن           
احتمѧѧال اسѧѧتخدام المخѧѧدرات، لا سѧѧيما اسѧѧتخدامها عѧѧن طريѧѧق   
الحقن الوريدية، تزيد نسبته بين المهاجرين عما هي عليه بѧين           

 . المهاجرينغير

وقѧѧد تمخضѧѧت البحѧѧوث التѧѧي أجريѧѧت بشѧѧأن الآليѧѧات        
الاجتماعيѧѧة والسѧѧلوآية التѧѧي تجعѧѧل الأفѧѧراد المتنقلѧѧين عرضѧѧة    

. للإصابة عن رؤى متبصرة قيمѧة لتنفيѧذ اسѧتراتيجيات الوقايѧة           
بيد أن نتائج البحوث لا تزال محدودة في نطاقها، وهѧي ترآѧز              

    ѧѧاطق الريفيѧѧن المنѧѧل مѧѧى التنقѧѧا علѧѧي معظمهѧѧاطق  فѧѧى المنѧѧة إل
وفѧѧي . الحضѧѧرية فѧѧي بلѧѧدان أفريقيѧѧا جنѧѧوب الصѧѧحراء الكبѧѧرى  

حѧѧين أن معظѧѧم دراسѧѧات الحالѧѧة المتاحѧѧة قѧѧد بينѧѧت أن الأفѧѧراد     
المتنقلѧѧين هѧѧم عرضѧѧة بشѧѧكل أآبѧѧر للإصѧѧابة بفيѧѧروس نقѧѧص        
المناعѧѧة البشѧѧرية، فإنѧѧه مѧѧن المتصѧѧور أيضѧѧا أن بعѧѧض حѧѧالات  

 فѧѧѧرص الحѧѧѧراك قѧѧѧد تحѧѧѧد مѧѧѧن خطѧѧѧر الإصѧѧѧابة، وذلѧѧѧك بزيѧѧѧادة
الحصѧѧѧѧول علѧѧѧѧى المعلومѧѧѧѧات، والاطѧѧѧѧلاع علѧѧѧѧى الممارسѧѧѧѧات   

وفѧي  . الجديدة، والتمتع بمستوى أفضل من الخدمات والرعايѧة       
السѧѧѧنغال وأوغنѧѧѧدا وجمهوريѧѧѧة تنزانيѧѧѧا المتحѧѧѧدة، علѧѧѧى سѧѧѧبيل   

أن يقѧѧوم الأشѧѧخاص المتنقلѧѧون بѧѧالإبلاغ   مѧѧن المحتمѧѧل  المثѧѧال، 
 بالنسѧبة    مما عليѧه الحѧال      بشكل أآبر  عن استخدامهم للرفالات،  

؛ لاغѧѧѧѧاردي 2000مѧѧѧѧوريس وآخѧѧѧѧرون، (لنظѧѧѧѧرائهم القѧѧѧѧارين 
ولѧѧيس لزامѧѧا أن يفضѧѧي التعѧѧرض لبيئѧѧات   ). 2003وآخѧѧرون، 

جديدة إلى ممارسة أنماط سلوآية أشد خطورة، إذا ما تѧوافرت   
 . شبكات الدعم المناسبة

وفضѧѧلا عѧѧن ذلѧѧك، تميѧѧل الدراسѧѧات التѧѧي تجѧѧرى عѧѧن     
ييز بيѧنهم فيمѧا يتعلѧق بطѧول         فئات السكان المتنقلة إلى عدم التم     

بيѧد أن   . مدة الإقامة في المكان المتوجѧه إليѧه أو بأسѧباب التنقѧل            
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فئѧѧѧات الأفѧѧѧراد المتنقلѧѧѧين تتسѧѧѧم بعѧѧѧدم التجѧѧѧانس، حيѧѧѧث يسѧѧѧافر   
بعضهم بشكل متقطع لقضاء فترات قصѧيرة، ويهѧاجر آخѧرون           

ومѧѧѧن الناحيѧѧѧة الجغرافيѧѧѧة،   . لفتѧѧѧرات طويلѧѧѧة أو بصѧѧѧفة دائمѧѧѧة  
داخѧѧل بلѧѧد معѧѧين، ويتحѧѧرك آخѧѧرون يتحѧѧرك بعѧѧض الأشѧѧخاص 

وقѧد يتبѧاين خطѧر الإصѧابة بشѧكل واضѧح، ويعتمѧد ذلѧك                . دوليا
على طول فترة الإقامѧة فѧي مكѧان الوجهѧة، وعلѧى مѧا إذا آѧان                  

 .المباشرين أو لا يتنقلون معهمأقاربهم المهاجرون يتنقلون مع 

وفѧѧѧي بعѧѧѧض الدراسѧѧѧات، تحѧѧѧدد سѧѧѧلفا طريقѧѧѧة تعريѧѧѧف  
مѧدى ارتفѧاع درجѧة      موضع الاهتمѧام    مجموعة السكان المتنقلة    

ولѧѧذلك، ولغѧѧرض الدراسѧѧة، يѧѧتم   . تعرضѧѧها للإصѧѧابة خطѧѧورة 
غالبـѧѧـا تعريـѧѧـف المهاجريــѧѧـن باعتبѧѧارهم أفѧѧرادا قضѧѧوا مѧѧددا     

ومѧع ذلѧك، لا الحѧراك ولا الهجѧرة يعنيѧان            . بعيدا عن مواطنهم  
وفѧѧي آينيѧѧا، فѧѧي . فѧѧي حѧѧد ذاتهمѧѧا بالضѧѧرورة انفصѧѧال الأزواج 

حتمѧѧال أن تكѧѧون نسѧѧاء المنѧѧاطق الحضѧѧرية ، آѧѧان ا1993سѧѧنة 
اللائѧѧي عشѧѧن فѧѧي مجتمѧѧع آخѧѧر لمѧѧدة سѧѧتة أشѧѧهر علѧѧى الأقѧѧل،     
مقيمѧѧات مѧѧع أزواجهѧѧن أو شѧѧرآائهن أآبѧѧر مѧѧن هѧѧذا الاحتمѧѧال     

بروآرهѧѧوف وبѧѧدلكوم، (بالنسѧѧبة للنسѧѧاء اللائѧѧي لѧѧم يتѧѧنقلن قѧѧط   
وفضلا عن ذلك، فقد آان احتمال قيѧام النسѧاء اللائѧي      ). 1999

طق حضѧѧرية أخѧѧرى بممارسѧѧات جنسѧѧية خطѧѧرة انѧѧتقلن مѧѧن منѧѧا
أآبѧѧر مѧѧن هѧѧذا الاحتمѧѧال بالنسѧѧبة للنسѧѧاء الحضѧѧريات اللائѧѧي لѧѧم 

وعلѧى العكѧس مѧن ذلѧك، آѧان احتمѧال قيѧام الرجѧال                . يتنقلن قط 
الذين تنقلوا بين المناطق الحضѧرية بممارسѧات جنسѧية خطѧرة            

ة لنظѧѧѧرائهم غيѧѧѧر  يبلѧѧѧغ ضѧѧѧعف هѧѧѧذا الاحتمѧѧѧال تقريبѧѧѧا بالنسѧѧѧب   
وقد لوحظ العكس في المناطق الريفيѧة حيѧث تبѧين           . المهاجرين

أن احتمال وجود أنماط السلوك التي تنطوي على درجѧة أآبѧر            
مѧѧن الخطѧѧورة أآبѧѧر بѧѧين النسѧѧاء اللائѧѧي تѧѧنقلن بѧѧين المنѧѧاطق         
الريفيѧѧة مѧѧن هѧѧذا الاحتمѧѧال بالنسѧѧبة لنظيѧѧراتهن القѧѧارات، ولكѧѧن 
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. ين تنقلوا بѧين المنѧاطق الريفيѧة       ذلك لا يصدق على الرجال الذ     
وبعبارة أخرى، فإن الحراك في حد ذاته ليس محددا لممارسѧة           

 .الأنماط السلوآية الخطرة
 

السياسات المتعلقѧة بالسѧفر الѧدولي وفيѧروس نقѧص المناعѧة             
 الإيدز/البشرية
 بلѧѧدا علѧѧى الأقѧѧل إجѧѧراء  60، اشѧѧترط 2003فѧѧي سѧѧنة  

 لجميѧѧѧѧع فئѧѧѧѧات اختبѧѧѧѧارات لفيѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧة البشѧѧѧѧرية
المسافرين المحتملين الѧذين يطلبѧون الѧدخول إلѧى هѧذه البلѧدان،        

وزارة الخارجيѧѧة الأمريكيѧѧة، (أو لفئѧѧات معينـѧѧـة مــѧѧـن بينهـѧѧـم  
 بلѧѧدا، خѧѧلال  144وتبѧѧين مѧѧن اسѧѧتطلاع أجѧѧري فѧѧي     ). 2003
 منهѧѧا فرضѧѧت نوعѧѧا مѧѧن ن بلѧѧدا104، أن 2002-1999الفتѧرة  

 المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية القيѧѧѧود علѧѧѧى السѧѧѧفر تتعلѧѧѧق بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص
. ويتبѧѧاين نطѧѧاق هѧѧذه القيѧѧود  ). 2002 هلفѧѧي، -دوتشѧѧي ايѧѧدز  (

 بلѧѧدا دخѧѧول أي شѧѧخص مصѧѧاب بفيѧѧروس نقѧѧص     14ويحظѧѧر 
، سواء أآان سائحا أم مهاجرا، أو تѧأذن      الإيدز/المناعة البشرية 

بترحيل أي أجنبي يتضѧح أنѧه مصѧاب بفيѧروس نقѧص المناعѧة           
علѧى قبѧول الأشѧخاص      بيد أن هذه القيود تطبѧق عѧادة         . البشرية

المصابين بفيروس نقص المناعــѧـة البشريــѧـة الذيــѧـن يѧودون           
أو علѧى   (الإقامة في البلد المعنѧي لمѧدة تزيѧد علѧى ثلاثѧة أشѧهر                

وتشѧѧترط معظѧѧم البلѧѧدان علѧѧى  ).  يومѧѧا فѧѧي بعѧѧض الحѧѧالات 30
الأشѧѧخاص الѧѧذين يتقѧѧدمون بطلѧѧب للإقامѧѧة أن يثبتѧѧوا أنهѧѧم غيѧѧر 

وتقѧوم بعѧض البلѧدان    . اعة البشريةمصابين بفيروس نقص المن 
وعلѧѧى سѧѧبيل المثѧѧال، . بفѧѧرز فئѧѧات معينѧѧة مѧѧن المهѧѧاجرين فقѧѧط 

تشѧѧѧترط البحѧѧѧرين إجѧѧѧراء اختبѧѧѧارات لفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة  
البشرية للعمال المهاجرين الذين يعملون في مجال الصѧناعات         
الغذائية، ومجال الرعاية الصحية ورعايѧة الأطفѧال؛ آمѧا تقѧوم            
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؛ وتشѧترط جنѧوب     المهѧرة لعمال المهاجرين غير    ماليزيا بفرز ا  
أفريقيا إجراء اختبارات فيروس نقص المناعѧة البشѧرية لعمѧال          

وعلѧѧѧѧى الѧѧѧѧرغم مѧѧѧѧن أن المملكѧѧѧѧة المتحѧѧѧѧدة . المنѧѧѧѧاجم الأجانѧѧѧѧب
تمنѧع دخѧول الأشѧخاص       نيا العظمى وأيرلندا الشمالية لا    لبريطا

المصѧѧابين بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية، فѧѧإن أي شѧѧخص    
يه بوادر المرض عند نقطة الدخول إلѧى الѧبلاد، يجѧوز            تبدو عل 

إجѧѧراء اختبѧѧار لѧѧه، ومنعѧѧه مѧѧن الѧѧدخول إذا تبѧѧين أنѧѧه مصѧѧاب       
 ). نفسهالمرجع(بفيروس نقص المناعة البشرية 

والأسباب الرئيسية لتبرير تلك القيود المفروضѧة علѧى         
السѧѧѧفر هѧѧѧي حمايѧѧѧة الصѧѧѧحة العامѧѧѧة وتفѧѧѧادي مѧѧѧا قѧѧѧد يفرضѧѧѧه     

يѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية المكتسѧب          الأجانب من حاملي ف   
مــن أعباء لا مبرر لها على نظم الرعاية الصحية فѧي البلѧدان             

وقد زادت الخشية من تحميل نظام الرعاية الصحية        . المستقبلة
 الإيدز/عبئا لا مبرر له بتوافر علاجات فعالة مضادة للفيروس        

لقيѧود  بيѧد أن ا   . ما زالت مفتقدة بشѧكل آبيѧر فѧي البلѧدان الناميѧة            
المفروضة على السفر قد لا تكѧون فعالѧة فѧي منѧع قѧدوم أولئѧك                 

فالأجانѧب مѧن    . الذين من شأنهم أن يثقلوا آاهѧل البلѧد المسѧتقبل          
 قѧѧد تكѧѧون لهѧѧم القѧѧدرة علѧѧى دفѧѧع تكلفѧѧة الإيѧѧدز/حѧѧاملي الفيѧѧروس

الرعاية الصѧحية المتلقѧاة وقѧد لا يكѧون لهѧم الحѧق فѧي الرعايѧة                  
نѧامج الأمѧم المتحѧدة المشѧترك        وقѧد أوصѧى بر    . الطبية المجانيѧة  

 والمنظمѧѧѧة الإيѧѧѧدز/المعنѧѧѧي بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية  
، فѧѧي بيѧѧان مشѧѧترك لهمѧѧا عѧѧن القيѧѧود   )2004(الدوليѧѧة للهجѧѧرة 

المفروضѧѧѧة علѧѧѧى السѧѧѧفر المتصѧѧѧلة بѧѧѧالفيروس، بѧѧѧأن تѧѧѧُدرس       
الاعتبѧѧѧارات المتعلقѧѧѧة بالتكѧѧѧاليف المحتملѧѧѧة للرعايѧѧѧة الصѧѧѧحية    

 حالة على حѧدة قبѧل اتخѧاذ قѧرار         والمساعدة الاجتماعية في آل   
بشѧѧѧѧأن رفѧѧѧѧض دخѧѧѧѧول المهѧѧѧѧاجر الѧѧѧѧدولي، وأن تتضѧѧѧѧمن تلѧѧѧѧك 
الاعتبѧارات تقييمѧѧا لاحتمѧال احتيѧѧاج الشѧخص المعنѧѧي لخѧѧدمات    
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مѧѧن هѧѧذا القبيѧѧل، وطѧѧول المѧѧدة التѧѧي قѧѧد تسѧѧبق احتياجѧѧه لهѧѧا،         
وقدرتѧه علѧى أداء تكلفتهѧا سѧواء بشѧكل مباشѧر أو غيѧر مباشѧѧر        

وأوصѧѧى برنѧѧامج  .  اجتماعيѧѧةفѧѧي شѧѧكل مسѧѧاهمة اقتصѧѧادية أو  
الأمѧѧѧѧم المتحѧѧѧѧدة المشѧѧѧѧترك المعنѧѧѧѧي بفيѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧة 

 والمنظمة الدولية للهجѧرة بѧأن تنفѧذ القيѧود علѧى             الإيدز/البشرية
الѧѧدخول أو الإقامѧѧة المتعلقѧѧة بѧѧالأحوال الصѧѧحية، بمѧѧا فيهѧѧا مѧѧا      

، بشѧѧكل يكفѧѧل  الإيѧѧدز/يتعلѧѧق بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية   
المتعلقة بحقوق الإنسان، ومن ضѧمنها مبѧدأ       احترام الالتزامات   

عѧѧدم التمييѧѧز، وعѧѧدم الإعѧѧادة القسѧѧرية للاجئѧѧين، والحѧѧق فѧѧي         
الخصوصية، وحمايѧة الأسѧرة، وحقѧوق المهѧاجرين، ومصѧالح           

 ).المرجع نفسه(الأطفال العليا 

وبإيجѧѧاز، يمكѧѧن ربѧѧط الحѧѧراك بالسѧѧلوك الѧѧذي قѧѧد يزيѧѧد  
وثمѧѧة . بشѧѧريةمѧѧن احتمѧѧال الإصѧѧابة بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة ال  

أبحاث تشѧير إلѧى أن بعѧض فئѧات السѧكان المتنقلѧة تكѧون أآثѧر                
إلا أن التعѧѧرض لبيئѧѧات . عرضѧѧة للإصѧѧابة مѧѧن الفئѧѧات المقيمѧѧة

، خصوصѧا إذا آانѧت      خطѧر جديدة ينبغي ألا يѧؤدي إلѧى سѧلوك          
وعلѧѧى المسѧѧتوى الѧѧدولي، تفѧѧرض أغلѧѧب الѧѧدول . الأسѧѧر ملتئمѧѧة

 نقѧص المناعѧة     قيودا على دخول الأجانѧب مѧن حѧاملي فيѧروس          
البشѧѧرية الѧѧذين ينѧѧوون البقѧѧاء فѧѧي البلѧѧد لمѧѧدد طويلѧѧة، عѧѧادة فѧѧي   

 .حدود ثلاثة أشهر أو أآثر
 

 الإيѧѧѧدز/فيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية   -سادسѧѧѧا 
 والتنمية والفقر

 فѧي بدايѧة الثمانينѧات،       الإيدز/منذ ظهور وباء الفيروس    
تѧѧأثرت بѧѧه آѧѧل قطاعѧѧات المجتمѧѧع؛ وفѧѧي البلѧѧدان التѧѧي تعѧѧرف     

دل انتشار مرتفعا، اندثر التقدم المحرز على مѧدى عشѧرات           مع
ونظѧѧرا لكѧѧون الѧѧداء   . السѧѧنين فѧѧي مجѧѧال آѧѧبح معѧѧدل الوفيѧѧات     
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يصѧѧيب الشѧѧباب وهѧѧم فѧѧي قمѧѧة إنتѧѧاجيتهم، فѧѧإن لѧѧه أثѧѧرا مѧѧدمرا    
آبيѧѧѧѧرا علѧѧѧѧى العѧѧѧѧائلات والأسѧѧѧѧر المعيشѧѧѧѧية وعلѧѧѧѧى التنميѧѧѧѧة       

 .الاقتصادية للبلد على المدى الطويل
 

  على الأسر المعيشية والعائلاتالإيدز/أثر الفيروس
تتحمѧѧѧل الأسѧѧѧر المعيشѧѧѧية والعѧѧѧائلات العѧѧѧبء الأآبѧѧѧر      
 لكونهѧا مѧن الكيانѧات الأولѧى التѧي تتعامѧل مѧع               الإيدز/للفيروس

وأظهرت الدراسات أنه في حالة مѧا إذا آѧان          . المرض ونتائجه 
تتѧѧأثر ماديѧѧا  الأسѧѧرة المصѧѧاب بѧѧالمرض معѧѧيلا لأسѧѧرته، فѧѧإن    

الأمѧѧم (تفѧѧاع نفقѧѧات الرعايѧѧة الطبيѧѧة    بسѧѧبب فقѧѧدان الѧѧدخل وار  
وخلال مدة المѧرض الطويلѧة وعقѧب وفѧاة          ). أ 2004المتحدة،  

المريض، قد تضطر الأسر المعيشية لصѧرف مѧدخراتها وبيѧع           
ما بحوزتها من الأصول الإنتاجية وحتى للاقتراض بسبب قلة         

وفѧѧي آثيѧѧر مѧѧن الأحيѧѧان، قѧѧد تنزلѧѧق  . الѧѧدخل وتكѧѧاليف الرعايѧѧة
ففѧѧѧي .  بسѧѧѧرعة نحѧѧѧو الفقѧѧѧرالإيѧѧѧدز المتѧѧѧأثرة بالأسѧѧѧر المعيشѧѧѧية

راآاي بأوغندا، ظهر أن احتمال حيازة سلع معمرة أقل بكثيѧر           
 منѧه فѧي أوسѧاط    الإيدز/لدى الأسر المعيشية المتأثرة بالفيروس 

الأسر المعيشية غير المتѧأثرة، خاصѧة إذا آѧان المصѧاب ذآѧرا              
 وفي جنوب أفريقيا، لاحظ بويسين   ). 1998مينون وآخرون،   (
أن احتمال أن تكѧون الأسѧر فقيѧرة فѧي أوسѧاط الأسѧر            ) 2003(

المعيشѧѧѧية التѧѧѧي فجعѧѧѧت حѧѧѧديثا بوفѧѧѧاة يسѧѧѧاوي ضѧѧѧعف نفѧѧѧس        
الاحتمال في أوساط الأسر المعيشية التي لѧم تشѧهد حالѧة وفѧاة،            
وأن احتمѧѧѧال الفقѧѧѧر المѧѧѧزمن فѧѧѧي الفئѧѧѧة الأولѧѧѧى أآبѧѧѧر منѧѧѧه فѧѧѧي 

وقѧѧѧѧد وثّقѧѧѧѧت بعѧѧѧѧض الدراسѧѧѧѧات انخفѧѧѧѧاض مسѧѧѧѧتويات . الثانيѧѧѧѧة
، بمѧا فѧي ذلѧك     الإيѧدز ستهلاك عند الأسر المعيشية المتѧأثرة ب      الا

نقص الاستهلاك الغذائي، الشيء الѧذي يѧؤدي إلѧى سѧوء تغذيѧة       
 ).أ 2004الأمم المتحدة، (في بعض الأحيان 
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وتشѧѧѧير الأبحѧѧѧاث إلѧѧѧى أن وفيѧѧѧات الكبѧѧѧار، خصوصѧѧѧا     
الآبѧѧاء، تسѧѧبب فѧѧي آثيѧѧر مѧѧن الأحيѧѧان تشѧѧتت الأسѧѧر المعيشѧѧية،  

مطѧѧاف بالأطفــѧѧـال عنѧѧد أقربѧѧائهم للعѧѧيش وقѧѧد      حيѧѧث ينتهѧѧي ال 
التي يكون  ”وقد أصبحت الأسر المعيشية     . يصبحون بلا مأوى  

 المكونة مѧن الأجѧداد والأحفѧاد فѧي          -“ الجيل الثاني منعدما فيها   
 أآثѧѧر شѧѧيوعا فѧѧي البلѧѧدان التѧѧي تتѧѧأثر    -غيѧѧاب الجيѧѧل الأوسѧѧط  

 ).أ 2004الأمم المتحدة،  (الإيدزآثيرا ب

الالتحѧѧѧѧاق معѧѧѧѧدلات اسѧѧѧѧات انخفѧѧѧѧاض  وأظهѧѧѧѧرت الدر 
بالمدارس بالنسѧبة للأطفѧال المنتمѧين للأسѧر المعيشѧية المتѧأثرة             

وآثيѧرا مѧا ينقطѧع الأطفѧال        ). أ 2004الأمѧم المتحѧدة،      (الإيدزب
المصѧѧروفات عѧѧن الدراسѧѧة لافتقѧѧاد أسѧѧرهم للمѧѧال الѧѧلازم لѧѧدفع   

وفѧѧѧي جمهوريѧѧѧة . المدرسѧѧѧية أو لاحتياجهѧѧѧا لعملهѧѧѧم فѧѧѧي البيѧѧѧت
ب تصѧا لمتحدة، ينطبق هذا الحال بشѧكل خѧاص عنѧدما           تنزانيا ا 
فالأطفѧѧѧال ينسѧѧѧاقون نحѧѧѧو الاضѧѧѧطلاع بѧѧѧالأدوار   . الإيѧѧѧدزالأم ب

المنزلية التي آانѧت تقѧوم بهѧا الأم تѧارآين المدرسѧة مѧن جѧراء             
 ).1993آينسوورث، (ذلك 

وثمѧѧѧة دراسѧѧѧات حديثѧѧѧة بحثѧѧѧت الرعايѧѧѧة النسѧѧѧبية التѧѧѧي   
. يتѧام فѧي نفѧس المجتمѧع       غير الأ ب مقارنة   الإيدزيحظى بها أيتام    

وأظهѧѧѧرت أغلѧѧѧب الدراسѧѧѧات أن الأيتѧѧѧام يعѧѧѧانون مѧѧѧن حرمѧѧѧان   
تعليمي وتغذوي آبير، خاصة إذا فقدوا والѧديهما معѧا أو آѧانوا             

ورغѧم  ). أ 2004الأمم المتحدة،   (ينتمون لأسرة معيشية فقيرة     
أن آفالѧة الأيتѧѧام تعѧѧد مѧѧن الممارسѧات الثقافيѧѧة الشѧѧائعة، خاصѧѧة   

فريقيѧѧة، فѧѧإن الارتفѧѧاع السѧѧريع الѧѧذي يعرفѧѧه  فѧѧي المجتمعѧѧات الأ
عدد الأيتام يفѧوق فѧي حجمѧه طاقѧة نظѧام الѧدعم التقليѧدي القѧائم                  

، الإيѧدز ففѧي آثيѧر مѧن البلѧدان المتѧأثرة ب          . على الأسѧرة الممتѧدة    
يقوم المسنون برعاية أحفѧادهم الميتمѧين، آمѧا أنهѧم قѧد يقѧدمون        
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آخѧر مراحѧل    الذين يصارعون   المرضى  العناية لأبنائهم الكبار    
والكثيѧѧر مѧѧنهم لا تتѧѧاح لѧѧه الرعايѧѧة الاجتماعيѧѧة ولا      . المѧѧرض
 لا يحمѧل فقѧط مزيѧدا مѧن ضѧنك العѧيش              الإيѧدز ووباء  . المعاش

للمسѧѧنين، بѧѧل إنѧѧه يزيѧѧدهم فقѧѧرا فѧѧي وقѧѧت يحتѧѧاجون فيѧѧه للѧѧدعم  
 ).المرجع نفسه(
 

  على الزراعة والأمن الغذائيالإيدز/أثر الفيروس
لمتѧѧѧѧѧѧѧأثرة بشѧѧѧѧѧѧѧدة يعѧѧѧѧѧѧѧيش أغلѧѧѧѧѧѧѧب سѧѧѧѧѧѧѧكان البلѧѧѧѧѧѧѧدان ا 
وفѧي آثيѧر مѧن البلѧدان        .  فѧي المنѧاطق الريفيѧة      الإيدز/بالفيروس

 فѧѧي المائѧѧة مѧѧن السѧѧكان علѧѧى    70الأفريقيѧѧة، يعѧѧيش أآثѧѧر مѧѧن   
وقѧѧد تضѧѧرر قطѧѧاع الزراعѧѧة  . الزراعѧѧة وأشѧѧغال ريفيѧѧة أخѧѧرى 

 فѧي بلѧدان تعتمѧد أيمѧا اعتمѧاد فѧي             الإيدزبشكل خاص من وباء     
قѧѧديرات منظمѧѧة الأمѧѧم  وحسѧѧب ت. إنتاجهѧѧا علѧѧى القѧѧوى العاملѧѧة  

 ملايѧين عامѧل زراعѧي قѧد         7المتحدة للأغذيѧة والزراعѧة، فѧإن        
 فѧي  2000 و 1985 فيمــــا بيــــن عامي     الإيدزتوفــوا بسبب   

ومѧن  .  بلѧدا  27 في أفريقيا وعѧددها      الإيدزالبلدان الأآثر تأثرا ب   
 مليونѧѧا آخѧѧرين حѧѧتفهم خѧѧلال   16المتوقѧѧع أن يلاقѧѧي أآثѧѧر مѧѧن   

ومѧѧع ). 2001منظمѧѧة الأغذيѧѧة والزراعѧѧة،  (ن العقѧѧدين القѧѧادمي
، سوف تتقلص القѧوى العاملѧة الزراعيѧة فѧي           2020حلول عام   

 و 11العشرة بلدان الأآثر تأثرا في أفريقيا بنسبة تتѧراوح بѧين        
 . في المائة26

وفقѧѧѧѧدان اليѧѧѧѧد العاملѧѧѧѧة بسѧѧѧѧبب الأمѧѧѧѧراض والوفيѧѧѧѧات      
  يѧؤدي إلѧى تقلѧيص مسѧاحات الأراضѧي التѧي            الإيدزالمرتبطة ب 

يمكѧѧن زراعتهѧѧا، ممѧѧا يسѧѧبب نقصѧѧان الإنتѧѧاج الغѧѧذائي وانعѧѧدام    
فعلѧѧѧى ). 1997منظمѧѧѧة الأغذيѧѧѧة والزراعѧѧѧة، (الأمѧѧѧن الغѧѧѧذائي 

سبيل المثال، أظهرت دراسة استقصائية أجريت فѧي زمبѧابوي      
 بنسѧبة تنѧاهز     الانتاج الزراعي فѧي المنѧاطق الريفيѧة تراجѧع         أن  
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آوارامبا،  (لإيدزا في المائة لدى الأسر المعيشية المتأثرة ب        50
1997.( 

وفي آثير من البلدان التي تعرف معدل انتشار مرتفعا          
مѧن   الإيѧدز بالفعل قبل وبѧاء     للإيدز، آان قطاع الزراعة يعاني      

وقد لاحظѧت منظمѧة   . التصحر وإهمال قطاع الزراعة التقليدية 
 يزيد مѧن    الإيدز/أن وباء الفيروس  ) 2001(الأغذية والزراعة   

تعѧѧѧاني منهѧѧѧا الزراعѧѧѧة فيمѧѧѧا يتعلѧѧѧق بѧѧѧالقوى  التѧѧѧي القيѧѧѧود حѧѧѧدة 
سѧѧوء التغذيѧѧة، وثقѧѧل العѧѧبء الѧѧذي تنѧѧوء    ومѧѧن زيѧѧادة  العاملѧѧة، 

بحمله النساء في الأرياف، خاصة اللواتي يدرن شؤون الأسѧر          
 .المعيشية المعتمدة على الزراعة

 
  على اليد العاملةالإيدز/أثر الفيروس

رة  مѧن رصѧيد المهѧارات والخبѧ        الإيدز/يقلّص الفيروس  
لدى القوة العاملة، وهذه الخسѧارة فѧي الرأسѧمال البشѧري تزيѧد              
مѧѧن صѧѧعوبة تحقيѧѧق الأهѧѧداف المتمثلѧѧة فѧѧي القضѧѧاء علѧѧى الفقѧѧر 

). 2004منظمѧѧة العمѧѧل الدوليѧѧة،   (ونشѧѧدان التنميѧѧة المسѧѧتدامة   
ويتѧѧѧѧѧأثر قطѧѧѧѧѧاع الأعمѧѧѧѧѧال التجاريѧѧѧѧѧة بشѧѧѧѧѧكل خѧѧѧѧѧاص بوبѧѧѧѧѧاء    

. لعمѧل ضحايا المرض في سن اأآثرية  ، لكون   الإيدز/الفيروس
 يقلѧل مѧن إنتاجيѧة      الإيѧدز فالمرض الذي يسبق الوفاة من جѧراء        

وتواجѧѧه . رجѧѧال ونسѧѧاء لѧѧولاه لكѧѧانوا مѧѧن النشѧѧطاء اقتصѧѧاديا      
المؤسسѧѧѧѧات التجاريѧѧѧѧة تكѧѧѧѧاليف مرتفعѧѧѧѧة تتصѧѧѧѧل باسѧѧѧѧتحقاقات 

 .لرعاية الصحية والوفاة وتدريب العمال الجددا

فقѧѧد . الإيѧѧدز/وتتѧѧأثر القѧѧدرة الحكوميѧѧة أيضѧѧا بѧѧالفيروس 
ظهѧѧرت دراسѧѧة عѧѧن المѧѧوارد البشѧѧرية فѧѧي مѧѧلاوي أن خسѧѧارة  أ

بمقѧدار سѧتة أمثѧال      البلد سنويا من المѧوظفين الحكѧوميين فاقѧت          
وعѧѧام  1990عѧѧام مѧѧا بѧѧين  مѧѧا آانѧѧت عليѧѧه فѧѧي الفتѧѧرة    تقريبѧѧا 
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، ويعود السبب الرئيسي فѧي ذلѧك إلѧى الوفيѧات المبكѧرة              2000
 ).2002معهد ملاوي للإدارة،  (الإيدزبسبب 

 
  على قطاعي الصحة والتعليمالإيدز/يروسأثر الف

لقطѧѧاع ل تحѧѧديات هائلѧѧة  الإيѧѧدز/وبѧѧاء الفيѧѧروس يشѧѧكل  
ن لنظѧѧѧامي الرعايѧѧѧة الصѧѧѧحية والتعلѧѧѧيم اللѧѧѧذي  العѧѧѧام، وبخاصѧѧѧة 

مجالين متصلين بالاستثمار الرأسمالي البشѧري مهمѧين        يمثلان  
ويرتفѧѧѧع الإنفѧѧѧاق . بالنسѧѧѧبة لمسѧѧѧتقبل التنميѧѧѧة الاقتصѧѧѧادية للبلѧѧѧد 

 فѧѧي الإيѧѧدز/علѧѧى الصѧѧحة والتعلѧѧيم بسѧѧبب الفيѧѧروس  الإجمѧѧالي 
يحصѧد فيѧه هѧذا الوبѧاء أرواح الأطبѧاء والمعلمѧين             الѧذي   وقت  ال

ومن ثم، فإن الѧنقص     . والممرضين في الدول التي تتأثر بقسوة     
فѧي مجѧالي التعلѧيم والصѧحة       المتخصصѧين   في الأموال وفقدان    

مѧن  يخلقان أرضѧية قѧد تجعѧل الجيѧل القѧادم أقѧل تعليمѧا وعافيѧة                 
 .الجيل الذي سبقه

ويشѧѧѧترك قطѧѧѧاع الصѧѧѧحة اشѧѧѧتراآا بѧѧѧالغ الأهميѧѧѧة فѧѧѧي    
 وفѧѧѧي منѧѧѧع زيѧѧѧادة انتشѧѧѧار   الإيѧѧѧدز/العنايѧѧѧة بضѧѧѧحايا الفيѧѧѧروس 

الطلѧѧب علѧѧى  فѧѧي وتѧѧنجم عѧѧن هѧѧذا المѧѧرض زيѧѧادة    . الفيѧѧروس
الخدمات الصحية من قِبَل الأشѧخاص المصѧابين الѧذين يعѧانون         

لوقѧت، يتسѧبب    وفѧي نفѧس ا    . الإيѧدز من علل انتهازية مرتبطѧة ب     
المѧѧرض فѧѧي خفѧѧض عѧѧدد مѧѧوظفي الرعايѧѧة الصѧѧحية وتقلѧѧيص   
إنتѧѧѧاجيتهم، إذ يتعرضѧѧѧون بѧѧѧدورهم للإصѧѧѧابة والوفѧѧѧاة جѧѧѧراء      

ولقد قدرت دراسة أجريت في أفريقيا عن الوفيات بين         . الإيدز
فѧي   آѧان سѧببا    الإيѧدز موظفي الرعايѧة الصѧحية الحكѧوميين أن         

ة مѧѧن مجمѧѧوع  فѧѧي المائ53ѧѧ و 19بѧѧين مѧѧا تتѧѧراوح نسѧѧبة وفѧѧاة 
برنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بفيѧروس       (الوفيات  عدد  

وفضѧѧلا عѧѧن ذلѧѧك، ). أ 2004، الإيѧѧدز/نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية
يتسѧѧѧبب تحويѧѧѧل الاعتمѧѧѧادات الماليѧѧѧة لصѧѧѧالح جهѧѧѧود مكافحѧѧѧة     
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 فѧѧي إهمѧѧال الاحتياجѧѧات الصѧѧحية الأخѧѧرى،     الإيѧѧدز/الفيѧѧروس
 .وبالتالي تعريض صحة المجتمع بأسره للخطر

التي المكاسب  في تآآل   أيضا   الإيدز/ويتسبب الفيروس  
 يضѧѧعف الإيѧѧدزف. تحققѧѧت علѧѧى طريѧѧق تعمѧѧيم التعلѧѧيم الابتѧѧدائي

نظѧѧѧѧم التعلѧѧѧѧيم ويحѧѧѧѧول دون التحѧѧѧѧاق أطفѧѧѧѧال الأسѧѧѧѧر المتѧѧѧѧأثرة  
ويقѧѧاس أثѧѧر ). 2003موناسѧѧك وسѧѧوناد، (بѧѧالمرض بالمѧѧدارس 

 علѧى قطѧاع التعلѧيم، بثلاثѧة مؤشѧرات رئيسѧية             الإيѧدز /الفيروس
تѧѧوافر المعلمѧѧين، وعѧѧدد الأطفѧѧال الملتحقѧѧين بالمѧѧدارس،     : هѧѧي

وبينѧت دراسѧات أجرتهѧا منظمѧة الأمѧم المتحѧدة            . وجودة التعليم 
 يتسѧѧبب فѧѧي نقѧѧص   الإيѧѧدزأن ) 2000) (اليونيسѧѧيف(للطفولѧѧة 

متنام فѧي عѧدد المعلمѧين، وفѧي ارتفѧاع نسѧبة التغيѧب، وتراجѧع                 
بѧѧين المعلمѧѧين ففѧѧي زامبيѧѧا مѧѧثلا، آѧѧان عѧѧدد الوفيѧѧات . الإنتاجيѧѧة

ثلثѧѧي عѧѧدد المتخѧѧرجين مѧѧن المعلمѧѧين نحѧѧو  يسѧѧاوي 1998عѧѧام 
 . سنوياالجدد

ويتراجѧѧѧѧѧѧѧع الالتحѧѧѧѧѧѧѧاق بالمѧѧѧѧѧѧѧدارس أيضѧѧѧѧѧѧѧا بسѧѧѧѧѧѧѧبب     
فالأسر التي فجعت في وفاة أحد الوالدين أقل        . الإيدز/الفيروس

المدرسѧѧية وأآثѧѧر احتياجѧѧا فѧѧي    المصѧѧروفات قѧѧدرة علѧѧى دفѧѧع   
ع جѧودة التعلѧيم جѧراء       وتتراجѧ . الغالب لعمل أطفالها فѧي البيѧت      

إحلال معلمين أقل تأهيلا وخبرة محل المعلمين الذين انتزعهم         
والإرث الأطول تفشيا والأآثر تعويقا الذي يخلفه وباء        . الإيدز

 قѧѧد يكѧѧون فعѧѧلا هѧѧو فقѧѧدان التعلѧѧيم المدرسѧѧي     الإيѧѧدز/الفيѧѧروس
 .بالنسبة للأجيال القادمة

 
  على الاقتصاد والتنميةالإيدز/أثر الفيروس

 أن يثقѧѧل آاهѧѧل اقتصѧѧاد الإيѧѧدز/ إن مѧѧن شѧѧأن الفيѧѧروس 
وينطبق هذا بشكل خѧاص علѧى الاقتصѧادات الضѧعيفة           . أي بلد 
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التѧѧي تميѧѧز عمومѧѧا البلѧѧدان التѧѧي تعѧѧرف معѧѧدل انتشѧѧار مرتفعѧѧا    
وقѧد بѧُذلت عѧدة جهѧود لوضѧع          . لفيروس نقص المناعة البشرية   
 علѧѧى النمѧѧو الاقتصѧѧادي الإيѧѧدز/نمѧѧوذج نظѧѧري لأثѧѧر الفيѧѧروس 

ففѧѧѧѧي بعѧѧѧѧض الحѧѧѧѧالات، آانѧѧѧѧت   ). أ 2004لأمѧѧѧѧم المتحѧѧѧѧدة،  ا(
؛ وفѧѧي “صѧѧغيرة” الإيѧѧدز/تقѧѧديرات الأثѧѧر الاقتصѧѧادي للفيѧѧروس

حѧѧѧѧالات أخѧѧѧѧرى، ظهѧѧѧѧر أن النسѧѧѧѧب السѧѧѧѧنوية لتراجѧѧѧѧع النمѧѧѧѧو   
 فѧѧي المائѧѧة مѧѧن النѧѧاتج   4 إلѧѧى 2الاقتصѧѧادي آانѧѧت فѧѧي حѧѧدود   

مѧѧѧن دون ”مقارنѧѧѧة مѧѧѧع وضѧѧѧع افتراضѧѧѧي  (المحلѧѧѧي الإجمѧѧѧالي 
 أثѧѧѧر علѧѧѧى النѧѧѧاتج  الإيѧѧѧدز/ن لوبѧѧѧاء الفيѧѧѧروسوإذا آѧѧѧا). “إيѧѧѧدز

المحلي الإجمالي، فإنه أيضا غالبا مѧا يزيѧد مѧن فѧوارق الѧدخل               
 الإيѧدز /غير أنه مѧن الصѧعب حصѧر أثѧر الفيѧروس           . ومن الفقر 

 مѧن   -على اقتصاد البلد نظرا لكون عوامل أخѧرى آثيѧرة جѧدا             
قبيѧѧѧѧѧѧل الحѧѧѧѧѧѧرب، والكѧѧѧѧѧѧوارث الطبيعيѧѧѧѧѧѧة، وضѧѧѧѧѧѧعف الإدارة    

 تѧѧѧѧؤثر علѧѧѧѧى النمѧѧѧѧو -لسياسѧѧѧѧة الماليѧѧѧѧة، مѧѧѧѧثلا الاقتصѧѧѧѧادية، وا
 .الاقتصادي في المدى الطويل

وعلѧѧى المѧѧدى الطويѧѧل، قѧѧد تتجѧѧاوز آثѧѧار الوبѧѧاء علѧѧى      
. الاقتصѧѧاد فѧѧي حѧѧدتها مѧѧا تتوقعѧѧه معظѧѧم التحلѧѧيلات الاقتصѧѧادية

 عѧѧادة مѧѧا تتغاضѧѧى عѧѧن الخسѧѧارة الإيѧѧدزفالتقѧѧديرات بشѧѧأن أثѧѧر 
أو الضѧرر الطويѧل   “ الرأسѧمال الاجتمѧاعي  ”المتكبدة من حيѧث    

. الإيѧѧدز/الأمѧѧد الѧѧذي يطѧѧال الرأسѧѧمال البشѧѧري بفعѧѧل الفيѧѧروس  
فمن شأن آثار نقص الاستثمار فѧي الرأسѧمال البشѧري المتمثѧل             
فѧѧѧي الأجيѧѧѧال الشѧѧѧابة أن تمѧѧѧس الأداء الاقتصѧѧѧادي فѧѧѧي العقѧѧѧود   
القادمѧѧѧة بشѧѧѧكل يتجѧѧѧاوز الإطѧѧѧار الزمنѧѧѧي لغالبيѧѧѧة التحلѧѧѧيلات       

 ).2003وجيرباخ، بيل، وديفاراجان، (الاقتصادية 

وتبحث آثيѧر مѧن الدراسѧات الآثѧار الاقتصѧادية القابلѧة              
 دون غيرهѧѧا، وإن الإيѧѧدز/للقيѧѧاس الناجمѧѧة عѧѧن وبѧѧاء الفيѧѧروس 

. لا يتمثѧѧѧل فѧѧѧي التقѧѧѧدم المѧѧѧادي فحسѧѧѧب “ التنميѧѧѧة”آѧѧѧان مفهѧѧѧوم 
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فتحقيق الدولة لسѧكانها حيѧاة ممتѧدة مليئѧة بالعافيѧة خاصѧية مѧن                
وأثѧѧر الوبѧѧاء علѧѧى معѧѧدل . يѧѧةالخصѧѧائص الرئيسѧѧية لنجѧѧاح التنم

الوفيѧѧات يمثѧѧل فѧѧي حѧѧد ذاتѧѧه نقصѧѧا فѧѧي الرعايѧѧة لѧѧه انعكѧѧاس          
 علѧى النѧاتج المحلѧي       الإيѧدز /تقزيمي على تقѧدير آثѧار الفيѧروس       

 ).2001جيميسون، وساآس ووانغ، (الإجمالي 

وبإيجѧѧاز، لѧѧيس ثمѧѧة قطѧѧاع مѧѧن قطاعѧѧات المجتمѧѧع إلا      
ن أن فالدراسѧѧѧѧѧѧات تبѧѧѧѧѧѧي. الإيѧѧѧѧѧѧدز/ويتѧѧѧѧѧѧأثر بوبѧѧѧѧѧѧاء الفيѧѧѧѧѧѧروس

 يغير ويفقر الأسر المعيشية، آمѧا أنѧه يضѧعف           الإيدز/الفيروس
وهѧѧو يقلѧѧص الإنتѧѧاج الزراعѧѧي الѧѧذي . نظѧѧم الѧѧدعم بѧѧين الأجيѧѧال

يѧѧѧؤدي بѧѧѧدوره إلѧѧѧى انعѧѧѧدام الأمѧѧѧن الغѧѧѧذائي؛ ويمѧѧѧتص مѧѧѧوارد    
 التقѧѧدم فѧѧي التعلѧѧيم؛ ويقلѧѧص مѧѧن   يحѧѧد مѧѧنالرعايѧѧة الصѧѧحية؛ و

ويتسѧѧبب . ريѧѧةالقѧѧوة العاملѧѧة، ويرفѧѧع تكѧѧاليف المؤسسѧѧات التجا 
 في انخفاض الاستثمار في الرأسѧمال البشѧري          الإيدز/الفيروس

آمѧѧѧѧا أن لѧѧѧѧه آثѧѧѧѧارا عميقѧѧѧѧة دائمѧѧѧѧة علѧѧѧѧى التنميѧѧѧѧة الاجتماعيѧѧѧѧة  
 .والاقتصادية للبلد

 
 رؤى الحكومات وسياساتها   -سابعا 
 مجموعѧة غيѧر مسѧبوقة       الإيѧدز /لقد أثار وباء الفيѧروس     

 أو الإقليمѧѧي أو مѧѧن الاسѧѧتجابات سѧѧواء علѧѧى المسѧѧتوى العѧѧالمي
لألفيѧة بالطѧابع    بشѧأن ا  إعѧلان الأمѧم المتحѧدة       واعترف  . الوطني
قѧرار الجمعيѧة    (الصدد  لإيجاد استجابة متضافرة في هذا      الملح  

علѧѧى ، وعبѧѧّر عѧѧن عѧѧزم الحكومѧѧات )19، الفقѧѧرة 55/2العامѧѧة 
وأعѧѧѧادت . 2015الوبѧѧѧاء ودحѧѧѧره بحلѧѧѧول عѧѧѧام  انتشѧѧѧار وقѧѧѧف 

 العزم في إعلان الالتزام بشأن      الجمعية العامة التأآيد على هذا    
 الذي اعتمدته الجمعية فѧي دورتهѧا الاسѧتثنائية          الإيدز/الفيروس

 والمعنيѧѧة بفيѧѧروس  2001السادسѧѧة والعشѧѧرين المعقѧѧودة عѧѧام    
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وقد أقر الإعلان بأن الوقاية من      . الإيدز/نقص المناعة البشرية  
 . يجب أن تكون عماد التصدي للوباءالإيدز/الفيروس

 أن الحكومѧات بѧدأت فѧي صѧوغ سياسѧات            وبالرغم من  
 فѧѧي منتصѧѧف الثمانينѧѧات، فѧѧإن تلѧѧك     الإيѧѧدز/تتعلѧѧق بѧѧالفيروس 

السياسات آثيѧرا مѧا آانѧت مجѧزأة وذات ترآيѧز ضѧيق يقتصѧر                
وهنѧѧاك تبѧѧاين حѧѧاد بѧѧين الوضѧѧع آنѧѧذاك   . علѧѧى القطѧѧاع الصѧѧحي 

والوضع الحѧالي الѧذي تميѧزه السياسѧات والبѧرامج الشѧاملة فѧي               
لقيѧѧѧادة الوطنيѧѧѧة الصѧѧѧريحة، إضѧѧѧافة إلѧѧѧى فا. آثيѧѧѧر مѧѧѧن البلѧѧѧدان

الѧѧѧوعي العѧѧѧام وجهѧѧѧود الوقايѧѧѧة المكثفѧѧѧة، أسѧѧѧفرت عѧѧѧن بعѧѧѧض   
 .النجاحات الملحوظة

 
 باعتبѧѧѧاره شѧѧѧاغلا وطنيѧѧѧا  الإيѧѧѧدز/تطѧѧѧور موضѧѧѧوع الفيѧѧѧروس 

 رئيسيا
 مرتبѧѧѧة الإيѧѧѧدز/يحتѧѧѧل الانشѧѧѧغال بموضѧѧѧوع الفيѧѧѧروس   

رفيعة علѧى جѧدول أعمѧال السياسѧة السѧكانية العامѧة فѧي أغلѧب           
وابتѧѧѧداء مѧѧѧن عѧѧѧام ). ب 2004الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة، (ن العѧѧѧالم بلѧѧѧدا

أن  في المائة من البلدان في تقاريرها إلѧى          80، أشارت   2003
الشѧكل  انظѧر   (شاغلا أساسيا بالنسبة لهѧا      يمثل   الإيدز/الفيروس
آما يلاحظ أن درجة الانشغال بهذا الموضوع تѧرتبط         ). السابع

ة أرباع البلدان في    فإذا آانت ثلاث  . بشكل وثيق بمستوى التنمية   
المناطق الأآثر تقدما تعبر عѧن شѧواغل رئيسѧية بشѧأن الوبѧاء،              

 في المائة مѧن البلѧدان الأقѧل نمѧوا تأخѧذ نفѧس               90فإن ما يناهز    
 .المنحى

 
 الشكل السابع
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 عѧѧѧن الانشѧѧѧغال الكبيѧѧѧرفѧѧѧي تقاريرهѧѧѧا أعربѧѧѧت نسѧѧѧب الحكومѧѧѧات التѧѧѧي 
قدما، وفѧي البلѧدان      في المناطق الأآثر تقدما والأقل ت      الإيدز/بالفيروس

 2003 و 1996الأقل نموا، 

 

 

 

 

 
   
 .)E.04.XIII.3منشورات الأمم المتحدة، رقم المبيع ( 2003 

وبالرغم من ذلك، فكثير من البلدان لم تكن فѧي البدايѧة             
فانطلاقا .  خطرا وطنيا وشاغلا رئيسيا    الإيدزتعتبر الفيروس و  

لوبــــѧـاء  تصف الثمانينات وحتى أواخر العقѧد، آــــѧـان ا    من من 
يتجѧѧاوز عѧѧدد البلѧѧدان التѧѧي أفѧѧادت عѧѧن  لا يѧѧزال فѧѧي مهѧѧده، ولѧѧم

، الѧذي آѧان صѧغيرا    الإيѧدز شواغل رئيسية بشѧأن عѧدد حѧالات     
). 1990الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة،  (نسѧѧѧبيا، ربѧѧѧع بلѧѧѧدان العѧѧѧالم تقريبѧѧѧا    

. نتشѧار إنكѧاره   الإقѧرار بالوضѧع أو با     بعѧدم   وتميزت تلك الفترة    
 يكѧѧاد يكѧѧون عامѧѧا اليѧѧوم، الإيѧѧدز/وإذا آѧѧان الانشѧѧغال بѧѧالفيروس

فالبلѧѧدان . فѧѧإن الشѧѧواغل الوطنيѧѧة تختلѧѧف فѧѧي نوعيتهѧѧا وحѧѧدتها  
فثمѧة  . والمناطق تظهر تنوعا آبيرا في استجاباتها حيال الوبѧاء    

 فѧѧѧي المائѧѧѧة مѧѧѧن بلѧѧѧدان أمريكѧѧѧا اللاتينيѧѧѧة ومنطقѧѧѧة البحѧѧѧر     90
 باعتبѧاره شѧاغلا     الإيѧدز /اليوم بѧالفيروس  الكاريبي وأفريقيا تقر    

 70رئيسيا، مقارنة بأربعة أخماس بلدان أوقيانوسѧيا، وحѧوالي          
 .في المائة من بلدان آسيا وأوروبا وأمريكا الشمالية
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ولقد أثرت وتيرة انتشار الوبѧاء بشѧكل آبيѧر فѧي رؤى              
ففѧѧي البلѧѧدان الأفريقيѧѧة، وهѧѧي الأآثѧѧر تѧѧأثرا بحѧѧدة     . الحكومѧѧات
وبخѧѧѧلاف ذلѧѧѧك، ففѧѧѧي . أولويѧѧѧة ملحѧѧѧةذا تبѧѧѧر الوبѧѧѧاء الوبѧѧѧاء، يع

البلѧѧدان التѧѧي تعѧѧرف معѧѧدلات انتشѧѧار منخفضѧѧة، مثѧѧل أسѧѧتراليا  
والѧѧѧѧدانمرك وفنلنѧѧѧѧدا، يراعѧѧѧѧى لѧѧѧѧدى التعامѧѧѧѧل مѧѧѧѧع الشѧѧѧѧواغل     
الرئيسѧѧѧية، فѧѧѧي آثيѧѧѧر مѧѧѧن الأحيѧѧѧان، أثѧѧѧر الوبѧѧѧاء علѧѧѧى البلѧѧѧدان 
الأخѧѧرى، إضѧѧافة إلѧѧى الشѧѧواغل المتصѧѧلة بالتجѧѧارب الوطنيѧѧة     

 .لدانلهذه الب
 

اسѧѧѧѧѧѧتراتيجيات الوقايѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧن فيѧѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧѧة     
  وعلاجهالإيدز/البشرية
نفذت غالبية الحكومات برامج ترآز علѧى الوقايѧة مѧن            

وتشѧمل بѧرامج الوقايѧة      . الإيدز/ فيروس نقص المناعة البشرية   
الشѧѧاملة مجموعѧѧة مѧѧن الاسѧѧتراتيجيات، مثѧѧل حمѧѧلات الإعѧѧلام    

السلوك الجنسي؛ والتѧرويج    والتعليم والاتصال؛ وبرامج تعديل     
لاسѧѧتعمال الرفѧѧالات؛ والإرشѧѧاد الاختيѧѧاري والفحѧѧص الطبѧѧي      
الاختيѧѧѧاري، وآفالѧѧѧة سѧѧѧلامة الѧѧѧدم؛ واسѧѧѧتهداف المجموعѧѧѧات      

المشѧѧتغلون بѧѧالجنس ومتعѧѧاطو المخѧѧدرات   (المعرضѧѧة للخطѧѧر  
الصѧѧѧѧѧѧغار (المتضѧѧѧѧѧѧررة والمجموعѧѧѧѧѧات  ) بѧѧѧѧѧالحقن الوريѧѧѧѧѧѧدي 

لѧѧدا علѧѧى   ب60وإلѧѧى جانѧѧب ذلѧѧك، فѧѧرض زهѧѧاء     ). والحوامѧѧل
المهاجرين اختبارا طبيا إلزاميا للإيدز الأمر الذي آان له، من         
منظѧѧѧور حقѧѧѧوق الإنسѧѧѧان، واحѧѧѧد مѧѧѧن أعنѧѧѧف ردود الأفعѧѧѧال        

برنѧѧѧѧامج الأمѧѧѧѧم المتحѧѧѧѧدة المعنѧѧѧѧي بفيѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧة   (
وتتمثѧѧل ). 2004، والمنظمѧѧة الدوليѧѧة للهجѧѧرة، الإيѧѧدز/البشѧѧرية

التعليم والاتصѧال،  أوسع البرامج انتشارا في حملات الإعلام و     
وفحص الدم، والفحص الطبي والإرشاد، والترويج للرفѧالات،        

وتѧѧѧدل ). 8انظѧѧر الجѧѧѧدول  (الإبѧѧѧلاغ عѧѧن الحѧѧѧالات  /والإخطѧѧار 
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التجارب على أن البرامج الوطنية تحقق أقصى فعاليتها عنѧدما    
يتم تحديد مزيج مناسب من التѧدخلات البرنامجيѧة ملائѧم تمامѧا             

ففي آل من   . وللأوضاع المعينة للبلد  لعوامل الأخطار المحددة    
أوغنѧѧѧدا والبرازيѧѧѧل وتايلنѧѧѧد، علѧѧѧى سѧѧѧبيل المثѧѧѧال، تѧѧѧم تطبيѧѧѧق    

. اسѧѧتجابات للوبѧѧاء مختلفѧѧة للغايѧѧة، ولكنهѧѧا غايѧѧة فѧѧي الفعاليѧѧة       
بيѧѧد أن إحѧѧدى القضѧѧايا الرئيسѧѧية   ).  ب2003الأمѧѧم المتحѧѧدة، (

المتبقية تتعلѧق بكيفيѧة ضѧمان وصѧول البѧرامج إلѧى المحتѧاجين              
 وتكشѧѧف دراسѧѧة استقصѧѧائية أجريѧѧت مѧѧؤخرا أن نسѧѧبة      .إليهѧѧا

   ѧѧن المعرضѧѧط مѧѧئيلة فقѧѧي ضѧѧر فѧѧدان،    ين للخطѧѧن البلѧѧر مѧѧآثي
      ѧѧدمات الوقايѧѧى خѧѧول علѧѧبل الحصѧѧم سѧѧوافر لهѧѧيةةتتѧѧالأساس  .

برنѧѧѧѧامج الأمѧѧѧѧم المتحѧѧѧѧدة المعنѧѧѧѧي بفيѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧة   (
 ). ب2004، الإيدز/البشرية

   ѧѧروس نقѧѧرد بفيѧѧة الفѧѧادة معرفѧѧؤدي زيѧѧن أن تѧѧص ويمك
 السياسѧѧات ة والوقايѧѧة منѧѧه إلѧѧى تكملѧѧ   الإيѧѧدز/المناعѧѧة البشѧѧرية 

فالأشѧѧѧѧخاص الѧѧѧѧذين . والبѧѧѧѧرامج الحكوميѧѧѧѧة وتعزيѧѧѧѧز فعاليتهѧѧѧѧا 
ينقصѧѧهم التعلѧѧيم، علѧѧى سѧѧبيل المثѧѧال، تقѧѧل معѧѧرفتهم بفيѧѧروس      

، ولا يѧѧѧѧرجح أن يسѧѧѧѧتعملوا  الإيѧѧѧѧدز/نقѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧة البشѧѧѧѧرية 
م مѧѧالأ(ولѧѧذا فهѧѧم أآثѧѧر عرضѧѧة للإصѧѧابة بالعѧѧدوى    . الرفѧѧالات
وإلѧى جانѧب ذلѧك، فѧإن النسѧاء، حتѧى مѧن              ). ب 2002المتحدة  

، لا يقѧوين    الإيѧدز /لهن معرفة بفيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية         
فѧѧي آثيѧѧر مѧѧن الحѧѧالات علѧѧى اختيѧѧار الامتنѧѧاع عѧѧن ممارسѧѧة        

وإدراآѧѧا لهѧѧذه الحقيقѧѧة، . الجѧѧنس أو ممارسѧѧته بالوسѧѧائل الواقيѧѧة
    ѧѧام عѧѧوعي العѧѧاء الѧѧى إذآѧѧرة علѧѧات آثيѧѧل حكومѧѧق تعمѧѧن طري

تعزيѧѧز بѧѧرامج الإعѧѧلام والتعلѧѧيم والاتصѧѧال باسѧѧتخدام مختلѧѧف    
القنѧѧѧѧوات، بمѧѧѧѧا فѧѧѧѧي ذلѧѧѧѧك الوسѧѧѧѧائل المطبوعѧѧѧѧة، والمسѧѧѧѧرح،     
والإذاعѧѧة، والرسѧѧائل بالبريѧѧد المباشѧѧر وغيرهمѧѧا مѧѧن الخѧѧدمات 

وتشѧѧكل المنظمѧѧات غيѧѧر الحكوميѧѧة، . العامѧѧة لتوصѧѧيل الرسѧѧائل



 

05-32725 75 
 

ST/ESA/SER.A/247  

الدينيѧѧѧة، ، والمؤسسѧѧѧات الإيѧѧѧدزوشѧѧѧبكات الأفѧѧѧراد المصѧѧѧابين ب 
والجهات المانحة الدولية والثنائية، أهѧم الجهѧات المشѧارآة فѧي         

 .أنشطة الإعلام والتعليم والاتصال

وما زالت الاستراتيجيات الحكومية ينقصها الكثير من        
العمل لتحسين فعاليتهѧا، فهنѧاك ثغѧرات فѧي مسѧتويات المعرفѧة              

ة ومѧѧع أن الدراسѧѧات الاستقصѧѧائي. فѧѧي أوسѧѧاط الفئѧѧات السѧѧكانية
التѧي يشѧتد     مرتفع في البلدان     الإيدزتكشف أن مستوى الوعي ب    

السѧѧلوك مѧѧن هنѧѧاك أنѧѧواع إلا أنѧѧه لا تѧѧزال ، فيهѧѧا انتشѧѧار الوبѧѧاء
وأصѧѧبحت ).  ب2002الأمѧѧم المتحѧѧدة، . ( بالمخѧѧاطرالمحفѧѧوف

الإقѧلال   ( والإخѧلاص   عن ممارسة الجنس   الامتناعاستراتيجية  
ة سѧليمة ودائمѧة      بصѧور   واستعمال الرفѧالات   )من عدد الشرآاء  

وفي أوغندا  . عنصرا رئيسيا في برامج تعديل السلوك الجنسي      
آانѧѧت اسѧѧتراتيجية الامتنѧѧاع والإخѧѧلاص واسѧѧتعمال الرفѧѧالات     
محوريѧѧة فѧѧي جهѧѧود الحكومѧѧة للحѧѧد مѧѧن انتشѧѧار فيѧѧروس نقѧѧص  

يجѧري تنفيѧذه حاليѧا      جديد  وفي إطار مشروع    . المناعة البشرية 
هنѧي وغيѧره مѧن أنѧواع     في زمبѧابوي، يѧوفر للشѧابات تѧدريب م     

تѧѧوفر لهѧѧن القѧѧروض وفѧѧرص العمѧѧل مѧѧن أجѧѧل     التѧѧدريب، آمѧѧا
حمايتهن من العلاقات الجنسية مع آبار السن من الرجال ممن         

صѧѧندوق الأمѧѧم المتحѧѧدة   (يѧѧوفرون الإعالѧѧة فѧѧي مقابѧѧل الجѧѧنس    
ويعتبѧѧر الإقѧѧلال مѧѧن عѧѧدد الشѧѧرآاء عنصѧѧرا ). 2004للسѧѧكان، 

ساهم في  قد  وك الخطر و  حاسما في استراتيجيات الحد من السل     
انخفاض ملحوظ في معدلات الإصابة بفيѧروس نقѧص المناعѧة           
البشرية في عديد من البلدان ومنها، علѧى سѧبيل المثѧال إثيوبيѧا              

 .والجمهورية الدومينيكية وآمبوديا

 فѧѧي المائѧѧة مѧѧن البلѧѧدان بѧѧأن لѧѧديها     90وقѧѧد أفѧѧاد نحѧѧو    
وفيمѧا  ). 8انظѧر الجѧدول   (برامج للترويج لاسѧتعمال الرفѧالات      
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تروج غالبية البلدان الأفريقيѧة لاسѧتعمال الرفѧالات، تقѧر بلѧدان            
. آثيرة بوجود صعوبات في الوصول إلѧى السѧكان المسѧتهدفين        

 تѧزال   لاوبالرغم من التحسينات الملحوظة في توفير الرفالات        
برنѧامج الأمѧم    (توجد قيود مثل النقص المستمر فѧي الإمѧدادات          

 2004، الإيѧدز / المناعة البشرية المتحدة المعني بفيروس نقص   
وتنتشѧѧر فѧѧي آثيѧѧر مѧѧن البلѧѧدان برعايѧѧة المنظمѧѧات غيѧѧر  )). ب(

الحكوميѧѧة بѧѧرامج التѧѧرويج الاجتمѧѧاعي للرفѧѧالات الموجهѧѧة إلѧѧى 
الفقѧѧѧراء، ومѧѧѧا زالѧѧѧت هѧѧѧذه البѧѧѧرامج هѧѧѧي المصѧѧѧدر الرئيسѧѧѧي      

وتتردد حكومات آثيرة فѧي أن   . للرفالات في العديد من البلدان    
الزوجيѧѧة، نطѧѧاق لرفѧѧالات، خاصѧѧة خѧѧارج تѧѧروج بشѧѧكل نشѧѧط ل

وفي بعض البلѧدان لا تѧوزع       . خوفا من تشجيع النشاط الجنسي    
ه مѧن   وعلѧى الѧرغم مѧن أنѧ       . البرامج الرفѧالات علѧى المѧراهقين      

الرفѧѧالات فѧѧي العلاقѧѧات الجنسѧѧية خѧѧارج     أن تسѧѧتعمل حالمѧѧرج
العلاقѧѧѧѧات بѧѧѧѧين أآثѧѧѧѧر مѧѧѧѧن اسѧѧѧѧتعمالها فѧѧѧѧي  الزوجيѧѧѧѧة نطѧѧѧѧاق 

ا مѧѧن المتѧѧزوجين، وخاصѧѧة النسѧѧاء، مѧѧا  المتѧѧزوجين، فѧѧإن آثيѧѧر
 .زلن يصبن بفيروس نقص المناعة البشرية من أزواجهن

 
 8الجدول 

توزيѧѧع البلѧѧدان حسѧѧب السياسѧѧات التѧѧي تنفѧѧذها بشѧѧأن فيѧѧروس 
العѧѧالم والمنѧѧاطق الرئيسѧѧية،  : الإيѧѧدز/نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية 

2004 
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المنѧѧѧѧѧاطق الأآثѧѧѧѧѧر  
 25 25 24 25 25 25 28 تقدما

المنѧѧѧѧѧѧѧاطق الأقѧѧѧѧѧѧѧل 
 43 48 49 50 51 52 54 تقدما

 9 10 12 12 12 12 12 البلدان تقدما   أقل 

 14 12 15 15 15 15 15 أفريقيا

 19 25 25 25 26 26 27 آسيا

 21 21 20 21 21 21 24 أوروبا

أمريكѧѧѧѧѧا اللاتينيѧѧѧѧѧة  
ومنطقѧѧѧѧѧѧѧة البحѧѧѧѧѧѧѧر 

 11 11 9 10 10 11 12 الكاريبي

 1 1 1 1 1 1 1 أمريكا الشمالية

 2 3 3 3 3 3 3 أوقيانوسيا
 

: ѧѧرف بيانѧѧعبة مصѧѧديره شѧѧذي تѧѧكانية الѧѧات السѧѧات السياس
السكان بإدارة الشؤون الاقتصادية والاجتماعية بالأمانѧة العامѧة         

 .للأمم المتحدة
  

إلѧى عرقلѧة     الإيدز الوصم والتمييز المتصلان ب    يؤديو 
وتشمل حقوق الإنسان   .  إلى حد آبير   ات للإيدز فعالية الاستجاب 

الممارسѧات التمييزيѧة     الحمايѧة مѧن      الإيدزالخاصة بالمصابين ب  
حصѧѧѧولهم علѧѧѧى الرعايѧѧѧة  العراقيѧѧѧل التѧѧѧي تحѧѧѧول دون  وإزالѧѧѧة 

 فѧѧي المائѧѧة 38، لѧѧم تعتمѧѧد 2004وحتѧѧى عѧѧام . الصѧѧحية الكافيѧѧة
مѧѧѧن البلѧѧѧدان تشѧѧѧريعات مناهضѧѧѧة للتمييѧѧѧز المتصѧѧѧل بمصѧѧѧابي    

، فيمѧѧѧا يفتقѧѧѧر ثلѧѧѧث البلѧѧѧدان للسياسѧѧѧات الكفيلѧѧѧة بضѧѧѧمان  الإيѧѧѧدز
ت الوقايѧة والرعايѧة     حصول المرأة بصѧورة عادلѧة علѧى خѧدما         
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برنѧѧѧامج الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة المعنѧѧѧي بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص     (الأساسѧѧѧية 
 ). ب2004 الإيدز/المناعة البشرية

ويمثѧѧل نقѧѧل الѧѧدم الملѧѧوث أحѧѧد أآثѧѧر المصѧѧادر المسѧѧببة   
فالآن وبعѧد    . تلافيها لفيروس نقص المناعة البشرية التي يمكن     

 عامѧѧѧا مѧѧѧن تطѧѧѧوير الاختبѧѧѧارات الأوليѧѧѧة لفيѧѧѧروس نقѧѧѧص     15
اعѧة البشѧѧرية، مѧا زال تقليѧѧل انتقѧال فيѧѧروس نقѧص المناعѧѧة     المن

مشѧكلة  يمثѧل   البشرية والأمѧراض الأخѧرى بواسѧطة نقѧل الѧدم،            
مراآѧѧز . (صѧѧحية عامѧѧة خطيѧѧرة وخاصѧѧة فѧѧي البلѧѧدان الناميѧѧة     

مكافحة الأمراض والوقاية منهѧا، المرآѧز الѧوطني للوقايѧة مѧن             
تصѧال  المنقولة بالا والأمراض  فيروس نقص المناعة البشرية،     

، شرعت بلدان   2004وبحلول عام   ). 2004الجنسي، والسل،   
آثيѧѧرة فѧѧي إجѧѧراء فحѧѧص الѧѧدم للكشѧѧف عѧѧن الإصѧѧابة بفيѧѧروس   

ضѧمان  لفقѧد تحسѧنت الجهѧود المبذولѧة         . نقص المناعѧة البشѧرية    
سلامة إمدادات الدم الوطنيѧة، فيمѧا وسѧعت بلѧدان آثيѧرة نطѧاق               

تلѧѧف  وتخ. فحѧѧص الѧѧدم لتغطيѧѧة أآبѧѧر قѧѧدر مѧѧن إمѧѧدادات الѧѧدم       
السياسѧѧѧѧات الوطنيѧѧѧѧة المتصѧѧѧѧلة بالѧѧѧѧدم مѧѧѧѧن نѧѧѧѧاحيتي تغطيتهѧѧѧѧا    

فعلى سبيل المثال، تختلف نسبة فحص الدم المنقѧول         . وشمولها
ففѧي بعѧض الحѧالات      . ودقة إجراءات فحصه من بلѧد إلѧى آخѧر         

يقتصѧѧر فحѧѧص الѧѧدم علѧѧى بنѧѧوك الѧѧدم الوطنيѧѧة أو علѧѧى الѧѧدم         
ي ومѧѧع ذلѧѧك، فѧѧإن الѧѧنقص فѧѧ. المѧѧوفر عѧѧن طريѧѧق التبѧѧرع بالѧѧدم

إمѧѧدادات الѧѧدم آثيѧѧرا مѧѧا يحمѧѧل المستشѧѧفيات علѧѧى اللجѧѧوء إلѧѧى    
مانحي الدم بمقابل، أو إلى أعضѧاء أسѧر المرضѧى الѧذين ينقѧل               

 .إليهم الدم في ظروف طارئة

واسѧѧتهدفت جهѧѧود الوقايѧѧة أيضѧѧا انتقѧѧال فيѧѧروس نقѧѧص   
وتشѧѧѧѧمل الأنشѧѧѧѧطة . المناعѧѧѧѧة البشѧѧѧѧرية مѧѧѧѧن الأم إلѧѧѧѧى الطفѧѧѧѧل  

الوسيلة تѧوفير خѧدمات الوقايѧة       المضطلع بها للقضاء على هذه      
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للنسѧѧѧاء فѧѧѧي سѧѧѧن الإنجѧѧѧاب، والتمѧѧѧاس الإرشѧѧѧاد الاختيѧѧѧاري،       
وفحѧѧѧص الحوامѧѧѧل، والخѧѧѧدمات الصѧѧѧحية الإنجابيѧѧѧة الشѧѧѧاملة،     

انظѧر الفѧرع   (والعقاقير الوقائية المضѧادة للفيروسѧات القهقريѧة       
غير أن التقدم في توسيع فرص الحصول علѧى العقѧاقير           ) ثامنا

لفيروسѧѧѧѧات القهقريѧѧѧѧة آانѧѧѧѧت حتѧѧѧѧى الآن   الوقائيѧѧѧѧة المضѧѧѧѧادة ل 
محدودة، إذ لا يستطيع الحصول على هذه العقاقير الآن سѧوى           

برنѧѧامج الأمѧѧم المتحѧѧدة المعنѧѧي  . ( فѧѧي المائѧѧة مѧѧن الحوامѧѧل 10
 ).، ب3004، الإيدز/بفيروس نقص المناعة البشرية

وعلѧѧѧѧى الѧѧѧѧرغم مѧѧѧѧن أن العѧѧѧѧلاج بالعقѧѧѧѧاقير المضѧѧѧѧادة     
، وخفѧف   الإيدز اا أعمار ضحاي  للفيروسات القهقرية أطال آثير   

مѧѧن معانѧѧاتهم، فѧѧإن فѧѧرص الحصѧѧول علѧѧى العѧѧلاج بالعقѧѧاقير        
وعلѧѧى . المضѧادة للفيروسѧѧات القهقريѧة مѧѧا زالѧت ضѧѧئيلة للغايѧة    

الرغم من الانخفѧاض الكبيѧر الѧذي تѧم، بفضѧل الجهѧود الدوليѧة                
والوطنيѧѧة وتضѧѧافرها، فѧѧي أسѧѧعار هѧѧذه الأدويѧѧة، لا يѧѧزال هѧѧذا    

ѧѧن متنѧѧدا عѧѧلاج بعيѧѧةالعѧѧدان الناميѧѧي البلѧѧحايا فѧѧم الضѧѧاول معظ .
وإلى جانب ذلك، فإن زيادة وفرة أدوية فيروس نقص المناعѧة           
البشرية يجب ألا يتم على حساب جهود الوقاية لѧئلا يقѧود ذلѧك              
 .إلى زيادة الإصابات الجديدة بفيروس نقص المناعة البشرية

 
  المتعددة القطاعاتتالاستراتيجيات والشراآا

 يѧؤثر  الإيѧدز /يروس نقѧص المناعѧة البشѧرية      ولما آان ف   
التنميѧة الاقتصѧادية والاجتماعيѧة فѧي البلѧد،          جميع جوانب   على  
يشѧكل  التصѧدي لهѧذا المѧرض فѧي تخطѧيط التنميѧة             مراعѧاة   فإن  

الإنمائية للألفية، وإعѧلان    الأهداف  وتدعو  . استراتيجية رئيسية 
إلѧى  ، معا،   الإيدز/الالتزام بشأن فيروس نقص المناعة البشرية     

تشѧѧѧارك اللجنѧѧѧة  ، لѧѧѧم2004وحتѧѧѧى عѧѧѧام . القضѧѧاء علѧѧѧى الفقѧѧѧر 
الوطنية للإيدز في إعداد استراتيجية الحد مѧن الفقѧر سѧوى فѧي       
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 في المائة فقط من البلѧدان التѧي شѧملتها دراسѧة استقصѧائية               56
برنامج الأمم المتحدة المعني بفيروس نقѧص المناعѧة         (لأفريقيا  
 )).ب (2004 الإيدز/البشرية

لبلѧѧѧدان وبصѧѧѧورة متزايѧѧѧدة بإدمѧѧѧاج التصѧѧѧدي     وتقѧѧѧوم ا 
 فѧѧѧѧѧي خططهѧѧѧѧѧا الإيѧѧѧѧѧدز/لفيѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧة البشѧѧѧѧѧرية 

وحتѧѧى نهايѧѧة عѧѧام  . الاسѧѧتراتيجية الوطنيѧѧة المتعѧѧددة القطاعѧѧات 
 من البلدان بوضع خطѧط اسѧتراتيجية وطنيѧة          102، قام   2002

، 2003الأمم المتحدة،    (الإيدز/لفيروس نقص المناعة البشرية   
 بلѧѧدان آثيѧѧرة إلѧѧى فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة ، وتحولѧѧت نظѧѧرة)ب

 مѧѧن الزاويѧѧة الطبيѧѧة البحتѧѧة إلѧѧى النظѧѧر إليѧѧه       الإيѧѧدز/البشѧѧرية
باعتبѧѧѧѧاره قضѧѧѧѧية تنمويѧѧѧѧة آبѧѧѧѧرى تتطلѧѧѧѧب مشѧѧѧѧارآة جميѧѧѧѧع       

غيѧѧر أن التقѧѧدم آѧѧان بطيئѧѧا فѧѧي بعѧѧض البلѧѧدان نحѧѧو  . القطاعѧѧات
وفضѧѧلا عѧѧن  . قطاعѧѧات للإيѧѧدز الوضѧѧع اسѧѧتراتيجيات متعѧѧددة   

ديѧѧѧѧد الكѧѧѧѧافي لأدوار وزارات الصѧѧѧѧحة ذلѧѧѧѧك، أدى انعѧѧѧѧدام التح
والمجالس الوطنية للإيѧدز، مѧن حيѧث اختصاصѧات آѧل منهѧا،               

برنѧامج الأمѧم    . (إلى الارتباك والتضارب في آثير مѧن البلѧدان        
، الإيѧѧѧدز/المتحѧѧѧدة المعنѧѧѧي بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية    

 ).، ب2004

ومع تصدي جهات فاعلة متعددة لوبѧاء فيѧروس نقѧص            
 اتسѧѧع نطѧѧاق الاعتѧѧراف بأهميѧѧة إنشѧѧاء الإيѧѧدز/المناعѧѧة البشѧѧرية

وفѧѧي . هيئѧѧات وطنيѧѧة لتنسѧѧيق وضѧѧع السياسѧѧات وتنفيѧѧذ البѧѧرامج
البدايѧѧѧة آثيѧѧѧرا مѧѧѧا آانѧѧѧت هѧѧѧذه الهيئѧѧѧات تتبѧѧѧع وزارات الصѧѧѧحة 

. وآانت سلطاتها محدودة وولاياتها غير محѧددة بشѧكل واضѧح          
ومن التطѧورات الأخيѧرة إنشѧاء هيئѧات حكوميѧة مكلفѧة تحديѧدا               

البѧѧѧرامج الوطنيѧѧѧة المتعلقѧѧѧة بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة   بتنسѧѧѧيق 
وآثيرا ما تكѧون هѧذه الهيئѧات التنسѧيقية جѧزءا            . الإيدز/البشرية
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 رئѧيس الجمهوريѧة، وبالتѧالي مѧن الأرجѧح أن تتمتѧع              بمن مكت 
    ѧر مѧور  نبقدر أآبѧوارد أو             .  الظهѧة المѧدم آفايѧرا لعѧه نظѧد أنѧبي

فѧي الهيئѧات    لعدم سلامة توزيعهѧا،لم تتѧرجم دائمѧا هѧذه الزيѧادة             
برنѧامج  . (التنسيقية عمليا إلى إجراءات متضѧافرة وذات آفѧاءة        

، الإيѧدز /الأمم المتحدة المعني بفيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية          
 ). ب2004

 لا  الإيѧدز وقد أقرت الحكومات بشكل متزايد بأن وباء         
بالشѧѧراآات النشѧѧطة مѧѧع المجتمѧѧع     يمكѧѧن محاربتѧѧه بفعاليѧѧة إلا  
ѧѧابين بفيѧѧدني، والمصѧѧريةالمѧѧة البشѧѧص المناعѧѧدز/روس نقѧѧالإي ،

 المجتمع المحلي، والمنظمات غيѧر الحكوميѧة، والقطѧاع          فئاتو
وبѧѧѧѧالرغم مѧѧѧѧن ضѧѧѧѧعف تمويѧѧѧѧل المنظمѧѧѧѧات غبѧѧѧѧر      . الخѧѧѧѧاص

 المجتمѧѧع المحلѧѧي، فѧѧي آثيѧѧر مѧѧن الأحيѧѧان،    فئѧѧاتالحكوميѧѧة، و
تقѧѧѧوم هѧѧѧذه المنظمѧѧѧات بѧѧѧدور رئيسѧѧѧي فѧѧѧي الاسѧѧѧتجابة الوطنيѧѧѧة  

وتѧوفر  . وخاصة في العѧالم النѧامي     للإيدز في آثير من البلدان،      
المنظمات غيѧر الحكوميѧة الوقايѧة الأساسѧية والتعلѧيم والرعايѧة             

، فѧي   تقѧدم ، و الإيѧدز /لمرضى فيѧروس نقѧص المناعѧة المكتسѧب        
تستطيع حتى الحكومات توفيرهѧا أو   حالات أخرى، خدمات لا 

آمѧѧا ). 2001بارنيѧѧت آونѧѧور وبѧѧوتني،   (تتѧѧردد فѧѧي توفيرهѧѧا   
 الحكوميѧѧѧة أيضѧѧѧا دورا رئيسѧѧѧيا فѧѧѧي     تѧѧѧؤدي المنظمѧѧѧات غيѧѧѧر  
وعلѧѧى الѧѧرغم مѧѧن ازديѧѧاد عѧѧدد بѧѧرامج  . المنѧѧاطق الأآثѧѧر تقѧѧدما

 فѧѧي أمѧѧاآن العمѧѧل، آشѧѧفت دراسѧѧة استقصѧѧائية عالميѧѧة     الإيѧѧدز
لشѧѧرآات الأعمѧѧال التجاريѧѧة أن الشѧѧرآات ليسѧѧت نشѧѧطة بشѧѧكل  

من المتوقع أن يسبب خاص في التصدي للإيدز، حتى إذا آان       
برنѧامج الأمѧم    . (يѧرة للأعمѧال التجاريѧة     هذا الوبѧاء مشѧاآل خط     
 ).، ب2004المتحدة المعني للإيدز، 
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وخلاصѧѧة القѧѧول إن جميѧѧع البلѧѧدان تقريبѧѧا تعتѧѧرف الآن  
 بوصѧѧفه مѧѧن بواعѧѧث الإيѧѧدز/ بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية

وتواجه البلدان النامية، بصѧفة خاصѧة، بخيѧارات         . القلق الشديد 
وقايѧة والعѧلاج والرعايѧة،      صعبة بالنسѧبة لإيجѧاد تѧوازن بѧين ال         

وتتصѧѧѧѧدى . وجميعهѧѧѧѧا ضѧѧѧѧرورية للتصѧѧѧѧدي الشѧѧѧѧامل للوبѧѧѧѧاء    
السياسѧѧات والبѧѧرامج، بشѧѧكل متزايѧѧد، لفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة    

، بوصѧѧفه أحѧѧد تحѧѧديات التنميѧѧة التѧѧي تسѧѧتلزم      الإيѧѧدز/البشѧѧرية
 .وجود استجابة وطنية متعددة الأبعاد، وخاصة بالنسبة للفقر

 
 رعايةالوقاية والعلاج وال -ثامنا 
 الوقاية

فمѧع زيѧادة عѧدد      . الوقاية هي عمѧاد الاسѧتجابة العالميѧة        
الإصابات بفيروس نقص المناعة البشرية المبلغ عنها في سѧنة    

 عنѧѧѧه فѧѧѧي أي مѧѧѧن السѧѧѧنوات الماضѧѧѧية، يتطلѧѧѧب تنفيѧѧѧذ      2003
اسѧѧѧتراتيجيات الوقايѧѧѧة المؤآѧѧѧدة زيѧѧѧادة ملموسѧѧѧة فѧѧѧي الجهѧѧѧود      

 المعنѧѧي بفيѧѧروس  برنѧѧامج الأمѧѧم المتحѧѧدة المشѧѧترك   (المبذولѧѧة 
وفѧѧѧѧي الوقѧѧѧѧت ). ب2004، الإيѧѧѧѧدزنقѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧة البشѧѧѧѧرية و

الحاضѧѧѧر تقѧѧѧل نسѧѧѧبة الأشѧѧѧخاص المعرضѧѧѧين للإصѧѧѧابة الѧѧѧذين   
يسѧѧѧتطيعون الوصѧѧѧول بشѧѧѧكل معقѧѧѧول إلѧѧѧى الخѧѧѧدمات الوقائيѧѧѧة   

فريѧѧق العمѧѧل العѧѧالمي  ( أشѧѧخاص 5 مѧѧن آѧѧل  1الأساسѧѧية عѧѧن  
. )2003، فيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية       الوقاية مѧن    بالمعني  

ولѧѧѧو تѧѧѧم تعمѧѧѧيم الѧѧѧنهج الوقائيѧѧѧة القائمѧѧѧة علѧѧѧى أسѧѧѧاس عѧѧѧالمي     
 فѧѧѧѧي المائѧѧѧѧة أو أآثѧѧѧѧر مѧѧѧѧن 60لاسѧѧѧѧتطاع العѧѧѧѧالم أن يتحاشѧѧѧѧى 

سѧتوفر   (2010عѧام  الإصابات الجديدة المتوقع حدوثها بحلول   
 ).2002وآخرون، 
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: قѧѧل فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية بطѧѧرق ثѧѧلاثتوين 
ق التعرض  عن طري ) ب( عن طريق الاتصال الجنسي؛ و    ) أ(

المباشѧѧر للѧѧدم، أساسѧѧاً نتيجѧѧة تعѧѧاطي المخѧѧدرات عѧѧن طريѧѧق        
الحقن أو عمليات نقل الѧدم أو الحقѧن غيѧر المأمونѧة فѧي أمѧاآن           

مѧѧن الأم إلѧѧى الطفѧѧل قبѧѧل الѧѧولادة أو  ) ج(الرعايѧѧة الصѧѧحية؛ و 
وتوجѧد عѧدة وسѧائل لمنѧع     . بعدها أو نتيجѧة للرضѧاعة الطبيعيѧة    

سѧبة للبѧرامج الوطنيѧة فѧإن        وبالن. أي مѧن هѧذه الطѧرق      بѧ الانتقال  
أآثر النهج فعالية هو تنفيѧذ مجموعѧة مѧن الاسѧتراتيجيات التѧي              
تحѧѧد مѧѧن المخѧѧاطر وتقلѧѧل مѧѧن ضѧѧعف المقاومѧѧة وتخفѧѧف الأثѧѧر  

. وتتصدى لجميع أشكال انتقال فيروس نقص المناعѧة البشѧرية         
وقѧد أظهѧѧرت البرازيѧѧل وتايلانѧѧد وأوغنѧѧدا أن مѧѧن الممكѧѧن الحѧѧد  

  ѧѧة مѧѧة الوطنيѧѧن الأوبئѧѧرامج  مѧѧذ بѧѧلال تنفيѧѧة ”ن خѧѧة مرآبѧѧوقاي“ 
مدعومة بѧالتزام سياسѧي قѧوي ومناقشѧة صѧريحة للتهديѧد الѧذي               

برنѧامج الأمѧم المتحѧدة المشѧترك المعنѧي           (الإيدزيشكله مرض   
 2001ب؛  2004، الإيѧѧدزبفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية و 

 ).أ

، تكملهمѧѧا بѧѧرامج  لإيѧѧدزايعѧѧد التثقيѧѧف والتوعيѧѧة فѧѧي مجѧѧال     . 
مصممة بعناية لمسѧاعدة الأفѧراد فѧي تفѧادي السѧلوك المعѧرض              

فيروس نقص المناعة البشرية واستدامة تغيѧر       الإصابة ب لخطر  
السѧѧلوك مѧѧن العناصѧѧر البالغѧѧة الأهميѧѧة فѧѧي البѧѧرامج الوطنيѧѧة        

فلكѧѧل مѧѧن الرفѧѧالات . الفعالѧѧة لمنѧѧع الانتقѧѧال عѧѧن طريѧѧق الجѧѧنس
ية آبيѧرة فѧي منѧع انتقѧال الفيѧروس؛ وقѧد             الذآرية والأنثوية فعال  

ربطѧѧت دراسѧѧات فѧѧي البرازيѧѧل وآمبوديѧѧا وتايلنѧѧد وعѧѧدة بلѧѧدان   
ذات دخѧѧѧل مرتفѧѧѧع انخفѧѧѧاض عѧѧѧدد الإصѧѧѧابات الجديѧѧѧدة بزيѧѧѧادة  

المعنѧѧي المشѧѧترك برنѧѧامج الأمѧѧم المتحѧѧدة  (اسѧѧتعمال الرفѧѧالات  
 2002أ؛  2002، الإيѧѧѧدزبفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية و 

الوقايѧة مѧن الفيѧروس، عѧلاوة علѧى تغييѧر            وتهدف برامج   ). ب
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الوقايѧѧѧة مѧѧѧن الفيѧѧѧروس، عѧѧѧلاوة علѧѧѧى تغييѧѧѧر السѧѧѧلوك   بѧѧѧرامج 
ويبѧدو علѧى    . معايير اجتماعية أآثر سلامة   وضع  الفردي، إلى   

سبيل المثال أن الكثير مѧن النجѧاح المبكѧر الѧذي حققتѧه أوغنѧدا                
في الحد من معدلات الإصابة بفيروس نقص المناعѧة البشѧرية           

 العام  نابع من تأخير الاتصال الجنسي بين الشباب والانخفاض       
وآالѧѧة التنميѧѧة الدوليѧѧة   (فѧѧي متوسѧѧط عѧѧدد الشѧѧرآاء الجنسѧѧيين    

وعلѧѧى إثѧѧر هѧѧذه التغيѧѧرات ). 2002، التابعѧѧة للولايѧѧات المتحѧѧدة
الأوليѧѧة، مѧѧن المѧѧرجح أن تكѧѧون زيѧѧادة اسѧѧتعمال الرفѧѧالات قѧѧد     
لعبѧѧت دوراً مهمѧѧاً فѧѧي اسѧѧتقرار الحالѧѧة فيمѧѧا يتعلѧѧق بالوبѧѧاء فѧѧي   

وأثبѧت العديѧد مѧن      ). 2003سѧنغ وداروش وبѧانكولي،      (أوغندا  
الѧѧنهج، بمѧѧا فѧѧي ذلѧѧك التѧѧدخلات التѧѧي يسѧѧتعان فيهѧѧا بѧѧالأقران         
والتѧѧرويج الاجتمѧѧاعي، وجلسѧѧات الإرشѧѧاد التѧѧي تقتصѧѧر علѧѧى     
الأخصѧѧѧائي والفѧѧѧرد أو عليѧѧѧه وعلѧѧѧى مجموعѧѧѧات صѧѧѧغيرة مѧѧѧن 
الأفѧѧراد، نجاحѧѧه فѧѧي إيصѧѧال رسѧѧائل الوقايѧѧة مѧѧن الفيѧѧروس فѧѧي  

 .مختلف الأماآن

الاتصѧѧѧال المنقولѧѧѧة عѧѧѧن طريѧѧѧق    الالتهابѧѧѧاتوبمѧѧѧا أن  
 تزيد بشكل ملموس مѧن مخѧاطر انتقѧال الفيѧروس عѧن              يالجنس

الإصѧابات المنقولѧة بالاتصѧال      طريق الجنس، فѧإن الوقايѧة مѧن         
 ومعالجتهѧѧا يشѧѧكلان عنصѧѧرين بѧѧالغي الأهميѧѧة فѧѧي أي الجنسѧѧي

ورغѧم أن بعѧѧض البلѧѧدان  . برنѧامج شѧѧامل للوقايѧة مѧѧن الفيѧѧروس  
كافحѧѧة الفيѧѧروس دون انتشѧѧار واسѧѧع  حققѧѧت تقѧѧدماً آبيѧѧراً فѧѧي م 

، فѧѧإن مѧѧن الواجѧѧب تعمѧѧيم     المصѧѧليةةحالѧѧللمعرفѧѧة المتعلقѧѧة بال 
الحصѧѧѧѧѧѧول بسѧѧѧѧѧѧهولة علѧѧѧѧѧѧى الإرشѧѧѧѧѧѧاد الاختيѧѧѧѧѧѧاري وتيسѧѧѧѧѧѧير 

لأن ذلك يتѧيح تقѧديم الإرشѧاد الوقѧائي وفقѧاً للحالѧة              . الاختبارات
وتدل الدراسѧات  . المصلية، مما يعزز آثيراً المبادرات الوقائية     

ѧѧى أن معظѧѧابتهم   علѧѧن إصѧѧار عѧѧف الاختبѧѧذين يكشѧѧراد الѧѧم الأف
بѧѧالفيروس يحѧѧدون آثيѧѧراً مѧѧن سѧѧلوآهم المحفѧѧوف بالمخѧѧاطر،      
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بينما تعطي تجربة الاختبار للأفراد غيѧر المصѧابين بѧالفيروس      
مشѧѧѧورة بشѧѧѧأن الحѧѧѧد مѧѧѧن المخѧѧѧاطر الفرصѧѧѧة الحصѧѧѧول علѧѧѧى 

 .والإحالة إلى خدمات وقائية أآثر آثافة

عيѧدة آѧل البعѧد عѧن اسѧتيفاء           الجهود الحالية ب   ما فتئت و 
عن طريق الجنس، الѧذي     العدوى  ما هو ضروري لكبح انتقال      

للإصѧѧѧابات الجديѧѧѧدة علѧѧѧى الصѧѧѧعيد    الأساسѧѧѧي مصѧѧѧدر اليعѧѧѧد 
ولا يѧѧѧزال العديѧѧѧد مѧѧѧن النѧѧѧاس المعرضѧѧѧين للمخѧѧѧاطر . العѧѧѧالمي

. يفتقѧѧرون إلѧѧى المعلومѧѧات المتعلقѧѧة بمخѧѧاطر انتقѧѧال الفيѧѧروس   
، آانت نسѧبة الريفيѧات اللاتѧي        ففي عدد من ولايات الهند، مثلا     

 4 أقѧѧل مѧѧن واحѧѧدة مѧѧن آѧѧل  الإيѧѧدزسѧѧمعن طѧѧوال حيѧѧاتهن عѧѧن  
ولا يѧѧزال ). 2003، الإيѧѧدزالمنظمѧѧة الوطنيѧѧة لمراقبѧѧة  . (نسѧѧاء

اسѧѧتعمال الرفѧѧالات منخفضѧѧاً فѧѧي آثيѧѧر مѧѧن أنحѧѧاء العѧѧالم ويقѧѧل   
 فѧѧي المائѧѧة عمѧѧا هѧѧو  40المتѧѧوافر مѧѧن الرفѧѧالات عالميѧѧاً بنسѧѧبة  

احتياجات الوقاية من الفيѧروس فѧي البلѧدان         ضروري لاستيفاء   
برنѧѧامج الأمѧѧم  (المنخفضѧѧة الѧѧدخل والبلѧѧدان المتوسѧѧطة الѧѧدخل    

 المتحѧѧѧѧѧѧدة المشѧѧѧѧѧѧترك المعنѧѧѧѧѧѧي بفيѧѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧѧة     
 4ويفيѧѧد بلѧѧد واحѧѧد فقѧѧط مѧѧن آѧѧل  ). ب 2004، الإيѧѧدز/البشѧѧرية

 فѧي المائѧة علѧى الأقѧل         50بلدان جنوب الصحراء الكبرى بѧأن       
راض المنقولѧѧѧة عѧѧѧن طريѧѧѧق الاتصѧѧѧال    مѧѧѧن المصѧѧѧابين بѧѧѧالأم  

. الجنسѧѧي يتلقѧѧون الملائѧѧم مѧѧن التشѧѧخيص والإرشѧѧاد والعѧѧلاج      
وتصل برامج تغيير السلوك حالياً، على الصعيد العѧالمي، إلѧى          

 في المائة من المجموعات السكانية الأآثر عرضة       20أقل من   
 .للإصابة بالفيروس

حاليѧѧاً فѧѧي أوروبѧѧا  لوريѧѧدي ايعѧѧد تعѧѧاطي المخѧѧدرات بѧѧالحقن   . 
مريكѧѧѧѧا لأ الجنѧѧѧѧوبي المخѧѧѧѧروطالشѧѧѧرقية وأجѧѧѧѧزاء مѧѧѧѧن آسѧѧѧѧيا و 

التقليѧل  ”وينطѧوي   . الجنوبية مسѧؤولاً عѧن زيѧادة انتشѧار الوبѧاء          
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 علѧى مجموعѧة     “التقليѧل مѧن الضѧرر     ”وينطѧوي   . انتشار الوبѧاء  
من الخدمات التي يراد بها الحѧد مѧن مخѧاطر الانتقѧال إلѧى مѧن          

التوعيѧة  يتعاطون المخدرات عѧن طريѧق الحقѧن، بمѧا فѧي ذلѧك               
بعقѧѧاقير  آالمعالجѧѧة (المخѧѧدرات ادمѧѧان والتѧѧدخلات للحѧѧد مѧѧن   

والوصѧѧѧول إلѧѧѧى معѧѧѧدات حقѧѧѧن معقمѧѧѧة لمѧѧѧن يتعѧѧѧاطون   ) بديلѧѧѧة
الطوعيѧة   التحاليѧل المخدرات، إلى جانب الإرشاد الاختيѧاري و      

وعلѧѧѧى الѧѧѧرغم مѧѧѧن أن  . وخѧѧѧدمات الرعايѧѧѧة الصѧѧѧحية الشѧѧѧاملة  
 الدراسات قد وثقت فعالية برامج التقليѧل مѧن الضѧرر فѧي الحѧد      

 ممѧن   10 مѧن آѧل      1، فѧإن أقѧل مѧن         العѧدوى  من أخطѧار انتقѧال    
يتعاطون المخѧدرات عѧن طريѧق الحقѧن علѧى الصѧعيد العѧالمي               

نطѧاق  ويتطلѧب توسѧيع     . يمكنه الاستفادة حالياً من هذه البѧرامج      
لإنقѧѧѧاذ حيѧѧѧاة هѧѧѧذه  اللازمѧѧѧة الوصѧѧѧول إلѧѧѧى الخѧѧѧدمات الوقائيѧѧѧة  

 مهمѧة  زيѧادات تѧوفير  الشريحة من السكان المعرضة للمخѧاطر     
صلاح على  الإفي الدعم المالي للتقليل من الضرر، فضلاً عن         

مستوى السياسة، بما في ذلك التسامح البراغماتي مѧن منظѧور           
قѧѧѧانوني والѧѧѧدعم المѧѧѧالي لبѧѧѧرامج تبѧѧѧادل الحقѧѧѧن، إلѧѧѧى جانѧѧѧب       
الترخيص باستعمال البدائل الأفيونية وتوسيع العلاج الصѧياني        

الهيئѧѧة وقѧѧد أآѧѧدت . يѧѧونالاسѧѧتبدالي للاعتمѧѧاد علѧѧى نظѧѧائر الأف 
 علѧѧѧى أن تѧѧѧدابير تقليѧѧѧل الضѧѧѧرر  المخѧѧѧدرات الدوليѧѧѧة لمراقبѧѧѧة

 .المذآورة لا تتنافى مع الاتفاقيات الدولية لمراقبة المخدرات

ويعد تنفيذ إجراءات سلامة الدم عنصراً ضرورياً فѧي          
وتشѧѧѧمل هѧѧѧذه الإجѧѧѧراءات  . أي برنѧѧѧامج وقѧѧѧائي وطنѧѧѧي شѧѧѧامل 

الѧدم والاعتمѧاد علѧى متبѧرعين        الرقابة المرآزية على إمدادات     
قليلѧѧي المخѧѧاطر واجتنѧѧاب عمليѧѧات نقѧѧل الѧѧدم غيѧѧر الضѧѧرورية    

وتتسبب الحقن غير المأمونѧة     . والفحص الشامل لدم المتبرعين   
 فѧي المائѧة مѧن       2.5في أمѧاآن الرعايѧة الطبيѧة فѧي مѧا يقѧدر بѧـ                

هѧѧѧاوري (الإصѧѧѧابات فѧѧѧي إفريقيѧѧѧا جنѧѧѧوب الصѧѧѧحراء الكبѧѧѧرى  
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؛ ويمكѧѧن منѧѧع هѧѧذا النѧѧوع مѧѧن    )2004وأرمسѧѧترونغ وهѧѧوتن،  
 والتشѧجيع   ،بتجنب إعادة استعمال معدات الحقن    العدوى  انتقال  

 .على استعمال المحاقن التي تعطل ذاتياً

تصاب الغالبية العظمى من الأطفال الѧذين يزيѧد عѧددهم عѧن              . 
 طفل يصابون بفيروس نقص المناعѧة البشѧرية آѧل           600 000

عѧѧام خѧѧلال الحمѧѧل أو الѧѧولادة، أو نتيجѧѧة للرضѧѧاعة الطبيعيѧѧة       
برنѧѧѧامج الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة المشѧѧѧترك المعنѧѧѧي بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص      (

وتمثѧѧل خѧѧدمات الوقايѧѧة  ). ب2004، الإيѧѧدز /المناعѧѧة البشѧѧرية 
للنسѧѧاء أآثѧѧر الاسѧѧتراتيجيات فعاليѧѧة للحѧѧد مѧѧن   المقدمѧѧة الأوليѧѧة 

ى  بالنسѧѧѧѧبة إلѧѧѧѧ تقѧѧѧѧدمو. عѧѧѧѧدد الرضѧѧѧѧع المصѧѧѧѧابين بѧѧѧѧالفيروس  
المصابات بالفيروس مجموعة من الخѧدمات للحѧد مѧن مخѧاطر      

وتشѧѧѧتمل هѧѧѧذه المجموعѧѧѧة علѧѧѧى . نقѧѧѧل الفيѧѧѧروس إلѧѧѧى الرضѧѧѧع
عرض إجراء اختبار الفيروس بشكل منتظم، وتѧوفير الإرشѧاد          
والخدمات الشاملة بشѧأن الصѧحة الإنجابيѧة، وتيسѧير الحصѧول            

 مѧن   على الرعايѧة قبѧل الѧولادة، والالتѧزام لفتѧرة قصѧيرة بنظѧام              
مضѧѧѧادات الفيروسѧѧѧات القهقريѧѧѧة للأمهѧѧѧات والرضѧѧѧع، وتѧѧѧوفير 

وعلѧى الѧرغم مѧن أن هѧذه         . الإرشاد فيما يتعلق بتغذيѧة الرضѧع      
المجموعѧѧѧة مѧѧѧن الخѧѧѧدمات أدت إلѧѧѧى انخفѧѧѧاض حѧѧѧاد فѧѧѧي عѧѧѧدد   
الرضع المصابين بѧالفيروس فѧي البلѧدان ذات الѧدخل المرتفѧع،             

ضѧѧة فѧѧإن جѧѧزءاً صѧѧغيراً فقѧѧط مѧѧن الحوامѧѧل فѧѧي البلѧѧدان المنخف   
الدخل والبلدان المتوسطة الѧدخل يتلقѧين حاليѧاً خѧدمات تنطѧوي             

برنѧامج الأمѧم    (على علاجѧات بمضѧادات الفيروسѧات القهقريѧة          
معنѧѧѧѧѧѧي بفيѧѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧѧة    المتحѧѧѧѧѧѧدة المشѧѧѧѧѧѧترك ال 

 ).ب2003، الإيدز/البشرية

يتزايѧѧد ثقѧѧل العѧѧبء الѧѧذي يقѧѧع علѧѧى النسѧѧاء والشѧѧباب مѧѧع       . ب
 آѧѧان فѧѧي وقѧѧت مѧѧن الأوقѧѧات   الإيѧѧدزرغѧѧم أن و. تطѧѧور الوبѧѧاء 
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وقت من الأوقات مرضاً للرجال في المقام الأول، فѧإن النسѧاء            
يشѧѧѧѧكلن الآن حѧѧѧѧوالي نصѧѧѧѧف العѧѧѧѧدد الإجمѧѧѧѧالي للأشѧѧѧѧخاص      

 57 المصѧѧابين بѧѧالفيروس علѧѧى الصѧѧعيد العѧѧالمي، ومѧѧا يقѧѧدر بѧѧـ
 فѧي إفريقيѧا     الإيѧدز في المائة من جميѧع الأشѧخاص المصѧابين ب         

الأمѧѧم المتحѧѧدة المشѧѧترك   برنѧѧامج (جنѧѧوب الصѧѧحراء الكبѧѧرى   
، )ب2004، الإيѧѧدز/معنѧѧي بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية   ال

حيѧѧث تصѧѧل مسѧѧتويات الإصѧѧابة بѧѧين المراهقѧѧات فѧѧي آثيѧѧر مѧѧن 
. الأحيان إلى ضعف هذه المستويات على الأقل بين المراهقين        

وبالإضافة إلى آون النساء والبنات هن بيولوجيا أآثر تعرضاً          
 آѧѧѧذلك يѧѧѧواجهن تعرضѧѧѧاً أآبѧѧѧر  للإصѧѧѧابة مѧѧѧن الرجѧѧѧال فѧѧѧإنهن 

. للمخاطر نتيجة لحرمانهن الاجتماعي والاقتصادي والقѧانوني       
وغالباً مѧا يجѧدن صѧعوبة فѧي الاتفѧاق علѧى اسѧتعمال الرفѧالات           
لأنهن تابعات اجتماعيا واقتصادياً للرجل، وغالباً ما يتعرضѧن         

 النسѧѧѧѧاء والبنѧѧѧѧات يولا تتطلѧѧѧѧب الوقايѧѧѧѧة الفعالѧѧѧѧة تلقѧѧѧѧ. للعنѧѧѧѧف
 وخدمات الدعم وفѧرص     ، والوقاية الموجهة  ،لدقيقةالمعلومات ا 

، ولكنهѧا تتطلѧب أيضѧا أن تنفѧذ           فحسب الحصول على الرفالات  
 استضѧعاف   على مستوى السياسات الإصلاحات التي تحѧد مѧن        

 .المرأة

 الإيѧѧѧدزويجمѧѧѧع التحѧѧѧالف العѧѧѧالمي المعنѧѧѧي بѧѧѧالمرأة و     
الأشѧѧѧѧخاص المصѧѧѧѧابين بѧѧѧѧالفيروس وقѧѧѧѧادة المجتمѧѧѧѧع المѧѧѧѧدني     

مѧѧن المشѧѧاهير وممثلѧѧي المنظمѧѧات غيѧѧر الحكوميѧѧة    الناشѧѧطينو
وشخصѧѧيات مѧѧن الأمѧѧم المتحѧѧدة لتيسѧѧير التعѧѧاون ودعѧѧم زيѧѧادة     
الجهود الابتكاريѧة التѧي تѧؤثر تѧأثيراً إيجابيѧاً علѧى حيѧاة النسѧاء                 

ويعمل التحالف العالمي على وقاية الفتيات والشѧابات        . والبنات
حقѧѧوق مѧن الفيѧѧروس، والحѧѧد مѧѧن العنѧѧف ضѧѧد المѧѧرأة، وحمايѧѧة  

البنѧѧات والنسѧѧاء فѧѧي الملكيѧѧة والإرث، وضѧѧمان المسѧѧاواة فѧѧي       
وصول النساء والبنѧات إلѧى العѧلاج والرعايѧة، ودعѧم الرعايѧة               
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على مستوى المجتمع مع ترآيز خѧاص علѧى النسѧاء والبنѧات،            
وتعزيز وصول النساء إلى تكنولوجيات الوقاية الجديدة، ودعم        

 .بناتالجهود الجارية لتحقيق التعليم لجميع ال

وتبلغ نسѧبة إصѧابة الشѧباب واحѧدة بѧين آѧل اثنتѧين مѧن            
وتشѧمل خѧѧدمات الوقايѧة الأساسѧѧية للشѧѧباب   . الإصѧابات الجديѧѧدة 

، الإيѧѧدزتعلѧѧيم مهѧѧارات الحيѧѧاة فѧѧي المѧѧدارس والتثقيѧѧف بشѧѧأن      
وتقѧѧديم الخѧѧدمات إلѧѧى الشѧѧباب المعѧѧرض للخطѧѧر الѧѧذي غѧѧادر      

ولا تѧѧѧزال . المѧѧѧدارس، وسياسѧѧѧات الحѧѧѧد مѧѧѧن ضѧѧѧعف الشѧѧѧباب  
الجهود الحالية بعيѧدة آѧل البعѧد عѧن اسѧتيفاء مѧا هѧو ضѧروري                  

وخѧѧلال دراسѧѧة استقصѧѧائية أجريѧѧت . لѧѧدرء الوبѧѧاء بѧѧين الشѧѧباب
 فѧي المائѧة     30، اسѧتطاع أقѧل مѧن        2000 بلѧدا فѧي سѧنة        38في  

 بلدا من هذه البلدان إعطѧاء إجابѧة صѧحيحة    31من الشباب في  
. يѧѧروسبشѧѧأن انتقѧѧال الفالنموذجيѧѧة عѧѧن مجموعѧѧة مѧѧن الأسѧѧئلة 

، لѧѧم يبѧѧذل سѧѧوى نصѧѧف البلѧѧدان التѧѧي تقѧѧدم      2003وفѧѧي سѧѧنة  
برنѧѧامج الأمѧѧم المتحѧѧدة المشѧѧترك المعنѧѧي بفيѧѧروس تقѧѧارير إلѧѧى 

 جهѧѧوداً لѧѧدمج نهѧѧج مهѧѧارات    الإيѧѧدز /نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية  
الوصول بشѧكل معقѧول     يتسن  الحياة في البرامج التعليمية، ولم      

الشѧѧباب الѧѧذين  قلѧѧة مѧѧن  إلا لإلѧѧى بѧѧرامج الوقايѧѧة مѧѧن الفيѧѧروس   
برنѧѧامج الأمѧѧѧم المتحѧѧدة المشѧѧѧترك المعنѧѧѧي   (غѧѧادروا المدرسѧѧѧة  

 ).ب 2003، الإيدز/بفيروس نقص المناعة البشرية

علѧѧѧى الѧѧѧرغم مѧѧѧن أن الدراسѧѧѧات أظهѧѧѧرت فعاليѧѧѧة مجموعѧѧѧة    . 
واسѧѧعة مѧѧن الاسѧѧتراتيجيات الوقائيѧѧة، فѧѧإن الѧѧنهج المحѧѧددة التѧѧي  

 البلѧѧѧدان المختلفѧѧѧة تتوقѧѧѧف علѧѧѧى الظѧѧѧروف  ينبغѧѧѧي أن تعتمѧѧѧدها
وبوجه عام، يجѧب أن يكѧون منѧاط الترآيѧز الأساسѧي             . الوطنية

في البرامج الوقائية في الأماآن التي يقل فيها انتشѧار المѧرض            
بѧѧѧين المجموعѧѧѧات السѧѧѧكانية  العѧѧѧدوى هѧѧѧو الوقايѧѧѧة مѧѧѧن انتقѧѧѧال  
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بѧѧين المجموعѧѧات السѧѧكانية الرئيسѧѧية، مثѧѧل المشѧѧتغلين بѧѧالجنس  
ت عن طريق الحقن والرجال     وزبائنهم ومن يتعاطون المخدرا   

وعنѧѧدما يكѧѧون الانتشѧѧار . الѧѧذين يمارسѧѧون الجѧѧنس مѧѧع الرجѧѧال
واسѧѧعاً، يتطلѧѧب الأمѧѧر اسѧѧتراتيجيات ذات قاعѧѧدة واسѧѧعة تصѧѧل  
إلѧѧѧى المجتمѧѧѧع آكѧѧѧل، بمѧѧѧا فيѧѧѧه النسѧѧѧاء والشѧѧѧباب، دون إهمѧѧѧال   

وتقتضѧي الاسѧتجابة الفعالѧة      . المجموعات الرئيسية من السѧكان    
البلدان باتخѧاذ تѧدابير لضѧمان فѧرص          قيام جميع    الإيدزلمرض  

 وفѧي الحѧد     الإيѧدز الجميع في العѧلاج مѧن الأمѧراض المتصѧلة ب          
 .من قلة المناعة

 الرعاية والعلاج
ومنѧѧѧذ منتصѧѧѧف التسѧѧѧعينات أُتѧѧѧيح لمعظѧѧѧم المصѧѧѧابين       

بفيروس نقص المناعة البشرية في البلدان ذات الدخل المرتفѧع          
 لفيروسѧات لاد  العلاج المض توليفة  سبيل ميسور للحصول على     

 الإيѧدز  نونتيجة لذلك، انخفضت الوفيات الناجمѧة عѧ       . القهقرية
انخفاضا حادا، وتحسنت ظروف معيشѧة المصѧابين بѧالفيروس          

ولأسѧѧباب اقتصѧѧادية ولوجسѧѧتية، وحتѧѧى وقѧѧت  . تحسѧѧنا ملموسѧѧا
لѧѧيس بالبعيѧѧد، آانѧѧت هѧѧذه العلاجѧѧات المبقيѧѧة علѧѧى الحيѧѧاة غيѧѧر    

ولعدد من العوامل، بينها    . ممكنة في الأوساط محدودة الموارد    
أنشطة الدعوة، انخفضت التكلفة السنوية لتوفير العلاج بتوليفة        

البلѧدان نمѧوا مѧن مѧا        أقل  في  القهقرية  فيروسات  المن مضادات   
 دولار تقريبѧѧѧѧا بتوليفѧѧѧѧة للمѧѧѧѧريض   12 000 و 10 000بѧѧѧѧين 

 دولارا فѧي  150، إلѧى مѧا لا يزيѧد عѧن     2000الواحد فѧي عѧام     
 مѧѧن قابليѧѧة إتاحتهѧѧا علѧѧى نحѧѧو ملمѧѧوس  ، ممѧѧا يزيѧѧد2004عѧѧام 

، ويؤدي، إذا مѧا أُضѧيف إلѧى ذلѧك التمويѧل             مقدور عليها بتكلفة  
 أآثѧѧر الإيѧѧدزالمقѧѧدم مѧѧن الجهѧѧات المانحѧѧة، إلѧѧى جعѧѧل معالجѧѧة    

 .جدوى في هذه البلدان
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شѧѧهدت السѧѧنوات الأخيѧѧرة تصѧѧاعد الѧѧزخم العѧѧالمي لإدخѧѧال       : 
إلѧѧى البلѧѧدان المنخفضѧѧة   القهقريѧѧة سѧѧات لفيرولالعѧѧلاج المضѧѧاد  

 فѧѧي 95الѧѧدخل والبلѧѧدان المتوسѧѧطة الѧѧدخل التѧѧي تضѧѧم قرابѧѧة      
. المائة من المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية في العالم        

وقѧѧد تبѧѧوأت البرازيѧѧل مكانѧѧة رائѧѧدة فѧѧي العѧѧالم بتنفيѧѧذها سياسѧѧة    
 تتمثѧل فѧي آفالѧة حصѧول الجميѧع           1996وطنية جديدة في عام     

عѧن طريѧق القطѧاع      القهقريѧة   لفيروسѧات   للاج المضѧاد    على الع 
وفيما بعد، وضع العديد مѧن الحكومѧات الوطنيѧة خططѧا             . العام

 مѧѧن بينهѧѧѧا  الإيѧѧدز لتقѧѧديم هѧѧذه التوليفѧѧة مѧѧن الأدويѧѧѧة لمرضѧѧى      
وقѧѧام الصѧѧندوق العѧѧالمي  . والصѧѧين بوتسѧѧوانا وجنѧѧوب أفريقيѧѧا 

إعѧلان   والسل والملاريا، الذي أُقѧر إنشѧاؤه فѧي           الإيدزلمكافحة  
، بتقѧѧديم الإيѧѧدز/الالتѧѧزام بشѧѧأن فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية 

تمويل آاف خلال جولاته الѧثلاث الأولѧى لضѧمان حصѧول مѧا              
 شѧѧѧخص علѧѧѧى هѧѧѧذه المضѧѧѧادات خѧѧѧلال 700 000يقѧѧѧرب مѧѧѧن 

 والسѧѧѧل الإيѧѧѧدزالصѧѧѧندوق العѧѧѧالمي لمكافحѧѧѧة (خمѧѧѧس سѧѧѧنوات 
  لا-، آمѧѧا قѧѧدمت الجهѧѧات المانحѧѧة الثنائيѧѧة  )2004والملاريѧѧا، 

 التزامات هامة لتوسѧيع نطѧاق       - سيما حكومة الولايات المتحدة   
تѧѧوافر هѧѧذه الأدويѧѧة؛ وأسѧѧهمت المؤسسѧѧات الخاصѧѧة مسѧѧاهمة      
آبيرة في توسѧيع نطѧاق المعالجѧة فѧي البلѧدان الأآثѧر تضѧررا،                
ومѧѧѧن بينهѧѧѧا مؤسسѧѧѧة بيѧѧѧل وملينѧѧѧدا غيѧѧѧتس، ومؤسسѧѧѧة ويليѧѧѧام     

لشѧرآات  وإقرارا من العديد مѧن ا     . جيفرسون آلينتون الرئاسية  
 فѧي تѧدمير الأعمѧال، فإنهѧا       الإيѧدز الخاصة بإمكانيѧة أن يتسѧبب       

فيروسѧѧѧات التتخѧѧѧذ خطѧѧѧوات هامѧѧѧة لتقѧѧѧديم العѧѧѧلاج بمضѧѧѧادات    
إلѧѧѧى موظفيهѧѧѧا المصѧѧѧابين بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة    القهقريѧѧѧة 
وآانعكѧѧاس لإرادة عالميѧѧة جديѧѧدة، وضѧѧعت منظمѧѧة     . البشѧѧرية

لمعنѧѧѧي الصѧѧѧحة العالميѧѧѧة وبرنѧѧѧامج الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة المشѧѧѧترك ا 
 فѧѧѧѧѧي آѧѧѧѧѧانون  الإيѧѧѧѧѧدز/بفيѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧة البشѧѧѧѧѧرية   
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 هدفا يتمثل في   2003ديسمبر  / في آانون الأول   الإيدز/البشرية
لفيروسѧѧѧات لتوسѧѧѧيع نطѧѧѧاق العѧѧѧلاج المتѧѧѧاح بالأدويѧѧѧة المضѧѧѧادة 

ملايين مريض في البلدان النامية قبѧل نهايѧة          3ليشمل  القهقرية  
2005. 

ة، آمبѧѧѧѧѧادرة إتاحѧѧѧѧѧة الأدويѧѧѧѧѧ(التجريبيѧѧѧѧѧة أآѧѧѧѧѧدت المشѧѧѧѧѧاريع : 
المضطلع بها في إطار برنامج الأمم المتحدة المشترك المعنѧي          

، وغيرهѧѧѧا مѧѧѧن )1998 والتѧѧѧي بѧѧѧدأ تطبيقهѧѧѧا فѧѧѧي عѧѧѧام الإيѧѧѧدزب
التجѧѧѧارب المبكѧѧѧرة المشѧѧѧترآة مѧѧѧع البѧѧѧرامج الوطنيѧѧѧة، جѧѧѧدوى   

فѧѧѧي المنѧѧѧاطق  القهقريѧѧѧة لفيروسѧѧѧات لإدخѧѧѧال العѧѧѧلاج المضѧѧѧاد   
لضѧѧمان المطلوبѧѧة الالتѧѧزام وحيѧѧث إن نسѧѧبة . محѧѧدودة المѧѧوارد

نجاح هذا العلاج فѧي الأجѧل الطويѧل والحѧد مѧن خطѧر مقاومѧة           
 فѧѧي المائѧѧة، فإنѧѧه مѧѧن    95 و 90الفيروسѧѧات لѧѧه تتѧѧراوح بѧѧين    

المشجع بوجه خاص أن نسبة تقيد المرضى في البلدان الناميѧة          
بѧѧنظم العѧѧلاج تبѧѧدو مقاربѧѧة للنسѧѧب المسѧѧجلة فѧѧي البلѧѧدان ذات       

ѧѧѧوفر توصѧѧѧا وتѧѧѧد عليهѧѧѧل وتزيѧѧѧع، بѧѧѧدخل المرتفѧѧѧة الѧѧѧيات منظم
الصѧѧحة العالميѧѧة التوجيѧѧه للسѧѧلطات الوطنيѧѧة فѧѧي اختيѧѧار نظѧѧم     
العلاج وتѧدريب العѧاملين فѧي مجѧال الرعايѧة الصѧحية ووضѧع               

الجѧѧѧودة بѧѧرامج سѧѧريرية تضѧѧمن تقѧѧديم رعايѧѧة صѧѧحية عاليѧѧة        
آمѧѧѧѧا تشѧѧѧѧدد المبѧѧѧѧادئ   ). 2003منظمѧѧѧѧة الصѧѧѧѧحة العالميѧѧѧѧة،   (

عѧѧѧلاج التوجيهيѧѧѧة لمنظمѧѧѧة الصѧѧѧحة العالميѧѧѧة علѧѧѧى أن إدخѧѧѧال ال
يشѧѧكل خطѧѧوة ملائمѧѧة عنѧѧدما لا   القهقريѧѧة لفيروسѧѧات لالمضѧѧاد 

تتوافر اختبارات التشѧخيص المتطѧورة المسѧتخدمة فѧي البلѧدان            
ويضѧѧاف إلѧѧى ذلѧѧك أنѧѧه يمكѧѧن اسѧѧتخدام     . ذات الѧѧدخل المرتفѧѧع 

المѧѧѧوارد المتѧѧѧوافرة علѧѧѧى صѧѧѧعيد المجتمعѧѧѧات المحليѧѧѧة لѧѧѧدعم     
لعѧѧلاج الأنشѧѧطة العلاجيѧѧة فѧѧي حѧѧال عѧѧدم تѧѧوافر طѧѧاقم مѧѧدرب ل  

ويتزايѧѧѧد أيضѧѧѧا إدراك الأهميѧѧѧة القصѧѧѧوى لتعبئѧѧѧة     . السѧѧѧريري
المجتمѧѧع المحلѧѧي والتوعيѧѧة بكيفيѧѧة تنѧѧاول العѧѧلاج باعتبارهمѧѧا     
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عوامل داعمة للتقيد بѧالعلاج والتقليѧل مѧن الآثѧار التѧي يخلفهѧا،               
 .وتحسين الفعالية العامة للبرامج

تاحѧة الحصѧول علѧى      على الرغم من الزخم العالمي المؤيد لإ      : 
العلاج، تشير تقديرات منظمة الصحة العالمية وبرنѧامج الأمѧم          
المتحѧѧѧѧѧѧدة المشѧѧѧѧѧѧترك المعنѧѧѧѧѧѧي بفيѧѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧѧة      

 إلѧѧѧى أن عѧѧѧدد المرضѧѧѧى الѧѧѧذين تلقѧѧѧوا العѧѧѧلاج  الإيѧѧѧدز/البشѧѧѧرية
فѧѧѧي البلѧѧѧدان منخفضѧѧѧة الѧѧѧدخل   القهقريѧѧѧة لفيروسѧѧѧات لالمضѧѧѧاد 

 مѧѧريض فѧѧي  440 000والبلѧѧدان متوسѧѧطة الѧѧدخل لѧѧم يتجѧѧاوز   
أمѧا  ). 2004منظمѧة الصѧحة العالميѧة،        (2004يونيه  /حزيران

       ѧر مѧخاص         9 نعلى صعيد العالم فإن أآثѧرة أشѧل عشѧن أصѧم 
ممن هѧم فѧي حاجѧة عاجلѧة إلѧى عѧلاج لفيѧروس نقѧص المناعѧة             

ولمواجهѧة المѧد    . يتمكنون من الحصѧول عليѧه حاليѧا        البشرية لا 
 الفيѧروس، لا    حالات المѧرض والوفѧاة المرتبطѧة بهѧذا        لالمتزايد  

بѧѧد مѧѧن أن يجѧѧري حشѧѧد مѧѧوارد عالميѧѧة غيѧѧر مسѧѧبوقة وتعبئѧѧة     
. الإرادة السياسية من أجل توسيع نطاق الحصول على العѧلاج         

آمѧѧا يجѧѧب تنفيѧѧذ اسѧѧتراتيجيات لبنѧѧاء قѧѧدرات وطنيѧѧة فѧѧي الأجѧѧل  
. المѧدى البعيѧد   في  الطويل ضرورية لاستدامة مبادرات العلاج      
الوصѧѧѧم المتصѧѧѧل  ويتعѧѧѧين بѧѧѧذل جهѧѧѧود متضѧѧѧافرة للحѧѧѧد مѧѧѧن      

بالمرض بغية تشجيع الاسѧتخدام الطѧوعي لخѧدمات الاستشѧارة         
الطبية وخدمات الاختبارات، وقبول إجѧراء اختبѧارات الكشѧف          
عن فيروس نقص المناعѧة البشѧرية عنѧدما تتѧوافر بانتظѧام فѧي               

 .المراآز الطبية، وآفالة فهم خدمات العلاج الملائمة

ى العѧلاج، مѧن الضѧروري أن        لالحصول ع مع ازدياد فرص    : 
ѧѧѧة ذل تبѧѧѧى      آافѧѧѧادل علѧѧѧكل عѧѧѧول بشѧѧѧمان الحصѧѧѧود لضѧѧѧالجه

وعلѧى الѧرغم مѧن أن الحѧواجز         . العلاجات المبقيѧة علѧى الحيѧاة      
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الحواجز المالية واللوجستية التي تعرقѧل توسѧيع نطѧاق العѧلاج            
قد تكون أقل خطورة في البلدان المتوسطة الدخل، يتعين علѧى           

دة الأطѧѧѧراف والبѧѧѧرامج  الجهѧѧѧات المانحѧѧѧة والمنظمѧѧѧات المتعѧѧѧد  
الوطنية أن تسعى إلى ضمان توسيع نطاق العلاج بالقدر نفسه          

أآثѧر  في البلدان ذات الѧدخل المѧنخفض التѧي تكѧون فѧي غالبهѧا                
وفيما توجد اليوم امرأة من آل شخصѧين        . الإيدزالبلدان تأثرا ب  

مصابين بفيروس نقص المناعة البشرية، فإن واقع مѧواجهتهن         
ة تعيѧѧق وصѧѧولهن إلѧѧى خѧѧدمات الرعايѧѧة     لحѧѧواجز آبيѧѧرة عѧѧاد  

الصحية، يبرز الحاجة إلى ضѧمان المسѧاواة بѧين الجنسѧين فѧي              
ويتعѧين أيضѧا بѧذل جهѧود مماثلѧة لإتاحѧة            . الوصول إلى العلاج  

العلاج لمتعاطي المخدرات عن طريѧق الحقѧن، الѧذي غالبѧا مѧا              
بمعѧѧѧدلات أقѧѧѧل القهقريѧѧѧة لفيروسѧѧѧات ليتلقѧѧѧون العѧѧѧلاج المضѧѧѧاد 

لات عѧѧلاج الشѧѧرائح الأخѧѧرى المصѧѧابة بهѧѧذا     بكثيѧѧر مѧѧن معѧѧد  
المѧѧرض مѧѧن السѧѧكان حتѧѧى فѧѧي البلѧѧدان التѧѧي يُعѧѧد فيهѧѧا تعѧѧاطي   

 .المخدرات بهذه الطريقة السبب الأول لانتشار الوباء

الوقاية والعلاج عنصران في سلسلة خدمات واحѧدة، آمѧا أن           : 
لى العلاج  الوصول إ فرص  ويتيح توسيع   . أحدهما يدعم الآخر  

إمكانيѧة تѧدعيم جهѧود الوقايѧة مѧن          القهقريѧة   لفيروسات  لالمضاد  
، والحѧد مѧن وطѧأة       المصѧلية خلال التشجيع على معرفѧة الحالѧة        

ن أن تقدم فيها سѧبل      الشعور بالوصم، وتوفير أماآن جديدة يمك     
قابليѧة نقѧل العѧدوى      قد يحد في نهايѧة المطѧاف مѧن           الوقاية، مما 

بيѧد أن   . نقѧص المناعѧة البشѧرية     عن طريق المصابين بفيروس     
تجربѧѧѧѧة البلѧѧѧѧدان ذات الѧѧѧѧدخل المرتفѧѧѧѧع، فضѧѧѧѧلا عѧѧѧѧن النمѧѧѧѧاذج 
الحسѧѧابية القائمѧѧة علѧѧى قواعѧѧد البيانѧѧات، تشѧѧير إلѧѧى أن الفوائѧѧد    

على صѧعيد   القهقرية  لفيروسات  لالتي يعود بها العلاج المضاد      
الوقايѧѧѧة، يمكѧѧѧن أن تضѧѧѧيع بالزيѧѧѧادات فѧѧѧي مسѧѧѧتوى السѧѧѧلوك       

. لبѧѧѧدء فѧѧѧي اسѧѧѧتخدام العلاجѧѧѧات الفعالѧѧѧةالمجѧѧѧازف الѧѧѧذي يلѧѧѧي ا
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ولضѧمان النجѧاح فѧي    . لبدء في استخدام العلاجѧات الفعالѧة    يلي ا 
نشѧѧر العѧѧѧلاج  يقتѧѧرن   لأمѧѧد طويѧѧѧل، ينبغѧѧي أن   الإيѧѧدز مكافحѧѧة  

بزيѧѧادة مقابلѧѧة فѧѧي بѧѧرامج الوقايѧѧة، بمѧѧا فѧѧي ذلѧѧك الѧѧدمج الكامѧѧل   
الفريѧѧق العامѧѧل للوقايѧѧة  (لخѧѧدمات الوقايѧѧة فѧѧي المراآѧѧز الطبيѧѧة   

وبالتѧالي  ). 2004العالمية من فيروس نقص المناعة البشѧرية،        
 التѧѧѧي بѧѧѧدأتها منظمѧѧѧة الصѧѧѧحة العالميѧѧѧة   5 فѧѧѧي 3فѧѧѧإن حرآѧѧѧة  

، والهادفѧة إلѧى     الإيدزوبرنامج الأمم المتحدة المشترك المعني ب     
 ملايѧѧѧين شѧѧѧخص فѧѧѧي نهايѧѧѧة  3توسѧѧѧيع نطѧѧѧاق العѧѧѧلاج ليشѧѧѧمل  

، تشتمل أيضا على خطوات لتسريع برامج الوقايѧة مѧن           2005
 .فيروس نقص المناعة البشرية

هѧو  القهقريѧة   لفيروسات  لبالرغم من أن العلاج المضاد      : شاملة
، فإنѧه مكѧون     الإيѧدز النهج العلاجѧي الأآثѧر فعاليѧة للتعامѧل مѧع            

وينبغѧي لمقѧدمي    . واحد لѧيس إلا مѧن مكونѧات الرعايѧة الشѧاملة           
الرعاية الصحية، بالإضѧافة إلѧى وصѧف هѧذا العѧلاج وتنظيمѧه              

ا وعلاجيѧا أيضѧا فيمѧѧا   ، أن يتѧدخلوا وقائيѧ  ةفѧي الحѧالات المناسѧب   
يتعلѧѧѧѧق بالإصѧѧѧѧابة بѧѧѧѧالأمراض المعديѧѧѧѧة الانتهازيѧѧѧѧة المتصѧѧѧѧلة  

ويتعѧين علѧى نحѧو خѧاص أن      . بفيروس نقص المناعѧة البشѧرية     
تتسم نظѧم الرعايѧة الصѧحية باليقظѧة وأن تعمѧل بنشѧاط للوقايѧة                
مѧѧѧѧن السѧѧѧѧل والتصѧѧѧѧدي لѧѧѧѧه، باعتبѧѧѧѧاره السѧѧѧѧبب الأول لوفيѧѧѧѧات  

 ѧѧѧة البشѧѧѧص المناعѧѧѧروس نقѧѧѧابين بفيѧѧѧدعم . ريةالمصѧѧѧر الѧѧѧويعتب
 باعتبѧѧار أن هѧѧذا الإيѧѧدزالتغѧѧذوي حيويѧѧا أيضѧѧا فѧѧي التعامѧѧل مѧѧع 

يقѧѧوض الأمѧѧن الغѧѧذائي علѧѧى الѧѧرغم مѧѧن أن       الوبѧѧاء غالبѧѧا مѧѧا  
المصابين بالفيروس يحتѧاجون إلѧى تنѧاول مقѧدار تغѧذوي أآبѧر              

ومع اتسѧاع نطѧاق الحصѧول علѧى     . مما يحتاجه غير المصابين   
تѧѧوفير الرعايѧѧة  سѧѧيظل ، قريѧѧةالقهلفيروسѧѧات لالعѧѧلاج المضѧѧاد  

 .يمثل أولوية عالمية عاجلةالمسكنة 
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وبإيجاز، فѧإن زيѧادة نطѧاق الوقايѧة مѧن فيѧروس نقѧص                
المناعة البشرية وعلاجه ورعاية المصابين به يمثل تحديا فѧي          

وتبѧين التجربѧة جѧدوى مثѧل هѧذا العѧلاج            . ميدان الصحة العامة  
ى المجتمѧѧع وحيѧѧث يسѧѧع. فѧѧي المنѧѧاطق ذات المѧѧوارد المحѧѧدودة 

العالمي إلѧى تحقيѧق تقѧدم علѧى طريѧق العѧلاج والرعايѧة ودعѧم                
أهѧѧѧѧѧداف إعѧѧѧѧѧلان الالتѧѧѧѧѧزام بشѧѧѧѧѧأن فيѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧة  

متلازمѧѧة نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية المكتسѧѧب، وبلѧѧوغ      /البشѧѧرية
لفيروسѧѧات لالغايѧѧة المتمثلѧѧة فѧѧي توسѧѧيع نطѧѧاق العѧѧلاج المضѧѧاد   

ن ، م2005ѧѧѧ ملايѧѧѧين شѧѧѧخص فѧѧѧي نهايѧѧѧة   3ليشѧѧѧمل القهقريѧѧѧة 
الضѧѧѧروري أن تُبѧѧѧذل جهѧѧѧود ضѧѧѧخمة علѧѧѧى صѧѧѧعيد الجهѧѧѧات      
المانحѧѧة والحكومѧѧات الوطنيѧѧة والوآѧѧالات الدوليѧѧة وغيرهѧѧا مѧѧن 
الشѧѧѧѧرآاء، لتمكѧѧѧѧين ملايѧѧѧѧين المحتѧѧѧѧاجين مѧѧѧѧن الوصѧѧѧѧول إلѧѧѧѧى   
العلاجѧѧات المبقيѧѧة علѧѧى الحيѧѧاة وتوسѧѧيع نطѧѧاق اسѧѧتراتيجيات       

 .الوقاية الفعالة التي لا يمكن بدونها تحقيق استدامة العلاج

 ستنتاجاتالا -تاسعا 
متلازمة نقѧص   /يشكل فيروس نقص المناعة البشرية     

وخلال الربع الأخيѧر    . أزمة عالمية ) الإيدز(المناعة المكتسب   
من القرن الماضي، اآتسѧب الوبѧاء زخمѧا وانتشѧر إلѧى جميѧع               

. مناطق العالم، الأآثر تقدما والأقل تقدما منها على حد سواء         
لمرض بѧا  السياسي وتزايد الوعي وبالرغم من ازدياد الالتزام 

وتѧѧوافر مѧѧوارد ماليѧѧة إضѧѧافية، لا يѧѧزال الوبѧѧاء مسѧѧتمرا فѧѧي      
 .الانتشار
،  علѧѧى حѧѧد سѧѧواء  الأغنيѧѧاء والفقѧѧراء الإيѧѧدزويصѧѧيب  

لكѧѧن البلѧѧدان الأآثѧѧر إصѧѧابة بѧѧه تنѧѧدرج فѧѧي عѧѧداد أفقѧѧر بلѧѧدان     
آمѧѧا أن انتشѧѧار فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية فѧѧي   . العѧѧالم
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  ѧѧل نمѧѧدان الأقѧѧدل     البلѧѧن معѧѧعاف عѧѧعة أضѧѧدار تسѧѧد بمقѧѧوا يزي
 . انتشاره في المناطق الأآثر تقدما

 
 الشكل الثامن

معѧѧدلات انتشѧѧار فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية فѧѧي البلѧѧدان 
الأآثѧѧر نمѧѧوا والبلѧѧدان الأقѧѧل نمѧѧوا وأقѧѧل المنѧѧاطق نمѧѧوا، عѧѧام     

2003 
 

 

 

 

 

 

 

 ) ب2004 (الإيدزبرنامج الأمم المتحدة المشترك المعني ب: 

وتعتبѧѧر الوقايѧѧة الدعامѧѧة المرآزيѧѧة لمكافحѧѧة فيѧѧروس   
آما أن الوعي بأنمѧاط السѧلوك       . الإيدز/نقص المناعة البشرية  

التي تزيد خطر الإصابة بهذا الفيروس، وما يترتب علѧى هѧذا    
لكѧѧن تزايѧѧد  . الѧѧوعي مѧѧن تغيѧѧر سѧѧلوآي، همѧѧا مفتѧѧاح الوقايѧѧة     

تغييѧѧرات الѧѧوعي لѧѧم يتѧѧرجم بعѧѧد فѧѧي العديѧѧد مѧѧن البلѧѧدان إلѧѧى      
 .ملموسة في السلوك

والنسѧѧѧاء والمراهقѧѧѧات هѧѧѧن الأآثѧѧѧر عرضѧѧѧة خاصѧѧѧة       
للإصابة بفيروس نقص المناعة البشѧرية، بسѧبب الاختلافѧات          
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          ѧر مѧنالبيولوجية وبسبب عدم المساواة بين الجنسين في آثي 
الأمѧѧاآن ممѧѧا يجعѧѧل مѧѧن الصѧѧعب ممارسѧѧة الجѧѧنس علѧѧى نحѧѧو   

رابѧة نصѧف عѧدد      وعلى صعيد العالم، تشكل النسѧاء ق      . مأمون
 الصѧѧحراء وفѧѧي أفريقيѧѧا جنѧѧوب  . الإيѧѧدزصѧѧابين بالبѧѧالغين الم

 في المائة من البالغين     60الكبرى تشكل النساء ما يقرب من       
، آمѧѧا أن ثلاثѧѧة أربѧѧاع الشѧѧباب المصѧѧابين     الإيѧѧدزالمصѧѧابين ب

 .بالمرض هم من النساء والفتيات
وعنѧѧدما تفشѧѧل جهѧѧود الوقايѧѧة تكѧѧون الخطѧѧوة التاليѧѧة     

وعلѧѧى الѧѧرغم مѧѧن أن فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة      . جهѧѧي العѧѧلا 
 لا يزال مرضا مميتا، يمكن للتقدم المحرز فѧي          الإيدز/البشرية

أن يحѧد مѧن آثѧار هѧذا         لفيروسѧات القهقريѧة     االعلاج بمضادات   
إلا أنѧѧه علѧѧى الѧѧرغم مѧѧن  . المѧѧرض وأن يطيѧѧل حيѧѧاة المرضѧѧى 

الانخفاض الكبيѧر فѧي أسѧعار هѧذه الأدويѧة فѧإن معѧدل وصѧول                 
    ѧم فѧد                من هѧا واحѧاوز مريضѧا لا يتجѧلاج إليهѧى العѧة إلѧي حاج

 .من آل عشرة مرضى
 ملايѧѧين شѧѧخص  3، تѧѧوفي قرابѧѧة  2004وخѧѧلال عѧѧام   
، ومع حلول نهاية ذلك العام بلغ عدد الأشѧخاص          الإيدزبسبب  

وقد .  مليون في آافة أنحاء العالم     39المصابين بهذا المرض    
قѧق مѧن     بمѧا تح   الإيѧدز /أطاح فيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية        

مكاسѧѧѧب خѧѧѧلال نصѧѧѧف القѧѧѧرن الماضѧѧѧي فѧѧѧي معѧѧѧدلات التوقѧѧѧع  
ففي البلѧدان السѧبعة التѧي       . العمري في البلدان الأآثر تأثرا به     

 فѧي المائѧة، يُقѧدر       20تزيد فيها معدلات انتشار المرض علѧى        
، 2000-1995العمѧѧر المتوقѧѧع بخمسѧѧين عامѧѧا خѧѧلال الفتѧѧرة     

 يكون عليѧه    وهو ما يقل بثلاثة عشر عاما عما آان ينبغي أن         
وحتѧى إن لѧم تحѧدث أيѧة إصѧابات جديѧدة             . لولا وجود المѧرض   
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 فѧѧي ارتفѧѧاع الإيѧѧدز، سيسѧѧتمر عѧѧدد الوفيѧѧات ب2005بعѧѧد عѧѧام 
 .بسبب ضخامة عدد المصابين به

ومن بѧين منѧاطق العѧالم، تعѧد أفريقيѧا المنطقѧة الأآثѧر                
، حيѧث تسѧتمر     الإيدز/تضررا بفيروس نقص المناعة البشرية    

فѧѧي العديѧѧد مѧѧن بلѧѧدان    صѧѧابة فѧѧي الارتفѧѧاع   أيضѧѧا معѧѧدلات الإ 
آذلك، لوحظ مѧؤخرا حѧدوث      .  الصحراء الكبرى  أفريقيا جنوب 

 فѧѧѧي بعѧѧѧض بلѧѧѧدان آسѧѧѧيا   الإيѧѧѧدززيѧѧѧادة حѧѧѧادة فѧѧѧي الإصѧѧѧابة ب  
وتحتѧѧل منطقѧѧة الكѧѧاريبي المرتبѧѧة الثانيѧѧة    . وأوروبѧѧا الشѧѧرقية 

وفѧѧي بعѧѧض  . علѧѧى صѧѧعيد العѧѧالم مѧѧن حيѧѧث انتشѧѧار المѧѧرض     
م تنجح أيضا جهود الوقايѧة فѧي مواآبѧة          البلدان الأآثر تقدما ل   
 .سرعة انتشار المرض

وإضѧѧѧѧѧѧѧѧافة إلѧѧѧѧѧѧѧѧى أن فيѧѧѧѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧѧѧѧة    
 يتسبب في حدوث أعداد موجعة من الوفيѧات،         الإيدز/البشرية

فإنه يؤثر ويتأثر أيضѧا بالعديѧد مѧن المتغيѧرات السѧكانية، مѧن          
بينهѧѧѧا الخصѧѧѧوبة والهجѧѧѧرة والنمѧѧѧو السѧѧѧكاني وبنيѧѧѧة العائلѧѧѧة، 

ثѧѧѧر الوبѧѧѧاء علѧѧѧى المجتمѧѧѧع فѧѧѧي جميѧѧѧع قطاعѧѧѧات      ويѧѧѧنعكس أ
الاقتصاد، حيث تطول آثاره الاآتفاء الزراعѧي الѧذاتي وقابليѧة           
أنشѧѧѧطة الأعمѧѧѧال للبقѧѧѧاء، وتمتѧѧѧد إلѧѧѧى اسѧѧѧتثمار رأس المѧѧѧال     
البشѧѧѧري فѧѧѧي التعلѧѧѧيم والصѧѧѧحة ورعايѧѧѧة الجيلѧѧѧين الأصѧѧѧغر       

حدة الفقر، الѧذي يحѧد بѧدوره        من   يزيد   الإيدزآما أن   . والأآبر
 ѧѧѧѧن فعاليѧѧѧѧة اة مѧѧѧѧاء مواجهѧѧѧѧل  لوبѧѧѧѧن قبѧѧѧѧراد ومѧѧѧѧر الأفѧѧѧѧالأس

 .والمجتمعات المحلية والدول
وتتحمل الأسر المعيشية والعائلات الجѧزء الأآبѧر مѧن           

 الإيѧدز /العبء المترتب علѧى فيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية           
باعتبارها أولى الوحѧدات التѧي يجѧري فيهѧا مواجهѧة المѧرض           

يراداتها، وتزايѧد   ماديا جراء خسارة إ   الأسر  وتعاني  . ونتائجه
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وقѧد أثبتѧت الدراسѧات انخفѧاض        . نفقاتها على الرعاية الطبيѧة    
مسѧѧѧتويات الاسѧѧѧتهلاك فѧѧѧي الأسѧѧѧر المعيشѧѧѧية، بمѧѧѧا فѧѧѧي ذلѧѧѧك    

 مليون 15 فقد 2003وبحلول عام . انخفاض استهلاك الغذاء  
طفѧѧѧل دون الثامنѧѧѧة عشѧѧѧرة أحѧѧѧد والѧѧѧديهم أو آليهمѧѧѧا بسѧѧѧبب     

 المعتѧѧѧاد أن ومѧѧѧن. الإيѧѧѧدز/فيѧѧѧروس نقѧѧѧص المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية 
سيما في المجتمعات     الأقارب الأيتام في منازلهم، لا     يستوعب

الأفريقية، بيد أن الارتفاع السريع في عدد الأيتام يثقѧل آاهѧل            
 .نظم الدعم التقليدية

 مѧن حѧدة الفقѧر بإلقائѧه أعبѧاء اقتصѧادية             الإيدزويزيد   
واجتماعيѧѧة جسѧѧيمة علѧѧى آاهѧѧل العѧѧائلات والأسѧѧر المعيشѧѧية،   

وإضافة إلى ذلѧك، يسѧتنفد      .  نظم التعاضد بين الأجيال    وتفكيكه
 موارد قطاعي الصحة والتعليم في البلدان الأآثر فقѧرا،       الإيدز

وهو ما قد يجعل الجيل الذي يلي أقل صحة وأدنى تعليما مѧن             
 .الجيل الذي سبقه

 من ظروف اجتماعيѧة     الإيدزوتعاني البلدان المتأثرة ب    
وفѧѧي البلѧѧدان . ا فѧѧي أفريقيѧѧاسѧѧيم واقتصѧѧادية سѧѧيئة نسѧѧبيا، لا 

شديدة التأثر بالمرض تبلغ نسبة الأمية بѧين صѧفوف السѧكان      
 فѧѧي المائѧѧة فѧѧي 40 عامѧѧا فمѧѧا فѧѧوق 15الѧѧذين تبلѧѧغ أعمѧѧارهم 

المتوسط، آما أن ثلث السكان يعѧانون مѧن نقѧص التغذيѧة ولا              
يصѧѧѧل إلا أآثѧѧѧر مѧѧѧن نصѧѧѧفهم بقليѧѧѧل إلѧѧѧى الخѧѧѧدمات الصѧѧѧحية     

بعѧѧات المѧѧرض بشѧѧكل غيѧѧر    المحسѧѧنة؛ وفѧѧي آѧѧل مكѧѧان تقѧѧع ت   
متناسب على عѧاتق أقѧل السѧكان امتلاآѧا للمѧوارد الاقتصѧادية              
والاجتماعية، وهم أيضا الأقѧل إلمامѧا علѧى الأرجѧح بالمعرفѧة             
والمعلومѧѧѧات المتعلقѧѧѧة بالصѧѧѧحة، وأقلهѧѧѧم قѧѧѧدرة ماليѧѧѧة علѧѧѧى   

 .الحصول على الرعاية الصحية والعلاج
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يѧѧة وتفيѧѧد معظѧѧم الحكومѧѧات عѧѧن تطبيقهѧѧا بѧѧرامج وقائ   
بيد أن من هѧم     . الإيدز/تتعلق بفيروس نقص المناعة البشرية    

فѧѧي أمѧѧس الحاجѧѧة لا يسѧѧتطيعون فѧѧي العديѧѧد مѧѧن هѧѧذه البلѧѧدان  
ويعѧѧѧد الѧѧѧوعي  . الحصѧѧѧول علѧѧѧى خѧѧѧدمات الوقايѧѧѧة الأساسѧѧѧية    

ف والحيلولѧة دون    والتعليم حاسمان في تغيير السلوك المجاز     
ر وثمѧѧة بѧѧواد. الاتصѧѧال الجنسѧѧيانتقѧѧال الفيѧѧروس عѧѧن طريѧѧق 

مشجعة تدل على أن الخوف من الإصابة بالمرض يؤدي إلѧى       
فعلى سѧبيل المثѧال،     . التغييرات المطلوبة في السلوك الجنسي    

تشير البيانات الواردة حديثا من بعѧض البلѧدان الأفريقيѧة إلѧى         
أن غيѧѧѧر المتѧѧѧزوجين مѧѧѧن الشѧѧѧباب والشѧѧѧابات يميلѧѧѧون علѧѧѧى    

ون الأرجѧѧح إلѧѧى الامتنѧѧاع عѧѧن ممارسѧѧة الجѧѧنس أو يسѧѧتخدم     
الرفالات الواقية، آما أن معدل انتشار فيروس نقص المناعة         

لكѧѧن جهѧѧود الوقايѧѧة   . البشѧѧرية انخفѧѧض فѧѧي بعѧѧض المنѧѧاطق    
 .المبذولة محدودة وتعجز عن وقف انتشار هذا الوباء

آمѧѧا أن الوصѧѧم المѧѧرتبط بѧѧالمرض يزيѧѧد مѧѧن ضѧѧعف        
المصابين به، بل وقد يمنع بعضهم من السعي للحصول علѧى           

ولѧم يعتمѧد مѧا يربѧو علѧى ثلѧث            . و خدمات الوقاية  المعلومات أ 
، الإيѧѧدزالبلѧѧدان تشѧѧريعات خاصѧѧة بعѧѧدم التمييѧѧز حيѧѧال مرضѧѧى 

ولا توجѧѧد لѧѧدى ثلѧѧث البلѧѧدان أيѧѧة سياسѧѧات لضѧѧمان حصѧѧول        
النساء علѧى قѧدم المسѧاواة مѧع الرجѧال علѧى خѧدمات الوقايѧة                 

ويحѧѧѧد انعѧѧѧدام هѧѧѧذه التشѧѧѧريعات والسياسѧѧѧات مѧѧѧن   . والرعايѧѧѧة
ابات الوطنيѧѧѧѧѧة لفيѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧة  فعاليѧѧѧѧѧة الاسѧѧѧѧѧتج

 .الإيدز/البشرية
ويسѧѧѧلم المجتمѧѧѧع الѧѧѧدولي بالنتѧѧѧائج الرهيبѧѧѧة للوبѧѧѧاء،    

، 1994ففѧي عѧام     .  لمواجهته ويقوم باتخاذ الخطوات اللازمة   
أقѧѧر المجلѧѧس الاقتصѧѧادي والاجتمѧѧاعي إنشѧѧاء برنѧѧامج الأمѧѧم     
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المتحѧѧѧѧѧѧدة المشѧѧѧѧѧѧترك المعنѧѧѧѧѧѧي بفيѧѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧѧة  
للمسѧѧاعدة فѧѧي صѧѧياغة اسѧѧتجابة منسѧѧقة مѧѧن   الإيѧѧدز/البشѧѧرية

ويجمѧѧѧع . جانѧѧѧب منظومѧѧѧة الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة وتقѧѧѧديم الѧѧѧدعم لѧѧѧه  
البرنѧѧѧѧامج جهѧѧѧѧود العديѧѧѧѧد مѧѧѧѧن القطاعѧѧѧѧات والشѧѧѧѧرآاء مѧѧѧѧن      

وإذ لاحѧѧظ الأمѧѧين العѧѧام الأثѧѧر   . الحكومѧѧات والمجتمѧѧع المѧѧدني 
 بإنشѧاء اللجنѧة     2003المدمر للإيدز في أفريقيѧا قѧام فѧي عѧام            

 والحكѧѧѧم الإيѧѧѧدز/ المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية المعنيѧѧѧة بفيѧѧѧروس نقѧѧѧص 
الرشيد في أفريقيا من أجل وضع توصѧيات لمكافحѧة المѧرض            
في جميع أنحاء أفريقيا ولتقديم المشورة لصѧانعي السياسѧات          

ويقѧر آѧل   . حول الكيفية التي يجري بهѧا معالجѧة أثѧره العميѧق     
برنامج من البرامج الدولية للتنمية تقريبا بالأثر الѧذي يخلفѧه           

وتѧѧѧرد مكافحѧѧѧة فيѧѧѧروس نقѧѧѧص   . لѧѧѧى تنفيѧѧѧذ أهدافѧѧѧه  عالإيѧѧѧدز
 آأحѧѧѧد الأهѧѧѧداف الإنمائيѧѧѧة الثمانيѧѧѧة  الإيѧѧѧدز/المناعѧѧѧة البشѧѧѧرية

ولѧѧѧذلك، . لألفيѧѧѧةبشѧѧѧأن االѧѧѧواردة فѧѧѧي إعѧѧѧلان الأمѧѧѧم المتحѧѧѧدة  
سيؤثر مستوى النجاح الذي نحققѧه فѧي إنجѧاز هѧدف مكافحѧة           

 فѧي قѧدرتنا علѧى     الإيѧدز /وباء فيروس نقص المناعѧة البشѧرية      
 .هداف الأخرىتحقيق الأ
وإذا لم تتخذ خطوات أآثر قوة لمكافحѧة هѧذا المѧرض             

 ينبѧئ  الإيѧدز /وآثاره فإن وباء فيروس نقص المناعة البشѧرية      
وثمѧة  . بمستقبل حالك لكثير من البلدان، لا سيما أآثرها فقѧرا         

إشѧѧارات تبعѧѧث علѧѧى الأمѧѧل فيمѧѧا يتعلѧѧق بتحسѧѧن الѧѧوعي لهѧѧذا    
ѧѧي وزيѧѧزام السياسѧѧد الالتѧѧرض، وتزايѧѧةالمѧѧوارد الماليѧѧادة الم .

 والسѧѧل والملاريѧѧا الإيѧѧدزآمѧѧا أن الصѧѧندوق العѧѧالمي لمكافحѧѧة  
، آشѧѧѧѧراآة بѧѧѧѧين الحكومѧѧѧѧات  2002الѧѧѧѧذي أنشѧѧѧѧئ فѧѧѧѧي عѧѧѧѧام   

والمجتمѧѧع المѧѧدني والقطѧѧاع الخѧѧاص، يѧѧوفر أمѧѧوالا إضѧѧافية       
 2004وحتѧѧى منتصѧѧف عѧѧام . لمكافحѧѧة هѧѧذه الأمѧѧراض الثلاثѧѧة

 يصѧѧѧѧل  بلѧѧѧѧدا،128 منحѧѧѧѧة فѧѧѧѧي 300أقѧѧѧѧر الصѧѧѧѧندوق قرابѧѧѧѧة  
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 بلايѧѧين دولار معظمهѧѧا موجѧѧه نحѧѧو بѧѧرامج   3مجموعهѧѧا إلѧѧى  
بيد أن الأموال المخصصة للتصدي للإيدز لا تزال أقل         . الإيدز

 .من المبالغ المطلوبة للوقاية والعلاج والرعاية والدعم
 فѧѧي نهايѧѧة  الإيѧѧدزويتوقѧѧف المسѧѧار الѧѧذي سѧѧينتهجه     

   ѧѧائلات والمجتمعѧѧراد والعѧѧدي الأفѧѧة تصѧѧى آيفيѧѧاف علѧѧات المط
المحليѧѧѧѧة والبلѧѧѧѧدان والعѧѧѧѧالم أجمѧѧѧѧع لهѧѧѧѧذا المѧѧѧѧرض حاضѧѧѧѧرا    

إن مسѧѧѧѧѧتقبل وبѧѧѧѧѧاء فيѧѧѧѧѧروس نقѧѧѧѧѧص المناعѧѧѧѧѧة   . ومسѧѧѧѧѧتقبلا
 ليس محتومѧا بѧأي حѧال مѧن الأحѧوال، آمѧا أن               الإيدز/البشرية

. الحاجة ماسة لا شѧك إلѧى آفالѧة العѧلاج والرعايѧة للمصѧابين              
لكѧѧن الوقايѧѧة لا تѧѧزال هѧѧي الدعامѧѧة الأآثѧѧر أهميѧѧة فѧѧي مكافحѧѧة  

ففيروس نقص المناعة البشرية ينتقѧل بѧثلاث طѧرق          . مرضال
 لالاتصال الجنسѧي، أو التعѧرض المباشѧر للѧدم، أو انتقѧا            : هي

ويجѧب مѧن ثѧم أن تتصѧدى جهѧود      . من الأم إلى الطفل   العدوى  
الوقاية لهذه الطرق الثلاث التي ينتقل بها الفيѧروس، آمѧا أن            

فعاليѧѧة ويتجلѧѧى الѧѧنهج الأآثѧѧر   . الوسѧѧائل متاحѧѧة لإنجѧѧاز ذلѧѧك   
 فѧѧي الإيѧѧدز/للتصѧѧدي لوبѧѧاء فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية   

تنفيѧѧذ مجموعѧѧة مѧѧن الاسѧѧتراتيجيات التѧѧي تحѧѧد مѧѧن المخѧѧاطر،  
 .وتقلل من الضعف إزاء المرض، وتخفف من أثره

 
، )A.95.XIII.18رقѧѧم المبيѧѧѧع  منشѧѧورات الأمѧѧم المتحѧѧѧدة،   ( 1994 

 .، المرفق1الفصل الأول، القرار 

يوليѧѧه / تمѧѧوز23 المѧѧؤرخ SG/SM/7895-AIDS/31البيѧѧان الصѧѧحفي   )2( 
2001. 
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