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L’ESERCIZIO DI REN NELLA PRATICA MEDICA.
NOTE PER LA RIFLESSIONE CONFUCIANA SULLE RELAZIONI 

TRA MEDICO E PAZIENTE

«Dove entra il denaro muore l’etica»
(G. Arosio) 

La tradizione cinese inerente il sistema di valori etici legato all’esercizio 
della medicina nacque in intima connessione ai precetti confuciani di «Uma-
nità» e «Amore» (仁1, Ren e 爱, Ai). Ciò significava che il significato più 
profondo dell’atto medico doveva rispecchiare l’amore per il prossimo quale 
strumento prioritario per aiutare l’umanità a liberarsi dalla sofferenza fisica. 
In questa visione il concetto di «Curare» (治, zhi) diveniva principio etico 
assoluto che travalicava l’aspetto applicativo per lasciare ampio respiro 
all’ideale confuciano secondo il quale l’esercizio della medicina era, e avrebbe 
dovuto essere virtù in azione. Si trattava di un modello che non concedeva 
spazi alla creazione di un sistema di valori etico-morali legato esclusivamente 

1 Per la trascrizione fonetica di questo ideogramma verrà utilizzato il sistema pinyin con 
lo scopo di seguire un criterio di uniformità con quello utilizzato in seguito. Ciononostante, va 
notato che molti testi di medicina usano ancora il sistema Wade Giles e il carattere in questione 
è quasi sempre menzionato come Jen. Si veda anche Mathews’ Chinese-English Dictionary, 
China Inland Mission and Presbyterian Mission Press, 1977, p. 464.




