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Historię polskiej gimnastyki opracował dr Grzegorz Bielec. Osoby mające wiedzę i materiały 
na temat historii gimnastyki zachęcamy do kontaktu z autorem w celu poszerzenia zawartego 
tutaj materiału. Wszelkie publikacje, zdjęcia, notatki, wycinki gazet mogą okazać się bardzo 
przydane.  
Kontakt z autorem:  
grzegorzbielec[małpa]tlen.pl  
Tel. 696 999 000  

 
OSIĄGNIĘCIA POLSKIEJ GIMNASTYKI 

 
Tabela 11. Mistrzynie Polski seniorów w wieloboju 

Rok  Kobiety Klub Wynik Miejsce zawodów 
1935.  J. Skirlińska Kraków 83,70 Warszawa 
1936.  M. Majowska Brazynów Śląski 64,55 Katowice 
1937.  J. Skirlińska Kraków 73,97 Bydgoszcz 
1938.  J. Skirlińska Kraków 89,76 Warszawa 
1939.  
1940.  
1941.  
1942.  
1943.  
1944.  
1945.  
1946.  

 

1947.  H. Rakoczy Korona Kraków 91,65 Warszawa 
1948.  A. Kurek Cracovia Kraków 75,05 Kraków 
1949.  H. Rakoczy Włókniarz Kraków 76,65 Katowice 
1950.  St. Reindl Ogniwo Kraków 120,05 Warszawa 
1951.  H. Rakoczy Włókniarz Kraków 107,35 Warszawa 
1952.  St. Świerzy Stal Nowy Bytom 76,65 Gdańsk 
1953.  H. Rakoczy Włókniarz Kraków 77,85 Warszawa 
1954.  St. Świerzy Stal Nowy Bytom 76,65 Warszawa 
1955.  H. Rakoczy CWKS Kraków 75,70 Katowice 
1956.  H. Rakoczy CWKS Kraków 76,36 Poznań 
1957.  S. Stachow CWKS Kraków 37,85 Warszawa 
1958.  D. Stachow Wawel Kraków 75,35 Wrocław 
1959.  N. Kotówna Jedność Michałkowice 74,10 Warszawa 
1960.  E. Mondry Pogoń Nowy Bytom 73,33 Warszawa 
1961.  N. Kot Jedność Michałkowice 38,10 Katowice 
1962.  N. Kot - Wala Jedność Michałkowice 75,89 Warszawa 
1963.  G. Niedurny Pogoń Ruda Śląska 74,80 Poznań 
1964.  M. Wilczek Zgoda Świętochłowice 75,36 Katowice 
1965.  M. Wilczek Zgoda Świętochłowice 37,30 Rzeszów 
1966.  A. Sarna Wawel Kraków 73,80 Zakopane 
1967.  W. Lech  Wisła Kraków 37,93 Warszawa 
1968.  G. Witkowska Legia Warszawa 75,60 Kraków 
1969.  W. Lech Wisła Kraków 36,75 Gliwice 
1970.  B. Zięba Wisła Kraków 74,60 Bydgoszcz 
1971.  J. Bartosz Wawel Kraków 73,25 Katowice 
1972.  J. Bartosz Wawel Kraków 74,40 Warszawa 
1973.  Ł. Matraszek Gwardia Warszawa 73,75 Katowice 
1974.  A. Jankowicz Gwardia Warszawa 72,80 Kraków 
1975.  Ł. Matraszek Gwardia Warszawa 74,05 Zabrze 
1976.  Ł. Matraszek Gwardia Warszawa 76,65 Bydgoszcz 
1977.  Ł. Matraszek Gwardia Warszawa 74,00 Bydgoszcz 
1978.  Ł. Matraszek Gwardia Warszawa 75,70 Olsztyn 
1979.  A. Jokiel Slavia Ruda Śląska 76,85 Bydgoszcz 
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1980.  Ł. Matraszek Gwardia Warszawa 75,625 Radlin 
1981.  K. Snopko CWKS Legia Warszawa 74,45 Bydgoszcz 
1982.  K. Snopko CWKS Legia Warszawa 75,10 Łódź 
1983.  E. Kisiel OKS Stomil Olsztyn 77,40 Łódź 
1984.  A. Stagun CWKS Legia Warszawa 36,80 Bydgoszcz 
1985.  E. Kisiel OKS Stomil Olsztyn 72,00 Łódź 
1986.  M. Mróz  Tęcza Łódź - Łódź1 
1987.  M. Mróz  Tęcza Łódź - Łódź 
1988.  M. Mróz  Tęcza Łódź - Łódz 
1989.  M. Mróz  Tęcza Łódź 73,20 Łódź 
Źródło: BSI 1959, nr 8, s. 28–32 (do roku 1959); Eider J., Gimnastyka sportowa, Szczecin 1988 (II wyd. 1989), 
Tabela 10; Z. Bill, J. Rybiński, 100 lat..; Protokoły MP, Dziuba J., Dzieje gimnastyki na Górnym Śląsku Śląsku 
(do 1980 roku); Encyklopedia. Polscy olimpijczycy XX wieku, Wrocław 2004, T. I i II, passim, 
Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 312. 

 
 

Tabela 12. Mistrzowie Polski seniorów w wieloboju 
Rok  Mężczyźni  Klub Wynik Miejsce Zawodów 
1935.  T. Dołowy Warszawa 172,75 Warszawa 
1936.  T. Dołowy Warszawa 101,75 Katowice 
1937.  E. Kosman Warszawa 106,025 Bydgoszcz 
1938.  E. Kosman Warszawa 111,113 Warszawa 
1939.  
1940.  
1941.  
1942.  
1943.  
1944.  
1945.  
1946.  
1947.  P. Gaca Ignacy Śląsk 104,15 Warszawa 
1948.  P. Gaca Polonia Śląsk 110,30 Kraków 
1949.  P. Gaca Górnik Radlin 108,75 Katowice 
1950.  Z. Lesiński Stal Poznań 110,70 Warszawa 
1951.  P. Gaca Górnik Radlin 113,75 Warszawa 
1952.  Sz. Sobala Stal Nowy Bytom 110,75 Gdańsk 
1953.  J. Tomala CWKS Kraków 107,20 Warszawa 
1954.  J. Tomala CWKS Kraków 108,30 Warszawa 
1955.  J. Jokiel CWKS Kraków 110,25 Katowice 
1956.  J. Tomala CWKS Kraków 108,40 Poznań 
1957.  J. Jankowicz Gwardia Warszawa 56,70 Warszawa 
1958.  J. Jankowicz Gwardia Warszawa 113,40 Wrocław 
1959.  R. Symonowicz Gwardia Warszawa 111,25 Warszawa 
1960.  A. Rokosa Górnik Zabrze 113,15 Warszawa 
1961.  A. Kucharczyk Górnik Radlin 56,60 Katowice 
1962.  A. Rokosa Gwardia Warszawa 113,15 Warszawa 
1963.  J. Jankowicz Gwardia Warszawa 112,45 Poznań 
1964.  M. Kubica KG Radlin 113,70 Katowice 
1965.  M. Kubica KG Radlin 57,60 Rzeszów 
1966.  W. Kubica KG Radlin 114,45 Zakopane 
1967.  W. Kubica KG Radlin 57,60 Warszawa 
1968.  M. Kubica KG Radlin  112,90 Radlin 
1969.  W. Kubica KG Radlin 58,15 Gliwice 
1970.  W. Kubica KG Radlin 114,10 Bydgoszcz 
1971.  M. Kubica KG Radlin 109,00 Katowice 
                                                
 1  Lata 1985–1988 dane niezweryfikowane. 
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1972.  A. Szajna Zawisza Bydgoszcz 110,60 Warszawa 
1973.  M. Kubica KG Radlin 111,30 Katowice 
1974.  A. Szajna Zawisza Bydgoszcz 111,45 Kraków 
1975.  A. Szajna Zawisza Bydgoszcz 111,65 Poznań 
1976.  A. Szajna Zawisza Bydgoszcz 112,20 Bydgoszcz 
1977.  A. Szajna Zawisza Bydgoszcz 57,10 Bydgoszcz 
1978.  A. Szajna Zawisza Bydgoszcz 110,15 Bydgoszcz 
1979.  A. Szajna Zawisza Bydgoszcz 114,50 Bydgoszcz 
1980.  A. Szajna Zawisza Bydgoszcz 59,80 Radlin 
1981.  A. Szajna Zawisza Bydgoszcz 113,10 Bydgoszcz 
1982.  A. Wiliński CWKS Legia 113,15 Łódź 
1983.  A. Szajna Zawisza Bydgoszcz 109,80 Łódź 
1984.  A. Wiliński CWKS Legia Warszawa 55,00 Bydgoszcz 
1985.  A. Wiliński CWKS Legia Warszawa 109,35 Łódź 
1986.  J. Sznepka Włókniarz Bielsko 109,90 Łódź 
1987.  D. Reczulski Tęcza Lodź 108,50 Łódź2 
1988.  A. Stoliński AZS-AWF Gdańsk 111,45 Bydgoszcz 
1989.  D. Reczulski Tęcza Łódź 108,50 Łódź 
Źródło: BSI 1959, nr 8, s. 28–32 (do roku 1959); Eider J., Gimnastyka sportowa, Szczecin 1988 (II wyd. 1989), 
Tabela 9; Z. Bill, J. Rybiński, 100 lat..; Protokoły MP, Dziuba J., Dzieje gimnastyki na Górnym Śląsku (1980 
roku); Encyklopedia. Polscy olimpijczycy XX wieku, Wrocław 2004, T. I i II, passim; Współzawodnictwo – 
zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 312. 

 
 

Tabela 13. Drużynowi Mistrzowie Polski seniorów w wieloboju  
(wprowadzono do kalendarza imprez w 1956 r.) 

Rok Mężczyźni Kobiety 
1956.  Brak danych KS „Pogoń” Nowy Bytom 
1957.  Brak danych KS „Pogoń” Nowy Bytom 
1958.  WKS „Gwardia” Warszawa KS „Pogoń” Nowy Bytom 
1959.  WKS „Gwardia” Warszawa KS „Pogoń” Nowy Bytom 
1960.  WKS „Gwardia” Warszawa KS „Pogoń” Nowy Bytom 
1961.  WKS „Gwardia” Warszawa WKS „Wawel” Kraków 
1962.  WKS „Gwardia” Warszawa KS „Zgoda” Świętochłowice 
1963.  Klub Gimnastyczny Radlin KS „Pogoń” Nowy Bytom 
1964.  Klub Gimnastyczny Radlin WKS „Wawel” Kraków 
1965.  Klub Gimnastyczny Radlin WKS „Wawel” Kraków 
1966.  Klub Gimnastyczny Radlin WKS „Legia” Warszawa 
1967.  Klub Gimnastyczny Radlin WKS „Wisła” Kraków 
1968.  Klub Gimnastyczny Radlin WKS „Wisła” Kraków 
1969.  Klub Gimnastyczny Radlin WKS „Legia” Warszawa 
1970.  Klub Gimnastyczny Radlin WKS „Legia” Warszawa 
1971.  Klub Gimnastyczny Radlin GTS „Wisła” Kraków 
1972.  Klub Gimnastyczny Radlin WKS „Legia” Warszawa 
1973.  WKS „Zawisza” Bydgoszcz GTS „Wisła” Kraków 
1974.  Klub Gimnastyczny Radlin KS „Stomil” Olsztyn 
1975.  Klub Gimnastyczny Radlin KS „Slavia” Ruda Śląska 
1976.  WKS „Legia” Warszawa „Górnik” Zabrze 
1977.  WKS „Legia” Warszawa WKS „Gwardia” Warszawa 
1978.  Klub Gimnastyczny Radlin KS „Stomil” Olsztyn 
1979.  Klub Gimnastyczny Radlin KS „Stomil” Olsztyn 
1980.  WKS „Legia” Warszawa KS „Stomil” Olsztyn 
1981.  Nie rozgrywano DMP w klasie M  Nie rozgrywano DMP w klasie M 
1982.  Nie rozgrywano DMP w klasie M Nie rozgrywano DMP w klasie M 
1983.  Nie rozgrywano DMP w klasie M Nie rozgrywano DMP w klasie M 

                                                
2 Po 1987r. Wyniki MP – dane pozyskane od L. Biskupa, L. Blanika i Z. Pelca. 
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1984.  Nie rozgrywano DMP w klasie M Nie rozgrywano DMP w klasie M 
1985.  Nie rozgrywano DMP w klasie M Nie rozgrywano DMP w klasie M 
1986.  Nie rozgrywano DMP w klasie M Nie rozgrywano DMP w klasie M 
1987.  WKS „Legia” Warszawa Nie rozgrywano DMP w klasie M 
1988.  KS „Tęcza” Łódź Nie rozgrywano DMP w klasie M 
1989.  WKS „Legia” Warszawa Nie rozgrywano DMP w klasie M 

Źródło: BSI 1959, nr 8, s. 28–32 (do roku 1959); Eider J., Gimnastyka sportowa, Szczecin 1988 (II wyd. 1989), 
Z. Bill, J. Rybiński, 100 lat..; Protokoły MP, Dziuba J., Dzieje gimnastyki na Górnym Śląsku (do 1980 roku); 
Encyklopedia. Polscy olimpijczycy XX wieku, Wrocław 2004, T. I i II, passim; Współzawodnictwo – zeszyt 
osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 314 . 

 
 

Tabela 14. Mistrzynie Polski w poszczególnych konkurencjach 
Rok Ćwiczenia wolne Poręcze Równoważnia  Skok 
1935.  Skirlińska Sierońska Skirlińska  Skirlińska 
1936.  Noskiewicz Majowska Skirlińska Skirlińska 
1937.  Skirlińska Majowska Skirlińska Sierońska 
1938.  Skirlińska Skirlińska Skirlińska Stępińska 
1939.  
1940.  
1941.  
1942.  
1943.  
1944.  
1945.  
1946.  

 

1947.  Rakoczy Rakoczy Łukowska Rakoczy 
1948.  Reindl Rakoczy Reindl Kurek 
1949.  Rakoczy Rakoczy Krupa Rakoczy 
1950.  Reindl Reindl Reindl Błaszczyk 
1951.  Rakoczy Rakoczy Wilk/Rakoczy (ex 

aequo) 
Rakoczy 

1952.  Kurzanka/ Świerzy3 Świerzy Świerzy Świerzy 
1953.  Rakoczy Rakoczy Rakoczy Rakoczy 
1954.  Reindl Świerzy Świerzy Reindl4 
1955.  Rakoczy Rakoczy Rakoczy  Kotówna 
1956.  Kot Rakoczy Rakoczy Kotówna 
1957.  Stachow Stachow Horzonek Stachow 
1958.  Świerzy/ Moroń  Stachow  Stachow Niedurny 
1959.  Kot Stachow Niedurny Kot 
1960.  Dziuba Niedurny Mondry Eustachiewicz 
1961.  Mondry Niedurny Mondry Eustachiewicz 
1962.  Eustachiewicz Niedurny Niedurny Miller 
1963.  Eustachiewicz Niedurny Rucińska  Bryłka/ Eustachiewicz5 
1964.  Balska Eustachiewicz Eustachiewicz/ 

Apostolska6 
Miller 

1965.  Bryłka Wilczek Apostolska Bryłka/ Wilczek7 
1966.  Wilczek/ Rogoń8 Ochmańska Wilczek Wilczek/ Rogoń9 

                                                
3 Świerzy wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 312. 
4 Świerzy i Reindl (ex aequo) wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis - 1 egz.), PZG 

Warszawa, s. 312. 
5 Eustachiewicz wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 312. 
6 Apostolska wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 313. 
7 Wilczek wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 312. 
8 Rogoń wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 312. 
9 Rogoń wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 312. 
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1967.  Lech Mazurek Ochmańska Wilczek/ Rogoń10 
1968.  Witkowska Witkowska Ochmańska Ochmańska 
1969.  Bartosz Daniec Bartosz Jaskowska 
1970.  Bartosz Daniec Matraszek Prusinowska 
1971.  Bartosz Bartosz Bartosz Klencz 
1972.  Bartosz Matraszek Bartosz Łubowska 
1973.  Matraszek Matraszek Matraszek Matraszek 
1974.  Matraszek Matraszek Hamulewicz Matraszek 
1975.  Matraszek Matraszek Matraszek Matraszek 
1976.  Matraszek Matraszek Matraszek Matraszek 
1977.  Matraszek Matraszek Matraszek Matraszek 
1978.  Szewczak Matraszek Matraszek Chwalbogowska  
1979.  Jokiel Jesionowska Jokiel Majza 
1980.  Jokiel Matraszek Moczała/Jokiel (ex 

aequo) 
Żelaskowska 

1981.  Snopko Moczała Snopko Moczała 
1982.  Snopko Snopko Szewczak Szewczak  
1983.  Kisiel Kisiel Szewczak Kisiel 
1984.  Michels Kisiel Stagun Szewczak 
1985.  Zapolska Kisiel Michelc Schenk 
1986.  Zapolska - Zapolska - 
1987.  Zapolska - - - 
1988.  - - - - 
1989.  Równa Uracz Uracz Mróz 
Źródło: BSI 1959, nr 8, s. 28-32 (do roku 1959); Protokoły MP, Dziuba J., Dzieje gimnastyki na Górnym Śląsku 
Śląsku (do 1980 roku); Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa; 
Encyklopedia. Polscy olimpijczycy XX wieku, Wrocław 2004, T. I i II, passim; Protokoły MPS, informacje 
przekazane przez K. i Z. Żołnierowiczów (SMS Olsztyn), i S. Kaliszewkiego („Wisła” Kraków). 
 
 

Tabela 15. Mistrzowie Polski w poszczególnych konkurencjach 
Rok Ćwiczenia 

wolne 
5Poręcze 6 Drążek  2 Koń z łękami  3 Kółka 4 Skok  

1935.  Pietrzykowski Breguła Dołowy Szlosarek Lewicki Radejewski 
1936.  Lewicki Dołowy Breguła Dołowy Lewicki Dołowy 
1937.  Pietrzykowski Kosman Gryszka Kosman Kosman Gaca 
1938.  Pietrzykowski Pietrzykowski Breguła Kosman Kosman Kosman 

Gaca 
1939.  
1940.  
1941.  
1942.  
1943.  
1944.  
1945.  
1946.  
1947.  Kirkicki Kulig Szlosarek Kirkicki Bettyna Gaca 
1948.  Gaca Kulig Szlosarek Gaca Kucjas Gaca 
1949.  Gaca Kulig Kulig Radejewski Radejewski  Gaca 
1950.  Gaca Gaca Lesiński Gaca Lesiński Gaca 
1951.  Pawłowski Lesiński Gaca Gaca Lesiński Gaca 
1952.  Świętek Sobala Gaca Sobala Lesiński Gaca 
1953.  Jokiel/ Sobala11 Sobala Sobala/ 

Tomala12 
Gaca/ Tomala13 Tomala  Kloska/ Gaca14 

                                                
10 Rogoń wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 312. 
11 Sobala wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 308. 



dr Grzegorz Bielec  3.03.2009 
Osiągnięcia polskiej gimnastyki 

PZG-Historia-osiagniecia www.pzg.pl 6/8 

1954.  Jokiel Lesiński Sobala Tomala Lesiński Gaca 
1955.  Jokiel Jokiel Jokiel Tomala Branecki/ 

Świętek15 
Kucjas/ 
Grobosz16 

1956.  Konopka Sobala Ogrodnik Solarz Tomala/ 
Jokiel17 

Ogrodnik 

1957.  Jokiel Jankowicz Jokiel Rainisz Jankowicz Jankowicz 
1958.  Jokiel Jankowicz Jokiel Rainisz Jankowicz Jankowicz 
1959.  Jokiel Jokiel 

Symonowicz18 
Jokiel Rainisz (10pkt.) Symonowicz Konopka 

1960.  Rokosa Rokosa Jokiel Hawełek Jokiel Rokosa 
1961.  Hawełek Symonowicz Hawełek Symonowicz Konopka Kucharczyk 
1962.  Kucharczyk Rokosa Jankowicz Rokosa Rokosa Hawełek 
1963.  Rokosa Jankowicz W. Kubica W. Kubica Jankowicz Hawełek 
1964.  M. Kubica M. Kubica Kucharczyk Hawełek M. Kubica Kucharczyk 
1965.  Kucharczyk W. Kubica M. Kubica W. Kubica M. Kubica W. Kubica 
1966.  W. Kubica W. Kubica W. Kubica W. Kubica M. Kubica M. Kubica 
1967.  M. Kubica M. Kubica W. Kubica M. Kubica W. Kubica M. Kubica 
1968.  M. Kubica M. Kubica Symonowicz M. Kubica M. Kubica M. Kubica 
1969.  W. Kubica M. Kubica M. Kubica W. Kubica M. Kubica W. Kubica 
1970.  S. Kubica W. Kubica W. Kubica W. Kubica M. Kubica M. Kubica 
1971.  Szajna M. Kubica M. Kubica W. Kubica Szajna W. Kubica 
1972.  S. Kubica M. Kubica Szajna W. Kubica Szajna Szajna 
1973.  Szajna  M. Kubica/ 

Szajna19 
Szajna M. Kubica Szajna Pieczka 

1974.  Szajna Szajna Szajna M. Kubica Szajna Szajna 
1975.  Szajna S. Kubica S. Kubica Szajna Szajna Uhma/Szajna20 
1976.  Szajna Woźniak Szajna Szajna Szajna Szajna 
1977.  Szajna Szajna Szajna  Potaczek Szajna Woźniak 
1978.  Szajna Szajna Szajna Zasada Szajna Gnąba 
1979.  Woźniak Woźniak Pieczka Potaczek Woźniak Gnąba 
1980.  Woźniak Potaczek Szajna Potaczek Woźniak Woźniak 
1981.  Szajna Szajna Szajna Wiliński Woźniak Szajna 
1982.  Szajna Szajna  Pelc Wiliński Szajna Zdzieszyński 
1983.  Szajna Szajna Dyśko Szajna  Sznepka Szajna Sznepka 
1984.  Pelc Dyśko Wiliński Potaczek Wiliński Górski 
1985.  Zdzieszyński Wiliński Sobala  Wiliński Wiliński Górski21 
1986.  Sznepka Wiliński Pelc Sznepka Wiliński Górski 
1987.  Sznepka Reczulski Reczulski Sznepka Górski 

Stoliński 
Górski 

1988.  Kolasa Reczulski Kolasa Sznepka Górski Górski 
1989.  Szymański Kopczewski Kopczewski 

Kulbicki M. 
Kulbicki P. 

Szymański Trela Szymański 

 

                                                                                                                                                   
12 Tomala wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 309. 
13 Tomala wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 308. 
14 Gaca wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 309. 
15 Świętek wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 308. 
16 Grobosz wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 308. 
17 Jokiel wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 308. 
18 Symonowicz wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 309. 
19 Szajna wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 310. 
20 Szajna wg Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 310. 
21 Po 1985r. Wyniki MP – dane pozyskane od L. Biskupa, L. Blanika i Z. Pelca. 
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Źródło: BSI 1959, nr 8, s. 28–32 (do roku 1959); Protokoły MP, Dziuba J., Dzieje gimnastyki na Górnym Śląsku 
(do 1980 roku); Encyklopedia. Polscy olimpijczycy XX wieku, Wrocław 2004, T. I i II, passim; 
Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć PZG (rękopis – 1 egz.), PZG Warszawa, s. 308–310. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tabela 16. Osiągnięcia polskich gimnastyczek sportowych na arenie międzynarodowej 
 Rok  Impreza Zawodniczka Konkurencja Miejsce 
1934 MŚ Budapeszt Sierońska Klara Poręcze  I 
1934 MŚ Budapeszt Skirlińska Janina Równoważnia II 
1934 MŚ Budapeszt Skirlińska Janina Wielobój indywidualnie III 
1934 MŚ Budapeszt Wisłocka Wiesława Poręcze II 
1934 MŚ Budapeszt Skirlińska Janina 

Dylewska Helena 
Pawłowska Zofia 
Szymowa Erna 
Sierońska Klara 
Mikulska Irena 
Wisłocka Wiesława 
Lubawska Henryka 

Wielobój drużynowo III 

1938 MŚ Praga Łuczyńska Joanna 
Majowska Marta 
Noskiewicz Wiesława 
Osadnik Matylda 
Skirlińska Joanna 
Stępińska Urszula 
Weis Urszula 

Wielobój drużynowo III 

1950 MŚ Bazylea Rakoczy Helena Wielobój indywidualnie 
Ćw. wolne 
Równoważnia 
Skok 
Poręcze 

I 
I 
I 
I 
III 

1950 MŚ Bazylea Reindl Stefania Ćw. wolne22 III 
1954 MŚ Rzym Rakoczy Wielobój indywidualnie 

Poręcze 
III 
III 

1959 ME Kraków Kot Wielobój indywidualnie 
Skok 
Równoważnia 

I 
I 
III 

1961 ME Lipsk Kot Skok III 
Źródło: Zob. BSI 1959, nr 3, s. 5–12. nr 8, s. 28–32, GUS. Kultura Fizyczna w latach 1990-1998, 

Warszawa 1999, s. 245, 298; Eider J., Gimnastyka sportowa, Szczecin 1988 (II wyd. 1989), Tabela 2; Z. Bill, J. 
Rybiński, 100 lat..; Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć gimnastyki PZG Warszawa; Dziuba J., Dzieje 
gimnastyki na Górnym Śląsku Śląsku – rękopis w posiadaniu autora; Encyklopedia  – Polscy olimpijczycy XX 
wieku, Wrocław 2004. Zob. też: Głuszek, Leksykon 1999; Pawlak Olimpijczycy; Porada Igrzyska; Księga sportu 
polskiego 1944–74; Kronika Sportu. 
 
 

Tabela 17. Osiągnięcia polskich gimnastyków na arenie międzynarodowej 
Rok  Impreza Zawodnik Konkurencja Miejsce 
1952 IO Helsinki Jokiel Jerzy Ćw. wolne II 

                                                
22 Współzawodnictwo..., tu błędnie – brąz Reindlowej w wieloboju w układach dowolnych. 
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1967 ME Tampere Kubica Mikołaj Ćw. wolne 
Kółka  

III 
III 

1969 ME Warszawa Mikołaj Kubica Wielobój indywidualnie 
Kółka 
Skok  

III 
II 
II 

1969 ME Warszawa Kubica Sylwester  Ćw. wolne III 
1969 ME Warszawa Kubica Wilhelm Koń z łękami I 
1971 ME Madryt Szajna  Kółka 

Skok 
III 
II 

1973 ME Grenoble Szajna Andrzej Skok II 
1973 ME Grenoble Kubica Wilhelm Koń z łękami II 
1974 MŚ Warna Szajna Kółka 

Drążek  
III 
III 

1975 ME Berno Szajna  Ćw. wolne 
Skok 
Drążek 

I 
II 
III 

Źródło: Zob. BSI 1959, nr 3, s. 5–12. nr 8, s. 28–32, GUS. Kultura Fizyczna w latach 1990-
1998, Warszawa 1999, s. 245, 298; Eider J., Gimnastyka sportowa, Szczecin 1988 (II wyd. 
1989), Tabela 2; Z. Bill, J. Rybiński, 100 lat..; Współzawodnictwo – zeszyt osiągnięć 
gimnastyki PZG Warszawa; Dziuba J., Dzieje gimnastyki na Górnym Śląsku Śląsku – rękopis 
w posiadaniu autora; Encyklopedia – Polscy olimpijczycy XX 


