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APRESENTAÇÃO
O caderno Oficina de Ciência é uma proposta didática inovadora que permite que as crianças 
que frequentam a educação pré-escolar desenvolvam competências no âmbito do método 
científico, no que se refere aos seguintes aspetos:

•  Observação de fenómenos.
•  Descrição e categorização de dados.
•  Levantamento de hipóteses a partir da informação dada.
•  Verificação das hipóteses levantadas.
•  Formulação de conclusões.
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O caderno encontra-se 
estruturado em capítulos, 

por tipologias de 
experiências:

• Toco, vejo e provo
•  Em conctato com 

a Natureza
• A matéria
• A luz
• O ar
• A água

Cada capítulo é introduzido por uma imagem que deverá ser 
observada e explorada para que possam ser ativados 

os conhecimentos prévios das crianças.

Esta página de abertura apresenta 
algumas questões que permitem este trabalho. 

A colocação de uma hipótese, 
que irá ser testada, lança os fundamentos 

de uma metodologia científica. 

Para o desenvolvimento 
da experiência são dadas instruções 

destinadas ao educador.
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No fim do caderno, disponibilizam-se 
ao educador instruções para o planeamento 
de cada uma das experiências, apresenta-se 

a sua fundamentação pedagógica e identifica-se 
o seu grau de dificuldade.

O caderno inclui recortáveis 
que encontram aplicação nas 

experiências que são propostas.

Numa folha de registos, 
são sistematizadas as 

aprendizagens.

As conclusões são descritas 
e registadas com propostas 

de atividades.

São ainda apresentadas 
sugestões de exploração 
das conclusões obtidas.
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