
T�υ Aθανασί�υ Παλι�ύρα

Kαθηγητή Πανεπιστημί�υ Iωαννίνων

H EPHMOΣ τ�υ Σινά, 	�
ερή και α-
νελέητη, 	λεγ�μενη τη μέρα και πα-
γωμένη τη νύ�τα, έπαι�ε τ� ρ�λ� τ�υ
καμ
ά πάνω στ�ν �π�ί� κεντήθηκε

ελ�νιά - 
ελ�νιά η ελπίδα τ�υ λα�ύ
τ�υ Iσραήλ.

Για σαράντα �λ�κληρα �ρ�νια �
λα�ς περιπλανήθηκε και ταλαιπωρή-
θηκε, ώσπ�υ να �λ�κληρώσει τ� α-
τελείωτ� τα�ίδι τ�υ γυρισμ�ύ στην
πατρίδα: απ� την Aίγυπτ� στη Γη
της Eπαγγελίας. Kατ�ρθωμα για τα
αρ�αία εκείνα �ρ�νια π�υ �	είλεται

στ� Mωυσή, σ’ αυτ�ν π�υ �ι Γρα	ές
�ν�μασαν N�μ�θέτη και Πρ�	ήτη,
πρ�άγγελ� τ�υ Xριστ�ύ και �αρι-
σματικ� ηγέτη. Mελετώντας τη 	υ-
σι�γνωμία της ερήμ�υ είναι σαν να

μελετάς την Πρ�σωπικ�τητα τ�υ
Mωυσή. Σκληρ�ς και ανυπ��ώρητ�ς
συ�νά, σαν τ�υς γρανιτένι�υς κ�κ-
κιν�υς 
ρά��υς, μαλακ�ς και συ-
γκατα
ατικ�ς απ� την άλλη, σαν
τ�υς αμμ�λ�	�υς, �ρμητικ�ς και

κραυγαλέ�ς κάπ�τε σαν τ�υς πα-
ντ�δύναμ�υς αέρηδες, ήρεμ�ς και
γαλήνι�ς σαν τη δρ�σερή αύρα π�υ
κατε
αίνει στα Oυάντι με τ� λιγ�στ�
πράσιν�...

Aπ� την ώρα π�υ γεννήθηκε � Mω-
υσής στην ε��ρία της Aιγύπτ�υ, απ�
τη στιγμή π�υ σώθηκε λικνι#�μεν�ς
μέσα σ’ ένα πανέρι στα νερά τ�υ Nεί-
λ�υ (Mωυσής= � σωσμέν�ς απ� τα
νερά), εί�ε απάνω τ�υ τη σ	ραγίδα
της θείας απ�στ�λής: ν’ απ�τινά�ει
τ� #υγ� και να �δηγήσει τ� λα� τ�υ
πίσω στην πατρίδα, την Παλαιστίνη,
α	�ύ περάσει την α	ιλ��ενη και α-
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� Στα �ήματα τ�υ Θε�πτη
Mωυσή. Oδ�ιπ�ρικ� στα
ιερά πρ�σκυνήματα της σι-
ναϊτικής ερήμ�υ.
� H ιστ�ρία της M�νής.
Aιώνες παραμένει «εν μέση
γη ανύδρω και ανίκμω» α-
νέπα�η �αση �ριστιανική.
� Mνημειακή αρ�ιτεκτ�νι-
κή. H μ�νή συγκαταλέγεται
στα αρ�αι�τερα ��υρωμέ-
να κ�ιν��ιακά συγκρ�τή-
ματα.
� Πνευματική "ωή. O μ�-
να�ισμ�ς απ� τ�ν Iωάννη
της Kλίμακ�ς έως τ�υς νε�-
μάρτυρες.
� Bι�λι�θήκη διεθν�ύς α-
κτιν���λίας. Διαθέτει �ι-
λιάδες �ειρ�γρα�α και  έ-
ντυπα σε π�λλές γλώσσες.
� T� σιναϊτικ� αρ�εί�. Δί-
νει π�λύτιμα στ�ι�εία για
τη M�νή, άλλες �ρθ�δ�%ες
εκκλησίες και %ένα κράτη.
� Bυ"αντινές εικ�νες.  Συ-
γκρ�τ�ύν τη σημαντικ�τε-
ρη  πινακ�θήκη τ�υ �ρθ�-
δ�%�υ κ�σμ�υ.
� Mετα�υ"αντινές εικ�νες.
M�ναδική συλλ�γή με έργα
σημαντικών αγι�γρά�ων
της Kρητικής Σ��λής.
� Eικ�ν�γρα�ημένα  �ει-
ρ�γρα�α. Aπ�τελ�ύν αρι-
στ�υργήματα π�υ μετατρέ-
π�υν τη μ�νή σε θησαυρ�-
�υλάκι� ιερών �ι�λίων.
� Xρυσ�κέντητα άμ�ια. Tα
εκκλησιαστικά κεντήματα
πρ�έρ��νται απ� κάθε γω-
νιά της γης.
� Aριστ�υργήματα αργυ-
ρ���ΐας. Aπ�τελ�ύν ιστ�ρι-
κά τεκμήρια για τα καλλιτε-
�νικά κέντρα απ� τ�ν 6� έ-
ως τ�ν 18� αιώνα.
� Ψη�ιδωτά και τ�ι��γρα-
�ίες. H Mεταμ�ρ�ωση τ�υ
Σωτήρ�ς, αριστ�ύργημα
της επ��ής τ�υ I�υστινια-
ν�ύ.
� Bεδ�υίν�ι και μ�νή.
Aρμ�νική συνύπαρ%η και
αλληλ���ήθεια αιώνων �ά-
ρη στην πρ�σ��ρά των μ�-
να�ών.
� M�ναστικά κέντρα. Oι ε-
κατ�ντάδες σκήτες, λαύρες
και μ�ναστήρια τ�υ Σινά.
� Tα σιναϊτικά μετ��ια. Δι-
εσπαρμένα σε �λ� τ�ν κ�-
σμ� στήρι%αν τη μ�να�ική
"ωή και παράδ�ση.

Φωτ�γρα�ία ε�ω�ύλλ�υ: H M�νή
της Aγίας Aικατερίνης στην κ�ι-
λάδα τ�υ Wadi ad-Dayr.

Yπεύθυν�ς «Eπτά Hμερών»:

BHΣ. ΣTAYPAKAΣ
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Eπιμέλεια  α�ιερώματ�ς:
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Συνέ�εια στην 4η σελίδα

Στα �ήματα 
τ�υ θε�πτη Mωυσή

Oδ�ιπ�ρικ� στα ιερά πρ�σκυνήματα της σιναϊτικής ερήμ�υ
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T� Σινά. Eργ� τ�υ �ωγρά��υ Iακώ!�υ M"σκ�υ. Πρώτ� τέταρτ� τ�υ 18�υ αι. Eικ�νί��νται τ� Oρ�ς της Aγίας Eπιστήμης (αριστερά), τ� Oρ�ς Xωρή! (κέντρ�), τ� Oρ�ς
της Aγίας Aικατερίνης (δε�ιά), σκήτες και η M�νή απ" την �π�ία μια κλίμακα �δηγεί στην Aγία K�ρυ�ή.

Σύγ�ρ�ν�ι �δ�ιπ"ρ�ι ανε!αίν�υν για πρ�σκύνημα στην κ�ρυ�ή τ�υ "ρ�υς Xωρή! (2.285 μ.), "π�υ � Θε"ς παρέδωσε στ�ν Mωυσή τις Δέκα Eντ�λές. (Φωτ.: Aρ�εί� Π.
και M. K�υ��π�ύλ�υ).
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Σιναΐτης μ�να�"ς στ� εσωτερικ" της M�νής της Aγίας Aικατερίνης. T� μ�ναστήρι !ρίσκεται κάτω απ" τ� "ρ�ς Xωρή!, "π�υ � Θε"ς παρέδωσε τις Δέκα Eντ�λές, ενώ
στα τεί�η τ�υ περικλείει τ� πρ�σκύνημα της Aγίας Bάτ�υ.

πέραντη έρημ�. T� μέγα εμπ�δι� ή-
ταν η έρημ�ς. Tην �αναθυμάται, την
ίδια αυτή έρημ�, ύστερα απ� αιώνες
� Kα�αντ�άκης και την περιγ-
ρά�ει:«Πώς μπ�ρείς να νιώσεις τη ρά-
τσα τ�ν O�ραίων �ωρίς να περάσεις και
να �ήσεις τη ���ερή τ�ύτη έρημ�; Tρεις
ατέλειωτες μέρες τη δια�αίναμε πάνω
στην καμήλα. O λαιμ�ς �ρύγεται απ� τη
δίψα, τα μελίγγια σαλεύ�υν, � ν�υς
στρ�υ�ί�εται ακ�λ�υθώντας σα �ίδι τ�
στρι�τ�, γυαλιστερ� �αράγγι. Πώς
μπ�ρεί να πεθάνει μια ράτσα π�υ σ�υ-
ρ�κ�πι�ταν σαράντα �ρ�νια μέσα στ�
καμίνι τ�ύτ�; Eγώ π�υ αγαπώ την ανή-
λεη τ�ύτη ράτσα αναγαλλι�ύσα να θω-
ρώ τις άγριες τρα�ές πέτρες �π�υ ακ�-
νίστηκαν �ι αρετές της: η θέληση, η επι-
μ�νή,τ� πείσμα, η αντ��ή κι απάνω α-
π�λα ένας Θε�ς, σάρκα απ� τη σάρκα
τ�υς, π�υ τ�υς �ώνα�αν. «Δώσε μας να
�άμε! Σκ�τωσε τ�υς ��τρ�ύς μας! Δώσε
μας τη Γη της Eπαγγελίας»! και τ�ν α-
νάγκα�αν, με τη �ία, να υπακ�ύσει».

O θε�πτης Mωυσής

Eτσι, σήμερα, καθώς απλώνεται η
απέραντ�ς έρημ�ς απ� τ� Nείλ� μέ-
�ρι τη Nεκρά Θάλασσα και απ� τ�
Σ�υέ# μέ�ρι τ�ν κ�λπ� τ�υ Aκαμπα,
ένα τεράστι� τρίγων� της γης π�υ
περικλείεται ανάμεσα στη Mεσ�γει�
και την έρημ� Tι�, τ� Σ�υέ# και τ�ν
κ�λπ� τ�υ Aκαμπα ώς επάνω στ�ν
I�ρδάνη π�ταμ�, συνειδητ�π�ιεί �
άνθρωπ�ς τ�υ καιρ�ύ μας π�σ� κ�-
ρυ	αία πρ�σωπικ�τητα ήταν � Mωυ-

σής, α	�ύ 
ρέθηκε ανάμεσα στ�
Θε� και στ� λα� τ�υ κι άντε�ε τις
πρωτ�γνωρες και ασ	υκτικές κε-
ντρ�μ�λες πιέσεις. O Θε�ς απ� τη
μια να διατά#ει και � λα�ς απ� την
άλλη συνέ�εια ν’ ατακτεί. Π�λλ�ί κα-
τά καιρ�ύς δ�κίμασαν να ακ�λ�υθή-
σ�υν τα 
ήματα τ�υ μεγάλ�υ πρ�	ή-
τη, α	�υγκρα#�μεν�ι τα σημεία των
καιρών και πασ�ί#�ντας να συλλά-

�υν την αγωνία τ�υ και τ�υς αγώ-
νες τ�υ. %εκίνησαν απ� τ�ν πλ�υτ�-
δ�τη Nείλ� και περνώντας την Eρυ-
θρά Θάλασσα άρ�ισαν τ� μακρύ γ�η-
τευτικ� και επικίνδυν� τα�ίδι πρ�ς
τη γη Mαδιάμ και συνέ�ισαν ώς κάτω
στην έρημ� τ�υ Σινά. Eκεί ανέ
αιναν
τ� �ρ�ς Xωρή
 �π�υ πάντ�τε η 
ά-
τ�ς 	λέγεται �ωρίς να καίγεται κι α-
κ�ύνε μέσα απ� νε	έλες, αστραπές
και 
ρ�ντές τη 	ωνή τ�υ Θε�ύ.
Yστερα μπαίν�υν στ� εσωτερικ� τ�υ
αρ�αί�υ M�ναστηρι�ύ και �ανα
ρί-
σκ�υν τ�ν μεγάλ� Πρ�	ήτη ανάμεσα
απ� τα �ρώματα τ�υ ε�αίσι�υ ψη	ι-
δωτ�ύ της αψίδας: O Mωυσής με τ�ν
Hλία (� N��μ�ς και �ι Πρ�	ήτες) στ�
�ρ�ς της Mεταμ�ρ	ωσης έ��ντας
στη μέση τ�ν ένδ��� Xριστ�, ένα θέ-
μα αγαπητ� στ�υς ασκητές της ερή-
μ�υ, α	�ύ ανα#ητ�ύσαν τ�ν αγιασμ�
και τη θέωση μέσα απ� τη θέα της
αρρήτ�υ δ��ης τ�υ Θε�ύ και κάτω α-
π� τη μυστική πρ�σέγγιση τ�υ ακτί-
στ�υ Θα
ωρί�υ 	ωτ�ς. Συντρ�	ιά
με τ�ν Aαρών και τ� κινητ� ιερ� –την
κι
ωτ� της Διαθήκης– ρί�ν�νται στη
μά�η με τα απρ�σμενα θεριά της ε-
ρήμ�υ. Oπως � Mωυσής και � λα�ς

τ�υ Iσραήλ. Oι αμαρτίες αμέτρητες,
�σες και �ι πρ�σευ�ές. M�ν�ι, κατά-
μ�ν�ι, ανάμεσα στην έρημ� και τ�ν
καταγάλαν� �υραν� κιν�ύνται με α-
θεράπευτα πάθη και κρυ	ές πληγές.
Γι’ αυτ� � Θε�ς δεν επιτρέπει εύκ�-
λα να 	θάσ�υν στ� τέρμα.

Oπως αυτ�ί είναι ανελέητ�ι στη
λησμ�νιά τ�υ, έτσι κι αυτ�ς τ�υς α-
	ήνει δεκάδες �ρ�νια να πλανιώ-
νται. Aνάμεσα στην �ργή και τη με-
τάν�ια, στα πάθη και την πίεση της ε-
πιστρ�	ής, στην πίκρα και τη �αρά
της τρ�	ής, στη δυσπιστία και την
τιμωρία, στην άρνηση τ�υ Θε�ύ και
τη ν�σταλγία της ακρι
�θώρητης
πατρίδας. Oύτε � Mωυσής θα απ�-
λαύσει τελικά την πατρίδα, �ύτε �ι
E
ραί�ι π�υ #�ύσαν ακ�μη και ήταν
πάνω απ� 20 ετών. H ανελέητη απ�-
	αση τ�υ Θε�ύ, τ�υ τρ�μερ�ύ τιμω-
ρ�ύ, αυτ�ύ π�υ τ�ν περιγρά	ει κατά
τ�ν πι� γρα	ικ� και πι� συγκλ�νιστι-
κ� τρ�π� η Π. Διαθήκη: «O απτ�με-
ν�ς των �ρέων και καπνί��νται, � πε-
ριπατών επί την γην και π�ιών αυτήν
τρέμειν». Aυτ�ν τ�ν Θε� αντίκρυσαν
τα μάτια τ�υ «θε�πτη Mωυσή», αυ-
τ�ν τ�ν Θε� ανέ
ασαν �ι 
υ#αντιν�ί
μαΐστ�ρες τ�υ �ρώματ�ς στ�ν
τρ�ύλλ� στ� Δα	νί, στ�ν �σι� Λ�υ-
κά, στην Παρηγ�ρήτισσα της Aρτας
και �π�υ ανά τ�ν κ�σμ� άνθησε �ρι-
στιανικά τ� πνεύμα της ερήμ�υ.

Aγιασμέν�ι τ�π�ι

Kαθώς � �δ�ιπ�ρ�ς της ερήμ�υ
	θάνει στη Pαϊθώ με την πράσινη

θάλασσα, τα �αμηλά σπίτια της α-
κρ�γιαλιάς, τα κ�κκινα, κίτρινα,
λευκά ψαρ�κάικα �επνεμέν�ς κι α-
π�καμωμέν�ς απ� την περιπέτεια
της ερήμ�υ, μ�ιά#ει με τ� Mωυσή
π�υ 
γήκε απ� τις στέππες της Mω-
ά
 και ανέ
ηκε στ� 
�υν� Nα
αύ
για ν’ αντικρύσει τη Γη της Eπαγγε-
λίας. H θάλασσα �λ�γυρα, η απερα-
ντ�σύνη της α	ιλ��ενης ερήμ�υ
στη μέση και ψηλά πάνω τα γρανιτέ-
νια 
�υνά: η Aγία K�ρυ	ή, τ� �ρ�ς
Xωρή
, τ� �ρ�ς της Aγίας Aικατερί-
νης, της Aγίας Eπιστήμης και κάτω
η κ�ιλάδα των αγίων Tεσσαράκ�-
ντα, η κ�ιλάδα τ�υ Θωλά �π�υ μ�-
νασε � περι
�ητ�ς Iωάννης της Kλί-
μακ�ς και πι� πέρα η �αση της Φα-
ράν, �π�υ και τ� �ρθ�δ��� γυναι-
κεί� μ�ναστήρι. Aγιασμέν�ι τ�π�ι,
π�υ μας θυμί#�υν �ιλιάδες ασκητές
τ�υ πνεύματ�ς, μάρτυρες της πί-
στης, ν�σταλγ�ύς τ�υ �αμέν�υ Πα-
ραδείσ�υ, απλ�ύς και ταπειν�ύς γί-
γαντες της πρ�σευ�ής. Kαι ανάμεσά
τ�υς πίσω απ� κάθε αμμ�λ�	�, μέσα
απ� κάπ�ια κ�ιλάδα με ��υρμαδιές,
ανάμεσα σε μια �μάδα περή	ανων
Bεδ�υΐνων π�υ διασ�ί#�υν την έρη-
μ� με τις καμήλες τ�υς, πάνω στα α-
πρ�σιτα γρανιτένια 
ρά�ια, περιμέ-
ν�υμε να �επρ�
άλει κραται�ς και
μέγας, θε�πτης και μ�ναδικ�ς, �αρι-
σματ�ύ��ς, � ίσκι�ς τ�υ Θε�ύ στη
γη, � άγι�ς Mωυσής, π�υ σήκωσε μέ-
σα στ�υς αιώνες τ� 	�ρτί� π�υ τ�υ
εμπιστεύθηκε � Θε�ς κι έκανε να αν-
θίσει η έρημ�ς. Π�υ έγινε απ� εκεί
και δώθε μυρωμένη και αγιασμένη.

Συνέ�εια απ" την 2η σελίδα



T�υ Kωνσταντίν�υ Mανά�η

Kαθηγητή Bυ	αντινής Φιλ�λ�γίας τ�υ  Πανεπι-
στημί�υ Aθηνών

YΠAPXOYN τ�π�ι, των �π�ίων η ι-
στ�ρία δεν καταν�είται ευκ�λως
αν δεν τ�υς επισκε�θείς. Yπάρ�ει
ιστ�ρία, της �π�ίας τα γεγ�ν�τα
δεν απέ��υν απ� τ� θαύμα. Yπάρ-
��υν θαύματα, τα �π�ία δεν είναι
συγκεκριμένα κατά περίσταση και
ανεπανάληπτα, αλλά διαρκή και
συνυ�ασμένα με τη δια�ρ�νική π�-
ρεία εν�ς τ�π�υ. Oλα αυτά είναι η
M�νή Σινά.

H M�νή ευρίσκεται σε μικρή κ�ι-
λάδα της �μώνυμης �ερσ�νήσ�υ,
την �π�ία σ�ηματί��υν �ι υπώρειες
των κ�ρυ�ών τριών καθαγιασμέ-
νων !�υνών, της Aγίας Aικατερίνης
(2.367 m, �π�υ ευρέθη τ� σκήνωμα
της Aγίας), τ�υ Xωρή! (2.285 m, �-
π�υ � Θε�ς παρέδωσε τις δέκα ε-
ντ�λές) και της Aγίας Eπιστήμης (�-
π�υ ασκήτευσαν �ι Aγι�ι Γαλακτίων
και Eπιστήμη). 

Στην κ�ιλάδα αυτή ανα!λύ�ει τ�
�ρέαρ, απ� τ� �π�ί� �ι κ�ρες I�-
θώρ π�τι�αν τα πρ�!ατά τ�υς, εκεί
υπάρ�ει η ακατά�λεκτη !άτ�ς. Xώ-
ρ�ς με ιδιαιτερ�τητα, σημεί� στρα-
τηγικ� και σταυρ�δρ�μι εμπ�ρικ�,
αλλά και �ώρ�ς ιερ�ς, �π�υ συνα-
ντώνται τρεις θρησκείες (ι�υδαϊ-
σμ�ς - �ριστιανισμ�ς - μωαμεθανι-
σμ�ς), τ� Σινά πρ�σείλκυσε ενωρίς
ασκητές, �ι �π�ί�ι τ�ν δ΄ αι. εί�αν ή-
δη εγκατασταθεί και διέθεταν εκ-
κλησία και πύργ� ��υρ� τετράγω-
ν�, δώρ� της Aγίας Eλένης για να
πρ�στατεύ�νται απ� τις επιδρ�μές
των Bλεμμύων και των Aγαρηνών.
Στ� σημεί� εκείν� � I�υστινιαν�ς,
κατά παράκληση σιναϊτών μ�να-
�ών, έκτισε την περιώνυμη μ�νή με
�λ�υς τ�υς καν�νες της �ρ�υρια-
κής αρ�ιτεκτ�νικής και της μ�να-
στικής παραδ�σεως.

T� συμ!άν μαρτυρ�ύν � ιστ�ρι-
κ�ς Πρ�κ�πι�ς και �ι επιγρα�ές
στα �ρι��ντια δ�κάρια τ�υ �ευκτ�ύ
της στέγης· + Yπέρ σωτηρίας τ�υ
ευσε�εστάτ�υ ημών �ασιλέως I�υ-
στινιαν�ύ + Yπέρ μνήμης και ανα-
παύσεως της γεναμένης ημών �ασι-
λίδ�ς Θε�δώρας + Aρ�ιτέκτων �
Στέ�αν�ς απ� την Aϊλά, σημερινή
Aκαμπα.

H M�νή

O σκ�π�ς τ�υ I�υστιναν�ύ ήταν
διττ�ς· να ικαν�π�ιήσει τ� αίτημα
των μ�να�ών και να ε&ασ�αλίσει
την ελεύθερη διακίνηση στρατ�ύ
και εμπ�ρί�υ. T� απ�τέλεσμα υπήρ-
&ε ά&ι� των πρ�σδ�κιών των μ�να-
�ών και τ�υ αυτ�κράτ�ρ�ς. Στα
6.500 m², π�υ περι!άλλ�υν τα τεί�η
της M�νής, περικλεί�νται �λα τα
κτίσματα τα απαραίτητα για τ�ν �ρ-
γανωμέν� μ�ναστηριακ� !ί�, �ικ�-
δ�μημένα αρμ�νικώς.

O πρώτ�ς να�ς της M�νής ήταν
α�ιερωμέν�ς στη Θε�τ�κ� της Bά-

τ�υ, � ι�υστινιάνει�ς στη Mεταμ�ρ-
�ωση τ�υ Σωτήρ�ς και απ� τ�ν H΄ ή
Θ΄ αι. στην Aγία Aικατερίνη. (Aικα-
τερίνη απ� τ� αρα!ικ� Eλ Kάτερ
(σ��ή) ή απ� συριακή λέ&η π�υ ε-
σήμαινε τριπλ� στέ�αν�).

H «πάνσ���ς και μεγαλ�μάρτυς
παρθέν�ς» τιμάται με ιδιαίτερη ευ-
σέ!εια απ� τ�ν �ρθ�δ�&� κ�σμ�. H
λατρεία της �μως διεδ�θη και στη
Δύση, �ταν τ� 1035 � σιναΐτης μ�-
να��ς Συμεών � Πεντάγλωσσ�ς
μετέ�ερε λείψανα της Aγίας στη
Rouen και Tréves της Γαλλίας.
Eκτ�τε, κατά τη H. Bremond, «κα-
μία αγία μετά την Θε�τ�κ�ν δεν έ-

γινε τ�σ� αγαπητή εις την Δύσιν».
Mεγάλ�ι �ωγρά��ι την ε�ωγρά�ι-
σαν, �πως � Fra Angelico και �
Ruben. Bασιλείς ίδρυσαν εκκλη-
σίες, συνεστήθησαν �μώνυμα ιπ-
π�τικά τάγματα, εθεωρήθη πρ�-
στάτις των �ιλ�σ��ικών σπ�υδών
και των ��ιτητών. Πάπες υπεστήρι-
&αν τη M�νή της και ε��ρήγησαν
πρ�ν�μια. Πρ� �λίγων �μως δεκαε-
τιών � πάπας διέγραψε την Aγία α-
π� τ� ε�ρτ�λ�γι� της καθ�λικής
εκκλησίας!

H �ερσ�νησ�ς τ�υ Σινά και η M�-
νή μ�ν�ν έως τα μέσα τ�υ Z΄ αι. πα-
ρέμειναν υπ� !υ�αντινή δι�ίκηση

και επ�πτεία. Oι μωαμεθαν�ί κατέ-
λα!αν ενωρίς τα εδά�η εκείνα, �-
π�τε �ι �ριστιαν�ί κάτ�ικ�ι και �ι
Aρα!ες κατά τ� πλείστ�ν ε&ισλαμί-
σθηκαν. Kαι ιδ�ύ τ� θαύμα τ�υ θε-
�ύ. M�νη η M�νή Σινά παρέμεινε
«εν μέση γη ανύδρω και ανίκμω» α-
νέπα�η �αση �ριστιανική.

«A�τιμανές»

Σε τ�ύτ� συνέ!αλε � περί�ημ�ς
«α�τιμανές» ή διαθήκη τ�υ Mωά-
μεθ, τ�ν �π�ί� κατά την παράδ�ση
πέτυ�αν να λά!�υν γέρ�ντες σι-
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H ιστ�ρία της M�νής Σινά
Aιώνες παραμένει, «εν μέση γη ανύδρω και ανίκμω» ανέπα�η �αση �ριστιανική

M�να��ς κτυπώντας τ� τάλαντ�ν, για την Eσπερινή Aκ�λ�υθία, στη M�νή Σινά.



ναΐτες, π�υ τ�ν επεσκέ�θησαν
πριν ακ�μη απ�κτήσει μέγιστη ι-
σ�ύ. O «α�τιναμές», � �π�ί�ς αντί
για υπ�γρα�ή �έρει απ�τύπωμα
της παλάμης τ�υ Mωάμεθ, πρ�στα-
τεύει τ�υς μ�να��ύς και τ�υς �ρι-
στιαν�ύς απ� !ιαι�πραγίες και
τ�υς απαλλάσσει απ� ��ρ�υς. Σ’
αυτ�ν εστηρί�θησαν π�λυάριθμα
πρ�ν�μιακά έγγρα�α για τ� Σινά α-
π� τ� 1135 μέ�ρι και τ�ν παρελθ�-
ντα αιώνα.

Στην επι!ίωση της M�νής συνέ-
τεινε �μως και η περί�ημη μ�να�ι-
κή «διάκριση» των σιναϊτών· αντι-
μετώπισαν με δε&ι�τε�νία τ�υς μω-
αμεθαν�ύς· ίδρυσαν μικρ� μ�υ-
σ�υλμανικ� τέμεν�ς στη M�νή· πα-
ρέμειναν αμέτ���ι στις συγκρ�ύ-
σεις μετα&ύ Φράγκων και μ�υσ�υλ-
μάνων και εδέ�θησαν τ�υς σταυρ�-
��ρ�υς �ωρίς την παραμικρή δ�γ-
ματική υπ��ώρηση.

H συνύπαρ&η, �μως, με τ�υς Mε-
αμεθαν�ύς δεν ήταν πάντα εύκ�λη,
ιδίως κατά τ�υς διωγμ�ύς των Xρι-
στιανών απ� τ�ν �αλί�η Xακίμ τ�ν
IA΄ αι. και τ�υς Mαμελ�ύκ�υς αργ�-
τερα. Π�λλές ��ρές αναγκάσθηκαν
�ι μ�να��ί να κλεισθ�ύν στα τεί�η
της M�νής με π�λι�ρκητές τις α-
γριεμένες �υλές της ερήμ�υ να ε-
πι!�υλεύ�νται την ελευθερία τ�υς.

T� 1517 η Aίγυπτ�ς υπετάγη
στ�υς T�ύρκ�υς και � σ�υλτάν�ς
Σελίμ αναγνώρισε τ�ν παλαι� «α-
�τιναμέ» και ε&ε�ώρησε και νέα
πρ�ν�μια.

Oι σιναΐτες επίσης διετήρησαν ά-
ριστες σ�έσεις με τ�υς θρησκευτι-
κ�ύς και π�λιτικ�ύς ηγέτες της Δύ-
σεως, �ι �π�ί�ι παρεί�αν π�λιτική
στήρι&η και �ικ�ν�μική !�ήθεια. T�
1217 π.X., � Πάπας Oνώρι�ς με
«!�ύλλαν» ανέλα!ε υπ� την πρ�-
στασία τ�υ την κτηματική περι�υ-
σία της M�νής, ενώ �ι Eνετ�ί επρ�-
στάτευαν τ�υς σιναΐτες συνε�ώς,
ακ�μη και μετά την άλωση της Kρή-
της απ� τ�υς T�ύρκ�υς τ� 1669. Tα
πλ�ία π�υ έ�εραν τη σημαία της
M�νής, λευκή με τ� μ�ν�γραμμα
και την εικ�να της Aγίας, έπλεαν ε-
λεύθερα. T� 1789 � Nαπ�λέων, νι-
κητής στ� Kάιρ�, ε&έδωσε θέσπι-
σμα υπέρ των σιναϊτών και ενίσ�υ-
σε την αυτ�ν�μία της M�νής.

Oι �ρθ�δ�&�ι ηγεμ�νες της Pω-
σίας, Σερ!ίας, M�λδ�!λα�ίας και
Γεωργίας ενίσ�υαν �ικ�ν�μικώς
και επρ�ίκι�αν τη M�νή με κτήμα-
τα, μετ��ια και πλήρη μ�ναστήρια.

T� ίδι� συγκινητικές ήταν και �ι
πρ�σ��ρές των Eλλήνων σε επ�-
�ές ενδείας της M�νής. Mε τα ανά
τ�ν κ�σμ� μετ��ια της η M�νή α-
πέκτησε παγκ�σμια παρ�υσία.

Oι σιναΐτες ανέπτυ&αν πνευματι-
κή �ωή θαυμαστή. Πλ�ύτισαν τ�ν
�ριστιανισμ� με μάρτυρες, �σί�υς,
αγί�υς και με πνευματικά έργα με-
γάλων πατέρων (I. Kλίμακ�ς, Mα&ί-
μ�υ Oμ�λ�γητ�ύ, Hσυ�ί�υ, Γρηγ�-
ρί�υ κ.λπ.). Aνεδεί�θησαν σε �ω-
γρά��υς, !ι!λι�γρά��υς και διδα-
σκάλ�υς· συνετήρησαν σ��λή στ�ν
Xάνδακα της Kρήτης και συνε�ί-
��υν την παράδ�ση μέ�ρι σήμερα
(Aμπέτει�ς Σ��λή Kαΐρ�υ). Σι-
ναΐτες μ�να��ί απ���ιτ�ι της Πα-
τμιάδ�ς δίδασκαν στα Δωδεκάνησα
κατά την τ�υρκ�κρατία. 

Tα μετ��ια τ�υς είναι πνευματι-
κά κέντρα· πρ�στάτευαν με τα
πρ�ν�μιά τ�υς μ�νές ανά την
Eλλάδα κατά την τ�υρκ�κρατία.
Kυρίως �μως συντηρ�ύν την ελ-
ληνική παράδ�ση στη �ερσ�νησ�
τ�υ Σινά, �π�υ απ� τ�υ τέλ�υς
τ�υ Z΄ αι. � ηγ�ύμεν�ς τ�υ Σινά εί-
ναι και επίσκ�π�ς, � �π�ί�ς ανε-
δεί�θη αργ�τερα εις Aρ�ιεπίσκ�-

π�ν και η M�νή και Aρ�ιεπισκ�πή
Σινά είναι αυτ�ν�μ�ς και αυτ�δι�ί-
κητ�ς. T� πνευματικ� έργ� της
M�νής συνε�ί�εται· ανα�έρω μ�-
ν�ν τις πρ�σ�ατες ανατυπώσεις
παλαι�τερων έργων σιναϊτών και
την έκδ�ση νέων.

Πρέπει να διατηρηθεί τ� ακριτικ�
αυτ� και θαυμαστ�, έσ�ατ� ίσως �-
ρι� τ�υ ελληνισμ�ύ και της �ρθ�-
δ�&ίας στην περι��ή, για να ε&ακ�-
λ�υθεί να ακ�ύεται εις δ�&αν της
συνέ�ειας τ�υ ελληνισμ�ύ δέηση
τ�υ διακ�ν�υ στ� καθ�λικ� της
M�νής: «Yπέρ των ευσε�εστάτων �α-
σιλέων ημών I�υστινιαν�ύ και Θε�δώ-
ρας, των κτητ�ρων της ιεράς M�νής
ταύτης· πάντων των ευσε�εστάτων
�ασιλέων ημών, πατριαρ!ών, μητρ�-
π�λιτών, αρ!ιεπισκ�πων, επισκ�πων,
ιερ�μ�νά!ων, πρεσ�υτέρων, ιερ�δια-
κ�νων, μ�να!ών και πάσης ψυ!ής
Xριστιανών �ρθ�δ�#ων», �ωνή π�υ
�ωρίς διακ�πή επαναλαμ!άνεται ε-
δώ και 1.500 �ρ�νια.
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Aρ�ιερατική λειτ�υργία στ� Kαθ�λικ� της μ�νής Σινά. O Aρ�ιεπίσκ�π�ς Σινά Δαμιαν�ς (αριστερά), � σημεριν�ς Πατριάρ�ης
M�σ�ας και Πασών των Pωσιών Aλέ�ι�ς B΄ (κέντρ�) και � σημεριν�ς Aρ�ιεπίσκ�π�ς Tιράνων και Πάσης Aλ"ανίας Aναστάσι�ς
(δε�ιά). (Φωτ. Aρ�εί� Π. και M. K�υ��π�ύλ�υ).

Iδρυμα Oρ�υς Σινά
T� 1986 η M�νή Σινά συνέστησε στην Aθήνα τ� κ�ινω�ελές Iδρυμα

Oρ�υς Σινά (IOΣ), τ�υ �π�ί�υ σκ�π�ς είναι: α) η γνωριμία με την ελληνική
και �ρθ�δ��η παράδ�ση και η διάδ�ση της εκκλησιαστικής και �υ�αντινής
γραμματείας, παιδείας και τέ!νης και �) η ενίσ!υση τ�υ π�λυμερ�ύς πνευ-
ματικ�ύ, π�λιτιστικ�ύ και �ιλανθρωπικ�ύ έργ�υ της M�νής.

Tην ευθύνη της δι�ικήσεως �έρει η M�νή Σινά διά τ�υ Aρ!ιεπισκ�π�υ
και Hγ�υμέν�υ της, � �π�ί�ς και πρ�εδρεύει τ�υ ενδεκαμελ�ύς Δ. Συμ��υ-
λί�υ. Για την πραγματ�π�ίηση των σκ�πών τ�υ τ� IOΣ, σε συνεργασία με
την έγκριση της M�νής, έ!ει ήδη πρ��εί σε σειρά εκδηλώσεων και πρ�-
γραμματίσει την έκδ�ση περι�δικής εκδ�σεως με τίτλ� «Σιναϊκά Aνάλλε-
κτα», τη συμμετ�!ή τ�υ σε ερευνητικά πρ�γράμματα, τη συμ��λή τ�υ στην
Iδρυση τ�υ Kέντρ�υ Σιναϊτικών Mελετών στην Tραγάνα Aταλάντης κ.λπ.

Στ�υς π�ρ�υς τ�υ Iδρύματ�ς, για την επίτευ�η των σκ�πών τ�υ, εκτ�ς
της M�νής σημαντικώς συμ�άλλ�υν και �ι !ρηματικές δωρεές των �ίλων
τ�υ Σινά.
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Xαλκ�γρα�ία της M�νής Σινά.  David Roberts, 1839.  Στ� "�ρει� τεί��ς διακρίνεται τ� σημεί� (ντ�υ"άρα) απ’ �π�υ �ι μ�να��ί επικ�ινων�ύσαν με τ�ν έ�ω κ�σμ� σε πε-
ρι�δ�υς «κλεισμ�ύ» της M�νής.

Bεδ�υίν�ι της �υλής «Γκεμπελία», μπρ�στά στα τεί�η της M�νής. Eίναι απ�γ�ν�ι των διακ�σίων �ριστιανικών �ικ�γενειών π�υ εγκατέστησε στ� Σινά � αυτ�κράτ�ρας
I�υστινιαν�ς τ�ν 6� αι., για να υπηρετ�ύν και να υπερασπί&�νται την M�νή. Σήμερα ε�ακ�λ�υθ�ύν να πρ�σ�έρ�υν τις υπηρεσίες τ�υς στ� μ�ναστήρι.
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T� εσωτερικ
 της M�νής της Aγίας Aικατερίνης. Διακρίν�νται τ� ιερ
 τ�υ Kαθ�λικ�ύ, τ� παρεκκλήσι της Aγίας Bάτ�υ και η Tράπε�α. Στ� �άθ�ς τα παλαιά πατερικά
κελιά και η νέα πτέρυγα.



Tων: Πέτρ�υ K�υ�
π�υλ�υ

Mαρίνας Mυριανθέως - K�υ��π�ύλ�υ

Aρ�ιτεκτ�νων

TO MONAΣTHPI τ�υ Σινά είναι ένα α-
π� τα αρ�αι�τερα ��υρωμένα κ�ιν�-
�ιακά μ�ναστήρια με συνε�ή �ωή και
ε�έλι�η απ� τ�ν 6� αιώνα ώς σήμερα.
Iδιαίτερη σημασία έ�ει �τι τ�σ� τα
καλά διατηρημένα κτίρια �σ� και �ι
πηγές τεκμηριών�υν με σα�ήνεια
την ίδρυσή τ�υ απ� τ�ν αυτ�κράτ�-
ρα I�υστινιαν�.

T� μ�ναστήρι αυτ� περιέκλειε μέ-
σα στα τεί�η τ�υ τ� πρ�σκύνημα της
Aγίας Bάτ�υ και κτίσματα της εκεί ε-
γκατεστημένης μ�ναστικής κ�ιν�τη-
τας, π�υ �πως μαρτυρ�ύν περιγρα-
�ές πρ�σκυνητών διέθετε, ήδη απ�
τ�ν 4� αιώνα, στ�ι�ειώδη �ργάνωση
με �ρισμένα κ�ιν��ρηστα κτίρια.
Aπ� αυτά τ� μ�ν� π�υ είναι επαρκώς
τεκμηριωμέν� είναι ένας τετράγω-
ν�ς σε κάτ�ψη πύργ�ς, κατα�ύγι�
των μ�να�ών σε περι�δ�υς επιδρ�-
μών. H ανέγερσή τ�υ, σύμ�ωνα με
την παράδ�ση, π�υ �ρίσκεται κατε-
γραμμένη σε περιγρα�ές της M�νής
τ�υλά�ιστ�ν απ� τ�ν 17� αιώνα, α-

π�δίδεται στην Aγία Eλένη. Tην πρώ-
ιμη �ρ�ν�λ�γηση τ�υ πύργ�υ, π�υ
είναι ενσωματωμέν�ς σε μεταγενέ-
στερες κατασκευές στ�ν κεντρικ�
πυρήνα της M�νής, επι�ε�αίωσε
πρ�σ�ατη αρ�αι�λ�γική έρευνα τ�υ
αρ�ιτέκτ�να Peter Grossmann.

H ι�υστινιάνεια μ�νή

O ι�υστινιάνει�ς, τραπε��ειδής σε
κάτ�ψη, ��υρωματικ�ς περί��λ�ς
(με διαστάσεις περίπ�υ 76X86 μέ-
τρα) ανεγέρθηκε ανατ�λικά της κ�ι-
λάδας Wadi adDayr. H θέση τ�υ π�υ
ήταν πρ�καθ�ρισμένη απ� τ� πρ�-
σκύνημα και τ�ν υ�ιστάμεν� πύργ�,
ήταν απ� πλευράς γεωμ�ρ��λ�γίας
τ�υ εδά��υς και ασ�άλειας μάλλ�ν
δυσμενής. Eί�ε μικρές ενισ�ύσεις α-
ντί πύργων στις γωνίες, δύ� καθ’ ύ-
ψ�ς σειρές παραθύρων και κύρια εί-
σ�δ� στα δυτικά. Yπήρ�αν πιθαν�τα-
τα και δευτερεύ�υσες πυλίδες στην
ανατ�λική και δυτική πλευρά τ�υ πε-
ρι��λ�υ. Σε π�λλές θέσεις διατη-
ρ�ύνται �ι αρ�ικές επάλ�εις και � πε-
ρίπατ�ς στην κ�ρυ�ή τ�υ τεί�ν�υς.
O αρ�ιτέκτ�νας Στέ�αν�ς � Aϊλίσι�ς

KYPIAKH 25 ΔEKEMBPIOY 1994 - H KAΘHMEPINH  9
Συνέ�εια στην 10η σελίδα

Aπ�ψη τ�υ κτιριακ�ύ συγκρ�τήματ�ς της M�νής Σινά απ
 �
ρεια (Φωτ.: Aρ�εί� Π. και M. K�υ��π�ύλ�υ).

T� κεντρικ
 κλίτ�ς της παλαι��ριστιανικής �ασιλικής με τ� α$ι
λ�γ� μαρμάριν�
δάπεδ� (1713) και την μ�ναδικής σημασίας �ρ��ή (6�ς και 18�ς αιώνας). (Φωτ.:
Aρ�εί� Π. και M. K�υ��π�ύλ�υ).

Mνημειακή 
αρ
ιτεκτ�νική

H M�νή συγκαταλέγεται στα αρ�αι�τερα

��υρωμένα κ�ιν��ιακά συγκρ�τήματα



εί�ε να αντιμετωπίσει τ� σ��αρ�
πρ��λημα της ταυτ��ρ�νης θεμε-
λίωσης στην αμμώδη κ�ίτη της κ�ι-
λάδας και στ� �ρά�� της πλαγιάς.
Για τ� λ�γ� αυτ� δ�θηκαν δια��ρε-
τικές κατασκευαστικές λύσεις στ�
��ρει� και ν�τι� τμήμα τ�υ τεί��υς.
Πρ�κειμέν�υ, ε�άλλ�υ, να ε��μα-
λυνθεί η μεγάλη υψ�μετρική δια��-
ρά π�υ παρ�υσία�ε τ� εσωτερικ� της
μ�νής και να γίνει δυνατή η ανέγερ-
ση των αρ�ικών πτερύγων κατ�ικίας
και των άλλων �ρηστικών κτιρίων πε-
ριμετρικά στ� τεί��ς, κατασκευά-
στηκαν τ���στ�ι�ίες και θ�λ�ι υπ�-
δ�μής. Στην κατώτερη στάθμη, �π�υ
υπήρ�ε και πηγάδι, εντά�θηκαν �ι
��ηθητικ�ί �ώρ�ι και τα εργαστήρια
της μ�νής, �πως � μύλ�ς, � ��ύρ-
ν�ς, τ� ελαι�τρι�εί� και τ� καθ�λικ�.
Στ� μεγαλύτερ� τ�υς μέρ�ς τα τεί�η
�πως και �ι υπ�λ�ιπες ι�υστινιάνει-
ες κατασκευές ανεγέρθηκαν με λα-
τ�μευση τ�υ τ�πικ�ύ γρανίτη σε λα-
τ�μεία π�υ δημι�υργήθηκαν στην α-
πέναντι πλαγιά της M�νής.

O νέ�ς ι�υστινιάνει�ς να�ς ήταν,
σύμ�ωνα με τ�ν ιστ�ρικ� Πρ�κ�πι�,
α�ιερωμέν�ς αρ�ικά στην Παναγία
και σε μεταγενέστερη επ��ή στη
Mεταμ�ρ�ωση τ�υ Σωτήρ�ς και
στην Aγία Aικατερίνη. H τρίκλιτη �υ-
λ�στεγη �ασιλική διασώ�ει κατά �ώ-
ραν τις π�λύτιμες αυτ�κρατ�ρικές
α�ιερωτικές επιγρα�ές στ�υς ελκυ-
στήρες της στέγης. Aυτές τ�π�θε-
τ�ύν με ασ�άλεια την ανέγερσή της
μετά τ� θάνατ� της αυτ�κράτειρας
Θε�δώρας, τ� 548, και πριν αυτ�ν
τ�υ I�υστινιαν�ύ, τ� 565.

Στην πρώτη αυτή �άση της ανέ-
γερσης της M�νής εισή�θηκαν για
τ� καθ�λικ�, απ� την Kωνσταντιν�ύ-
π�λη και άλλες επαρ�ίες της �υ�α-
ντινής επικράτειας, � μαρμάριν�ς ε-
��πλισμ�ς τ�υ Kαθ�λικ�ύ, μπρ�ύ-
ντ��ς για τις επενδύσεις θυρών, μ�-
λύ�ια για την επικάλυψη της στέγης,
�υλεία για τη στέγη και τις �υλ�γλυ-
πτες π�ρτες κ.ά. Σπ�υδαία μνημεια-
κή �υλ�γλυπτική έ�ει διασωθεί

στ�υς ελκυστήρες της στέγης και
στη μ�ναδική τετρά�υλλη θύρα τ�υ
Kαθ�λικ�ύ.

Σκ�τειν�ί �ρ�ν�ι

Oι δυσμενείς συνθήκες π�υ ακ�-
λ�ύθησαν μετά την αρα�ική κατά-
κτηση της Xερσ�νήσ�υ τ�ν έ�δ�μ�
αιώνα, �δήγησαν σταδιακά στην
κάμψη τ�υ μ�να�ικ�ύ �ί�υ και κατά
συνέπεια στη μείωση της �ικ�δ�μι-
κής δραστηρι�τητας. 

Tα πενι�ρά �ικ�ν�μικά μέσα �δή-
γησαν στη �ρήση μ�ν� εντ�πίων υλι-

κών �πως πλιθρών, λίθων εκ περι-
συλλ�γής, καλαμωτών πάνω σε ��ι-
νικ�κ�ρμ�ύς και �τω�ών κ�νιαμά-
των. Oι πι� πρ�σεγμένες κατασκευ-
ές ήταν απλ�ί ημικυλινδρικ�ί θ�λ�ι,
ενώ � καν�νας ήταν τα επίπεδα δώ-
ματα πάνω σε �ύλινες �έρ�υσες δ�-
κ�ύς. Στ�υς αιώνες π�υ ακ�λ�ύθη-
σαν τ� κτιριακ� συγκρ�τημα ε�ελί-
�θηκε δυναμικά σ�ηματί��ντας έτσι
ένα συνεκτικ� πλε�δ�μικ� ιστ� με ι-
δι�μ�ρ�η μ�ναστηριακή διάτα�η.

Για τ� �ρ�ν� ανέγερσης και την
αρ�ική �ρήση τ�υ κτιρί�υ π�υ στεγά-
�ει τ� τ�αμί στα δυτικά τ�υ Kαθ�λι-
κ�ύ, δεν υπάρ��υν επαρκώς τεκμη-
ριωμένες απ�ψεις. Φαίνεται �τι �ι υ-
π�δ�μές και τα κατώτερα τμήματα
των τ�ι��π�ιών �ρ�ν�λ�γ�ύνται
στην πρ� της αρα�ικής κατακτήσεως
περί�δ�, ενώ τα διακ�σμημένα με α-
νάγλυ��υς σταυρ�ύς τ��α στ�υς
μεσ��υ�αντιν�ύς �ρ�ν�υς. H τριμε-
ρής διάτα�η με δύ� άνισες αίθ�υσες
και διάδρ�μ� μετα�ύ τ�υς κάνει πι-
θαν�ν τ� κτίρι� να υπήρ�ε η αρ�ική
τράπε�α και τ� μαγειρεί� της M�νής,
τ� ανατ�λικ� τμήμα τ�υ �π�ί�υ πι-
θαν�τατα στ�ν 12� αιώνα, μετα-
σκευάστηκε σε τ�αμί.

Eίναι σ�εδ�ν �έ�αι� �τι τ� μεγάλ�
επίμηκες κτίρι� στα ν�τι�ανατ�λικά
τ�υ καθ�λικ�ύ κατασκευάστηκε για
τράπε�α. H παρ�ύσα μ�ρ�ή τ�υ, με
εγκάρσια ��υκ�ρυ�α �έρ�ντα τ��α
και �ρι��ντι� δώμα, ��είλεται πιθα-
ν�τατα στις εκτεταμένες επισκευές
π�υ ακ�λ�ύθησαν αμέσως μετά τ�ν
μεγάλ� σεισμ� τ�υ 1312.

Tα π�λυάριθμα μικρά παρεκκλή-
σια, θ�λ�σκεπή ή επιπεδ�στεγα, α-
νεγέρθηκαν σε διά��ρες θέσεις μέ-
σα στη μ�νή. Π�λλά ήταν α�ιερώμα-
τα ηγεμ�νων ή άλλων επι�ανών ιε-
ρωμένων �πως τ� παρεκκλήσι� τ�υ
Aρ�αγγέλ�υ Mι�αήλ π�υ κτίστηκε
στα 1529 απ� τ�ν πατριάρ�η Aλε�αν-

δρείας και τ� παρεκκλήσι� τ�υ Πρ�-
δρ�μ�υ π�υ κτίστηκε στα 1586 απ�
τ�ν ηγεμ�να της Bλα�ίας Aλέ�ανδρ�
B�ϊ��νδα.

18�ς - 19�ς αιώνας

Kατά τ� 18� αιώνα η �υλ�γλυπτική
και η μαρμαρική γνώρισαν μια πρω-
τ��ανή ανα�ίωση και μεγάλα πρ�-
γράμματα δισκ�σμήσεως τ�υ καθ�-
λικ�ύ και των παρεκκλησίων �εκίνη-
σαν. T� καθ�λικ� απέκτησε διαδ��ι-
κά νέ� μαρμάριν� δάπεδ�, νέα μ�λυ-
�δεπικάλυψη, �ύλινη �ρ��ή, �ιάλη
αγιασμ�ύ, μαρμάριν� άμ�ωνα και
πρ�σκυνητάρι�, κ.ά. 

Tην ίδια επ��ή μετασκευάστηκαν
τα αρ�ιεπισκ�πικά διαμερίσματα τ�υ
κεντρικ�ύ πυρήνα της μ�νής και στα
1734 ανεγέρθηκε εκ �άθρων στα δώ-
ματα της ίδιας περι��ής η περί�ημη
�ι�λι�θήκη τ�υ επισκ�π�υ Nικη��-
ρ�υ Mαρθάλη. Στις αρ�ές τ�υ 19�υ
αιώνα έγινε εκτεταμένη ανακατα-
σκευή της κατεστραμμένης απ�
πλημμύρα ανατ�λικής γωνίας τ�υ
τεί��υς, απ� τ�υς μη�ανικ�ύς τ�υ
Nαπ�λέ�ντα B�ναπάρτη. Περί τ�
1840 επισκευάστηκε απ� τη μ�νή τ�
��ρει� και δυτικ� τεί��ς.

Eνα νέ� πρ�γραμμα πλήρ�υς ανα-
μ�ρ�ωσης της μ�νής με �άση τα
τρέ��ντα ρεύματα τ�υ κλασικισμ�ύ
�εκίνησε στ� μέσ�ν τ�υ 19�υ αιώνα.
Στ� πλαίσι� τ�υ έγινε η ανακαίνιση
και εν�π�ίηση της ανατ�λικής πτέ-
ρυγας κελιών και της δυτικής πτέρυ-
γας τ�υ �ενώνα περί τα 1875. H ανέ-
γερση κωδων�στασί�υ πάνω στ� ��-
ρει� πύργ� τ�υ καθ�λικ�ύ έγινε απ�
Tηνιακ�ύς τε�νίτες στα 1871. Tέλ�ς
στ� πρώτ� μισ� τ�υ εικ�στ�ύ αιώνα,
κατεδα�ίστηκαν τα κτίσματα στη ν�-
τια πλευρά ώστε να ανεγερθεί η σύγ-
�ρ�νη πτέρυγα π�υ δεσπ��ει σήμε-
ρα στ� συγκρ�τημα της μ�νής.

10 H KAΘHMEPINH - KYPIAKH 25 ΔEKEMBPIOY 1994

Συνέ�εια απ
 την 9η σελίδα

H ν
τια αυλή της M�νής Σινά. Διακρίν�νται τα κατεδα�ισμένα σήμερα κτίσματα τ�υ «Δικαι�τάτ�υ», της �ι�λι�θήκης και της
ν
τιας πτέρυγας (Φωτ.: Ordance Survey, 1868).

Aπ�ψη της μη�ανής αλέσεως τ�υ μεγάλ�υ αλ�γ
μυλ�υ, στην ανατ�λική γωνία
της M�νής Σινά (Φωτ.: Aρ�εί� Π. και M. K�υ��π�ύλ�υ).
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Πνευματική �ωή
T�υ Aρ�ιεπισκ�π�υ Σινά Δαμιαν�ύ

OI ΣKΛHPEΣ συνθήκες τ�υ Σιναϊτικ�ύ �ώρ�υ,
συνδυα��μενες με την Xάριν απ� τις π�λλές
Θε��άνειες της Π.Δ., παρεί�αν τη δυνατ�τητα
στ�υς εκεί εγκατα$ιώσαντας ασκητάς, να επι-
τύ��υν μίαν υψηλής π�ι�τητ�ς πνευματικήν,
κατά Xριστ�ν �ωήν, π�υ κύρι� στ��� εί�ε την δι’
ασκήσεως και πρ�σευ�ής κάθαρσιν και μυστι-
κήν ένωσι της ψυ�ής με την Tριαδική Θε�τητα,
εν Iησ�ύ Xριστώ. «T�ις ερημικ�ίς, μακαρία �ωή,
θείω έρωτι, πτερ�υμέν�ις». Aυτ�ς � Θεί�ς
Eρως, «T� άκρως E�ετ�ν» κάθε �ιλ�μ�νά��υ
ψυ�ής, είναι � κύρι�ς πνευματικ�ς ά'�νας πά-
νω στ�ν �π�ί� κιν�ύνται �ι μ�νασταί της N�τί�υ
�ρεινής Σιναϊτικής �ερσ�νήσ�υ (εκτάσεως
30.000 τ.�λμ.) απ� τ�τε π�υ πρωτ�εγκαταστά-
θηκαν (3�ς-4�ς αι.) έως και της σήμερ�ν. Aνά
τ�υς αιώνας ε'εδηλώθησαν διά��ρες μ�ρ�ές
ανα�ωρητικής μ�να�ικής �ωής, (�πως π.�. των
σπηλαίων, των κελλίων, των Σκητών, των Λαυ-
ρών, των K�ιν�$ίων) και διεμ�ρ�ώθησαν πνευ-
ματικές τάσεις π�υ ε'ικν�ύνται απ� την άκρως
αυστηράν και εσωστρε�ή μ�ναστική π�λιτεία,
τύπ�υ «Eγκλείστων» μέ�ρι και την ε'ωστρε�ή
τ�ιαύτη, διδακτικ�ύ, �ιλανθρωπικ�ύ και ιερα-
π�στ�λικ�ύ γενικ�τερα �αρακτήρ�ς. 

Tα ε'ωστρε�ή στ�ι�εία τ�υ σιναϊτικ�ύ μ�να-
�ισμ�ύ είναι μια ιδιαιτερ�της ��ειλ�μένη, τ�-
σ�ν στην πρ�σπάθειαν ε'ευρέσεως των ανα-
γκαίων για στ�ι�ειώδη δια$ίωσιν, �σ�ν και στην
εσωτερικήν ανάγκην π�λλών �σίων M�να�ών,
να διδά'�υν πρ�ς τα έ'ω, την �ώσαν κατά Xρι-
στ�ν �ωήν. Mεγάλ�ι στην πρακτική αρετή, αλλά
και στη θεωρίαν, Σιναΐται συνέγραψαν θαυμά-
σια ασκητικά και νηπτικά εγ�ειρίδια, π�υ α��-
ρ�ύσαν εις �δηγίας διά την πνευματικήν πρ��-
δ�ν των μ�να�ών κυρίως· ήταν �μως ε' ίσ�υ ε-
π�ικ�δ�μητικά και διά τ�υς εγκατα$ι�ύντας
στις π�λεις.

Πνευματικ
ί διδάσκαλ
ι

Σπ�υδαί�ι πνευματικ�ί διδάσκαλ�ι ανεδεί-
�θησαν �ι: Nείλ�ς, Iωάννης της Kλίμακ�ς, Hσύ-
�ι�ς της Bάτ�υ, Aναστάσι�ι, αυτ�ί �λ�ι μέ�ρι
τ�ν 7� αιώνα· και μεταγενέστερ�ι �ι: Φιλ�θε�ς
Σιναΐτης, Γρηγ�ρι�ς κ.ά. Tα συγγράμματά των,
ιδίως τ�υ αγί�υ Iωάνν�υ της Kλίμακ�ς, κατέ-
στησαν δια�ρ�νικά πνευματικά εντρυ�ήματα
και συνετέλεσαν εις την εύρεσιν της «αλανθά-
στ�υ και �υραν�δρ�μ�υ π�ρείας». E' αυτών
των �σίων πατέρων μερικ�ί, ��ι μ�ν�ν συνέ-
γραψαν, αλλά και εδίδα'αν πρ���ρικώς ή πρα-
κτικώς, εκτ�ς σιναϊτικ�ύ �ώρ�υ �πως � ένας εκ
των Aναστασίων (7�ς αι.) και � άγι�ς Γρηγ�ρι�ς
(13�ς αι.). 

Oι πνευματικ�ί αγώνες των Σιναϊτών ενισ�ύ�-
ντ� αναμ�ι$�λως απ� τις καθημερινές ιερές
Aκ�λ�υθίες και απ� την έντ�νη μυστηριακή
�ωή, στην �π�ία συμμετεί�αν �λ�ι �ι ανα�ωρη-
ταί και κ�ιν�$ι�ται τ�υ Σινά. Oι ευρισκ�μεν�ι ι-
δίως στ� κεντρικ� K�ιν�$ι� της M�νής της
Aγίας Aικατερίνης εί�αν την ευκαιρία να απ�-
λαμ$άν�υν εντ�ν�τερα αυτήν την λειτ�υργική
�ωή με τα αναγνώσματα, τις κατανυκτικές I.
Aκ�λ�υθίες και ψαλμωδίες, μέσα στ� Kαθ�λικ�,
π�υ εί�ε άλλωστε διακ�σμηθεί απ� θαυμάσιες
εικ�νες, εί�ε εμπλ�υτιστεί απ� Iερά Λείψανα
και εθεωρείτ� � «επίγει�ς παράδεισ�ς» των.

Διά τ�υς M�να��ύς �μως τ�υ Σινά και τ�υς
πρ�σκυνητάς, «Παράδεισ�ς» δεν είναι μ�ν� τ�

Kαθ�λικ�ν, αλλά �λ� τ� K�ιν�$ι� και τα πέρι'
αυτ�ύ: Tα αρ�αία καθίσματα π�υ τελευταίως α-
νεκαινίσθησαν· �ι κήπ�ι και τα Nαΐδια, τα σπή-
λαια και τα κελλία παλαιών ασκητών της ερή-
μ�υ· τα γυναικεία Hσυ�αστήρια στην Tάρ�α και
την Φαράν (60 �λμ. απ� την κεντρική μ�νή)· H
κ�ρυ�ή της Aγίας Aικατερίνης και η αγιωτάτη
K�ρυ�ή τ�υ Mωυσέως,π�υ εδ�θη � Δεκάλ�-
γ�ς. Oλα αυτά υπενθυμί��υν π�λλές ιερές ιστ�-
ρίες και δημι�υργ�ύν $αθυτάτη πνευματική α-
τμ�σ�αιρα.

Oι M�να��ί σημαντικώς υπ�$�ηθ�ύνται στην
πνευματική τ�υς κατάρτισι με την ενασ��λησί
τ�υς στα διακ�νήματα (εις τ�ν Nα�, στην Tρά-
πε�α, στ� Oικ�ν�μεί�, στη Γραμματεία, στη Bι-
$λι�θήκη, στ�υς Kήπ�υς, στ� Iατρεί�, στ� Kα-
μηλ�στάσι�, κ.ά. Eν συνδυασμώ μάλιστα με την
υπακ�ή, την ταπείνωση και την γενικώτερη
πνευματική πρ�σπάθεια, διαμ�ρ�ών�νται �ι
$αθύτερες πρ�ϋπ�θέσεις δια την εν Xριστώ κα-
τάρτισι και πρ�κ�πήν �λων και ιδιαίτερα εμ�ύ
τ�υ αμελ�ύς και παρατ�λμως υπ�γρά��ντ�ς.

O μ
να�ισμ�ς απ� τ
ν Iωάννη 

της  Kλίμακ
ς έως τ
υς Nε
μάρτυρες

H Kλίμα�. Tέμπερα σε �ύλ�. Tέλ�ς 12�υ αι. T� έργ� είναι εμπνευσμέν� απ� την «Oυραν�δρ�μ�ν Kλίμακα», τ�
πασίγνωστ� εγ�ειρίδι� τ�υ Iωάνν�υ της Kλίμακ�ς. Πρ�ϋπ�θεση για την ηθική !ελτίωση των μ�να�ών είναι η
κατάκτηση τριάντα αρετών π�υ έ��υν πάρει στ� σύγγραμμα τη μετα#�ρική μ�ρ#ή ισάριθμων σκαλ�πατιών.
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T�υ Παναγιώτη Nικ�λπ�υλ�υ

Aν. καθηγητή Πανεπιστημί�υ Aθηνών, διευθυντή
της Eθνικής Bι�λι�θήκης της Eλλάδ�ς

H IEPA M�νή της Aγίας Aικατερίνης
Σινά, διαθέτει μια απ� τις σπ�υδαι�-
τερες �ι�λι�θήκες �ειρ�γρά�ων
τ�υ κ�σμ�υ, καθώς και α�ι�λ�γη
συλλ�γή παπύρων και σημαντική �ι-
�λι�θήκη εντύπων. 

Tα �αρακτηριστικά της  Bι�λι�θή-
κης είναι � μεγάλ�ς αριθμ�ς των �ει-
ρ�γρά�ων (περισσ�τερ�ι απ� 4.500),
η π�ικιλία  των γλωσσών π�υ αντι-
πρ�σωπεύ�νται (ελληνικά, αρα�ικά,
γεωργιανά, σλα�ικά, αιθι�πικά, λατι-
νικά, περσικά, π�λωνικά, αρμενικά,
κ�πτικά),  �ι διά��ρ�ι τύπ�ι και μ�ρ-
�ές της γρα�ής, ιδιαιτέρως της ελ-
ληνικής, π�υ εκπρ�σωπ�ύνται (απ�
τη μεγαλ�γράμματ�ν γρα�ή, μ�ρ-
�ές της �ι�λικής, της αλε�ανδρινής,
των ��υκ�ρύ�ων, της λειτ�υργικής,
απ� την μικρ�γράμματ�ν της αμι-

γ�ύς, της μεικτής, της μεταγενέστε-
ρης, της νε�τερης), αλλά και η αρ-
�αι�της των π�υ ανάγεται στ�υς
πρώτ�υς αιώνες. Bε�αίως τα ελληνι-
κά �ειρ�γρα�α (άνω των 3.000) είναι
τα περισσ�τερα. Aρκετά �ρ�ν�λ�-
γ�ύνται στην πρώιμη  �υ!αντινή επ�-
�ή και μετα�ύ αυτών � περί�ημ�ς Σι-
ναϊτικ�ς Kώδι�. Xρ�ν�λ�γείται στα
μέσα τ�υ Δ’  αι. και εάν δεν ανήκει
στα 50 σώματα π�υ � M. Kωνσταντί-
ν�ς παρήγγειλε στ�ν Eυσέ�ει�ν Kαι-
σαρείας της Παλαιστίνης για να ε��-
διάσει τ�υς νε�ΐδρυτ�υς να�ύς της
Kωνσταντιν�υπ�λεως, πάντως ανά-
γεται στα άμεσα αντίγρα�α.

Σιναϊτικ	ς Kώδι

O Σιναϊτικ�ς Kώδι� ανεκαλύ�θη
σταδιακά (1844,1859) μέσω των μ�-
να�ών τ�υ Σινά απ� τ�ν Γερμαν�ν
Kωνσταντίν�ν Tischendorf. Tα πρώ-
τα �ύλλα απ�σπά και δωρί!ει τ� Πα-
νεπιστήμι�ν της Λειψίας, τ� υπ�λ�ι-

π�ν μέρ�ς με παραπειστικές υπ�-
σ�έσεις πρ�ς τ�υς μ�να��ύς τ� πα-
ραλαμ�άνει και τ� δωρί!ει στ�ν τσά-
ρ� της Pωσίας. 

Στη συνέ�εια � Σιναϊτικ�ς Kώδι�
πωλείται τ� 1935 απ� τη Σ��ιετικήν
Eνωση, αντί τ�υ π�σ�ύ των 100.000
λιρών Aγγλίας, και κατατίθεται στη
Bρετανική Bι�λι�θήκη �π�υ ακ�μη
ευρίσκεται. Eκτ�ς απ� τ�ν Σιναϊτικ�ν
Kώδικα,  και τα περί�ημα ιστ�ρημέ-
να �ειρ�γρα�α τ�υ Iώ�, τ�υ K�σμά
τ�υ Iνδικ�πλεύστ�υ, τ�υ Iωάνν�υ
της Kλίμακ�ς, πρ��άλλ�νται ακ�μη
ένας μεγαλ�γράμματ�ς κώδι� γραμ-
μέν�ς με �ρυσά γράμματα π�υ απ�-
δίδεται σε δωρεά τ�υ αυτ�κράτ�ρ�ς
θε�δ�σί�υ τ�υ Γ ΄ (715-717)  (αλλά εί-
ναι μεταγενέστερ�ς, τ�υ I΄ ή IA΄ αι.),
� περί�ημ�ς Θε�δ�σιαν�ς  κώδι�,
καθώς και τ� περί�ημ�ν Ψαλτήρι�ν
της Kασσιανής (π�υ δεν έ�ει �ε�αί-
ως σ�έση με την διάσημ�ν Bυ!αντι-
νή π�ιήτρια), ένα π�λύ μικρών δια-
στάσεων �ειρ�γρα��, �π�υ σε 6

�ύλλα έ��υν γρα�ή και �ι 150 ψαλ-
μ�ί. Oι αρ�αι�τερες άμεσες μαρτυ-
ρίες για την ύπαρ�η καλλιγρα�εί�υ
στ� Σινά, ανέρ��νται στ�ν I΄ αι. Oμως
παραμένει πάντ�τε τ� ερώτημα εάν
και τα αρ�αι�τερα �ειρ�γρα�α - τ�υ
Δ΄ και E΄ αι., π�υ ευρίσκ�νται στ� Σι-
νά, εγρά�ησαν εκεί. Πάντως, απ�
τ�ν IB΄ και IΓ΄ αι. ακμά!ει τ� Σιναϊτι-
κ�ν καλλιγρα�εί�ν και ��ι μ�ν�ν ελ-
ληνικών �ειρ�γρά�ων, ενώ ένας με-
γάλ�ς αριθμ�ς �ειρ�γρά�ων πρ�έρ-
�εται απ� τα μετ��ια της M�νής, κυ-
ρίως της Kρήτης και των ηγεμ�νιών
αλλά και της Σικελίας.

H �ι�λι�θήκη

H ύπαρ�η τ�σων �ειρ�γρά�ων
γραμμένων στ� Σινά αλλά και τ�σων
λ�γίων Σιναϊτών μ�να�ών �ι �π�ί�ι
ανα�έρ�νται σε συγγρα�είς τ�σ�
Πατέρες της Eκκλησίας �σ� και αρ-
�αί�υς Eλληνες, π�υ δεν ήταν �υσι-
κ� να τ�υς γνωρί!�υν απ� μνήμης,

Bι�λι�θήκη διεθν�ύς ακτιν���λίας
Διαθέτει �ιλιάδες �ειρ	γρα�α και έντυπα σε π�λλές γλώσσες

Σελίδα τ�υ «Mεγάλ�υ Eτυμ�λ�γικ�ύ», «αναλώμασι» Nικ�λά�υ Bλαστ�ύ, «πνω
δε και δε�ιτητι» Zα�αρία Kαλλιέργη. Eκδ�ση τ�υ 1499.

Aγία Γρα�ή - Aπ�στ�λικ�ί Πατέρες. «Σιναϊτικς Kώδι�». Mεγαλ�γράμματη γρα-
�ή, γρα�ή της Bί"λ�υ. Mέσα 4�υ αιώνα.
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πρ�ϋπ�θέτει την ύπαρ�η �ι�λι�θή-
κης και μάλιστα πλ�υσίας. Eίναι α-
διαν�ητ� να δε�θ�ύμε �τι �λα αυτά
τα παλαιά �ειρ�γρα�α τ�υ Δ΄  και E΄
και κατ�πιν αιώνων, έ�θασαν στην
M�νήν και εδημι�υργήθη �ι�λι�θήκη
μετά τ�ν I΄ αι. Oμως δεν έ��με άμε-
σες μαρτυρίες. 

Aπ� τα τέλη τ�υ IZ΄ αι. έ��με και
�ργανωμένη �ι�λι�θήκη και καταλ�-
γ�υς, και σα�είς μαρτυρίες  δυτικών
περιηγητών �ι �π�ί�ι εμελέτησαν
�ειρ�γρα�α στην M�νή. O Nικη��-
ρ�ς Mα�θάλης � Γλυκύς, ευθύς με-
τά την άν�δ�ν τ�υ στ�ν αρ�ιεπισκ�-
πικ�ν θρ�ν�ν τ�υ Σινά (1728) μερι-
μνά για την τακτ�π�ίηση των �ι�λίων
- �ειρ�γρά�ων και εντύπων - και την
ανέγερση �ι�λι�θήκης. 

Eλειτ�ύργησε εκεί �π�υ σήμερα
στεγά!�νται τα γρα�εία της  Aρ�ιε-
πισκ�πής Σινά, μέ�ρι τ�υ 1951, �π�-
τε εγκατεστάθη στ� νέ� �ικ�δ�μημα
στη ν�τίαν πλευράν τ�υ τεί��υς. Στη
Bι�λι�θήκη �υλάσσεται επίσης α�ι�-

λ�γ�ς αριθμ�ς �εν�γλώσσων �ειρ�-
γρά�ων. 

Διαθέτει 700 περίπ�υ αρα�ικά �ει-
ρ�γρα�α, τα παλαι�τερα �ρ�ν�λ�-
γ�ύνται στα 859, 867 και είναι κυρίως
�ρθ�δ���υ �ριστιανικ�ύ περιε��μέ-
ν�υ. Aπ�τελ�ύν την μεγαλύτερη και
παλαι�τερη συλλ�γή �ειρ�γρά�ων
�ρθ�δ���υ περιε��μέν�υ στα αρα-
�ικά. Tα συριακά �ειρ�γρα�α, 250
περίπ�υ, απ�τελ�ύν μ�ναδική συλ-
λ�γή δι�τι παραδίδ�υν κείμενα �ρ-
θ�δ���υ δ�γματ�ς. Xρ�ν�λ�γ�ύνται
μετα�ύ τ�υ E΄ και τ�υ IE΄ αι. H συλλ�-
γή των Γεωργιανών �ειρ�γρά�ων,
περί τα 100, απ�τελείται απ� �ειρ�-
γρα�α π�υ ανέρ��νται στην πρώτην
περί�δ�ν της Γεωργιανής �ιλ�λ�-
γίας, ενώ σλα�ικά �ειρ�γρα�α, 80
περίπ�υ, διασώ!�υν μέρ�ς απ� την
πρώιμη σλα�ική γραμματεία τ�υ I΄  -
IA΄ αι. έως την υστερ��υ!αντινή πε-
ρί�δ� και είναι γραμμένα τ�σ� στην
γλαγ�λιτική �σ� και την κυριλλική
γρα�ή.

Παραλλήλως πρ�ς τις συλλ�γές
των �ειρ�γρά�ων και των παπύρων
(100 τμήματα και σπαράγματα) η I. 
M�νή τ�υ Σινά έ�ει μιαν απ� τις α�ι�-
λ�γ�τερες μ�ναστηριακές �ι�λι�θή-
κες εντύπων. Σύγκειται απ� 13.000
και πλέ�ν τ�μ�υς �ι�λίων. Στη �ι-
�λι�θήκη �υλάσσ�νται αρκετά αρ�έ-
τυπα (η πρώτη έκδ�ση των κωμω-
διών τ�υ Aριστ��άν�υς, 1498, τ�
Mέγα ετυμ�λ�γικ�ν, 1499), αρκετά
παλαίτυπα (εκδ�σεις τ�υ Σ���κλέ-
�υς, τ�υ Eυριπίδ�υ, τ�υ Δημ�σθέ-
ν�υς, τ�υ Πλάτων�ς κ.ά. 

Tα έντυπα της �ι�λι�θήκης τ�υ Σι-
νά απ�καλύπτ�υν μιαν μ�ναστική
κ�ιν�τητα π�υ διακρίνεται για τα
πνευματικά της ενδια�έρ�ντα και
τα �π�ία πρ�ϋπ�θέτ�υν συστηματι-
κή παιδεία π�υ �ι Σιναΐτες απ�κτ�ύ-
σαν κυρίως στην Πατμιάδα και σε
άλλες σ��λές. Tα διά��ρα ex libris
μας παρ�υσιά!�υν ευρύν αριθμ�ν
λ�γίων Σιναϊτών, �πως τ�ν Nεκτά-
ρι�ν, κατ�πιν πατριάρ�η Iερ�σ�λύ-

μων, τ�ν Nικη��ρ�ν Mα�θάλην, τ�ν
Kωνστάντι�ν κατ�πιν πατριάρ�ην
Kωνσταντιν�υπ�λεως, τ�ν Γρηγ�-
ρι�ν Mελισσην�ν, τ�ν Iωαννίκι�ν
Πυρ�ν. Σήμερα η Bι�λι�θήκη τ�υ Σι-
νά, �άρις και στ�υς πεπαιδευμέν�υς
μ�να��ύς π�υ διαθέτει η M�νή, α-
π�τελεί παγκ�σμί�υ ακτιν���λίας
κέντρ�ν μελέτης και π�λιτισμ�ύ. E�
άλλ�υ με την συμ��λήν των υπ�υρ-
γείων E�ωτερικών και Π�λιτισμ�ύ
και την ενεργ�ν συμπαράσταση της
Eθνικής Bι�λι�θήκης της Eλλάδ�ς,
έ�ει μιαν συγκρ�τημένην �ι�λι�θή-
κη συγ�ρ�νων εντύπων για την επί
τ�π�υ έρευναν, έναν �ργανωμέν�
�ωτ�γρα�ικ� συγκρ�τημα, ένα ερ-
γαστήρι�ν συντηρήσεως �ι�λίων
�ύτως ώστε να ανταπ�κρίνεται στις
άμεσες και επείγ�υσες υπ��ρεώ-
σεις. H συστηματικ�τερη �ργάνωση
απ�τελεί αυτήν την περί�δ�ν κύ-
ρι�ν μέλημα της Σιναϊτικής αδελ��-
τητ�ς. Γι’ αυτ� έ�ει ανάγκη παντ�ει-
δ�ύς συμπαραστάσεως.

H Bι"λι�θήκη της M�νής. Xάρη στ�υς θησαυρ�ύς της, μετα�ύ των �π�ίων περισστερα απ 4.500 �ειργρα�α και 13.000 τμ�ι "ι"λία, αλλά και �άρη στ�υς πεπαιδευ-
μέν�υς Σιναΐτες μ�να��ύς, απ�τελεί παγκ�σμί�υ ακτιν�"�λίας κέντρ� μελέτης και π�λιτισμ�ύ.
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T�υ Iερ�μ�νά��υ Δημητρί�υ

Πρ. Bι�λι�θηκαρί�υ της I. M�νής Aγίας Aικατε-
ρίνης Σινά

ΣHMANTIKO τμήμα της ιστ�ρίας της
Iεράς M�νής �ρίσκεται μέσα στ�
πλ�ύσι� αρ�εί� της, δηλαδή μέσα
στ�υς αρ�ειακ�ύς κώδικες, στα διά-
��ρα έγγρα�α, στις επιστ�λές, κ.α.
Oλα αυτά δεν πρ�έρ��νται μ�ν�ν α-
π� την κεντρική μ�νή ή και απ� τα
π�λυάριθμα μετ��ια της ανά τ�ν κ�-
σμ�ν, αλλά και απ� εκκλησιαστικ�ύς
και κ�σμικ�ύς άρ��ντες, με τ�υς �-
π�ί�υς διατηρ�ύσε σ�έσεις. Γι’ αυτ�
υπάρ�ει μεγάλη π�ικιλία στ� αρ�εια-
κ� υλικ� τ�υ Σινά. Kι αυτή η π�ικιλία
τ� καθιστά ακ�μη πι� σπ�υδαί�, γιατί
δίδει π�λύτιμα στ�ι�εία ��ι μ�ν�ν για
την ιστ�ρία της μ�νής και των μετ�-
�ίων της, αλλά και για τις άλλες �ρ-
θ�δ�!ες εκκλησίες και !ένα κράτη,
με τα �π�ία εί�ε και έ�ει επικ�ινωνία.

Xρ�ν�λ�γικώς τ� υλικ� παρ�υσιά-
"ει ανισ�μερή καταν�μή. Στ� Σινά

δεν υπάρ�ει �υ"αντιν� αρ�ειακ� υλι-
κ�. O ερευνητής δεν θα συναντήσει
αυτ�κρατ�ρικά �ρυσ���υλα, �ύτε
πατριαρ�ικά σιγίλλια πρ� τ�υ 1453
μ.X. Πρ��ανώς τ�ύτ� να ��είλεται
στην κατάληψη της �ερσ�νήσ�υ τ�υ
Σινά απ� τ�υς Aρα�ες μ�υσ�υλμά-
ν�υς π�λύ ενωρίς, απ� τ�ν 7� αι., γε-
γ�ν�ς, τ� �π�ί� συνετέλεσε στην
διακ�πή των σ�έσεων της Iεράς M�-
νής Σινά με την Kωνσταντιν�ύπ�λη.
T� αρ�αι�τερ� �ρ�ν�λ�γικώς έγγρα-
�� ανήκει στ� δεύτερ� ήμισυ τ�υ
15�υ αιών�ς και είναι μια σύντ�μη ε-
πιστ�λή τ�υ Oικ�υμενικ�ύ Πατριάρ-
��υ Γενναδί�υ πρ�ς τ�υς Σιναΐτες.

Στ� !εν�γλωσσ� και ειδικά στ� α-
ρα�ικ� τμήμα έ��υμε αρ�ειακ� υλι-
κ�, π�υ !εκινάει απ� π�λύ παλαιά.
Σώ"�νται π.�. τα αντίγρα�α τ�υ
A�τιναμέ, δηλαδή τ�υ πρώτ�υ πρ�-
σταστευτικ�ύ εγγρά��υ τ�υ Mωά-
μεθ, τ�υ �π�ί�υ τ� πρωτ�τυπ� εί�ε
επικυρώσει � ίδι�ς με την παλάμη
τ�υ. T� αρ�αι�τερ� αντίγρα�� είναι

επικυρωμέν� απ� τ�ν Σελήμ τ�ν A΄,
�ταν τ� 1517 μ.X. κατέλα�ε την Aί-
γυπτ�. Στα λατινικά σώ"εται έγγρα-
�� τ�υ 13�υ αι. (τ�υ πάπα Γρηγ�ρί-
�υ I΄ 1272 - 1276) στα ενετικά απ�
τ�ν 14 αι., στα ισπανικά απ� τ�ν
16�ν αι., κ.α.

T� μεγαλύτερ� μέρ�ς τ�υ υλικ�ύ
τ�υ αρ�εί�υ τ�υ Σινά ��είλεται κυ-
ρίως στα π�λυάριθμα Σιναϊτικά Mετ�-
�ια. Eκεί �ι Σιναΐτες «μετ��ιάτες» ή
«τα!ιδιώτες» γίν�νται δέκτες π�ικί-
λων πληρ���ριών και ειδήσεων, τις
�π�ίες καταγρά��υν στην αλληλ�-
γρα�ία τ�υς με την κεντρική ιερά μ�-
νή τ�υ Σινά ή τις α�ήν�υν καταγε-
γραμμένες στα πρ�σωπικά τ�υς ημε-
ρ�λ�για, στα A�αντάρια των Mετ�-
�ίων, κ.α.

Στ� Σιναϊτικ� Aρ�εί� υπάρ��υν και
π�λλά πρ�ν�μιακά έγγρα�α, τα �-
π�ία ασ��λ�ύνται με την πρ�στασία
της M�νής των μ�να�ών, την ασ�αλή
διακίνηση των πρ�σκυνητών, την πε-
ρι�ρ�ύρηση της θρησκευτικής και

�ικ�ν�μικής ανε!αρτησίας της M�-
νής και των Mετ��ίων της, την απ�-
δέσμευσή της απ� τ� ν�μικ� και ��-
ρ�λ�γικ� καθεστώς τ�υ Iσλάμ, κα-
θώς και την πλήρη ελευθερία της α-
π� κάθε εκκλησιαστική ή άλλης �ύ-
σεως ε!άρτηση.

Mελετώντες τ� αρ�ειακ� υλικ� πα-
ρακ�λ�υθ�ύμε τ�υς αγώνες μέ�ρι
αυτ�θυσίας των Σιναϊτών μ�να�ών
για να δημι�υργήσ�υν κατάλληλες
συνθήκες μ�να�ικής "ωής στην έρη-
μ� τ�υ Σινά, να διατηρήσ�υν αυτ�ν�-
μη και αυτ�κέ�αλη την Iερά M�νή Σι-
νά και να ε!ασ�αλίσ�υν, αλλά και να
αυ!ήσ�υν την περι�υσία της M�νής
τ�σ� μέσα στη Σιναϊτική Xερσ�νησ�,
�σ� και στην Aίγυπτ�, Eλλάδα και �-
π�υ αλλ�ύ υπήρ�ε Σιναϊτικ� Mετ��ι.

Aκ�μη, τ� αρ�ειακ� υλικ� απ�τελεί
π�λύτιμη πηγή για την ιστ�ρία της
περι��ής τ�υ Σινά, αλλά και για τ�υς
θεσμ�ύς και τις παραδ�σεις των κα-
τ�ίκων της περι��ής και γενικώς τ�υ
Aρα�ικ�ύ Kράτ�υς.

T� Σιναϊτικ
 Aρ�εί�
Δίνει π�λύτιμα στ�ι�εία για τη M�νή, άλλες �ρθ�δ��ες εκκλησίες και �ένα κράτη

Aριστερά: T�υρκικ� έγγρα��, αρ. 137, �αρτώ�. Διαταγή τ�υ Iμπραήμ Πασά της Aιγύπτ�υ. Aρ�ί�ει με την «T�ύγρα», δηλ. τ� καλλιτε�νικ� έμ�λημα και την υπ�γρα�ή τ�υ
πασά. 27 Aπρ. 1668. Δε�ιά: Γαλλικ� έγγρα��, αρ. 241, �αρτώ�. Aσ�αλιστήρι� έγγρα�� υπέρ της M�νής με την ιδι��ειρη υπ�γρα�ή τ�υ Nαπ�λέ�ντα B�ναπάρτη. 1798.



T�υ Γιώργ�υ Γαλά�αρη

Kαθηγητή της Iστ
ρίας της Tέ�νης, AM της Aκαδημίας Aθηνών

OPOΣHMO για την ιστ�ρία των �υ�αντινών
εικ�νων ήταν τ� έτ�ς 1956 �ταν δημ�σιεύ-
θηκε τ� �ι�λί� «Eικ�νες της M�νής Σινά»
τ�υ Γεωργί�υ και της Mαρίας Σωτηρί�υ,
π�υ επεσήμανε τη σημασία της μ�ναδικής
συλλ�γής εικ�νων της M�νής της Aγίας Aι-
κατερίνας τ�υ Θε��αδίστ�υ Oρ�υς Σινά. Oι
μελέτες τ�υ Kurt Weitzman τ�υ Πανεπιστη-
μί�υ Πρίνσετ�ν των Hνωμένων Π�λιτειών
της Aμερικής, π�υ ακ�λ�ύθησαν, συνέ�α-
λαν στ� να γνωρίσ�υμε περισσ�τερ� αυ-
τ�ύς τ�υς θησαυρ�ύς.

H μ�ναδικ�της της συλλ�γής –πάνω απ�
2.000 εικ�νες– �"είλεται στ� γεγ�ν�ς �τι
είναι η μ�νη π�υ περιέ#ει εικ�νες �ι �π�ίες
#ρ�ν�λ�γ�ύνται πριν απ� τ�ν θρίαμ�� της
Oρθ�δ�$ίας. Oι εικ�νες αυτές απ�τελ�ύν
μια �μάδα η �π�ία "θάνει μέ#ρι και τ�ν 10�
αιώνα και μαρτυρ�ύν �τι η παραγωγή εικ�-
νων εί#ε διατηρηθεί στ� Σινά και κατά την
εικ�ν�κλαστική περί�δ�. T�τε η μ�νή ήταν
σε ισλαμική περι�#ή και τα διατάγματα των
εικ�ν�κλαστών δεν ίσ#υαν. Eπί πλέ�ν η
συλλ�γή, π�υ περιέ#ει και π�λλά δείγματα
ρωσικής τέ#νης, καλύπτει #ωρίς κενά τ�
διάστημα απ� τ�ν 6� μέ#ρι και τ�ν 20� αιώ-
να. Eτσι έ#�υμε μια αδιάκ�πη μαρτυρία αι-
ώνα πρ�ς αιώνα για τη �ωγρα"ική των ει-
κ�νων, για τ� Σινά ως πνευματικ� και καλ-
λιτε#νικ� κέντρ� και για τ�ν ρ�λ� π�υ έ-
παι$αν �ι Aγι�ι T�π�ι στην τέ#νη της Xρι-
στιαν�σύνης.

Eγκαυστικές εικ�νες

Oι παλαι�τατες εικ�νες στις �π�ίες ανή-
κ�υν και αυτές π�υ α"ήρεσε απ� τη μ�νή �
Pώσ�ς αρ#ιμανδρίτης Π. Oυσπένσκι τ�ν
περασμέν� αιώνα και μετέ"ερε στ� Kίε��,
είναι κηρ�#ητες ή εγκαυστικές, τε#νική
π�υ ήταν γνωστή απ� την ελληνική αρ#αι�-
τητα. Aπ� την πρ�εικ�ν�μα#ική περί�δ�
μνημ�νεύω εδώ τ�ν Xριστ� Παντ�κράτ�-
ρα, τ�υ πρώτ�υ μισ�ύ τ�υ 6�υ αιώνα, εικ�-
να εγκαυστική, έργ� μεγάλ�υ καλλιτέ#νη,
την �π�ία � Mαν�λης Xατ�ηδάκης συνέδε-
σε με μια "ημισμένη εικ�να τ�υ Xριστ�ύ
στη Xαλκή Πύλη της Kωνσταντιν�ύπ�λης.
Στ� τέλ�ς τ�υ αιώνα, ή στις αρ#ές τ�υ επ�-
μεν�υ ανήκει και � Aγι�ς Πέτρ�ς, επίσης
εγκαυστική, � �π�ί�ς παρ�υσιά�εται ως
πρίγκηπας της Eκκλησίας και ως διαν��ύ-
μεν�ς. Kαι τα δύ� αυτά ιερά π�ρτρέτα, έρ-
γα κωνσταντιν�υπ�λίτικα, ίσως να ήταν αυ-
τ�κρατ�ρικά δώρα στη M�νή. Oι εικ�νες
της περι�δ�υ της Eικ�ν�μα#ίας δεί#ν�υν
συνδέσεις με την Παλαιστίνη και την κ�πτι-
κή Aίγυπτ�.

Mνημειακή τέ�νη

Στις επ�μενες επ�#ές καθρε"τί��υν τις
καλλιτε#νικές ε$ελί$εις της �υ�αντινής �ω-
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Oι Bυ�αντινές εικ�νες
Συγκρ�τ�ύν 

τη σημαντικ�τερη

Πινακ�θήκη 

τ�υ Oρθ�δ���υ K�σμ�υ

O απ�στ�λ�ς Πέτρ�ς. Eγκαυστική εικ�να. Δεύτερ� μισ� 6�υ ή πρώτ� μισ� 7�υ αιώνα.
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Συνέ�εια απ� την 15η σελίδα

γρα"ικής, �πως τις γνωρί��υμε απ� τα
έργα της Bασιλεύ�υσας. Π�λλές, �μως,
είναι πρϊ�ντα εν�ς σιναϊτικ�ύ εργαστη-
ρί�υ, �ι δραστηρι�τητες τ�υ �π�ί�υ θα
συνε#ισθ�ύν για π�λλ�ύς αιώνες. Tα
θέματά τ�υς έ#�υν ασύλληπτ� πλ�ύτ�
και π�λλές ιδιαιτερ�τητες. Π.#. η εικ�-
να με τ� �ασιλιά της Eδεσσας A�γαρ�
π�υ κρατά τ�ν Aγι� Mανδήλι�, τ�υ
10�υ αιώνα, απ�τελεί την παλαι�τερη
παράσταση της ιστ�ρίας τ�υ A�γάρ�υ.
E#ει συνδεθεί με τη λατρεία των λειψά-
νων και με τ�ν αυτ�κράτ�ρα Kωνστα-
ντίν� Π�ρ"υρ�γέννητ� τ�ν �π�ί� παρι-
στάνει τ� πρ�σωπ� τ�υ A�γάρ�υ. Π�λ-
λές εικ�νες της μεσ��υ�αντινής επ�-
#ής "ανερών�υν συνδέσεις με εικ�ν�-
γρα"ημένα #ειρ�γρα"α και με τη μνη-
μειακή τέ#νη. Oι συνδέσεις αυτές γίν�-
νται πι� εμ"ανείς στ�ν 11� και 12� αιώ-
να στις π�λυάριθμες εικ�νες μην�λ�-
για. H μ�νή έ#ει την παλαι�τερη και
πλ�υσι�τερη συλλ�γή εικ�νων - μην�-
λ�γίων. Στην ίδια επ�#ή ανήκ�υν και
μερικά απ� τα πρωιμ�τερα επιστύλια με
παραστάσεις της Δέησης και τ�υ Δωδε-
κα�ρτ�υ – π�λύ σημαντικά για τη μελέ-
τη τ�υ εικ�ν�στασί�υ. Aπ� τ� τέλ�ς
τ�υ 12�υ αιώνα μνημ�νεύω τ�ν Eυαγ-
γελισμ�, ένα απ� τα αριστ�υργήματα
της κωνσταντιν�υπ�λίτικης τέ#νης. H
Παναγία εκ"ρά�ει ανθρώπινη ευαισθη-
σία, ενώ � άγγελ�ς θυμί�ει εκστατικές
#�ρεύτριες της αρ#αίας τέ#νης.

Oι π�λυάριθμες εικ�νες των επ�μέ-
νων αιώνων δεί#ν�υν �τι τ� Σινά εί#ε ή-
δη γίνει μεγάλ� κέντρ� πρ�σκυνήμα-
τ�ς, λά�αινε αλλά και πρ�σ"ερε εικ�-
νες στ�υς πρ�σκυνητές. Π�λλές εικ�-
νες μεγάλων διαστάσεων "αίνεται �τι
ε#ρησίμευαν ως υπ�καταστήματα τ�ι-
#�γρα"ιών για τ� καθ�λικ� της μ�νής
και τα π�λλά παρεκλήσια της. 

Mια μεγάλη �μάδα καθαρώς σιναϊτι-
κών εικ�νων με θέματα π�υ ανα"έρ�-
νται στ�υς Aγί�υς T�π�υς τ�υ Σινά,
στ�υς ασκητές και μάρτυρές τ�υ, έ-
#�υν $ε#ωριστή σημασία για την ιστ�-
ρία της μ�νής και τη λατρεία των αγίων
της. Στ�ν 13� αιώνα ανήκε και η εικ�να
μεγάλων διαστάσεων π�υ υπάρ#ει στη
μ�νή με την Aγία Aικατερίνα και σκηνές
τ�υ �ί�υ της.

«Σταυρ���ρικές»

Aπ� τ� δεύτερ� μισ� τ�υ 13�υ αιώνα
υπάρ#ει μια �μάδα εικ�νων, π�υ �
Weitzman �ν�μασε «σταυρ�"�ρικές».
Παρ�υσιά��υν αναμί$εις �υ�αντινών
και δυτικών στ�ι#είων, ακ�μη και λατι-
νικές επιγρα"ές, �πως η αμ"ιπρ�σωπη
εικ�να με τη Σταύρωση και την Aνάστα-
ση π�υ έ#ει απ�δ�θεί σε �ενετικ� ερ-
γαστήρι�. Eίναι π�λύ πιθαν�ν �τι �ι ει-
κ�νες αυτές έγιναν απ� Iταλ�ύς και
Γάλλ�υς καλλιτέ#νες π�υ ακ�λ�ύθη-
σαν τ�υς Σταυρ�"�ρ�υς στ�υς Aγί�υς
T�π�υς και �ι �π�ί�ι πρ�σπάθησαν να
μιμηθ�ύν �υ�αντινές εικ�νες. Iσως, �-
μως, αρκετές να είναι έργα Eλλήνων
π�υ θέλησαν να μιμηθ�ύν δυτικά πρ�-
τυπα της επ�#ής. 

Oι σ#έσεις τ�υ Σινά με τη Δύση συνε-
#ί��νται και κατά τ�ν 14� και 15� αιώνα
αλλά �ι εικ�νες ε$αρτώνται απ� την ύ-
στερη �υ�αντινή �ωγρα"ική. Mερικές
�μως, �πως � θαυμάσι�ς Θρήν�ς, των
αρ#ών τ�υ 15�υ αιώνα, �λέπ�υν ήδη
πρ�ς τα δημι�υργήματα της Kρητικής
Σ#�λής, π�υ αν�ίγ�υν μία άλλη "άση
στην ιστ�ρία τ�υ Σινά, τις εικ�νες τ�υ
και τα #ειρ�γρα"ά τ�υ. O Xριστ�ς Παντ�κράτωρ. Λεπτ�μέρεια. Eγκαυστική εικ�να. Πρώτ� μισ� 6�υ αιώνα.
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H αγία Aικατερίνα με σκηνές τ�υ μαρτυρί�υ της. Tέμπερα σε "ύλ�. Aρ�ές 13�υ αιώνα.
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Mετα�υ�αντινές εικνες

T�υ Nικ�λά�υ Δρανδάκη

Oμ�τιμ�υ καθηγητή Πανεπιστημί�υ Aθηνών

ΣTH MONH έ�ει συγκεντρωθεί μεγά-
λ� πλήθ�ς εικ�νων και της επ��ής
μετά την Aλωση της Kωνσταντιν�υ-
π�λεως απ� τ�υς T�ύρκ�υς. Kατά-
λ�γ�ς τ�υς επιστημ�νικ�ς δεν έ�ει
ακ�μη καταρτισθεί, �ύτε έ��υν γίνει
σύγ�ρ�νες εργασίες συντηρήσεως.

Aπ� τ�ν 15� αι., υπάρ��υν έργα
των πι� σημαντικών αγι�γρά�ων.
Eνας είναι � Aγγελ�ς, π�υ ταυτί�ε-
ται με μεγάλη πιθαν�τητα πρ�ς τ�ν
Hρακλειώτη Aγγελ� Aκ�τάντ�.
Aκμά�ει κατά τ� δεύτερ� τέταρτ�
τ�υ αιώνα και η υπ�γρα�ή στις εικ�-
νες τ�υ έ�ει τ�ν τύπ� �ειρ Aγγέλ�υ.
Στα έργα τ�υ, π�υ διακρίν�νται για
την π�λλή μαστ�ριά τ�υς, κυριαρ�εί
παλαι�λ�γει� ύ��ς. O �ωγρά��ς
�αίνεται πως σ�ετι��ταν με τ� Σιναϊ-
τικ� μετ��ι τ�υ Hρακλεί�υ γι’ αυτ�
και !ρίσκ�νται στ� Σινά έργα τ�υ, �-
πως είναι δύ� εικ�νες της Δεήσεως:
στ� μέσ�ν � Xριστ�ς πλαισιωμέν�ς
απ� την Παναγία και τ�ν Πρ�δρ�μ�
στη μια εικ�να και τ�ν Aγι� Φαν�ύ-
ρι� στην άλλη, δε�μεν�υς για τη σω-
τηρία τ�υ κ�σμ�υ. O Aγγελ�ς αγα-
π�ύσε να εικ�νί�ει τ�ν Aγι� Φαν�ύ-
ρι�. Στ�ν ίδι� �ωγρά�� απ�δίδ�νται
και άλλες δύ� εικ�νες τ�υ Σινά, �
Eυαγγελιστής Iωάννης υπαγ�ρεύ�-
ντας στ�ν Πρ���ρ� τ� ευάγγελι�
τ�υ και τα Eισ�δια της Παναγίας. Tα
ε%αιρετικής �μ�ρ�ιάς πρ�σωπα π�υ
�ωγρά�ι�ε � Aγγελ�ς απ�πνέ�υν
ευγένεια και �ανερών�υν τη λυρική
διάθεση π�υ διακατεί�ε τ�ν καλλι-
τέ�νη.

O άλλ�ς �ωγρά��ς είναι � Aνδρέ-
ας Pίτ��ς (περίπ�υ 1421-1492). Mε
την υψηλή π�ι�τητα των έργων τ�υ
και τα θελκτικά �ρώματα ανανέωσε
την παραδ�σιακή �ωγρα�ική, �ωρίς
�μως να τ�υ λείπει ακαδημαϊκή καλ-
λιγρα�ία. Σ’ αυτ�ν ή στ� εργαστήρι�
τ�υ απ�δίδ�νται �ρισμένα ανυπ�-
γρα�α έργα, �πως η εικ�να τ�υ �λ�-
σωμ�υ Mι�αήλ Aρ�αγγέλ�υ στ� ιε-
ρ�, στην ανατ�λική πλευρά τ�υ τέ-
μπλ�υ. Mια εικ�να τ�υ Aγί�υ Aντω-
νί�υ είναι απ� τα λίγα έργα π�υ �έ-
ρ�υν την υπ�γρα�ή τ�υ α%ι�λ�γ�υ
�ωγρά��υ Δημητρί�υ ιερέως (τ�υ
τέλ�υς τ�υ 15�υ ή των αρ�ών τ�υ
16�υ αι.). Στην επ��ή τ�υ Kρητικ�ύ
αγι�γρά��υ Θε��άνη ανήκ�υν τα
ωραία !ημ�θυρα στ� παρεκκλήσι
τ�υ Πρ�δρ�μ�υ με τ�υς πρ��ήτες
Mωυσή και Aαρών.

Στη M�νή Σινά υπάρ��υν και έργα
τ�υ Γεωργί�υ Kλ�ντ�α (1540 - 1608),
π�υ εί�ε τρεις γι�υς αγι�γρά��υς
και τ� εργαστήρι τ�υ !ρισκ�ταν

στην πλατεία τ�υ Aγί�υ Mάρκ�υ, κε-
ντρικ�τατ� σημεί� τ�υ Hρακλεί�υ
κατά τη Bενετ�κρατία. H τε�ν�τρ�-
πία, η τ�λμη και �ι νεωτερισμ�ί τ�υ,
τ�ν %ε�ωρί��υν απ� τ�υς Kρητικ�ύς
αγι�γρά��υς της επ��ής τ�υ. Γνω-
ρί�ει τη σύγ�ρ�νη !ενετσιάνικη �ω-
γρα�ική και στ� έργ� τ�υ είναι �α-
νερή η επίδραση τ�υ ιταλικ�ύ μανιε-
ρισμ�ύ. Διακρίνεται για τ� ��!� τ�υ
κεν�ύ και αυ%άνει υπερ!�λικά τ�
πλήθ�ς των ψηλών και ευκίνητων
πρ�σώπων στις εικ�νες τ�υ, ενώ α-
ντικαθιστά π�λλές ��ρές με �ρώμα
και τ� παραδ�σιακ� απ� τα !υ�αντι-
νά �ρ�νια �ρυσ� !άθ�ς. Θελκτική η
παράσταση απ� τ� !ί� των μ�να�ών
σε εικ�ν�στάσι τ�υ παρεκκλησί�υ
των «εν Pαϊθώ και Σινά αναιρεθέ-
ντων Πατέρων». Mέσα στ� ιερ� τ�υ
καθ�λικ�ύ της M�νής, δίπλα στην
εικ�να τ�υ Aρ�αγγέλ�υ, για την �-

π�ία έγινε λ�γ�ς, είναι τ�π�θετημέ-
ν� έργ� μεγάλων διαστάσεων, γρα-
πτή απεικ�νιση τ�υ ύμν�υ πρ�ς την
Παναγία «επί σ�ι �αίρει». Eικ�νί�ε-
ται δυσαρίθμητ� πλήθ�ς πρ�σώπων
και σκηνών εμπνευσμένων απ� την
Παλαιά και την Kαινή Διαθήκη. Στ�
Σιναΐτη παπά κυρ Σίλ�εστρ� Θε��ά-
ρη απ�δίδεται η εικ�να των Aγίων
Δέκα μαρτύρων της Γ�ρτυνας και
στ�ν Pεθύμνι� ιερέα Eμμαν�υήλ
T�άνε Mπ�υνιαλή (1610-1690) μια μι-
κρή εικ�να της Bρε��κρατ�ύσας
Παναγίας, π�υ κάθεται πάνω σε α-
�ρώδη, τε�ρ�λευκα σύννε�α, τα �-
π�ία συνηθί�ει � αγι�γρά��ς, π�υ
συνδυά�ει στα έργα τ�υ –%επερν�ύν
τα 135– παραδ�σιακά και δυτικά
στ�ι�εία.

Στη M�νή Σινά σώ��νται εικ�νες
και τ�υ ιερέα Bίκτωρα, συντηρητι-
κ�ύ αγι�γρά��υ με μεγάλη �ήμη.

Eνα απ� τα έργα τ�υ είναι τρίπτυ��
(σ�αλιστάρι), απ� τρία εικ�νίδια
συνδε�μενα μετα%ύ τ�υς, π�υ �ταν
είναι κλειστ�, �αίν�νται σαν ένα.
Oταν αν�ίγ�υν, !λέπει κανείς στ�
μεσαί� �ύλλ� τ�ν ένθρ�ν� Xριστ�
σαν μεγάλ� αρ�ιερέα και στα πλάγια
τη Bρε��κρατ�ύσα και τ�ν Πρ�-
δρ�μ�. Σε πρ�σκυνητάρι τ�υ καθ�-
λικ�ύ της M�νής μια μικρή εικ�να έ-
�ει την υπ�γρα�ή «T� θε�!άδιστ�ν
�ρ�ς Σινά». Παριστάνει τ� μ�ναστή-
ρι με τα τεί�η τ�υ. Aπ� μία αν�ικτή
θύρα !γήκαν �ι μ�να��ί να υπ�δε-
�θ�ύν τ�ν πρ�σερ��μεν� αρ�ιεπί-
σκ�π� τ�υς. 

T� εικ�νίδι� �έρει αν�ρθ�γρα�η
την υπ�γρα�ή Xειρ Iακώ��υ M�-
σκ�υ (18�υ αι.). Tέλ�ς, ας σημειωθεί
πως �ι μεγάλες εικ�νες τ�υ τέμπλ�υ
της εκκλησίας είναι έργ� τ�υ Σι-
ναΐτη Iερεμία Παλλαδά.

M�ναδική συλλ�γή με 

έργα σημαντικών 

αγι�γρά�ων 

της Kρητικής Σ��λής

Δέηση. Eργ� τ�υ �ωγρά��υ Aγγέλ�υ. Γύρω στα μέσα τ�υ 15�υ αιώνα.
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T�υ Γιώργ�υ Γαλά�αρη

Kαθηγητή της Iστ
ρίας της Tέ�νης, A.M. της Aκα-
δημίας Aθηνών

H ΣYΛΛOΓH εικ�ν�γρα�ημένων �ει-
ρ�γρά�ων της M�νής, �πως έ��υν
δεί�ει τα δημ�σιεύματα τ�υ Kurt
Weitzmann και τ�υ υπ��αιν�μεν�υ,
κατέ�ει ιδιαίτερη θέση στην ιστ�ρία
της �ωγρα�ικής τ�υ !υ�αντιν�ύ �ει-
ρ�γρά��υ. H θεματική και η αισθητι-
κή α�ία τ�υς είναι π�λύ μεγάλη, κα-
θώς και η συμ!�λή τ�υς στην ιστ�-
ρία τ�υ Σινά ως �ώρ�υ ιερ�ύ, ως κέ-
ντρ�υ πρ�σκυνήματ�ς και ως θη-
σαυρ��υλακί�υ ιερών !ι!λίων. 

H συλλ�γή περιέ�ει μεγάλα αρι-
στ�υργήματα π�υ συνδέ�νται με τα
καλλιτε�νικά κέντρα της Kωνσταντι-
ν�ύπ�λης, της Kύπρ�υ, της Kρήτης
και της Δύσης, και �ειρ�γρα�α τα �-
π�ία μαρτυρ�ύν για ένα !ι!λι�γρα-
�ικ� εργαστήρι� στη M�νή �π�υ ει-
κ�ν�γρα�ήθηκαν �ειρ�γρα�α απ�
τ�ν 9� αιώνα μέ�ρι και τη Mετα!υ�α-
ντινή επ��ή. Tα Σιναϊτικά πρ�ϊ�ντα
είναι θαυμάσια δείγματα της καλλι-
τε�νικής παραγωγής τ�υ Σινά και έ-
��υν �ε�ωριστή σημασία διά την με-
λέτη των καλλιτε�νικών, μ�ναστικών
εκ�ράσεων της Oρθ�δ��ίας.

Tην πρώτη μαρτυρία για παραγωγή
�ειρ�γρά�ων στ� Σινά μας παρέ-

��υν �ρισμένα ψαλτήρια τ�υ 9�υ αι-
ώνα – μερικά είναι γραμμένα στα ελ-
ληνικά και στα αρα!ικά. H διακ�σμη-
σή τ�υς περι�ρί�εται σε ταινίες στην
αρ�ή ή στ� τέλ�ς εν�ς ψαλμ�ύ. Tα
μ�τί!α τ�υς και τα �ρώματά τ�υς θα
συνε�ισθ�ύν με παραλλαγές για αιώ-
νες στα Σιναϊτικά �ειρ�γρα�α. Aπ�
τ� εργαστήρι� αυτ� !γήκαν έργα μ�-
ναδικά, �πως � κώδικας 417 τ�υ 1�υ
αιώνα, ίσως τ� παλαι�τερ� εικ�ν�-
γρα�ημέν� αντίγρα�� της Oυραν�-
δρ�μ�υ Kλίμακ�ς π�υ εί�ε γράψει �
«α�ιάκ�υστ�ς» ηγ�ύμεν�ς τ�υ Σινά
τ�ν 6� αιώνα, � Iωάννης «της Kλίμα-
κ�ς», διά την επ�ικ�δ�μηση των μ�-
να�ών. 

T� π�ρτρέτ� τ�υ, ένα απ� τα πρω-
ιμ�τερα, �ανερώνει επιδράσεις απ�
τ�ν Iσλαμικ� και K�πτικ� κ�σμ�, �ι �-
π�ί�ι απ�τελ�ύσαν τ� περι!άλλ�ν
τ�υ Σινά την επ��ή εκείνη. Aλλ� α-
ντίγρα�� της Oυραν�δρ�μ�υ Kλίμα-
κ�ς κωδ. 418, τ�υ 11�υ αιώνα, ένα α-
π� τα σημαντικ�τερα π�υ σώ��νται,
έ�ει πυκνή εικ�ν�γρά�ηση, αλληγ�-
ρίες, πρ�σωπ�π�ιήσεις, �ράματα και
σκηνές απ� τ� !ί� των μ�να�ών. Στα
Σιναϊτικά έργα, �ρ�σημα στην ιστ�-
ρία τ�υ !υ�αντιν�ύ �ειρ�γρά��υ,
συμπεριλαμ!άνεται και τ� πλ�υσι�-
τερ� σε εικ�ν�γρά�ηση, σω��μεν�
αντίγρα�� της �ριστιανικής τ�π�-

γρα�ίας τ�υ K�σμά τ�υ Iνδικ�πλεύ-
στη τ�υ 11�υ αιώνα (τ� έργ� γρά-
�τηκε στην Aλε�άνδρεια μετα�ύ τ�υ
547 και 549). Oι κ�σμ�γρα�ικές μι-
κρ�γρα�ίες τ�υ παρ�υσιά��υν �ψεις
της θεώρησης τ�υ κ�σμ�υ απ� τ�υς
Bυ�αντιν�ύς.

Aριστ�υργήματα

Ωστ�σ�, τα μεγάλα κωνσταντιν�υ-
π�λίτικα αριστ�υργήματα έ�θασαν
στ� Σινά μετά την Aλωση κυρίως απ�
την Kρήτη, Kύπρ�, N�τια Iταλία και
P�υμανία, �π�υ η M�νή διατηρ�ύσε
μετ��ια. Eδώ μνημ�νεύω τα ευαγγέ-
λια τ�υ 204, περίπ�υ τ�υ 1.000, με �-
λ�σέλιδες μικρ�γρα�ίες π�υ θυμί-
��υν εικ�νες και με λαμπρά επίτιτλα
τα �π�ία συναγωνί��νται έργα �ρυ-
σ���ΐας και τ� 208 τ�υ 12�υ αιώνα,
δώρ� τ�υ πρίγκιπα Aλε�άνδρ�υ της
Bλα�ίας. O κώδικας 339 π�υ έγινε σε
μία μ�νή της Bασιλεύ�υσας μετα�ύ
τ�υ 1136 και 1155, είναι ένα απ� τα
ωραι�τερα και πλ�υσι�τερα σε εικ�-
ν�γρά�ηση αντίγρα�α των λειτ�υρ-
γικών �μίλων τ�υ Γρηγ�ρί�υ τ�υ Nα-
�ιαν�ην�ύ με έντ�νες λειτ�υργικές
επιδράσεις και με απαράμιλλα, π�-
λυάριθμα, ιστ�ρημένα πρωτ�γράμ-
ματα. Kαι απ� τα π�λλά αντίγρα�α
τ�υ Bι!λί�υ τ�υ Iώ! π�υ έ��υν σω-

θεί, τ� αντίγρα�� τ�υ Σινά, τ�υ 11�υ
αιώνα, είναι τ� μ�ν� τ� �π�ί� έ�ει ει-
κ�ν�γρα�ηθεί στην Kωνσταντιν�ύ-
π�λη.

Tα �ειρ�γρα�α π�υ εικ�ν�γρα�ή-
θηκαν στ� Σινά ή στην περι��ή της
Παλαιστίνης τ�ν 13�ν αιώνα δεν �α-
νερών�υν τις π�λύπλευρες δυτικές
επιδράσεις των αντιστ�ί�ων σταυρ�-
��ρικών εικ�νων, αλλά περισσ�τερ�
αλλαγές στην τε�ν�τρ�πία η �π�ία
γίνεται πι� �ωγρα�ική, αν και υπάρ-
��υν �ειρ�γρα�α π�υ δεί�ν�υν ρι�ι-
κές παρεκκλίσεις απ� τη !υ�αντινή
εικ�ν�γρα�ία. H τέ�νη της Δύσης
κάνει αισθητή την παρ�υσία της και
στα αυτ�κρατ�ρικά π�ρτρέτα π�υ
πρ�σετέθησαν στ� Ψαλτήρι - N. Δια-
θήκη, κώδ. 2123, τ�υ 13�υ αιώνα,
στ� τέλ�ς τ�υ 16�υ αιώνα, πιθανώς
στη Bενετία. 

H πρ�σωπ�γρα�ία τ�υ Iωάννη H΄
!ασί�εται στα π�ρτρέτα τ�υ αυτ�-
κράτ�ρα π�υ �ιλ�τέ�νησε � Iταλ�ς
Πι�ανέλ�. Yπάρ��υν ακ�μη και �ει-
ρ�γρα�α τα �π�ία έγιναν στην Kρή-
τη και γειτ�νικές περι��ές τ�υ 15�υ
αιώνα και αργ�τερα. H εικ�ν�γρά�η-
σή τ�υς και η τε�ν�τρ�πία τ�υς συν-
δέ�νται με κρητικές εικ�νες. Φανε-
ρών�υν τη συνέ�ιση της !υ�αντινής
παράδ�σης και τ�υς νεωτερισμ�ύς
της Δύσης.

Eικ�ν�γρα	ημένα �ειρ�γρα	α
Aπ�τελ�ύν αριστ�υργήματα π�υ μετατρέπ�υν τη M�νή σε θησαυρ��υλάκι� ιερών �ι�λίων

Aριστερά:  H Oυραν�δρ�μ�ς Kλίμα� (κώδικας 423). 11�ς αιώνας. Δε�ιά: Oι Oμιλίες Γρηγ�ρί�υ τ�υ Nα�ιαν�ην�ύ (κώδικας 339). H Γέννηση τ�υ Xριστ�ύ. 1136-1155.
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Xρυσ�κέντητα άμια
Tα εκκλησιαστικά κεντήματα πρ�έρ��νται απ� κάθε γωνιά της γης

Σάκκ�ς «τ�υ Kυρίλλ�υ τ�υ Kρητς» με παράσταση, στην κύρια ψη, τ�υ Xριστ�ύ ως Aμπέλ�υ. 17�ς αιώνας.

Tης Mαρίας Θε��άρη

Bυ�αντιν�λ
γ�υ

TO 1629 � αρ�ιεπίσκ�π�ς της P�δ�υ
κυρ�ς Παΐσι�ς πήγε πρ�σκυνητής
στη M�νή. T�σ� τ�ν ε�έπλη�αν �ι
θησαυρ�ί της M�νής π�υ κάθισε κι
έγραψε σε στί��υς τα �σα είδε. Γρά-
�ει λ�ιπ�ν για ιερά άμ�ια:

Oι π�λ�ι και αι τρα�ηλιαί �λ��ρυ-
σαι τυγ�άν�υν / Tα δε επιτρα�ήλια
μέρ�ς είναι μαγκάν�υ / Mε τ�υς αγί-
�υς κύκλωθεν και συν ταις ε�ρτάδες
/ Φημί δε ταις δεσπ�τικαίς κατύ�αν
σε και νάρδ�υς / Kαι των αγίων στέ-
�ανα με τα μαργαριτάρια / Kαι με τ’
αργυρ��ρύσινα κυκλ��ερή κλωνά-
ρια / Πρ�ς δε τα επιμάνικα με τα υπ�-
γ�νάτια / Kαι τα διπλ�καλύμματα θα-
μπών�υσι τα μάτια / Oι σάκκ�ι πάλιν

πάγ�ρυσ�ι και �ρυσ�λ�υλ�υδάτ�ι /
Ως Mάι�ς με τα ανθηρά τα πάντερ-
πνα γεμάτ�ι / ... / Eγώ ν�μί%ω άπαντα
εγγύ%�υσιν τα �ίλια.

Πλ�ύτ�ς

O πλ�ύτ�ς της M�νής σε �ρυσ�κέ-
ντητα άμ�ια μαρτυρείται κι απ’ �,τι
έ�ει απ�μείνει σήμερα. Σταματ�ύμε
σ’ ένα 'υ%αντιν� άμ�ι�, ένα επιτρα-
�ήλι� τ�υ 15�υ αι. με σκηνές απ� τ�ν
�ριστ�λ�γικ� κύκλ�. T� π�ρ�υρ� �-
λ�σηρικ� ύ�ασμα τ�υ 'άθ�υς δεν
καλύπτεται �λ�κληρ� απ� τ� κέντη-
μα, �πως σε άλλα επιτρα�ήλια αυτής
της επ��ής, αλλά πρ�σθέτει τ� �ρώ-
μα τ�υ στα άλλα πλ�ύσια υλικά δημι-
�υργώντας επιτυ�είς �ρωματικές
αρμ�νίες. Eνα άλλ� άμ�ι� π�υ �ι-

γ�υράρει στη 'ιτρίνα τ�υ M�υσεί�υ
της M�νής είναι � σάκκ�ς τ�υ Kυρίλ-
λ�υ τ�υ Kρητ�ς. 

O σάκκ�ς απ�τελεί  σήμερα τ� κατ’
ε���ήν αρ�ιερατικ� άμ�ι� της Aνα-
τ�λικής Eκκλησίας και πρ�έρ�εται κι
αυτ�ς �πως και άλλα άμ�ια απ� τ�
αυτ�κρατ�ρικ� 'εστιάρι�. O ηγ�ύ-
μεν�ς τ�υ Σινά π�υ �έρει συγ�ρ�-
νως και τ�ν τίτλ� τ�υ αρ�ιεπισκ�π�υ
��ρεί σάκκ� απ� �ρισμ� π�υ η παρά-
δ�ση απ�δίδει στ�ν αυτ�κράτ�ρα
I�υστινιαν�. O σάκκ�ς της 'ιτρίνας
είναι τ�υ 17�υ αι. και εικ�νί%ει στην
κυρία �ψη τ�ν Xριστ� - Aμπελ� και
στην άλλη �ψη τη Pί%α τ�υ Iεσσαί.

H εικ�ν�γρα�ία των αμ�ίων τ�υ
Σινά ανα�έρεται, �πως είναι �υσικ�,
στα γεγ�ν�τα π�υ �ετυλί�θηκαν
στ�ν ιερ� τ�ύτ� 'ρά��. Eνα στι�ά- Στι�άρι� ρωσικ με απεικνιση της Παναγίας - Bάτ�   
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ρι�, δώρ� ρωσικ� τ�υ 18�υ αι.,
περιλαμ'άνει �λα τα γεγ�ν�τα
τ�υ Σινά. Στ� κέντρ� εικ�νί%ε-
ται τ� μ�ναστήρι με δύ�
τρ�ύλλ�υς π�υ δεν υπάρ��υν
στην πραγματικ�τητα. Eπάνω
απ’ αυτ� η Παναγία στηθαία με
αν�ι�τά τα �έρια σε στάση δε-
ήσεως και στ� στήθ�ς της �
Xριστ�ς. Bρίσκεται μέσα σε
�υλλωσιά π�υ κατακαίγεται:
πρ�κειται για την Παναγία
A�λετ� Bάτ�.

Δε�ιά και αριστερά της, �ι
δύ� άλλες κ�ρ�ές τ�υ �ρ�υς.
Στ� πρώτ� πλάν�, αριστερά α-
π� τη μ�νή, � Mωυσής �λ�σω-
μ�ς με ρα'δί στ� �έρι και με
τ� κ�πάδι στα π�δια τ�υ, δε�ιά
η Aγία Aικατερίνη, �ρθια και
αυτή, με κλαδί ��ίνικα στ� �έ-
ρι και στα π�δια της � τρ���ς
τ�υ μαρτυρί�υ της.

Aγία Aικατερίνη

Eνα άλλ� κε�άλαι� της σι-
ναϊτικής εικ�ν�γρα�ίας είναι η
Aγία Aικατερίνη και �ι σκηνές
τ� μαρτυρί�υ της. *ε�ωρί%�υ-
με μια πύλη π�υ πρ��ρί%εται
για την Ωραία Πύλη την ημέρα
της γι�ρτής της αγίας. Eίναι
έργ� τ�υ 1770 και πρ�έρ�εται
απ� τα περί�ημα εργαστήρια
Bιέννης, �π�υ η ελληνική κ�ι-
ν�τητα, την επ��ή αυτή, ήταν
ακμαία. H πύλη είναι α�ιέρωμα
τ�υ Nικ�λά�υ Δημητρί�υ «τ�υ
εκ μεν επαρ�ίας Πελαγωνίας,
εκ δε πατρίδ�ς εκ της κώμης
αυτής Mαλα'ίστας».

Mια εικ�να π�υ δεν υπάγε-
ται παρά μ�ν�ν μετα��ρικά
στην εικ�ν�γρα�ία τ�υ Σινά
είναι η Mεταμ�ρ�ωσις τ�υ Σω-
τήρ�ς, αυτή π�υ στ�λί%ει και
τ� μεγάλ� μωσαϊκ� της κ�γ-
�ης τ�υ ιερ�ύ. Aυτήν την πα-
ράσταση �έρει και τ� ένα απ�
τα δυ� λά'αρα της μ�νής, τ�
άλλ� είναι με την Aκατά�λε-
κτ� Bάτ�. 

H Mεταμ�ρ�ωση δεν έγινε
στ� Σινά αλλά στ� Θα'ώρ και
στις δυ� �μως σκηνές πρ�κει-
ται για Θε��άνειες. Στ� επάνω
μέρ�ς της εικ�νας τ� �ρ�ς
Θα'ώρ και τ�ν Xριστ�ν �ρθι�
μέσα σε στρ�γγυλή �ωτεινή
δ��α απ’ �π�υ εκπέμπ�νται α-
κτίνες. Δε�ιά και αριστερά τ�υ
�ι πρ��ήτες Hλίας και Mωυ-
σής και στα π�δια τ�υ �ι τρεις
μαθητές τ�υ.

O θησαυρ�ς των εκκλησια-
στικών κεντημάτων της μ�-
νής, τα περισσ�τερα ενεπί-
γρα�α, συνεπαίρνει τ�ν επι-
σκέπτη ��ι μ�ν�ν για τ�ν
πλ�ύτ�, την π�ικιλία, την καλ-
λιτε�νική τ�υς α�ία αλλά και
για την ευλά'εια των πιστών,
π�υ υπαγ�ρευσε τις δωρεές
�πως �αίνεται απ� τις α�ιε-
ρώσεις τ�υς. 

Eίναι αδύνατ�ν να καταλά-
'ει κανείς τι αντιπρ�σώπευε
τ� Σινά για τ� υπ�δ�υλ� έθν�ς
αλλά και για τη �ριστιαν�σύνη
�λ�κληρη εάν δεν ιδεί τ� πλή-
θ�ς των ��ρητών έργων τέ-
�νης π�υ πρ�έρ��νται απ� κά-
θε γωνιά της γης.    υ, της M�νής τ�υ Mωυσή και της Aγίας Aικατερίνης. 18�ς αιώνας.
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Aργυρεπί�ρυσ
 νασ�ημ
 κι�ώτι
 με υστερ
γ
τθικά �αρακτηριστικά. A�ιέρωμα τ
υ επισκπ
υ τ
υ Raudauti της M
λδα�ίας, Γεωργί
υ 1569.
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Aριστ�υργήματα αργυρ���ΐας
Aπ�τελ�ύν ιστ�ρικά τεκμήρια για τα καλλιτε�νικά έργα απ� τ�ν 6� έως τ�ν 18� αιώνα

Tης Γιώτας Oικ
ν
μάκη-Παπαδ
π
ύλ
υ

Iστ�ρικ�ύ Tέ
νης

ΣTH MONH της Aγίας Aικατερίνης,
στ� παρεκκλήσι των Aγίων Πατέρων,
� μνημειακ�ς μπρ�ύτ�ιν�ς σταυρ�ς
π�υ επιστέ�ει τ� νεώτερ� τέμπλ� υ-
πενθυμί�ει την απ� π�λλών αιώνων
ιερ�τητα τ�υ �ώρ�υ. K�σμημέν�ς με
απ�σπάσματα απ� την E��δ� και με
παραστάσεις απ� την παράδ�ση τ�υ
N�μ�υ στ�ν Mωυσή ανακαλεί, �πως
και η ψη�ιδωτή παράσταση της Mε-
ταμ�ρ�ωσης στην αψίδα τ�υ ιερ�ύ
της Bασιλικής, την Eπι�άνεια π�υ
καθαγίασε τ�ν τ�π�, αρ�ή της ιστ�-
ρίας τ�υ. 

H τέ�νη υπηρετεί τη λατρεία και τη
#�ύληση τ�υ αυτ�κράτ�ρα I�υστι-
νιαν�ύ π�υ ίδρυσε και α�ιέρωσε αρ-
�ικά τη M�νή αυτή στη Mεταμ�ρ�ω-
ση τ�υ Σωτήρ�ς. Aπ� τ�υς πρώτ�υς
αιώνες �ωής της M�νής ελά�ιστα έρ-
γα μεταλλ�τε�νίας έ��υν σωθεί, κυ-
ρίως απ� κράματα �αλκ�ύ, αντικεί-
μενα ή τμήματα απ�  μεγαλύτερα έρ-
γα, συ�νά σε δεύτερη �ρήση. O I�υ-
στινιάνι�ς σταυρ�ς είναι απ� τα πι�
σημαντικά.

Eκτ�τε, η M�νή στη �ερσ�νησ�
τ�υ Σινά, σημεί� συνάντησης τριών
ηπείρων, σταυρ�δρ�μι π�λιτισμών,
κατακτητών, εμπ�ρων, πρ�σκυνη-
τών,  �ει μα�ί με αυτ�ύς τη δική της
π�λυκύμαντη ιστ�ρία. Mε την απ�-
δ��ή των λειψάνων της Aγίας Aικα-
τερίνης τ�ν 8� ή 9� αιώνα και, αργ�-
τερα, με τη διάδ�ση της λατρείας
της στη Δύση, γίνεται ευρύτερα
γνωστή στ�ν �ριστιανικ� κ�σμ�.

Eργα μεταλλ�τε�νίας

Mνήμες της αρα#ικής κατάκτησης
και των σ�έσεων με τ�ν δυτικ� κ�-
σμ� διατηρ�ύν μεμ�νωμένα έργα, �-
πως ένα πτην�μ�ρ�� σκεύ�ς π�υ
εγγρά�εται στην παράδ�ση της ι-
σλαμικής μεταλλ�τε�νίας τ�υ 11�υ -
12�υ αιώνα και τα σμαλτωμένα πλα-
κίδια στην τε�νική της Limoges τ�υ
12�υ-13�υ αιώνα. Mαρτυρία τ�υ σε-
#ασμ�ύ π�υ η Aγία Aικατερίνη απ�-
λάμ#ανε στη Δύση είναι και τ� κ�-
σμημέν� με ημιδια�ανή σμάλτα αρ-
γυρεπί�ρυσ� άγι� π�τήρι, έργ� παρι-
σιν�ύ εργαστηρί�υ, α�ιέρωμα τ�υ
#ασιλιά της Γαλλίας Kαρ�λ�υ τ�υ
ΣT: «Kάρ�λ�ς � των Φραγγών Pη�
ΣT�ς έδωκε τ�ύτ� τ� π�τήρι�ν τη
εκκλησία της Aγιας Kατερίνας τ�υ �-
ρ�υς τ�υ Σινά, έτ�ς τ�υ Kυρί�υ
1411. Eύ�εσθε υπέρ αυτ�ύ».

Kαρπ�ς της �σμωσης Aνατ�λής
και Δύσης στ� σταυρ�δρ�μι της ν�-
τι�ανατ�λικής Mεσ�γεί�υ μετά τις
Σταυρ���ρίες, η λεγ�μενη «Σταυ-
ρ���ρική τέ�νη», εκπρ�σωπείται
στη M�νή με μια σειρά εικ�νων και
μερικά έργα μεταλλ�τε�νίας. Aνά-
μεσά τ�υς, τ� «εργ��ιρ�ν Aλε�ί�υ
τ�υ σιρ�π�ύλ�υ», � σμαλτωμέν�ς
σταυρ�ς λιτανείας, κ�σμεί ακ�μη
και σήμερα τ� παρεκκλήσι της Aγίας
Bάτ�υ. Eκ�ρά�ει τις τάσεις π�υ �ι ι-

στ�ρικές συγκυρίες εί�αν διαμ�ρ-
�ώσει στα τέλη τ�υ 15�υ ή τις αρ�ές
τ�υ 16�υ αιώνα σε κάπ�ι� σημαντικ�
κέντρ� της περι��ής, πιθαν�ν την
Kύπρ�, �π�υ η M�νή διατηρ�ύσε
μετ��ια.

Λειτ�υργικά
αντικείμενα

Aπ� τ�ν 16� αιώνα και ε�ής, παρά
τις αντι���τητες, η M�νή εμπλ�υτί-
�εται με π�λλά α�ι�λ�γα λειτ�υργικά
αντικείμενα, �άρη στην ακτιν�#�λία
της, τ� εκτεταμέν� δίκτυ� των μετ�-
�ίων της, τη δραστηρι�τητα ικανών
ηγ�υμένων και μ�να�ών και τ�υς
πρ�σκυνητές π�υ ακ�λ�υθ�ύν τα α-
π� αιώνες �αραγμένα �δ�ιπ�ρικά.
T� μεγάλ� κέντρ� καλλιτε�νικής δη-
μι�υργίας, η Kρήτη, εί�ε ισ�υρ�ύς
δεσμ�ύς με τ� Σινά και #ε#αιωμένη

εκεί την παρ�υσία της με αρκετά εν-
σ�ράγιστα έργα, των αρ�ών κυρίως
τ�υ 17�υ αιώνα, �π�υ κυριαρ��ύν
#ενετσιάνικα �αρακτηριστικά. 

H σημασία τ�υς για τη μελέτη της
ιστ�ρίας της αργυρ���ΐας είναι πρω-
τεύ�υσα, γιατί επι#ε#αιών�υν τις
αρ�ειακές πληρ���ρίες σ�ετικά με
την ακμή τ�υ κλάδ�υ αυτ�ύ στην
Kρήτη και στ�ι�ει�θετ�ύν σταθερά
σημεία ανα��ράς για π�λλά άλλα έρ-
γα π�υ έ��υν εντ�πιστεί στην περι�-
�ή τ�υ Aιγαί�υ. 

Aλλα, α�ι�λ�γα έργα είναι δείγμα-
τα τ�υ ενδια�έρ�ντ�ς των ηγεμ�-
νων των παραδ�υνά#ιων περι��ών
και τ�υ περι#άλλ�ντ�ς τ�υς για τα
μεγάλα λατρευτικά κέντρα της
Oρθ�δ��ίας. Aλλα πάλι τεκμηριώ-
ν�υν τις πυκνές σ�έσεις με τη Pω-
σία, �πως τα π�λύτιμα α�ιερώματα
των τσάρων και �ι εικ�νες «ας εκ�μι-

σαν �ι μ�να��ί εκ της Pωσίας πε-
ριηργηρωμένας».

Tα λειτ�υργικά αυτά αντικείμενα
είναι συλλ�γικά α�ιερώματα «διά
κ�π�υ τε και ε��δων εκ π�λλών ευ-
σε#ών �ριστιανών», κειμήλια α�ιε-
ρωμένα «διά δαπάνης και σπ�υδής,
κ�π�υ, μ��θ�υ και αναστεναγμών»
Σιναϊτών μ�να�ών, «δεήσεις» μεμ�-
νωμένων και, π�λλών άλλων, ανώνυ-
μων πρ�σκυνητών. Ως έργα τέ�νης
εκ�ρά��υν τις αισθητικές πρ�τιμή-
σεις της επ��ής τ�υς, για π�λύτιμα
υλικά, τε�νικές και τε�ν�τρ�πίες. 

Ως ιστ�ρικά τεκμήρια, με τις επι-
γρα�ές τ�υς και σε συνδυασμ� με
τις αρ�ειακές πηγές, δίν�υν πληρ�-
��ρίες για τ�υς τε�νίτες και τα κέ-
ντρα κατασκευής τ�υς, �ωτί��υν
τ�υς μη�ανισμ�ύς παραγωγής και
διακίνησής τ�υς, τις ν��τρ�πίες των
��ρηγών στις μακρές διάρκειες.

Aργυρεπί�ρυση μίτρα. A�ιέρωμα των �ριστιανών της πλης των Iωαννίνων. 1636.
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Tης Nανώς Xατ�ηδάκη

Kαθηγήτριας Bυ�αντινής Aρ�αι�λ�γίας Πανεπιστημί�υ
Iωαννίνων

TA ΨHΦIΔΩTA π	υ κ	σμ	ύν την αψίδα τ	υ
ιερ	ύ στ	 καθ	λικ� της μ	νής της Aγίας Aι-
κατερίνης στ	 Σινά, είναι απ� τα λαμπρ�τε-
ρα έργα της τέ�νης της επ	�ής τ	υ I	υστι-
νιαν	ύ. Eργ	 καλλιτε�νών π	υ έστειλε 	 ι-
δρυτής αυτ	κράτ	ρας απ� την Kωνσταντι-
ν	ύπ	λη, αντιπρ	σωπεύ	υν δυναμικά τα
ρεύματα της τέ�νης της πρωτεύ	υσας τ	υ
Bυ#αντί	υ, π	υ ενώ στηρί#	νται στην κλα-
σική παράδ	ση, καιν	τ	μ	ύν δημι	υργώ-
ντας ένα νέ	 ιδίωμα. Aνάμεσα στα �αρακτη-
ριστικά τ	υ, η γερή σύνθεση και η σ�εδια-
στική τ�λμη στην απ�δ	ση της ανθρώπινης

Ψη�ιδωτά και 
τ�ι�γρα�ίες
H Mεταμ�ρ�ωση τ�υ Σωτήρ�ς, 

αριστ�ύργημα της επ��ής

τ�υ I�υστινιαν�ύ
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μ	ρ$ής, απ	τέλεσμα της μελέτης των επι-
$ανειών και της συν	πτικής απ�δ	σής
τ	υς με έντε�νη δυσαρμ	νία και η υπερ%	-
λή π	υ κλιμακώνεται ανάλ	γα με τη σημα-
σία τ	υς μέσα στη σκηνή.

Στη σκηνή της Mεταμ�ρ$ωσης π	υ κ	-
σμεί την αψίδα τ	υ ιερ	ύ, ήρεμη και στατι-
κή πρ	%άλλει η κεντρική μ	ρ$ή τ	υ Xρι-
στ	ύ. Oρθι	ι �πως και αυτ�ς, αλλά με ελα-
$ρά στρ	$ή τ	υ σώματ	ς, 	ι δύ	 πρ	$ήτες
Hλίας και Mωυσής. Σε #ωηρές στάσεις συμ-
μετρικά αντίθετες 	 Iωάννης και 	 Iάκω%	ς
γ	νατισμέν	ι, ενώ 	 τρίτ	ς απ�στ	λ	ς, 	
Πέτρ	ς, %ρίσκεται σε σ�εδ�ν 	ρι#�ντια θέ-
ση πεσμέν	ς στ	 έδα$	ς. Tα συναισθήματα
των απ	στ�λων, δηλών	νται έντ	να με την

H Mεταμρ�ωση τ�υ Σωτήρ�ς. Θεωρεί-
ται τ� κσμημα της M�νής και �ρίσκε-
ται στην κγ�η της αψίδας τ�υ Iερ�ύ
Bήματ�ς τ�υ καθ�λικ�ύ. Mέσα 6�υ αι.

Συνέ�εια στην 26η σελίδα



ασύμμετρη διαγρα$ή των �αρακτηριστικών τ	υ
πρ	σώπ	υ και τα μεγάλα μάτια με %αθύ�ρωμες
πλατειές σκιές, π	υ ατενί#	υν με κατάπλη'η και
θαυμασμ�. Mε άρτια τε�νική και �ρωματική λιτ�-
τητα, 	ι $αιν	μενικά μ	ν��ρωμες επι$άνειες δια-
μ	ρ$ών	νται απ� ψη$ίδες δια$	ρετικών τ�νων.
H σκ�πιμα ακαν�νιστη διάτα'η τ	υς επάνω στην
κυρτή επι$άνεια, π	λλαπλασιά#ει την αντανάκλα-
ση τ	υ $ωτ�ς πρ	σθέτ	ντας ακτιν	%	λία στη
σκηνή, �π	υ κυριαρ�εί τ	 λευκ� με τις απ	�ρώ-
σεις τ	υ έως τ	 ιώδες στις ενδυμασίες, τ	 %αθύ
γαλά#ι	 στη δ�'α τ	υ Xριστ	ύ, και τ	 �ρυσ� π	υ
λάμπει στ	ν κάμπ	.

Tα ν�ήματα

H επιλ	γή των θεμάτων και η εικ	ν	γρα$ία τ	υς
εντάσσεται στ	ν κύκλ	 των μεγάλων διακ	σμήσε-
ων της παλαι	�ριστιανικής τέ�νης �πως τα ψη$ι-
δωτά στη Pα%έννα, στη Θεσσαλ	νίκη και στην Kύ-
πρ	, ενώ πρ	σαρμ�#εται και στις ανάγκες της τ	-
πικής λατρείας. O K. Weitzmann, ιστ	ρικ�ς τέ-
�νης, διέκρινε τα π	λλαπλά επίπεδα των ν	ημά-
των π	υ δηλών	νται με τρ�π	 υπαινικτικ�, και
σύνθετ	: εσ�ατ	λ	γικ�, δ	γματικ�, λειτ	υργικ�,
τυπ	λ	γικ�, τυπ	γρα$ικ� και αυτ	κρατ	ρικ�. H
Mεταμ�ρ$ωση, μια σκηνή απ� τ	ν κύκλ	 τ	υ δω-
δεκα�ρτ	υ, απ	κτά 'ε�ωριστή πρ	%	λή καθώς τ	-
π	θετείται στην πι	 σημαντική θέση τ	υ να	ύ,
στην αψίδα τ	υ ιερ	ύ, θέση ανάλ	γη με εκείνην
π	υ έ�ει και στ	ν Aγι	 Aπ	λλινάρι	 in Classe στη
Pα%έννα. H $ωτεινή παρ	υσία τ	υ Xριστ	ύ, επά-
νω στ	ν ενιαί	 �ρυσ� κάμπ	, με την υπ	κατάστα-
ση τ	υ %ρα�ώδ	υς τ	πί	υ τ	υ �ρ	υς Θα%ώρ, απ�
μια στενή πράσινη #ώνη στ	 �αμηλ�τερ	 τμήμα,
παραπέμπει στη Θε	$άνεια της Δευτέρας Παρ	υ-
σίας. H τ	π	θέτηση τ	υ Aμν	ύ και τ	υ Σταυρ	ύ
μέσα σε γαλά#ια  μετάλλια στ	ν ίδι	 ά'	να και πά-
νω απ� τη μ	ρ$ή τ	υ Xριστ	ύ, καθώς και τ	 πρω-
τ	εμ$ανι#�μεν	 θέμα της δέησης, σ�ετί#	νται με
τ	 δ�γμα και τη λειτ	υργία. Πλατειά ταινία με σει-
ρά μεταλλίων, �π	υ πρ	%άλλ	υν στηθαίες μ	ρ$ές
αγίων και πρ	$ητών με έντ	ν	 πρ	σωπ	γρα$ικ�
�αρακτήρα, περι%άλλει τη σκηνή. Aνάμεσά τ	υς
δύ	 ιστ	ρικά πρ�σωπα, 	 ηγ	ύμεν	ς της μ	νής
Λ	γγίν	ς, π	υ $ρ�ντισε για τη ψη$ιδωτή διακ�-
σμηση και 	 διάκ	ν	ς Iωάννης, 'ε�ωρί#	υν με την
αδρή $υσι	γνωμία τ	υς, ενώ 	 πρ	$ήτης Δα%ίδ α-
π	δίδεται με τα �αρακτηριστικά τ	υ πρ	σώπ	υ
τ	υ I	υστινιαν	ύ.

Kλασική παράδ�ση

Πρ	σάρτηση στην κλασική παράδ	ση δια$αίνε-
ται στις δύ	 ιπτάμενες μ	ρ$ές των αγγέλων π	υ
κ	σμ	ύν τ	 τύμπαν	 πάνω απ� την κ�γ�η. Mε σώ-
μα ρ�διν	, σε σ�εδ�ν 	ρι#�ντια θέση, $	ρ	ύν �ι-
τώνα και ιμάτι	 π	υ ανεμί#ει, �πως 	ι νίκες της αρ-
�αι�τητας. Aνάλ	γη α$	μ	ίωση κλασικών πρ	τύ-
πων διαπιστώνεται και στη μ	ρ$ή τ	υ Aγί	υ Iωάν-
νη Πρ	δρ�μ	υ, π	υ πρ	%άλλει με �αρακτηριστικά
τραγικ	ύ πρ	σωπεί	υ, μέσα σε μετάλλι	 στα αρι-
στερά.

Δύ	 σκηνές π	υ συνδέ	νται με τ	ν άγι	 τ�π	
(locus sanctus), συμπληρών	υν τη διακ�σμηση
στ	 ψηλ�τερ	 τμήμα. O Mωυσής λύνει τα σανδά-
λια τ	υ μπρ	στά στην «Kαι	μένη Bάτ	», π	υ λα-
τρεύεται στ	 διπλαν� παρεκκλήσι και παραλαμ%ά-
νει τ	 N�μ	 μέσα σε τ	πί	 απ� ψηλ	ύς και απ�-
κρημν	υς γρανιτένι	υς %ρά�	υς, �πως 	ι %ρά�	ι
της περι	�ής της ερήμ	υ τ	υ Σινά. M	ρ$ές περισ-
σ�τερ	 ψηλές και σταθερές, με πτυ�	λ	γία ρέ	υ-
σα, απ	δίδ	νται με λιτ�τητα �ρωματική σε �αμη-
λ	ύς τ�ν	υς, �ωρίς τ	ν δυναμισμ� π	υ διακρίνει
την παράσταση της Mεταμ�ρ$ωσης.

Πρωτ�τυπη τε�νική, εγκαυστική επάνω στην 	ρ-
θ	μαρμάρωση, �αρακτηρί#ει τη διακ�σμηση στις
δύ	 παραστάδες π	υ %ρίσκ	νται αριστερά και δε-
'ιά απ� τ	 ιερ� και απεικ	νί#	υν δύ	 $	ρές τ	 θέ-
μα της θυσίας. H Θυσία τ	υ Iσαάκ αριστερά και η
Θυσία της κ�ρης τ	υ στρατιώτη Iε$θάε δε'ιά,
πρ	εικ	νί#	ντας τη θυσία τ	υ Xριστ	ύ, ανα$έρ	-
νται στ	 μυστήρι	 της ευ�αριστίας. Mε απλ� και

συν	πτικ� σ�έδι	, η #ωγρα$ική αυτή �ρ	ν	λ	γεί-
ται στ	ν 7	 αιώνα. T	ι�	γρα$ίες απ� δια$	ρετι-
κές επ	�ές κ	σμ	ύν μικρ�τερ	υς �ώρ	υς στα πα-
ρεκκλήσια: Aνεικ	νικά διακ	σμητικά θέματα τ	υ
6	υ αι. στ	 παρεκκλήσια τ	υ I	υστινιαν	ύ, αδημ	-
σίευτες ακ�μη παραστάσεις απ	τ	ι�ισμένες, πι-
θανώς τ	υ 13	υ αι. απ� την παλαιά Tράπε#α, τ	ι-
�	γρα$ίες τ	υ %΄ μισ	ύ τ	υ 15	υ αιώνα στ	 πα-
ρεκκλήσι	 τ	υ Aγί	υ Iακώ%	υ, στ	 παρεκκλήσι	
τ	υ B΄ τεί�	υς και στ	 παρεκκλήσι	 τ	υ Mωυσέως,
τέλ	ς τ	ι�	γρα$ίες �ρ	ν	λ	γημένες τ	 1573 και
τ	 1577 στην Παλαιά Tράπε#α, με τ	 θέμα της Δευ-
τέρας Παρ	υσίας και της Φιλ	'ενίας τ	υ A%ραάμ
αντίστ	ι�α.

Oι τ	ι�	γρα$ίες τ	υ δεύτερ	υ μισ	ύ τ	υ 15	υ
αι. 'ε�ωρί#	υν, τ�σ	 για την εικ	ν	γρα$ία τ	υς
π	υ πρ	σαρμ�#εται στην τ	πική παράδ	ση και λα-
τρεία, �σ	 και για την π	ι�τητα της τέ�νης τ	υς.
Στ	 παρεκκλήσι τ	υ Aγί	υ Iακώ%	υ, στην αψίδα
τ	υ ιερ	ύ, παριστάνεται η Παναγία ως «Kαι	μένη

Bάτ	ς» �ρθια μετωπική σε δέηση με τα πύρινα
σαν $λ�γες κλαδιά να διαγρά$	νται με πινελιές ε-
λεύθερες επάνω στ	ν κ	ρμ� της. Στ	 πλάι της
στέκ	υν 	ι Aγι	ι Iωάννης 	 Xρυσ�στ	μ	ς και Bα-
σίλει	ς, ενώ στις άκρες 	 τιμώμεν	ς άγι	ς Iάκω-
%	ς 	 αδελ$�θε	ς και 	 πρ	$ήτης Mωυσής. O
Xρηστ�ς π	υ πρ	%άλλει απ� ημικύκλι	 	υραν	ύ
ψηλά τ	υς πρ	σ$έρει έναν κώδικα και την πλάκα
τ	υ ν�μ	υ αντίστ	ι�α. Στ	 παρεκκλήσι τ	υ B�ρει-
	υ τεί�	υς, η Παναγία Oδηγήτρια σε μικρή κ�γ�η
πλαισιώνεται απ� μετάλλια με μ	ρ$ές αγίων και
πρ	$ητών. H τε�νική τ	υς επε'εργασία με πυκνές
πινελιές και πα�ύρρευστ	 �ρώμα καθώς και η �ρή-
ση τ	υ �ρυσ	ύ στα $ωτ	στέ$ανα και στα υ$άσμα-
τα $ανερώνει συγγένεια με την τε�νική των $	ρη-
τών εικ�νων. Oι τ	ι�	γρα$ίες αυτές είναι έργ	 ε-
ν�ς σημαντικ	ύ εργαστηρί	υ π	υ ήταν εγκατε-
στημέν	 στ	 Σινά και #ωγρά$ισε επί τ�π	υ και ένα
μεγάλ	 αριθμ� εικ�νων π	υ �ρ	ν	λ	γ	ύνται στην
ίδια επ	�ή.
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O πρ��ήτης Mωυσής. Παρεκκλήσι� τ�υ Aγί�υ Iακώ��υ τ�υ Aδελ��θέ�υ. Λεπτ�μέρεια της αψίδας τ�υ Iερ�ύ.
Mέσα ή δεύτερ� μισ 15�υ αιώνα.



T�υ Aρ�ιεπισκ	π
υ Σινά Δαμιαν
ύ

«ΦEN αμπ�ύνα ντ�υτ
ρ»; Π�ύ είναι
� πάτερ γιατρ
ς; Mε αυτή τη �εδ�υ-
ινικ�ύ ιδιωματισμ�ύ αρα�ική �ράσι,
�ι Bεδ�υίν�ι �ητ�ύν συνήθως τ�ν υ-
πεύθυν� τ�υ «αγκ�α�άνα» ή «αγιά-
ντα» (�αρμακεί�υ ή ιατρεί�υ).O θυ-
ρωρ
ς της M�νής θα τ�υ δεί�ει την
κατεύθυνσι τ�υ μικρ�ύ ιατρεί�υ, μέ-
σα στη M�νή. Eίναι ε��πλισμέν� με
τα απαραίτητα εργαλεία και αρκετά
�άρμακα, π�υ παρέ��νται δωρεάν
στ�υς ασθενείς. Mέ�ρι πρ
τιν�ς, �
«ντ�υτ
ρ» ήταν κάπ�ι�ς απ
 τ�υς
Πατέρες της M�νής. Tα τελευταία
δύ� �ρ
νια έρ��νται ιατρ�ί ε� Eλλά-
δ�ς (�ιλ�μ
να��ι �υσικά) π�υ α-
σκ�ύν τ� αγρ�τικ
 τ�υς ιατρεί� στη
M�νή Σινά, με αναγνώρισι εκ τ�υ ελ-
ληνικ�ύ υπ�υργεί�υ Yγείας.

H ιστ�ρία της υπάρ�εως N�σ�κ�-
μεί�υ και Γηρ�κ�μεί�υ μέσα στη
M�νή, έ�ει τις ρί�ες της στ�ν 6-7 αι-
ώνα. Aπ
 33 
μως έτη, πρ�σ�έρει
πι� συστηματικά τη ��ήθειά τ�υ
πρ�ς μ�να��ύς, πρ�σκυνητάς και
Bεδ�υίν�υς περι�ίκ�υς. Mέ�ρι πρ�

20ετίας ήταν τ� μ
ν� π�υ υπήρ�ε
στην α�ανή έκτασι τ�υ �ρειν�ύ N�-
τί�υ Σινά, 
π�υ εγκατα�ι�ύν �ι διά-
��ρες �υλές των Bεδ�υίνων, π�υ
σήμερα υπ�λ�γί��νται στις 15-18 �ι-
λιάδες ψυ�ές. 

H ιατρ��αρμακευτική 
μως περί-
θαλψις δεν είναι η μ
νη πρ�σέγγισι
της M�νής μ’ αυτ�ύς. Aνά τ�υς αιώ-
νας ανεπτύ�θησαν π�ικίλες σ�έσεις
της M�νής μετά των Bεδ�υΐνων, και
ήσαν, κατά καν
να αγαθές, παρά την
δια��ρετική θρησκευτική πίστη, και
π�λιτιστική αν�μ�ι�γένεια.

Γκεμπελία

Eκ των 6 μεγάλων �υλών Bεδ�υί-
νων π�υ �ικ�ύν στ� N. Σινά (σε μια έ-
κταση 30.000 περίπ�υ τ.�λμ.) η �υλή
Γκεμπελία είναι η αρ�αι
τερη και πι�
στενά συνδεδεμένη με τ� M�ναστή-
ρι. Eίναι απ
γ�ν�ι διακ�σίων περί-
π�υ στρατιωτικών �ικ�γενειών, π�υ
έστειλε � κτίτωρ της M�νής Mέγας
I�υστινιαν
ς, δια να �υλάσσ�υν
τ�υς μ�να��ύς απ
 επιδρ�μές �αρ-
�αρικών �υλών.

Oι στρατιωτικές αυτές �ικ�γένειες
αργ
τερα ανεμί�θησαν με τ�υς ελα-
�ίστ�υς, εντ�πί�υς κατ�ίκ�υς και με
άλλες αρα�ικές �υλές, π�υ στ� με-
τα�ύ κατώκησαν εις τ�υς γειτ�νι-
κ�ύς τ
π�υς. 

Kατά τ�ν 7� με 8� αιώνα ε�ισλαμί-
σθησαν, αλλά δεν έπαυσαν να έ��υν
έντ�νη την μνήμη της θρησκευτικής
και εθνικής καταγωγής των, εκ τ�υ
ανατ�λικ�ύ ρωμαϊκ�ύ κράτ�υς. Γι’
αυτ
 έως τώρα καυ�ώνται να λέγ�-
νται Eλληνες ή Pωμι�ί, αν και αυτ

τ� τελευταί� 
ν�μα συ�νά τ� συγ�έ-
�υν με την σημερινή P�υμανία και
τ�υς P�υμάν�υς. Ων�μάσθησαν
«Γκεμπελία» π�υ σημαίνει «B�υνίσι-
�ι» γιατί ��ύσαν περί τ�ν �ώρ� της
μ�νής, σε υψ
μετρ� μετα�ύ 1.300
και 1.800 μέτρων.

Eίναι π�λύ σημαντικ
 
τι η μ�νή
κατέστη εγκαίρως σταθερ�π�ιητι-
κ
ς και ειρηνευτικ
ς παράγων μετα-
�ύ των �υλών. Eις τας μετα�ύ των
δια��ράς, έριδας ή π�λέμ�υς, κατέ-
�ευγαν στην δικαίαν κρίσιν της μ�-
νής, για τ� π�ύ έπρεπε να εγκατα-
σταθεί κάθε �υλή. Eίναι εύλ�γ�ς αυ-

τή η παρέμ�ασις της μ�νής, δι
τι 
-
λ�ς � �ώρ�ς τ�υ �ρειν�ύ N�τί�υ Σι-
νά ανήκε εις την πνευματικήν δικαι-
�δ�σίαν αυτής και της Aρ�ιεπισκ�-
πής Σινά, Φαράν και Pαϊθώ. H περι�-
�ή αυτή π�υ �ρί�ετ� ως: «τριών ημε-
ρών δρ
μ�υ καμήλας» απ
 τ� M�να-
στήρι, ήτ� κατ�ικητήρι� των ανα�ω-
ρητών - μ�να�ών, �ι �π�ί�ι, 
ταν �-
ριστικώς ανε�ώρ�υν απ
 τα καθί-
σματά τ�υς, ά�ηναν τ�υς τ
π�υς
αυτ�ύς στην κεντρική M�νή. O
Hγ�ύμεν�ς μετά της Iεράς Συνά�ε-
ως απε�άσι��ν και παρε�ώρ�υν στις
διά��ρες �υλές, τα κεν�ύμενα μέ-
ρη, κρατώντας συνήθως με ένα «γα-
�ίρη» (�ύλακα) κάπ�ιες ιστ�ρικές
τ�π�θεσίες και �ικήματα π�υ εί�αν
συνήθως κήπ� και ναΐδι� και απ�τε-
λ�υν τα σημερινά «Kαθίσματα» της
M�νής.

Παλαι
τερα, η καθημερινή πρωινή
διαν�μή άρτ�υ ήταν η ευ�άριστη ώ-
ρα συναντήσεως M�να�ών μετά των
πτω�ών περι�ίκων Bεδ�υίνων. Σήμε-
ρα, η μέριμνα τ�υ αιγυπτιακ�ύ κρά-
τ�υς και η άν�δ�ς τ�υ �ι�τικ�ύ επι-
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Σιναΐτης μ
να�	ς με �εδ
υίν
υς στη Φαράν. H M
νή Σινά παρέ�ει δωρεάν ιατρ
�αρμακευτική περίθαλψη στ
υς �εδ
υίν
υς, τ
υς 
π
ί
υς ενισ�ύει και με άλλ
υς τρ	-
π
υς (�
ρήγηση ρ
υ�ισμ
ύ, τρ
�ίμων κ.ά).

Bεδ�υίν�ι και M�νή
Aρμ
νική συνύπαρ�η και αλληλ
�
ήθεια αιώνων �άρη στην πρ
σ�
ρά των Σιναϊτών μ
να�ών



πέδ�υ των Bεδ�υίνων, α�ρήστευσαν
σ�εδ
ν την ανάγκη αυτή.

Aρωγ�ς

Oμως π�λλές ��ρές η M�νή έρ�ε-
ται αρωγ
ς πρ�ς τα τέκνα της, τέκνα
της ερήμ�υ, με άλλ�υς δια�
ρ�υς
τρ
π�υς, 
πως π.�. με τη δωρεάν ��-
ρήγησι ρ�υ�ισμ�ύ, τρ��ίμων, �ικ�-
δ�μικ�ύ υλικ�ύ κ.ά. H εκ μέρ�υς της
M�νής  άλλωστε απασ�
λησης εργα-
τικ�ύ δυναμικ�ύ για εργασίας, �ικ�-
δ�μικής κυρίως �ύσεως, δίδει την
δυνατ
τητα στ�υς Bεδ�υίν�υς να
π�ρί��νται α�ι�πρεπώς τα αναγκαία
πρ�ς τ� �ην.

Oι Πατέρες της M�νής συμπαρί-
στανται και πρακτικώτερα στα πρ�-
�λήματα των Bεδ�υίνων κυρίως της
πλησι��ώρ�υ �υλής «Γκεμπελία».
M�ιρά��νται τις λύπες τ�υς και τις
�αρές των. Θα μετάσ��υν σε κηδεί-
ες, σε γάμ�υς και εις άλλας  ε�ρτα-
στικάς εκδηλώσεις, π�υ μερικές �αί-
ν�νται υπ�λείμματα παλαιών �ρι-
στιανικών εθίμων. H «��υ�άρα» π.�.
είναι εκπλήρωσις τάματ�ς πρ�ς κά-
π�ι�ν Aγι�ν, π.�. την Aγία Aικατερί-
νη, τ�ν Aγι� Γεώργι�, ή τ�υς Aγί�υς
«αρμπάιν» δηλαδή 40ντα μάρτυρας
Σιναΐτας, στ� �μώνυμ� «Oυάντι
Aρμπάιν».

Aπ
 τη �υλή Γκεμπελία θα πρ�έλ-
θ�υν �ι μ
νιμ�ι υπηρέται της M�νής,
(σήμερα είναι περίπ�υ είκ�σι εντ
ς
της M�νής και άλλ�ι τ
σ�ι «Γα�ίρ»,
δηλαδή �ύλακες στα Kαθίσματα και
τ�υς κήπ�υς). Oι ημερ�μίσθι�ι εργά-
τες καθημερινώς κυμαίν�νται γύρω
στ�υς 25. Πέραν τ�υ καλ�ύ, συγκρι-
τικώς, μισθ�ύ των μα�ί με τις ασ�α-
λίσεις των, έ��υν τ� καθημεριν

τ�υς σιτηρέσι� και αρκετές «ευλ�-
γίες» απ
 M�να��ύς και πρ�σκυνη-
τάς. 

Aπ
 τ�ν 8� αι. μέ�ρι τα μέσα τ�υ
τρέ��ντ�ς (π�υ εμ�ανί�εται τ� αυ-
τ�κίνητ� στ� Σινά), η μετά��ρά των
πρ�μηθειών της M�νής εγίνετ�, άλ-
λ�τε απ
 τ� Σ�υέ� και άλλ�τε απ
 τ�
Kάιρ�, με καμήλες εντ
ς 10ημέρ�υ
περίπ�υ. Eί�ε διαμ�ρ�ωθεί δε ανά
τ�υς αιώνας, ειδικ
 σύστημα μετα-
��ράς, π�υ μετεί�αν 
λες �ι �υλές
ώστε να επω�ελ�ύνται απ
 την α-
μ�ι�ή των μετα��ρικών και �ι �λιγώ-
τερ�ν συνδεδεμένες με τ� M�να-
στήρι �υλές. 

H μία, ύστερα απ
 �ρισμένη απ
-
σταση παρέδιδε τις πρ�μήθειες στην
άλλη, ενώ άλλες �υλές εί�αν εναλ-
λά� και τ� δικαίωμα εν
πλ�υ δια�υ-
λά�εως των πρ�μηθειών, ιδίως τρ�-
�ίμων. Δεν είναι περίεργ� να μιλ�ύν
�ι Bεδ�υίν�ι περισσ
τερ� για δικαι-
ώματα και ελά�ιστα για υπ��ρέωση
πρ�ς τη M�νή και ιδίως 
ταν �ι πρ�-
μήθειες έ�θαναν «κ�λ��ωμένες» σ’
αυτήν. Aυτ
 άλλωστε δεν συμ�αίνει
και παρ’ ημίν;

Aπ
 τα τέλη τ�υ 19�υ αι., �ι πρ�-
μήθειες έ�ευγαν απ
 τ� Σ�υέ�, με
την «Aΐντα», ένα ατμ�κίνητ� πλ�ιά-
ρι� και έ�θαναν μετά 24 ώρες στη
«σκάλα» της αρ�αίας Pαϊθώ, σημερι-
ν
 Eλ-T�ρ, 
π�υ M�νή έ�ει Mετ
�ι�
με αρκετές απ�θήκες και πρ�σωπικ

απ
 μ�να��ύς και Bεδ�υίν�υς. Aπ

εκεί εστέλ�ντ� με καμήλες της M�-
νής, σ’ αυτήν, �δηγ�ύμενες απ

τ�υς υπηρετ�ύντας Bεδ�υίν�υς με
τη συν�δεία εν
ς μ�να��ύ. H π�ρεία

γεν�μένη μέσω της γρα�ικής κ�ιλά-
δας τ�υ «Iσλι» ήταν τριήμερ�ς. Διά
να αντέ��υν και τα ψάρια π�υ έστε-
λ�ν �ι εν Pαϊθώ στ�υς εν τη M�νή
Πατέρας, μα�ί με τ’ άλλα είδη, τα α-
λάτι�αν καλώς και τα τηγάνι�αν ελα-
�ρώς.

Aγαθές σ�έσεις

Eίναι αναμ�ι�
λως ένα απ
 τα
πλέ�ν παράδ��α γεγ�ν
τα η ανά-
πτυ�η αυτών των αγαθών σ�έσεων
μετα�ύ M�νής και Bεδ�υίνων. H σω-
στή και διακριτική αγάπη των μ�να-
�ών πρ�ς αυτ�ύς, ε�ισ�ρρ�π�ύσε
και ε��υδετέρωνε με θαυμαστή επι-
τυ�ία τις �υσικές αντιδράσεις, π�υ

μπ�ρ�ύσαν να πρ�κύψ�υν απ
 τη
δια��ρά θρησκείας, ν��τρ�πίας και
π�λιτιστικ�ύ επιπέδ�υ. Aκρ
της αυ-
τής της αλληλ�αν��ής είναι και η ύ-
παρ�ι μικρ�ύ Tεμέν�υς, π�υ πρ�έ-
κυψε απ
 τη μετατρ�πή της αρ�αί-
ας Tράπε�ας των M�να�ών, σε κά-
π�ιες δύσκ�λες στιγμές της M�νής,
τ�ν 11�ν αιώνα.

Δεν είναι, λ�ιπ
ν, παράδ��� να
�λέπεις τ�υς Bεδ�υίν�υς να συ-
μπαρίστανται στις δύσκ�λες στιγ-
μές των Πατέρων και της M�νής.
Aνα�έρω ενδεικτικά τ� μεγάλ�
σεισμ
 κατά τ�ν Mεσαίωνα, π�υ
γκρεμίστηκε τ� �
ρει� τεί��ς της
M�νής και εσ�άτως τη μεγάλη
πυρκαγιά τ�υ 1971, π�υ θα εί�ε

τραγικές συνέπειες, αν και �ι Bε-
δ�υίν�ι δεν πρ�σέτρε��ν εις ��ή-
θειαν και κατάσ�εσίν της μα�ί με
τ�υς λίγ�υς άνδρας τ�υ ισραηλι-
ν�ύ στρατ�ύ π�υ κατεί�ε τ
τε την
περι��ή.

Aλλά τι να πρωτ�διηγηθώ· δεν θα
μ�υ έ�θαναν π�λλές «Kαθημερι-
νές». Kαι τα αρ�εία της M�νής δια-
σώ��υν π�λλά άλλα ενδια�έρ�ντα
γεγ�ν
τα, π�υ παρ’ 
λ� π�υ �ρί-
σκ�μαι 33 �ρ
νια στη M�νή και έ�η-
σα απ
 π�λύ κ�ντά τ�υς αγαθ�ύς
αυτ�ύς ανθρώπ�υς, τέκνα της ερή-
μ�υ, �ίλ�υς της M�νής και κατά
κάπ�ι�ν τρ
π�ν Π�ίμνι
 μ�υ, λ�γι-
κ
ν, δεν μπ
ρεσα να τα πληρ���-
ρηθώ 
λα.
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Συνέ�εια απ	 την  27η σελίδα

Kατασκευή κεριών στη M
νή. Oι �εδ
υίν
ι π
υ εργά$
νται στ
 μ
ναστήρι, εκτ	ς απ	 τ
 μισθ	 τ
υς έ�
υν τ
 καθημεριν	 τ
υς
σιτηρέσι
 και αρκετές «ευλ
γίες» απ	 μ
να�
ύς και πρ
σκυνητές (αριστερά). Nεαρ	ς �εδ
υίν
ς έ%ω απ	 τη M
νή (δε%ιά).

Bεδ
υίν
ι με τις καμήλες τ
υς έ%ω απ	 τα τεί�η της M
νής. E%υπηρετ
ύν τη M
νή, αλλά και τ
υς πρ
σκυνητές, κερδί$
-
ντας τα αναγκαία πρ
ς τ
 $ην.
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«T
ν άρτ
ν ημών τ
ν επι
ύσι
ν...». Aμισθη υπ
�ρέωση των �εδ
υίνων π
υ απασ�
λ
ύνται στη M
νή είναι μ	ν
 η παρασκευή τ
υ άρτ
υ, η 
π
ία γίνεται κάθε ε�δ
-
μάδα, μα$ί με τ
υς μ
να�
ύς.
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T� μ�ναστήρι των Aγίων Aπ�στ�λων στην κ�ιλάδα Θ�λά. (Φωτ. X. Kατσιμπίνης).

H Παναγία τ�υ Oικ�ν�μ�υ, � πρώτ�ς να�ς στ� δρ�μ� απ� τη M�νή για την Aγία K�ρυ�ή. (Φωτ. I. Mεϊμάρης).
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M�ναστικά κέντρα
Oι εκατ�ντάδες σκήτες, λαύρες και μ�ναστήρια τ�υ Σινά

T�υ Iωάννη Mεϊμάρη

Δρ�ς Φ., αρ�αι�λ�γ�υ, ερευνητή τ�υ Kέντρ�υ
Eλληνικής και  Pωμαϊκής Aρ�αι�τητ�ς τ�υ Eθνι-
κ�ύ Iδρύματ�ς Eρευνών

TA KYPIOTEPA γεγ�ν�τα π�υ συ-
νέαλαν στη δημι�υργία τ�υ N�τί-
�υ Σινά, ως τ�υ κατ’ ε���ήν �ρθ�-
δ���υ μ�ναστικ�ύ κέντρ�υ ήσαν:
α) T� ερημικ�, �ρειν� και τρα�ύ
�υσικ� τ�υ περιάλλ�ν. ) H μεγά-
λη απ�σταση της �ερσ�νήσ�υ απ�
τα δι�ικητικά κέντρα της επ��ής.
γ) H ύπαρ�η νερ�ύ, λιγ�στών ��ι-
νικ�δένδρων και περι�ρισμέν�ς
�ώρ�ς καλλιεργήσιμης γης για την
επιίωση των μ�να�ών, ιδιαίτερα
σε περι�δ�υς �ηρασίας, ή θρη-
σκευτικών διωγμών ή επιθέσεων
των Σαρακηνών και δ) H ιερ�τητα
τ�υ τ�π�υ αυτ�ύ �π�υ κατά την
παράδ�ση � Mωϋσής παρέλαε α-
π� τ�ν Θε� τις δέκα εντ�λές.

Oμως τ� μεγαλεί� τ�υ Oρθ�δ�-
��υ Σιναϊτικ�ύ μ�να�ισμ�ύ, ρίσκε-
ται στ�υς επί αιώνες πείσμ�νες και
ατέρμ�νες αγώνες τ�υ. Eδώ μ�να-
��ί απ� δια��ρετικές πατρίδες
καλλιέργησαν την ακτημ�σύνη, την
αδιάλειπτη πρ�σευ�ή, την ελεημ�-
σύνη και τ� σπ�υδαι�τερ�, την με-
τα�ύ τ�υς αγάπη. Aπ� αυτ�ύς, ανε-
δεί�θησαν  άγι�ι, μάρτυρες, �σι�ι,
πατριάρ�ες και ηγ�ύμεν�ι, των �-
π�ίων �ι ί�ι, �ι παραινέσεις, �ι δι-
δασκαλίες διατηρ�ύνται $ωηρά στη
μνήμη των σημερινών Σιναϊτών, ώ-
στε να α�ηγ�ύνται στ�ν ευλαή
πρ�σκυνητή των ημερών μας με
τρ�π� απλ� για τ�υς αγί�υς π�υ έ-
$ησαν σε παρω�ημένες επ��ές:
«Eδώ μαρτύρησαν �ι 40 μάρτυρες
της Pαϊθ�ύ! Eδώ έ$ησε � άγι�ς Iω-
άννης της Kλίμακ�ς. Eκεί �ι άγι�ι
Γαλακτίων και Eπιστήμη. Eδώ έγινε
τ� θαύμα με τ� λάδι...».

Tα κτίσματα

H διαρρύθμιση και η έκταση κάθε
λαύρας, κάθε σκήτης και κάθε μ�-
ναστηρι�ύ, διέ�ερε απ� τ� ένα στ�
άλλ� ανάλ�γα με τη θέση π�υ κτι$�-
ταν. Aπαραίτητα ήσαν τ� νερ�, λίγη
καλλιεργήσιμη γη, ένας μανδρ�τ�ι-
��ς, η εκκλησία, τα κελιά π�υ ήσαν
άλλ�τε λιθ�κτιστα και άλλ�τε �υσι-
κά σπήλαια και �ι απ�θήκες.

Tα τελευταία �ρ�νια τ� μεγάλ�
ρεύμα των πρ�σκυνητών και πε-
ριηγητών �ανα$ωντάνεψε τ� εν-
δια�έρ�ν για τα λησμ�νημένα μ�-
ναστήρια και ασκηταριά της Σιναϊ-
τικής Xερσ�νήσ�υ. Π�λλές εκπαι-
δευτικές απ�στ�λές επι�ανειακής
έρευνας και σωστικές ανασκα�ές
με καταπληκτικά απ�τελέσματα
πραγματ�π�ιήθηκαν απ� τα Πανε-
πιστήμια τ�υ Iσραήλ, τ� Tμήμα
Aρ�αι�τήτων της Aιγύπτ�υ και τις
�ένες αρ�αι�λ�γικές σ��λές, στην
Pαϊθώ, στην �αση Φαράν, Oυάντι
Σιγγιλία, τα �ρη Σερμπάλ, Oυμ-Σ�-
μερ NΔ της Xερσ�νήσ�υ και στ�υς
γρανιτένι�υς �γκ�υς των �ρέων

γύρω απ� τη M�νή της αγίας Aικα-
τερίνης, τα �ρη Σ�υ�σά�ε τ� ι-
λικ� �ρ�ς X�ρί ετ Nτέιρ, A�υ-
τ$αρ, Mπαμπ, Nτέιρ Aμπ�υ Mάαρ,
Nτέιρ Aντ�ύς καθώς και στις κ�ι-
λάδες τις μετα�ύ των �ρέων αυ-
τών. Eντ�πισαν και �αρτ�γρά�η-
σαν π�λλές λαύρες, σκήτες, μ�να-
στηριακά συγκρ�τήματα, υδραγω-
γεία, κ�γ�ες πρ�σευ�ής και π�λ-
λές ελληνικές επιγρα�ές.

M�ναστική π�λιτεία

H Aρ�ιεπισκ�πή Σινά, Φαράν και
Pαϊθ�ύ, ήταν μια πραγματικά μεγά-
λη μ�ναστική π�λιτεία. Mέ�ρι σή-
μερα έ�ει σε λειτ�υργία και υπ�
την άμεση επίλεψη και πρ�στασία
της στην Pαϊθώ τ� παλαι� επίνει�
της, τ� μετ��ι τ�υ Aγί�υ Γεωργί�υ
με τ�ν θαυμάσι� να� και τ� ηγ�υ-
μενεί� τ�υ. Tα ερείπια της ενδ�-
��υ λαύρας της Pαϊθ�ύ, �π�υ ε-
σ�αγιάσθηκαν απ� τ�υς Bλέμμυες
�ι 40 �σι�ι πατέρες. Tην λαύρα
στην παραθαλάσσια περι��ή
Aμπ�ύ - Σ�υέρα με τα π�λλά ασκη-
τήρια και τ� ναΐσκ� τ�υ Aγί�υ Δη-
μητρί�υ μέσα σε σπήλαι�. Στην
Φαράν τ� νέ� γυναικεί� ησυ�αστή-
ρι� με τις εκκλησίες τ�υ �σί�υ

Mωυσέως τ�υ Φαρανίτη, των
Aγίων Aναργύρων K�σμά και Δα-
μιαν�ύ και τις ερειπωμένες εκκλη-
σίες της πάλαι π�τέ επισκ�πής Φα-
ράν στα ερείπια της αρ�αίας π�λε-
ως και στ� απέναντι �ρ�ς Tα��ύνε.
T� νεωστί γυναικεί� ησυ�αστήρι�
της Tάρ�α, τ� γρα�ικ�τατ� ησυ-
�αστήρι� στ� Oρ�ς T$έμπελ εν-
Nτέιρ στη θέση της γυναικείας μ�-
νής π�υ ίδρυσε η αγία Eπιστήμη τ�
νέ� ησυ�αστήρι� τ�υ μ�να��ύ
Mωυσέως. Tα ασκητήρια με τα
ναΰδρια τ�υ Πρ�δρ�μ�υ, της α-
γίας Zώνης, τ�υ αγί�υ Παντελεή-
μ�ν�ς, της αγίας Aννης, των δύ�
κατά την παράδ�ση ασιλικών αν-
θρώπων, των πρ��ητών Hλι�ύ και
Eλισσαί�υ και της αγίας Mαρίνας,
τ�υ αγί�υ Γεωργί�υ τ�υ Aρσελαΐτη
στην κ�ιλάδα Pαμ�άν �π�υ υπήρ�ε
η Λαύρα τ�υ Aρσελά�υ καθώς και
τ� κάθισμα τ�υ αγί�υ Aντωνί�υ.
Tις γνωστές θέσεις �π�υ ρίσκε-
ται τ� Kυπαρίσσι τ�υ Πρ��ήτ�υ
Hλι�ύ, τα καταλύματα τ�υ ασκη-
τ�ύ Γρηγ�ρί�υ, τις πηγές τ�υ Tσα-
γκάρη και της Πέρδικας. Tα σπή-
λαια τ�υ πρ��ήτ�υ Mωυσέως, τ�υ
πρ��ήτ�υ Hλι�ύ, τ�υ αγί�υ Iωάν-
ν�υ της Kλίμακ�ς, τ�υ �σί�υ Στε-
�άν�υ κ�ντά στη δευτέρα πύλη

της ε��μ�λ�γήσεως, τ�υ �σί�υ
Oν�υ�ρί�υ με τ� εκκλησάκι τ�υ.
T�υς μικρ�ύς να�ύς, της Παναγίας
τ�υ Oικ�ν�μ�υ ή της Eγγυητρίας,
της Aγίας Tριάδ�ς επί της κ�ρυ-
�ής τ�υ Δεκαλ�γ�υ σε ύψ�ς 2.285
μ. Tων αγίων Θε�δώρων επί τ�υ
λ���υ τ�υ I�θώρ, τ�υ πρ��ήτ�υ
Aαρών επί τ�υ �μωνύμ�υ λ���υ,
της αγίας Aικατερίνης επί της κ�-
ρυ�ής τ�υ �ρ�υς της αγίας, στ�
μέρ�ς �π�υ ρέθηκε τ� άγι� λεί-
ψαν� της σε ύψ�ς 2.637 μ., τ�υ αγί-
�υ Iωάνν�υ της Kλίμακ�ς στην κ�ι-
λάδα Θ�λά και τ�υ πρ� ετών ιδρυ-
θέντ�ς Tιμί�υ Σταυρ�ύ στην τ�π�-
θεσία Mπ�υάμπα. Tα μ�ναστήρια
με τ�υς πλ�ύσι�υς κήπ�υς τ�υς,
των αγίων Tεσσαράκ�ντα μαρτύ-
ρων, των αγίων Aπ�στ�λων, των α-
γίων Aναργύρων στην κ�ιλάδα Θ�-
λά και των Γενεθλίων της Θε�τ�-
κ�υ (Mπ�υστάνι).

Eυ�αριστ�ύμε θερμά την I. M�νή Σινά
και τ�υς συγγρα�είς των κειμένων για
τις �ωτ�γρα�ίες π�υ μας παρα�ώρη-
σαν. Eπίσης τ�ν εκδ�τικ� �ίκ�
«EKΔOTIKH AΘHNΩN» για τ� �ωτ�-
γρα�ικ� υλικ� π�υ αντλήσαμε απ� τ�
έργ� «Σινά. Oι θησαυρ�ί της M�νής»,
εκδ. 1990.

T� σπήλαι� τ�υ αγί�υ Iωάνν�υ της Kλίμακ�ς στην κ�ιλάδα Θ�λά.
(Φωτ. X. Kατσιμπίνης).

Φαράν. M�να��ς δίπλα στην κ�γ�η ερειπωμέν�υ
να�ύ, 12�υ αιώνα.
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Tα Σιναϊτικά Mετ��ια
Διεσπαρμένα σε �λ τν κ�σμ στήρι�αν τη μνα�ική �ωή και παράδση

T�υ Iερ�μ�νά��υΔημητρί�υ

Πρώην Bι�λι
θηκαρί
υ I. M
νής Aγίας Aικατερί-
νης Σινά

META την μωαμεθανική κατάκτηση
της Aιγύπτ�υ, πέρασε η �ρυσή πε-
ρί�δ�ς, κατά την �π�ία �ι αυτ�κρά-
τ�ρες τ�υ Bυ�αντί�υ με τ�υς δι�ικη-
τικ�ύς αντιπρ�σώπ�υς τ�υς στην Aί-
γυπτ� ε�ρ�ντι�αν τη διατρ��ή των
Σιναϊτών Πατέρων, �ι �π�ί�ι, παράλ-
ληλα, καλλιεργ�ύσαν τ�υς μικρ�ύς
κήπ�υς των κελιών τ�υς, �ωρίς κιν-
δύν�υς και ε"ωτερικά εμπ�δια. 

Mετά την κατάλυση της #υ�αντι-
νής κυριαρ�ίας στην Aίγυπτ�, �ι μ�-
να��ί αναγκάσθηκαν να εγκαταλεί-
ψ�υν τη σιναϊτική έρημ� και να ε-
γκλεισθ�ύν στ� κάστρ� της M�νής,
την �π�ία πριν απ� έναν περίπ�υ αι-
ώνα εί�ε κτίσει � αυτ�κράτωρ I�υ-
στιαν�ς � A΄ (527-565 μ.X).

Oι δυσκ�λίες π�υ πρ�έκυψαν στα
�ρ�νια των ισλαμικών επιδρ�μών α-
νάγκασαν τ�ν Aρ�ιεπίσκ�π� και τ�υς
Πατέρες τ�υ Σινά να ανα�ητήσ�υν
νέ�υς π�ρ�υς �ωής σε �ώρ�υς έ"ω
απ� τη Σιναϊτική Xερσ�νησ�. Πρ�σέ-
τρε"αν, λ�ιπ�ν, στ� έλε�ς των απα-
ντα��ύ Xριστιανών, �ι �π�ί�ι με με-
γάλη πρ�θυμία πρ�σέ�εραν τη #�ή-
θειά τ�υς. Eτσι, "εκίνησαν �ι λεγ�-
μενες «�ητείες», ε" αιτίας των �π�ί-
ων δημι�υργήθηκαν �ι πρώτ�ι σταθ-
μ�ί, �ι πλείστ�ι των �π�ίων ε"ελί-
�θησαν σε σιναϊτικά μετ��ια.

Eκτ�ς απ� την άμεση ελεημ�σύνη,
π�λλές ��ρές �ι �ριστιαν�ί πρ�σέ-
�εραν και μέρ�ς απ� την κτηματική
τ�υς περι�υσία· είτε απ� ευλά#εια
πρ�ς τ� Σινά είτε για να μην πέσει
στα �έρια τ�υ σκηρ�ύ κατακτητ�ύ.
Δυνάμει τ�υ «α�τιναμέ», εν�ς πρ�-
ν�μιακ�ύ εγγρά��υ π�υ κατά την
παράδ�ση εί�ε σ�ραγισθεί απ� τ�ν
Mωάμεθ, τ� Σινά ήταν ελεύθερ� απ�
κάθε ��ρ�λ�γία και κρατική επέμ#α-

ση. Aυτ� συνετέλεσε, ώστε και �λ�-
κληρα M�ναστήρια «πρ�σηλών�-
ντ�» στη M�νή Σινά, για να σωθ�ύν
απ� την τ�υρκική αρπακτικ�τητα.
Παραδείγματα τέτ�ιων α�ιερώσεων
έ��υμε τη M�νή τ�υ Aνδρ�νίκ�υ ή
Aνδρ�μ�νάστηρ� κ�ντά στην Kαλα-

μάτα, τη M�νή Tα"ιαρ�ών κ�ντά
στην Eπίδαυρ� κ.ά. 

Aλλά και αυτ�κράτ�ρες στη Pω-
σία και Γεωργία, καθώς και ηγεμ�-
νες στη M�λδ�#λα�ία, α�ιέρωσαν
�λ�κληρα �ωριά και μ�ναστήρια με
τεράστια κτηματική περι�υσία, �-
πως είναι τ� M�ναστήρι «Σινάια»
και η γύρω περι��ή, στη σημερινή
P�υμανία.

Aνω των 100

Eτσι, λ�ιπ�ν, τ�σ� απ� τις εκ�ύ-
σιες ή αναγκαστικές α�ιερώσεις, �-
σ� και απ� αγ�ρές π�υ έκανες �ι Σι-
ναΐτες «τα"ιδιώτες» δημι�υργήθηκε
ένα πλήθ�ς απ� Σιναϊτικά Mετ��ια,
τα �π�ία κατά τ� τέλ�ς τ�υ 19�υ αι-
ών�ς "επερν�ύσαν τα 100. Για τα πι�
σπ�υδαία απ� αυτά ε�ρ�ντι�αν �ι Σι-
ναΐτες να απ�κτήσ�υν και πατριαρ�ι-
κά σιγίλια, με τα �π�ία αναγνωρί��-
νταν η σταυρ�πηγιακή τ�υς ανε"αρ-
τησία ως Mετ��ια τ�υ Σινά, �πως εί-
ναι π.�. τ� σιγίλι� τ�υ Oικ�υμενικ�ύ
Πατριάρ��υ Δι�νυσί�υ για τ� Σιναϊτι-
κ� Mετ��ι� της Kωνσταντιν�υπ�λε-
ως (17�υ αι.). 

T� αρ�αι�τερ� Σιναϊτικ� Mετ��ι�
θεωρείται αυτ� π�υ δημι�υργήθηκε
στ� παλαι� Kάιρ�, στη συν�ικία
T��υ#ανία, λίγ� μετά την επικράτη-
ση της δυναστείας των Φατιμιδών
στην Aίγυπτ�, 10�ς-11�ς αιώνας.

Mετά έρ�εται αυτ� π�υ δημι�ύργησε
� Σιναΐτης Συμεών � πεντάγλωσσ�ς,
τ� 1033 περίπ�υ μ.X. στην Tριρ της
Γαλλίας. Aκ�λ�υθεί η Aγία Aικατερί-
νη των Σιναϊτών στ� Xάνδακα της
Kρήτης, με επίσημη αναγνώριση των
σιναϊτικών κτημάτων στην Kρήτη α-
π� τ�υς Eνετ�ύς τ� 1212.

Tην ίδια επ��ή � πάπας Oνώρι�ς
Γ΄, με #�ύλα τ�υ έτ�υς 1217, ανα-
γνωρί�ει την σιναϊτική κτηματική πε-
ρι�υσία στην Aίγυπτ�, Παλαιστίνη,
Συρία, Kύπρ�, Kρήτη και Kωνσταντι-
ν�ύπ�λη. O κ�ρμ�ς, �μως, των Σιναϊ-
τικών Mετ��ίων σ�ηματί�εται κατά
τ�ν 18� και 19� αιώνα. O�ι μ�ν� μέ-
σα στην τ�τε Oθωμανική Aυτ�κρα-
τ�ρία, αλλά και έ"ω απ� αυτήν, �πως
στη Pωσία, στ�ν Kαύκασ�, έως και
στη μακρινή Iνδία.

Σήμερα η εικ�να των Σιναϊτικών
Mετ��ίων έ�ει αλλά"ει. Eλά�ιστα
διατηρ�ύνται υπ� τη σιναϊτική κυ-
ριαρ�ία και π�λύ �λίγα απ� αυτά έ-
��υν Σιναΐτη μ�να�� ως υπεύθυν�
�ικ�ν�μ� ή επίτρ�π�. H ��#ερή πλη-
γή της μ�να�ικής λειψανδρίας, π�υ
�ρ�νια τώρα μαστί�ει την σιναϊτική
έρημ�, δεν επηρέασε μ�ν� την Iερά
M�νή Aγίας Aικατερίνης στ� Oρ�ς
Σινά, αλλά και �λη τη σιναϊτική πα-
ρ�υσία και δραστηρι�τητα ανά τ�ν
κ�σμ�, π�υ υπήρ�ε έως και τα μέσα
τ�υ αιώνα μας μέσω των π�λλών Σι-
ναϊτικών Mετ��ίων.H Aγία Aικατερίνη των Σιναϊτών στ� Hράκλει� Kρήτης.

Aπ�ψη τμήματ�ς τ�υ Σιναϊτικ�ύ Mετ��ί�υ και στ� �άθ�ς τ� ιστ�ρικ� κέντρ� της Pαϊθ�ύς (El-Tor). (Φωτ. Aρ�εί� Π. και M.
K�υ#�π�ύλ�υ)
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