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Lukijalle

Matkalle mediamaailmaan startataan varhain, jopa ennen syntymää. Matka kestää koko 
elämän ajan. Matkaa tehdään välillä yksin ja välillä yhdessä. Erilaiset mediat ja media-
sisällöt tarjoavat matkan varrella paljon nähtävää, kuultavaa ja koettavaa. Vastaan tulee 
sellaistakin, jota emme osaa edes etukäteen kuvitella.

Lapsi vierailee internetin ihmemaassa ja käyttää näppärästi kännykkää muuhunkin 
kuin soittamiseen. Hän kuuntelee äänikirjoja, romppusatukirjoja sekä radiota, ihmettelee 
kaupan ovessa olevaa lööppiä ja ihastelee postiluukusta tipahtanutta mainoslehtistä. Kaiken 
kaikkiaan hän tuntuu viihtyvän median parissa hyvin. Hän keskustelee mielellään toisten 
lasten kanssa mediamaailmassa koetuista seikkailuista ja heränneistä ajatuksista. Hän 
leikkii mediamaailman innoittamia, suosittuja leikkejä. Lapsi rakentaa kuvaa maailmasta 
näiden kokemustensa kautta. Aikuinen seuraa lapsen puuhia, eikä aina pysy lapsen tahdis-
sa mukana. Lapsi näyttää kulkevan joutuisasti mediamaailman laajakaistalla ja oppivan 
kaikkea uutta niin nopeasti. Meitä aikuisia mietityttää, minkälainen lapsiamme ympäröivä 
mediamaailma on ja mitä taitoja tarvitaan siinä elämiseen. Tarvitaanko mediamaailmassa 
kasvatusta ja minkälaista kasvatusta? Vai peräti kasvattaako mediamaailma lapsiamme?

Tämä kirja on matkaopas kaikille niille, jotka tekevät matkaa lasten kanssa media-
maailmassa. Kirjan tarkoitus on tarjota käytännön mediakasvattajalle opastusta, koordi-
naatteja ja rasteja lasten mediamaailmaan. Tavoitteena on lisätä kasvattajan tietoisuutta 
pienten lasten mediakasvatuksesta ja mediakulttuurista. Kirja jakautuu kolmeen koko-
naisuuteen:

Ensimmäinen Eväitä mediamatkalle -osio koostuu asiantuntija-artikkeleista. Matka-
oppaidemme tarjoama teoriatieto syventää käsitystä siitä, miksi mediakasvatusta tarvitaan. 
Matkaoppaamme Reijo Kupiainen kirjoittaa pienten lasten mediaympäristöstä sekä lasten 
medialukutaidosta, joka on kirjallista lukutaitoa laajempi käsite. Sara Sintonen ja Hanna 
Niinistö johdattelevat lasten oman mediatuottamisen merkitykseen. Neljäs matkaoppaam-
me Liisa Karlsson avaa lapsi- ja yhteisönäkökulmaa mediakasvatuksessa. Artikkeli herät-
telee kasvattajaa ottamaan huomioon lapsinäkökulman omassa toiminnassaan. Median 
vaikutuksista lasten leikkeihin kirjoittaa Reeli Karimäki, joka on käyttänyt artikkelinsa 
taustalla omaa tutkimusaineistoaan. Riikka Hietala ja Leena Pentikäinen korostavat, että 
kasvattajien tulisi paneutua mediakulttuurimme audiovisuaalisuuteen entistä tietoisem-
min ja johdatella lapsia tutkimaan sekä ääniä että kuvia erikseen ja yhdessä. Seija Okko-
nen käsittelee artikkelissaan faktan ja fiktion erottelukykyä ja draaman mahdollisuuksia 
mediakasvatuksessa. Sonja Kangas kirjoittaa lasten digitaalisesta pelaamisesta, siihen 
liittyvästä luovuudesta sekä pelien ja viihteen merkityksestä lasten mediakulttuurissa. 
Välittävien aikuisten sekä turvallisen median käytön ja kasvuympäristön rakentaminen on 
mediakasvatuksessa keskeistä. Tähän tehtävään antaa eväitä Tarja Salokosken artikkeli.

Lukijalle 
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Toisessa Matkakohteita lasten mediassa -osiossa pienten lasten mediakulttuuria 
tarkastelevat lasten median ammattilaiset. He tarjoavat vierailun kulissien taakse ja va-
lottavat lapsille suunnattujen mediatuotteiden syntyprosessia. Lastenkirjailija Tittamari 
Marttinen, Aku Ankan päätoimittaja Jukka Heiskanen ja Pikku Kakkosen tuottaja Maija 
Koivula kertovat lapsille tehtävän median taustalta löytyvistä arvoista, näkemyksistä ja 
valinnoista.

Kolmannessa Matkakertomuksia-osiossa teoria muuntuu käytännön toiminnaksi. 
Alkuun avataan mediakasvatukseen liittyviä käsitteitä sekä kasvatuksen ja opetuksen taus-
talla olevia asiakirjoja. Lisäksi osiossa esitellään toteutuneita käytännön esimerkkejä. Niissä 
lasten mediaympäristö on otettu osaksi toimintaa niin alle 3-vuotiaiden kuin koululaisten-
kin kanssa. Mediakasvatuskokemuksiaan jakavat varhaiskasvattajat Kati Rintakorpi ja Kati 
Pulkkinen. Kolmas osio esittelee pienten lasten mediakasvatuksessa keskeisen työtavan, 
saduttamisen. Saduttamalla saadaan lapsen ääni kuuluville ja samalla se lisää kasvattajan 
ja lapsen välistä vuorovaikutusta. Liisa Karlssonin artikkeli antaa kasvattajalle monipuo-
lisia eväitä saduttamiseen ja sen soveltamiseen mediakasvatuksessa. Lopuksi esitellään 
erilaisia menetelmiä, välineitä ja työtapoja median huomioimiseen ja hyödyntämiseen 
osana kasvatusta ja opetusta.

Mediametkaa! Kasvattajan matkaopas lasten mediamaailmaan -kirja on osa opetusminis-
teriön Mediamuffinssi-hankkeen oppimateriaalikokonaisuutta. Mediamuffinssi-hanke 
on suunnattu alle 8-vuotiaille lapsille ja heidän kanssaan toimiville ammattikasvattajille 
ja vanhemmille. Tämä kirja on jatko-osa Mediametkaa! Mediakasvattajan käsikirja kaikilla 
mausteilla -kirjalle. Toivomme tämän kirjan täydentävän ja syventävän edellisen kirjan 
antia ja olevan hyvä apu mediakasvatuksen toteuttamiseen päiväkodissa, koulussa, aa-
mu- ja iltapäivätoiminnassa sekä erilaisissa kerhoissa. Kirjan sisältö on sovellettavissa 
vanhemmillekin lapsille.

Kiitämme lämpimästi kirjan toteutumisen mahdollistaneita tahoja; kirjoittamisessa 
mukana olleita sekä kirjan tekstejä eri vaiheissa kommentoineita henkilöitä. Kiitämme 
opetusministeriötä, joka rahoituksellaan mahdollisti kirjan työstämisen. Erityiskiitokset 
Reijo Kupiaiselle ajatustenvaihdosta, asiantuntevasta sisällön kommentoinnista ja kehi-
tysideoista. Suuret kiitokset Antti Pentikäiselle huolellisesta oikoluvusta ja rakentavista 
kehittämisajatuksista. Kiitokset myös Sara Sintoselle pedagogisen osion kommentoinnista 
ja kehittämisestä.

Onnea mediamatkaan! Pieni matkalainen tarvitsee matkaseuraa ja -opastusta isompaa 
matkalaista enemmän. Yhteiset kokemukset ja yhdessä ihmettely ja tutkiminen palkitsevat 
kaiken ikäisiä matkaajia. 

Elämyksellistä, turvallista ja rentouttavaa retkeä mediamaailmaan!

Helsingissä 3.8.2007

Leena Pentikäinen, Anu Ruhala ja Hanna Niinistö
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- 1 - 
Eväitä mediamatkalle 

– asiantuntija-artikkeleita

Ota kohteeksi medialapsuus
eväiksi into ja uteliaisuus
kiirettä tulee karttaa
kun retkelle starttaa.

Katso ja kuuntele lasta
saat tietoa arvokasta
olennaisen kuulet
vähemmän arvaat ja luulet.

Syliä ja aikaa jaa
yhdessä on antoisaa
lukea, surffata ja pelata
ihmetellä, oppia ja relata.

Taiteile, leiki, tutki ja liiku
mediakeinussa villisti kiiku
vauhtia anna
sylissä kanna.

Tilaisuuteen tartu
lapsen kanssa vartu
medialukutaitoiseksi
nykyaikaiseksi - digikansalaiseksi.
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Lapset kertovat 
mediaretkistään 
– lempparipelejä ja pelkopeikkoja
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Tämän luvun tarkoitus on tuoda esille lasten ajatuksia mediasta. Luvun toivotaan valotta-
van kasvattajille tämän päivän lasten elämää ja median osuutta siinä. Tavoitteena on saada 
lasten oma ääni kuuluville, se mitä he itse mediasta ajattelevat ja kertovat.

Järjestimme helsinkiläisessä Veräjämäen päiväkodissa kahdelle esikouluryhmälle me-
diakasvatustyöpajan, jossa katsoimme yhdessä lasten animaatioelokuvan Tohvelisankari. 
Elokuvakokemuksen jälkeen keskustelimme elokuvasta ja sen sisällöstä. Vilkas keskustelu 
virisi laajemmalle käsittäen aiheita monista mediavälineistä ja -sisällöistä.

Tässä luvussa esiintyvät lasten ajatukset ovat varmaankin monelle kasvattajille tuttuja. 
Kasvattajat törmäävät lasten mediamaailmaan havainnoidessaan lasten leikkejä ja keskus-
tellessaan lasten kanssa. Kasvattajan tärkeä tehtävä on ohjata ja opettaa lapsia turvalliseen 
median käyttöön. Samoin kasvattajan tulee ottaa vastuu digitaalisten pelien ja elokuvien 
ikärajojen noudattamisesta sekä lasten mediakokemusten tuntemisesta ja ohjaamisesta.

Arvaa, mikä on mun lemppariohjelma?

– Mun lemppariohjelma on sellanen Rölli. Mulla on se dvd:nä vaan. Siinä lukee, että pelkkä Rölli. 
Mä tykkään siitä, kun siinä on niitä pahoja peikkoja. Niin, se tyttö ja se Rölli menee pakoon. Mulla 
on kans yks toinen lempparileffa, se on Prätkähiiret. Siinä lukee: Hellä hiirenloukku. Siinä Prätkä-
hiiressä ne ampuu aina siinä alussa, ku se alkaa ja se mopo tekee aina näin (näyttää).

– Mä oon oikeesti kattonu kaikenlaisia elokuvia. Mä oon saanu mun serkuilta yhen jännän 
ohjelman. Se on sellanen, joka alkaa h:lla. Se on Hopeanuoli. Siinä on verta. Se on vertaohjelma. Se 
Hopeanuoli on yks tappelija. Se on koira, joka tappaa. Se on semmonen taistelijakoira. Mulla on se 
videona. Se on piirretty. Mä leikin sitä Hopeanuolta. Leo on ollu Hopenuoli ja mä oon Akatabooto. 
Se Akatabooto on semmonen karhu, joka on kaheksan metriä iso. Se on ykś silmänen karhu. Sen vasen 
silmä on menny oikeesti poikki. Mä oon käyny akatabooto.fi sivulla, ni siellä se karhu tekee oikeesti 
näin (näyttää) ja tulee kuolaa. Siellä ei oo mitään pelejä. Siellä on vaan niitä kuvia.

– Mun lempiohjelma on Yli aidan.
– Mun on Skoopy doo.
– Mun on kaikki!
– Utelias Vili, se tulee kakkoselta, tänään, se on ennen Pikku Kakkosta.
– Mä aion tänään pitää pelipäivän, enkä kattoo Pikku Kakkosta. Mä aion pelata Lego Star Wars 

kakkosta. Mulla on pelipäivä aina maanantai, keskiviikko ja lauantai. Pleikka on mun suosikki.

Elokuvateatterissa on hauskaa!

– Aina voi käydä ostamassa karkkii ja popkornia.
– Siel tulee pimeetä.
– Viime kerralla, ku mä kävin mun mummon kanssa kattomassa tota yht elokuvaa, siellä oli 

vaan neljä ihmistä; minä, mummi ja kaks muuta. Me istuttiin ihan takana, koska takana näkee 
aina parhaiten.

– On syöty popcornia ja juotu limsaa ja oon syöny vielä karkkejaki.
– Siellä elokuvan edessä on valot, mut takana ei oo.
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– Siellä on sellaset verhot, jossa näkyy sitä elokuvaa.
– Kaikenlaisia ihmisiä kattelee siellä elokuvia ja siellä on niitä tuoleja.
– Oon ainaki kymmenen kertaa käyny kattomassa Pikku Kanasta elokuvissa.
– Mä kävin isän kanssa kattomassa Autot-elokuvaa.
– Mä oon kattonu Yli aidan, vähän se on hauska!
– Hei, meillä on se kotona, me voidaan oikeesti kattoo se meillä!
– Mä oon käyny kattomassa mun serkkujen ja isojen poikien kanssa Ice Age kakkosen ja sit mä 

oon käyny kattoo Virran viemää.
– Ice Age kakkosen ja Suden arvoituksen.
– Elokuvalla ja telkkariohjelmalla on se ero, että siellä on kovemmalla ääni ja iso taulu (elokuvissa).
– Kotona katotaan valossa, mutta elokuvateatterissa aina katotaan pimeessä.
– Kotona ei tule pimeetä, jos on se telkkari olkkarissa, sieltä ei tule pimeetä sinne olkkariin. 

Siellä on valosaa.

Välillä pelottaa…

– Mua alko pelottaa Skoopy Doo videosta. Kun siinä on niitä zombeja, ihan oikeita zombeja. Mä 
en oikeen tiedä, mitä ne on. (Näyttää, miten ne liikkuvat.) Ne on kamalan näkösiä. Ei niitä oikeesti 
voi tulla vastaan. Niitä ei oo olemassa. Siinä tuli vielä kamalii valoja ja ne alko herää henkiin. Mua 
alko pelottaa vasta yöllä. Mä menin peiton alle. Sinne ne ei pääsis.

– Laita sähköaita, niin ne kuolis (kaveri ehdottaa).
– Ne zombit muuten pelasti niiltä kissaihmisiltä. Ja se oli hyvä juttu! Sitä sai kattoo sitä Skoopy 

Doota vaan alle kaheksanvuotiaat. 
– Mä oon kattonu Harry Potteria. Siinä oli yhes kohtaa pelottavaa. Mä en saanu kattoo niitä 

pelottavia kohtauksia. Mä katoin mun isän ja isoveljen kanssa, joka on nyt 11. Mut mä sain kattoo 
vaik ikäraja on 11.

– Mut Viirun syntymäpäiviä, niitä saa kaikki kattoo. Mulla on sellanen, vähän se on hauska, 
mä osaan sen ulkoa. Se on tosi hauska, siinä on kaikki hauskaa. Se lumimyrsky, siinähän se idea 
on, että jos ne (Viiru ja Pesonen) pääsis ennen sitä lumimyrskyä turvaan, niin ei siinä olis mitään 
ideaa. Ne tekee niitten kaloista iglun.

– Mä oon kattonu kolmoselta illalla Harry Potter ja viisasten kivi. Siinä on yks sellanen kol-
mipäinen koira, joka nukkuu siinä yössä. Sit se Harry Potter ja se poika ja tyttö menee kattoon sitä 
kolmipäistä koiraa. Ne oli kauheen näkösiä. Kauheen terävät hampaat. Niitä ei oo oikeesti olemassa. 
Ne on tehty vaan tietokoneella. Ne on piirretty.

– Mua pelotti, ku yhessä poliisiohjelmassa, joku osotti veitsellä. Mä vaihdoin kanavaa.
– Jos elokuvissa pelottaa, niin voi laittaa silmät kiinni. (Näyttää kääntymällä selin ja peittä-

mällä silmät)

Internet on tietokoneella semmonen, mistä löytyy kaikkee!

– Sieltä voi löytää jopa taloja, jos haluaa ostaa.
– Siellä on myös Pikku Kakkosen sivut. Siellä voi tehdä kaikkee, ne on semmosia pikkulasten juttuja.
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– Se on hyödyllinen, mut mä en saa ikinä kotona käydä netissä, kun meillä ei oo sellasta. Meillä 
on vaan kannettava tietokone. Mut sit mä saan kavereilla pelata netissä.

– Siel voi myös olla pelejä, pasianssii. Mä osaan pelata pasianssii, kuningas pitää laittaa pakan alle.

Vähän mulla on kiva peli!

– Se on Pilvimaan mysteeri. Siinä oppii käyttämään rahoja, laskemaan. Siitä voi oppia paljon, var-
sinkin siitä Pilvimaan mysteeristä. Siinä oppii myös tekemän palapelejä. Sitä pelataan tietokoneella, 
vähän se on hauska.

– Meillä on pleikkari.
– Pleikkaria pelataan pleikkarin ohjaimella. Se ei oo tietokonepeli, se on semmonen laatikon 

näköinen, se pannaan näin päin pystyyn (näyttää). Sit siinä on tän muotoinen ohjain (näyttää.)
– Se on sellanen pelikonsoli
– Se on telkkassa
– On Play Station kakkonen. On Play Station ykkösiäkin. Sillä voi pelata ET-peliä.
– On niitä pleikkari kolmosiakin nyt tullu. Pleikkari kakkosella on helppo pelata. Se on hauskaa. 

Meillä on pleikkari.
– Me ei takuuvarmana saada!
– Toivo joulupukilta, ehkä se tuo sulle. Tai sitten sun isäs ja äitis heittää sen roskiin.
– Sillo se vasta eppaa oliski!
– Mulla on pleikkari ykkönen, se on ihan helppo, siinä on semmonen nappula, mistä saadaan 

se sit auki.
– Mä osaa pelata pleikkarii, mulla on yks urheilupeli, mä pelaan sillä aina esteratsastusta ja 

ampumista.
– Mä oon pelannu korista. Mä oon voittanu jopa Pyryn ja se on tosi hyvä pelaamaan sitä. Se 

on mun serkku.
– Mulla on vanhanaikanen X-boxi ja siinä on yks peli. Sen nimi on Torr/tork. Siinä on niitä 

pahoja olioita ja velosiraptoreita ja niitä miehiä. Ne voi muuttua jokskin toiseksi, se voi muuttua 
muurahaiskarhuks, joka voi tehdä juttuja. Jos painaa yhtä aikaa niitä R:ää ja L:ää niin se tekee 
näin (näyttää).

– Mulla on oikeesti rumia pelejä, mulla on Madakaskar -peli ja sit sellanen, jossa saa super-
käsineet, jossa on kynnet. Sit sillä ei aluksi ollu niitä kynsiä, mut sit tuli semmosia paholaisia ja ne 
kuristi sitä.

Unelmapeli, jota ei vielä ole

– Prinsessapeli.
– Semmonen on olemassaki.
– Tommonen Ötökän elämä peli.
– Semmonenki on jo olemassa.
– Semmonen keijupeli, siinä sais ohjaa niitä keijuja ja sit ne pystyis lentämään joittenki hir-

viöiden yli.
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– Siinä vois olla Stenion-hahmo, se on sellanen mies, jolla on miekkoja ja siinä taistellaan. Siinä 
on mainos ja siinä puhutaan suomea: Minun täytyy pelastaa prinsessa. Se on joku ritaripeli.

– Mulla olis yks sellanen suosikkipeli, tämän animaatiopelin nimi olis Lohikäärme eli Spiro 
ykkönen. (Leikkii peliä) ...ja loiskis Spiro hyppäs veteen ja kasvoi isoksi. Tää on sen pelin mainos: 
Tämä suosikkipeli on vain 7-vuotiaille, se tekee tällasen superhyökkäyksen. Mä voin piirtää sen.

Mainos on semmonen, et ihminen ostais niitä tavaroita

– Ja sit siinä näkyy kaikki, paljonko ne maksaa.
– Mainoksia voi nähä telkkarissa ja ulkona.
- Lelumainos on hyvä mainos.
- Prinsessaelokuvamainokset on hyviä.
- Hyvässä mainoksessa on kaikkia värejä, paitsi mustaa.
- Spiromainokset on hyviä, siinä on vaaleita värejä ja sarvissa on keltaista ja hännänpoh-

jassa vaaleaa.
- Muumeja voi muuten ostaa kaupasta
- Nalle Puhin ja Teletapit voi myös ostaa kaupasta. Mulla on Teletapit. Mulla on niitä Nalle 

Puhin hahmoja: Ihaa, Tiikeri…
- Mulla on ollu Teletappeja, mut ku me mentiin Särkkikselle ravintolaan, ni ne jäi sin-

ne, eikä niitä oo enää löytyny. Mä en tartte edes niitä, koska kohta mä meen jo kouluunki. 

Leena Pentikäinen ja Anu Ruhala haastattelivat lapsia päiväkoti Veräjänmäessä Oulun-
kylässä 23.4.2007. Haastatteluun osallistui kymmenen iältään 6–7-vuotiasta lasta. Kiitok-
set Eetulle, Sannille, Jennille, Ellalle, Jonnalle, Gugulle, Joonakselle, Vilholle, Kallelle ja 
Atelle!
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Medialapsuus

Päiväkotimatkat nelivuotiaan tyttäreni kanssa ovat sujuneet lukutaitoharjoitusten mer-
keissä. Erityisesti numerot herättävät kiinnostusta, ja niitä löytyykin lähes jokaisen talon 
kulmalta. Numeroita löytyy myös sanomalehdistä ja monesta muusta mediasta. Kerrosta-
lon ovikoodin painaminenkin onnistui jo, kun isä sanoi numerot ääneen. Myös kirjaimet 
pistävät neljävuotiaan silmään, erityisesti jos näkyvillä on omasta nimestä tuttuja kirjai-
mia. Tyttäreni on pienin askelin astumassa kirjalliseen maailmaan ja merkkien hallintaan 
ja käyttöön. Omaa nimeä on kirjoitettu jo kauan, joskus ylösalaisin, joskus peilikuvana 
ja toisinaan oikein päin. Kirjallisen lukutaidon ohella kiinnostusta riittää vanhojen cd-
romppujen pelaamiseen ja tietysti piirtämiseen ja muiden visuaalisten lukukäytäntöjen 
opettelemiseen. Lukutaidoissa onkin kyse paljolti käytännöistä ja tilanteista, joita erityi-
sesti mediakulttuuri tarjoaa yllin kyllin.

Mediakulttuuri on selvästi läsnä nelivuotiaan elämässä. Prinsessavideot (Ruusunen, 
Tuhkimo, Lumikki) ovat moneen kertaan katsottuja ja prinsessaleikit arkipäivää. Kolmel-
le erilaiselle kruunulle löytyi tarkat käyttösäännöt: yksi yökäyttöön, yksi vapaapäiville ja 
yksi päiväkotiin. Päiväkodissa päiväkotikruunun käyttö ei kuitenkaan tainnut herättää 
erityistä ihastusta, sillä kruunu jäi pian pois käytöstä ja tuotiin kotiin. Kruunun viemi-
nen päiväkotiin oli kuitenkin yksi konkreettinen osoitus mediakulttuurin ja päivähoidon 
rajankäynnistä, samoin kuin lapsen identiteettityöstä satujen, tarinoiden ja visuaalisen 
kulttuurin maailmassa.

Keskusteluissa lapsista ja mediasta korostetaan nykyisin usein mediaympäristön muu-
tosta ja lapsuuden kiinnittymistä yhä vahvemmin mediaan. Esimerkkeinä ovat usein lasten 
käyttämä aika digitaaliseen pelaamiseen – kuten tietokone- ja konsolipeleihin – television 
ja kuvatallenteiden katselemiseen ja mediasta vaikutteita saaneiden leikkien yleisyys. Kes-
kusteluista jää usein mielikuva mediaympäristön nopeasta muutoksesta ja vastakkainaset-
telu median ja todellisuuden välillä. Muutosta kuitenkin usein liioitellaan, sillä lapsuus 
on kietoutunut medioihin jo pidemmän aikaa. Väittäisin itsekin 60- ja 70-luvun lapsena 
eläneeni niin sanottua medialapsuutta.

Oman mediaelämänkerran tekeminen osoittaa kuinka merkittävässä roolissa me-
diasisällöt ovat olleet. Opin lukemaan Aku Ankan avulla. Ala-asteella perjantai-iltapäivät 
täyttyivät Lassie-televisio-ohjelman odotuksesta. Jääkiekko-keräilykortit, purkkapakettien 
mukana tulleiden Asterix-figuurien ja Kuuden miljoonan dollarin mies -pelikorttien ke-
räily olivat tärkeitä sosiaalisessa kanssakäymisessä. Myöhemmin naapuri tarjosi mah-
dollisuuden seurata Myrskylinnut tv-sarjaa. Kotona ei vielä kakkoskanavaa televisiosta 
näkynyt. Unohtaa ei sovi myöskään kirjastoa ja lasten- ja nuortenkirjoja, joita kulutettiin 
ahkerasti. 70 -luvulla lapsuus oli kietoutunut mediaan jo merkittävästi, varsinkin kaupun-
geissa. Suomalaisen mediakasvatuksen pioneerit Sirkka Minkkinen ja Margaretha Starck 
kuvasivat vuonna 1975 lasten elinolosuhteiden muutosta erityisesti kaupungistumisen ja 
yhdyskuntasuunnittelun näkökulmasta:
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”Suomalainen elinympäristö ei ole erityisen lapsiystävällinen. Lapsille ei ole tarjolla kovinkaan 
paljon muuta toimintaa [kuin medioita] ja sekä harvaan asutuilla seuduilla että taajamissa 
rajaavat liikennevaikeudet lasten elämänpiirin hyvinkin suppeaksi. Ei ole muuta tekemistä kuin 
seurata radiota tai televisiota tai lukea sarjakuvia.” (Minkkinen, S.& Starck, M. 1975.)

Vaikka väite tekemisen puutteesta tuntuu nykynäkökulmasta liioitellulta, on huomiossa 
jotain olennaista. Kysymys on juuri lasten elin- ja toimintaympäristön pitkään jatkuneesta 
muutoksesta, jossa mediaympäristö on saanut yhä enemmän jalansijaa ja muu elinympä-
ristö kaventunut muun muassa kaupungistumisen ja autoistumisen seurauksena. Olen-
naista on huomata, että mediaympäristön muutos on sidoksissa muuhun yhteiskuntaan ja 
yhteiskunnan muutokseen. Media ei ole omalakisensa itsenäinen saareke muun elämän 
keskellä.

Nykypäivän mediaympäristö on kuitenkin jotain muuta kuin 70-luvulla. Radion, 
television ja sarjakuvien ohella erityisesti erilaiset digitaalisen kulttuurin ilmiöt kuten 
tietokoneet, kännykät, pelikoneet ja digitaaliset lelut ovat vallanneet alaa. Puhe medialap-
suudesta, lapsuuden kietoutumisesta olennaisesti mediaympäristöön, medialaitteisiin ja 
-sisältöihin ei ole liioiteltua. Mediaympäristö myös muokkaa identiteettiä, sosiaalistaa ja 
kasvattaa. Media on yksi merkittävä kasvuympäristö kodin, päiväkodin, koulun ja harras-
tustoiminnan ohella.

Median merkitystä lasten elämässä voi havainnoida tarkastelemalla lastenhuonetta, 
vaatteita, leikkikaluja, leikkejä ja lapsia itseään. Kuinka paljon erilaiset mediahahmot ja 
-sisällöt ovat näkyvillä ja läsnä paitsi leikeissä, astioissa, vaatteissa ja huoneiden sisus-
tuksissa myös lasten itseymmärryksessä, maailmankuvassa ja arvoissa? Jos ajattelemme 
mediaa kulttuurisena viitekehyksenä emmekä pelkästään laitteina, huomaamme helposti, 
kuinka esimerkiksi niin sanotun prinsessaikäisen elämismaailma on vahvasti Disneyn 
kyllästämä, vaikka Prinsessa Ruususta ei joka päivä katsoisi tai lukisikaan. Disneyn vaiku-
tuksesta koko maailmaan on käytetty nimitystä disneyfikaatio, jolla tarkoitetaan Disney-
maailman arvojen ja maailmankuvan levittäytymistä maailmalaajuisesti teollisuusmaista 
kehitysmaihin.

Prinsessaleikit ovat hyvä osoitus mediasisältöjen merkityksestä lasten elämässä. 
Harvoilla on suoraa kokemusta kuninkaallisista. Sen sijaan prinsessoihin ja prinsseihin 
liittyvä merkityksellisyys on pääosin lähtöisin medioista: kirjoista, saduista, sarjakuva- ja 
kuvalehdistä, elokuvista, televisiosta, leluista ja monista muista mediakulttuurisista läh-
teistä. Monet medioihin liittyvät merkityssisällöt ovat epäsuoremmin esillä tai kasvattaja 
ei osaa kiinnittää niihin huomiota, koska hän ei useinkaan tunne kyseessä olevia media-
ilmiöitä.

Päivähoidossa medialapsuus kuitenkin tunnetaan ja tiedostetaan ja se on vahvasti 
läsnä päiväkodin arjessa. Päiväkotien toimintaan ovat myös perinteisesti kuuluneet sadut, 
kuvat ja leikit, joiden ainekset ovat mediaa ja mediasta. Näin ollen myös mediakasvatus 
on ollut päiväkotien arkea, joko tiedostamatta tai tietoisesti. Mediaympäristön muutos 
kirjallisesta yhä visuaalisempaan suuntaan ja printtimedioista digitaaliseen mediaan on 
kuitenkin aiheuttanut hämmennystä. Satujen rinnalle ovat tulleet interaktiiviset cd-kirjat 
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ja tietokone- ja konsolipelit. Perinteinen kirjamedia on toki edelleen vahvasti mukana 
varhaiskasvatuksessa, mutta entistä enemmän olisi otettava huomioon myös muu me-
diaympäristö. Tämä voi herättää vastustusta, sillä jos mediat ovat lasten elämässä niin 
voimallisesti, eikö varhaiskasvatuksessa voitaisi keskittyä kokonaan muuhun?

Kysymys on vaikea ja tasapainon löytäminen varmasti hankalaa. Toisaalta median ja 
muun elämän välille ei myöskään kannata rakentaa turhaa ristiriitaa. Pikemminkin voisi 
esimerkiksi miettiä, miten lapsille tuttua mediaa voisi hyödyntää muussa toiminnassa. 
Itse asiassa tällaista tehdään (varhais)kasvatuksen arjessa jatkuvasti. Toiminnallisten ja 
liikunnallisten tehtävien lähtökohtana on esimerkiksi merirosvotarinoita, joiden pohjalta 
pihapiiriin tehdään seikkailurata tai muuta sellaista. Tällöin mediakulttuurin tarinat 
motivoivat toimijoita ja ovat osa mielekkäitä oppimisympäristöjä. Harvoin kuitenkin oi-
valletaan, että tällainen toiminta liittyy mediakasvatuksen piiriin, sillä mediakasvatuksessa 
korostetaan usein oppimista mediasta, miten mediasisällöt rakentuvat ja puhuttelevat 
yleisöä, miten ne kertovat tarinoita ja niin edelleen. Mediakasvatuksellisen toiminnan 
syventämisen kautta voidaan muun toiminnan ohella tarttua myös näihin kysymyksiin.

Kaiken kaikkiaan lasten mediakulttuuri nähdään mediakasvatuksen näkökulmasta 
kuitenkin mahdollisuutena monipuoliseen toimintaan lapsilähtöisesti lasten omia kiin-
nostuksen alueita hyödyntäen. Tämä ei tarkoita sitä, että päiväkodissa pitäisi yhä enemmän 
katsoa elokuvia ja pelata pelejä vaan tiedostaa median merkitys lasten elämismaailmassa ja 
ohjata median monipuoliseen, tasapainoiseen ja kokemukselliseen käyttöön. Mediakult-
tuurin torjuminen, sikäli kun se on edes mahdollista, voi puolestaan johtaa niin sanottuun 
kahden kulttuurin ongelmaan.

Muuttuneet lukutaidot

Koulun kohdalla kahden kulttuurin ongelma on jo huomioitu. Kahden kulttuurin ongelma 
tarkoittaa sitä, että koulun perinteinen kirjakulttuuri ja lasten ja nuorten oma populaari- 
ja mediakulttuuri ovat eriytyneet toisistaan eivätkä kohtaa kasvatuksellisissa yhteyksis-
sä. Saman eron tai kuilun on esitetty koskevan perinteistä koulussa hankittua lukutaitoa 
ja koulun ulkopuolisia lukutaitoja. Voidaan sanoa, että monet lapset ja nuoret puhuvat 
”digitaalista kieltä”, johon he ovat kasvaneet jo pienestä pitäen. Tämä näkyy erityisesti 
muuttuneina ajattelu- ja toimintamalleina. Digitaalisessa kulttuurissa elävät vastaanottavat 
informaatiota nopeasti, pitävät yhtäaikaisista toimintatavoista (kuten katsovat televisiota 
ja tekevät läksyjä samaan aikaan), pitävät kuvia muuta tekstiä merkityksellisempänä, ar-
vostavat satunnaista ja poukkoilevaa lukemista perinteisen lineaarisen lukemisen sijaan 
ja toimivat parhaiten verkostoissa yhteistoiminnallisesti. Tällaisissa toimintatavoissa ja 
mieltymyksissä rakentuu erilaisia kielen käytön ja lukutaidon tapoja kuin mihin me van-
hemmat kasvattajat olemme tottuneet.

Mediakasvatuksen kannalta tämä on keskeinen huomio, sillä yksi mediakasvatuksen 
keskeisiä ajatuksia on ollut medialukutaidon opettaminen. Pienten lasten kohdalla on 
kuitenkin usein todettu, että heille ei voi esimerkiksi opettaa kriittistä lukutaitoa, koska 
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heidän kykynsä abstraktiin ajatteluun ei ole vielä kehittynyt. Lukutaito olisi kuitenkin näh-
tävä toisin kuin vain kognitiivisina kykyinä. Kognitiivisen mallin sijaan lukutaitoa voidaan 
pitää sosiokulttuurisina käytäntöinä, tapoina tehdä asioita erilaisissa yhteyksissä. Ennen 
varsinaista lukukykyä lapsi oppii juuri näitä käytäntöjä sekä kotona että kodin ulkopuolella. 
Esimerkkinä tästä on juuri alussa mainitsemani nelivuotiaan ”lukuharjoitukset”.

Omassa perheessämme vanhemmilla sisaruksilla on tapana lukea sarjakuvia välipa-
lan syömisen yhteydessä ja illalla kirjaa sängyssä. Samat käytännöt on omaksunut myös 
nelivuotias tyttäreni. Hän ei vielä osaa perinteisessä mielessä lukea, mutta tuntee erilaisia 
lukemisen käytäntöjä, jotka ovat välttämättömiä lukutaidossa. Lukeminen, niin kirjallisen 
kuin kuvallisenkin tekstin, liittyy aina johonkin tilanteeseen, kiinnostukseen ja tarpeeseen. 
Esimerkiksi kirjojen lukeminen myöhemmällä iällä voi olla vierasta ellei ole jo varhain 
tutustunut erilaisiin kirjan lukemisen käytäntöihin: iltasatuun, ”nojatuolilukemiseen”, 
matkalukemiseen ja niin edelleen. Voimme itsekin muistella millaisia ovat olleet ne käy-
tännöt, joissa lapsina tutustuimme vaikkapa kirjoihin ja miten ja mihin kirjoja esimer-
kiksi kotonamme käytettiin. Onko näillä käytännöillä kenties ollut vaikutuksia aikuisiän 
lukutapoihimme?

Nykylapsen lukukäytännöt poikkeavat usein omistamme. Lasten vertaiskulttuuris-
sa – kaverien ja sisarusten kesken – tulevat tutuksi virtuaalilemmikit, digitaaliset pelit 
ja pelikortit monimutkaisine sääntöineen. Kulttuurissosiaalisten käytäntöjen mielessä 
lukutaidot ovat näin moninaistuneet. Ne sisältävät paitsi kirjallisen tekstin lukemisen, 
myös kuvallisten, graafisten, äänellisten ja kehollisten merkkien lukemisen – sekä myös 
kirjoittamisen. Karkeasti voidaan sanoa, että lukemista tapahtuu siellä missä tuotetaan, 
vaihdetaan ja vastaanotetaan merkityksiä, eli kaikessa sosiaalisessa kommunikaatiossa. 
Lukutaidon käytännöissä opimme hallitsemaan kommunikaatiota eri tapoja ja välineitä 
käyttäen. Opimme tunnistamaan ja käyttämään esimerkiksi lehden lukemisen samoin 
kuin digitaalisen pelaamisen tapoja ja tilanteita.

Kirjallinen lukutaito on kulttuurissamme korostunut, mutta se opitaan vasta melko 
myöhään. On perusteita esittää, että ensimmäinen lukutaitomme on visuaalista lukutaitoa. 
Lapsi oppii ensimmäiseksi tunnistamaan kasvoja ja esineitä ja hahmottamaan ympäristö-
ään katseen avulla. Tässä yhteydessä ei kuitenkaan sovi unohtaa myöskään äänen merkitys-
tä, mutta kuulemista ja kuullun ymmärtämistä ei ole liietty perinteisesti lukutaitoon, jonka 
ajatellaan liittyvän esisijaisesti näköhavaintoon. Näköhavainnon myötä lapselle aukeaa 
myös kirjoitettujen ja muiden tekstien maailma. Kuvat, grafiikat, kuvakkeet, kirjaimet ja 
numerot tulevat osaksi lasten elämismaailmaa. Näiden havainnoinnin ja käytön kautta 
myös mediakulttuuri kietoutuu lasten elämään, kommunikaatioon, leikkeihin ja maail-
man ymmärtämiseen.

Lukemiseen liittyy aina myös oma ”kirjoittaminen” ja ilmaisu. Pienikin lapsi ilmaisee 
itseään tekstein. Tekstejä luodaan omien intressien ja mielenkiinnon perusteella.
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Kuvan 1 kaksivuotiaan piirros kuvaa päi-
väkotireitin varrella olevia mielenkiin-
toisia asioita, junia ja kukkia. Merkkien 
tekeminen on ennen kaikkea lapsen it-
sensä motivoimaa, hänen henkilökoh-
taista kommunikaatiotaan, ilmaisuaan 
ja kirjoitustaan. Lukutaito kehittyy juuri 
itsensä ilmaisussa ja omissa valinnoissa. 
Merkin (esimerkiksi mustan viivan) ja 
merkityksen (esimerkiksi junan) yhdis-
täminen on jo iso askel ja kertoo ennen 
kaikkea kuvaamiseen ja piirtämiseen 
kuuluvien käytäntöjen ja merkityspo-
tentiaalin ymmärtämisestä. Pikku hil-
jaa merkkien tekeminen muuttuu halli-

tummaksi ja vakiintuneemmaksi ja tulee osaksi kulttuurissa vallitsevia käytäntöjä, joissa 
esimerkiksi merkillä A on kaikille yhteinen merkitys. Merkit motivoidaan lukemisessa 
ja kirjoittamisessa silti itse ja niille annetaan merkityksiä oman kokemuksen, tietojen ja 
taitojen pohjalta.

Nykylasten lukutaidossa korostuu niin sanottu multimodaalisuus, erilaisten media-
elementtien, kuten kirjoituksen ja piirrosten käyttö samassa tekstissä. Multimodaalisuus 
on luonnollista mediaympäristöissä, joissa ääni, kuva, kirjoitus ja grafiikka esiintyvät 
samanaikaisesti. Multimodaaliset tekstit ovat 
päivähoidon arkea ja koulussakin yhä enemmän. 
Vaikka esimerkiksi koulutehtävissä pääpaino on 
kirjallisessa esityksessä, useat koululaiset liittävät 
tehtäviin kuvia.

Kuva 2 liittyy 11-vuotiaan ympäristöopin tehtä-
vään, jossa piti tehtävän mukaisesti vastata muu-
tamiin kysymyksiin omaan vihkoon. Kirjallisen 
vastauksen lisäksi oppilas päätti myös piirtää ai-
heesta kuvan. Kuva tuo erityisesti yhteen oman 
elämismaailman ja yleisen ympäristöopin tiedon. 
Eri kalalajit liittyvät siinä arkipäivän tilanteeseen, 
ruokailuun.

Kyseinen multimodaalinen teksti on hyvä 
esimerkki lapsen tavasta liittää merkitys omaan 
elämään. Yleinen tieto kääntyy näin arkisemmak-
si, tutummaksi ja merkityksellisemmäksi. Luku-
taidon kannalta tehtävän ratkaisussa yhdistyvät 
koulun lukukäytännöt (kirjoitus) ja kodin ja me-

Kuva 1 . Kaksivuotiaan ”lukutaitoharjoituksia”

Kuva 2 . 11-vuotiaan ympäristöopin tehtävä .
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diakulttuurin lukukäytännöt (kuva ja piirtäminen). Kyseessä on myös lukemisen paikkojen, 
kodin ja koulun välisestä vuorovaikutuksesta. Kasvattajan kannalta olennainen kysymys 
on, miten kussakin kasvatusinstituutiossa luodaan mahdollisuuksia erilaisten käytäntöjen 
ja paikkojen vuorovaikutukselle ja miten niitä käsitellään. Päivähoidossa mahdollisuuksia 
on perinteisesti annettu runsaasti. Esimerkiksi lelupäivinä lapset tuovat oman lelun, kir-
japäivinä oman kirjan. Sen sijaan esimerkiksi erilaiset keräilykortit ovat usein kiellettyjä. 
Näihin liittyvät varsin monimutkaiset lukukäytännöt ovatkin opettajille ja muulle hen-
kilökunnalle usein tuntemattomia.

Mediakasvatuksen käytäntöjä

Nykyisessä mediakulttuurissa lukemisessa ja kirjoittamisessa korostuu multimodaalinen 
lukutaito. Kuten sanottu, päivähoidossa multimodaalisuus on tuttua; lapset ilmaisevat 
itseään laulaen, leikkien, piirtäen, elehtien, tarinoiden ja niin edelleen. Nämä moninaiset 
ilmaisutavat kiinnittyvät mediakulttuurisiin pelien, leikkien ja mediatarinoiden maail-
moihin. Päivähoito on avoin lukuympäristö, jossa käytetään erilaisia kirjallisia, kuvallisia 
ja äänellisiä tekstejä.

Mediakasvatuksen kannalta tämä päiväkodin mahdollistama multimodaalinen ja 
avoin lukuympäristö olisi hyvä huomioida tietoisesti ja kannustaa lapsia erilaisiin ja mo-
nipuolisiin lukukäytäntöihin, joiden kehittyminen auttaa ymmärtämään ja hallitsemaan 
mediaympäristöjä yhä paremmin. Tavoitteena nimenomaan on tasapainoinen ja hallittu 
mediaympäristö.

Päivähoidossa on mahdollista hyödyntää kotona ja mediakulttuurissa opittuja luku-
taitoja. Käytännössä tämä tarkoittaa media- ja populaarikulttuurin tuomista päivähoitoon. 
Pedagogisessa kielenkäytössä olennainen on mediakulttuurin uudelleen kontekstualisoin-
ti. Tämä tarkoittaa esimerkiksi lapselle merkityksellisen tekstin, vaikkapa Pokémonien tai 
keräilykorttien tuomista uuteen tilanteeseen, mediakulttuurista varhaiskasvatukseen.

Varhaiskasvattajan ”mediapedagoginen viisaus” liittyy kykyyn oivaltaa miten lasten 
päivähoitoon tuomat merkitykset, kokemukset, lelut, kuvat ja lukutaidot voisi konteks-
tualisoida uudelleen ja työstää pedagogisesti mielekkäällä tavalla. Tällaisen mallin mu-
kaan esimerkiksi juuri Pokémonien avulla on voitu pohtia toden ja tarun eroa, harjoittaa 
kädentaitoja askartelemalla Pokémon-kaupunkeja tai vaikkapa tutustua tiedonhakuun 
ja -arviointiin tai digitaalisten kuvien muokkaamiseen. Samalla voidaan syventää lasten 
tietoisuutta itse Pokémon-ilmiöstä, sen eri mediaulottuvuuksista tai kaupallisista merki-
tyksistä tai sukupuolikuvista, millaisina pojat ja tytöt esitetään. Joistakin lapsille tärkeistä 
mediailmiöistä voidaan kehitellä kokonaisia projekteja, jotka ottavat huomioon eri kas-
vatuksen alueita. Mediailmiöt voivat olla esimerkiksi liikuntakasvatuksen pohjana. Jois-
sain päiväkodeissa on muun muassa tanssittu tähtien kanssa tai sovellettu liikunnallisia 
digitaalisia pelejä kuten tanssimattoa. Media ja mediasisällöt voivat olla laajasti mukana 
päivähoidon toimintakulttuurissa.
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Mediakasvatuksen kehittämiseen voidaan käyttää Yhdysvalloissa kehitettyä, erityisesti 
lukutaitoon suunnattua ORIM-mallia (Opportunities, Recognition, Interaction, Model). 
Suomalaisittain mallia voisi kutsua nimellä TIMO (Tunnistaminen, Interaktio, Mahdol-
lisuudet, Ohjaus). Tunnistaminen tarkoittaa lasten mediakulttuurin ja lukukäytäntöjen 
tunnistamista ja heidän mediakokemustensa ja -merkitystensä huomioimista kasvatuk-
sessa ja oppimisessa.

Interaktio lasten kanssa auttaa heitä ilmaisemaan merkityksellisiä asioita, käsittele-
mään ja puhumaan niistä. Usein mediakasvatus pienten lasten kanssa onkin keskittynyt 
mediasisältöjen pohdintaan ja keskusteluun nähdystä ja kuullusta. Tämä vahvistaa erityi-
sesti omaa ilmaisua ja auttaa ymmärtämään, että toiset voivat kokea asiat itsestä poikkea-
valla tavalla. Mediatekstit ovat nimittäin aina tulkinnallisia ja tulkinnan taidot kehittyvät 
vuorovaikutuksellisessa keskustelussa.

Mahdollisuudet tarjoavat tilaa mediakokemuksille ja niiden käsittelylle. Tätä toteu-
tetaan tuomalla mediatekstejä luettaviksi tai jakamalla materiaaleja, joiden avulla lapset 
voivat ilmaista itseään. Kasvattajat voivat tuoda esille erilaisia lukutaidon käytäntöjä ja 
mediatekstejä, avata uusia lukutaidon käytäntöjen maailmoja ja vahvistaa niitä. Esimerkiksi 
sanomalehden käsittely vaikkapa vain kuvien katselemisen, leikkelemisen ja liimaamisen 
tai ”sanomalehtiliikunnan” muodossa voi tarjota uusia lukukokemuksia.

Ohjaus on perustana uudelleen kontekstualisoinnissa ja lukutaitokäytäntöjen edis-
tämisessä. Ohjauksessa voidaan ottaa huomioon myös kasvattajien omia lukukäytäntöjä ja 
luoda monipuolisia malleja lukemiselle ja toiminnalle median parissa. Myös visuaaliset 
lukutaidot ja medialukutaidot vaativat ohjausta. Toisinaan on esitetty, että lapset oppi-
vat ne ikään kuin itsestään. Tutkimuksissa on kuitenkin esitetty arvioita, että arvioiva 
medialukutaito ei synny aivan itsestään. Tämä vaatii niin sanottujen metakognitiivisten 
taitojen kehittymistä, kuten oppiminen yleensäkin. Samoin kuin oppimisessa on tärkeää 
oppimaan oppiminen, medialukutaidossa on tärkeää sellaisten käytäntöjen oppiminen, 
joiden avulla mediaympäristöä tulkitaan, vertaillaan ja arvioidaan.

Mediakasvatus on näiltä osin sukua tutkivalle oppimiselle, asioiden tarkastelulle 
omien motiivien, mielenkiinnon ja elämismaailman lähtökohdista. Mediakasvatus on 
varhaiskasvatuksen yhteydessä huikea mahdollisuus avartaa omaa ja lasten maailmaa ja 
luoda lasten identiteettiä, sosiaalisuutta ja kokemuksellisuutta tukevia tuokioita. Keskeistä 
on löytää lasten mediakulttuurin ja päivähoidon yhdistäviä mielekkäitä ja pedagogisia 
toimintamuotoja ja vahvistaa lasten medialukutaitoa.

Lähteet:

Minkkinen, S . & Starck, M . 1975 . Lapsi ja joukkotiedotus . Helsinki . Weilin & Göös .
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Lasten mediakasvatuksen lähtökohtana voidaan pitää heidän omien ajatustensa, tuntei-
densa ja mediakulttuuristen kokemuksiensa peilaamista sekä lasten tarvetta ja oikeutta 
itseilmaisuun. Kokemuksellisuus ja elämyksellisyys nousevat esiin erityisesti silloin, kun 
lapset pääsevät itse kokeilemaan, tarkastelemaan, tutkimaan ja tekemään. Tukemalla las-
ten omaa mediaan liittyvää itseilmaisua kehitetään luontevasti mediaan liittyviä luovia ja 
kriittisiä medialukutaitoja.

Digiskidit

”Anna sun kännykkä, pliide, mä haluan kuunnella sun soittoääniä ja valita hyvän!” pyytää 
nelivuotias poika Batman-lippis päässä auton takapenkiltä. Isoäiti ojentaa kännykkänsä 
mutta kieltää poikaa vaihtamasta soittoääntä, koska itse ei osaa vaihtaa vanhaa tuttua sä-
velmää takaisin. Tämän päivän lapset ovat syntyneet ”digilusikka suussaan”, voidaan pu-
hua digitaalisesta sukupolvesta. Me, jotka vastaamme tämän sukupolven kasvattamisesta 
ja opettamisesta, olemme kuin maahanmuuttajia digitaalisessa maailmassa; varovaisin 
yrityksin olemme sovittaneet digilusikkaa ensin käteemme ja vähitellen suuhumme. Pe-
rinteiset roolit ovatkin osin kääntyneet päälaelleen. Kasvattajien kokemus ei välttämättä 
kumpua lasten ja nuorten jokapäiväisestä medioituneesta toimintaympäristöstä.

Digitaaliajan lapset, digiskidit, ovat aktiivisia teknologian käyttäjiä, jotka haluavat vaih-
taa kuulumisia, kuulua sekä tulla kuulluksi mediassa. Tavallisista ihmisistä, myös lapsista, on 
tullut yhä useammin, ei vain aktiivisia median käyttäjiä ja vastaanottajia, vaan myös median 
tekijöitä ja sisällöntuottajia. Me aikuiset usein kuvittelemme, että median viestien ja kuvien 
kyllästämään maailmaan syntyneillä lapsilla olisi ikään kuin synnynnäinen kyky ymmärtää 
viestejä ja toimia mediakulttuurissa. Näin ei kuitenkaan ole, vaan kuten muissakin asioissa, 
myös medialukutaito kehittyy osin huomaamatta ja ilman tavoitteellista toimintaa, mutta 
syvempi, kriittinen ymmärrys ja taito kypsyvät parhaiten asiantuntevassa ohjauksessa ja omia 
kokemuksia vuorovaikutuksellisesti peilaten. Medialukutaito mahdollistaa osallistumisen, 
itseilmaisun, asioiden hoitamisen ja osittain myös sosiaalisen kanssakäymisen ja kommu-
nikoinnin nyky-yhteiskunnassa. Siitä voidaan puhua nykypäivän kansalaistaitona.

Kulttuurinen taito

Lastenkulttuurissa on kyse lapsen suhteesta koko häntä ympäröivään kulttuuripiiriin, yh-
teisön arvoihin, asenteisiin, kieleen ja kulttuuriperintöön. Lapsi kasvaa tiettyyn kulttuuriin 
ja kantaa sitä eteenpäin. Yhdistyneiden Kansakuntien lapsen oikeuksien yleissopimuksen 
31. artiklassa sopimusvaltiot tunnustavat lapsen oikeuden lepoon ja vapaa-aikaan, hänen 
ikänsä mukaiseen leikkimiseen ja virkistystoimintaan sekä vapaaseen osallistumiseen 
kulttuurielämään ja taiteisiin. Lisäksi sopimusvaltiot kunnioittavat ja edistävät lapsen oi-
keutta osallistua kaikkeen kulttuuri ja taide-elämään ja kannustavat sopivien ja yhtäläisten 
mahdollisuuksien tarjoamista kulttuuri-, taide-, virkistys- ja vapaa-ajantoimintoihin.
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Yleisesti lastenkulttuurin käsite sisältää kaksi osa-aluetta: kulttuuria lapsille ja lasten 
oma kulttuuri. Kulttuuria lapsille ovat kaikki lapsille tarkoitetut kulttuurin ilmentymät: 
lastenteatterit, museoiden työpajat, lastenohjelmat tai tanssikoulut. Tällainen lastenkult-
tuuri on usein aikuisten lapsille tekemää ja aikuisten lapsille myymää. Lastenkulttuuri 
voisi olla useammin myös aikuisten ja lasten yhdessä tuottamaa. Lasten oma kulttuuri 
on lasten itse luomaa, pääosin suullista kulttuuria, joka perustuu leikkiin ja kerrontaan. 
Lasten oma kulttuuri saa vaikutteita aikuisten maailmasta, mediasta ja lapsille suunnatusta 
kulttuuritarjonnasta.

Lapsille monipuolinen mediakulttuuri on luonteva osa päivittäistä elämää sekä kes-
keinen oppimisen ja toiminnan ympäristö. Se, kuten muutkin lasta ympäröivät kulttuurit, 
tarjoaa rakennusaineita lasten omien mediaesitysten tekemiselle. Voidaan sanoa, että me-
diakulttuurista on muodostunut yksi merkittävimmistä lasten arjen areenoista.

Medialukutaito on kulttuurinen taito. Medialukutaidon ymmärtäminen edellyt-
tää kulttuurin multimodaalisen luonteen sisäistämistä. Se on moniaistista toimintaa, 
ovathan median sisällötkin usein multimodaalisia eli usean eri esitystavan tai muodon 
summia. Nykykulttuurissa on mahdollista, niin lapsille kuin aikuisillekin, synnyttää 
keskustelua ja osallistua keskusteluun median välineillä. Ilmaisussa on tarkoituksenmu-
kaista käyttää kulttuurin omia keinoja ja osallistua siten yhteiskunnalliseen ja kulttuuri-
seen toimintaan. Esimerkiksi pienille lapsille sadutus tarjoaa mahdollisuuden osallistua 
ja parhaimmillaan myös vaikuttaa asioihin, kuten myös lasten ottamat valokuvat ja 
niistä koottu näyttely mukavista tai ikävistä asioista omassa elämässä. Kulttuurisesta 
toiminnasta lapset pääsevät osallisiksi toteuttamalla varjo- tai nukketeatteriesityksiä, 
sarjakuvalehtiä tai kuvakirjoja omien satujensa pohjalta. Lasten omille yrityksille, val-
miille teoksille ja ajatuksille tulee antaa arvoa siinä missä valmiille mediakulttuurisille 
teksteillekin.

Lasten itsensä luomaa kulttuuria soisi olevan enemmän näkyvillä. Sitä ei juurikaan 
tuoda julkisuuteen, ja sen muodot ja moninaisuus jäävät helposti aikuisilta huomaamatta 
ja dokumentoimatta. Perehtymällä lasten itsensä tuottamaan kulttuuriin, aikuiset saavat 
mahdollisuuden kuulla lasta sekä ymmärtää (ehkä) paremmin lasten kulttuurista ajatus- 
ja käsitysmaailmaa. Lapselle se vastaavasti tarjoaa mahdollisuuden tulla kuulluksi. Myös 
mediakasvatuksessa lapsen äänen kunnioittaminen on keskeistä. Kuuntelemalla ja vah-
vistamalla lasten ääntä, kasvuympäristöstä tulee kiinteämpi osa ympäröivää maailmaa ja 
kulttuuria – niin lasten - kuin mediakulttuuriakin. Mediakasvatuksella voidaan edesauttaa 
turvallisen kasvuympäristön kehittämistä, ihmiseksi kasvamista samoin kuin sosiaalisen 
pääoman kartuttamista.

Kulttuurisena taitona medialukutaito liittyy oleellisesti kuvittelemisen kykyyn ja 
kyvykkyyteen asettua toisen asemaan. Kuvittelukyky on ominaisuus, jota voidaan kehit-
tää. Kuvittelukyky voimistuu lapsen havainnoidessa ja kokiessa eri asioita. Monesti myös 
esimerkiksi taiteen parissa koetut elämykset sytyttävät lapsen oman mielikuvituksen. 
Kuvitteleminen käynnistää ajatteluprosesseja ja mahdollistaa asioiden uudelleentarkaste-
lun. Mediakasvatuksen tavoitteena ei ole niinkään tieto, vaan taito, jonka avulla voi kokea 
pystyvänsä osallistumaan merkitysten luomiseen, ilmaisemiseen ja tunnistamiseen. Kun 
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löytyy keinoja ja välineitä itsensä ilmaisuun, kyvyt ja halukkuus aktiivisena kansalaisena 
toimimiseen lisääntyvät. Näin kasvatetaan medialukutaitoisia, aktiivisia ja vastuullisia 
mediakulttuurin toimijoita.

Identiteettiä ja suhdetta ympäristöön rakentamassa

Aamupalapöydässä viisivuotias sarjakuvataiteilija esittelee illalla sängyssä piirtämäänsä 
sarjakuvaa: ”Mua harmitti, ku en saanu unta, ku toi (pikkuveli) huusi”. Idea ja halu piirtää 
sarjakuva oli syntynyt tilanteen nostattamasta harmituksesta, sen tekeminen helpotti oloa: 
”Sitten ei enää harmittanut, kun piirsi kivoja asioita”. Sarjakuvaan hän oli ikuistanut itsensä 
skeittailemassa ja rullaluistelemassa. Oman mediaesityksen tekeminen tarjosi mahdolli-
suuden moneen. Tekemällä sarjakuvan hän selvisi hankalasta tilanteesta rauhanomaisin 
keinoin, käsitteli omia tunteitaan, ilmaisi itseään ja harjoitteli sarjakuvalle tyypillistä 
kerrontaa sekä toi sarjakuvan keinoin omat ajatuksensa ja äänensä kuuluviin. Tekemistä 
korostava mediakasvatus, kuten mediakasvatus yleensäkin, harjoituttaa tunteiden ja aja-
tusten tunnistamista sekä niiden jakamista muiden kanssa.

Omien tunteiden ja ajatusten peilaamisen lisäksi mediakasvatuksella, ja erityisesti 
omaehtoisella tekemisellä, voidaan herättää myös uteliaisuutta, tiedonhalua ja kiinnostus-
ta. Monesti tekeminen motivoi lasta enemmän, kun siihen sisältyy jotakin lapsesta itses-
tään. Tällöin he myös ehkä alkavat tarkastella uusin silmin maailmaa, haastaen olemassa 
olevia asioita ja ilmiöitä muuttumaan. Voidaan olettaa, että jo lapsuudesta lähtien opitut 
mediataidot sekä kriittinen ja luova suhtautuminen mediakulttuuriin kantavat hedelmää 
myöhemmällä iällä. Tänä päivänä nuoret työstävät teknologian kautta ja sen avulla arkielä-
mänsä estetiikkaa, etiikkaa ja oman elämänsä filosofiaa. Nuoret haluavat jakaa kokemuksia, 
ajatuksia, kokea yhteisöllisyyttä, tallentaa muistoja ja tehdä omia juttujaan. Nämä ovat 
merkittäviä asioita myös nuoren identiteettityön kannalta. Pohjaa aktiiviselle osallisuudelle 
ja minän kehitykselle voidaan luoda jo varhaisessa vaiheessa. Jokaisen lapsen ( ja nuoren) 
omien persoonallisten voimavarojen käyttäminen lisää tunnetta omasta arvokkuudesta 
ja olemassaolon merkityksestä. Kun mediakasvatusta toteutetaan varhaiskasvatuksena, 
kylvetään lapsiin positiivisessa mielessä kriittisyyden siemen, joka parhaimmillaan auttaa 
lasta kasvamaan nuoreksi, joka pystyy esimerkiksi tekemään oman elämänsä kannalta 
hyviä, riippumattomia valintoja.

Lasten suhde ympäröivään maailmaan ja (media)kulttuuriin rakentuu toiminnan 
kautta vaiheittain. Ensimmäiset omat esitykset syntyvät usein leikin tai muun aktiivisen 
toiminnan yhteydessä. Lapsi toistaa ja yhdistelee kuulemaansa tai oppimaansa sinänsä 
tietämättä tai tuntematta alkuperäistä lähdettä. Seuraavassa vaiheessa ilmaisuun tulee 
yhä enemmän kommunikatiivisuutta ja vuorovaikutusta, jolloin esimerkiksi lähettäjä ja 
vastaanottaja tunnistavat yhteisiä elementtejä. Näin lapsi vähitellen sosiaalistuu ympäröi-
vään mediakulttuuriin. Tämän jälkeen on mahdollista omista tarpeista lähtevä esityksen 
ja ilmaisun tietoinen kehittely ja muuntelu, jolloin otetaan ensiaskeleita kohti kriittisyyttä 
sekä luovaa, persoonallista otetta.
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Silloin kun lapsi kokee tekemisen läheiseksi ja merkitykselliseksi itsensä ja oman 
elämänsä näkökulmasta, on tekeminen mielekästä ja motivaatio työskentelyyn syntyy kuin 
itsestään. Lapset ovat taitavia käyttämään omaa elämismaailmaansa ilmaisunsa materi-
aalina. Tällä tavoin he samalla tulevat käsitelleeksi sekä omaan elämäänsä liittyviä asioita 
että aikuisten maailmaa. He voivat turvallisesti tutkia pelottavia, vieraita ja ahdistaviakin 
asioita. Aikuiselle lasten tuotokset tarjoavat kurkistuksen lasten maailmaan ja hänelle 
merkityksellisiin asioihin.

Mediatuottaminen mediakasvatuksena

”En niin ku odottanu, et olis näin kivaa,” toteaa kahdeksan lasta yhteen ääneen animaatio-
elokuvan tekemisen jälkeen. Lapset jatkavat: ”Me tehtiin tätä elokuvaa sillai tavallisesti. Heh. 
Tavallisesti. Tehtiin ne kuvat, sitten liikuteltiin, otettiin kuvat, naps, naps, naps. Ja sitten ääni-
tettiin. Tarinan keksi kaikki! Kaikki! Ehkä mä aloitin, mutta sit kaikki. Henkilöistä mä keksin 
kissan. Mä keksin koiran. Mä keksin… Tuuli keksi kissat. Ja mä keksin mainoskatkon.”

Mediakasvatuksen oppimisprosesseihin tulisi sisältyä monipuolista kokeilemista, 
tekemistä, eläytymistä ja vuorovaikutusta. Mediaesityksen tekeminen yhteisenä projektina 
tarjoaa mahdollisuuden harjoitella monia tärkeitä taitoja, esimerkiksi ryhmässä olemista 
ja toimimista, vuorovaikutusta, valintojen tekemistä sekä vastuun ottamista. Onnistu-
nut lopputulos syntyy yhteisen oppimisprosessin tuloksena. Henkilökohtainen kokemus 
on merkityksellinen ja jaettuna se vahvistuu. Parhaimmillaan jokainen ryhmän jäsen on 
päässyt omalla panoksellaan vaikuttamaan lopputulokseen ja osallistumaan työskentely-
prosessiin omien kykyjensä rajoissa, ja jopa ylittämään itsensä. Tällöin saattaa käydä jopa 
niin onnellisesti, että totutut roolit unohtuvat ja lapsi löytää itsestään uusia puolia, samoin 
kasvattaja lapsesta ja ehkä myös itsestään.

Euroviisukeväänä on luultavasti satojen, ellei tuhansien, päiväkotien ja koulujen ke-
vätjuhlissa näkynyt ja raikunut Hard Rock Hallelujah niin yksinlauluna, kuoroesityksenä 
kuin bändisovituksena tai tanssiesityksenä. Pienimmilläkin Lordi-faneilla pelon- ja kau-
hunsekaiset tuntemukset ovat vaihtuneet lordimaisiksi murahteluiksi ja käsimerkeiksi. 
Lordi on innoittanut markkinavoimien lisäksi myös lapset ideoimaan ja toteuttamaan 
omien laulu- ja tanssiesityksien lisäksi muita Lordi-tuotteita, kuten kuvia, rooliasuja ja 
maskeja. Oman (media)esityksen tekeminen mahdollistaa luontevasti mediakulttuurin, 
tässä tapauksessa Lordi-ilmiön, käsittelyn. Hurjat hahmot muuttuvat tutuiksi ja turval-
lisiksi ja ne innoittavat omaan ilmaisuun ja kokeiluun. Omia mediaesityksiä tekemällä 
lapset osallistuvat ja vaikuttavat median keinoin ja välinein mediakulttuuriin ja saavat näin 
äänensä kuuluviin ja itsensä näkyviin. Kokemukset kääntyvät materiaalin, toiminnan tai 
välineen kielelle. Ne tarjoavat mahdollisuuden kokemuskaaoksen jäsentelyyn, testaamiseen, 
irrotteluun, kapinointiin ja rajojen kokeiluun.

Mediakulttuurisia aineksia näkyy esimerkiksi lasten tekemien tuotosten hahmoissa, 
tapahtumien kulussa tai esitystavassa. Mediasta tutut teemat, esimerkiksi hyvän ja pahan 
taistelu, näkyvät lasten omissa mediaesityksissä. Usein lasten tuotoksissa paha saa lopussa 
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palkkansa ja heikkoa autetaan. Näin lasten tekemät 
mediaesitykset kertovat lasten moraalikäsityksistä. 
Niistä välittyy lasten käsitys oikeasta ja väärästä, 
hyvästä ja pahasta sekä siitä, mikä on arvokasta ja 
mikä vähemmän tavoiteltavaa. Lasten mediaesitys-
ten voikin nähdä peilaavan lasten mediasuhteita. 
Niillä tarkoitetaan lasten suhtautumista ympäröi-
vään mediakulttuuriin ja siihen, miten he siellä 
elävät.

Lasten kanssa työskennellessä usein huo-
maa, kuinka he yhdistelevät luontevasti eri asioita 
ja tapahtumia omassa tuotannossaan. Mediakas-
vatukseen sisältyykin monia mahdollisuuksia eri 
oppiaineiden, ilmiöiden tai orientaatioiden in-
tegrointiin. Mediakasvatuksen ei tule olla arjesta 
irrallinen kokonaisuutensa, jota toteutetaan muun 
toiminnan ulkopuolella, vaan sen tulee läpäis-
tä lapsen kasvatus ja opetus kokonaisuudessaan. 

Mediakasvatusta voidaankin pitää yleisdidaktiikkana, joka läpäisee kaikki yhteiskunnan 
toiminnot. Integroiva työskentelytapa on lapsille luonteva toimintamuoto.

Oppiaineiden ja orientaatioiden sisältöjä voi lähteä toteuttamaan leikinomaisesti mo-
nenlaisin välinein ja tekniikoin. Työskentelyssä on lupa edetä pienin askelin. Alkuun pääs-
tään ilman nykyaikaista tekniikkaa kynin, paperein, omalla keholla ja mielikuvituksella. 
Tekniset välineet tarjoavat omanlaisiaan mahdollisuuksia ja haasteita tekemiselle. Niitä 
ei tarvitse pelätä, muttei palvoakaan. Hedelmällisintä työskentely on, kun sitä toteutetaan 
monipuolisesti eri välinein. Materiaaleina ja välineinä voivat toimia lehdet, mainokset, 
dia- ja valokuvat, kertakäyttö- tai digikamera, kännykkä, tv, piirtoheitin tai vaikkapa tv:stä 
tutut mediahahmot rekvisiittoineen. Työskentelyn tuloksena saattaa syntyä esimerkiksi 
elokuvia, mainoksia, pelejä, sarjakuvia, julisteita, pöytäteatteriesityksiä, satuja tai median 
innoittamia leikkejä, joita työstettäessä lapset pääsevät tekemään havaintoja ja muodosta-
maan omia käsityksiään asioista.

Omia mediaesityksiä tekemällä kehittyy ymmärrys kyseisten medioiden tuotanto-
prosesseista, eli esimerkiksi siitä, miten valmis mediaesitys etenee ideasta valmiiksi tuot-
teeksi ja millaisia rakenteita tuotteiden taustalta löytyy. Mediaesityksissään lapset työstävät 
mediakulttuuria ja harjoittelevat tekemään itsenäisesti ja yhteisvoimin mediakulttuurisia 
valintoja ja ratkaisuja. Näkymättömästä tulee näkyvää ja samalla päästään omakohtaisesti 
kokemaan, mitä tapahtuu kulissien takana. Kriittiset ajattelutaidot kehittyvät. Tarkastele-
malla työskentelyprosessia ja valmista mediaesitystä miksi-kysymyksin, harjoitellaan sekä 
kriittistä medialukutaitoa että työskentelyn arviointia.

Mediakasvatuksessa työskentelyprosessi on oppimisen kannalta usein valmista tuo-
tosta tärkeämpi, vaikka yleensä itse tehdyt mediaesitykset palkitsevatkin tekijänsä. Hyvä 

Viisivuotiaan lordifanin näkemys idolistaan
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prosessi johtaa usein hyvään lopputulokseen. Aikuiselle lopputulos ei aina aukene ymmär-
rettävänä kokonaisuutena, mutta olennaista kasvattajan näkökulmasta on työskentelypro-
sessin monipuolinen havainnointi ja lapsen äänen tunnistaminen sekä tilan antaminen 
lasten omille ajatuksille ja kokeiluille.

Lapset siirtävät usein mediakulttuurisia ilmiöitä omaan mediatuotantoonsa peilaten 
niissä mediakulttuurisia kokemuksiaan sekä omaa elämäänsä. Juuri kokemukset osin 
tuottavatkin tarvetta ja halukkuutta omaan ilmaisuun. Vastaavasti oma mediaesitysten 
tuottaminen taas rikastuttaa ja avartaa lapsen kokemusmaailmaa, joka luo hyvää pohjaa 
kriittiselle ja luovalle (media)kulttuurin uusintamiselle. Vaikka emme kasvattaisi sinänsä 
tulevaisuuden mediatekijöitä, media-ammattilaisia, on käsissämme olevalla digisukupol-
vella entistä paremmat mahdollisuudet mediakulttuuriseen osallisuuteen sekä yhteisen 
mediakulttuurisen pääoman kehittämiseen.

Kuvio 1 . Lasten omat mediakokemukset heijastuvat lasten omassa mediatuotannossa .

Lasten oma mediatuottaminen on itse tekemistä, joka lähtee lapsista itsestään. Omaan 
mediatuottamiseen keskittyvässä mediakasvatuksessa hyödynnetään medialle ominai-
sia välineitä ja ilmaisumuotoja muun muassa tiedon prosessoinnin, oman ilmaisun ja 
oppimisen välineenä. Itse tehdyt mediaesitykset voivat olla satuja, sarjakuvia, mainoksia, 
lehtiä, valokuvia, elokuvia tai vaikkapa kännykän soittoääniä. Tekemällä omia mediaesi-
tyksiä on mahdollista jäsentää, tulkita, ilmaista ja analysoida omaa elämää ja ympäröivää 
maailmaa.

LAPSImediakulttuuri oma tuottaminen

kokemus

tarve ja oikeus omien
ajatusten ja tunteiden

ilmaisemiseen
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Medialukutaito ei siis kehity vain mediaa lukemalla, viestejä vastaanottamalla ja 
analysoimalla, vaan yhtälailla omia mediaesityksiä suunnitellessa ja toteuttaessa. Media-
kasvatus voidaankin jakaa analyysiä painottavaan mediavastaanottoon sekä ilmaisua ja 
tekemisprosessia painottavan mediatuotantoon. Jälkimmäisessä mediakasvatus on median 
ymmärtämistä ja medialukutaidon kehittymistä median kielellä ja välinein, sukeltamista 
mediakulttuurin syövereihin.

Keskiössä on lapsi itse, digiskidi, jonka ajatuksista ja kokemuksista toiminta lähtee ja 
jonka kokonaisvaltaista hyvinvointia ja osallisuutta toiminnalla tavoitellaan. Toivottavasti 
tulevaisuudessa digilusikka pysyy tukevasti kädessä sukupolvesta riippumatta ja yhteinen 
herkuttelu medialla on mahdollista.
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Tässä artikkelissa syvennyn siihen, mitä vastavuoroinen ja kuunteleva toimintatapa vaatii 
työntekijältä käytännössä. Erittelen, miten arjessa voi omaa toimintaansa tarkistaa, ja miten 
rakentaa mediakasvatusta, johon lapset voivat aidosti vaikuttaa suunnittelu- ja toteutus-
vaiheessa. Lisäksi kerron esimerkkejä käytännön työstä.

Mediakasvatuksessa, kuten muussakin lasten kasvatuksessa ja opetuksessa, on 
osoittautunut tuloksellisemmaksi toiminta, joka perustuu lasten omaan tekemiseen ja 
vastavuoroisuuteen. Kun itse kokeilee, tutkii ja pohtii aihetta muiden kanssa, ymmärrys 
aiheesta syventyy ja kiinnittyy osaksi omaa tieto- ja toimintarakennetta. Usein kasvattajat 
ja opettajat haluavat ottaa lapset aktiivisesti mukaan, mutta se ei aina ole helppoa. Jotta 
tämä onnistuisi käytännössä, tarvitaan ammattilaisen omaa pohdintaa siitä, edistävätkö 
aikuisten toimintatavat lasten aktiivisuutta ja miten se käytännössä voidaan toteuttaa. Tar-
vitaan myös välineitä suunnitteluun ja toiminnan toteutukseen.

Jo mediatutkimuksen alkutaipaleella 1900-luvun alun elokuvatutkimuksessa on poh-
dittu lasten osallistumista, vaikka se on yleensä tutkimuksen marginaaliaihe.1 Lapsiin 
liittyvä mediatutkimus on paljolti perustunut vaikutustutkimuksiin, joissa on tarkasteltu 
median haitallisia vaikutuksia lapsiin ja heidän kehitykseensä.2 Kyseisessä tutkimusottees-
sa käsitetään lapsikatsoja usein passiivisena median vastaanottajana, johon vaikutetaan 
yksisuuntaisesti. 1990-luvulta lähtien on lapsikäsitys muuttunut. On huomattu, että myös 
lapset ovat aktiivisia tulkitsijoita, jotka luovat jatkuvasti omaa kuvaa siitä, mitä he näkevät, 
kuulevat ja lukevat. Lisäksi lapset luovat ja tuottavat uutta sekä yhdistävät erilaisia koke-
muksiaan ja ideoitaan myös mediasisältöihin ja niiden käyttöön.3

Uuden luominen ja oppiminen kysymällä 4

Saamme jatkuvasti uutta tietoa oppimisprosessiin vaikuttavista tekijöistä. Ihminen oppii 
silloin, kun hän on aktiivinen ja kiinnostunut opittavasta asiasta. Tämä ilmenee siten, 
että ihminen kysyy, pohtii, on utelias, kokeilee yhdessä muiden kanssa. Sitä hän tekee jo 
syntymästään lähtien.5 Ihmiselle syntyy ideoita, joita hän testaa ja joilla hän leikittelee. 
Hän miettii, väittelee ja nauraa. Oppiminen on pienestä lapsesta hauskaa, ja hän nauttii 
siitä. Leikki ja leikillisyys vapauttavat oppimisen. Ihmisen oppimisen voidaan luonneh-
tia olevan tietyn oppimistapahtuman tai -ajankohdan sijasta luonnollista ja jokapäiväistä 
oppimisvirtaa.

Oppiminen ei tapahdu yksin tai tyhjiössä, vaan se on vastavuoroista kanssakäymistä 
muiden ihmisten ja ympäristön kanssa. Yleinen tapa puhua oppimisesta on sanoa, että 
yksilö oppii. Se kuitenkin yksipuolistaa ja siten vääristää oppimisprosessin moniulottei-
suuden. Ihminen oppii -sanonnan sijasta voisi asian ilmaista toisin: ihmiset toimivat ja 
pohtivat yhdessä ja siten oppivat erilaisissa ympäristöissä monin keinoin. Koska oppimi-
nen on aktiivinen ja vastavuoroinen tapahtuma, voidaan sanoa, että oppiminen tapahtuu 
ihmisten välissä.6

Kun halutaan toimia yhdessä lasten kanssa ja huomioida myös heidän ideansa ja 
aloitteensa, on selvitettävä, millaisia ajatuksia ja toiveita lapsilla on. Usein tulee ensim-
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mäiseksi mieleen, että kysytään asiaa lapsilta itseltään. Tutkimuksissa7 ja käytännön työssä 
on kuitenkin tullut esiin, että lapsilta kysyminen on ongelmallista. Ensinnäkin lapset 
ovat tottuneet siihen, että heiltä kysytään epäaitoja kysymyksiä, joihin aikuinen jo tietää 
vastauksen. Kasvatus- ja opetustilanteessa aikuinen käyttää usein kysymyksiä saadakseen 
lapset toimimaan halutulla tavalla.

Yksinkertainen esimerkiksi on tavallinen kysymys lapselle, kun hän nousee ruoka-
pöydästä: ”Miten sanotaan?”. Aikuinen ei todellisuudessa halua tietää, mitä lapsi haluaa 
tilanteessa sanoa tai millaisia ajatuksia hänellä mahtaa olla. Sitä vastoin aikuisen näkökul-
masta ainoa oikea vastaus on: ”Kiitos”. Kiittäminen kuuluu ilman muuta huomaavaisiin 
toimintatapoihin. Esimerkillä haluan kuitenkin tuoda esiin sen, että pyytämällä lasta 
toistuvasti sanomaan asioita kysymysten avulla hänet totutetaan tiettyyn toimintamalliin: 
kun aikuinen kysyy, haluaa hän vain niin sanotun oikean vastauksen. Lapset ovat varsin 
sosiaalisia ja haluavat vastata aikuisten odotuksiin ja tulla mukaan keskusteluun toivotulla 
tavalla. Siksi lapset miettivät, millaista vastausta aikuinen heiltä toivoo, ja lapsen huomiosta 
menee suuri osa vastauksen keksimiseen. Näin itse asiasisällön ja sen ytimen pohtimi-
nen jää. Jos tarkoituksena on paneutua tiettyyn ilmiöön – vaikkapa median käyttöön, on 
tarkasti mietittävä, millaisia toimintatapoja käytetään ja edistävätkö ne myös sitä, mitä 
todellisuudessa tavoitellaan. Eli onko tarkoituksellista vaatia vastaamaan, kuten toinen 
toivoo, vai houkutellaanko lapsi pohtimaan ja ideoimaan itse käsiteltäviä asioita.

Kysymiseen sisältyy aina myös vallan käyttöä. Se joka kysyy, tekee aloitteen. Kysy-
myksillä johdattelija on se, joka määrää, millaisia ajatuskulkuja on seurattava, jolloin muut 
päättelypolut jäävät näkymättömiin. Jos toiminta perustuu siihen, että vain aikuisella on 
tilaisuus kysellä, osoittaa se lapselle, ettei hänen kysymyksilleen ole tilaa. Tutkimuksissa 
on tullut esiin, että mitä enemmän ammattilainen kysyy, sen vähemmän lapset kysyvät. 
Ja päinvastoin: mitä vähemmän aikuinen kysyy, sitä enemmän lapset kyselevät, pohtivat ja 
ihmettelevät.8 Vallitseva toimintatapa perustuu aikuisten kysymyssarjaan, mikä passivoi 
lapsia.

Lapset vastaavat usein hyvin lyhyesti, jolloin aikuinen joutuu esittämään useita lisä-
kysymyksiä. Niinpä tilanne saattaa muodostua ”lypsäväksi” tai ”kuulustelevaksi”, mikä ei 
innosta ilmiön luovaan pohtimiseen. Mitä pienempi lapsi on, sen hankalampi on kysyen 
saada tietoa hänen ajatuksistaan. Lisäksi lapset saattavat ajatella hyvin eri tavoin kuin 
aikuiset. Voi olla, ettei aikuinen osaa edes kysyä juuri sitä asiaa, joka on lapselle tärkeä. 
Tällöin asia ei kyselytilanteessa nouse esiin lainkaan. Haasteena on antaa tilaa lasten 
omille kysymyksille, kerronnalle ja pohdinnalle.

Toimintaympäristö ja odotukset oppimisprosessissa

Fyysinen ympäristö tiloineen ja toimintavälineineen on perinteisesti ammattilaisten 
luoma. Arkkitehdit ja insinöörit ovat suunnitelleet toimitilat. Lelut, oppikirjat, askarte-
lumateriaalit ja työvihot ovat ammattilaisten suunnittelemia, valmistamia, valitsemia ja 
hankkimia. Myös toiminta pohjautuu perinteisesti sille, että ammattilaiset ovat laatineet 
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toiminta-, opetus- ja kasvatussuunnitelmat, valinneet käsiteltävät aihekokonaisuudet ja 
keksineet tehtävät lapsille. Oppimateriaalin tekijät ovat muotoilleet mielestään oleelliset 
teemat, sisällöt ja käsittelyjärjestyksen. Työntekijät ovat päättäneet, mitkä kirjat otetaan 
käyttöön. Tai sitten he ovat suunnitelleet keskenään mediakasvatusaiheet ja toimintatavat. 
Lasten osuudeksi jää suorittaa ammattilaisten valmiiksi laatimat tehtävät ammattilaisten 
luomassa ympäristössä. Usein asia ilmaistaankin lasta kohteellistavasti siten, että kasvatus- 
ja opetuslaitokset antavat kasvatusta ja opetusta eikä lasten aktiivista asemaa korosteta. 
Lapsi kuitenkin oppii tehdessään asioita itse yhdessä muiden kanssa.

Opettajan ja kasvattajan käsitykset ja oletukset lasten kyvystä oppia ja toimia vaikut-
tavat paljon oppimisprosessiin. Jos painotetaan arvostelua ja arviointia, nousevat lapsen 
puutteet ja ongelmat helposti esiin. Näin päällimmäinen kuva lapsesta voi tulla negatiivi-
seksi. Negatiiviset käsitykset sekä odotukset heikentävät lapsen itsetuntoa, ja usko omiin 
kykyihin vähenee. Jo 60-luvulla Rosenthal ja Jacobson havaitsivat pygmalion-efektiksi 
kutsutun ilmiön.9 Opettajille uskoteltiin, että satunnaisesti valitun ryhmän oppilaat olivat 
muita älykkäämpiä ja oppivaisempia. Nämä oppilaat ylsivätkin pian parempiin oppimis-
tuloksiin kuin muut. Hitaiksi oppijoiksi leimatut oppivat puolestaan selvästi heikommin. 
Jyväskylän yliopiston oppimisvaikeustutkimus10 toi esiin, että mitä parempi käsitys lapsella 
itsellään, opettajalla ja vanhemmilla oli lapsesta ja tämän oppimisesta, sen paremmin hän 
myös oppi. Vallitsevat käsitykset ja odotukset vaikuttivat lapsen oppimisstrategioihin ja 
sitä kautta oppimissuorituksiin.

Ammattilaisen toimintatavat lasten kanssa

Olen eritellyt tutkimusten pohjalta opettajien ja kasvattajien kolme erilaista toimintatapaa. 
Samoja strategioita käytetään myös aikuisten kesken esimerkiksi asiantuntija – asiakas 
-suhteessa. Kaksi ensimmäistä toimintatapaa pohjautuvat pääasiassa kysymiseen ja lop-
putuloskeskeiseen toimintaan.

1 .  Kasvattajaa tai opettajaa hyödyttämään pyrkivä toimintatapa . Tätä käyttäessään am-
mattilainen poimii niitä asioita ja ajatuksia lapsen puheesta, jotka tukevat hänen omia 
mielipiteitään . Aikuinen etsii perusteluja omille tulkinnoilleen ja käsityksilleen ja ne 
hän huomaa ja muistaa . Lapsi on silloin aikuisen toiminnan kohde .

Ammattilaista hyödyttävä toimintatapa .

Ammattilaista hyödyttävä toimintatapa

Opettaja tai kasvattaja asiantuntijana
aktiivisena

lapsi
kohteena
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Esimerkkinä voisi olla hevoselokuvan käsittely lasten kanssa. Kesken opettajan puheen 
vilkas tyttö alkaa juosta huoneessa. Opettaja tulkitsee sen häiriköinniksi ja tokaisee tavan 
takaa lapselle: ”Älä taas häiritse!” Kysymys saattaa kuitenkin olla myös siitä, että lapsi 
leikkien kokeilee hevosen olemusta ja tapaa liikkua. Toisaalta saattaa olla, että opettajan 
käsittelytapa ei ole lapselle ja hänen luontaiselle tavalleen oppia mielekäs. Ammattilainen 
tarkastelee tilannetta ja lasta oman ennakkokäsityksensä valossa, jonka mukainen reagointi 
vahvistaa koko ryhmän ja tytön omaa näkemystä itsestään ongelmallisena tapauksena.

2 .  Vaikuttamaan pyrkivä toimintatapa . Ammattilainen pyrkii ensisijaisesti muuttamaan 
tai kehittämään lasta, lapsen mielipiteitä tai tapaa toimia sellaiseksi, jonka aikuinen 
kokee oleelliseksi tai tärkeäksi . Tällöin lapsi nähdään ensisijaisesti ”puutteellisena”, 
ei-valmiina toiminnan kohteena, jolloin huomion keskipisteeksi ei nouse lasten tiedon 
tuottamisen sisältö ja tapa .

Vaikuttamaan pyrkivä toimintatapa

Useimmiten kasvatus ja opetus perustuvat ensisijaisesti vaikuttamaan pyrkimiseen. Täl-
löin ammattilainen on päättänyt, mitä yksityiskohtia tarkastellaan. Hän keskittyy itse 
esiintuomaansa asiaan ja arvioi lasta ja tämän edistymistä tästä näkökulmasta. Aikuinen 
keskittyy helposti siihen, mitä lapsi ei osaa, jolloin lapsen voimavarat jäävät herkästi huo-
miotta. Aikuisen tarkkailun kohteet vaikuttavat väistämättä siihen, millaisena hän lapsen 
näkee. Lapsen omille ajatuksille ja aloitteille ei jää tilaa. Aikuisen johdatteleva toiminta 
myös passivoi lasta.

Esimerkiksi käy tilanne, jossa käsitellään television aiheuttamia pelkoja lapsille.
Aikuinen: ”Katselet varmasti televisiota joskus ihan yksinkin? Pelottaako sinua joskus kun 
katselet televisiota?”
Lapsi: ”Nooo, ei.”
Aikuinen: ”Ehkä kuitenkin on joskus sellaisia tilanteita, kun pelkäät televisiota katsellessasi. 
Jos näin käy, mitä silloin näytetään televisiossa?”
Lapsi: ”Pimeetä.”
Aikuinen: ”Mmm-m. Oletko sinä nähnyt joitakin aseita, pyssyjä tai muita taisteluvälineitä 

Vaikuttamaan pyrkivä toimintatapa

Opettaja tai kasvattaja asiantuntijana
aktiivisena

lapsi
kohteena
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televisiossa, sellaisia, joilla soditaan tai muuten vaan ammutaan ihmisiä?”
Lapsi: ”Joo.”
Aikuinen: ”Eikö aseetkin joskus ole pelottavia? Mikä sinun mielestä niissä aseissa on pelotta-
vaa?” Lapsi: ”Ehkä joskus.. ääni.”

Aikuinen on suunnitellut, mitä asioita peloista ja televisionkatselusta käsitellään. Hän 
haluaa saada lapsen kertomaan aiheesta. Lapsi vastaa hyvin lyhyesti – usein yhdellä sanalla 
– eikä tuo aikuisen toivomia näkökulmia esiin. Johdattelevalla kysymyssarjalla ja nosta-
malla esiin jatkuvasti uusia asioita, aikuinen pyrkii saamaan esiin toivomiaan ajatuksia. 
Ne eivät välttämättä ole kuitenkaan niitä, jotka ovat tärkeitä ja ajankohtaisia lapselle itsel-
leen. Vuoropuhelun jälkeen on vaikea tietää lapsen omia mietteitä asian tiimoilta. Lapsi 
ei myöskään ole päässyt työstämään itse asian ydintä, omia pelkojaan.

Edellä kuvatut lopputuloskeskeiset, arvostelemiseen perustuvat ja lasten puutteisiin 
keskittyvät kasvatus- ja opetuskulttuurit eroavat laadullisesti vastavuoroisesta ja kohtaavasta 
toiminnasta eli osallistavasta toimintakulttuurista.

3 .  Vastavuoroisessa ja kohtaavassa, osallistavassa toimintakulttuurissa aikuinen on kiin-
nostunut siitä, miten lapsi ajattelee ja mihin lapsen tuottama tieto perustuu . Aikuisen 
lähtökohtana ovat kysymykset, miten monenlaisia ajatuksia ja perusteluja lapsella 
on ja miten eri tavoin voi tietoa tuottaa . Näin toimimalla aikuinen saa tietoa oman 
ryhmänsä tai luokkansa lapsista ja siitä, miten lapset ajattelevat, mihin he suuntaavat 
tarkkaavaisuutensa ja mistä he ovat kiinnostuneita . Lasten kertoma nostaa esiin uusia 
kysymyksiä ja ideoita, miten asian käsittelyä on tarpeen jatkaa, millaisia toiminta-
edellytyksiä tarvitaan ja miten lasten ja aikuisten ajatukset liittyvät toisiinsa . Lapsia 
ei jatkuvasti arvostella, eikä toiminta painotu lasten ongelmiin ja niiden korjaami-
seen, vaikka seurataankin lasten tapaa prosessoida aihetta . Sen sijaan kohtaava ja 
kumppanuuteen perustuva toimintakulttuuri muodostuu vastavuoroiseksi, jolloin 
sekä aikuiset että lapset hyväksytään aktiivisina, osaavina ja luovina toimijoina sekä 
tiedon ja kulttuurin tuottajina . Keskitytään käsiteltävän aiheen ytimeen ja annetaan 
tilaa lasten omaan ja keskinäiseen prosessointiin . Toimintaa luodaan jatkuvasti yhdessä 
kaikkien osapuolten osaamista ja näkökulmia hyödyntäen .

Kohtaava ja osallistava toimintakulttuuri

Kohtaava ja osallistava toimintakulttuuri

Opettaja tai kasvattaja 
kulttuurin ja tiedon 
tuottajana

lapsi
kulttuurin ja tiedon 

tuottajana
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Lapset ovat taitavia toimimaan kohtaavassa toimintakulttuurissa.11 Esimerkiksi suunni-
tellessaan ja sopiessaan uudesta leikistä he toimivat vastavuoroisesti; joku ehdottaa, toinen 
jatkaa ideaa, kolmas on eri mieltä, sitten joku kysyy ja seuraava taas ehdottaa. Leikissä 
keskitytään siis itse asian kehittelyyn. Tällainen toimintatapa on välttämätön, sillä ilman 
vastavuoroista dialogia ei synny omaehtoista leikkiä.

Jokaista edellä mainittua toimintatapaa tarvitaan. Silti on tärkeää pohtia, missä on 
päähuomio silloin, kun työskennellään lasten ja yleensä muiden ihmisten kanssa. Perus-
tuuko tekeminen pelkästään kahteen ensimmäiseen toimintatapaan, kuten tutkimusten 
mukaan valtaosaltaan käy? Jos mediakasvatuksen perusta on vastavuoroisessa toiminta-
kulttuurissa, vaikuttaa se moniin käytännön ratkaisuihin. Enää ei puhuta lapsille, vaan 
keskustellaan lasten kanssa, ei kaadeta medioihin liittyvää oppia lapsille, vaan lapset saavat 
yhdessä pohtia, ihmetellä ja kokeilla sekä luoda uutta.

Ihmiselle on myös elintärkeää, että hän pystyy viestimään asioita toisille ja hänet ote-
taan vakavasti. Siihen tarvitaan luottamusta omiin kykyihin. Oleellista on saada tilaisuuksia 
kertoa ajatuksistaan, huomata tulevansa kuulluksi, kuulla toista, keskustella ja pohtia sekä 
tulla ymmärretyksi. Esimerkiksi työssä jaksamiseen liittyvissä tutkimuksissa tulee esiin, että 
tyytyväisyyttä lisää nimenomaan se, jos ihminen saa vaikuttaa oman työnsä sisältöihin ja 
käytäntöihin. Tämä pätee lapsiin, joilla tulee olla – jo perustuslainkin mukaan12 – tilaisuuksia 
vaikuttaa itseään koskeviin asioihin ja esittää ehdotuksia, jotka otetaan vakavasti.

Kuitenkin suomalaisten ja kansainvälisten tutkimusten mukaan kasvattaja tai opet-
taja tekee vuorovaikutustilanteissa valtaosan aloitteista. Opettaja tai päiväkotityöntekijä 
puhuu suurimman osan kasvatukseen ja oppimiseen käytetystä ajasta eli 70–90 prosenttia. 
Koko lapsiryhmälle jää yhteensä vain 10–30 prosenttia puheajasta. Siis ollaan nurinku-
risessa tilanteessa; ne joiden on tarkoitus kasvaa, kehittyä ja oppia saavatkin ajatustensa 
esittämiseen ja pohtimiseen vain murto-osan ajasta.13 Lapset, jotka käyttävät luontevasti 
keskenään dialogista ja demokraattista keskustelua, harjaannutetaankin töksähtelevään ja 
yksipuoliseen, arvioivaan ja kyselevään kanssakäymiseen.

Eräs yksinkertainen ja tutkittu toimintatyökalu kohtaavan ja vastavuoroisen toimin-
takulttuurin luomiseen on sadutus-menetelmä.14 Se on suomalainen innovaatio, jota on 
kehitetty ja jonka on tutkimuksissa osoitettu olevan toimiva mitä erilaisimmissa toimin-
taympäristöissä.15

Mediakasvatuksen haasteena on pohtia, mihin toimintatapaan työ lasten parissa pe-
rustuu ja vastaako se mediakasvatuksen ja oppimisen perimmäistä tarkoitusta.

Testaa oma toimintatapasi: 
Kuka kysyy, kuka vastaa, kuka ehdottaa, kuka otetaan vakavasti?

On mielenkiintoista ja työtä eteenpäin vievää tutkia omaa tapaa toimia. Se on tärkeää 
myös siksi, että opettajan ja kasvattajan toiminta vaikuttaa oleellisesti siihen, mitä ja miten 
hyvin lapset oppivat. Tekemällä seikkaperäisiä muistiinpanoja selviää, miten kukin toimii 
todellisessa tilanteessa.
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Videoi tai äänitä seuraavalla opetus- tai toimintatuokiolla ensimmäiset 10 - 15 minuut-
tia. Kirjoita yhdellä värillä nauhalta kaikki itsesi esittämät kysymykset ja toisella värillä 
kaikki lasten esittämät kysymykset. Voit myös alleviivata ne kohdat, joissa joku ehdottaa 
jotakin tai tekee muunlaisen aloitteen. Pohdi esimerkiksi:

– kuka ehdotti
– huomattiinko ehdotus tai aloite
– jatkettiinko ehdotusta esimerkiksi miettimällä, miten sitä voisi toteuttaa
– tehtiinkö lisäehdotuksia 
– olivatko kaikki ehdotukset aikuisen tekemiä

Voit myös tarkkailla,
– miten pitkiä puheenvuoroja käytettiin
– miten monta puheenvuoroa kukin käyttää
– miten aikuisen ja lasten puheen määrä ja sisältö poikkeavat toisistaan.

Jos nauhoitus tuntuu hankalalta, voi myös toisen työntekijän kanssa tehdä yhteistyötä. Pari 
kirjaa puheenvuorot. Sitten vaihdetaan rooleja. Tottumaton kirjoittaja harjaantuu tähän 
jo muutaman kerran jälkeen. Kun on toiminut lapsia mukaan ottavalla tavalla tai vaikka 
saduttanut lapsia jonkin aikaa, kannattaa kokeilla uudelleen kirjaamista tai nauhoittamista 
vastaavassa tilanteessa ja verrata tulosta aikaisempaan. On mielenkiintoista seurata asiaa 
ja nauhoittaa yksi tilanne vielä kolmannen kerran esimerkiksi vuoden kuluttua. Näin voi 
pohtia, millaisia muutoksia on todella tapahtunut ja mikä on seuraava kehittämiskohde.
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Miten media näkyy 2000-luvun lasten leikeissä? Miten kasvattaja voi suhtautua lapsen 
leikkeihin, havainnoida ja tukea niitä? Tässä artikkelissa tuon esiin, millä tavoin lapset 
itse kokevat leikin ja mitä leikki heille merkitsee. Kuvaan erityisesti niitä leikkejä, joissa 
mielestäni näkyy selkeästi vaikutteita mediasta. Käytän tässä leikkiä yleiskäsitteenä, joka 
pitää sisällään muun muassa lasten ja aikuisten leikit, suullisen ja kirjoitetun leikkipe-
rinteen, mitä erilaisimmat spontaanit leikin muodot: urheilun, pelit ja hulluttelun. Olen 
kiinnostunut leikin kokemuksellisesta ulottuvuudesta eli siitä, mitä leikki lapselle merkit-
see. Leikkiä onkin lähes mahdotonta luonnehtia tyhjentävästi. Yhtenä leikin tärkeimmis-
tä lähtökohdista pidän leikkisyyden (leikinomaisuuden) kokemusta leikkitapahtumassa. 
Leikki on kaikkein merkityksellisintä ja hauskinta leikkijöille itselleen.

Medialeikeillä tässä tarkoitan leikkejä, joiden toimijana tai aiheena on mediasta tu-
tuksi tullut hahmo, tapahtuma, tv-ohjelma, elokuva tai digitaalinen peli. Medialeikkejä 
ovat myös ne leikit, joissa lapset itse kertovat leikkivänsä peliä tai elokuvaa, vaikkei sitä 
leikin sisällöstä tai toimijoista voisi niin päätelläkään. Artikkeli sisältää lasten itsensä 
kirjoittamia pitkiäkin leikin kuvauksia, mikä antaa lukijalle mahdollisuuden tehdä omia 
tulkintojaan leikeistä. Nämä leikin kuvaukset antavat ihastuttavan kuvan tämän päivän 
lasten leikkien ja leikkiympäristöjen rikkaudesta ja moninaisuudesta.

Leikki on lapsen maailma

Leikki on lapsen elämässä lähes koko ajan läsnä. Leikki ja lapsen monet muut toiminta-
muodot ja toiminta-alueet ovat lapsen elämässä rinnakkain, ne ovat toistensa varassa ja 
toisiinsa vaikuttaen. Lapset leikkivät lähes kaikkialla, ja he havainnoivat ympäristöään eri 
intensiteetillä kuin aikuiset ja joutuvat kasvaessaan koko ajan sovittamaan käytöksensä 
siihen sopivaksi. Lapsen suhde elinympäristöön laajenee iän myötä aktiivisessa vuorovai-
kutuksessa ympäristön kanssa ja leikillä on tässä suuri merkitys. Lapset ottavat aineksia 
leikkeihinsä heitä ympäröivästä todellisuudesta.

Median sisällöt kietoutuvat myös osaksi lasten leikkitodellisuutta. Mediatulvasta lap-
set valikoivat aineksia leikkeihinsä omien tarpeidensa mukaisesti. Lasten leikkien sisällöt 
kuvastavat lasta kiinnostavia asioita ja niitä ilmiöitä, joita he mielessään pohtivat. Lienee 
mahdotonta tarkkaan arvioida, kuinka paljon lapset ottavat aineksia leikkeihinsä mediasta. 
Toisinaan lapset ottavat vain leikin toimijan nimen mediasta, välillä taas nimen lisäksi 
myös joitakin aihelmia. Joskus taas lapset kertovat leikkivänsä elokuvaa, peliä, uutisia tai 
tv-sarjaa. Jokainen leikki on kuitenkin sisällöltään erilainen, vaikka esikuvana olisi sama 
elokuva, toimija tai tapahtuma. Ei ole olemassa kahta samanlaista leikkiä. Ulkopuolisen on 
usein vaikea havaita, mikä media-aihe leikin taustalla on, mikäli lapset eivät sitä itse kerro. 
Usein lapset myös yhdistelevät samaan leikkiin eri medioista tutuksi tulleita aihelmia ja 
hahmoja, kuten seuraavasta leikin kuvauksestakin voi päätellä.

”Pokémon/Formula. Kimi, Samu ja minä leikitään joka päivä illalla Pokémon/Formula-leikkii. 
Se on musta tosi kiva leikki ja mun nimi on siinä leikissä Pikachu ja Kimin nimi on Squortle, 
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Samun Charmande. Yleensä mä voitan Charmander on toka ja Squirtle kolmas. Me kaikki oltiin 
samassa tallissa ja sen nimi on McLaren. Mut me alotetaan tää leikki ihan alusta.” (Helsinki-
läinen 9-vuotias poika.)

Tuskin koskaan aiemmin mediassa on seikkaillut samanaikaisesti niin monenlaisia fan-
tasiaolentoja kuin tänä päivänä. Nämä hahmot ovat läsnä pienten lasten elämässä niin 
leikkikaluissa, tietokonepeleissä kuin televisio-ohjelmissakin. Suosittuja mediasta tutuksi 
tulleita lasten leikkien keskeisiä roolihahmoja ovat muun muassa Pokémonit, Turtles, Bat-
man, Herkules, Pocahontas, Notre Damen kellonsoittajan Esmeralda, Aku Ankka, Tarzan 
ja Star Wars -hahmot.

Pelaaminen leikin näkökulmasta

Julkinen keskustelu lasten tietokonepelaamisen ja television katselun osalta tuntuu tasa-
painoilevan usein hyvä–paha-akselilla, jossa hyvää edustaa kirjojenlukukulttuuri ja pahaa 
television katselu sekä tietokoneet ja etenkin niillä pelaaminen. Digitaalisten pelien ja niitä 
ympäröivän kulttuurin kehitys saattaa näyttää aihepiiriä tuntemattomalle äkilliseltä, mut-
ta itse asiassa tämäkin kulttuurin osa-alue on käynyt läpi jo yli kolmen vuosikymmenen 
kehityshistorian. Eli kokonainen sukupolvi on varttunut aikuisuuteen maailmassa, jonka 
erottamattomana osana nämä uudenlaiset pelit ovat.

Huoli siitä, että tietokonepelaaminen olisi syrjäyttänyt lasten kuvitteluleikit, on tur-
haa. Sen sijaan voidaan kysyä, tarjoaako pelien maailma lasten leikkeihin virikkeitä ja 
innokkeita. Seuraavassa esimerkissä on 11-vuotiaan helsinkiläisen pojan kuvaus leikistä, 
jonka pojat ovat siirtäneet virtuaalitodellisuudesta osaksi omaa leikkitodellisuuttaan. Tässä 
leikissä lapset rakentavat yhdessä suurta draamaa ja seikkailua. Sama leikki voi jatkua useita 
viikkoja, mutta leikin loppumisen syy on lähes aina sen kaatuminen omaan mahdotto-
muuteensa: ”Me lopetetaan yhteisestä sopimuksesta sitten, kun tapahtumat ei voi olla enää 
totta, kun ne ei tunnu enää todellisilta. Sitten me alotetaan taas ihan uus juttu.”

”Future Cop L.A.P.D. Leikimme meillä ja metsässä kaverini Samulin kanssa joka päivä Tu-
levaisuuden Poliiseja, jotka suojelevat Los Angelesia kriminaaleilta. Rosvot ovat karanneet ja 
valloittavat eri alueita sekä ottavat panttivankeja. Minä ja Samuli esitämme Robotteja, jotka 
eliminoivat Rosvoja eri alueilta, kuten viime kerralla jolloin pelastimme Poliisin tuholta, kun ne 
eivät vankiloissa oleile. Tällä hetkellä ollaan juutuksissa viholliskeskityksessä meritutkimusalu-
eella, kun sukellusveneet tulevat aina yllättäen. Saamme aina kun yksi alue on turvattu uuden 
aseen. Studio Land oli vaiken taso.”  (Helsinkiläinen 11-vuotias poika)

Tämän pojan esimerkissä leikkiin ja leikin sääntöihin on ollut innoittajana peli, koska 
leikin tapahtumat ovat monella tasolla. Kuvaillessaan leikin eri tasoja, lapset kertovat, 
että leikissä on ensin selviydyttävä määrätyistä tehtävistä tai toiminnasta, jotta voi siirtyä 
eteenpäin seuraavalle, vaikeammalle tasolle, aivan kuten digitaalisissa peleissä. Lasten mie-
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likuvitusleikeissä on toisinaan havaittavissa leikin muuttumista pelillisemmäksi. Näissä 
tietokonepelimäisissä leikeissä lapset itse luovat säännöt ja leikin tarinat keskenään leikin 
edetessä – toisin kuin peleissä, joissa sääntöjä ja kehyskertomusta ei voi muuttaa. He eivät 
siis ota pelien valmiita tarinoita toistaakseen niitä leikkien vaan luovat pelien pohjalta 
kokonaan uuden leikin.

Digitaalisten pelien ja leikin raja on entisestään hämärtymässä. Onkin perusteltua 
puhua pelillisemmistä ja leikinomaisemmista tavoista suunnitella ja käyttää pelituotteita. 
Peleihin liitetään usein läheisesti mielikuva kilpailutilanteesta. Moniin peleihin ei kui-
tenkaan enää liity kilpailua. Lapset pelaavat tietokonepelejä yhdessä. Erityisesti elämäsi-
mulaattoripeleissä tai peleissä, joissa rakennetaan esimerkiksi huvipuisto, ostoskeskus 
tai eläintarha, lapset käyvät keskenään jatkuvaa neuvottelua, sopimista ja hyväksymistä 
kulloisestakin valinnasta. Varsinaisen pelaamisen lisäksi digitaalisten pelien ympärille on 
rakentunut valtavan laaja lasten keskinäinen keskustelu- ja tiedonvaihtokulttuuri. Lapset 
auttavat toisiaan läpäisemään pelejä erilaisten vihjeiden ja peleissä käytettävien koodien 
avulla.

Lapset käyttävät tietokonetta luovasti perinteisten menetelmien ohessa myös maa-
laamiseen, piirtämiseen, säveltämiseen, rakentamiseen, animaatioiden ja elokuvien teke-
miseen sekä tarinoiden kertomiseen. Kuvitteellisen tilan luominen ja siinä liikkuminen 
yhdistää ja lähentää digitaalista pelaamista ja ”perinteistä” leikkimistä. Pelaamisen ja leik-
kimisen eroista puhuttaessa lapset korostavat leikkimisen tuomaa hyvää oloa, kun taas 
pelatessa väliin tulee turhautunut, väsynyt tai hermostunut olo, jos jatkuvasti epäonnistuu. 
Omissa mielikuvitusleikeissä ei voi epäonnistua.

Leikki ja televisio

Televisiokokemusten käsitteleminen leikin kautta on tärkeä osa lapsen televisio-ohjelmien 
tulkintaa. Useat lastenelokuvat ja ohjelmat antavat lapsille yhteistä keskusteluagendaa, 
jonka pohjalta he luovat omia leikkejään, niin kuin seuraava 12-vuotiaan helsinkiläistytön 
kirjoittama leikkikuvaus osoittaa.

”Viherkylä. Oltiin aina yhden minun kaverin kanssa sellaisessa metsässä. Sitten me katsottiin 
aina Vili Vilperiä ja me keksittiin, et kun siellä metsässä oli yks iso puu, et mekin voitaisiin 
tehdä sellainen puutalo. No me pyydettiin yks meidän kaveri mukaan ja alettiin rakentaa sitä 
majaa. No me laitettiin sinne metsään sellainen kyltti, jos toisella puolella luki Viherkylä ja 
toisella Onnela. Sitten me tehtiin sinne myös sellainen puutarha, jos ’kasvoi’ kaikkia eri kukkia. 
Oltiin ostettu siemeniä.” (Vili Vilperi on tv:ssa esitetty piirrossarja, Vili Vilperi on koala, joka 
asuu Viherkylässä.) (Helsinkiläinen 12-vuotias tyttö.)

Folkloristi Ulla Lipponen on tutkinut Sairaala-nimistä lasten keskenään kehittämää leik-
kiä, johon osallistui kahdeksan tyttöä ja kolme poikaa. Lapset itse käyttävät tästä leikistä 
nimitystä Sairaala. Leikki alkoi kahden tytön ideoimasta sairaanhoitajaleikistä ja lopulta 
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muotoutui monimutkaiseksi leikkistruktuuriksi, johon monet lapset halusivat mukaan 
omine intresseineen. Kun leikkijöitä alkoi olla paljon, tekivät lapset selkeän jaon sairaala-
juonen ja poliisijuonen välillä. Tyttöjen antama Sairaala-nimi säilyi, mutta sairaala miel-
lettiin poliisisairaalaksi. Tätä leikkiä lapset leikkivät koulussa välituntisin usean viikon 
ajan, sarjafilmin tapaan. Lapset kertoivatkin, että tv:ssä silloin esitettävä Vuoristosairaala-
nimisen saksalaisen sarjafilmin tarjoama esikuva oli auttanut heitä kahden rinnakkais-
juonen ideoinnissa. Televisiosarja Vuoristosairaalan tapahtumat koostuivat sairastumis-, 
onnettomuus- ja rikostapahtumista sekä sairaalan ylilääkärin ja hänen poikansa rakastu-
misista ja avioliitoista. Lapset sivuuttivat leikissään täysin tv-sarjan pääasiallisen sisällön 
eli pari- ja perhesuhdeongelmat, ja keskittyivät sairaalan arjen dramaattisiin ja toimin-
nallisiin jaksoihin, kuten esimerkiksi leikkaussalioperaatioihin sekä sairaalan sisäiseen 
järjestyksenpitoon ja potilaita ja henkilökuntaa koskeviin poliisitoimiin. Siis sekä tytöt että 
pojat käyttivät sarjafilmin aineksia valikoivasti, omien tarpeidensa mukaan.

Kotileikitkin saavat vaikutteita mediasta. Kotileikit ovat edelleen nyt 2000-luvulla 
yksi suosituimmista tyttöjen leikkien teemoista. Kouluikäiset laajentavat usein kotileikin 
käsittämään useita perheitä ja sukuja. Kotileikit heijastelevat aikuisen maailmaa siten, että 
toiset piirteet korostuvat kärjistettyinä, toiset unohtuvat kokonaan.

”Vielä viime vuonna leikin serkkuni kanssa barbeilla. (11,5-vuotias nyt) Vaikka asuimme kauka-
na toisistamme, näimme toisemme ainakin kerran kuukaudessa. Leikimme barbeilla joka kerta. 
Jos saimme uusia barbeja otimme ne mukaan. Rakensimme niille talot ja autot. Keksimme 
nimet ja aloimme leikkiä. Molemmilla oli omat barbiperheet, joihin kuului äiti, 1–2 siskoa ja 
1–2 pikkusiskoa sekä lemmikkejä. Perheet olivat rikkaita. Isät olivat ulkomailla aina työmat-
koilla. Joskus tuli pyörremyrskyjä tai tulvia tai jopa maanjäristyksiä. Barbit asuivat yleensä 
Kaliforniassa tai New Yorkissa. Barbeilla oli keittiöt ja kaikenlaista pikkutavaraa. Keksimme 
mielikuvituksen avulla kaikenlaista tekemistä barbeille. Esim. sänky muuttui uima-altaaksi 
ja pyöräkypärä avaruusautoksi. Puheet improvisoimme, joskus leikki meni keskusteluksi siitä 
mitä kaikkea haluaisimme. Joskus barbitalon mielikuvituksekkaaseen sisustamiseen meni jopa 
kaksi tuntia.” (Helsinkiläinen 11–vuotias tyttö.)

Edellisessä esimerkissä yksi kyseisen barbileikin esikuvista on amerikkalainen televisiosar-
ja Kauniit ja rohkeat. Mutta kuten tuosta lyhyestä leikkikuvauksesta voi päätellä, ei leikki 
suinkaan ole täynnä dramaattisia ihmissuhteita kuten tv-sarjassa. Tavallisten arkielämän 
tilanteiden lisäksi siinä on televisiosarjoista poikkeavia seikkailuja, mullistuksia, äkillisiä 
juonenkäänteitä ja iloista yhdessäoloa. Äidit ja lapset lemmikkeineen muodostavat perhei-
den rungot, isien ollessa usein työmatkoilla. Kodin sisustamiseen käytetään paljon aikaa. 
Välillä unohdutaan haaveilemaan omasta tulevaisuudesta.

Lapset voivat poimia vihjeitä leikkiin jopa uutisista. Ne uutisaiheet, jotka päätyvät 
lasten leikkeihin, ovat usein suuria, paljon uutisaikaa saaneita katastrofeja, kuten tsunamit 
ja lentokoneen törmäämiset pilvenpiirtäjiin. Pojat leikkivät paljon sotaleikkejä. Pelkkien 
leikkikuvausten perusteella on kuitenkin mahdotonta arvioida, onko leikkien esikuvana 
kenties jokin uutisaihe vai ei. Lapset ovat keksineet seuraavan leikin uutisten innoittama-
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na, kuten jo leikin nimestä voi päätellä. Leikkiä leikittiin syntymäpäivillä. Kuvauksen on 
kirjoittanut syntymäpäiväsankarin äiti keväällä 2006.

”Lintuinfluenssa. Se oli Taiston 9-vuotissynttäreillä viime 
viikonloppuna paras leikki. Mukana oli kuusi poikaa ja yksi 
tyttö. Tyttö sai olla lintu. Hänellä oli lintupilli, johon puhalsi 
ja samalla jahtasi poikia, joilla oli aseita lintua vastaan. Jos  
”lintu” sai kiinni jonkun, eikä joutunut ammutuksi, niin uhri  
kaatui tajuttomana maahan. Sitten oli vielä rokote, jolla uhri 
yritettiin parantaa sillä aikaa kun lintu jahtasi uusia uhreja. 
Myös linnun oli oltava varuillaan, ettei joutuisi ammutuksi. 
Ampumisessa ja ammutuksi joutumisessa oli monimutkaisia 
sääntöjä, samoin rokotteessa.” (6-vuotiaan Rauhan äiti, Helsinki.)

Lasten televisiosuhteessa voidaan nähdä ainakin leikintutkimuksen näkökulmasta muut-
tumista. Sen sijaan että se passivoisi lasta, näyttää siltä, että television katselu ja ohjelmat 
luovat yhteistä maailmaa, keskusteluagendaa ja leikkien ehtymätöntä materiaalia kaverei-
den välille. Lapset tuntuvat kokevan televisionkatselun sosiaaliseksi perheen ja kavereiden 
yhteiseksi jutuksi. Lapsilla on monia tapoja olla median kanssa ja käyttää sitä osana arki-
elämäänsä. Leikki on yksi niistä.

Vanhemmat, lapset ja leikkiminen

Lapset leikkivät, koska se on heistä hauskaa, eivätkä suinkaan siksi, että kyse olisi oikean 
elämän harjoittelusta. Samoin digitaalisten pelien pelaamisessa on enemmän kyse haus-
kanpidosta, ajankuluttamisesta ja tahdosta edetä pelissä, kuin siitä, että lapset tietoisesti 
kehittävät visuaalista lukutaitoaan.

”Killer Instinct. Olen leikkinyt sellaista leikkiä nimeltä Killer Instinct. Siinä on monta taiste-
lumiestä ja oliota. Siinä minä ja se-joka-olkoon-nimeämättä. Saamme valita jätkän tai olion 
ja taistella sen kanssa kuviteltuja olioita vastaan. Olemme avaruusaluksessa, joka valtaa olio 
nimeltä Clacius. Minä olen siinä Cinder. Kun laitan aurinkolasit silmille, niin minusta tulee 
hullu. Leikki alkoi siitä kun pelasimme yhtä peliä niin keksimme siihen lisäyksiä. Leikimme 
siksi, että se on älyttömän hauskaa.” (Helsinkiläinen 10-vuotias poika.) 

Leikki voi lasten leikkiessä muuttaa muotoaan, muuntua ihan uudeksi leikiksi tai sitten 
toisenlaiseksi toiminnaksi. Toisinaan lapset tietoisesti muuttavat leikin joksikin muuksi 
tekemiseksi, jota he eivät kutsu enää leikiksi. Esimerkiksi omien leikkien dokumentointi 
on sekä tyttöjen että poikien keskuudessa verraten tavallista. Siis leikki ikään kuin siirre-
tään tarinaksi, sarjakuvaksi, elokuvaksi, lehdeksi tai piirrokseksi. Leikkiminen on lasten 
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omaa kulttuuria samoin kuin leikkien dokumentoinnista syntyneet tuotoksetkin, eikä 
niitä ole tarkoitettu säilytettäväksi seuraaville sukupolville tai esitettäväksi katsojille, toi-
sin kuin aikuisten luoma kulttuuri usein on. Lapset dokumentoivat leikkejään lähinnä 
itseään varten.

Aikuinen arvottaa usein tahtomattaankin lasten toimintaa mielessään. Vanhempien 
tuntuu olevan vaikea arvostaa niin leikkiä sinänsä kuin leikin sisältöjäkin. Tällainen kuva 
lapsilla on vanhempiensa suhtautumisesta leikkiin. Leikin tapahtumia ei aikuinen miellä 
merkityksellisiksi. Lapset ovat itse sitä mieltä, etteivät vanhemmat ole kiinnostuneita las-
tensa tekemisistä saati sitten leikeistä. Toisaalta lasten mielestä vanhempien ei kuulukaan 
tietää niistä kaikista. Lapset eivät useinkaan oma-aloitteisesti kerro leikeistään vanhem-
milleen tai pyydä heitä leikkiin mukaan, eivätkä vanhemmat leikkiin usein tarjoudukaan. 
Leikki tuntuu kuuluvan lähes pelkästään lapsen omaan maailmaan.

Sen sijaan leikkiympäristöistä aikuiset ja vanhemmat ovat kiinnostuneita. He ovat 
perinteisesti huolissaan lasten fyysisistä leikkipaikoista. Pääsääntöisesti kuitenkin ulkona 
leikkivä lapsi herättää vanhemmissa hyväksymisen tunteita, siitäkin huolimatta, että lapset 
leikkivät ilman aikuisen valvontaa. Kotona, turvallisessa ympäristössä pelaavasta lapsesta 
ollaan myös huolissaan nimenomaan terveyssyistä. Liikkuminen koetaan ensiarvoisen tär-
keäksi, ja vanhemmat ovatkin iloisia erilaisten kehon avulla pelattavien digitaalisten pelien 
lisääntymisestä. Virtuaaliset leikkiympäristöt tosin tuntuvat tuottavan lasten vanhemmille 
hankaluuksia. Useat vanhemmat kokevat, että on lähes mahdotonta valvoa lasten ystävä-
piiriä internetissä tai leikkipaikkoja siellä. Eivätkä lapset omien sanojensa mukaan kerro 
vanhemmilleen läheskään kaikkea – eivät virtuaalisista tai muistakaan leikkipaikoista.

Aikuisen tulee valvoa, miten ja millaisia laitteita ja sovelluksia lapset käyttävät sekä 
millaisiin sisältöihin lapset ovat niiden kautta yhteydessä. Internetin käyttöön liittyvistä 
vaaroista ja mahdollisista haitoista varoitellaan jatkuvasti julkisessa keskustelussa. Lasten 
vanhemmat saavat suhteellisen helposti myös konkreettisia neuvoja nettiturvallisuuden 
lisäämiseksi. Neuvoista ja tiedosta huolimatta on vanhempien vaikea kontrolloida lapsen 
toimintaa ja kaveripiiriä internetissä. Arkikokemukseeni perustuen voin sanoa, että van-
hemman on käytännössä mahdotonta tuntea digitaalisia pelejä, muita ohjelmia ja niihin 
liittyviä sisältöjä, ellei hän itse tutustu niihin yhdessä lapsen kanssa. Se on yksi monista 
syistä, joiden vuoksi aikuisen olisi hyvä antaa lapsen johdattaa heidät yhdessä seikkaile-
maan virtuaaliseen todellisuuteen, pelien ja leikkien maailmaan.

Aikuisen kannattaa pysähtyä kuuntelemaan, ihmettelemään ja ihastelemaan lasten 
leikkien sisältöjen rikkautta ja niitä luovuutta uhkuvia tapoja yhdistellä asioita, jotka ovat 
ominaisia juuri lapsille.
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Sonja Kangas:

Mäkin haluun! 
Pelit luovuuden leikkikenttänä
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Digitaalinen media pelimaailmoineen ja internet-yhteisöineen on kasvattajien näkökul-
masta usein erillinen vieras maailma, jonne lapset uppoutuvat pitkiksi ajoiksi ja leikki-
vät erilaisia identiteettileikkejä vanhemmista vapaalla vyöhykkeellä. Vanhemmista vapaa 
vyöhyke viittaa pelimaailmoihin tai verkkoyhteisöihin, joihin osallistumista vanhemmat 
voivat valvoa määrittämällä säännöt ja aikarajat, mutta joiden sisältöjä ei monella ole aikaa 
eikä mahdollisuutta seurata. Millaisissa verkkotiloissa lapsi viettää aikaansa, mistä siellä 
jutellaan ja kenen kanssa pelataan? Lasten peliharrastukset piiloutuvat nimimerkkien 
taakse laajoihin verkottuneisiin pelimaailmoihin. Niihin uppoutumiseen liittyviä huo-
lia ja haasteita on käyty läpi viime vuonna julkaistussa Mediametkaa – mediakasvattajan 
käsikirja kaikilla mausteilla -kirjassa. Tässä artikkelissa huomio kiinnittyy digitaalisten pe-
limaailmojen tarjoamiin itseilmaisun, luovuuden ja osallistumisen mahdollisuuksiin. 
Lapset syventävät ystävyyssuhteita ja jakavat ajatuksiaan sulavasti yli arkiympäristöjen ja 
virtuaalisten tilojen rajojen. Välitunnilla aloitettu keskustelu voi koulun jälkeen jatkua 
internet-yhteisössä tai pikaviestintäkanavalla kahdenvälisenä nettikeskusteluna. Myös 
harrastuspiirit laajenevat arjesta pelimaailmoihin. Digitaalisten medioiden parissa kas-
vaneet lapset kokevat uppoutumisen tunteen positiivisena osallisuutena ja mielekkäänä 
tapana kokea pelien tarinoita.

Multimediaalisuus on etenkin pienemmille lapsille kirjoitettua tekstiä mielekkäämpi 
tiedon muoto ja vuorovaikutteisuus vahvistaa uppoutumisen tunnetta tarinaan. Monille 
lapsille digitaalisiin peleihin uppoutuminen on yhtä itsestään selvää ajanvietettä kuin 
kirjojen lukeminen tai television katselu. Mutta mitä vanhemmat voivat tehdä, kun kol-
mivuotias tytär tulee pyytämään samanlaista haisunäätäpeliä kuin naapurin Villelläkin 
on? Mikä se haisunäätäpeli on? Voiko peleissä kaivattua uppoutumisen tunnetta kokea 
myös vaikkapa oppimisessa?

Pelit ja viihde luo uudenlaista mediakulttuuria

Digitaaliset viihdemediat astuvat perheiden arkeen viimeistään, kun lapset siirtyvät ker-
hoihin tai peruskoulun alaluokille. ”Jos muilla on, niin mulle kans” -ajattelu on vahvaa 
niin laitteiden omistuksessa kuin pelien pelaamisessakin. Teknologiavälitteinen viestin-
tä ja oman jäljen jättäminen ovat itsestäänselvyyksiä tähän mediarikkaaseen maailmaan 
syntyneille lapsille. Lasten suvereeni ja innokas mediankäyttö hämärtää toisinaan eron 
laitteen käytön sujuvuuden ja kokonaisuuden ymmärryksen välillä. Totta on, että monesti 
lapset osaavat tekniikkaa vanhempiaan paremmin. On kuitenkin syytä muistuttaa, että 
digitaalisen median kulttuuri kehittyy jatkuvasti. Sosiaalisuuden korostaminen, itseil-
maisu ja luovuus ovat tuoreimpia esille nostettuja painopisteitä ja mahdollisuuksia. Yhtä 
lailla myös lapset oppivat koko ajan uutta. Moni suhtautuu uteliaasti tekniikkaan ja hallit-
see kommunikaatioakrobatian sekä moniajokulttuurin eli useiden laitteiden ja kanavien 
yhtäaikaisen käytön. Digitaalisten pelien tuoma vuorovaikutteinen kokemusmaailma, 
johon yhä enemmän muut pelaavat voivat vaikuttaa rakentamalla peliä eteenpäin tai vaikka 
järjestämällä tapahtumia, on kokemuksena jatkuvasti uudenlainen ja muuttuva.
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Mediakokemuksen laajeneminen sulavasti todellisen ja virtuaalisen yli yhdistyy mui-
hin median ja arjen alueisiin. Pelikulttuuriin sisältyy pelaamisen ohella monipuolista 
harrastamista. Pelaamisen ohella pelien vaihtelu, niistä keskustelu ja peleistä johdetut 
leikit ovat osa peleistä saatavaa kokonaiselämystä. Lasten leikeissä voi rosvon ja poliisin 
sijaan seikkailla Picatchuja tai Sly-haisunäätäpelin hahmoja. Medialeikit ovat yksi tapa 
ymmärtää pelien laajentuminen arkileikkeihin ja lasten mielikuvitusmaailmoihin. Pelit 
ja vuorovaikutteinen viihteellisyys muokkaavat lastenkulttuuria uudelleen. Yhtäältä lap-
set ottavat vaikutteita tavoista, joissa peliympäristöissä toimitaan. Toisaalta internet on 
siirtymässä kaiken aikaa painokkaammin multimediaaliseen ilmaisumuotoon tarjoten 
ehtymättömästi elementtejä lasten leikkeihin. Pelimaailmat madaltavat ikäluokkien välisiä 
raja-aitoja, koska pelitilassa ollaan seppiä, kääpiöitä tai tutkimusmatkailijoita, ei 7- tai 10-
vuotiaita tyttöjä ja poikia. Peleissä opitaan myös uudenlaisia tapoja välittää ja hyödyntää 
saatavilla olevaa tietoa. Lasten osallistumista pelielämyksen rikastamiseen tuetaan useilla 
helppokäyttöisillä työkaluilla eli pienillä tietokoneohjelmilla, joiden avulla nuoremmatkin 
osaavat tehdä pieniä pelejä tai tarinoita. Internetistä löytyy useita työkaluja, joiden avulla 
omia valokuvia tai piirustuksia voi pelipohjiin yhdistämällä saada oman käden jälkensä 
näkyviin jopa ilman teknisiä taitoja. Oman jäljen jättäminen ja sosiaalinen osallistuminen 
ovat nousemassa lasten peliharrastuksissa keskeiseen rooliin. Merkittävä osa pelikokemus-
ta on henkilökohtainen kokemuksellisuus ja osallisuus elämyksen rakentumiseen.

Mediankäyttötavat ja peliharrastukset ovat ikäsidonnaisia

Mediankäyttötutkimuksissa puhutaan usein nuorten moninaisista media- ja peliharras-
tuksista. Teini-ikäisistä suuri osa hyödyntää digitaalisia viihde- ja kommunikaatiokanavia 
tietokoneen ja matkapuhelimen välityksellä. Nuoret korostavat teknologiavälitteisyyttä 
sellaisissa tapauksissa, jossa halutaan leikkiä rooleilla tai vaikkapa keskustella syvällisistä 
tai itselle aroista asioista. Verkkoa käytetään keskustelukanavana sekä aikuiskontaktien, 
kuten nuorisotyöntekijöiden, että kavereiden kanssa. Nuoret ovat haastatteluissa todenneet, 
että digitaaliset keskustelukanavat mahdollistavat sosiaalisten suhteiden syventämisen 
uudella tavalla. Parhaat luokkakaverit voivat esimerkiksi jakaa suhteensa kouluympäris-
tön ja internetin välille. Nettikanavilla esille tulleita asioita ei välttämättä koskaan tuoda 
esille koulun käytäväkeskusteluissa. Keskustelukanavat mahdollistavat luottamukseen 
perustuvan suhteen syventämisen ja helpottavat vaikeista asioista keskustelemista. Tei-
ni-ikäisten keskustelu- ja viihdekulttuurit ovat monistumassa myös lasten arkeen. Tämä 
johtuu nuoruuden käsitteen joustamisesta ja digitaalisten viihdevälineiden yleistymisestä. 
Tietotekniset laitteet ja niiden kautta pelien vuorovaikutusympäristöt ovat periaatteessa 
kaikkien ulottuvilla. Pelimaailmoissa ja nettiyhteisöissä lapset pääsevät helposti kontak-
tiin itseään vanhempien ikäluokkien kanssa. Tämä edesauttaa teini-ikäisten asioiden ja 
erilaisten ilmiöiden liukumisen osin lasten arkeen. Vanhemmat nettituttavat tarjoavat 
esikuvia, toimintamalleja ja virikkeitä monikanavaisesti.
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Monikanavaisuus eli monen kanavan hyödyntäminen tiedon hankintaan, on etenkin 
nuoremmilla lapsilla osa arkista mediakulttuuria. Väline valitaan tarpeen ja käyttötilanteen 
mukaan. Digitaalisen median valinnassa nopeus, visuaalisuus ja viihteellisyys ovat valttia. 
Valtakunnalliset kyselytutkimukset todistavat, että lähes kaikki 6–10-vuotiaat lapset pelaavat 
tietokoneella päivittäin. Digitaalisten pelien harrastaminen alkaa jo varhaislapsuudessa lasten 
multimediaohjelmista, joista siirrytään tavanomaisiin tietokonepeleihin ja internetin maail-
maan. 6–10-vuotiaiden ikäluokassa sukupuolierot eivät pelaamisen useudessa tule merkittä-
västi esille, sen sijaan sisällöllisiä eroja on edelleen. Tytöt pelaavat eri tavalla ja osin erilaisia 
pelejä kuin pojat. Tämä johtuu pelilukutaidosta, joka pojille kehittyy poikakulttuurisista 
syistä varhaisemmassa vaiheessa. Tietokoneella, pelikonsolilla tai kännykällä pelaaminen 
on ollut jatkumoa poikien teknisiin harrastuksiin ja pojille sosiaalinen vapaa-ajanviettotapa 
muiden joukossa. Tyttökulttuuriin tietokoneet ja pelit ovat kuuluneet vasta hyvin lyhyen 
aikaa. Pelien sisällöt ovat olleet lähempänä poikien muita harrastuksia. Monissa peleissä 
toistetaan poikakulttuuriin lukeutuvia auto-, sota- ja kamppailuleikkejä. Monipuolisemmat 
satumaailmat, nukkekotisimulaatiot, laulupelit ja monenlaiseen askarteluun painottuvat 
peliharrastukset ovat tuoreempia ilmiöitä. Näiden on todettu puhuttelevat myös tyttöjä.

Sama trendi toistuu vielä yleisemmin nuoremmissa ikäryhmissä. Tutkimukset to-
distavat, että pelaamisesta on tullut normaalia ajanvietettä niin pojille kuin tytöillekin. 
Teini-ikäisistä pojista lähes kaikki pelaavat päivittäin, mutta tytöistä vain joka viides. Sa-
tunnaisemmin pelaavien tyttöjen ja poikien välillä erot ovat jo huomattavasti pienemmät. 
Siinä kun teini-ikäisten tyttöjen ja poikien tietokoneharrastamisessa on vielä eroja, lasten 
pelaamisessa ei samanlaisia eroja enää ole. 1980-luvulla esille noussut kuva epäsosiaalisesta 
oman huoneensa pimeässä nurkassa pelaavasta kalpeasta pojasta on nopeasti muuttunut. 
Nykypäivänä digitaalisia pelaava nuori on monipuolisesti aktiivinen ja trendikäs. Hän 
viettää aikaa ystäviensä kanssa pelaamalla sosiaalisia seurapelejä pelikonsolilla tai näpyt-
telee kännykkäpeliä luppoaikana. Lapsilla kännykkä on yleinen peliväline, mutta sillä voi 
myös selailla internetiä, ottaa valokuvia ja soittaa puheluita. Lapsilla pelaaminen on siis 
yksi monista tietokoneen tai matkapuhelimen käyttötavoista. Alle kouluikäisillä suppeam-
mat toimintaympäristöt ja kotikeskeisyys vaikuttavat mediankäyttöön myös sisällöllisesti. 
Vanhempien valvonnan ohella sosiaaliset piirit vaikuttavat peliharrastukseen. Pelejä har-
rastetaan lähinnä internetin ilmaispelien tai kännykkäpelien muodossa.

Pelimaailma ei ole yksi vaan monta

Digitaaliset viestintävälineet ovat radikaalisti muuttaneet median kulutustapoja. Pelejä 
ei vain katsota, niihin osallistutaan. Seuraava suuri muutos pelaamisessa on siirtyminen 
passiivisesta paikallaan olemisesta aktiiviseen toimintaan. Pelaamistapahtuma edellyttää 
pelaajalta enenevässä määrin fyysistä toimintaa jalkojen tömistelystä käsien heiluttamiseen 
tai väistöliikkeiden tekemiseen. Joissakin peleissä voidaan fyysisen toiminnan ohella kes-
kustella muiden pelaajien kanssa ja neuvoa kavereita ääniyhteyden kautta tai vaikka saada 
lohikäärme syöksemään tulta. Peleihin uppoutuminen syvenee, kun pelikokemuksesta 
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tulee entistä moniaistisempi. Lisäksi pelaaminen on laajenemassa kännykkäpelaamisen 
myötä arkiympäristöihin ja sitä kautta muuttumassa näkyvämmäksi ja sosiaalisemmak-
si harrastukseksi, jota tehdään satunnaisesti. Muutos näkyy jo esikouluikäisissä, joille 
internetin käytössä opittu nopea reaktiivisuus, itsensä esille tuominen, osallistuminen 
ja erilaisten mahdollisuuksien kokeilu ovat osa mediakokemusta. Pelaamisesta on tullut 
valtavirtaviihdettä, jonka pariin sukelletaan muutamaksi minuutiksi internet-selaimen 
ilmaispelien kautta tai tunneiksi ja taas tunneiksi laajoissa verkkopeleissä, joissa voi seik-
kailla nuoria eri puolilta maailmaa. Suosituimmissa verkkopeleissä on useita miljoonia 
pelaajia ja hahmoja voidaan kehittää jopa vuosia. Ajanvietteen ohella pelaaminen voi myös 
olla osa minuutta ja kasvamista. Vuosia kehitetty pelihahmo ja hahmon nimi ruudulla 
voi olla yhtä keskeinen osa identiteettiä kuin oikea nimi tai oma tyyli. Uppoutumista ja 
samalla henkilökohtaista kokemusta syventää yhdessä tekemisen mahdollisuus. Pelaamista 
voi toki harrastaa yksinkin, mutta yhä enemmän pelaaminen on sosiaalista. Pelitilana 
toimivat kaikki paikat olohuoneesta pelihalleihin ja elokuvakeskuksiin. Kotiympäristössä 
kilpaillaan lähinnä itseä vastaan, julkisiin tiloihin sijoitetuissa peleissä kilpailun ohella 
myös esiinnytään muille pelaajille ja ohikulkijoille.

Pelin määrittelyn laajuus on usein suhteessa pelaajan kokemuksiin peleistä. Mitä ko-
kemattomampi pelaaja, sitä löyhempi pelin määritelmästä muodostuu. Yhdelle animoidut 
tarinat, ruudunsäästäjät tai keskustelutilat voivat olla peliä, toinen on huomattavasti tarkem-
pi pelin määrityksestä. Pelaaminen ei siis ole yksi tietynlainen ympäristö tai tapahtuma, 
vaan elämys riippuu kokijasta, sosiaalisesta vaikutuspiiristä ja pelistä. Myös ikä vaikuttaa 
kokemukseen. Nuorimmille lapsille digitaaliset pelit ovat oppimispelejä tai sosiaalisten 
seurapelien eli lautapelien moderneja versioita. Kouluiän kynnyksellä innokkaimmat siir-
tyvät monimutkaisempiin verkkopeleihin, joissa esitetään eri rooleja ja toteutetaan kyseiseen 
ammattiin liittyen erilaisia tehtäviä. Arkiympäristön ja siihen liittyvien yhteisöjen ohella yhä 
useampi lapsi hakeutuu omanlaiseen yhteisöön myös virtuaalimaailmassa.

Mikä lapsen verkkoyhteisö tai pelimaailma tuleekaan olemaan, se on sosiaalinen ja 
tietoverkossa kiinni. Tietoverkkoon liittyminen tarkoittaa jaettuja kokemuksia, ja omien-
kin sisältöjen tuottamista. Sosiaalinen tarkoittaa sekä yhdessä pelaamista että kokemista. 
Internetin siirtyminen kännykkään ja pelikonsoleihin mahdollistaa sen, että pelejä voi-
daan entistä helpommin kokea ja pelata yhdessä muiden kanssa. Tietokoneen ja känny-
kän välityksellä selattavasta internetistä on muodostunut sosiaalinen vinkkiverkosto ja 
pelitila, jossa kanssapelaajat ovat toisinaan suurempia auktoriteetteja kuin asiantuntijat 
tai vanhemmat. Itsestä lähtevä aktiivisuus ja erilaiset vertaisryhmät ovat yhä tärkeämpiä 
tekijöitä tiedonhankinnassa ja sitä kautta entistä keskeisimmissä rooleissa lapsen kasva-
misessa. Pelaaminen on viihdekäytön ja ajanvietteen ohella joustava ympäristö toteuttaa 
ja ilmaista itseään. Maine, luokittelu ja arviointi ovat nousseet keskeisiksi tavoiksi osal-
listua ja jättää oma jälkensä. Nettimainetta kerätään taidokkaalla pelaamisella, hienoilla 
digituotoksilla tai aktiivisella osallistumisella. Luokittelu ja arviointi tulevat kuvioon, 
kun vertaillaan tuloksia, kerrotaan omasta musiikkimausta tai pelisuorituksista. Lapset 
voivat helposti kuulua ryhmään, jonka jäsenet sijaitsevat fyysisesti eri puolilla Suomea. 
Osallistuminen on keino jättää oma jälkensä, tehdä itseään merkitykselliseksi ja saada pa-
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lautetta vertaisryhmiltä. Peleissä ja viihdepalveluissa opitut käytännöt ovat monistumassa 
myös hyötykäyttöön. Tiedonhakuun ja oppimiseen vauhdilla siirtyvät käytännöt, kuten 
vertaisryhmiin luottaminen, viihteelliset tiedon esitystavat, moninaiset ryhmittymiset ja 
nopeat muutokset ovat arkipäivää viihdepalveluissa.

Pelit luovuuden leikkipaikkana

Digitaaliset pelit ovat laajeneva maailma, johon kuuluu monenlaista pelaamista ja tekemis-
tä. Olohuoneissa yhdessä pelattavat seurapelit, visailut ja hauskat pienet pelit internetissä, 
yksin tai ryhmässä pelattavat pelit, kännykkäpelit, julkisissa tiloissa harrastettava tanssi-
pelaaminen ja perinteisempi tietokonepelaaminen ovat kaikki digitaalisten pelikulttuurin 
erilaisia ympäristöjä ja muotoja. Digitaalinen pelimaailma ei ole yksi ja tietty, vaan se on 
hyvin erilainen ja käyttäjästä riippuvainen. Lasten pelimaailma on painokkaammin koti-
ympäristössä tai kännykässä. Pelien harrastaminen ei ole samalla tapaa tekninen harrastus, 
mitä se vielä kymmenen vuotta sitten oli. Nykyään pelaaminen on tapa kuulua ryhmään, 
näkyä ja kokea tai rakentaa omaa roolia ja mainetta internetin peleissä. Luovuuden mer-
kityksen kasvu ja satunnainen pelaaminen ovat tuoreimpia ilmiöitä, jotka ovat vaikutta-
neet merkittävästi pelaamisen luonteeseen. Luovuus näkyy monella tapaa. Toisille se on 
itseilmaisua, toisille pelielämyksen laajentamista. Seuraavassa listassa on lyhyesti kuvattu 
peleihin liittyviä luovuuden eri muotoja.

Fanisivustot (fanikulttuuri)
Fanisivustoilla kerrotaan suositusta peliympäristöstä tai verkkoyhteisöstä . Faniyhteisöt 
ovat tapa tuoda esille omaa suhdettaan tiettyyn peliin, rakentaa nimimerkilleen mainetta, 
nousta arvohierarkiassa tai tuoda virtuaalihahmoaan esille . Fanisivustoilla voidaan julkaista 
pilakuvia, taidekuvia, tarinoita tai uutisia pelimaailmasta . Muut fanit voivat myös verkottua 
keskenään virtuaalisesti tai tosielämässäkin . Fanikulttuureista on laajemmin kirjoittanut 
Kaarina Nikunen .

Pilakuvat / taidekuvat (taiteellinen luovuus)
Monet lapset kopioivat pelihahmoja ja muuntelevat niitä tietokoneen piirto-ohjelmilla . 
Muuntelu voi olla mitä tahansa taiteellisista luomuksista sarjakuviin ja pilakuviin, joissa 
esitetään jokin tapahtuma tai sketsi . Koira- tai hevosharrastajatytöille virtuaalisia koira-
hoitoloita ja hevostalleja rakennetaan monipuolisin visuaalisin merkein . Myös virtuaalisia 
paperinukkeja rakennetaan ja vaihdellaan aktiivisesti verkon välityksellä . Hevoset ja nuket 
voivat olla internetistä lainattuja valokuvia tai itse tehtyjä . Taiteellinen luovuus linkittyy 
myös tekniseen luovuuteen silloin, kun omia tuotoksia tuodaan esille fanisivustoilla tai 
kotisivuilla . Näiden sivujen rakentaminen vaatii teknistä taitavuutta ja tekemisen opettelua . 
Taiteellisia tuotoksia tehdään myös yhdessä ystävien kanssa . Pelihahmoilla voidaan myös 
näytellä erilaisia teatteri- tai elokuvakohtauksia .
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Verkkokirjoittelu (itseilmaisu)
Verkkopäiväkirjojen avulla on mahdollista tuoda julki itseään ja omia ajatuksiaan . Itseil-
maisun mielekkyys nousee etenkin hieman vanhemmilla nuorilla esille . Monille blogit eli 
verkkopäiväkirjat ovat kertomuksia omista harrastukseen liittyvistä tekemisistä ja havain-
noista tai päiväkirjamaisia kertomuksia päivän tapahtumista .

Leikkien ja omien tapahtumien järjestäminen peleissä (sosiaalinen luovuus)
Digitaaliset pelimaailmat tarjoavat paljon mahdollisuuksia mielikuvituksen käyttöön ja 
annettujen virtuaalisten esineiden tai hahmojen soveltamiseen uudenlaisissa leikkeissä ja 
tapahtumissa . Pelissä ruskeapukuisista pelihahmoista voi tulla hevosia tallileikkeihin . Armei-
ja-, sairaala- tai koululeikki puolestaan rakentuu pienillä visuaalisilla vihjeillä tai esineillä, ja 
suositut televisiosarjat saavat pienillä tyyliseikoilla muotonsa peliympäristöissä . Televisio-
sarjat Haluatko miljonääriksi ja Salatut elämät on moneen kertaan leikitty virtuaalihahmoilla 
eri pelimaailmoissa . Virtuaaliympäristöissä leikitään myös tosielämän tapahtumia, kuten 
häitä, koulutapahtumia, erilaisia ammatteja ja harrastuksiin liittyviä toimintoja .

Haxaus eli virheiden hyväksikäyttö (tekninen luovuus)
Tekninen luovuus on painokkaammin teknisesti osaavampien harrastajien mahdollisuus . 
Peliympäristöistä pyritään löytämään virheitä, joita hyödyntämällä virtuaalimaailmaa voi-
daan muunnella tai oman pelihahmon ihon voi vaikka värjätä siniseksi . Kokeilunhalu ajaa 
testaamaan virtuaalimaailman rajoja . Harrastajat jakavat väärinkäyttövihjeitä internetissä, 
jolloin itse ei välttämättä tarvitse olla paras tietäjä ja osaaja, kunhan omaa mielenkiintoa 
kokeilla .

Visuaalinen kommunikointi (kielellinen luovuus)
Luovuus näkyy myös tavoissa soveltaa kieltä tilanteeseen tai hyödyntää visuaalisia merk-
kejä ja peliyhteisökohtaisia ilmaisutapoja monipuolisesti . Koululuokissa aiemmin paperilla 
kiertäneet salakirjoitusviestit ovat osin siirtyneet verkkoympäristöihin . Tiettyyn ryhmään 
kuulumista tai eleiden ilmaisua voidaan myös korostaa visuaalisin merkein tai kielellisin 
keinoin .

Pelit ovat moninaistuva leikkipaikka ja ajanvieteympäristö. Uusimmat pelilaitteet ovat 
kiinni tietoverkossa, ja pelituotteet mahdollistavat käyttäjien tuottaman sisällön, itse teh-
dyt pelit ja monenlaisen käyttäjästä lähtevän luovuuden. Omaa pelihahmoa voi muokata 
monella tavoin, pelimaailmaa voi koristella tai kehittää ja laajentaa edelleen. Digitaaliset 
pelit ovat lapsille luonnollinen vuorovaikutteisen viihdemedian muoto, jonka perusomi-
naisuudeksi ymmärretään uppoutumisen kokemus. Pelit risteävät eri arkiympäristöjen 
sekä mediasisältöjen välillä. Suositut kirjat kääntyvät elokuviksi ja peleiksi. Peleissä tari-
noihin päästään osallistumaan ja kokemaan ne uudella tavalla.

Lasten peliharrastusten ja mediakäytön myötä on syytä pohtia, millä tavalla viihde-
mediat muuttavat tapoja oppia tai myöhemmin tehdä töitä. Viihdemedian myötä opitut 
käytännöt ja toimintatavat ovat lapsille pitkälle kehittyneet. Arjen viihteellistyessä ja tie-
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don määrän sekä mahdollisuuksien lisääntyessä haetaan tapoja, joilla kiinnostavaa tietoa 
tarjotaan mielekkäällä tavalla. Usein mielekäs koetaan pelimäiseksi tai viihteelliseksi. 
Mediakäytön trendit kuten sosiaalisuus, osallistuminen tai oman jäljen jättäminen luovat 
uudenlaisia ilmiöitä lasten mediarikkaan arjen rakentumiseen ja sen hallintaan. Sosiaa-
lisuus tarkoittaa yhdessä pelaamisen ohella myös sitä, että kuka tahansa voi jakaa moni-
puolisesti tietoa vaikka itsestään tai muista peliympäristöön tai arkeen liittyvistä asioista. 
Kasvattajien haasteena on ymmärtää peliympäristöt itseilmaisun ja luovuuden paikkoina, 
mutta yhtä lailla viestittää lapsille turvallisuustekijöistä, joihin kuuluvat niin oman minän 
ja virtuaalipersoonan erottaminen toisistaan kuin tiedonjakamiseen liittyvät haasteet.

Kasvattajien näkökulmasta digitalisoituminen haastaa myös arjen fyysisten ja virtu-
aalisten ulottuvuuksien tasapainottamisen. Vanhempien ohella tällaisten pulmien kanssa 
painivat myös nuorisotyöntekijät ja erilaiset viestijät, jotka todistavat nuorten siirtymistä 
fyysisistä tiloista virtuaalisiin ja näiden kahden ulottuvuuden rajojen joustamista. Nuori-
sotyöntekijät ja lastensuojeluviranomaiset ovat jo siirtyneet internetin verkkoyhteisöihin 
ja peleihin eli sinne missä lapset ja nuoret aikaansa viettävät. Naapurin Villen haisunää-
täpeli on nykypäivän neppiauto- tai nukkekotiharrastus. Peleihin uppoutuminen ja niissä 
toteutuva luova tekeminen kertautuu muissakin mediakäytön tilanteissa. Tulevaisuuden 
peleissä tullaan näkemään pelimäisiä käytäntöjä ja vuorovaikutteisia visuaalisia malleja. 
Kasvattajien tulee pohtia pelaamista tai sosiaalista digitaalista viihdettä lasten oppimana 
toimintatapana ja viestintäkeinona pelkän viihdeharrastuksen sijaan.
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Nykyinen mediakulttuurimme on täynnä kuvia ja ääniä. Audiovisuaalinen media on kes-
keinen osa myös pienten lasten arkipäivää. Ennen kuin lapsi oppii lukemaan kirjoitettua 
tekstiä, on hänellä jo paljon kokemusta televisio-ohjelmien, elokuvien ja pelien sisältämistä 
audiovisuaalisista tarinoista. Audiovisuaalisten tarinoiden elementtejä, ääntä ja kuvaa, on 
tärkeä ymmärtää ja tulkita sekä erikseen että yhdessä. Mitä äänet ovat ja mitä tapahtuu, 
kun ne liitetään kuvaan? Mitä kuvat ovat ja mitä sitten, kun ne liitetään ääneen? Multimo-
daalisuus, äänien ja kuvien yhteisvaikutus, tuo haasteen sekä mediaesitysten tulkinnalle 
että omalle tuottamiselle.

Tässä tekstissä lähdetään liikkeelle äänistä, koska ne jäävät usein visuaalisen maail-
man varjoon ja vähemmälle huomiolle mediakasvatuksessa. Kun kasvattajina tiedostamme 
äänellistä ympäristöämme, voimme herätellä lapsissa myös ääniuteliaisuutta. Uteliaisuu-
den ja tietoisuuden kautta voimme vaikuttaa äänellisen ympäristömme laatuun sekä tut-
kia ja tuottaa itse mediaesityksiä monipuolisemmin. Kuvaa tarkastellaan representaation 
käsitteen avulla; mitä representaatiot ovat pienen lapsen näkökulmasta ja miten kulttuuri 
ohjailee kuvien katselua. Äänet ja kuvat yhdessä tehostavat ja rikastavat toinen toistaan ja 
lisäävät mediaesityksen vaikuttavuutta. Koska audiovisuaalisen median rooli on hallitseva 
lapsen elämässä, sen tulkinta- ja tuottamistaitoja tulisi kehittää jo pienestä pitäen. Tekstin 
lopussa kurkistetaan Mediakasvatuskeskus Metkan järjestämälle mediakasvatusradalle, 
jossa jo aivan pienetkin lapset tekivät omia mediatarinoitaan äänien ja kuvien avulla.

Ääniympäristömme

Länsimaisen kulttuurin sanotaan korostavan visuaalisuutta, kun taas ääniin kiinnitetään 
paljon vähemmän huomiota. Samalla kun kykymme välittää tietoa ja vaikutelmia visu-
aalisin keinoin on lisääntynyt kulttuurissamme, on kykymme tulkita äänellisiä viestejä 
pikemminkin vähentynyt.

Äänet ovat aina läsnä. Meitä ympäröivät äänet muodostavat äänimaiseman. Se on 
luonnonäänien, melun, musiikin, ihmisten tai koneiden äänten kokonaisuus. Äänimaise-
maan liittyy kuullun ympäristön lisäksi kuulijan mielikuvat – ihmiset tulkitsevat äänellistä 
ympäristöään kulttuurinsa ja kokemustensa suodattamana.

Aikaisemmin ihmiset osasivat tulkita ympäristönsä ääniä monimuotoisemmin kuin 
nykyään. Säiden armoilla elävät ihmiset kuuntelivat luonnon ääniä, tuulta, sadetta ja lin-
tuja, ja tulkitsivat niiden sanomia. Sääennusteita osattiin tehdä ilman median välittämiä 
säätiedotuksia. Yhteiskunnan teollistuminen ja koneistuminen on luonut äänimaiseman, 
joka on äänekkäämpi kuin koskaan aikaisemmin. Kaupungeissa äänimaisemaa hallitsee 
liikenteen melu, sisätiloissa hurisevat laitteet ja taustalla pauhaavat radio ja televisio. Ym-
päristön äänien kuuntelemisen taito ja sen merkitys on vähentynyt melun lisääntyessä. 
Peittämällä hiljaisia ja monipuolisia ääniä melu tekee akustisesta maailmastamme yhä 
yksinkertaisemman, tylsemmän ja köyhemmän.

Kaikilla ääniympäristöillä on oma akustinen horisonttinsa eli äänellinen tilansa. Maa-
seudulla tai luontoalueilla äänimaisemaa vallitsevat luonnonäänet, tuuli, lintujen tai veden 
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äänet. Akustinen horisontti luonnonhiljaisuudessa on laaja. Äänet voivat kulkea pitkiä mat-
koja. Parhaimmillaan voi kuulla kuikan huudon tai koiran haukun useiden kilometrien etäi-
syydestä. Kaupunkien äänimaisemassa akustinen horisontti on ahtaampi. Äänet kimpoilevat 
julkisivuista ja kovista pinnoista ja näin ne vahvistuvat meluksi ja kohinaksi. Liikenteen melu 
peittää alleen hiljaisemmat äänet. Keskustelua vilkasliikenteisellä kadulla täytyy käydä lähes 
huutamalla. Melu on kaapannut itselleen yhä suuremman alan.

Äänimaisemat ovat merkittäviä ihmisten kommunikaatiolle, identiteetille ja suun-
nistamiselle erilaisissa ympäristöissä. Äänellä merkitään reviireitä ja sisustetaan tiloja. 
Se kertoo valtasuhteista; mitä kuuluvampi ääni ja mitä suuremman akustisen tilan ääni 
vaatii, sitä suurempi valta äänen omistajalla on. Esimerkiksi vastasyntyneen ihmisolennon 
ääni vaikuttaa suhteettoman isolta sen fyysiseen kokoon nähden. Vauvan ääni ja sen suuri 
valta on merkkinä siitä, että vauva tarvitsee enemmän huomiota ja hoivaa kuin kukaan tai 
mikään muu ympäristössään. Erilaisilla ryhmillä on omat paikkansa, joissa nimenomaan 
heidän äänensä ja musiikkinsa ovat äänimaisemassa vallitsevia: kirkoissa, konserttisaleissa, 
pubeissa tai vähintäänkin heidän omissa kodeissaan.

Median äänet

Ympäristön äänimaisema voi olla myös tietoisesti luotu tiettyä tarkoitusta varten. Esi-
merkiksi kuluttajiin pyritään vaikuttamaan äänillä ja musiikilla. Kaupat alkoivat käyttää 
taustamusiikkia 1930-luvulla kiireettömän ilmapiirin luomiseksi, jotta ihmiset viihtyisivät 
pidempään ostoksilla. Taustamusiikki lisää tunnelmaa ja viihtyisyyttä, se peittää taustaää-
niä ja auttaa luomaan oman tilan myymälälle. Äänimaisema ja musiikkivalinnat ovat osa 
sisustusta, ja ne tukevat tuotteiden brändejä sekä imagoa. Kaduille asti pauhaava musiikki 
toimii mainoksena ja houkuttelee tiettyä asiakaskuntaa. Eri musiikkityylit edustavat eri 
elämäntapoja ja markkinoinnissa uskotaan ihmisten samaistuvan makunsa mukaan näi-
hin. Ne, jotka viihtyvät kaupan valitsemassa äänimaisemassa, toivotetaan tervetulleiksi, 
sillä he todennäköisesti myös ostavat tuotteita. Markkinoinnissa ääni pyritään tuomaan 
yhä lähemmäs kuulijaa, intiimisti ja yhä eriytyneemmin, kun taas samalla tavaroiden 
tuotanto ja niiden merkityksien ja imagon luominen etääntyy kuluttajasta yhä maailman-
laajuisemmaksi.

Viestintävälineistä radiossa vaikutetaan pelkän äänen avulla. Radio on tavallinen ää-
nitapetti kahviloissa, työpaikoilla, autoissa ja kotona, missä sitä lähinnä kuullaan taustalla. 
Tarkempaa huomiota se saa vain satunnaisesti. Suuri yleisö suosii asemia, missä soitetaan 
suosittua musiikkia ja lyhyitä uutisia. Musiikki on radion tärkein markkinointiase, sillä 
kanavan musiikkilinja on tehty tietynlaiselle yleisölle. Musiikki radiossa rytmittää pu-
heosuuksia, reunustaa ja korostaa uutisia ja juttuja, luo tunnelmaa ja suotuisan ympäristön 
mainoksille.

Sata vuotta sitten kaikki kuultu musiikki tehtiin kuuntelutilanteessa laululla ja soitol-
la. Äänitallennuksen myötä äänet ovat irtautuneet alkuperäisistä yhteyksistään, musiikista 
on tullut paikaton ja ajaton. Äänitteiden avulla voidaan luoda keinotekoisia äänimaisemia 
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ja kannettavien soitinten (esimerkiksi iPod ja muut mp3-soittimet) avulla yksilöllisiä ja 
itsemme hallittavissa olevia äänisaarekkeita. Kännyköiden soittoääniä voi muokata mie-
leisekseen ja viestittää omaa identiteettiään tai imagoaan myös ympäröivään tilaan.

Herkistyminen äänille

Vastasyntyneet ovat heikkonäköisiä ja vasta kouluiässä lapsen näkökyky on kehittynyt ai-
kuisen näön kaltaiseksi. Sen sijaan tunto- ja kuuloaisti kehittyvät sikiölle jo raskauden 
alkuvaiheessa, ja niillä on hyvin keskeinen merkitys varhaiskehityksessä. Vastasyntynyt 
pystyy tunnistamaan puheäänen perusteella äidin puheen lisäksi myös sellaisia henkilöi-
tä, jotka ovat puhuneet äidille jatkuvasti loppuraskauden aikana. Vauva tunnistaa äänien 
perusteella omat läheisensä ja yhteisönsä. Myös äänensävyjen kuuleminen ja erottaminen 
kehittyy jo varhaisessa vaiheessa. Hyvin pienet lapset tajuavat lämmön tai ärtymyksen 
vanhempiensa äänestä ennen kuin kykenevät ymmärtämään sanoja.

Sikiöaikana ilmestyy ensimmäinen lapsen elämysmaailmaa jäsentävä muoto: rytmi. 
Vastasyntynyt kokee maailman kaoottiseksi, ja rytmi eri muodoissaan on sen hahmotta-
misen alku. Rytmi on primitiivisin muoto inhimillisessä elämysmaailmassa ja ihmiset 
reagoivat siihen melko yhdenmukaisesti. Rytmin nopeuttaminen koetaan kiihtymyksenä 
ja rauhoittavana koettu syke on lähellä sydämen leposykettä.

Lapsien havaintomaailmassa ympäristön hahmottaminen kuuloaistin avulla on mer-
kittävämpää kuin aikuisilla. Lapset saattavat huudella ja juosta uudessa, tuntemattomassa 
tilassa ja tiedostamattaan hahmottaa tilan rajoja akustiikan avulla. Äänet vaikuttavat ihmi-
sen tajuntaan suoremmin kuin kuvat. Kuvaa katsellaan ulkopuolelta, maisemaa ihaillaan 
kauempaa. Ympäristöään kuunteleva on äänimaiseman keskellä ja osallistuu sen luomiseen 
itsekin esimerkiksi omalla hengityksen äänellään. Kuuloaisti on luonteeltaan primitiivinen 
ja se liittyy itsesuojeluun. Korvia ei voi sulkea niin kuin silmiä, vaan äänet saavuttavat koko 
ajan aistimme. Voimme kuitenkin tietoisesti valikoida mitä ääniä kuulemme ja kuunte-
lemme oman tarkkaavaisuutemme ja tarpeidemme mukaan.

Voimme herkistää itseämme äänille ja lisätä tietoisuuttamme niistä keskittymällä 
kuuntelemaan ympäristöämme. Lapsia voi ohjata äänimaiseman havainnointiin nauhoit-
tamalla ja kuuntelemalla ääniä, kuvailemalla niitä sanoilla ja piirtämällä niitä näkyväksi. 
Omia äänimaisemia voi luoda soittamalla tuttuja esineitä. Miten esimerkiksi soi tuoli, jos 
sitä naputtaa kynnellä tai kämmenellä, miten pullo laulaa, kun siihen puhaltaa? Lasten 
kanssa voi etsiä kehosta erilaisia ääniä ja miettiä, miksi vatsan taputtelu kämmenillä kuu-
lostaa erilaiselta kuin reisien läpsyttely. Omatekoisten soittimien rakenteleminen ja niiden 
soittaminen kehittää kuuntelun ja havainnoinnin taitojen lisäksi luovuutta ja oivalluskykyä 
sekä uteliaisuutta ääniä kohtaan. Äänien tiedostaminen ja niiden alkuperän tunnistaminen 
opettaa analyyttisemmäksi kuuntelijaksi. Kun olemme tietoisia ääniympäristöstämme, 
suhtaudumme siihen myös kriittisemmin ja voimme yrittää vaikuttaa sen laatuun vaati-
malla äänellisten seikkojen huomioimista suunnittelussa.
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Kuva esittää

Media tulvii kuvia: niitä on sanoma- ja aikakausleh-
dissä, internetissä, katumainoksissa, kännyköissä, 
televisiossa ja niin edelleen. Ihmiset ottavat ja tuot-
tavat kuvia myös itse enemmän kuin aikaisemmin. 
Video- ja digikameralla ja kamerakännykällä otetaan 
vaivattomasti kuvia tilanteessa kuin tilanteessa. Kuvat 
siirtyvät helposti internetin kuvagallerioihin ja eri-
laisille sivustoille. Myös lehdissä julkaistaan lukijoi-
den ottamia ”ensikäden” kuvia merkittävistä tapah-
tumista. Kuvallisuudesta onkin kasvanut voimakas 
itseilmaisun väline, jolla on merkitystä identiteetin 
rakentumiselle ja työstämiselle.

Kuva on esitys eli representaatio. Kuva esittää 
jotakin, joka ei ole paikalla juuri sillä hetkellä. Ohei-
sessa kehyksessä on kuva tikkarista. Tikkarin kuva ei 
ole oikea nuoltava makeinen, vaan ainoastaan esitys 
tikkarista. Representaation ajatellaan heijastavan to-
dellisuutta, jolloin voidaan pohtia, vastaako jokin mediaesitys todellisuutta vai ei. Tunnis-
tamme kuvan tikkariksi eli ajattelemme sen vastaavan todellisuutta. Representaation voidaan 
myös ajatella rakentavan todellisuutta, jolloin kysytään millaisen todellisuuden mediaesitys 
rakentaa ja millä keinoin. Tikkarin kuvan äärellä voimme pohtia, löytyykö kaupasta oikeasti 
kuvan kaltaisia tikkareita? Vai onko tuo kuva tikkarista vain totuttu tapa esittää sitä? Luoko 
se oman todellisuutensa siitä, millaisen tikkarinkuvan ajatellaan olevan.

Representaation käsite on keskeinen työkalu tutkia mediaesityksiä. Käsitteen avulla 
on mahdollista pohtia, millä tavoin erilaiset mediat esittävät ja tuottavat todellisuutta, 
kenen näkökulmasta ja millaisin välinein. Tällaisen pohdinnan myötä voidaan tarkastel-
la mediaesityksiä myös kriittisestä ja kyseenalaistavasta näkökulmasta. Mediaesitykset, 
kuten kuvat, ovat täynnä valintoja. Valinnat liittyvät siihen, mitä halutaan näyttää ja mitä 
ei, ja mistä näkökulmasta asiat esitetään. Media representoi eli esittää kuvaamansa koh-
teen aina jostakin tietystä rajatusta näkökulmasta ja tietyssä valossa. Esimerkiksi lasten 
lelulehdissä ja lapsille suunnatuissa mainoksissa on usein stereotyyppisiä kuvia lapsista 
ja leluista. Tytöille suunnatut tuotesivut ovat hempeitä ja vaaleanpunaisia sekä leluhah-
mot vähäpukeisia, keimailevia ja hymyileviä (Bratzit, Barbiet ym.) Tyttö on mainoksissa 
puettuna prinsessaksi, pitsiin ja rimpsuihin. Poikien kuvastot ovat puolestaan täynnä toi-
mintaa ja räväkkyyttä. Leluhahmot nousevat lelulehdissä esille tummalta taustalta ja ovat 
aggressiivisen ja pelottavan näköisiä. Nämä kuvastot esittävät stereotyyppisiä käsityksiä 
sukupuolesta, tyttönä ja poikana olemisesta. Toivottavasti ne eivät rakenna todellisuutta 
näiden representaatioiden myötä, vai rakentavatko?

Kuvat ovat avoinna erilaisille lukutavoille ja tulkinnoille. Ne pursuavat monenlaisia 
merkityksiä. Siitä, miten ihmiset tulkitsevat ja kokevat heitä ympäröivää kuvallisuutta, 
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tiedetään kuitenkin vain vähän. Kuville annetaan henkilökohtaisia merkityksiä, niihin 
vaikuttavat katsojan kokemukset, arvot, normit, tunteet, tiedot ja asenteet. Kuvia saatetaan 
tulkita myös vastoin niiden ilmeisiä merkityksiä. Esimerkiksi mainoskuva, joka on hy-
vinkin tietoisesti rakennettu antamaan tietynlainen vaikutelma, voi avautua katsojalleen 
aivan erilaisessa merkityksessä.

Henkilökohtaisen tulkinnan lisäksi kuvien katselua ohjaa myös ympäröivä kulttuuri. 
Kuvissa on kulttuurin myötä syntyneitä vakiintuneita esittämisen tapoja (representaati-
oita), jotka vaikuttavat kuvan katseluun, usein tiedostamattakin. Esimerkiksi länsimai-
sessa kulttuurissa kuvakulmien käytöllä luodaan asetelmia, jotka vaikuttavat katsojaan. 
Yläkulmasta otetut kuvat alistavat kohdetta ja vähentävät sen uskottavuutta. Alakulmasta 
otetut kuvat puolestaan pönkittävät kohdetta ja lisäävät sen valtaa. Elokuvia katsellessamme 
koemme vasemmalta oikealle suuntautuvan liikkeen olevan menossa kohti seikkailua, 
pois sovinnaisuudesta. Tämä liikesuunta synnyttää jännitteen katsojassa ja odotuksen 
tulevista tapahtumista. Oikealta vasemmalle kohdistuva liike on kotiinpaluuta ja matkaa 
kohti lepoa.

Sarjakuvissa hyödynnetään paljon sopimuksenvaraisia esitystapoja ja symboleja. 
Kaikki tiedämme että, kun lamppu syttyy sarjakuvasankarin pään yläpuolelle, on hän 
saanut idean. Leijailevat z-kirjaimet kertovat, että sankari nukkuu autuaasti, ja hän kuorsaa 
äänekkäästi silloin, kun puhekuplassa on kuva puupölkystä, jota sahataan poikki. Sarja-
kuvissa nämä vakiintuneet esittämisen tavat ovat opittuja ja syntyvät siitä kokemuksesta, 
joka saavutetaan vain sarjakuvia lukemalla. Lasten kanssa voidaan pohtia, mistä tällaiset 
kulttuurissa vakiintuneet tavat oikein syntyvät. Miksi sydän symboloi rakkautta ja pääkallo 
kuolemaa? Lapset voivat myös itse tehdä omia merkkejään ja symboleja sekä keksiä, mitä 
niillä tarkoitetaan. Näin havainnollistuu se, että tietyt merkit ja tunnukset ovat täysin 
sopimuksenvaraisia.

Lapsen kehityksessä representaatiot tulevat ajankohtaisiksi silloin, kun lapsen sym-
bolifunktio kehittyy. Tällöin lapsi ymmärtää, että kuva on vain symbolinen esitys jollekin 
asialle. Tässä kirjassa olevaan tikkarinkuvaan ei voi tarttua ja maistella sitä. Lapsen kyky 
ymmärtää kuvan ja sen esityskohteen välisiä yhteyksiä ja eroavaisuuksia kehittyy vähitellen 
lapsen ajattelun kypsymisen myötä. Tämä kyky on tärkeä myös mediataitojen kehittymisen 
kannalta. Symbolifunktion kehittyminen näkyy myös lapsen omissa piirroksissa. Lapsi 
esittää kuvissaan jälkien ja merkkien kautta ympäröivää todellisuuttaan.

Lapset katsovat kuvia tunteella uteliaan ennakkoluulottomasti. Lapsi antaa kuvalle 
niitä merkityksiä, jotka liittyvät läheisesti hänen elämäänsä ja kokemuspiiriinsä. Kuvissa 
kiehtovat tutut esineet ja asiat, mutta myös abstraktit kuvat voivat herättää kiinnostusta. 
Kuvien herättämiä tunteita on hyvä opetella tunnistamaan ja nimeämään. On tärkeä joh-
datella lasta purkamaan kuvista saatuja kokemuksia sanoiksi ja tarinoiksi. Lasten koke-
muksellinen tapa tarkastella kuvia tarjoaakin kasvattajalle hedelmällisen maaperän tulkita 
kuvia yhdessä lapsen kanssa. Kiinnostavaa on, minkälaisia merkityksiä lapsi kuvalle antaa 
ja miten hän liittää kuvan omiin kokemuksiinsa ja elämyksiinsä. Lasta voidaan johdatel-
la myös tuntemaan kuvitteellisia kokemuksia kuvan äärellä; kuvan sisälle voidaan astua 
mielikuvituksen siivin. Tällöin voidaan yhdessä tarkastella niitä kokemuksia, ajatuksia ja 
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aistihavaintoja, joita kuva lapsessa herättää. Mitä ääniä kuvassa kuuluu ja miltä tuntuu maa-
perä jalkojen alla? Miltä tuoksuja tulee vastaan ja millaisia keskustelua käydään kuvan eri 
hahmojen kanssa? Näitä kokemuksia voidaan työstää myös oman kuvallisen työskentelyn 
kautta. Lapselle mahdollisuus katsoa ja keskustella kuvista sekä tuottaa niitä itse, kehittää 
lapsen kuvallista ajattelua sekä valmiuksia kuvanlukutaitoon.

Äänet ja kuvat lomittain

Usean ilmaisumuodon yhdistymistä samassa esityksessä nimitetään multimodaalisuu-
deksi. Elokuvia ei vain katsota, niitä myös kuunnellaan ja luetaan. Uutiskuvaan liittyy 
kuvateksti, joka ankkuroi sen merkityksen. Internetissä voidaan helposti yhdistää kuvia, 
ääniä, tekstiä ja erilaisia merkkejä. Multimodaalisuus onkin nykyisen mediakulttuurimme 
olennainen ulottuvuus.

Audiovisuaalista materiaalia, ääntä ja kuvaa, voidaan yhdistää entistä vaivattomammin. 
Nykyinen digitaalinen teknologia ja sen helppo käytettävyys mahdollistavat multimodaa-
listen mediaesitysten tekemisen jopa kotilaitteilla tai myös päiväkodissa ja koulussa. Omia 
mediaesityksiä voi viedä verkkoon muiden nähtäväksi, kuultavaksi ja kommentoitaviksi. Se, 
että esityksiä voi julkistaa ja saada niille aktiivista yleisöä, motivoi niiden tekemistä ja saa 
kiinnittämään huomiota niiden laatuun. Kun oman tekemisen kautta on opittu median 
tuottamista, osataan yleensä myös vaatia muiden mediaesityksiltä enemmän. Esimerkiksi 
tietokonepelien grafiikka, kuva sekä äänimaisemat ja -tehosteet ovat kehittyneet huikean 
paljon parissa kymmenessä vuodessa, koska peleiltä odotetaan yhä enemmän elämyksiä, 
näyttävyyttä ja todentuntua. Lapset ja nuoret odottavatkin audiovisuaalisuudelta paljon. 
Äänen ja kuvan tulee liittyä aidosti toisiinsa, olla kumpikin saman kokonaisuuden erotta-
mattomia ja välttämättömiä osia. Audiovisuaalisuudelta odotetaan myös ilmaisukeinojen 
koko kirjoa: dialogia, musiikkia, äänitehosteita, liikkuvaa kuvaa, visuaalisia tehosteita ja 
niin edelleen.

Ääni ja kuva yhdessä lisäävät mediaesityksen elämyksellisyyttä. Elokuvassa äänet ja 
kuvat luovat katsojan mielessä kokonaisuuden, jota harvemmin eritellään yksinomaan 
kuvasta tai äänestä johtuvaksi. Ääni tuo kuvaan tunnelmaa ja intensiteettiä sekä vahvistaa 
tunnelatausta. Sanotaankin, että elokuvan tunnelmasta suuri osa luodaan äänillä. Mai-
noselokuvissa nimenomaan äänimaiseman avulla luodaan läheisyyden ja intiimiyden 
tunnetta.

Äänillä saadaan elokuvan kerrontaan syvyyttä. Henkilöhahmoja voidaan kehittää ja 
luoda äänien ja musiikin avulla. Äänellä voidaan välittää hahmon sisäisiä tunteita äänite-
hosteiden avulla, esimerkiksi pelkoa voidaan ilmaista kuuluvalla ja kiihtyneellä sydämen-
sykkeellä. Juonenkuljetuksessa äänellä ennakoidaan ja selvennetään tapahtumia. Äänet 
voivat alkaa ennen kuin kuvassa näytetään, mitä tapahtuu. Niillä voi luoda jatkuvuutta 
kohtausten vaihdoissa.

Äänillä luodaan aikaa ja tilaa kuvia laajemmassa mittakaavassa. Yöaikaa kuvailevat 
äänimaisemassa sirittävät kaskaat. Henkilöhahmo voidaan paikallistaa kaupungin kes-
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kustaan taustalla kuuluvilla liikenteen ja hälytysajoneuvojen äänillä. Äänillä voi vahvistaa 
todellisuuden tuntua luomalla realistisia representaatioita arjen äänistä. Niillä voi myös 
tietoisesti vähentää realismia, kuten kauhuelokuvissa tehdään, käyttämällä äänitehosteissa 
outoja rätinöitä ja suhahduksia, joilla ei ole mitään äänilähteitä kuvassa.

Lapsille elokuvan äänimaailma on tärkeä väline hahmottaa tarinaa, sen juonta ja ta-
pahtumia. Äänimaailma tukee lasta tunneilmapiirin ymmärtämisessä ja havaitsemisessa. 
Se lisää tarkkaavaisuutta. Lapset jaksavat katsoa pidempään esitystä, joka antaa virikkeitä 
monille aisteille.

Mediakasvatuksessa on tärkeä tarjota lapselle sekä mahdollisuuksia tulkita multi-
modaalisia mediaesityksiä että tuottaa niitä itse eri ilmaisumuotoja yhdistellen. Lapset 
ovatkin motivoituneita tekemään omia mediatarinoitaan, jos he voivat liittää niihin useita 
eri ilmaismuotoja. Omien mediatarinoiden koostaminen äänien, kuvan ja liikkuvan kuvan 
sekä tekstien avulla tukee lapsen luovuutta, toiminnallisuutta ja itseilmaisua.

Äänet ja kuvat tarinoiksi mediakasvatusradalla

Tekemällä itse omia audiovisuaalisia tarinoita lapsi oppii, miten äänet ja kuvat yhdessä 
tukevat ja rikastuttavat toisiaan. Lapset saivat tilaisuuden luoda omia mediatarinoita ää-
nien ja kuvien avulla Mediakasvatuskeskus Metkan järjestämällä Mediamuffinssiosaston 
mediakasvatusradalla Lapsimessuilla. Mediakasvatusrata sisälsi kolme eri työpistettä. 
Ensimmäisen työpisteen seinälle oli ripustettu 40 erilaista mediakuvaa lasta kiinnostavista 
aihepiireistä: lehtikuvia uutistapahtumista, eläimistä, toisista lapsista, autoista, laivoista, 
urheilusta, luonnosta ja maisemista, kuvia eri kulttuureista, muotikuvia, kuvia ruoka-an-
noksista ja niin edelleen. Kuvat osastolle lahjoitti Yhtyneet kuvalehdet.

Työskentelyä ensimmäisessä työpisteessä .
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Lapset tulivat radalle vanhempiensa kanssa. He tarkastelivat yhdessä hetken aikaa kuvia. 
Lapsi sai valita kolme kiinnostavinta kuvaa ja asettaa ne pöydälle haluamaansa järjestyk-
seen. Hänen tuli kertoa tarina, joka yhdistäisi kuvat osaksi samaa tarinaa. Ensimmäisen 
kuvan kohdalla lapsi pohti tarinan alkutapahtumia ja keskimmäisen kuvan kohdalla kes-
kikohdan tapahtumia ja viimeisessä kuvassa tarina vietiin päätökseen. Aikuinen kirjasi 
lapsensa kertoman tarinan ylös. Tarinaan suunniteltiin myös äänimaailma. Soittimien, 
kehonäänien ja erilaisten esineiden avulla lapsi sai säveltää tarinaansa alku- ja loppumu-
siikit ja erilaiset äänitehosteet.

Toisessa työpisteessä tarinat nauhoitettiin videokameran avulla. Kuvat kiinnitettiin 
seinään ja ne nauhoitettiin samanaikaisesti kun lapsi kertoi tarinansa kameran mikro-
foniin. Kertomuksen lomaan lapsi loihti tunnelmia soittimilla ja erilaisilla äänillä. Van-
hemmat olivat hyvänä apuna äänien luomisessa.

Kun tarina oli kuvattu, koitti suuren ensi-illan aika. Esitys katsottiin viimeisessä 
työpisteessä ja annettiin raikuvat aplodit onnistuneille ja mukaansa tempaaville tarinoille. 
Lapset olivat silmin nähden ylpeitä omista tarinoistaan ja uteliaita näkemään myös toisten 
lasten samoista kuvista tekemiä tarinoita. Kahta samanlaista tarinaa ei syntynyt. Jokainen 
kuva ja ääni saivat uusia merkityksiä, kun ne liittyivät osaksi lapsen omaa kertomusta. 
Myös erilaiset kuvat liittyivät loogisesti toisiinsa, kun niitä yhdisti lapsen kertoma tarina 
ja sitä tukeva äänimaailma.

Surullinen keiju
Tekijä 5-v poika

Kuva: Mirva Kakko Kuva: Kari Santala Kuva: Markus Pentikäinen

Eräänä päivänä keiju oli hyvin su-
rullinen . Hän on käynyt päivittäisen 
retken maailmalla .

Afrikassa keiju oli nähnyt surullisen 
näyn keskellä aavikkoa . Leijonaisä 
makasi tuupertuneena, koska hän 
oli hyvin sairas . Keiju ei voinut pa-
rantaa leijonaa . 

Keijun jatkaessa matkaa, hän huo-
masi taivaalla paljon savua . Siellä 
oli iso tulipalo . Voi, kun hän voisi 
auttaa .
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Prinsessa tahtoo kaverin
Tekijät 2kpl 3-v tyttöä
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Kuva: Mirva Kakko Kuva: Markus Pentikäinen Kuva:  Elvi Rista

(Alkumusiikkia rytmisoittimilla) . 
Prinsessalla oli paha mieli . Prinsessa 
oli yksinäinen . Hän ei aina halunnut 
leikkiä yksin . 

Prinsessa meni etsii kaveria rannal-
le . Se näki ihmisiä . Prinsessa meni 
etsimään pyörää . Rannalta se löysi 
pyörän ja kaverin sieltä rannalta . 

Se lähti pyöräilemään . Aurinko 
paistoi . (Loppumusiikkia rytmisoit-
timilla .)
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Olipa kerran... tosiaan:
”kerran” kävi niin, että koska tarina kerrottiin 
toistamiseen yhä uudelleen ja uudelleen
siitä tuli totta.
(Bucay, J. 2007)

Faktaa ja fiktiota lapsen elämässä

Jako faktaan ja fiktioon meille tutussa muodossa on noin kahdensadan vuoden ikäinen. 
Elämme nykyään mediatodellisuudessa, jossa raja fiktion ja todellisuuden välillä on hämär-
tynyt. Avoin virtuaalitodellisuus yhdistää fyysisen ja digitaalisen todellisuuden. Ainakin 
nuorimmat tietokoneen tai television ääressä istuvat lapset kokevat näkemänsä maailman 
todellisuuden kaltaisena.

Fakta-sana juontuu latinan sanasta ”factus”, joka merkitsee muovailtua, valmistettua 
ja jalostettua. Faktat on siis aina tehty, joku on ne muokannut ja esittänyt tietynlaisiksi. 
Fiktio ei ole kovin kaukana faktasta, kun tarkastellaan sanan latinalaista alkuperäverbiä. 
Sana juontuu verbistä ”finco”, jolla on sellaisia merkityksiä kun muodostaa, esittää, jär-
jestää, tehdä, kehittää ja sepustaa. Vain viimeinen merkitys, sepustaa, tuo esille nykyisen 
käsityksen fiktiosta, eli siinä ei käsitellä todella sattuneita tapahtumia.

Faktan ja fiktion, leikin ja toden, mahdollisen ja mahdottoman erottaminen on tärkeä taito, 
ei ainoastaan mediakasvatuksessa, vaan myös kriittisen ajattelun ja mielikuvituksen kehityksessä 
yleensä. Erottelukyvyn pohjana on kyky hahmottaa fakta-aineiston ja fiktion erot. Lasten gen-
reherkkyyttä ja ns. modaliteettien (fakta – fiktio) tajua tulisikin kehittää pienestä pitäen. Kaiken 
kaikkiaan olisi tärkeä ymmärtää median ja todellisuuden vuorovaikutteinen luonne.

Median tutkijat selittävät, että media tuottaa ensisijaisesti informaatiota. Toisaalta 
se tuottaa fantasioita, unelmia ja mielihyvää. Ei pidä kuitenkaan unohtaa, että mediasta 
on tullut yksi keskeisimmistä yhteisöllisyyden kokemisen paikoista. Median välityksellä 
ja median keskellä koetaan yhteisiä ja yksilöllisiä tunteita ja tuntemuksia. Nykyään kon-
taktit ja aistihavainnot muista ihmisistä ja elinympäristöstä muodostuvat yhä enemmän 
median kautta. Medioiden nopea kasvu ja runsaat oheistuotemarkkinat ovat luoneet me-
dioituneen ympäristön. Mitä aistielämälle tapahtuu, kun korkean teknologian kulttuurin 
maissa lapset varttuvat median esittämän todellisuuden ympäröimänä? Häviääkö kyky 
haltioitua maku- ja hajuelämyksistä, vai tuoko virtuaalitodellisuus uusia ulottuvuuksia 
elämyksiimme ja kuvittelukykyymme? Vuorovaikutteinen media ei ole tullut syrjäyttämään 
lasten elämysmaailmaa. Se on yksi lähestymistapa maailmaan ja siitä kertoviin tarinoihin. 
Kun monenmoista viestiä on liikkeellä niin internetissä, pelirompuilla kuin televisiossa ja 
videotallenteilla, niin tarvitaan aikuisen mediakriittistä seulaa. Ilman sitä lapset altistetaan 
turhautumaan, räiskimään ja oppimaan väärin.

Koemme median kaikilla elämämme alueilla. Sosiaaliseen elämäämme ja tuntemuksiim-
me vaikuttaat myös se, miten toiset käyttävät mediaa. Peilaamme mielipiteitämme muiden käsi-
tyksiin median faktasta ja fiktiosta. Median sisällöt käsitetään usein todellisiksi ja totuudellisiksi 
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niitä syvemmin pohtimatta. Stereotyyppiset ajatusmallit yksinkertaistavat ja kaventavat käsi-
tyksiä elämästä mutta samalla myös suojaavat median valtavilta vaikutuksilta. Faktan ja fiktion 
rajat voivat hämärtyä kiivastahtisessa mediavirrassa. Tästä syystä lapsi tarvitsee medialukutaitoa 
ymmärtääkseen ympäristöään sekä osatakseen suhteuttaa itsensä tähän ympäristöön.

Mediatajun kehityksessä kuvittelutaidon merkitys korostuu. Kuuntelemisen ja kuvit-
telemisen taitojen kehittäminen on nykylapsille erittäin tärkeää. Kuvitellessamme otamme 
esiin omat kokemuksemme. Mediakasvatus ei saisi tuottaa pelkkää mediatietoutta, opittua 
faktaa, vaan uudentyyppisen mediatietoisuuden eli mediatajun tulisi koostua taidoista 
elää maailmassa, jossa audiovisuaalisuus lisääntyy koko ajan ja erot faktan ja fiktion vä-
lillä hämärtyvät. Leikkimielisyys ja draaman kohtaamisen taito ovat hävinneet aikuisten 
maailmasta, lapsella on taito kokea vakavasti leikillään. Mutta kuinka kauan?

”Lapsi syntyy maailmaan valmiina käyttämään kaikkia aistejaan, maailmasta ja ihmisistä 
avoimesti kiinnostuneena. Hänen maailmassaan mahdollisuuksien rajat ovat vielä piirtämättä. 
Kasvun edellytykset ovat siis lapsessa itsessään, aikuiset vain luovat sen kulttuuriympäristön, jossa 
kasvu esteettä voi tapahtua.” (Hakkola, K., Laitinen, S. & Ovaska-Airasmaa M.)
 

Leikki kuuluu kulttuuriimme

Lapsen elämässä eri taidelajit eivät vielä ole toisistaan eriytyneitä ja erikoistuneita. Lapsi ei 
erota runoutta proosasta, kertomusta draamasta. Lapsi piirtää ja kertoo samanaikaisesti, 
näyttelee ja luo samalla tekstiä omalle roolilleen. Lapsi ei useinkaan työskentele kauan 
yhden tekeleensä parissa, vaan luo sen käden käänteessä. Lapsen luomistapa muistuttaa 
leikkiä, jossa tunteet purkautuvat nopeasti.

Lapselle leikki on elämäntapa, jota aikuisen olisi varjeltava kaikin tavoin. Siksi leikillä 
on tärkeä merkitys esi- ja alkuopetuksen työ- ja toimintamuotona. Lapsi kehittyy leikin 
avulla monipuolisesti. Lapsi käy leikissä läpi sosiaalisesta ympäristöstään omaksumi-
aan tietoja ja asenteita ja harjoittelee niiden soveltamista käytäntöön. Samalla hän oppii 
lisää käsitteitä, ja suullinen ilmaisutaito kehittyy. Leikki kuuluu kulttuuriimme, ja sen 
tulee kuulua myös kaikkiin alakulttuureihin ja etenkin vapaa-aikaan. Kunnolla leikittyi-
nä useimmat leikit johdattelevat leikkijänsä elämiseen taitoon ja kykyyn elää ryhmässä, 
sosiaaliseen kommunikointiin, ”reiluun peliin”, ponnistuksiin ja rehellisyyteen.

Varhaiskasvatuksen nykytutkijat toteavat poikkeuksetta leikin olevan lapsen keskeisin 
ja tärkein toiminta-alue. Leikissä lapsi harjaannuttaa jo oppimiaan taitoja ja omaksuu uusia 
sosiaalisia, emotionaalisia, fyysisiä ja henkisiä taitoja. Leikki tarjoaa varman ja nopean 
tien oppimiseen, itseluottamukseen ja monien taitojen hallitsemiseen. Leikki on lapselle 
mielekästä toimintaa.

Leikkiessään lapsi elää omaa elämäänsä, luo elämään omat suhteensa, jotka asetta-
vat hänelle uusia vaatimuksia ja toimivat näin kehityksen uusina lähteinä. Leikkiä kuvaa 
luovuus ja mielikuvituksellisuus: leikissä kaikki on totta, mutta kaiken leikityn voi toistaa 
tai muuttaa seuraavan kerran leikittäessä.



69

Faktaa ja fiktiota lasten kanssa

TV ja leikit

Satujen ja piirrosfilmien kasvatuksellinen merkitys on juuri siinä, että ne laittavat lapsen 
kosketuksiin tunnemaailmansa kanssa. Kuten taidekasvatus myös mediakasvatus on hyvä 
työkalu omien tunteiden tunnistamiseen ja ymmärtämiseen. Media voi tarjota terapeut-
tisenkin väylän tunteiden läpikäymiseen.

Televisio-ohjelmat ja pelit tulevat lapsille mukaan leikkeihin. Televisiota on usein 
syytetty lapsuuden rappeuttamisesta, mutta tuolloin on kiinnitetty huomio vain siihen, 
mitä televisio tekee lapselle, ei siihen, mitä lapsi tekee televisiolla. Alle kouluikäisillä lap-
silla lastenohjelmat toimivat eräänlaisena siirtymäriittinä päivähoidosta kotiin. Suosik-
kiohjelmat vaihtelevat nopeasti iän mukaan, ja jo 5–6-vuotiaana myös sukupuoli alkaa 
vaikuttaa televisionkatseluun; tytöt eivät pidä poikien suosimista toiminnallisista sarjoista 
ja ovat sen sijaan katselussaan verbaalisemmin suuntautuneita. Televisioleikkejä leikkivät 
pääasiassa pojat, joilla on lähipiirissään vähemmän esikuvaksi kelpaavia mieshahmoja. 
Televisiolelut vahvistavat sukupuolien välisiä eroja, ja pojilla televisio on ottanut myös 
tehtävän leikkiperinteen siirtäjänä.

Opettajana näen median suuret mahdollisuudet, mutta näen sen myös uhkana, koska 
monissa kodeissa lapset tottuvat jo pienestä lähtien istumaan yksin television ja pelien 
ääressä. Median käytön hyödyt saattaa kääntyä haitoiksi. Aikuisen tulee siis pitää huolta 
siitä, että lapsi katselee omalle ikätasolleen ja kehityskaudelleen sopivia asioita. Media voi 
olla lapselle haitaksi, jos esimerkiksi televisio toimii useasti lapsenvahtina tai leikkien 
korvikkeena. Aikuisen tulee toimia tulkkina televisiosta tuleville asioille. Kun aikuinen 
on lähellä lapsen katsellessa televisiota, hän pystyy tarvittaessa vastaamaan lapselle he-
ränneisiin kysymyksiin. Suomessa keskustelu lasten televisionkatselusta on keskittynyt 
väkivaltaohjelmien ympärille, jopa ohjelmien laadun kustannuksella. Tyypillistä on, että 
lapset pyrkivät itse liioittelemaan väkivaltaisten ohjelmien katseluaan, kun taas vanhemmat 
vähättelevät sitä.

”Missä sinä tarkkaan ottaen näit sellaista?”
”Kotona telkkarissa. Äidin poikakaverilla on yksi kaveri, joka saa välillä kaikkea ilmaista. Se 
tuo meille aina elokuvia, mitä se saa ilmaiseksi.” 
”Ja sinä ja Micah katsotte niitä?” 
”Joo. Vähänkö ne on hyviä”, hän vastasi innoissaan. 
”Uskotko sinä, että ne elokuvat ovat totta?” 
Jeremiah oli hetken hiljaa. ”No, ei ne totta ole. Mutta ei ne ole valettakaan. Kyllä semmoista 
voi tapahtua. Se on sillä lailla vähän niin kuin totta. Jotkut telkkariohjelmat on totta, niin kuin 
uutiset ja semmoiset. Ja nämäkin elokuvat on monesti tavallaan totta. Ne tuntuu siltä, sillä 
semmoista voi tapahtua, niin että ehkä ne onkin totta.”
(Hayden, T. 2007)



70

Faktaa ja fiktiota lasten kanssa

Leikki ja mediakasvatus

Televisiota syytetään usein siitä, että se eristää lapset todellisesta maailmasta ja heidän omasta 
sisäisestä minästään. Television kuvien ehtymätön ryöppy ehkäisee lasten emotionaalista ja 
henkistä kehitystä. Runsas television katselu voi jarruttaa lapsen kokonaispersoonallisuuden 
ja luonteen kehitystä. Se ei suo lapselle mahdollisuutta reagoida aktiivisesti ja luovasti virik-
keisiin, joita heihin kohdistuu. Ei ole mitään tilaisuutta mielikuvituksen käyttämiseen, omiin 
ajatuksiin, omiin leikkeihin, jos mediavirran sisällöt hallitsevat lapsen elämää.

En hyväksyisi yksipuolisesti tätä ajattelutapaa, vaan painotan mediakasvatuksen tuot-
taman medialukutaidon hyödyntämistä niin, että lapsella on halua, rohkeutta ja taitoa 
hypätä kuvien taakse ja nähdä muutakin kuin silmien edessä kulkeva kuvavirta.

Lastenkulttuurin leviämisen kannalta television merkitys on aivan keskeinen: ilman 
vanhempien vastustusta – tai siitä huolimatta – tv-sarjat ja mainokset uppoavat lapsiin kuin 
tyhjää vain. Sukupuoliroolit ovat selvästi esillä lasten lelumaailmassa. Poikia kiinnostavat 
erilaiset fantasiahahmot. Tyttöjen leikkikalujen esikuvat ovat ikään kuin konkreettisempia, 
ihmisiä tai eläimiä. Barbie-leikit ohjaavat tyttöjä yksityiseen ja yksilölliseen elämänpiiriin, 
kohti ihmissuhteiden, kodin ja naistenlehtien intiimiä maailmaa. Prätkähiiret, katuhait 
ja muut varsin perinteiset hyvän ja pahan väliset taistelut kasvattavat pojista julkisen ja 
kollektiivisen sfäärin toimijoita, taitavia johtajia ja liikemaailman menestyjiä. Vanhempi-
en asenteet näkyvät myös selvästi suhtautumisessa eri sukupuolten käyttämiin leluihin. 
Mielikuvat tyttöjen ja poikien hyväksyttävistä leikeistä ja leikkikaluista muovautuvat hy-
vin varhain, mutta erityisesti pienet pojat ovat roolikäyttäytymisessään hämmästyttävän 
jyrkkiä, konservatiivisia ja sosiaalisille paineille alttiita.

Leikkikalut heijastelevat siis sitä, millaista mallia lapsille halutaan antaa. Nykyisin lapset 
ovat markkinavoimien armoilla, joten kodin merkitystä täytyy painottaa yhä enemmän. Vii-
me vuosikymmenten kuluessa leikkikalut ovat muuttuneet entistä näyttävämmän näköisiksi. 
Lelutrendit tulevat ja menevät, eivätkä vanhanaikaiset puulelut jaksa kiinnostaa muita kuin 
lapsuuttaan muistelevia aikuisia. Kuitenkin ohjattujen leikkien kautta mediateknologian 
laitteistot voivat tulla lapselle tutuiksi. On tärkeää oppia tiedostamaan, että välineen arvo 
on sen käyttöarvo. Leikki ja viihteellisyys ovat yksi aspekti oppimisessa. Ne eivät vie mitään 
pois vakavammalta ja syvällisemmältä asioihin perehtymiseltä. Pienetkin lapset voivat tehdä 
leikinomaisesti omia opiskeluprojektejaan ja julkistaa ne ohjaajan avustuksella hypermedian 
keinoin. Tällöin hypermedia ja erityisesti www-sivut ja blogit näyttävät lasten osaamista. 
Niiden avulla lapset voivat julkistaa muun muassa taiteellisia tuotoksiaan, jotka liittyvät esi-
merkiksi draamaprosesseihin. Oppimisen päämääränä ovat elämässä sovellettavat tiedot ja 
taidot. Käytännössä on tullut tarpeelliseksi osata käyttää verkottuvaa, telemaattista mediaa 
sekä sanomien vastaanottamiseksi että niiden tuottamiseksi. Audiovisuaaliset, interaktiiviset 
mediaympäristöt ja internet mahdollistavat uudenlaisia leikki- ja opetusmenetelmiä.

Kasvattajina meidän pitäisi pohtia lasten kanssa myös humaaneja arvoja ja etiikkaa. 
Sitten voisimme sallia heidän seikkailla nykymedioiden todellisuudessa. Luotan lapseen ja 
hänen medialukutaitoonsa, jos hän on saanut siihen valmiuksia. Tietoverkoissa ja tiedon 
valtateillä harhailevan lapsen on helpompi valita oma tiensä, oli se sitten mielestämme 
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ruma tai kaunis, jos hän on saanut eväitä matkaansa. Medioista nauttiminen ja niiden 
kautta saadut elämykset kuuluvat oleellisesti mediakasvatukseen. Mediakasvatus ei ole 
yksinkertainen tapahtuma vaan elinikäinen prosessi.

Leikki ja draamakasvatus

Draama on sosiaalinen vuorovaikutustilanne, jossa luodaan ja tulkitaan merkityksiä fiktion 
keinoin. Draama on syntynyt leikkimisestä, ja se on kollektiivinen kokemus, joka vaatii 
osallistujilta uskoa kuvitteelliseen maailmaan. Draama on siis todellisuuden vertausku-
vallinen heijastuma. Draamassa tutkitaan esimerkiksi ihmisluonteita erityisissä ja uni-
versaaleissa yhteyksissä. Hyvän draamaprosessin tuloksena voi syntyä uusien merkitysten 
löytymistä entisten stereotyyppisten sijaan. Draama syventää oppimiskokemuksia.

Leikillä ja näytelmällä on paljon yhtymäkohtia. Molemmat ovat kuvitteellisia toi-
mintoja. Leikki muistuttaa teatteria, joka taiteenlajina perustuu leikkiin. Leikissä ja näy-
telmässä on samat peruselementit: roolit – henkilöhahmot, toiminta – tarina, maailma 
– paikka ja aika. Dramaattiset tehokeinot kuten jännitys, vastakohtaisuus, taustakuvat, 
rituaalit, rytmi, valo, ääni, tekstin syvämerkitys ja puvustus ovat tärkeitä niin leikissä kuin 
näytelmässäkin. Lapset toimivat näyttelijöinä, kirjailijoina tai ohjaajina, yleisönä ja omana 
itsenään – kaikissa näissä rooleissa yhtä aikaa.

Leikki on lapsen tapa kertoa tarinaa ja luoda samalla draamaa. Sen, että leikki todella 
on tulkittava kertomukseksi, todistaa ennen kaikkea preteritimuodon ”olipa kerran” käyttö. 
Draaman rakenteet ovat selvästi havaittavissa leikeissä, joissa käsitellään kuolemaa, vastoin-
käymisiä, onnettomuuksia, poliiseja ja niin edelleen. Leikissä lapsi toimii samanaikaisesti 
kertojana usealla eri tasolla. Lapsi on ohjaaja, näyttelijä ja kertoja.

Draamatyöskentelyssä faktaa ja fiktiota sekoitetaan metafiktiivisesti. Prosessien aikana 
käsitellään eettisiä todellisuuden asioita tekemällä fiktioita todellisuuden henkilöistä ja tilan-
teista. Näin syntyy metafiktiota uudella tavalla. Mielikuvat, omat sisimmät kokemuksemme 
ja koettu reaalitodellisuus limittyvät toisiinsa. Draama perustuu lasten mielikuvitusleikkiin. 
Lapsi oppii kertomusten ja leikin avulla. Lapset käyttävät todellisuudesta saamiaan tietoja ja 
kokemuksia luodessaan mielikuvitusmaailmaa. Draaman perustavoitteena voi olla elämisen 
harjoitteleminen. Jokaisella lapsella tulisi olla oikeus luovaan toimintaan. Lasten välinen 
viestintä on tärkeä osa leikkimistä. Ilmaisuleikeissä lapsi joutuu vuorovaikutustilanteisiin, 
jotka kehittävät yhteistyötä, mielikuvitusta ja kokeilumieltä.

Draamaleikki on kollektiivinen kokemus, joka vaatii osallistujilta uskoa kuvitteel-
liseen maailmaan. Draama on siis todellisuuden vertauskuvallinen heijastuma. Vaikka 
draama ei ole tavallista elämää, ovat sosiaaliset ja esteettiset säännöt siinäkin läsnä. Draa-
maprosessissa otetaan rooleja, tarina kuljettaa sitä, toiminta tapahtuu jossain maailmassa, 
ajassa ja paikassa, joka on kuitenkin jotain muuta kuin sosiaalinen arki- ja järkitodellisuus. 
Pedagogiseen draamaan liittyy kokemuksellinen oppiminen, ja siinä on keskeistä reflek-
tointi. Tärkeää olisi pyrkiä ymmärtämään oma ja toisen ihmisen tilanne empaattisesti. 
Lapselle, joka on draamaprosessissa roolissa, tulee mahdollisuus tutkia itseään kriittisesti 
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muiden kautta, peilata itseään sosiaalisessa yhteisössä, ikään kuin ”seistä toisen saappaissa”. 
Draamassa oppiminen tapahtuu silloin, kun todellinen ja fiktiivinen maailma kohtaavat. 
Oppimisen lähteet, niin sanotut ”alkukoukut”, voidaan ottaa itse taiteesta, käsiteltävästä 
teemasta tai kommunikaatiosta, miksei myös median esiin nostamista aiheista.

Sadut ja tarinat draamakasvatuksessa

”Oman paikan löytäminen maailmassa perustuu lopulta fiktion voimaan.” (Bruner, 1999)

Sadut ja tarinat auttavat lasta jäsentämään maailmaa ja löytämään paikkansa siinä. Sadut 
koskettavat lasta, koska niillä on juurensa arkipäivän konkreettisissa, yksinkertaistetuissa 
tilanteissa. Sadut lähtevät lapsen psykologiselta tunnetasolta eli ilmaisevat sanoin ja teoin, 
mitä lapsen mielessä liikkuu. Sadut, myytit ja tarinat puhuttelevat meissä niitä kerroksia, 
jotka ovat meissä vanhinta, ikiaikaisinta – siis primitiivisintä. Draamassa tärkeintä on 
kokeminen, älyllisten analyysien ja teorioiden unohtaminen, avautuminen, antautuminen, 
mukaan meneminen.

Draamatyöskentely edistää oppimisvalmiuksia kehittämällä lapsen keskittymiskykyä, 
rikastamalla kielitaitoa ja itseilmaisua sekä aktivoimalla ajattelua ja muistia. Roolileikin, ryh-
mätyön ja draaman avulla työskentely muuttuu kokemukselliseksi ja yhteistoiminnalliseksi 
oppimiseksi. Draamaprosessien aikana satujen tai median tarinoiden kautta käydään läpi 
ihmisten tavanomaisia pelkoja, kohdataan vaikeuksia ja löydetään ratkaisumalleja antamalla 
lapselle mahdollisuus soveltaa itseensä sitä, mitä tarinat paljastavat elämästä ja ihmisluon-
teesta. Tapahtumien välittämä tunne-elämys voidaan kokea myös reaalimaailmassa.

Kokemuksia voidaan hakea median tarjoamista sisällöistä. Median tarinoita työstettä-
essä lapsi samaistaa itsensä tapahtumien henkilöihin. Tämä kokemus on hyvin tärkeä lapsen 
minuuden kehitykselle. Lapsen minäkuva avartuu, hän oppii tuntemaan ihmiselämän vas-
takohtapareja. Media- tai satulähtöisen draamaprosessin aikana lapsi voi elää ahdistuksen ja 
vapautumisen, murheen ja ilon, pahuuden ja hyvyyden. Samalla hän saa aavistuksen siitä, mitä 
elämä tuo tullessaan, ja kuinka uskoa menettämättä voi lopulta kääntää tilanteet edukseen.

Draamaprosessin aikana satu tai mediasta otettu aihe voi johdattaa myös tiedon 
hankkimiseen ja loogiseen ajatteluun. Saduissa kuvaillaan toiminnan avulla mielen tiloja, 
erityisesti ihmismielen ristiriitatilanteita. Sadut eivät kuitenkaan merkitse sitä, mitä ne 
konkreettisesti ilmaisevat, niissä on aina avoin ja kätketty symbolinen merkitys. Ongelmi-
en käsittely symbolien avulla on paljon turvallisempaa kuin toimiminen todellisuudessa. 
Kuitenkin lapsi kokee median uutiset joka päivä vaikkapa päiväkotireitillään tai kaup-
pareissuilla esimerkiksi lööppien muodossa. Ovatko ne satuja? Kuinka käsitellä median 
esiin nostamia sensaatioita sekä piilo- ja törkyviestejä? Draamaprosessiin kuuluu aina 
myös kokemusten purkaminen ja yhteinen reflektointi. Jos pretekstinä on ollut mediasta 
otettu aihe tai sisältö, lapsi voi kokea sen käsittelyn draaman keinoin myös terapeuttisena 
ja vapauttavana. Ketään ei suoraan syytetä tai puolusteta, vaan asialla on monet kasvot. 
Opitaan suvaitsevuutta mutta myös oikeudenmukaisuutta.
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Mediakasvatuksen valossa sadutus on lapsilähtöinen menetelmä, jossa mediaesityksen 
tuottajina ovat lapset itse. Juuri tämä lapsilähtöisyys on oleellista, kun tarkastellaan lapsen 
oman kerronnan työstämistä edelleen draama- ja mediakasvatuksen keinoin. Lapsen oman 
kertomuksen pohjalta tuotettu oma esitys mahdollistaa kokonaisvaltaisesti lapsilähtöisen 
prosessin. Lapsi voi kokea monipuolista itsensä toteuttamista ja oman osaamisen voiman. 
Hän on antanut ainekset työstettävälle asialle. Lapsia tulisi rohkaista tuottamaan oma-
kohtaisia merkityksiä, kertomaan asioita, jotka ovat heille tärkeitä.

Sadutuksessa voi yhdistää eri mediavälineitä, kuten radiota, kameraa, videokameraa, tele-
visiota ja tietotekniikkaa. Siten itse keksityn sadun kokeminen voi saada uusia ulottuvuuksia ja 
merkityksiä esimerkiksi kokemalla oma satu äänitteenä, musiikkivideona tai pitkälle työstetty-
nä multimediaesityksenä. Omia tarinoita voi työstää myös sarjakuviksi tai animaatioiksi, jolloin 
tutustutaan liikkuvaan kuvaan sekä tarinan, kuvakerronnan ja äänimaailman yhdistämiseen.

Kupiainen on korostanut tarinoiden, mediavälineiden hyödyntämisen ja oman ker-
ronnan työstämisen merkitystä. Hän huomauttaa, että mediailmiöt pohjautuvat usein 
ilmiön keskeisiin hahmoihin liittyviin tarinoihin. Hänen mukaan varhaiskasvatuksessa 
tarinaan voidaan uppoutua keskustelemalla tarinan henkilöistä sekä tarinan aiheuttamista 
mahdollisista peloista ja jännityksistä. Erilaisten tarinoiden juonia voidaan vertailla ja etsiä 
niistä yhteisiä ja erottavia tekijöitä tai tarinaan voidaan keksiä itse jatkoa. Samoin samaa 
perustarinaa voidaan lähestyä eri mediavälinein, kuten sama tarina sarjakuvassa, videolla 
tai kirjassa. Kupiainen vahvistaa, että käsiteltävää mediailmiötä voidaan lähteä työstämään 
omaksi tarinaksi tai tekemään kokonaan omaa tarinaa juuri sadutusta tai muuta menetel-
mää hyväksikäyttäen ja työstää sitä edelleen erilaisiksi mediatuotteiksi.

Perinteisiä satuja ja suullista kansanperinnettä voidaan muuttaa osaksi nykypäivän 
lastenkulttuuria. Tässä muuntamisprosessissa tulevat esiin eri medioiden mahdollisuu-
det saman sadun tarkastelussa. Sama satu voi olla painotuote, kuten kirja, audiovisuaali-
nen esitys, kuten tv-ohjelma tai vuorovaikutteinen mediaesitys, kuten cd-rom, hyper- tai 
multimediaesitys. CD-romin mediaelementtejä ovat esimerkiksi pelit, vuorovaikutteiset 
kuvakirjat sekä tehtävä- ja oppimateriaalit. Mediatuotteiden lähtökohtana ovat aikuisten 
lapsille tuottamat sadut eli aikuisjohtoinen lastenkulttuuri, mutta nykyajan lastenkulttuu-
rituotteiden, kuten multimediateosten lähtökohtana voisivat yhtä hyvin olla myös lasten 
omat kertomukset, lasten oma kulttuuri. Tällöin lapset voisivat tutustua median eri väli-
neisiin ja keinoihin kokonaisvaltaisesti omista lähtökohdistaan yhteistyössä kasvattajien 
ja media-alan eri ammattilaisten kanssa.

Tulevaisuus on käsissämme

Opetushallituksen opetussuunnitelman perusteissa korostetaan, että perusopetuksen ar-
vot perustuvat muun muassa ihmisoikeuksien kunnioittamiseen ja monikulttuurisuuden 
hyväksymiseen. Eri maiden kansansadut sisältävät paljon kulttuurisia aineksia. Ne tukevat 
ihmisen kulttuuri-identiteettiä ja auttavat lasta ymmärtämään omaa taustaansa. Draama-
prosessien aineksena ne antavat mahdollisuuden kokea asioita monella tavalla.
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Varhaiskasvatuksen draamaprosesseissa myös tietotekniikan monipuolisen käytön tulisi 
olla luontevaa. Leikin kautta laitteet tulevat tutuiksi myös myöhempää, ”asiallista” käyttöä 
varten. Ei opita odottamaan välineiltä enempää kuin mihin niiden ominaisuudet yltävät. 
Aikuisten tulee oivaltaa, että uudet viestimet ovat luonteva osa viestintäympäristöä, osa me-
diamaisemaa – sitä symboliympäristöä, jonka lapset kohtaavat myös aikuistuessaan.

Elämme virtuaalitodellisuudessa, tietointensiivisessä yhteiskunnassa. Työ muuttuu 
laadullisesti, työn tekemisen välineet muuttuvat ja teknisen osaamisen merkitys kasvaa 
jatkuvasti. Tiedon vyöryssä joudumme tekemään jatkuvasti valintoja. Kuitenkin LAPSI 
on ja pysyy lähtökohtana. Mihin hänet unohdetaan tulevaisuuden mediakasvatusta poh-
dittaessa? Lapsi on tässä ja nyt. Ainainen kiire ja tekemällä tekeminen kuolettavat kyvyn 
hiljentyä ja herkistellä. Onko lapsella mahdollisuus kasvaa minuuteensa ja omien pyr-
kimystensä mittaiseksi? Inhimillisen toiminnan perusta luodaan yksilöllisellä tasolla, 
kasvatuksen ja kasvun kautta. Kasvatuksesta paljon riippuu, onko tuloksena aloitteellista, 
syvempään olemukseemme perustuvaa toimintaa vai normien mekaanista seuraamista 
ja laskelmointia. Lapsen täytyy saada olla lapsi: Hänen maailmassaan mahdollisuuksien rajat 
ovat vielä piirtämättä.

Miten fiktio ja fakta rajataan tulevaisuudessa? Mitä ovat tulevaisuuden leikit? Millai-
sia satuja kerromme? Kuinka draamaprosesseissa käsitellään teknologian uusia sisältöjä? 
Kuinka media- ja draamakasvatus voivat tukea toisiaan?

Näihin kysymyksiin ei vielä ole vastauksia.
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Media on läsnä hyvin erilaisissa muodoissa pienten lasten arjessa. Varhaisin kosketus lapsilla 
on usein satuihin ja kirjoihin sekä audiovisuaalisista medioista televisioon, videoihin ja dvd-
elokuviin, jotka ovat nykyään keskeisimpiä medioita pienten lasten elämässä. Toisaalta myös 
konsoli- ja tietokonepelit sekä internet ovat erittäin suosittuja medioita lasten keskuudessa. 
Median vaikutus ei kuitenkaan lopu siihen, kun kirja tai televisio suljetaan, vaan median 
hahmot seikkailevat muun muassa lapsen leikeissä, pussilakanoissa, juomalaseissa ja housu-
jen lahkeissa. Koska voidaan puhua jo suoranaisesta medialapsuudesta, myös mediakasvatus 
ja sen suojelullinen näkökulma ovat entistä merkittävämpiä lasten kasvatuksessa.

Media tarjoaa lapsille mukavaa viihdykettä, tietoa ja tunteiden paloa. Useimmiten 
lasten suhde mediaan sujuu ongelmitta ja median kulutus pysyy kohtuudessa. Media tuo 
kuitenkin myös haasteita pienten lasten kasvatukseen. Lapsen kyky ymmärtää median 
moninaisuutta ja tulkita sen sisältöjä on vielä hyvin rajallinen. Lapsi tarvitsee aikuisen 
ohjausta ja tukea oppiakseen taitavaksi median käyttäjäksi sekä säilyttääkseen mediamaa-
ilmansa turvallisena.

Tunnekokemuksessa on tarinan merkityksellisyys

Media tarjoaa lapsille mahdollisuuden harjoitella ja kokea erilaisia tunteita. Se tarjoaa 
elämyksiä, jotka tukevat lapsen tunne-elämän kehitystä sekä toimivat viihteenä ja huvi-
tuksena. Hyvin pienikin lapsi voi käyttää mediaa hyväkseen opetellessaan perustunteiden, 
kuten ilon ja surun tunnistamista.

Lapset käyttävät paljon satuja ja piirroselokuvien tarinoita hyväkseen myös eri kehi-
tystehtäviä läpikäydessään. Monet ohjelmat ovat vetovoimaisia juuri siksi, että niillä on 
jokin tietty merkitys lapsen elämässä tai kehitysvaiheessa. Esimerkiksi Bambi-elokuvassa 
keskeisiä teemoja ovat äidin kuolema sekä äidistä eroon joutuminen. Tämä vetoaa moneen 
minän yksilöitymisvaiheessa olevaan kolmevuotiaaseen. Samasta syystä Muumeissa on 
hyvin vetovoimaisia, pienille lapsille helppoja samastumiskohteita. Muumimamma on 
perusturvallinen äidillinen hahmo, jonka helmoista lapset lähtevät omiin seikkailuihinsa 
palaten aina turvalliseen tukikohtaansa, muumitaloon.

Median avulla lapsen on mahdollista olla kosketuksissa oman tunnemaailmansa 
kanssa. Median kautta on mahdollista harjoitella tunteiden hallintaa ja empatian kokemuk-
sia myös silloin, kun oikea elämä ei suuria tunnekokemuksia tarjoa. Lapsen on mahdollista 
huolella valitun kirjan, pelin tai elokuvan tarinan välityksellä samastua surun, jännityksen, 
pelon tai esimerkiksi menetyksen tunteisiin. Pelaamisen kautta voidaan harjoitella myös 
voittamisen, häviämisen ja turhautumisen tärkeitä taitoja. Kielteisetkin tunteet kuuluvat 
lapsen elämään eikä lasta tarvitse suojella niiltä. Niiden olemassa oloa ei myöskään saa 
kieltää. Sen sijaan aikuisen tulee ehdottomasti taata, että mediasta koetut tunne-elämykset 
pysyvät lapsen kehitystasolle sopivina ja että lapsella on mahdollisuus käsitellä median 
sisältöjä hänelle turvallisessa ympäristössä aikuisen kanssa. Tämä edellyttää erityisesti 
lapsen suojelemista median haitallisilta sisällöiltä sekä keskustelua mediasisällöistä ja 
niiden tulkinnoista.
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Lapsen suojeleminen haitallisilta sisällöiltä

Alle kouluikäiset lapset ja nuorimmat koululaiset ovat tänä päivänä varsin taitavia median 
käyttäjiä ja monien tekniset taidot ovat jopa paremmat kuin heidän vanhemmillaan. Sa-
moin lasten kyky oppia uutta, omaksua tietoa ja muistaa myös median sisältöjä ovat häm-
mästyttäviä. Nämä taidot eivät kuitenkaan poista sitä tosiasiaa, että tunne-elämältään ja 
persoonallisuuden kehitykseltään lapset eivät ole yhtä taitavia ja kypsiä kuin vanhempansa. 
Lapset tarvitsevat aikuista toisaalta turvaamaan, että mediasisällöt ovat heidän ikäkehityk-
selleen soveltuvia ja toisaalta auttamaan mediasisältöjen ymmärtämisessä ja kriittisyyden 
esille tuomisessa.

Pelottavat ja seksuaaliset mediasisällöt ovat eittämättä lapsille haitallisimpia, ja lapsia 
tulee tietoisesti suojella niiltä. Näitä teemoja käsitellään seuraavaksi hieman tarkemmin.

Pelottava media

Mediasta kumpuavat pelot ovat suomalaisten lasten yleisimpiä pelkoja. Mediapelot voivat 
syntyä hyvin erilaisista mediasisällöistä, ja useissa tapauksissa vanhemmat eivät tiedosta 
lapsensa mediapelkoja. Lapset tulkitsevat mediasisältöjä eri tavalla kuin aikuiset, sillä heillä 
ei ole vielä kykyä irtautua omasta näkökulmastaan. Heidän ajattelunsa ja tulkintansa on 
vielä erittäin minäkeskeistä.

Lapsen mielessä aikuisille hyvinkin neutraali mediasisältö saattaa muovautua pelot-
tavaksi ja ahdistavaksi. Esimerkiksi aikuisten näkökulmasta neutraali kokkikilpailu Iron 
Chef, jossa aasialaiset kokit häärivät kiireisinä ruokaa laittaen, näyttäytyikin kolmivuotiaan 
silmissä pelottavana vihaisine setineen veitset kädessä. Tai esimerkiksi lasten ohjelman 
hauskaksi tarkoitettu pelle tai puhuva kello voivat tuntua jännittävältä ja muuttua peloiksi 
ennen nukkumaan menoa.

Eri-ikäiset lapset tulkitsevat mediasisältöjä eri tavalla. Median tulkintataidot ovat 
keskeisiä myös siinä, millaiset mediasisällöt synnyttävät lapsessa pelkoja. Tulkintataitoi-
hin vaikuttavat ensinnäkin lapsen kielellinen kehitys, toiseksi kyky erottaa fakta ja fiktio 
sekä kolmanneksi havaintojen informaation prosessointi. Lapsen kielen kehitys vaikuttaa 
siihen, kuinka lapsi ymmärtää mediasta välittyviä sisältöjä. Pienimmille lapsille pitkät, 
järkyttävätkään uutiset eivät välttämättä ole niin pelottavia, koska heillä on vielä puutteel-
linen kyky vastaanottaa pitkiä sanallisia viestejä. Sen sijaan esikoululaisilla ja koululaisilla 
kielellinen kehitys mahdollistaa pitkien sanallisten tarinoiden vastaanottamisen. Tällöin 
mielenkiinto uutisiin sekä juonellisiin aikuisten saippuasarjoihin kasvaa. Samalla kasvaa 
myös riski aikuisille tarkoitettujen mediasisältöjen siirtymisestä lapsen maailmaan liian 
varhain.

Faktan ja fiktion erottaminen opitaan vähitellen. Helpointa se on piirroselokuvien ja 
animaatioiden kohdalla ja vaikeampaa realististen kuvaohjelmien ja elämän simulaatioiden 
kohdalla. Pienemmillä lapsilla mediapelot eivät vielä edellytä fiktion erottamista todesta, 
vaan heidän pelkonsa liittyvät usein fantasiahahmoihin kuten hirviöihin ja noitiin. Sen 
sijaan ”kehittyneemmät” pelot edellyttävät tiedon hankintaa, parempaa käsityskykyä sekä 
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fantasian ja reaalimaailman erottamista, jolloin mediamaailmasta heränneet pelotkin 
sisältävät aikaisempaa enemmän abstrakteja käsitteitä (sodan uhka, maailman tuhoutu-
minen, terrorismi sekä ilmastonmuutokset).

Kun lapsi kykenee erottamaan faktan fiktiosta, hän ymmärtää esimerkiksi uutisten 
olevan todellisuutta. Tällöin on olemassa riski, että lapsi kokee todellisen maailman jär-
kyttävät uutiset pelottavina ja uhkaavina asioina, joilta ei voi suojautua. Kun pelottavat 
asiat kumpuavat maailman todellisista tapahtumista eivätkä fiktiivisistä kummituksista 
ja örkeistä, pelkojen sisältö muuttuu hyvin olennaisella tavalla. Realistiset ohjelmat ja uu-
tiset ovatkin eniten pelkoja aiheuttavia mediasisältöjä. Tosin myös fiktiiviset mediasisällöt 
voivat edelleen herättää pelkoja.

Kolmantena lapsen tulkintataitoihin vaikuttaa lapsen kyky havaita median kuvia. 
Pienimmät lapset keskittyvät ainoastaan kuvien ulkoisiin ja kaikkein selkeimpiin ele-
mentteihin ja tekevät tulkintansa sen perusteella. Näin ollen pienimmät lapset pelkäävät 
sitä, mikä näyttää pelottavalta. Sen sijaan hieman vanhemmat lapset rupeavat kiinnittä-
mään huomiota myös niin sanottuihin hiljaisiin piirteisiin, hahmojen eleisiin, ilmeisiin 
ja motiiveihin. Tämän seurauksena pelottava ei olekaan enää välttämättä se, mikä näyttää 
pelottavalta, vaan se, joka tekee jotain pelottavaa tai joka haluaa tehdä jotain pahaa. Iän 
sekä ajattelun muuttuessa myös pelot muuttuvat. Lapsilla on eri kehitysvaiheessa erilaisia 
tyypillisiä pelkoja, jotka ovat universaaleja. Näitä ovat esimerkiksi 5–6-vuotiailla yksin 
jäämisen, eksymisen ja pimeän pelko.

Noin viiden vuoden iässä lapsi usein nousee uudelle tasolle pelkokehityksessään, 
jolloin hän kykenee mielikuviensa avulla astetta kehittyneempään kuvitteluun. Tällöin 
hän pystyy kuvittelemaan jotakin sellaista, jota ei silmillä näe. Hänen mielikuvituksen-
sa ja muut kehittyneemmät kognitiiviset taidot kohtaavat, jolloin myös hänen pelkonsa 
muuttuvat usein astetta realistisemmiksi. Tämän ikäisille on hyvin tyypillistä, että he 
puntaroivat myös median tapahtumien todellisuutta ja sitä, voiko sellaista sattua ”oikeasti”. 
Tällöin lapsi usein pelkää jotakin, joka saattaa tehdä pahaa joko hänelle itselleen tai hänen 
läheisilleen. Media ruokkii voimakkaasti näitä pelkoja.

Lapsen tulkinnasta riippuen mediapelkoja voi siis syntyä minkälaisista sisällöistä 
tahansa – myös lastenohjelmista. Keskeinen pelkoja aiheuttava mediasisältö on mediavä-
kivalta, joka saattaa joko raakuudessaan järkyttää tai laajuudessaan ahdistaa lasta. Väkivalta 
siirtyy helposti myös mallioppimisen, asenteiden, arvojen sekä vireystilan nousun myö-
tä osaksi lapsen omia toimintamalleja. Väkivaltainen media lisää myös turvattomuuden 
tunnetta ja epäluottamusta todellista maailmaa kohtaan ja synnyttää virheellisen kuvan 
väkivallan yleisyydestä oikeassa elämässä. Suurimmaksi ongelmaksi muodostuu jo nuo-
rimmillakin väkivallan suurkuluttajilla tunnemaailman turtuminen, jolloin heidän tun-
nereaktionsa laimenevat ja kykynsä myötätuntoon ja empatiaan hiipuvat. Tällaisen lapsen 
on päiväkodin tai koulun pihassa vaikea ymmärtää, mitä hän tekee väärin lyödessään tai 
potkiessaan ikätoveriaan. Hänen mielestään se on hauskaa leikkiä, vaikka toista osapuolta 
selkeästi sattuu ja leikki on kaukana pojille tyypillisestä tasapuolisesta taisteluleikistä.
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Seksuaalinen media

Seksi ja seksuaalisuus tulevat jo varhain pienten lasten elämään median kautta, jos heitä 
ei suojata riittävän hyvin. Media luo helposti lapsille maailmasta ylieroottisen kuvan ja 
tuo aikuisten maailman liian varhain lasten ulottuville. Lapset altistuvat erityisesti mai-
noksissa, televisio-ohjelmissa ja musiikkivideoissa esitetyille seksuaalisille sisällöille, joita 
ovat muun muassa eroottiset koskettelut, vähäpukeiset naiset ja miehet, suutelu, vihjailut 
ja lemmenleikit. Riski altistua myös todelliselle pornolle on nykypäivänä suuri internetin 
takia. Tietoverkon välityksellä myös pedofiilit ovat löytäneet uuden väylän lähestyä hyvin-
kin pieniä lapsia, ja seksuaalinen häirintä ja kontaktiyritykset keskustelupalstoilla ovat 
varsin tavallinen ilmiö myös Suomessa.

Lapsen seksuaali-identiteetin rakentaminen alkaa hyvin pienenä, kun lapsi tutustuu 
omaan kehoonsa ja sukupuolielimiinsä, minkä seurauksena hän on yleensä noin viiden 
vuoden ikään mennessä hyväksynyt mielessään, että hänestä tulee isona joko mies tai 
nainen. Seksuaalisen identiteetin rakentamiseen lapsuusiässä ei liity seksi millään tavalla, 
vaan se on ennen kaikkea kehon hallintaa ja hyväksyntää.

Seksuaalinen kehitys on hyvin herkkä alue, jossa fyysinen ja tunne-elämän kehitys 
kulkevat normaalisti samaa tahtia. Media saattaa häiritä tätä kehitystä tunkemalla liian 
varhain seksuaalisia sisältöjä lapsen elämään. Pienille lapsille seksuaalinen materiaali 
saattaa olla hyvinkin haitallista siksi, että kyky ymmärtää on vielä hyvin rajallinen. Lapsi 
saattaa käyttää mielikuvitusta apunaan paikatakseen puutteellisen tiedon. Näitä virheellisiä 
käsityksiä on vaikea myöhemmin korjata. Toinen ongelma lapsen altistumisessa seksuaa-
liselle materiaalille on myös lapsen syyllisyys, häpeä sekä ahdistus, joita aikuisen ei tulisi 
ainakaan lisätä omalla reaktiollaan millään tavalla.

Lapsen altistaminen seksuaaliselle materiaalille on luokiteltu rikoslaissa seksuaali-
seksi hyväksikäytöksi, ja pelkästään nettipornon tai seksifilmin näyttäminen lapselle on 
eräs seksuaalisen hyväksikäytön muoto ja näin ollen rangaistava teko. Lapsi tulee suojata 
myös internetissä vieraiden aikuisten kontaktiyrityksiltä ja opettaa lapsi liikkumaan netissä 
turvallisesti. Pienen lapsen internetin käyttöä on syytä rajoittaa vanhempien kanssa sovi-
tuille sivuille, eikä lapsen tulisi käydä keskusteluja tuntemattomien nettituttujen kanssa 
ilman aikuisten valvontaa.

Aikuisen tehtävä on turvata, ettei lapsi altistu seksuaalisille mediasisällöille. Jos lapsi 
on nähnyt jotakin hämmentävää mediassa, aikuisen tulee selittää hänelle selkeästi lapsen 
kehitystaso huomioiden, mistä on kysymys. Syyllisyyttä ei tarvitse lisätä eikä tarvitse kertoa 
enempää kuin mitä lapsi kysyy. Mutta koska lapsi kuitenkin mielessään täyttää mustat 
aukot, on parempi selittää lapselle yksinkertaisesti muutamalla lauseella kuin mitätöidä 
lapsen tiedontarve vetoamalla hänen pienuuteensa.

Aikuisten ei myöskään pidä lähteä dramatisoimaan kaikkia perheen pienimpien 
silmiin osuvia television rakkauskohtauksia. Koska lapsen normaaliin kehitykseen eivät 
seksuaaliset teemat vielä kuulu, lapsi ei osaa tulkita kaikkia seksuaalisia mediasisältöjä 
seksuaalisiksi. Aikuisten tulee olla herkkiä ja kuunnella lapsen tulkintoja eikä ryhtyä yli-
tulkitsemaan pienen lapsen reaktioita.
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Mainosten maaginen vetovoima

Mediasisällöistä puhuttaessa on syytä mainita erityisesti pienten lasten kohdalla myös 
mainokset ja lasten rajallinen kyky ymmärtää niiden kaupallista tarkoitusta. Lapset ovat 
erittäin tärkeä kuluttajaryhmä, ja lasten leluihin ja harrastuksiin käytetään rahaa aivan eri 
tavalla kuin aikaisemmin. Mainostajat ovat kiinnostuneita lapsista kuluttajina, ja lapsille 
suunnattu mainonta onkin lisääntynyt ja saanut uusia muotoja. Ajanvietteen ja markki-
noinnin yhdistäminen on hyvin tyypillistä lasten mediamaailmassa. Esimerkiksi muro-
pakettien kylkiäisinä tulevia markkinointipelejä on kiva pelata ja internetistä löytyy joka 
tuotteelle ja firmalle omat pelit ja virtuaalilelut.

Mainostajat ja markkinavoimat haluavat tehdä kuluttajista merkkiuskollisia jo vaip-
paikäisistä lähtien. Markkinaviestinnässä puhutaankin brändeistä, joilla halutaan kuvata 
tuotteiden tai palvelujen sisältöä, houkuttelevuutta ja laadukkuutta. Brändi määrittelee 
tuotteen ominaisuudet, arvot sekä ulospäin näkyvät symbolit, kuten nimen, merkin ja 
värin. Myös pienten lasten mediaympäristö kaupallistuu, ja erilaiset mediatuotteet on 
brändätty ilmentämään tietynlaisia arvoja ja käyttäjän erikoislaatuisuutta. Esimerkiksi 
Disneyn tuotteilla on erityinen markkina-arvo ja vetovoimaisuus ja Rukka-merkki haa-
larin rintapielessä kertoo laadusta, kestävyydestä sekä merkkitietoisuudesta. Lapsi ei osaa 
kyseenalaistaa brändien luomia vahvoja viestejä ilman aikuisen esimerkkiä ja opetusta.

Aikuisten tehtävänä on auttaa lasta ymmärtämään mainosten kaupallinen merki-
tys sekä opettaa kriittistä asennetta niitä kohtaan. Alle kouluikäiset eivät vielä itse erota 
mainosten suostuttelevaa tarkoitusta eivätkä alle 4- tai 5-vuotiaat edes erota mainoksia ja 
televisio-ohjelmia toisistaan. Vaikka kouluikään mennessä kriittisyys mainoksia kohtaan 
lisääntyy, mainosten vetovoima on vielä silloinkin suuri. Internetin mainoksia, jossa viih-
de sekoittuu markkinointiin, on hankalaa ymmärtää mainoksiksi vielä ala- ja yläkoulun 
vaihteessakaan. Internetissä on myös paljon kilpailu- ja tilauskaavakkeita, joita lapset tie-
tämättömyyttään täyttelevät innokkaasti heti, kun vain oppivat kirjoittamaan ja muistavat 
yhteystietonsa.

Aikuisten on syytä opastaa turvallista netin käyttöä, johon kuuluu myös se, ettei mi-
tään kaavakkeita saa täyttää eikä omia yhteystietoja luovuttaa ilman vanhempien suos-
tumusta. Haitallisia mainonnan seurauksia ovat myös materiaaliset asenteet, huonot 
syömistottumukset (erityisesti pikaruoan ja välipalojen lisääntyminen) sekä konfliktit 
vanhempien ja lasten välillä lasten ostohalujen takia.

Internetin haasteet

Internet on media, joka tuo riskejä ja mahdollisuuksia myös pienen lapsen elämään. Vuo-
rovaikutteinen media luo haasteita erityisesti sosiaalisten sekä turvataitojen näkökul-
masta. Yksi keskeisimmistä sosiaalisen median haasteista on nettikiusaaminen, jonka 
tyypillisimpiä muotoja ovat ilkeät juorut, pilkka- ja kiristysviestit, uhkaavat viestit, toisen 
yhteystiedoilla esiintyminen tai toisen yhteystietojen levittäminen, kuvien levittäminen 
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tai manipulointi, sulkeminen ryhmän ulkopuolelle, salasanojen varastaminen, ahdistelu 
sekä häirintä.

Internetissä kommunikointi tapahtuu lähes aina nimimerkin takaa. Anonyyminä 
on helpompi lähettää loukkaavampiakin pilkkaviestejä kuin mitä kasvokkain ikinä tulisi 
sanottua. Nettikiusaaminen on usein jatkoa koulukiusaamiselle, mutta joskus todellisessa 
elämässä kiusatuiksi joutuneet saattavat itse toimia netissä kiusaajina. Myös opettajat ja 
kasvattajat voivat joutua kiusaamisen kohteiksi. Aina kuvien levittämiseen ei liity kiusaa-
mista. Lapset eivät ole vain tietoisia siitä, ettei kenenkään kuvaa saa julkaista internetissä 
ilman asianomaisen lupaa. Pieni lapsi voi joutua netin armoille vanhempien tietämättä 
myös siten, että esimerkiksi vanhemmat sisarukset, serkut tai kummit laittavat tahatto-
masti luvattomia kuvia pienokaisista omille galleria- tai kotisivuilleen. Myös lasten kanssa 
kahdenkeskiseen kontaktiin pyrkivät vieraat aikuiset ovat vakava internetin riski.

Nettikiusaamiseen tulee puuttua yhtä vakavasti kuin muihinkin kiusaamisen muotoi-
hin. Jotta se olisi mahdollista, on ensisijaisen tärkeää luoda riittävän avoin ilmapiiri, jossa 
ongelman voi tuoda esille. Kuitenkin vain murto-osa lapsista kertoo nettikiusaamisesta 
aikuiselle. Jos lasta häiritsee häntä itseään vanhempi ihminen, häirinnästä tai ahdistelusta 
kerrotaan vielä harvemmin kuin saman ikäisten kiusaamisesta. On tärkeää keskustella 
aiheesta ja jakaa siitä tietoa. Lapselle tulee olla selvää, ettei hänen tarvitse kokea syylli-
syyttä, jos joku aikuinen on ollut yhteydessä häneen. Turvataitojen opettaminen on myös 
keskeistä ahdistelulta ja kiusaamiselta suojaamisessa. Lapselle tulee esimerkiksi opettaa, 
kuinka ahdistavasta tilanteesta lähdetään pois ja ettei messenger- eli meseosoitteita anneta 
vieraille. Loukkaavan tai halveksuvan materiaalin levittäminen internetissä on rikoslaissa 
kielletty, jolloin vakavien tapausten selvittelyssä on syytä kääntyä poliisin puoleen. Sivujen 
ylläpitäjätkin auttavat luvattomien kuvien ja viestien poistamisessa. Myös ennaltaehkäise-
vällä työllä on tulevaisuudessa merkittävä rooli nettikiusaamisen ehkäisemisessä.

Ohjelmien ja pelien ikärajat

Eri mediat tarjoavat lapselle hieman erilaiset lähtökohdat mediasisältöjen käsittelylle. Sa-
dut ja lastenkirjat suovat lapselle mahdollisuuden suodattaa sadun sisällön lapsen oman 
herkkyyden ja kehitystason mukaisesti. Lapsi voi kuvitella sadun jännittävän tai pelottavan 
kohtauksen juuri niin jännittäväksi tai pelottavaksi kuin oma herkkyys antaa myöten. 
Kuvamediassa tapahtumat tarjotaan kaikille lapsille samanlaisina – juuri sellaisina kuin 
ne on ohjelmaan tai peliin kuvattu. Tällöin aikuiselta edellytetään enemmän sisällöllistä 
ohjausta ja suodatusta sekä herkkyyden lapsen tuntemista.

Ikärajat ovat erittäin hyviä suunnannäyttäjiä, joita tulee noudattaa. Ikärajojen tar-
koitus on suojella lapsia median mahdollisilta haitallisilta vaikutuksilta. Kuvaohjelmissa 
ikärajat eivät ole suosituksia, vaan ne ovat lain velvoittamia rajoituksia. Kuvaohjelmissa 
ikärajat ovat seuraavat:
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Suomessa ei ole pelien ennakkotarkastusta muiden kuvaohjelmien tapaan. Tämän takia 
pelien ikärajamerkinnät ovat ikärajasuosituksia. Suositusikärajat perustuvat kuitenkin aina 
pelin haitallisuuteen ja kertovat ikärajallisen pelin sisältävän lapsille jotakin sopimatonta 
materiaalia. Aikuisviihdepelien (18+) luovuttaminen ja myyminen alle 18-vuotiaille on 
myös laissa kiellettyä, mikä tarkoittaa sitä, että ikäraja 18 on ehdoton. Pelien ikärajamerkin-
nät poikkeavat muiden kuvaohjelmien merkinnöistä ja ne noudattavat yleiseurooppalaisen 
ikärajamerkintäjärjestelmän (PEGI) mukaista merkintää. Ikärajat ovat seuraavat:

Peleissä on ikärajojen lisäksi sisältösymbolit, jotka kertovat, millaista lapsille haitallista 
materiaalia peli sisältää. On huomioitava, että sisältösymboli voi olla myös kaikille sal-
litussa pelissä, jolloin vaaditaan aikuiselta harkintakykyä, haluaako hän ostaa lapselleen 
kyseisen pelin. Sisältösymbolit ovat seuraavat:

Nämäkään eivät takaa, että ohjelmassa ei olisi lainkaan esimerkiksi väkivaltaa. Tämän 
vuoksi pientä lasta ei voi jättää yksin median pariin ilman että aikuinen on tietoinen, mitä 
lapsen katsoma ohjelma tai pelaama peli sisältää ja kuinka lapsi reagoi siihen.

Aikuisen on aina tunnettava mediasisällöt, joiden kanssa pieni lapsi puuhastelee, jotta 
hänellä on mahdollisuus keskustella lapsen kanssa sisällöstä heräävistä kysymyksistä tai 
peloista. Myös sankarihahmot ovat lapselle erittäin tärkeitä, ja niiden jakaminen yhdessä 
vanhemman kanssa on arvokasta. Jos lapsi jää liiaksi yksin median kanssa, ei hänellä ole 
mahdollisuutta käsitellä median herättämiä pelkoja, ahdistusta, kysymyksiä, uskomuksia 
ja käsityksiä. Tällöin aikuisella ei ole myöskään mahdollisuutta toimia median vaikutusten 
suodattajana, vaan media muokkaa lapsen maailmankäsitystä ja uskomuksia sekä asenteita 
voimakkaammin kuin jos vanhempi olisi turvallisena aikuisena lapsen tukena.

Väkivalta Seksi     Kauhu    Huumeet Syrjintä    Kiroilu Uhkapeli
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Aikuisilla vastuu median kohtuullisesta käytöstä

Medialla on keskeinen osa monessa suomalaisessa perheessä. Puhelimet, tietokoneet, in-
ternet, ja sähköposti ovat keskeisiä välineitä monien vanhempien työelämässä. Vapaa-ajalla 
televisio, lehdet, pelit, elokuvat ja internet tarjoavat mukavaa viihdettä ja rentoutusta niin 
aikuisille kuin lapsillekin. Media voi olla monin tavoin perheen yhteinen harrastus ja koota 
perheenjäsenet yhteen. Aina yhteisille mediatuokioille ei ole kuitenkaan aikaa, sillä arjen 
rytmittäminen edellyttää työn, kotiaskareiden ja vapaa-ajan yhteensovittamista. Tällöin 
media toimii joskus myös hyvänä lapsenvahtina ja viihdyttäjänä, kun vanhemmat hoitavat 
kotiaskareita. Vanhempien aikapula onkin merkittävä tekijä siinä, millaiseksi median rooli 
perheessä määräytyy. Toisaalta jo pienet lapset haluavat katsoa lastenohjelmia mielellään 
yksin, ja vanhemmat antavat heidän usein tehdä niin. Aikuisen tulisi kuitenkin aina olla 
tietoinen sisällöistä, joiden parissa lapsi puuhastelee. Aikuisen tulisi myös olla saatavilla 
aina, kun lapsi katsoo yksin lastenohjelmia. Joillakin lapsilla yksin katsominen johtuu 
myös todennäköisesti välttämättömyydestä – aikuisten ja kavereiden todellisen läsnäolon 
puutteesta. Aikuiset myös omalla esimerkillään voivat osoittaa lapsilleen, kuinka hallitse-
vassa roolissa media perheessä on. Pienillä lapsilla ajan hahmottaminen on vielä vaikeaa 
ja he tarvitsevat vanhemman apua mediankäytön rajoittamisessa.

Kun mediasta tulee tuttu perheenjäsen, myös mediaan käytetty aika helposti lisääntyy. 
Tilastot kertovat, että televisiota katsotaan nykyään enemmän ja tietokoneen parissa viihdy-
tään kauemmin kuin ennen. Aikuisen tehtävänä on huolehtia myös median kohtuullisesta 
käytöstä lapsen elämässä. Toisaalta aikuisten on hyvä kiinnittää huomiota myös siihen, 
joutuuko lapsi kilpailemaan median kanssa aikuiselta saamastaan huomiosta kohtuutto-
man paljon. Tuleeko lapsen pyyntöihin sanottua turhan usein ”ei” tai usutettua lapsi omiin 
leikkeihinsä, jotta saisi itse rauhassa katsella telkkaria, lukea lehteä, surffailla netissä tai 
kirjoittaa sähköpostia?

Median kohtuullinen käyttö ei itsessään aiheuta lapsissa passiivisuutta, mutta jos 
sen käytölle ei aseteta rajoja, on riskinä koukkuun jääminen. Tällöin muulle puuhaste-
lulle kuten ulkoilulle ja leikeille ei jää aikaa. Samoin liiallisesta pelaamisesta saattaa tulla 
fyysisiä oireita, kuten silmä- ja pääsärkyä sekä niska-, hartia- ja selkäkipuja. Myöskään 
riippuvuus ei ole vieras ilmiö edes pienillä lapsilla, kun sillä tarkoitetaan mediakulutusta. 
Riippuvuus häiritsee lapsen arkirutiineista suoriutumista ja sosiaalisia suhteita. Se aiheut-
taa itsehallinnan katoamista sekä jatkuvia riitoja vanhempien kanssa median käytöstä tai 
käyttämättä jättämisestä. Myös aidot vuorovaikutustilanteet jäävät vähiin, jos aika kuluu 
mediasankareiden parissa.

Pelaamisen on todettu vaikuttavan myös unen laatuun heikentävästi pelaamisen jäl-
keen. Siksi juuri ennen nukkumaan menoa ei kannata pelata. Lapsella tulisi olla aikaa 
rauhoittua ennen nukahtamista ilman että pelaaminen olisi pois hänen uniajastaan. Eri-
tyisesti pelikoneet ja televisiot lapsen omassa huoneessa lisäävät mahdollisesti unihäiriöitä 
ja hankaloittavat lapsen mediankäytön valvomista ja rajojen asettamista. Tämän takia tele-
vision ja pelikoneiden sijoittaminen kodin yhteisiin vähentää tehokkaasti median parissa 
iltamyöhään vietettyjä tunteja.
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Mediakasvatus turvallisen median käytön lähtökohtana

Mediakasvatuksessa suojelullinen näkökulma on ensiarvoisen tärkeä. Osa jo hyvin pie-
nistä lapsista altistuu aikuisviihteelle. Monet lapset jäävät oman onnensa nojaan median 
kanssa, vaikka he kaipaavat omia vanhempiaan jakamaan mediakokemuksia kanssaan. 
Turvallisuusnäkökulma on siis erittäin perusteltu ja turvallisen mediakäytön opettelu 
tulisi olla yhtälailla itsestään selvää kuin muidenkin turvallisuustaitojen kuten liikenne-
sääntöjen opettelu.

Lapset tarvitsevat eheään kasvuunsa rajoja ja rakkautta. Turvallinen kasvuympäristö 
ei synny siitä, että lapsi oppii jo varhain käyttämään nykyteknologiaa tai siitä, että tietyt 
lastenohjelmat tulevat joka päivä samaan, vaikka monille lapsille nekin rytmittävät arkea 
ja lisäävät siten turvallisuuden tunnetta. Turvallisuus syntyy rajoista, jotka aikuiset roh-
kenevat velvollisuutenaan asettaa lapsilleen. Mediakasvatus tarkoittaa rajojen asettamista 
niin median parissa vietetyn ajan kuin mediasisältöjen suhteen. Lisäksi tulee tarjota vaih-
toehtoja virtuaalisille viettelyksille sekä läsnäoloa ja kiinnostusta lasten mediamaailmaa 
kohtaan. Lasta ei voi jättää yksin median pariin, kuten jo aikaisemmin olen todennut. 
Kiellotkaan eivät riitä, sillä lapsi tarvitsee aikuisen jakamaan mediamaailman ihanuuk-
sia ja suodattamaan haitallisia sisältöjä, opettamaan kriittistä ajattelua sekä auttamaan 
tarinoiden tulkinnassa. Aikuisen ohjaus on keskeistä myös faktan ja fiktion eron ymmär-
tämisessä, mikä on medialukutaidon perusta.

Haitallisen internet-materiaalin suodattamisessa voi käyttää apuna myös suodatinohjel-
mia, jotka estävät pääsyn lapsille haitallisille sivuille. Esto-ohjelmiin ei kuitenkaan voi täysin 
luottaa, ja ne toimivatkin parhaiten estäessään pieniä lapsia joutumasta haitallisille sivuille 
vahingossa linkkien ja roskapostien kautta. Ikärajojen noudattaminen ja internetin turvaoh-
jeiden opetteleminen jo varhaisessa vaiheessa auttavat suojelemaan lasta median riskeiltä.

Mediakasvatuksessa korostetaan medialukutaidon oppimista, joka on ennen kaikkea 
mediaviestien erottelukykyä. Arkiset tilanteet ja lapsilähtöiset keskustelunavaukset median 
sisällöistä ovat hedelmällisimpiä mediakasvatuksen tilanteita. Media on läsnä lapsen elämäs-
sä hyvin monella tavalla ja hyvin merkityksellinen samastumiskohteineen. Lapsen ymmärrys 
median järkevästä käytöstä kasvaa, kun hän itse tulee nähdyksi ja kuulluksi, saa käsitellä sisäl-
töjä yhdessä kiinnostuneen aikuisen kanssa, keskustella heränneistä tunteista sekä opetella 
tunnistamaan erilaisia lajityyppejä. Näiden kykyjen hankkiminen on huomattavasti merkit-
tävämpää kuin teknisten taitojen, jotka kyllä opitaan iän myötä ilman aikuisten tukeakin.

Jos lapselle merkittävään mediamaailmaan suhtaudutaan vähätellen, ”sehän on vain 
peli” -asenteella, lapsi kokee helposti, että aikuinen vähättelee häntä. Silloin lapsi ei vält-
tämättä enää ole halukas jakamaan kokemusmaailmaansa aikuisen kanssa eikä näin ollen 
kerro mahdollisista peloistaan, ahdistuksistaan tai iloistaan, joita hän median välityksellä 
kokee. Aikuisen tulisi sietää myös lapselle mediasta heräävät kielteiset tunteet, kuten suru, 
pelko, viha sekä kiukku ja mieluummin toimia lapselle tunteiden tulkkina kuin lakaista 
ne maton alle. Lapselle voi esimerkiksi nimetä tunteen ja kysyä, mikä elokuvassa sai lapsen 
niin surulliseksi tai vihaiseksi. Tällöin lapsen on mahdollista käydä aikuisen kanssa läpi 
elokuvasta heränneitä kokemuksia.
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Päiväkodissa tai koulussa ohjelman katsominen yhdessä ei ole vielä mediakasvatusta, 
vaan sen jälkeen tulisi olla mahdollisuus purkaa kokemuksia, joita materiaali on lapsissa 
herättänyt. Jos ohjelma on koskettanut lapsia, voi tilanteen purkaminen olla aikuiselle 
erittäin haastavaa. Lapsen tulee kokea, että hänen kokemuksensa ovat merkityksellisiä. 
Aikuiselle ohjelman valitseminen pienille lapsille on haastavaa, sillä isossa lapsiryhmässä 
on monenlaisia lapsia erilaisine taustoineen. Siksi myös arat ja herkät lapset tulee ottaa 
huomioon. Kuitenkin onnistunut mediakokemus ja sen läpikäynti voi olla lapselle erittäin 
antoisa ja mieleenpainuva kokemus. Kasvattajat tarvitsevat rohkeutta mutta myös koulu-
tusta siihen, kuinka lasten kanssa käsitellään mediasta herääviä asioita.

Pienten lasten mediakasvatuksessa onkin vain mielikuvitus rajana. Lasten itse tekemät 
videoesitykset edesauttavat median taustarakenteiden tuntemusta. Esiintyminen videolla lisää 
todennäköisesti myös esiintymisvarmuutta ja myönteistä minäkuvaa. Mediakasvatuksessa 
tulisi entistä enemmän hyödyntää lasten itse tuottamia mediasisältöjä ja ottaa niitä käsit-
telyyn eri muodoissaan. Tämä kuitenkin edellyttää entistä enemmän myös suojelullisen 
näkökulman huomioimista. Päiväkodit ja koulut ovat täynnä pieniä median asiantuntijoita, 
joita tulisi rohkeasti käyttää apuna mediakasvatussisältöjen luomisessa. Tällöin kasvattajat 
voivat toimia pikemminkin innostajina, kuuntelijoina ja rajan vetäjinä.
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- 2 - 
Matkakohteita 
lasten mediassa 

– oppaina alan ammattilaiset

Vastuu lapsen hyvinvoinnista mediamaailmassa ei ole vain kasvattajilla, vaan myös median 
tuottajilla .

Tässä luvussa esittäytyvät kolme perinteistä lasten mediaa . Lastenkirjailija, lastenlehden 
päätoimittaja ja tv:n lastenohjelmien tuottaja tarjoavat lukijoille kurkistuksen kansien ja ruudun 
taakse . Artikkeleissa he kertovat, miten tehdään mediaa lapsille, mitä valintoja se edellyttää, mitä 
arvoja taustalta löytyy ja kuinka lopullisesta tuotteesta tulee juuri sellainen kuin se on . Lasten-
kirja, sarjakuvalehti ja televisio-ohjelma ovat juuri sitä mediamateriaalia, jota lapset käyttävät, 
jonka äärellä he kokevat elämyksiä ja vaikuttavat, ja joka vaikuttaa lasten mediasuhteeseen . 
Niiden parissa on mahdollista yksin ja yhdessä tutkia, analysoida, oppia, kasvaa ja viihtyä . Ne 
voivat myös innostaa omien mediaesitysten luomiseen .

Arvaa kuka, mikä, ken.
Sulle ystäväni esittelen:

Porkkanan punainen tukka
jalassa eriparisukka
sekä valtavat popot
ja taskussa kultaropot.

Kuka, mikä, ken?
Saat kertoa vastauksen.

Korjaa ja puuhaa
ei laiskana luuhaa
naulat naputtaa
paikat kuntoon saa.

Kuka, mikä, ken?
Saat kertoa vastaukset.

Älä kellekään hiisku
on ihastuksena Niisku
peikkopojalla tällä
sinisessä talossa elävällä.

Kuka, mikä, ken?
Saat kertoa vastauksen.

Roimia taikavoimia
puvussaan seitti
takana pystysuora reitti.

Kuka, mikä, ken?
Saat kertoa vastauksen.
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Olen lapsesta saakka ollut kiinnostunut sanoista. Niiden äänteet ja merkitykset kiehtoivat 
lapsenmieltäni. Niinpä on mainio etuoikeus, että saan työkseni pyöritellä sanoja, leikkiä 
niillä ja rakentaa niistä tarinoita. Kirjoitettu ja luettu tarina edustaa tarinankerrontaa 
pelkistetyimmillään. Kirjallisuus elää kielen ja ajattelun varassa. Kirjan tarina houkuttelee 
lukijansa ja kuulijansa mukaan ajatusleikkiin. Se jättää tilaa kuvittelulle. Lukija viimeistelee 
kirjailijan luoman maailman ja sankarin seikkailut omassa mielikuvituksessaan.

Uusiseelantilainen lasten- ja nuortenkirjailija Margaret Mahy on kiteyttänyt, että hyvä 
tarina tarjoaa elämyksiä ( jotka saattavat venyttää todellisuuden kehyksiä hyvinkin pitkälle), 
mutta se myös tuo lukijan takaisin omaan itseensä. Luettu muuttuu koetuksi.

Lasten- ja nuortenkirjallisuus on laaja alue, jossa on tarjontaa eri-ikäisille ja erilaisille 
lukijoille. Se sisältää niin kuvakirjat, helppolukuiset kirjat, lastenkirjat kuin nuortenkirjat-
kin sekä valtavan lajityyppien runsauden: runot ja lorut, dekkarit, seikkailukirjat, hevos- ja 
koirasarjat, lasten arjen kuvaukset, fantasian, tietokirjat ja niin edelleen. Kahdeksanvuo-
tiaille ja sitä nuoremmille suunnattu kirjallisuus toimii sekä ääneen luettuna, lapsen ja 
aikuisen yhteisenä lukukokemuksena, että lapsen itse lukemana. Kirjailijana testaan itsekin 
tekstiäni lukemalla sitä ääneen.

Leikki-ikäisten ja nuorimpien koululaisten kirjoissa on useimmiten piirros- tai ne-
livärikuvitus. Kuvakirjoissa kuvat ovat usein pääosassa. Tekstipainotteisissa kirjoissa ne 
puolestaan tukevat tai keventävät tekstiä, mutta saattavat kertoa myös omia tarinoitaan.

Kirjan maailmassa olen kiinnostunut juonenkuljetuksen lisäksi yksityiskohdista: ää-
nistä, tuoksuista, väreistä. Miltä ihmiset näyttävät? Millaisia heidän suhteensa ovat? Omis-
sa kirjoissani ovat keskeisiä henkilöiden väliset suhteet, perhe, ystävyys ja tykkääminen. 
Koulu- tai päiväkotimaailmaa ja vapaa-ajan puuhia kuvaan myös mielelläni. Useimmat 
kirjani ovatkin lähteneet liikkeelle tosijuttujen pohjalta.

Vaikka nauru ja huumori ovat tärkeitä, ei kaikkien kirjojen tarvitse olla hauskoja. 
Kirjoissa käsitellään monenlaisia tunteita – myös suruja, epävarmuutta, ikävää ja epäon-
nistumista, kolhuja ja kommelluksia. Hyvän lastenkirjan ei tarvitse olla idylli tai paratiisi. 
Positiivinen perusvire kuuluu silti lastenkirjallisuuteen. Lapset ja nuoret ovat kiehtova ja 
haasteellinen lukijakunta. Heillä on oikeus nauttia lukemastaan. Parhaassa lastenkulttuu-
rissa taide ja viihde merkitsevät samaa asiaa. Varhaisten lastenkirjojen opettavaisuuden 
tilalle onkin astunut elämysten jakaminen.

Kirjailijana olen tekemisissä sekä omien lapsuusmuistojeni että nykyisen elämäni 
kanssa. Kerään hauskoja sattumuksia ja herkullisia anekdootteja. Kuljen silmät ja kor-
vat auki. Tarkkailen lapsiperheitä junassa, kaupassa, puistossa, huvipuistossa, laivalla ja 
kaikkialla, missä perheet liikkuvat ja viettävät aikaa yhdessä. Myös omat neljä lastani ovat 
antaneet minulle vahvan tuntuman lapsuuden merkittäviin kokemuksiin.

Kiinnostava sankari ja vauhdikkaat tapahtumat

Kirjan lähtökohtana on tarina: juuri sen kirjailija haluaa kertoa. Hyvä sankari ei ole pape-
rinukke, vaan särmikäs, elämänmakuinen ja inhimillinen hahmo, johon lapsi innokkaasti 
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eläytyy, jonka hän hyväksyy ystäväkseen – ja johon hän kiintyy. Ei ole yhdentekevää, miten 
sankarin käy. Hänen kanssaan seikkaillaan ja hänen kanssaan jännitetään, surraan ja 
iloitaan. Siksi suunnittelen sankarin huolella ennen kuin alan kirjoittaa hänestä.

Uskon vauhdikkaisiin tarinoihin, joissa tapahtuu paljon. Tapahtumien runsaus pal-
kitsee aloittelevan lukijan ja pitää hänet mukana tarinan imussa. Kirjat innostavat lasta 
paitsi kertomaan omia tarinoitaan ja jakamaan omia kokemuksiaan, myös leikkimään, 
näyttelemään, liikkumaan ja laulamaan.

Lastenrunoissa painottuvat kielen rytmi ja musiikillisuus sekä sen humoristiset puo-
let. Lastenrunojen äänteistä ja rytmistä nauttivat vauvatkin. Isommat lapset innostuvat itse 
rallattelemaan runoja.

Ruotsalainen lastenlyyrikko Lennart Hellsing on todennut, että lasten kanssa voi lu-
kea runoja myös tanssien ja loikkien. Lapsen pitää voida tuntea sanat, niiden merkitykset ja 
äänteet, koko vartalollaan. Olin syksyllä 2004 vuosaarelaisen päiväkoti Hiekkalinnan kum-
mikirjailija, ja pidimme lasten kanssa hauskaa runojen parissa laulamalla, taputtamalla 
rytmejä, soittamalla, juoksemalla, hyppimällä trampoliinilla – sekä tietysti kuuntelemalla. 
Runot taipuivat niin remuisaan tekemiseen kuin rauhalliseen yhdessäoloon.

Kirjojen parissa on tarkoitus viihtyä ja pitää hauskaa, mutta samalla lapsi oppii il-
maisemaan ajatuksiaan ja keskustelemaan, hänen sanavarastonsa kasvaa ilmeikkääksi, 
kielentaju kehittyy, mielikuvitus saa siivet. Lapsilukija siirtyy matkimisesta puheen ja 
kertomusten omaperäiseen tuottamiseen. Siksi ei ole yhdentekevää, millaista kieltä las-
tenkirjoissa käytetään. Itse muokkaan ja viimeistelen kieltäni ja sanavalintojani pitkään ja 
tietoisesti. Kirjallisuus tukee myös lasten henkistä kasvua. Vaikeitakin asioita voi käsitellä 
lastenkirjoissa – kaikki riippuu tavasta, jolla asiasta kirjoittaa.

Yhteinen lukuhetki

Yhteinen lukuhetki on läheisyyttä ja yhdessäoloa, erään isän sanoin ”laiskaa tekemistä”. Kir-
jasta voi jäädä tutkimaan kuvia, sitä voi lukea omaan tahtiinsa. Kirja toimii keskustelun vi-
rikkeenä. Kirjailijana haluan luoda runsaan maailman, jossa lapsi ( ja aikuinenkin) viihtyy.

Lapset ovat lukijoina yksilöitä. Yksi hurahtaa perinteisiin satuihin, toinen fantasiaan, 
kolmas kertomuksiin lasten arjesta tai koululaishuumoriin. Jotkut ovat kaikkiruokaisia. 
Aikuinen voi ehdotella lukemista sen mukaan, millaisista aiheista lapsi on kiinnostunut. 
Paras tapa houkutella lapsi lukemaan on pitää kirjoja lapsen ulottuvilla, lukea yhdessä ja 
kysellä lukuvinkkejä kavereilta. Viidakkorumpu kumisemaan!

Ihanteellista on, että ääneen lukeva aikuinenkin nauttii tarinasta. Jos yhteinen lu-
kuhetki on aikuiselle puuduttavaa pakkopullaa, se heijastuu hänen lukemiseensa. Lapsi 
kyllä huomaa, onko aikuinen läsnä kirjan maailmassa. Lapset ja aikuiset saattavat nauraa 
eri asioille, mutta tärkeää on, että molemmat viihtyvät.

Kirjailijana ajattelen ensisijaisesti tarinaa lukevaa lasta, mutta koska olen itse aikui-
nen, saattaa kirjaan pujahtaa myös ajatuksia, joita aikuisten on helppo tunnistaa. Lasten-
kirja heijastelee aikaansa, ja kirjassa voi ottaa kantaa nykyajan ilmiöihin. Tuttuja asioita voi 
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käsitellä esimerkiksi huumorin tai fantasian keinoin, jolloin lukijalle jää oman ajattelun 
ja oivaltamisen iloa. Vaikka kirjat eivät pyri olemaan opettavaisia, jokaisella tarinalla on 
sanomansa ja tunnelmansa.

Lapsi peilaa kirjan tapahtumia omiin kokemuksiinsa ja asioihin, jotka häntä sillä 
hetkellä askarruttavat. Kirjan maailmasta yhteinen juttuhetki saattaa harhautua muihin 
aiheisiin, ja hyvä niin.

Kun lapsi opettelee lukemaan itse, hän viihtyy paitsi tuttujen kuvakirjojen myös help-
polukuisten lastenromaanien parissa. Helppolukuisia kirjoja voi toki myös lukea yhdessä 
ääneen. Tai pyydä lasta vaihteeksi lukemaan kirjaa sinulle!

Lukutaitoaan harjoittelevalle suunnatun kirjan pitää olla juoneltaan innostava ja 
hauska. Ensimmäinen itse luettu kirja on lapselle iso asia. Vaikka lapsi osaa jo lukea, hän 
nauttii edelleen siitä, että hänelle luetaan ääneen. Monet rakastuneet paritkin lukevat 
iltaisin toisilleen!

Kertomisen iloa

Kotimainen lasten- ja nuortenkirjallisuus on värikkäämpää ja monipuolisempaa kuin 
koskaan. Nykykirjallisuus heijastelee nykylasten maailmaa, vaikka on parhaimmillaan 
myös ajatonta.

Kirjoittaessaan myös kirjailija saa pitää hauskaa. Kun työ sujuu hyvin, uskon kerto-
misen ilon välittyvän lukijalle. Jos kirjoittaminen muuttuu väkinäiseksi, on parasta pitää 
tauko ja antaa aiheen kypsyä. Hauduttelen sankareita ja tarinoita pitkään, ennen kuin kir-
joitan niistä. Kirjailijan työ onkin pitkälle ajatustyötä ja maailman tarkkailemista. Vaikka 
kirjoitan mielelläni tosisattumusten pohjalta, työn aikana tarina muuttuu. Liioittelen sen 
humoristisia ja yllätyksellisiä piirteitä. Tosijuttuun sekoittuu ripaus satua ja fantasiaa. 
Lastenkirjojen yhteydessä ei voikaan puhua ankeasta arjesta: myös realistisissa tarinoissa 
kukkivat mielikuvitus ja ajatusleikit. Lähes kaikissa lastenkirjoissa puolustetaan lapsen 
oikeutta pitkään lapsuuteen, hullutteluun, sanoista iloitsemiseen. Kirjojen parissa ei tar-
vitse päteä, pärjätä eikä menestyä, vaan saa temmeltää aivan vapaasti!

Koululaiset lähestyvät kirjailijaa sähköpostilla, kertovat ajatuksistaan ja esittävät ky-
symyksiä. Palaute on kirjailijalle aina innostavaa. Pienempien lasten lukukokemuksista 
kertovat useimmin heidän vanhempansa. Parasta palautetta sain, kun eräs äiti kertoi hei-
dän perheensä lukeneen kirjojani yhteisessä perhepedissä kiehnäten ja myös omia kom-
melluksiaan muistellen.

Lapsen suhde kieleen on kekseliäs ja joustava

Lapsille lukeminen on palkitsevaa, kun tulokset ovat heti kuultavissa. Pienetkin lapset 
yllättävät aikuiset hauskoilla sanonnoillaan, joita he omaksuvat tarinoista tai aikuisten 
puheesta. Heillä on ilmiömäinen muisti. He yhdistelevät asioita ennakkoluulottomasti. 
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He nauttivat sanojen ”maistelemisesta”. He käyttävät ilmauksia ja vertauksia, joista am-
mattikirjailijakin olisi ylpeä.

Kun riimittelin suomeksi erästä ruotsalaista kuvakirjaa, vieressäni istunut, silloin 
2-vuotias tyttäreni alkoi innokkaasti toistella samoja riimejä, joita olin mumissut puoli-
ääneen. Kun lapselle lukee riimiteltyjä runoja, hän oppii nauttimaan kielen rytmistä ja 
äänteistä. Omiakin runoja alkaa syntyä spontaanisti.

Lastenkirjailijana olen ottanut joskus oppia lasten ajattelutavasta. Nuorempi poikani 
alkoi 3–4-vuotiaana elollistaa kodin esineitä. Hänen mukaansa ”leipä köllötteli leikkuu-
laudalla” ja ”maitotölkki seisoskeli jääkaapissa”. Leikkikoulupäivän tapahtumat siirtyivät 
kodin esinemaailmaan. Pullaa leipoessa jopa taikinakulho oli äkkiä hurjien seikkailujen 
näyttämö. Totta tosiaan: tarinoiden maailmassa kaikki on mahdollista!

Kirjailijana haluan innostaa lapsia kuuntelemaan ja pyörittelemään sanoja, venyttä-
mään kieltä kuin kuminauhaa ja pitämään hauskaa tarinoiden parissa. Jokainen lapsi on 
tarinankertojien sukua ja nauttii mielikuvituksensa käyttämisestä!

Lähteet:

Margaret Mahyn kirjoittama IBBYn (International Board on Books for Young People) Kansainvälisen lastenkirjapäivän viesti maailman 
lapsille vuonna 2007 .

Lennart Hellsingin esitys Pohjoismaisessa lastenrunoseminaarissa Tanskassa 2002 . Hellsing, Lennart . 1999 . Tankar om barnlitte-
raturen . R&S . 

Esimerkkejä Tittamari Marttisen laajasta tuotannosta yhteiseen tai lapsen omaan lukuhetkeen:
Oonan ja Moonan ullakkojuhlat . 1998, Tammi .
Seelan aurinkokello . 1998, Tammi .
Tuuliviiri – Siirin tuttavapiiri . 1999, Tammi
Elsa ja Eetu -kirjat . 2000-2003, Tammi
Ilmapallomeri . Runokirja 2001, Tammi
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Jukka Heiskanen

Aku Ankka 
– suomalainen instituutio

Lähes kuusikymmentä vuotta ilmestynyttä 
Aku Ankka -sarjakuvalehteä voi pitää lähes 
kansallisena instituutiona. Sen esikuvana 
oli Disneyn jo 1930-luvulla perustama Walt 
Disney’s Comics and Stories -lehti. Suomen 
Aku Ankan ensimmäinen numero ilmestyi 
lehtikioskeihin 5. joulukuuta 1951. Se oli sat-
tumoisin Walt Disneyn 50-vuotispäivä. Leh-
ti ilmestyi aluksi kuukausittain. Pian se muuttui kahdesti kuukaudessa ilmestyväksi, ja 
viikkolehti Aku Ankasta tuli vuonna 1960. Lehden ensimmäinen päätoimittaja oli Sirkka 
Ruotsalainen, ja häntä seurasivat Alli Peltonen, Kirsti Toppari, Markku Kivekäs ja nykyi-
nen päätoimittaja Jukka Heiskanen.

Lehden levikki nousi nopeasti, ja se ylitti sadantuhannen kappaleen rajan 1955, kah-
densadantuhannen rajan 1967 ja kolmensadantuhannen rajan 1972. Viime vuonna Aku 
Ankka teki kaikkien aikojen ennätyslevikkinsä 320 514 kappaletta, edellinen ennätys 
317 500 oli vuodelta 1975.

Rakastettu Ankka 

Ankan vankan suosion syitä on monia. On vaikea sanoa, mikä niistä on tärkeämpi kuin 
jokin toinen. Aku Ankka -lehti aloitti otolliseen aikaan. Toisen maailmansodan jälkeen 
kaikki amerikkalainen oli muodikasta Suomessa, ja vuoden 1952 olympialaisissa suoma-
laiset pääsivät ensi kerran maistamaan Coca-Colaa. Aku Ankka oli ensimmäinen sekä 
pojille että tytöille suunnattu kokonaan nelivärinen lehti. Jo ensimmäinen päätoimittaja 
Sirkka Ruotsalainen otti ohjenuorakseen, että puhekuplien kielen tulee olla korrektia ja 
sujuvaa, hyvää suomea.

Lisäksi merkittävä syy Ankan suosion kasvuun oli se, että 1950-luvulla lähes joka 
ikisessä numerossa oli Aku Ankan parhaan kertojan ja piirtäjän Carl Barksin sarjakuvata-
rina. Niistä hauskimmat ovat syöpyneet niin syvälle suurten ikäluokkien muistoihin, että 
puhekuplia ja ruutujen tilanteita siteerataan kuin maailmankirjallisuutta ikään.

Vaikka Barks ei luonut Aku Ankan hahmoa, voidaan sanoa, että hän puhalsi Akuun 
sielun. Barksin käsittelyssä animaatioiden varsin yksioikoisesta hahmosta tuli moniulottei-
nen ja uskottava. Aku on impulsiivinen, äkkipikainen ja ajattelematon, mutta samalla hyvä-
sydäminen, yritteliäs ja lannistumaton. Hän pyrkii olemaan ankanpojille hyvä kasvattaja, 
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vaikka usein pojat osoittautuvatkin setäänsä aikuisemmiksi ja kypsemmiksi toimijoiksi. 
Akun monitahoinen, myös inhimillisiä heikkouksia sisältävä hahmo vetoaa suomalaisiin. 
Aku on aivan ylivoimaisesti nimikkolehtensä suosituin hahmo. Barksin keksintöä oli myös 
Ankkalinnan kaupunki ja monet sitä kansoittavat, nyt jo tarinoiden vakiokalustoa olevat 
hahmot: Roope Ankka, Hannu Hanhi, Pelle Peloton, Milla Magia, Karhukopla...

Edellä luetellut asiat vaikuttivat kaikki siihen, että Aku Ankasta muodostui traditio, 
joka siirtyi sukupolvelta toiselle. Aivan totena kerrotaan, että monet vanhemmat tilaavat 
Aku Ankan heti kuultuaan esikoisen olevan tulossa. Lapsesta he saavat hyvän syyn lukea 
lehteä itsekin.

Aku Ankan pääkohderyhmäksi on määritelty 7–14-vuotiaat lapset, mutta oikeastaan 
kohderyhmänä ovat kaikki suomalaiset. Lukijatutkimusten mukaan lehdellä on noin 
300 000 alle 12-vuotiasta lukijaa ja vähän päälle miljoona yli 12-vuotiasta.

Lehti, jota myös lapset voivat lukea

Nykyään Aku Ankkaa toimitetaankin siten, että puhekuplien teksteihin haetaan kaksi 
tasoa. Perustason pystyy ymmärtämään pienikin lapsi, mutta sen päälle rakennetaan vielä 
aikuisille suunnattu taso. Esimerkiksi nimiväännökset, jotka ovat yksi Aku Ankan kielen 
tavaramerkki, tehdään siten, että nimi kuulostaa hauskalta myös sellaisesta lukijasta, jo-
ka ei välttämättä hoksaa, keneen julkkikseen tai ajankohtaiseen henkilöön nimi viittaa. 
Lapsesta Marita Kattila tai Kimi Sääpallo kuulostavat vain hupaisilta nimiltä, ja vähän 
varttuneemmalle lukijalle avautuvat viittaukset julkisuuden henkilöihin.

Aku Ankan edellinen päätoimittaja Markku Kivekäs onkin joskus pilke silmäkul-
massa määritellyt, että Aku Ankka on ”lehti, jota myös lapset voivat lukea”.

Vaikka Disney-sarjakuvat ovat alun perin amerikkalaisia, nykyään niiden tuotannon 
painopiste on siirtynyt Eurooppaan, jossa toimii kaksi suurta tuottajaa: Egmont Tanskassa 
ja Disney Italiassa. Vähäisemmässä määrin tuotantoa on myös Hollannissa ja Ranskassa.

Disney-sarjakuvien tuotanto on täysin kansainvälistä toimintaa. Piirtäjiä ja käsikir-
joittajia on ympäri maailman. Esimerkiksi nykyisistä piirtäjistä suosituin Don Rosa on 
yhdysvaltalainen, veteraanipiirtäjä Vicar on Chilestä, Mikki-piirtäjä Ferioli on espanjalai-
nen, ja onpa Ankka-piirtäjien joukossa nykyään yksi suomalainenkin, Kari Korhonen.

Suomalaiseen Aku Ankkaan kaikki sarjakuvat tulevat Tanskan kautta, olipa ne tehty 
missä päin maailmaa tahansa. Suurin osa Aku Ankan sarjoista on tanskalaista tuotantoa, 
ja niissä on havaitsevinaan pohjoismaisia arvoja ja asenteita amerikkalaisista lähtökohdista 
huolimatta.

Suomalainen toimitus valitsee lehteen parhaimmin sopivat sarjakuvat, suomennuttaa 
ne avustajilla ja editoi ne vielä pariin kertaan, ennen kuin ne pääsevät lehteen. Toimitus 
tavallaan lokalisoi sarjat niin, että niissä esimerkiksi kommentoidaan suomalaisille ajan-
kohtaisia aiheita. Aku Ankan suomentaminen poikkeaakin muusta suomentamisesta siinä, 
että kääntäjillä ja toimituksella on vapaat kädet muokata puhekuplien tekstejä alkutekstistä 
riippumatta.
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Kuten sanottu, Aku Ankassa pyritään korrektiin, mutta sujuvaan ja hauskaan suomen 
kieleen. Kielellä leikkiminen on Aku Ankan puhekuplien leimallinen ominaisuus.

Pedagoginen aspekti tulee tavallaan kielellisen korrektiuden sivutuotteena. Aku Ankassa 
halutaan varmistaa, että tarinoissa esiintyvät viittaukset todelliseen maailmaan, esimerkiksi 
historialliset tapahtumat, olemassa olevat maantieteelliset paikat tai erilaiset tekniset lait-
teet ilmaistaan nekin täsmällisesti ja oikein. Faktojen tarkistaminen johti ennen useammin 
puheluihin yliopiston laitoksille tai valtion ja kaupungin virastoihin, joilta saimmekin aina 
auliisti apua. Nykyään internet on helpottanut tiedonhakua huomattavasti.

Ei sisällä mitään ala-arvoista tahi kiihoittavaa

Internet on muuttanut myös Ankan saamaa palautetta niin määrällisesti kuin laadulli-
sesti. Ennen vanhaan toimitukseen tuli paljon nykyistä enemmän kirjeitä ja kortteja. Nyt 
Aku Ankan nettisivut tarjoavat mahdollisuuden lähettää palautetta helposti sähköpostitse. 
Saamme nykyään paljon herkemmin kiitoksia ja moitteita pienistäkin asioista ja pystymme 
vastaamaan suuremmalle osalle kysyjistä vaivattomasti. Yleisemmin kiinnostaviin kysy-
myksiin vastaamme Aku Ankan toimituksellisilla sivuilla, joita on lehdessä tavallisesti 
1–2 sivua. Ankan toimitukselliset sivut ovat perinteisesti ”asiallisia”, ja niissä pitäydytään 
Ankka-, Disney- ja sarjakuvamaailman aiheissa.

Joskus lehdestä ilmestyy erikoisnumeroita, jotka voivat olla teemoiltaan esimerkiksi 
johonkuhun tekijään tai hahmoon liittyviä. Maaliskuussa 2007 julkaistiin Aku Ankan 
Agricola-erikoisnumero Mikael Agricolan 450-juhlavuoden kunniaksi. Siinä yksi 12-si-
vuinen sarjakuva oli kokonaan Agricolan aikaisella suomella. Sama sarja oli luettavissa 
Aku Ankan nettisivuilla nykysuomeksi.

Aku Ankka tekee myös yhteistyötä eri tahojen kanssa. Koulujen aikakauslehtipäivää 
varten tehdään erityinen opettajan työvihko, josta löytyy valmiita, Aku Ankan tiettyä nu-
meroa koskevia tehtäviä. Kyseistä numeroa lähetetään nippu kouluihin. Yhdessä Nuoren 
Suomen kanssa Aku Ankka tekee lasten kesäliikuntakortin, jota jaetaan muun muassa 
lehden välissä.

Aku Ankan lukijalupaukseen kuuluvat turvallisuus ja luotettavuus. Vanhaa mainosta 
siteeratakseni Aku Ankka ”ei sisällä mitään ala-arvoista tahi kiihoittavaa”. Aku Ankka 
toimii vastuullisesti myös siinä julkaistavien ilmoitusten suhteen. Kaikki Aku Ankassa 
julkaistavat ilmoitukset noudattavat lapsille suunnatun mainonnan säädösten lisäksi myös 
Disneyn ohjeita sekä omia, varsin tiukkoja periaatteita.

Aku Ankka edustaa nykymaailmassa perinnettä ja pysyvyyttä. Lasten trendit ja villi-
tykset tulevat ja menevät, Ankka on kestänyt aikaa. Paradoksaalisesti Aku Ankka uudistuu 
jatkuvasti, mutta samalla se säilyttää traditiostaan sen arvokkaimman osan. 
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Pikku Kakkonen 
– 30 vuotta luotettavia lastenohjelmia

Artikkeli perustuu YLE:n lasten- ja nuortenohjelmien tuottajan 
Maija Koivulan haastatteluun 22.5.2007. Maija Koivulaa haastatte-
livat Leena Pentikäinen ja Anu Ruhala.

Pikku Kakkonen 30-vuotis juhlaruno 
Arvaa mitä ihanaa 
telkkarista nähdä saa! 
Mitä kivaa tapahtuu 
kun tanssii lintu, nauraa kuu? 
Arvaa, mistä löytää voi 
kukan, joka tarinoi 
ja nallen, kaikki eläimet 
ja kohteliaat kiitokset 
ja jännitystä hiukan, vaan 

Pikku Kakkonen on tarjonnut lapsille laadukkaita lastenohjelmia jo 30 vuotta. Ensimmäi-
nen lähetys esitettiin 11.1.1977. Tuolloin ohjelma lähetettiin vain kolme kertaa viikossa. Nyt 
Pikku Kakkonen tulee joka päivä, myös viikonloppuisin aamulähetyksenä. Camilla Mick-
witz suunnitteli Pikku Kakkosen tunnuksen vuonna 1983. Tunnus on edelleenkin säilynyt 
samana, niin kuin myös tunnusmusiikki. Tunnus on syöpynyt jokaisen suomalaisen mieleen 
ja lapset tunnistavat jokaisen yksittäisen hahmon siinä. Pikku Kakkonen tunnetaan myös 
melodiastaan Pikku Kakkosen posti. Postiosoite päätettiin säveltää melodiaksi, koska kaikki 
ohjelman katselijat eivät osaa vielä lukea. Melodian osaavat laulaa lähes kaikki suomalaiset.

Pikku Kakkonen on lapsen oma televisio. Se sisältää miniatyyrikoossa ja lapselle sopivassa 
muodossa kaiken sen, mitä aikuisellekin on tarjolla televisiossa. Lapsi saa nauttia fiktiosta ja 
faktasta, viihteestä, draamasta, musiikista, urheilusta, uutisista, dokumenteista, kilpailuista, 
tietovisoista ja niin edelleen. Pikku Kakkonen rytmittää lapsiperheiden arkea. Päivän touhujen 
jälkeen lapsi saa viettää oman hetkensä television äärellä ja vanhemmat voivat sillä aikaa laittaa 
rauhassa ruokaa. Pikku Kakkosen suurin katsojaryhmä on neljävuotiaat lapset, mutta ohjelmat 
sopivat mainiosti niin vauvalle kuin vaarillekin. Tämän päivän lasten vanhemmat suhtautuvat 
ohjelmiin nostalgisesti, onhan Pikku Kakkonen tullut jo heidän lapsuudessaan.

Lapsi kaikkein tärkein on!

Lapsi on tärkein lähtökohta ohjelman tekemiselle. YLEn lasten ja nuorten ohjelmien tuot-
tajana toimivan Maija Koivulan mukaan Pikku Kakkosen tavoitteena on tukea lapsen 
kasvua ja kehitystä. Pikku Kakkonen haluaa välittää lapselle tärkeitä arvoja: toisista vä-

pelkoa ei ollenkaan. 
Arvaa, mistä löytyvät 
kaukaisetkin ystävät, 
ilolaulut sydämiin, 
valo päiviin pilvisiin, 
viesti kuun ja auringon: 
Lapsi kaikkein tärkein on. 
Näet silloin kaiken sen, 
kun katsot Pikku Kakkosen. 
(Pia Perkiö)
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littämistä ja huomioonottamista, tasa-arvoa, empatiaa, ystävällisyyttä ja kohteliaisuutta. 
Lapsella tulee olla mahdollisuus viihtyä ja oppia television ääressä turvallisesti suojatussa 
ympäristössä ystävällisten ihmisten kanssa, jotka välittävät aidosti lapsesta.

Pikku Kakkosen sisältöä ohjaa neljä teetä: tuttuus, turvallisuus, toisto ja tuotekehitys. 
Pieni lapsi nauttii toistosta sekä tutuista hahmoista ja juontajista, mutta ohjelmiin halu-
taan rakentaa myös ylläreitä ja huumoria hauskuuttamaan lapsia. Uskontoa ja politiikka 
ei käsitellä ohjelmissa lainkaan, sen sijaan ajankohtaisia asioita ja tietoa lasta ympäröivästä 
maailmasta kylläkin. Pikku Kakkosen arvomaailma on tarkkaan harkittua ja seula oh-
jelmien valinnalle on hyvin tiukka. Laajasta kansainvälisestä tarjonnasta otetaan vain 
”pikkukakkismin” idean ja arvojen mukaisia ohjelmia. Ohjelmissa ei suosita viihteellistä 
väkivaltaa, jossa ongelmia ratkotaan räiskimällä ja mäiskimällä. Ohjelmavalinnoissa py-
ritään laadukkaisiin ja turvallisiin sisältöihin, jotka kertovat lapselle tärkeistä asioista.

Maija Koivulan mukaan Pikku Kakkonen tarjoaakin vaihtoehdon nopeatempoiselle 
lastenohjelmatuotannolle, jossa väkivalta ja tiuhaan vaihtuvat efektit vauhdittavat kerron-
taa. ”Pikku Kakkonen ei lähde mukaan tällaiseen juoksuun, koska se juoksu on loputon. Me 
teemme ohjelmia omasta arvomaailmastamme käsin, emmekä tingi niistä periaatteista, 
jotka ohjaavat meitä. Totta kai pitää ottaa nykymaailma huomioon ja pysyä kehityksessä 
kiinni. Tämä tarjoaa haasteen jatkuvalle tuotekehitykselle.” 

Leikki on lapselle äärimmäisen tärkeää ja se korostuu, kun Pikku Kakkosessa suun-
nitellaan ohjelmia lapsille. ”Haluamme kannustaa lasta leikkiin ja omatoimisuuteen sekä 
ohjata lasta myös muuhunkin kuin television katsomiseen”, Koivula sanoo.

Lastenohjelmat tarjoavat fantasioita ja aineksia lapsen omaan leikkiin. Myös tarinat 
ja sadut ovat lapsen kasvun tärkeitä rakennusaineita. ”Lapsi tarvitsee satua, johon kuuluu 
myös jännitystä ja vaaran uhkaa. Satu antaa mahdollisuuden käsitellä vaikeita asioita, hyvän 
ja pahan taistelua. Lopussa pahan tulee saada palkkansa. Näin lapsi kokee selviytymisen 
riemua, vapautumista ja oman minän vahvistumista”, Koivula muistuttaa.

Pikku Kakkosessa lapsen on mahdollista kuunnella kerrottuja satuja. Niitä ovat ker-
toneet mm. Lasse Pöysti ja Sinikka Sokka. Kerrottu satu tarjoaa lapselle mahdollisuuden 
kuvittaa satu itse mielikuvien kautta. Silloin myös sadun maailma näyttäytyy lapselle lap-
sen oman käsityskyvyn ja kehitystason mukaisesti. Maija Koivula painottaa kuitenkin, 
ettei oikeaa, aikuisen sylissä luettavaa iltasatua voi korvata telkkariohjelmalla.

Pikku Kakkosessa lapset pääsevät osallistumaan ohjelmien tekemiseen. ”On tärkeää, 
että lapsi pääsee osallistumaan ja tekemään itse. Lapsi ei ole vain kokija vaan myös tekijä 
ja häntä kiinnostaa myös nähdä muita lapsia ruudussa”. Esimerkkinä tällaisesta ohjelma-
tyypistä on Merirosvolaiva, joka oli seikkailuohjelma 1990-luvun loppupuolella. Lapsi oli 
ohjelmassa pääroolissa ja sai osallistua seikkailuun ja ratkaista ohjelmaan liittyviä arvoituk-
sia. ”Ohjelmissa, joihin lapset itse osallistuvat, korostuvat lapsen oma ajattelu, oivallus, kek-
siminen ja ongelmanratkaisu sekä seikkailumieliala ja fyysinen liikunta. Meidän aikuisina 
tulisi johdatella lasta oivaltamaan ja keksimään itse”, Koivula huomauttaa.

Lapset osallistuvat myös Kuvat liikkuvat -ohjelman tekemiseen. Siinä lapset tekevät 
itse animaatioelokuvia alusta loppuun. Lapsilla on näin mahdollisuus kurkistaa television 
maailmaan kulissien kautta, nähdä ja kokea se, miten ohjelmia tehdään. Lapsi on tavatto-
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man onnellinen ja ylpeä, kun Pikku Kakkosen koko yleisö näkee valmiin lopputuloksen 
telkkarista. Ohjelmassa näytetään myös tekemisen meininkiä ja koko prosessia.

Arvaa mitä ihanaa telkkarista nähdä saa

Pikku Kakkosen juontaja on mukava, ystävällinen, tuttavallinen ja lasta lähelle tuleva per-
soona. Hän on lapsen kaveri, joka katselee ohjelmia yhdessä lapsen kanssa. Juontajan tavas-
sa kohdella lapsia arvostavasti halutaan välittää tärkeitä arvoja: toisten huomioonottamista, 
myötäelämistä, kohteliasta käytöstä sekä erilaisuuden hyväksymistä. ”Eila-juontaja tervehtii 
lasta, katsoo silmiin ja lopuksi heiluttaa lapselle. Lapset heiluttavat Eilalle vastaan ja käyvät 
halimassa ruutua, kun Eila on siellä. Eila on kuin lasten isoäiti.” kertoo Maija Koivula.

Pikku Kakkosen juontajat ovat eri-ikäisiä. Eilan myötä lapset saavat seurata ohjelmia 
isoäidin kanssa. Tämä on lapselle tärkeää, sillä omat isovanhemmat voivat asua kaukana ja 
olla poissa lapsen arjesta. Lapsijuontajina toimivat tällä hetkellä Kaisla ja Lassi. He tuovat 
esille lapsen maailmaa ja puhetta. Lisäksi juontajina on eri-ikäisiä miehiä ja naisia.

”Juontaja on kuin tarjotin, joka tarjoilee ohjelmat lapselle”, Koivula kuvailee. Juontaja enna-
koi ohjelmien tunnetiloja ja antaa jonkin vihjeen siitä, mistä näkökulmasta ohjelmaa katsotaan. 
Kukin ohjelma muodostaa oman draamallisen kokonaisuutensa, jossa ensin virittäydytään 
nousuun kohti ohjelman huippukohtaa, ja sitten laskeudutaan takaisin. Tämän hetken suo-
situmpia sarjoja ja hahmoja ovat Tuttiritari, Katti Matikainen ja Neponen sekä vuosien takaa 
Ransu, Nalle Luppakorva, Kaapo, Hupsis herrat, Pelle Hermanni ja Nukkumatti. ”Kun luodaan 
hahmoja, täytyy huolehtia siitä, että kummallekin sukupuolelle tarjotaan toimivia roolimalleja 
– että tytöt saavat muitakin kun kiltin tytön rooleja. Esimerkiksi Katti Matikainen on rohkea, 
reipas ja peppimäinen hahmo, joka uskaltaa tarttua toimeen.”, Maija Koivula pohdiskelee.

Pikku Kakkosessa pohditaan, kuinka aktivoida lapsia ruudun kautta. Askarteluvihjeitä, 
leivontaohjeita sekä liikkumiseen ja musisointiin innostavia ohjelmia on aina ollut tarjolla 
Pikku Kakkosessa. Ohjelmat tarjoavat myös faktatietoa esimerkiksi luonnosta ja eläimistä, 
ammateista, kasveista, kirjavinkkauksesta ja muista lapsia kiinnostavista aiheista.

”Ohjelmat nousevat lasten maailman tärkeistä asioista ja ne tarjoavat lapselle moni-
puolisia kokemuksia. Haasteellista ohjelman tekemisessä on se, miten toteuttaa ohjelman 
niin että se kiinnostaa lasta ja tukee tämän tervettä kehitystä. Ja se, että tärkeä asia ohjelman 
taustalla välittyy lapsille.”

Yhdessä katsomaan ja kokemaan!

Maija Koivula kehottaa myös aikuisia seuraamaan yhdessä lapsen kanssa Pikku Kakkosta ja mui-
takin televisiosta tulevia lastenohjelmia. Vanhemmat tuntevat lapsensa herkkyyden parhaiten ja 
tietävät, mitä ohjelmia lapselle voi näyttää. TV-ohjelma ei voi itse tietää ja tunnistaa katsojan herk-
kyystasoa. Televisio ei voi olla lapsenvahti, vaan yhdessä vanhemman kanssa koetaan ja eläydytään 
ohjelmien maailmaan. Aikuisen valveutuneisuutta peräänkuulutetaan erityisesti lähivuosina, kun 
television kanavat lisääntyvät ja lapsille suunnattu tarjonta kasvaa. Mutta mihin suuntaan?
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- 3 -
Matkakertomuksia 

– mediakasvatusta käytännössä

Nyt sanoista tekoihin! Kirjan artikkelit tarjoilivat eväitä mediamatkalle: siihen mitä media on, 
miten se vaikuttaa lapsiin ja lapsuuteen, mitä taitoja median kanssa eläminen vaatii, miten niitä 
taitoja harjoitellaan ja millä tavoin kasvattaja voi ohjata lasta tässä kaikessa . Tuhtien matkaeväi-
den tiedollisen annin sulattelu tapahtuu parhainten mutustelemalla se käytännön teoiksi eli 
kasvatukselliseksi toiminnaksi .

Mediakasvatus ei ole arjesta irrallinen, itsenäinen kokonaisuutensa . Siihen ei pidä löytää 
erillistä aikaa muun toiminnan kustannuksella, vaan mediakasvatus on väline ja lähestymistapa 
minkä tahansa sisällön tai teeman käsittelyyn lasten kanssa . Kasvattajalta se vaatii halua, rohke-
utta ja avointa mieltä kuunnella lasta ja ottaa media työvälineeksi lasten ajatusten ja kokemusten 
esille tuomiseksi .

Miten toteuttaa mediakasvatusta pienten lasten kanssa? Miten kasvattaa heistä medialu-
kutaitoisia kansalaisia? Tähän osioon on koottu materiaalia mediakasvatuksen suunnittelun, 
toteuttamisen ja arvioinnin tueksi . Osion alussa valotetaan, mistä mediakasvatuksessa on kyse 
sekä pureudutaan toimintaa ohjaaviin asiakirjoihin ja keskeisiin käsitteisiin . Kahden käytännön 
esimerkin myötä päästään kurkistamaan, kuinka media on otettu osaksi päivähoidon ja koulun 
arkea, ja mitä siitä seurasi . Näiden esimerkkien perään on koottu konkreettista käytännön tukea 
ja ideoita mediakasvatuksen toteuttamiseen lapsiryhmän kanssa . Meistä kaikista löytyy media-
kasvattaja, nyt on oikea hetki päästää se irti! Avaa silmät, kuuntele lasta, tartu mediaan ja lähde 
mediamatkaan – yksin, kaksin, yhdessä!
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Mediakasvatuksen 
alkupoluilla 
– suunnittelun ja työskentelyn lähtökohtia

Mitä mediakasvatus on? Mitä sillä tavoitellaan? Miten sitä toteutetaan pienten lasten kans-
sa? Mitä on medialukutaito? Miten medialukutaitoa harjoitellaan? Tässä kokonaisuudessa 
etsitään vastauksia näihin kysymyksiin. Vastaukset pohjautuvat pienten lasten kasvatusta 
ja opetusta ohjaaviin asiakirjoihin sekä tämän hetkisiin käsityksiin mediakasvatuksesta.

Mediakasvatuksen tavoitteet ja suunnittelu

Mediakasvatus on oppimista ja kasvua median parissa. Se on toimintaa, jolla tietoisesti 
yritetään vaikuttaa yksilön median käyttöön ja pyritään kehittämään medialukutaitoa. 
Mediakasvatuksella kehitetään mediakulttuurissa elämisen perusvalmiuksia. Pyrkimyk-
senä on vahvistaa lapsen identiteetin ja tunnetaitojen rakentumista sekä mediataitojen 
monipuolista kehittymistä. Mediataidoilla tarkoitetaan median taustarakenteiden tunte-
musta, teknisiä taitoja sekä aktiivista ja kriittistä median käyttöä. Seuraavan sivun kaaviossa 
mediakasvatuksen kokonaisuus on esitetty pelkistetyssä muodossa.

Mediakasvatus, kuten kaikki kasvatus, on suunnitelmallista toimintaa, jolle on asetettu ta-
voitteet. Tavoitteita asettamalla ohjataan opetuksen ja kasvatuksen suunnittelua ja toteutus-
ta. Siksi tavoitteet ovat tärkeitä kasvattajan työ- ja apuvälineitä. Tavoitteiden pedagogisesti 
tärkein tehtävä on ohjata lapsen ponnisteluja tavoitteiden saavuttamiseksi. Työskentelyn 
mielekkyyttä lisää, jos lapsi ymmärtää, miksi työskennellään. Tavoitteita ei pidä asettaa 
vain lopputuloksen vaan myös sisällön ja prosessin näkökulmasta. Tavoitteet ovat myös 
arvioinnin perusta. Työskentelyä arvioidaan tavoitteiden suhteen.

Toimintaa suunniteltaessa on huomioitava lasten ikä- ja kehityskausi. Työskentelyn 
suunnittelun sekä sisällön ja tavoitteiden asettamisen lähtökohtana ovat viralliset toimintaa 
ohjaavat asiakirjat: Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, esiopetuksen ja perusope-
tuksen opetussuunnitelmien perusteet sekä koululaisten aamu- ja iltapäivätoiminnan 
perusteet. Ne tarjoavat oppimiselle ja kasvukokemuksille kehyksen, jossa on tilaa lasten 
yksilölliselle ja spontaanille oppimiselle ja opettamiselle. Viime kädessä kasvattaja tekee 
päätöksen, mikä on ryhmälle tai lapselle tärkeää tai vähemmän tärkeää, sopivaa tai sopima-
tonta käsiteltäväksi ja opittavaksi. Opetussuunnitelmien tavoitteet ovat usein abstrakteja, 
mutta mitä lähemmäksi käytännön toimintaa ja lasta siirrytään, sitä konkreettisemmiksi 
pitäisi myös tavoitteiden muuttua.
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Kaavio: Mediakasvatuksen kokonaisuus

Pienten lasten mediakasvatuksessa korostuu tällä hetkellä:

Lapsilähtöisyys
Toiminnan lähtökohta on lapsi ja hänen mediaympäristönsä . Mediakasvatuksen tavoittee-
na on kasvattaa lapsista pienestä asti aktiivisia kansalaisia, jotka kykenevät osallistumaan 
mediakulttuuriin . Kasvattajan tehtävänä on havainnoida lasten toimintaa ja herkistyä kuun-
telemaan lasten ajatuksia .

MEDIAKULTTUURI

Mediakasvatus
- oppimista ja kasvua median parissa

- tavoitteena mediataitojen kehittyminen

Opetellaan mediataitoja
- tutustutaan erilaisiin medioihin

- tulkitaan
- tehdään itse
- ilmaistaan

- tutustutaan teknisiin välineisiin

kriittinen medialukutaito
- Kyseenalaistetaan, kysytään ja tehdään omia 

valintoja
- Osallistutaan ja käytetään mediaa omien 

tarpeiden pohjalta

Lapsi Kasvattaja

Kommunikaatio

Media
- välineet
- sisällöt

Kasvatus
- menetelmät

- työtavat
- kehityspsykologia
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Kasvatuskumppanuus
Kasvatuskumppanuudessa kasvatuksen ammattilaiset ja lapsen huoltajat sitoutuvat yhdes-
sä lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukemiseen . Mediakasvatus on kodin, koulun, 
kerhon ja varhaiskasvatuksen yhteinen asia . Kasvatuskumppanit luovat yhteisiä median 
käytön sääntöjä . Media voi tarjota myös yhteisiä myönteisiä kokemuksia . Media voi toimia 
kasvatuskumppanuuden välineenä . Asioista, tilanteista tai tapahtumista voidaan viestittää 
valokuvien avulla tai mediasta nousevia aiheita voidaan käsitellä yhdessä kotona, koulussa 
tai päiväkodissa .

Lapsen hyvinvointi
Lapselle on merkityksellistä, että hänen yksilöllisyyttään kunnioitetaan . Jokaisen lapsen 
tulee saada kehittyä omana itsenään . Mediakasvatus tarjoaa luontevia tilanteita myönteisen 
minäkäsityksen vahvistumiseen, ilmaisu- ja vuorovaikutustaitojen sekä ajattelun kehitty-
miseen . Mediakasvatuksen yhteydessä voidaan puhua voimaantumisesta . Voimaannutta-
vassa kokemuksessa vahvistuu lapsesta itsestään lähtevä voiman tunne . Median parissa 
työskennellessä voimaannuttava kokemus voi syntyä esimerkiksi vastuullisesta tehtävästä 
omia mediatuotoksia tehdessä tai itsensä näkemisestä, kokemisesta ja hyväksymisestä 
valokuvassa tai elokuvassa .

Turvallinen median käyttö
Aikuisella on vastuu lapsesta ja lapsen turvallisesta median käytöstä . Lapselle on tärkeää 
kehittää taitoja, joilla hän oppii suojaamaan itseään ja toimimaan turvallisesti mediassa . 
Aikuisen tehtävänä on tukea näiden taitojen harjoittelua, asettaa rajoja ja olla kiinnostunut 
siitä, mitä lapsi medialla ja mediassa tekee . Aikuisen kiinnostus on lähtökohta turvalliselle 
median käytölle . Mitä pienemmästä lapsesta on kyse, sitä enemmän hän tarvitsee aikuisen 
läsnäoloa median parissa ja kokemusten jakamista . Osaltaan turvallista median käyttöä oh-
jaavat lait ja asetukset . Esimerkiksi elokuvien ja pelien ikärajat on luotu suojelemaan lapsia 
mahdollisilta haittavaikutuksilta . Ikärajat ovat lasten kehityksen asiantuntijoiden laatimia 
ja niitä tulee noudattaa .

Osallisuus
Osallisuus tarkoittaa sitä, että lapsi kykenee toimimaan omissa yhteisöissään ja voi vaikuttaa 
niiden käytäntöihin . Lisäksi hän rakentaa identiteettiään suhteessa yhteisöihinsä . Pienillä 
lapsilla esimerkiksi sadutus tarjoaa erinomaisen työvälineen osallisuuden kokemiseen .

Tunnetaidot ja identiteetti
Media vaikuttaa tunteisiin ja herättää tunteita . Mediaesitysten kasvatuksellinen merkitys 
nouseekin juuri siitä, että lapset ovat kosketuksissa oman tunnemaailman kanssa . Televisio-
ohjelmien ja elokuvien sekä kuvien herättämiä tunteita voidaan käsitellä yhdessä aikuisen 
kanssa . Tunnetilojen työstäminen, niistä keskustelu ja niiden tunnistaminen ja nimeäminen 
ovat tärkeitä taitoja pienten lasten mediakasvatuksessa . Media voi toimia myös lapsen 
identiteetin vahvistajana . Pohjaa minän kehitykselle voidaan luoda jo varhaisessa vaiheessa . 
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Jokaisen lapsen omien persoonallisten voimavarojen käyttäminen lisää tunnetta omasta 
arvokkuudesta ja olemassaolon merkityksestä .

Kriittisyys
Kriittisyys tarkoittaa kyselevää ja uteliasta suhtautumista maailmaan . Tällöin tietoa ei oteta 
annettuna, vaan kyseenalaistetaan, kysytään ja tehdään omia valintoja . Kriittisyys tarkoittaa 
kykyä nähdä pintaa syvemmälle, vallitsevien uskomusten ja tietojen taakse – siten maailmaa 
voi tutkailla uusin silmin . Lapsi, jolla on valmiuksia kriittiseen medialukutaitoon, kykenee ar-
vioimaan tietoa, osallistumaan ja käyttämään mediaa omien tarpeidensa pohjalta . Kriittisen 
medialukutaidon harjoittelu aloitetaan pienin askelin . Omien mediatuotosten tekeminen 
tai valmiiden mediaesitysten tutkiminen harjaannuttavat kriittistä medialukutaitoa . Lasten 
kanssa voidaan esimerkiksi pohtia, mikä on totta ja mikä satua . On mahdollista myös etsiä 
omaan sukupuoleen liittyviä stereotyyppisiä kuvia ja keskustella niistä: miksi juuri tyttö 
valmistaa lelukuvaston kuvassa ruokaa ja poika ajaa mönkijällä?

Toiminnallisuus
Lasten on saatava toimia luovasti ryhmässä ja heille on tarjottava tilaisuus oppia toinen 
toisiltaan . Itse tekemällä opitaan, oli sitten kyse median vastaanottamisesta ja tulkinnasta 
tai omasta tuottamisesta . Pieni lapsi oppii oman kokemuksen ja elämyksen kautta . Oma 
mediatuottaminen kehittää valmiuksia niin tarkastella, ymmärtää kuin tehdä itse mediaa . 
Tekemisen myötä lapsi pääsee itse vaikuttamaan ja osallistumaan mediakulttuuriin .

Vasusta opsiin – ohjaavat asiakirjat

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, Stakes
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet asettaa pohjan alle kouluikäisten lasten media-
kasvatukselle. Varhaiskasvatus on pienten lasten hoidon, kasvatuksen ja opetuksen koko-
naisuus, jonka ensisijainen tavoite on edistää lasten kokonaisvaltaista hyvinvointia siten, 
että lapsella on edellytykset tasapainoiseen kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen.

Varhaiskasvatuksen suunnitelma edellyttää, että toiminnassa välittyy kulttuuripe-
rintöä sekä menneiltä sukupolvilta että nykyhetkestä. Myös teknologian tarjoamat mah-
dollisuudet tulisi huomioida. Mediakasvattajalta ei vaadita niinkään rohkeutta tarttua 
tekniikkaan kuin ”avata ovet medialle”. Ovien avaaminen saattaa vaatia toimintakulttuurin 
muutosta tai ainakin arvojen ja periaatteiden tiedostamista, pohtimista ja arviointia me-
diakulttuurin näkökulmasta.

Lapset oppivat koko ajan erilaisissa ympäristöissä ja tilanteissa. Monipuolinen ja 
joustava varhaiskasvatusympäristö mahdollistaa kaikkien aistien ja koko kehon käytön 
tutkimisen, kokeilemisen ja oivalluksen välineinä. Kasvattajan tulee tuntea lapsiryhmä 
ja lasten kehitysvaiheet ja huomioida ne, kun hän rakentaa lapsen toimintaympäristöä ja 
suunnittelee toiminnan sisältöjä.
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Lapselle luonteva ja ominainen tapa toimia vahvistaa hänen hyvinvointiaan ja käsitystä 
itsestään sekä lisää hänen osallistumismahdollisuuksiaan. Lapselle luontaisia tapoja toimia 
ovat leikkiminen, liikkuminen, taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen sekä tutkiminen. 
Mediakasvatuksella voidaan tukea näitä lapselle ominaisia tapoja toimia. Valokuvasuun-
nistusrata päiväkodin pihalla, televisio-ohjelman innoittamana keksitty nukketeatteriesitys 
tai oman nimen kirjainten etsiminen lehdestä ovat esimerkkejä toimintatavoista, joissa 
tuetaan mediaa hyödyntäen lapselle ominaisia tapoja toimia. On tärkeää, että lapsi kokee, 
työstää ja pohtii monenlaista mediaa vaihtelevin työtavoin.

Varhaiskasvatuksen keskeiset sisällöt on jaettu eri orientaatioihin, jotka ovat ma-
temaattinen, luonnontieteellinen, historiallis-yhteiskunnallinen, esteettinen, eettinen 
ja uskonnollis-katsomuksellinen. Orientaatiot muodostavat kokonaisuuden, joka pyrkii 
turvaamaan lapselle maailmasta syntyvän kuvan monipuolisena, eheänä ja kokonaisvaltai-
sena. Ne auttavat kasvattajaa suunnittelemaan lapsille mielekkäitä oppimiskokemuksia ja 
sisältöjä. Media tarjoaa työtapoja, välineitä, sisältöjä ja materiaaleja näiden orientaatioiden 
käsittelyyn.

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet, Opetushallitus
Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa mediakasvatus on tutustumista mediavä-
lineisiin ja niiden käytön harjoittelua sekä kuvien tarkastelua lapsen kanssa ja keskustelua 
niiden merkityssisällöistä ja kuvailmaisusta. Lasta ohjataan myös tutkimaan äänimaailmaa 
ja musiikin vaikutusta viestinnässä. Lasta kannustetaan ilmaisemaan ajatuksiaan ja tun-
teitaan sanoin sekä draaman keinoin. Pyrkimyksenä on muun muassa lapsen kulttuuri-
sen identiteetin vahvistuminen ja ymmärryksen lisääminen omasta kulttuuriperinnöstä. 
Esiopetus, kuin myös mediakasvatus, on eheyttävää opetusta, joka lähtee lapsesta ja häntä 
ympäröivästä maailmasta. Media voidaan valjastaa lasta kiinnostavan teeman käsittelyyn. 
Dinosaurusteemassa internetistä voidaan etsiä kuvia ja tietoa dinosauruksista, dinot voivat 
seikkailla lasten animaatiossa tai varjoteatteriesityksessä.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, Opetushallitus
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa oppiminen on yksilöllinen ja yhteisöl-
linen tietojen ja taitojen rakennusprosessi, jonka kautta syntyy kulttuurinen osallisuus. 
Perusopetuksen on annettava mahdollisuus monipuoliseen kasvuun, oppimiseen ja ter-
veen itsetunnon kehittymiseen. Monipuolisin työtavoin kehitetään oppimisen, ajatte-
lun ja ongelmanratkaisun taitoja. Lisäksi harjoitellaan sosiaalisia taitoja sekä aktiivista 
osallistumista. Työtapojen tulee antaa mahdollisuuksia myös eri ikäkausille ominaiseen 
luovaan toimintaan, elämyksiin ja leikkiin sekä tieto- ja viestintätekniikan taitojen kehit-
tymiseen.

Mediakasvatus ei ole erillinen oppiaine koulussa, vaan se on yksi opetussuunnitelman 
aihekokonaisuus. Aihekokonaisuuksien tavoitteet ja sisällöt liittyvät useisiin oppiaineisiin. 
Ne toimivat kasvatusta ja opetusta eheyttävinä teemoina. Viestintä ja mediataito -aihekoko-
naisuuden tavoitteena on kehittää ilmaisu- ja vuorovaikutustaitoja, edistää median aseman 
ja merkityksen ymmärtämistä sekä kehittää median käyttötaitoja. Samalla harjoitellaan 
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omien ajatusten ja tunteiden ilmaisua, toden ja kuvitteellisen erottelua sekä turvallista 
median käyttöä. Viestintätaidoista painotetaan osallistuvaa, vuorovaikutuksellista ja yh-
teisöllistä viestintää. Sosiaalinen media edellyttää juuri näitä taitoja. Mediataitoja tulee 
harjoitella sekä viestien vastaanottajana että tuottajana.

Mediakasvatuksen myötä oppilas oppii ilmaisemaan itseään monipuolisesti ja vas-
tuuntuntoisesti sekä tulkitsemaan muiden viestintää. Hän oppii kehittämään tiedonhal-
lintataitojaan sekä vertailemaan, valikoimaan ja hyödyntämään hankkimaansa tietoa. Hän 
suhtautuu kriittisesti median välittämiin sisältöihin ja pohtii niihin liittyviä eettisiä ja 
esteettisiä arvoja. Hän tuottaa ja välittää viestejä ja käyttää mediaa tarkoituksenmukaisesti. 
Häntä ohjataan käyttämään viestintä- ja mediavälineitä tiedon hankinnassa ja välittämi-
sessä sekä erilaisissa vuorovaikutustilanteissa.

Oppiaineista äidinkieleen ja kuvataideopetukseen on perinteisesti sisällytetty me-
diakasvatusta. Nykypäivänä media kuuluu kaikkiin oppiaineisiin. Toisinaan pureudutaan 
erityisesti median sisältöihin, toisinaan taas media on työskentely- tai opetusväline. Esi-
merkiksi kuvataideopetuksessa keskeistä on ymmärtää visuaalisen kulttuurin ilmenemis-
muotoja: taidetta, mediaa ja ympäristöä. Opetuksessa voidaan tarkastella median merkitystä 
omassa elämässä ja harjoitella kuvallisten viestinnän välineiden käyttöä ja ymmärtämistä. 
Lapset voivat tehdä tarinoista kuvia, tutkia kuvakokoja ja kuvakulmia lehtikuvista tai vai-
kuttaa yleisöön tekemällä omia julisteita, joissa yhdistyy kuva ja teksti. Omat animaatiot, 
valokuvat tai dokumentit tutustuttavat audiovisuaaliseen kerrontaan ja tarjoavat välineitä 
muiden oppiaineiden sisältöjen tutkimiseen ja raportointiin.

Koululaisten aamupäivä- ja iltapäivätoiminnan perusteet, Opetushallitus
Perusteet ohjaavat aamu- ja iltapäivätoimintaa, jonka lähtökohtana on turvallisen kasvu-
ympäristön tarjoaminen lapselle ennen ja jälkeen koulupäivän. Toiminnan tarkoituksena 
on tukea lapsen kasvua ja kehitystä, luoda perustaa hyville vapaa-ajan viettotavoille ja aut-
taa perheitä kasvatustehtävän toteuttamisessa. Lähtökohtana ovat perusopetuksen yleiset 
kasvatustavoitteet. Aamu- ja iltapäivä toiminnassa painotetaan lapsen omia kokemuksia. 
Tavoitteena on tarjota lapselle hänen tarpeensa huomioivaa, monipuolista ja virkistävää 
toimintaa sekä antaa myös mahdollisuuksia lepoon ja itsekseen olemiseen. Kirjat, sarja-
kuvat ja lehdet ovat monipuolista materiaalia iltapäivätoiminnassa. Niitä voidaan työstää 
monella tapaa, uppoutua niiden tarinoihin sekä muuntaa niitä erilaisiksi esityksiksi. Toi-
minnan dokumentointi valokuvaamalla tai videokuvaamalla on lapselle mielenkiintoista 
ja merkityksellistä tekemistä.
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Kati Rintakorpi 

Mediamatkalla ilmaisupäiväkoti Illusiassa 
Ilmaisupäiväkoti Illusia on kahdeksan vuotta toiminut yksityinen vantaalainen päiväkoti. 
Illusian perusajatuksena on luovien toimintatapojen monipuolinen ja pedagoginen käyttö 
onnellisen varhaiskasvatuksen työkaluina. Toiminnan tavoitteena on kokonaisvaltainen 
tutkiminen ja oppiminen sekä kasvaminen rakastavaksi, elämään ja sen ilmiöihin roh-
keasti, rakentavasti ja terveen luottavasti suhtautuvaksi koululaiseksi.

Illusiassa on 35 iältään 1–7-vuotiasta lasta ja kuusi kasvattajaa, joista neljä on las-
tentarhanopettajia ja kaksi lastenhoitajia. Ohjattu toiminta toteutetaan pienryhmissä tai 
yhdistetyissä pienryhmissä riippuen toiminnasta ja sen tavoitteista. Ohjatun toiminnan 
ulkopuolisena aikana päiväkodin tilat ovat lasten valintojen mukaisessa yhteiskäytössä ja 
toiminta ylittää pienryhmärajat. Kunkin pienryhmän omaopettaja vastaa pienryhmänsä 
ohjatun toiminnan suunnittelusta, toteutuksesta, arvioinnista ja dokumentoinnista sekä 
perheiden kanssa tehtävästä yhteistyöstä muun aikuisyhteisön tuella.

Illusian varhaiskasvatuksessa on alusta asti käytetty luovia toimintatapoja, projekti-
työskentelyä ja toiminnan dokumentointia arkisina työkaluina. Lapsilähtöisyys toi väis-
tämättä mukanaan median ja välineet, kun lasten leikit ja puheet sekä kiinnostuksen ja 
innostuksen kohteet saavat vahvoja vaikutteita mediasta. 

Projektityöskentely mielekkäiden kokonaisuuksien rakentajana

Illusian projektityöskentely on saanut vaikutteita Reggio Emilia -kasvatusajattelusta, mutta 
se on muotoutunut tarkoituksella Illusian suomalaiseen ja hiekkaharjulaiseen toimin-
taympäristöön sopivaksi. Illusiassa projektityöskentely tarkoittaa pitkäjänteistä, aikuisen 
ja lasten suunnitteluun pohjautuvaa tapaa paneutua johonkin lapsille tärkeään aihepiiriin. 
Projektien kesto vaihtelee viikosta useaan kuukauteen. Intensiivisimmät ja hedelmällisim-
mät projektit ovat kestäneet kolmisen kuukautta.

Projektin aihe valitaan lapsia kuuntelemalla, tarkkailemalla ja dokumentoimalla sekä 
keskustelemalla lasten ja kasvattajayhteisön kanssa. Aiheen valinta on haasteellinen ja tär-
keä prosessi. Projektin on tarjottava mahdollisuuksia monenlaisiin työ- ja oppimistapoihin 
ja kaikkien varhaiskasvatuksen orientaatioiden tai esiopetuksen sisältöalueiden mukaan 
ottamiseen. Lisäksi projektin aihepiirin on oltava sekä aikuisten että lasten mielestä in-
nostava ja sopivan haasteellinen tutkimuskohde.

Projekti on kuin tie, josta poikkeaa useita pienempiä teitä ja polkuja. Suurin osa teistä 
ja pikkupoluista palaa jossakin vaiheessa valtaväylälle, mutta toisinaan joku polku saattaa 
päättyä pusikkoon. Pikkutiet avautuvat työskentelyn edetessä lasten mielenkiinnon mu-
kaan ja suunnitelmat mukautuvat, lihavoituvat tai kaventuvat prosessin edetessä.
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Projektityöskentely antaa mahdollisuuden kokonaisvaltaiseen, yhteisölliseen ja tutki-
vaan oppimiseen, mutta myös henkilökohtaiseen lähestymistapaan ja omien mielenkiin-
non kohteiden tutkimiseen: kaikki eivät tee kaikkea ja samaa, vaan yhdessä rakennetaan 
kokonaisuutta. Matkalla oleminen on tärkeintä, mutta myös perille pääseminen on mu-
kavaa. Projektista riippuen päämäärän ja prosessin keskinäinen suhde vaihtelee.

Kaikki Illusian projektit sisältävät mediakasvatuksellisia aineksia, mutta harva pro-
jekti painottuu mediakasvatukseen. Mediakasvatuksellisuus projekteissa tarkoittaa media-
kasvatuksen elementtien avaamista, mediavälineiden hyödyntämistä ja mediakasvatuksen 
työtapojen käyttämistä ilmiöiden tai teemojen käsittelyssä. Esimerkki tällaisesta voisi olla 
vesiprojekti, jossa kuunnellaan, tehdään ja äänitetään veden lirinöitä ja solinoita, kuvataan, 
dokumentoidaan, muokataan dokumentteja, tutkitaan ja arvioidaan ilmiötä dokumenttien 
avulla, tehdään kuva- ja äänitarinoita tai etsitään internetistä aihepiiriin liittyviä kuvia.

Illusian työskentelyssä mediakasvatus on työväline siinä missä maalaaminen, draama 
tai musiikki. Kuten kuvataide-, draama-, tai musiikkikasvatuksessa, myös mediakasvatuk-
sessa on omat työtapansa, joiden avulla opitaan mediasta, mutta myös paljon muusta. Yksin 
ja yhdessä voidaan tutkia, löytää, luoda, nauttia, oppia ja toimia. Päiväkoti-ikäisten lasten 
kanssa toimittaessa media tuo erityisen lisäarvon prosessien läpinäkyvyyden lisääjänä. Mitä 
pienempiä lapset ovat ja mitä lapsilähtöisemmin toimitaan, sen ”mitättömämpi” prosessin 
lopputulos usein aikuisen silmissä on. Kun kaksivuotias muovaa savea tunnin keskittyneesti, 
innoissaan ja onnellisena, on lopputulos kummallinen klöntti tai luultavimmin alustaan 
liiskautunut savilaatta. Pelkästään toiminnan dokumentointia lisäämällä saadaan talletettua 
ja välitettyä vanhemmille lapsen kokemuksia, kykyä keskittyä, sitoutua ja nauttia.

Dokumentointi 

Tieto- ja viestintätekniikka on oivallinen apuväline toiminnan dokumentoinnissa eli 
muistiin tallentamisessa ja näkyväksi tekemisessä. Kuvattujen, äänitettyjen, skannattujen 
ja kirjattujen dokumenttien avulla voidaan välittää perheille aiempaa isompi osa lapsen 
ja päiväkodin arkea, arvioida varhaiskasvatuksen laatua, suunnitella toimintaa ja auttaa 
lapsia arvioimaan omaa kasvuaan. Videot, cd-romput ja verkkosivut, joille toimintaa on 
dokumentoitu, sekä ilahduttavat että edesauttavat kasvatuskumppanuuden hengessä. Inhi-
millisen toiminnan ympäristössä, nopeasti vaihtuvissa tilanteissa ja jatkuvan, mutta hitaan 
kasvun arjessa dokumentit toimivat aikuisen ja lasten muistina. Jokainen lasten kanssa 
työskentelevä tietää, että pienet hetket katoavat nopeasti, lapset vaihtuvat ja vuodet vierivät. 
Vanhojen dokumenttien avulla aikuinen voi arvioida omaa toimintaansa vuoden, viiden 
tai kymmenen vuoden säteellä ja tutkia omaa ammatillista kehitystään, oppimistaan ja 
tekemiään ratkaisuja – ja oppia taas jotakin uutta. Lapsi voi vaikkapa esikouluiässä matkata 
dokumenttien avulla päiväkotiajan alkumetreiltä nykyhetkeen ja huomata konkreettisesti, 
miten ja kuinka paljon hän on oppinut, muuttunut ja kasvanut. Nämä lasten ja vanhojen 
dokumenttien ”kohtaamiset” ovat lämpimiä, ihmetteleviä ja arvostavia. Ne ovat omiaan 
rakentamaan ja vahvistamaan positiivisia kokemuksia omasta kasvusta ja omista kyvyistä 
– ne ovat hyvän itsetunnon ja -tuntemuksen rakennuspalikoita.
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Tietotekniikan välineellinen käyttö varhaiskasvatuksessa

Päiväkodin aikuiset opettelivat aluksi tietokoneiden käyttöä dokumentoinnin sujuvoitta-
miseksi ja kehittelivät toimintaympäristöön soveltuvia ratkaisuja esimerkiksi digitaaliseen 
kuvankäsittelyyn ja lasten portfolioden rakentamiseen. Näin päädyttiin muun muassa 
digitaalisten portfolioiden kehittämiseen, sähköisen viestinnän lisäämiseen vanhempien 
kanssa ja kunkin aikuisen viikoittaiseen tietokonetyötuntiin.

Tietoteknisillä valinnoilla on ollut suuri merkitys lasten ja aikuisten ajattelun ja toi-
minnan näkyväksi tekemisessä ja tallentamisessa ja siten myös toiminnan suunnittelun 
ja arvioinnin konkretisoinnissa. Näin myös laadunvalvonta on saanut näkyvämpiä työ-
kaluja. Lisäksi tietotekniset valinnat ovat helpottaneet ja lisänneet yhteistyötä vanhempi-
en kanssa. Sähköpostitse lähetettyjen ja portfolioihin liitettyjen kuvien ja tekstien avulla 
vanhemmat saavat jopa päivittäin työ- tai kotisähköpostiinsa tietoa ja tunnelmia lapsensa 
päivästä. Tämä ei luonnollisestikaan korvaa kasvokkain tapahtuvaa vuorovaikutusta, vaan 
tuo lisäarvoa ja syvyyttä kodin ja päiväkodin yhteistyöhön. Jotkut vanhemmat lähettävät 
sähköpostit edelleen esimerkiksi lapsensa isovanhemmille, jotka siten saavat kosketuksen 
lapsenlapsensa päiväkotiarkeen. Näin päiväkoti tulee tutuksi myös isovanhemmille, vaik-
ka he vierailevat siellä vanhempia harvemmin. Tämä lisää päiväkodin ja isovanhempien 
yhteistyömahdollisuuksia.

Sen lisäksi, että mediaa käytetään yhdessä lasten kanssa, lapset näkevät päivittäin 
päiväkodin aikuisia käyttämässä mediaa esimerkiksi viestintään tai kuvankäsittelyyn. Näin 
mediavälineistä tulee luonnollinen osa arkea. Lapset itse käyttävät tietokonetta tai katsovat 
televisiota Illusiassa varsin vähän. Taustalla on ajatus siitä, että lapsen kehityksen kannalta 
on olennaista oppia toimimaan yhdessä toisten ihmisten kanssa, nauttia leikkimisestä, 
yhdessä olemisesta ja konkreetista tekemisestä. Lisäksi lapset viettävät runsaasti aikaa 
median äärellä iltaisin ja viikonloppuisin, ja tilaisuuksia leikkimiselle ja itse tekemiselle 
on usein syystä tai toisesta rajoitetusti.

Illusian oppimisympäristö tarjoaa niin leikkitovereita, välineitä, materiaaleja kuin 
(aikuisenkin) aikaa lapselle, ja se koetaan ensiarvoisen tärkeäksi. Mielekkään tekemistä 
keksiminen tai leikkitovereiden saaminen ovat normaaliin elämään kuuluvia haasteita. Ne 
saavat elävässä elämässä paljon rikkaampia muotoja kuin ruudun ääressä. Elävän elämän 
ristiriidat eivät ratkea nappia painamalla, vaan niitä on opeteltava ratkaisemaan erilaisella 
työkalupakilla kuin mitä media tarjoaa.

Toisinaan media puolustaa paikkaansa myös pienten lasten opetuksen välineenä ja 
lukuisat laadukkaat tietokonepelit ja videot tarjoavat opetukseen lisäarvoa, joka luonnol-
lisesti on järkevää hyödyntää.
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Mediahahmot toiminnan ja tunteiden työkaluina

Lasten leikkejä värittävät erilaiset median tarjoamat sisällöt ja hahmot. Winxsit, Bioniclet, 
Barbiet ja Actionmanit ovat lasten leikkikavereita ja -välineitä, joilla leikitään kuten ennen 
käpylehmillä ja mollamaijoilla. Leikkien sisällöt saattavat saada vaikutteita esimerkiksi 
televisio-ohjelmista, joissa kyseiset hahmot esiintyvät, mutta usein näillä mediahahmoilla 
leikitään myös leikkejä, joiden sisällöt ovat riippumattomia ohjelmien tapahtumista. Usein 
hahmo säilyttää leikeissä samaisen perusluonteensa, jonka perusteella lapsi on kyseisen 
lelun halunnutkin, mutta toisinaan luonnetta muutetaan leikeissä vallitseviin tilanteisiin 
sopivaksi. Illusiaan on aina saanut tuoda omia leluja kotoa, koska ne toimivat luonnollisena 
siltana kodin ja päiväkodin välillä. Lelujen välityksellä mediahahmot rantautuivat Illusiaan 
heti toiminnan alettua. Aluksi stereotyyppiset tai epätasa-arvoiset lelut ärsyttivät aikuisia, 
eikä niiden arvoa osattu nähdä. Asiaa pohdittiin ja tutkailtiin työyhteisössä ja tultiin siihen 
tulokseen, että kieltämällä tietyn tyyppiset lelut, sulkisimme silmämme niiltä tarpeilta, 
tunteilta ja haaveilta, joita lelu lapsessa koskettaa. Samalla sulkisimme päiväkodin oven 
lasten mediamaailmalta ja jättäisimme lapsen aseettomaksi median keskelle.

Valjastimme mediahahmot tulkitsemaan maailmaa ja palvelemaan kasvatuksellisia 
päämääriä. Actionmaneille rakennettiin seikkailuratoja, pohdittiin ukkeleiden toiminnan 
päämääriä ja luonteenpiirteitä ja saatiin ”karskeimmatkin nuoret miehet” innostumaan 
draamasta – actionmaneiksi verhoutuneina. Maalaaminen, tilallinen suunnitteleminen 
ja hahmottaminen, pikkutarkka piirtäminen ja nikkarointi sekä ihmisenkin kokoiset ac-
tionman-temppuradat ja actionman-metsäseikkailut jättivät pian varjoonsa actionmaneja 
leikkivien pikkupoikien väkivaltaa ihannoivat potkuharjoitukset. Samalla käsiteltiin myös 
sanallisesti hyvän ja pahan ikuista ristiriitaa, sekä toden, mielikuvituksen ja tarinoiden 
olemusta. Prosessissa aikuisella oli keskeinen tehtävä toimia avoimin mielin kuulijana, 
työskentelyn mahdollistajana, kysymysten esittäjänä ja vastausten tulkitsijana sekä tämän 
pohjalta syntyvän toiminnan suunnittelijana ja ohjailijana. Aikuisen tulee suhtautua me-
dialeikkeihin samalla kunnioituksella kuin perinteisiin ”hyväksi” arvotettuihin leikkeihin. 
On oltava positiivisesti läsnä, innostuttava itsekin ja hyödynnettävä ammattitaitoaan, jotta 
kykenisi käyttämään näkemäänsä ja kuulemaansa toiminnan kehittämisen ja suunnittelun 
pohjana.

Illusian projektit

Pessi ja Illusia -lyhytelokuva
Usein projektit saavat alkunsa pitkään muhittuaan ja monen sattuman summasta. Päi-
väkodin nimessä esiintyvä Illusia-sana viittaa Yrjö Kokon satuun Pessistä ja Illusiasta. 
Sadussa erilaisuus, ystävyys ja yhdessä selviytyminen näyttäytyvät voimakkaina ja arvok-
kaina elementtejä, jotka on haluttu nivoa myös Illusian arkeen ja päiväkodin nimeen. 
Suomalainen luonto ja kulttuuri ovat niin ikään illusialaisille tärkeitä peruspilareita ja ne 
tulevat hyvin esiin myös Pessi ja Illusia -sadussa. Päiväkodin aikuiset olivat pohdiskelleet 
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jo jonkin aikaa, miten Pessi ja Illusia -satua arvokkaine elementteineen voitaisiin käsitel-
lä lasten kanssa, kun vuonna 2002 Pessi ja Illusia –kirjasta ilmestyi uudelleen kuvitettu 
painos. Kirjaan paneuduttiin innolla. Kirja luettiin lepohetkillä ja se avautui lukijoilleen 
ja kuulijoilleen monimuotoisena ja kiinnostavana. Kun päiväkotiin oli vastikään hankit-
tu uusi digitaalinen videokamera, alkoi aikuisten mielessä muhia ajatus Pessi ja Illusia 
-elokuvan tekemisestä.

Elokuvan kuvaamisen valmisteluihin kului kolme kuukautta ja itse kuvaamiseen kolme 
aamupäivää. Aluksi aikuiset valitsivat elokuvaan tulevat kohtaukset ja tekivät käsikirjoituksen. 
Kolmen valmistelukuukauden aikana lapset ja aikuiset suunnittelivat ja valmistivat yhdessä 
puvut ja lavasteet. Tutustuttiin luonto- ja eläinkirjoihin, tehtiin suunnitelmia piirtäen ja 
maalaten. Luonnossa liikuttiin etsien esikuvaa Pessin ja Illusian kodille. Lopulta sellainen 
löytyikin: juurineen kaatunut puu, jonka alla keiju ja peikko voisivat hyvin majailla. Päi-
väkodissa aikuiset rakensivat puukehikon, jonka ympärille niitattiin rullapahvia. Lapset 
työstivät näin syntynyttä puunrunkoa useita viikkoja peittäen sen paperimassalla, maalaten 
ja luonnonmateriaaleja liimaten. Pessin ja Illusian kodista tuli sisältäkin niin iso, että sinne 
mahtui hyvin pari kolme lasta sisälle. Samaan aikaan valmistettiin pukuja ja taustakankaita 
kangasväreillä maalaten. Ristilukkien jättiläismäinen verkko punottiin metallilangasta, ja 
Pessin ja Illusian pihalle istutettiin vehnää nurmikoksi ja kukkia hoivattaviksi. Erään lapsen 
akaattikotilot eli jättiläisetanat tuotiin kuvauspäivinä mönkimään puutarhaan.

Roolivalinnat tehtiin pääasiassa lasten toivomusten perusteella mutta aikuisten am-
mattitaitoa hyödyntäen. Päärooleihin valittiin henkilöt, joiden arveltiin nauttivan roolien 
haasteellisuudesta ja jaksavan kantaa ison roolin ilot ja surut. Lisäksi roolijaossa otettiin 
huomioon roolien kasvattava ja persoonallisuuden kehittymistä tukeva vaikutus. Aikuiset 
muistelivat omia päiväkotikokemuksiaan, joissa jouduttiin esiintymään vuodesta toiseen 
sieninä tai puina samalla kun prinsessaroolit menivät sievemmille lapsille. Niinpä roolit 
päädyttiin jakamaan lasten luonteen ja innostuksen perusteella ulkonäön sijaan. Tärkeim-
pänä asiana pidettiin prosessin onnistumista lasten kannalta, positiivisten kokemusten 
saamista ja omien rajojen turvallista testaamista ja ylittämistä, ei niinkään kaukaisuudessa 
häämöttävää ensi-iltaa.

Videoelokuvan kuvaaminen on melko stressitöntä touhua lasten kannalta; vuorosanoja 
ei tarvitse opetella ulkoa, vaan lapsi toistaa aikuisen hänelle lausumat vuorosanat. Kamera 
käy, uusintoja voidaan ottaa tarpeen mukaan ja ylimääräiset osat voidaan editointivaihees-
sa leikellä pois. Prosessin etenemisessä vältettiin turhaa pingottamista ja otettiin ilo irti 
puuhasta. Koko työyhteisö oli mukana ainakin ideointivaiheessa ja yhteisestä sopimuksesta 
osa päiväkodin tiloista (isoimman huoneen yksi nurkkaus) pyhitettiin elokuvan miljööksi, 
jossa tosin kaikki päiväkodin lapset saivat leikkiä rakentelu- ja kuvausajan ulkopuolella.

Pessi ja Illusia -tarinassa vuodenajat ja säät vaihtelevat, ja niin vaihteli elokuvan la-
vastuskin. Tekijät pääsivät käytännössä tekemään vesi- ja lumisadetta, mikä oli hauskaa 
puuhaa ja yllättäen näytti valmiissa elokuvassa ihan aidolta. Kun tuli mokia, kuvattiin uu-
destaan – ja hups! – valmiissa elokuvassa mokat olivat poissa. Ihmeellisesti myös elokuvan 
äänimaailma rikastui editoinnin seurauksena – musiikki ja tehosteet sitoivat tapahtumia 
toisiinsa, lisäsivät jännitystä, surua ja iloa.
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Elokuva esitettiin päiväkodin yökevätretkellä. Kaikki perheet olivat paikalla. Ensi-ilta 
kantoi loisteliaasti Oscar-gaala-nimeä, ja elokuvaan osallistuneiden asut sekä gaalan oh-
jelmanumerot olivat tähtiluokkaa. Elokuvaesityksen jälkeen kaikille osallistuneille jaettiin 
Oskarit, jotka yhden ryhmäläisen isä oli sorvannut puusta ja maalannut kultaisiksi. Kaikki 
saivat tietysti omatekemänsä elokuvan videokasetille tallennettuna.

Pessi ja Illusia -elokuvaprojekti rakennettiin varhaiskasvatuksen orientaatioiden va-
raan. Aikuiset pitivät suunnitelmissaan huolta, että jokainen varhaiskasvatuksen alue sai 
prosessissa ansaitsemansa paikan. Tuohon aikaan, vuonna 2002, varhaiskasvatuksessa 
ei vielä juurikaan tiedetty tai puhuttu mediakasvatuksesta. Elokuvaa tehdessä tapahtui 
monia onnellisia ”hölmöjen” oivalluksia, joiden myötä projektia voidaan hyvällä syyllä 
kutsua mediakasvatusprojektiksi. Pessistä ja Illusiasta alkoi mediakasvatusmatka, johon 
löytyy päivä päivältä uusia oivalluksia – ja tätä nykyä hieman enemmän myös teoriatietoa 
toiminnan vankaksi pohjaksi.

4–5-vuotiaiden Tarinatuoli-projekti 
Tarinatuoli-projektiin osallistui kahdeksan lasta oman lastentarhanopettajansa kanssa. He 
ovat työskennelleet yhdessä kaksi vuotta. Ryhmä on tottunut ja innostunut tarinoimaan 
ja tekemään ajatuksiaan näkyviksi esimerkiksi piirtämällä. Ryhmän opettaja on taitava 
innostamaan ryhmäänsä, ja draamalliset työmenetelmät ovat hänelle rakkaita. Kokonai-
suudessaan tarinatuoliprojekti kesti kolmesta neljään kuukautta.

Projektin tavoite oli ryhmän lasten vuorovaikutustaitojen, esiintymisinnon ja yhtei-
söllisen toiminnan kehittyminen. Siihen pyrittiin käyttämällä apuna luovuutta vapauttavia 
työskentelymenetelmiä: puhumista, kuuntelemista, kysymistä, yhteisten sopimusten ja 
ohjeiden mukaan toimimista ja kädentaitojen harjoittamista. Median hyödynnettiin pro-
jektin syventämisessä ja taltioimisessa. Lausutuista sanoista tehtiin piirustuksia ja kuvista 
kirjoitettiin tekstejä, jolloin syntyi yhteinen prosessi, josta jäi jälki. Prosessissa etsittiin 
tarinan kaarta ja tarinailoa. Samalla opittiin uusia tekniikoita, havainnoitiin äänimaailmaa 
ja tavoiteltiin rytmiä ja tietenkin kehitettiin mediataitoja.

Päiväkodin pihalta löytyi vanha, huonokuntoinen pinnatuoli. Tuolin mukana oli 
viesti: ”Olen tarinatuoli, voisitteko saattaa minut eloon?” Tuoli vietiin sisälle ja puhdistet-
tiin yhdessä. Aloitettiin tutkimusongelmien miettiminen ja ratkominen: Mitä tarinatuoli 
tekee? Miten se toimii? Miltä se voisi näyttää? Millaiseen ”eloon” tarinatuoli saatetaan, 
ja miten?
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Valmis tarinatuoli koko komeudessaan .         Tytöt kertomassa yhteistä tarinaa tarinatuolin sylissä .

Ensin etsittiin lehdistä ideakuvia, joiden pohjalta keskusteltiin. Otettiin tuolista valokuva, 
joka kopioitiin kaikille ryhmän lapsille mustavalkoisena A4-kokoisena kuvana. Kukin lapsi 
koristeli eli piirsi ja väritti tuolin sellaiseksi kuin itse halusi. Tämän ideoinnin ja luon-
nostelun jälkeen katsottiin kaikkien ideat ja keskusteltiin niistä. Seuraavaksi päätettiin, 
mitä tuolille oikeasti tehtäisiin. Tehtiin lopullinen, yhteinen suunnitelmapiirros. Sitten 
vanhat maalit hiottiin yhteisvoimin pois tuolista, maalattiin se pohjamaalilla ja lopuksi 
suunnitelman mukaisilla väreillä. Lapset etsivät, hankkivat ja valmistivat tuoliin tulevia 
koristeita ja tarvikkeita, kuten siivet, kaukosäätimen ja antennin. Koristeet ja tarvikkeet 
kiinnitettiin lopuksi tuoliin.

Kun maalit ja liimat olivat kuivuneet, päätettiin testata, joko tuoli toimi? Joku is-
tui tuoliin, paineli kaukosäätimestä ja tarina alkoi. Tulevien päivien aikana tarinoitiin 
ja loruiltiin yhdessä. Kaukosäätimen avulla saattoi säätää tarinankertojan ääntä ja valita 
haluamansa ”kanavan”: esimerkiksi heppatarinan, vitsejä, prinsessatarinan, loruja, runoja, 
kummitusjuttuja...

Tarinoista tehtiin äänitteitä, kirjoja ja sarjakuvia, jotka toimivat kuvakäsikirjoituk-
sena kuvattavalle näytelmälle tai elokuvalle, joka lopulta tehtiin yhden tarinan pohjalta. 
Näytelmään tai elokuvaan tehtiin myös äänet ja musiikki. Video näytettiin muille lapsille 
ja vanhemmille. Projektiin osallistuneet lapset saivat videon mukaansa kotiin.
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Alle 3-vuotiaiden lasten mediapolkuja
1–2-vuotiaat lapset kokevat suuren muutoksen aloittaessaan päivähoidon ja joutuessaan 
eroon vanhemmista päiväkotipäivän ajaksi. Tätä vaihetta pehmentämään on Illusiassa 
otettu media avuksi.

Lapset voivat ottaa kotoa valokuvia mukaansa päiväkotiin tai päiväkodissa otetaan 
valokuvia vanhemmista. Lähiympäristöön suuntautuvilla retkillä otetaan kuvia lasten 
kotitaloista yhdessä lasten kanssa. Vanhemmista ja lapsista otetuista valokuvista tehdään 
A4-kokoisia laminoituja ”paperinukkeja”. Myös kuvat kotitaloista tulostetaan näkyville. 
Lapset voivat leikkiä kuvilla päivän mittaan. Kuvalliset muistot auttavat pitämään van-
hemmat ja kodin mielessä ja tuovat lapselle lohtua – vanhemmat ovat olemassa vaikka 
ovatkin poissa.

Lapsia ja heidän tekemisiään kuvataan päivän mittaan. Kuvia lähetetään vanhem-
mille, heidän toivomuksensa huomioiden, sähköpostilla töihin tai kotiin. Lisäksi kuvia 
asetetaan lähes päivittäin näkyville ryhmän ilmoitustaululle, ja niitä tulostetaan myös 
kotiin vietäväksi. Päiväkodin seinillä on runsaasti kuvia lapsista ja heidän tekemisistään. 
Kuvien avulla lapset voivat kertoa vanhemmilleen esimerkiksi päiväkodin tärkeistä ihmi-
sistä ja palata päivän hetkiin myös kotona. Ikävöiville vanhemmille sähköpostitetut kuvat 
tuovat lohduttavan tuulahduksen päiväkodista ja auttavat rakentamaan luottamuksellista 
suhdetta päiväkodin ja kodin välillä.

Päiväkodin seinillä, projektikoosteissa ja lasten henkilökohtaisissa digitaalisissa 
portfolioissa olevat valokuvat toimivat niin aikuisten kuin lasten muistin apuvälineenä 
ja ihanina muistoina. Valokuvien avulla voi vangita nopeasti katoavia hetkiä, joita var-
sinkin alle 3-vuotiaiden lasten päivä sisältää runsaasti. Isompien lasten työskentelystä jää 
enemmän näkyviä jälkiä ja he kykenevät sanallisesti kertomaan kokemuksistaan kun taas 
päiväkodin pienimpien puuhat ”häviät jäljettömiin” mikäli niitä ei taltioida. Kuvat kertovat 
arvokasta kieltään myös varhaiskasvattajille ja niitä käytetäänkin toiminnan suunnittelun 
ja arvioinnin apuvälineinä.

Omaan arkeen liittyvät valokuvat ja videot ovat myös ensimmäinen askel kuvaluku-
taidon kehittämisessä. Videoiden ja valokuvien avulla voidaan yhdessä pientenkin lasten 
kanssa analysoida ja arvioida lähimenneisyyden tapahtumia, kuten metsäretkeä, vesi- tai 
draamaleikkiä. Näin syvennetään kokemuksia ja tietoja sekä suunnitella yhdessä toimintaa 
eteenpäin. Yhteisten keskusteluiden avulla voidaan etsiä myös kuvalukutaidon kannalta 
olennaisia elementtejä ja oppia näkemään kuvan ”taakse”. Kuvia yhdistelemällä sarjaku-
vamaisesti saadaan kuvat kertomaan tarinaa, joka lasten omaan arkeen liittyen saa oival-
tamaan kuvien käyttöön liittyviä asioita. Kuvista voidaan kertoa tarinoita, vaihtaa kuvien 
järjestystä – ja huomata, miten tarinakin muuttuu. Kuvat ja ihmiset kertovat tarinoita, jotka 
voivat olla totuudenmukaisia, hassuja tai kummallisia tarinan tekijöistä riippuen.



114

M
ediam

atkalla ilm
aisupäiväkoti illusiassa

1–2-vuotiaiden Hippusten ryhmän Matti-peikkoprojekti
Matti-peikkoprojektiin osallistuu tavallisesti kuusi lasta ja kaksi aikuista. Toisinaan ryh-
mään liittyy myös kuusi 3-vuotiasta ja heidän opettajansa. Matti-peikkoprojekti innostaa 
myös päiväkodin muita lapsia, jotka tekevät omia retkiään Matti-peikon kotikannolle. 
Myös lasten perheet voivat vierailla Matti-peikon kotona iltaisin ja viikonloppuisin.

Matti-projekti on jo toista kertaa Illusian pienimpien syksyisenä aloitusprojektina, 
tosin tarinassa on samaa vain kotipaikka ja peikkoperheen kokoonpano. Projektin parissa 
työskennellään tiiviisti kolmisen kuukautta, ja projekti värittää koko toimikautta nostaen 
päätään aika ajoin.

Tärkeimpänä tavoitteena on avata väylä päivähoidon aloittaneiden lasten tunteille ja 
tunnelmille ja löytää positiivisia tapoja jännityksen ja surun purkamiseen sekä kaipuun 
kohtaamiseen. Oma perhe on pienillä mielessä tavalla tai toisella. Matti-peikon perhe aut-
taa konkretisoimaan omia tunteita ja palauttamaan mieleen oman perheen olemassaolon, 
vaikka se ei juuri nyt olekaan läsnä. Toimimalla Matti-peikon apuna ja tukena pienet lapset 
auttavat myös toisiaan ja itseään kohtaamaan uusia asioita ja tilanteita. Ryhmän aikuiset 
muokkaavat peikkojen käyttäytymistä ja tukevat herkkävaistoisesti Hippusia prosessin 
edetessä. Matti-peikko auttaa myös aikuis- ja lapsihippusia tutustumaan ja ryhmäytymään 
sekä mahdollistaa osallistavan työskentelytavan. Lisäksi opetellaan toimimista erilaisissa 
arkipäivän tilanteissa, vuorovaikutustaitoja ja toimimista yksinkertaisten ohjeiden mukaan. 
Etiikka-, liikunta- ja terveyskasvatus ovat myös merkittävässä roolissa, samoin kuin eri-
laisten työtapojen alkeet. Menetelminä käytetään draamaa, esimerkiksi nukketeatteria ja 
Matti-peikkoleikkejä. Myös liikunta, kädentaidot, musiikki, sanataiteilu ja keskustelut ovat 
tärkeässä roolissa. Tärkeätä on henkinen ja fyysinen läheisyys lasten ja aikuisten välillä.

Päiväkodin lähellä olevassa metsässä on ison, kaatuneen puun juurakko. Juurakon 
alla on Matti-peikon ja hänen perheensä koti. Matilla on Plättä -niminen vaimo ja lapsi 
nimeltä Hossa. Peikot ovat käsinukkeja, jotka aikuinen salaisesti piilottaa juurakon alle, 
kun Hippuset menevät tapaamaan niitä. Matti on aika arka peikko, joka tarvitsee usein 
lasten apua. Matti kohtaa samantyyppisiä ongelmia kuin todelliset perheet ja lapset kohtaa-
vat. Joskus Matti ja hänen perheensä 
sairastuvat, ja heidän täytyy käydä 
lääkärissä. Hippuset tutkivat, tekevät 
lääkettä ja hoitavat. Lääke on pahaa, 
mutta se auttaa.

Matti-peikolla on muitakin pul-
mia. Se pitää kovasti rusinoista, mut-
ta ei tiedä, mistä niitä saisi. Ei hätää! 
Hippuset auttavat ja vievät Matin 
kauppaan opettaen sille ”kauppaeti-
kettiä”. Eräänä päivänä vauvapeikko 
Hossa eksyy. Matti ja Plättä ovat hä-
dissään ja pyytävät Hippusia apuun. 
Yhdessä etsien Hossa löytyy: ”Ei saa 
karata, Hossa!”. Sairas Mattipeikko saa lääkettä .
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Matti-peikko opettelee myös kulkemaan junalla ja on usein Hippusten mukana esi-
merkiksi jumppareissuilla. Peikoille tehdään myös oma laulu ja siihen keksitään leikki. 
Matin kodista tehdään pienoismalli paperimassasta ja luonnonmateriaaleista. Myös Matin 
puun juurakko rakennetaan ja leikitään sisätiloissa Matin elämää.

Kaikista Matti-hommista otetaan valokuvia ja matkan varrella syntyvää tarinaa 
kirjoitetaan muistiin. Jouluksi aikuiset tekevät jokaiselle Hippuselle oman Matti-peik-
kokirjan, jossa on yhdessä elettyä syksyistä tarinaa valokuvin ja yksinkertaisin tekstein. 
Kotona Matti-kirjat ovat kovassa käytössä iltasatuina. Lisäksi syksyn kulkua on videoitu, 
ja Hippuset saavat kotiin myös videoelokuvat, joihin on tallennettu muun muassa Hossa-
vauvan karkumatka.

Yhteenvetoa

Projektien ja uudenlaisten työtapojen onnistumisen edellytys on hyvä työskentelyilmapiiri 
niin aikuisten kuin lastenkin kesken. Perusasioiden on oltava kunnossa. Aikuisten avoin 
ja innostunut asenne on luovien projektien moottori. Työyhteisön sitoutuminen ja yhtei-
set valinnat mahdollistavat esimerkiksi ajankäyttöön liittyvän jouston vaikkapa kuvien 
käsittelyn tai elokuvien editoinnin aikana. Asiat on syytä ”puhua auki” koko työyhteisön 
kesken. Jokainen työntekijä laitoshuoltajasta päiväkodin johtajaan vaikuttaa siihen, miten 
mediakasvatus löytää tilaa varhaiskasvatuksen arjessa.

Mediakasvatuksen tulee olla osa lasten varhaiskasvatusta, kuten media on osa lasten 
elämää. On kuitenkin tärkeätä, että myös varhaiskasvattajat ja vanhemmat hankkivat li-
sätietoa ja pohtivat omaa asennoitumistaan mediakasvatukseen. Mediataito on kansalais-
taito, joka on otettava haltuun. Maailma muuttuu ja varhaiskasvatuksen on muututtava 
maailman mukana.

Ohessa kuvatut projektit edustavat monen tyyppisiä mediakasvatusta sisältävää var-
haiskasvatusta. Kuvausten tarkoituksena on valottaa erilaisia tapoja suunnitella, toteuttaa 
ja arvioida projektityyppisiä kokonaisuuksia. Kaikki esitellyt projektit ovat jo elettyjä ja 
koettuja, ja selostukset sisältävät lopulliset ”ratkaisut”, joihin on päädytty osallistavia työ-
menetelmiä käyttäen. Kasvattajien suunnitelmat ovat alun perin olleet hieman erilaisia, ja 
ne saaneet muuttua ja muovautua lapsilähtöisen työskentelyn edetessä. Jokainen projekti 
syntyköön ja edetköön tekijöidensä ja kokijoidensa mukana erilaisine painotuksineen ja 
tarkoitusperineen elävänä ja rikkaana!
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Kati Pulkkinen 

Ketun ja pupun seikkailut 
– päiväkodin ja koulun yhteinen elokuvaprojekti Hösmärinpuistossa 

Työskentelin lastentarhanopettajana Espoossa Hösmärinpuiston pienten lasten kouluta-
lossa. Hösmärinpuistossa päiväkoti sekä esi- ja alkuopetusluokat toimivat samassa talossa. 
Ystävyyden taloksi kutsutussa koulurakennuksessa on lapsia yhteensä noin 270. Suoritin 
samaan aikaan varhaiskasvatuksen maisteriopintoja Helsingin yliopistossa. Valitsin sivu-
aineekseni esi- ja alkuopetuksen cum laude -opinnot, joihin kuului taito- ja taideaineiden 
projektin suunnitteleminen ja toteuttaminen. Opintojakson innoittamana halusin kokeilla 
jotain uutta menetelmää ja tekniikkaa, sekä saada samalla uusia kokemuksia ja haasteita. 
Syntyi idea elokuvan tekemisestä lasten kanssa.

Elokuvan tekemisessä totisesti riitti haastetta. Näin projektin jälkeen voin kuitenkin 
todeta olevani hyvin tyytyväinen rohkeuteeni hypätä uuteen haasteeseen. Erityisen tyyty-
väinen olen ollut työkavereideni innostuksesta, saumattomasti sujuneesta yhteistyöstä ja 
esimieheni kannustuksesta. Kun oma uskoni elokuvan tekoon välillä lopahti, he motivoivat 
minua jatkamaan.

Suunnittelusta tutustumiseen ja sadutuksesta tarinaan

Aloitin elokuvaprojektin kirjoittamalla hahmotelman projektin etenemisestä ja omista 
ajatuksistani. Tutustuin Mediakasvatuskeskus Metkan internetsivuilla olevaan elokuva-
kasvatuksen materiaalikokonaisuuteen Freimiin, jossa kerrottiin tarkemmin elokuvan 
teosta, kuten käsikirjoittamisesta ja erilaisista elokuviin liittyvistä käsitteistä. Lähetin 
suunnitelmani jännittynein mielin sähköpostina kummiluokkamme esiluokanopettajalle. 
Omassa ryhmässäni oli kahdeksantoista 2–4-vuotiasta lasta, ja halusin tehdä elokuvaa 
kummiluokkani kanssa. Juttu elokuvan teosta levisi. Kummiluokkamme opettaja kertoi 
elokuvaprojektista työparilleen, joka opetti ensimmäistä luokkaa. Hän tuli kahviossa mi-
nua vastaan ja tiedusteli innostuneena: ”Saadaanko me osallistua ykkösten kanssa myös 
elokuvaan? Olin juuri Mediamuffinssi-koulutuksessa, ja se oli tosi mielenkiintoista”. Näin 
molemmat kummiluokkamme päätyivät mukaan.

Oman ryhmäni väkeä ei tarvinnut puhua ympäri, sillä he innostuivat heti ajatuksesta. 
Heidän mielestään elokuvaprojektissa lapset saisivat kokea jotakin uutta ja mielenkiintois-
ta. Tiimin aikuisille projektissa mukana oleminen taas parhaimmillaan tiivistäisi yhdes-
säoloa ja synnyttäisi tekemisen iloa – vahvistusta tiiminä toimimiseen. Kukin aikuisista 
otti vastuulleen itselleen luontevan osan valmisteluista yhdessä lasten kanssa.

Elokuvaprojektiin osallistuvien lasten määrä kasvoi suunnitellusta kolmestakymme-
nestä lähes viiteenkymmeneen lapseen. Aikuisia oli mukana yhteensä seitsemän. Aikatau-
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lutus projektissamme oli tiukka, koska myös elokuvan jälkitöille kuten editoinnille oli 
varattava aikaa. Kaiken kaikkiaan aikaa oli käytettävissä neljä viikkoa, joista ensimmäisellä 
viikolla oli yhteinen suunnittelupalaveri. Kolme viikkoa jäi itse elokuvan toteuttamiseen 
lasten kanssa. Kaksi lisäviikkoa olisi antanut hieman enemmän väljyyttä ja syvyyttä projek-
tille. Koulun aikataulun sovitteleminen päiväkodin maailmaan ja päinvastoin oli haastava 
muttei mahdoton tehtävä!

Ensimmäisessä palaverissa esittelin muille suunnitelmiani ja elokuvanteon vaiheita. 
Jokainen aikuinen sai vastuulleen yhden seuraavista alueista: puvustus, lavastus, musiikki 
ja kuvaus. Sovimme, että minä toimisin projektin vetäjänä. Tehtävänäni olisi tiedottaa 
asioista, kirjata muistiot sekä kuvata, ohjata ja editoida elokuva. Sovimme palaverissa pro-
jektipäivät ja kellonajat kummiluokkien kanssa. Tämä aikataulun alustava suunnittelu 
auttoi meitä elokuvanteon ensikertalaisia paljon eteenpäin myöhemmissä vaiheissa.

Kahden toimintaviikon aikana tavoitteenamme oli tutustua toisiimme, kuten myös 
elokuvanteon eri vaiheisiin, saduttaa elokuvan tarina ja tehdä lavasteet. Kokoonnuimme 
ensimmäiseen tapaamiseen yhteensä viidenkymmenen 2–7-vuotiaan lapsen ja seitsemän 
aikuisen kanssa. Viimeistään tässä vaiheessa tuli kaikille aikuisille selväksi, että projektissa 
olisi melkoinen haaste saada eri-ikäiset lapset mukaan ja huomioida työskentelyssä jokaisen 
ikätason osaaminen ja oppiminen. Aluksi istuimme suuressa piirissä, jossa esittäydyim-
me ja leikimme tutustumisleikin. Jakauduimme kolmeen pienempään ryhmään, joista 
jokaisessa oli kaiken ikäisiä lapsia. Näillä sadutusryhmillä oli apuna suuri kasa pehmo-
eläimiä ja käsinukkeja, joista lapset saivat valita tarinoidensa hahmot. Lasten kertomina ja 
aikuisten kirjaamina syntyi kolme erilaista tarinaa. Rajasimme etukäteen aiheen eläimiin 
ja muutamaan ihmiseen.

Toisella kokoontumiskerralla lauloimme luottamuslaululeikin, joka valoi rohkeutta 
ujoimpiinkin lapsiin. Lisäksi keskustelimme elokuvan teosta. Luimme yhdessä kaikki kol-
me satua, joista alkaisimme työstää elokuvan juonta. Ajattelin tämän olevan vaikein osuus, 
ja minua vähän pelottikin, riittäisikö työskentelylle varattu aika. Lapset ehdottivat sadun 
valinnan lomassa hyvin yksimielisesti, että juuri siitä yhdestä sadusta tulisi pohjatarina, 
johon liitettäisiin muista tarinoista joitakin hahmoja ja tapahtumia. Saimme siis raken-
nettua pohjatarinan helposti. Lapset olivat innostuneita viemään tarinaa eteenpäin.

Tällä tapaamiskerralla oli hyödyllistä olla tarinoiden kirjaaja erikseen. Toiminnan 
vetäjän oli mahdotonta keskittyä lasten saduttamiseen, kuuntelemiseen, puheenvuorojen 
jakamiseen ja kirjaamiseen yhtä aikaa.

Elokuvan tarina lyhyesti:
Tarina alkaa metsästä ketun viedessä suuren kävyn oravalta. Kettu tapaa pupun metsässä ja 
ystävystyy tämän kanssa. Ne seikkailevat yhdessä kissanpoikien kanssa ketun kololla ja sen 
lisäksi ne käyvät porkkanamaalla, navetan pihalla ja lammella. Lammella kettu ja pupu ta-
paavat ankan, joka pelästyy ja lähtee Italiaan. Lopulta arasta pupusta tulee sankari, kun hän 
pelastaa ketun Pete-isännän avulla lammesta. Saadessaan isännältä palkinnoksi porkkanoita 
pupu uskaltaa tunnustaa käyneensä luvatta jo niitä syömässä porkkanamaalta.
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Käsikirjoituksesta lavasteisiin ja musiikista harjoituksiin

Kirjoitin käsikirjoituksen ensimmäisen version tietokoneella lasten kertoman sadun poh-
jalta. Käsikirjoittajan ominaisuudessa lisäsin hahmoille repliikkejä, sillä niitä oli vain 
muutama alkuperäisessä tarinassa. Jaoin käsikirjoituksen kahdeksaan kohtaukseen, jotka 
sisälsivät useampia otoksia.

Toisella käsikirjoituskerralla jätin käsikirjoituksen kohtausten yläpuolelle tyhjää ti-
laa, johon voisi kirjata kohtausten henkilöt, lavastuksen ja puvustuksen. Kirjoittaessani 
myöhemmin kolmatta versiota lisäsin tietoja kameratyöskentelyä varten, esimerkiksi ku-
vakoosta ja muista vastaavista asioista.

Tarkistin kohtausten perusteella aikataulutuksen. Jälkikäteen arvioin käsikirjoituksen 
toimivaksi. Toisten oli helppoa saada siitä tarvittava informaatio. Ekaluokkalaisille se toimi 
myös apuna vuorosanojen harjoittelussa. Käsikirjoitusta kirjoittaessani ymmärsin lopulta, 
kuinka paljon elokuvan tekeminen vaatii työtä, ajattelua ja suunnittelua.

Kolmas ja kuudes kokoontuminen järjestettiin ateljeessa, jossa jokainen lapsi sai vuo-
rollaan osallistua askarteluun ja lavasteiden tekemiseen. Osa lapsista leikki päiväkodin 
tiloissa, osalla oli lukutuokio koululuokassa ja osa työskenteli ateljeessa. Ekaluokkalaiset 
saivat palata leikin maailmaan ja päiväkodin lapset nähdä ripauksen koulumaailmasta. 
Oli ihanaa seurata isompien opastusta pienemmille. Taisipa joku pienimmistä opettaa 
isompaansakin. Lavasteita syntyi askartelemalla lumpeenkukkia, porkkanoita ja kuusia. 
Suuresta pahvilaatikosta maalattiin ketun kolo. Jokainen lapsi sai painaa navetan tiilisei-
nään yhden tiilen maaliin kastetulla taulusienellä. Siitä tulikin hieno navetta.

Neljännellä kokoontumiskerralla luimme lasten kanssa elokuvan tarinan. Esitimme 
tarinaa käsinukkien avulla. Jaoimme myös roolit. Roolijako sujui lasten kanssa lämpimässä 
hengessä, eikä kenelläkään tuntunut tulevan mielipahaa siitä. Ryhmäni kaikilla lapsil-
la, kuten myös eskareilla, oli rooli elokuvassa. Ensimmäisen luokan oppilaista esiintyisi 
vain muutama. Jotta mahdollisimman moni pääsisi valkokankaalle, ideoimme elokuvaan 
lisärooleja, kuusia, perhosia, kukkia ja pupuja, jotka lisättiin kolmanteen käsikirjoitus-
versioon.

Viides tapaamiskerta oli musiikkipainotteinen. Ensimmäisen luokan opettaja oli 
säveltänyt kotisohvallaan musiikin ja luonut lasten kanssa ihastuttavan kymmensäkeisen 
laulun, joka kertoi kokonaisuudessaan elokuvan juonen. Harjoittelimme laulua. Totesim-
me, että laulun opetteleminen olisi liian haastavaa pienille lapsille, koska aikataulu oli 
muutenkin tiukka. Sovimme, että ensimmäinen luokka laulaisi ja esiintyisi elokuvassa 
laulukuorona. Lukutaitoisina heille laulun sanojen opettelu olisi helpompaa. Kolme en-
simmäisen luokan tyttöä lauloi omat soolosäkeistönsä.

Kuvauspaikka, lavastus, valaistus ja puvustus

Kuvauspaikkana oli kapea aula. Tila olisi voinut olla hieman leveämpi, sillä kameran liikut-
telu vaati yllättävän paljon tilaa. Videokameran kiinteä mikrofoni oli kuitenkin riittämätön 



119

K
etun ja pupun seikkailut 

jo tuohonkin tilaan, sillä osa kuvauksista tehtiin ruokailuaikana, jolloin ovien läpi pääsi 
taustahälinää mikrofoniin. Myös näyttelijöiden ääni oli välillä vain vähän kuiskaamista 
kuuluvampaa. Editoidessani yritin ääniraitoja käsittelemällä parantaa äänen laatua.

Toisen viikon lopussa aloitettiin lavasteiden pystyttäminen. Taustaseinä kuusineen 
ja taivaineen pysyisi samana joka kohtauksessa. Keskellä olevat lavasteet muuttuisivat riip-
puen tietysti siitä, oliko kuvattavassa kohtauksessa metsä, ketun kolo, navetan pihapiiri, 
porkkanamaa vai ankkalampi. Lavasteet olivat selkeitä, mutta niiden toteuttaminen vaati 
mielikuvitusta ja kekseliäisyyttä. Porkkanamaan teimme mustasta jätesäkistä, johon upo-
tettiin lasten kanssa askarreltuja porkkanoita. Lampi syntyi sinisestä kankaasta, lumpeen-
lehdistä ja -kukista ja niin edelleen. Jokainen aikuisista toi kotoaan jonkin esineen, kuten 
maitohinkin tai ison kävyn. Lavasteiden vaihtaminen ja rakentaminen oli hyvä miettiä 
tarkkaan. Purkaminen kävi joutuisasti, mutta kokoaminen vei aikaa, sillä lavasteiden nä-
kyminen piti tarkistaa myös kamerasta. Samoissa lavasteissa tapahtuvat kohtaukset ku-
vasimme kerralla. Elokuvamme tarina ei edennyt kuvauksissa aikajärjestyksessä kuten ei 
oikeiden elokuvien kuvauksissakaan.

Valaistuksessa päädyimme normaaliin kattolamppuvalaistukseen, sillä yksittäiset 
lamput antoivat valoa riittävästi. Puvustukseen etsimme talon roolivaatevarastosta sopivia 
vaatteita, ja osan vaatteista toivat lapset kotoa. Aikuiset myös askartelivat pukuja. Kangas-
viitoista tuli lehmännahkaa täplineen ja oranssista kartongista ankalle hienot räpylät ja 
nokka. Ryhmämme tiloihin rakennettiin puvusto. Kun lapset saivat pukeutua esittämänsä 
hahmon asuun, se auttoi heitä eläytymään omaan rooliinsa.

Kohtauksia elokuvasta: kävynvienti ja porkkananmaalla

Kuvausviikko

Kuvaaminen oli suunniteltu ja sovittu tarkasti kolmelle päivälle, mutta vasta ensimmäinen 
kuvauspäivä kertoi asioiden todellisen laidan ja kuvauksiin tarvittavan ajan. Olin harjoitel-
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lut videokameran käyttöä antaumuksella kotona. Päädyin käyttämään automaattiasetuksia 
ensimmäisen elokuvani kuvaamisessa. Kuvaaminen ja ohjaaminen alkoivat sujua jouheasti 
viikon myötä, vaikka ne aluksi tuntuivatkin hankalilta. Kävimme lasten kanssa otokset läpi, 
ja ohjasin heitä eläytymään ja puhumaan kuuluvalla äänellä. Lasten oli tärkeää opetella 
myös pitämään kasvot kameraan päin, sillä olisi tylsää katsoa videolta vain puhuvia selkiä. 
Tämä oli melko vaativaa. Osa lapsista pitikin orjallisesti kasvonsa kameraan päin, välillä 
hauskasti hämmentyen näyttelemisessään. Se oli mitä parhainta komiikkaa! Käsittelimme 
ryhmässä lasten kanssa, mitä samana päivänä tapahtuisi ja juttelimme myös elokuvan teon 
vaiheista. Isoimmat lapset ja oppilaat opettelivat kotona vuorosanojaan.

Kuvauksissa oli tilaa harjoittelulle ja improvisaatiolle. Improvisaation myötä alkupe-
räinen käsikirjoitus muuttui kuvausten aikana, vaikka perusjuoni pysyi samana. Lapset 
oppivat kuvausohjeet hienosti. ”Olkaa hyvät” tarkoitti, että kamera käy, jolloin kuvauspai-
kalla vuoroaan odottaneet lapset tiesivät olla hiljaa. Otimme lopulta vain muutaman koh-
tauksen uusiksi taustakikatuksen tai yskänpuuskan vuoksi. ”Kiitos” tarkoitti kuvaamisen 
loppuneen. Käytimme osissa otoksia peukkumerkkiä alkamismerkkinä lapsille. Välillä 
tosin ohjaajien peukut heiluivat kameran kuvassa asti.

Tekniikka ja editointi

Digitaalisen videokameran kaukosäädin oli todellinen pelastus ohjaaja-kuvaajalle, samoin 
kamerajalusta. Jalusta mahdollisti videokuvan vakauden. Ylimääräinen kameraan liitettävä 
ulkoinen mikrofoni olisi ollut äänenlaadun kannalta ihanteellinen, tai sitten kuvauspaikan 
tulisi olla suljettu, hälyääniltä eristetty tila.

Digitaalinen tallennusmuoto helpotti editointia, joka sekin oli minulle uusi opetel-
tava asia. Sain siihen apua kuntamme tietotekniikkakeskuksesta ja ihanan kärsivälliseltä 
opettajaltani. Minusta tulikin pian keskuksen kanta-asiakas.

Editointi teki elokuvalle paljon. Sen avulla saattoi yhdistää otoksia ajatuksella: pala-
nen sieltä ja palanen täältä. Häivytystoiminnolla nuo palaset sai liitettyä saumattomasti 
yhteen. Se oli loistojuttu! Kuvattua materiaalia oli kaiken kaikkiaan puolitoista tuntia. 
Tästä materiaalista kokosin elokuvan. Musiikkiesityksineen se kesti yhteensä 15 minuuttia, 
ja bonusraidaksi editoin 20 minuuttia kestävän dokumentin ”Näin tehtiin elokuva Ketun 
ja Pupun seikkailut”. Se sisälsi kuvausmateriaalia yhteisistä kokoontumisistamme ja las-
ten kommenteista elokuva-projektin aikana. Olisin halunnut vielä liittää kokonaisuuteen 
kolmannen filmin ”Elokuvan kommelluksia”, joka olisi sisältänyt epäonnistuneita otoksia 
kuvausviikolta, sillä niissä olisi ollut ihanan paljon komiikkaa mukana. Ehkä joku päivä 
sen vielä toteutankin. Editointiin käytin yhteensä aikaa 21 tuntia. Musiikin lisääminen 
kohtauksiin, äänien vaimentaminen ja koventaminen sopivissa kohdin vaati kärsivälli-
syyttä. Omalle työlleen myös sokeutuu, joten välillä oli hyvä pitää työskentelyssä taukoa ja 
sen jälkeen vain katsoa kokonaisuus läpi.

Vietimme Oscar-gaalaa yhdessä lasten sekä ylpeiden vanhempien ja isovanhempien 
kanssa. Olimme pukeutuneet hienosti ja astelimme punaista mattoa pitkin juhlatilaan. 
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Skoolasimme sadan hengen voimin sokerireunaisilla mehulaseilla elokuvallemme. Juhlan 
viettäminen antoi lapsille ja heidän elokuvalleen suurta tunnustusta. Juhlassa oli paikalla 
myös oikea toimittaja ja valokuvaaja. Pääsimmepä vielä paikallislehteenkin melkein koko 
sivun jutulla. Esitimme elokuvan kahdesti, jotta kaikki koulutalon lapset näkivät sen. Elo-
kuvassa esiintyneet lapset saivat hurjasti kehuja esiintymisrohkeudestaan. Lisäisin heidän 
ansiolistaansa vielä innokkuuden ja jaksamisen olla mukana suuressa urakassa.

Innostusta, rohkeutta, sosiaalisia taitoja ja yhdessä tekemistä

Projektissa eri-ikäiset lapset saivat tehdä yhteistyötä erilaisissa muodoissa. Lapset opettivat 
toisilleen ja oppivat toisiltaan monenlaisia taitoja. He saivat samalla tutustua päiväko-
din ja koulun tiloihin ja aikuisiin. Päiväkodin lapsille oli jännittävää päästä istumaan 
koululaisten pulpettiin, ja koululaiset nauttivat saadessaan touhuta päiväkodin puolella. 
Elokuvan tekeminen sisälsi monipuolisesti eheytettynä eri orientaatioita ja oppiaineita. 
Projektissamme kulki mukana ilmaisutaidon lisäksi esimerkiksi matematiikka, liikunta, 
käden taidot, musiikki ja äidinkieli.

Elokuvaprojektin tärkein puoli oli mielestäni sosiaalisten taitojen harjoittaminen. Se 
tapahtui elokuvaa tehdessä ikään kuin itsestään. Elokuvan tekemisen myötä lasten rohke-
us kasvoi. Lapsista tuli aivan uusia puolia esiin. Moni sellainen lapsi, joka ei olisi aluksi 
millään uskaltanut esiintyä, astui rohkeasti suuren harppauksen eteenpäin muun muassa 
itseilmaisun taidoissa. Lapset halusivat ja uskalsivat itse tulla haastateltaviksi suuren väki-
joukon eteen Oscar-gaalassa ja koko talon näytöksissä. Aiemmin osaa heistä ei olisi sinne 
saanut millään. Oli kertakaikkisen ihanaa saada seurata lasten kehittymistä vahvemmiksi 
persooniksi.

Aikuisten näkökulmasta katsottuna innostuksemme ja sitoutuneisuutemme vaikut-
tivat työskentelyyn paljon. Se tarttui lapsiin. Joustavuus, improvisaatiotaidot, tekemisen 
ilo, neuvottelutaidot, aito halu olla mukana ja yhteistyön tekeminen olivat meille ehdot-
tomasti antoisimpia asioita. Osasimme tukea toisiamme. Vastuualueiden jakaminen oli 
tärkeää ja samoin se, että jokainen hoiti oman vastuualueensa hyvin ja sovitusti. Saimme 
mahdollisuuden myös tutustua työkavereina toisiimme paremmin. Päiväkodin ja koulun 
välillä kulki selkeä tie, jossa ei esteitä näkynyt.

Oma mieleni palaa jo seuraavan elokuvaprojektin kimppuun – hieman viisaampana 
ja sitäkin innokkaampana!

Lopuksi haluan kiittää teitä, jotka innostuksellanne ja sitoutumisellanne teitte projektista 
mahdollisen. Sydämellinen kiitos ryhmäni kummiluokkien opettajille, esikouluopettaja 
Seija Laineelle ja hänen työparilleen ensimmäisen luokan opettaja Riitta Pyörteelle sekä 
avustaja Maritta Ben- Ishaille. Kiitokset myös oman ryhmäni lastenhoitajille Soili Gu-
linille ja Jaana Lindholmille sekä Jaanan keväiselle opiskelijalle. Teitte pienestä suurta 
meille kaikille!
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Tee se itse! 
– apua mediakasvatuksen toteuttamiseen

Lasten kertomukset, tarinat ja sadut voidaan muuttaa kuviksi, ääniksi ja liikkeiksi, ja ne 
tallentuvat kansien sisään, ruuduille ja kuvanauhoille. Matkan tarkoitus ja päämäärä löytyy 
läheltä – lapsesta sekä kasvatukselle ja opetukselle asetetuista tavoitteista, orientaatioista, 
sisältöalueista ja oppiaineista. Tutut materiaalit ja välineet ovat käyttökelpoista aineistoa 
mediakasvatuksessa. Kynät, liidut ja siveltimet, erilaiset paperimateriaalit, muovailtavat 
massat, rooliasut ja kasvovärit innoittavat ilmaisuun ja irrotteluun. Piirtoheitin, diaprojek-
tori, digi- tai kertakäyttökamera, (digi)videokamera, cd-soitin, tietokone ja kännykkä mah-
dollistavat dokumentoinnin ja audiovisuaalisten tarinoiden kerronnan. Media itsessään 
on mediakasvattajan aarreaitta. Sieltä löytyy materiaalia orientaatioiden, sisältöalueiden ja 
eri oppiaineiden käsittelemiseen kuten myös eri mediataitojen harjoitteluun: analyysiin, 
tulkintaan ja omaan tuottamiseen.

Mediamatkaan startataan saduttamalla. Liisa Karlsson kertoo meille monipuolisesti 
sadutuksen merkityksestä ja sen soveltamisesta mediakasvatuksessa. Tarinasta lähtee toi-
minta! Tarinat synnyttävät toimintaa ja muokkaavat ajattelua, minkä tuloksena ne muotou-
tuvat uusiksi kertomuksiksi. Liisan artikkelin jälkeen on esimerkkejä mediakasvatuksen 
työtavoista, median hyödyntämisestä opetuksessa ja siitä, miten lasten omat tarinat tarjo-
avat mahdollisuuksia hahmottaa maailmaa. Lasten kertomukset soivat sävelinä, piirtyvät 
kuviksi ja taittuvat lehdeksi. Toivottavasti nämä esimerkit auttavat työskentelyn alkuun ja 
antavat vauhtia mediamatkaan!
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Liisa Karlsson

Mediamatkaan saduttamalla
Sadutus-menetelmä on osoittautunut toimivaksi mediakasvatuksessa. Se houkuttelee esiin 
lasten omat ja yhteiset kertomukset sekä sen sanoman, jonka lapset haluavat tuoda esiin. 
Näin menetelmä keskittyy lasten oman ”mediatuotannon” ytimeen. Tuottamalla itse on 
myös helpompi löytää keskeinen sisältö mediatulvasta sekä huomata, millaisin keinoin 
mediasisältöjä luodaan. Kertominen luo todellisuutta. Kun kertoo muistojaan tai ajatuk-
siaan, ne selkeytyvät ja jäsentyvät. Asia saattaa saada aivan uusia merkityksiä ja selityksiä.

Sadutus on konkreettinen tapa osoittaa lapselle, että kasvattaja ja opettaja pitävät mer-
kityksellisenä ja kiinnostavana, mitä lapsi kertoo ja ajattelee. Samalla aikuinen saa työkalun 
oman toimintansa muuttamisen. Sadutus luo kuuntelevaa ja osallistavaa toimintatapaa.

Tässä artikkelissa esittelen sadutusmenetelmän mediakasvatukseen liittyviä ulottu-
vuuksia. Artikkeli perustuu 15 vuoden tutkimus- ja kehittämistyöhöni sadutusmenetelmän 
parissa. Lisää tietoa ja käytännön esimerkkejä löytyy sadutuksen perusteoksesta Sadutus 
– tie osallistavaan toimintakulttuuriin1 (Karlsson 2003).

Sadutuksen ydin

”Kerro satu tai tarina, sellainen kuin haluat. Kirjaan sen juuri niin kuin sen minulle kerrot. 
Lopuksi luen tarinasi, ja voit muuttaa tai korjata sitä mikäli haluat.”

Näin alkaa sadutushetki. Sadutus tuo ensimmäisenä mieleen, että se on kertomista, tarinan 
luomista, sen kirjaamista ja oman kulttuurin tallentamista. Sadutuksessahan kirjataan 
toisen kertomus tai ryhmän yhteinen tarina mitään muuttamatta tai korjaamatta. Lopuk-
si vuoro siirtyy kirjaajalle, joka lukee tarinan omin äänenpainoin kertojille, jotka saavat 
muuttaa sitä, mikäli haluavat.

Sadutus on kuitenkin ensi sijassa menetelmä ja toimintatapa, joka hyvin yksinkertai-
sin keinoin ja välinein porautuu kahden tai useamman ihmisen väliseen vuorovaikutuk-
seen, toisen kuuntelemiseen ja arvostamiseen. Sadutuksen kautta päästään ennen kaikkea 
kiinni niihin näkymättömiin prosesseihin, jotka tapahtuvat ihmisten välissä. Nämä huo-
maamattomat ainekset vaikuttavat siihen, miten toimimme ja millaisia käsityksiä meillä 
on itsestämme, oppimisestamme, osaamisestamme ja mahdollisuuksistamme onnistua 
eri tilanteissa ja yhteisössä. Samat ainekset ovat oleellisia toimivassa mediaopetuksessa.

Sadutus on osoittautunut oivaksi tavaksi tutustua. Moni onkin käyttänyt sitä toimin-
nan käynnistämisessä. Tutkimusten mukaan me-henki lisääntyy sadutuksen ja yhteissa-
dutuksen myötä. Ne lähentävät, tutustuttavat ja luovat yhteenkuuluvuuden tunteen.



124

M
ediam

atkaan saduttam
alla

Yleensä lapset haluavat kuulla muiden kertomuksia. Kun sadutuksia luetaan ääneen, 
kuulevat lapset toistensa ajatuksia lapsen tavalla ilmaistuna. Osa saduttajista kertoo, et-
tä vasta lapsiryhmän reaktiot ovat opettaneet huomaamaan, mikä on kertomuksen idea. 
Aikuisen surullisena kokema tarina onkin saattanut lapsista olla silkkaa yhdessä jaettua 
huumoria.

Sadutukseen liittyvä tutkimus ja kehittämistyö

Sadutus on suomalainen sosiaalinen innovaatio, joka perustuu vankkaan teoreettiseen 
taustaan sekä tutkimustyöhön.2 Menetelmän keksi koulupsykologi, valtiotieteen tohtori 
Monika Riihelä (Riihelä 1991).3 Sadutusta ryhdyttiin laajemmin kehittämään ja kokeile-
maan eri toimintaympäristöissä vuonna 1995 Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittä-
miskeskuksen (Stakesin) hankkeessa.4 Sadutusta kehitettiin tuloksellisesti kahden vuoden 
ajan 23 paikkakunnalla muun muassa koulussa, päiväkodissa, perhepäivähoidossa, neuvo-
lassa ja kerhotoiminnassa.5 Yhteispohjoismaiseksi kehittämis- ja tutkimushankkeeksi se 
levisi vuonna 1996 ja sen jälkeen muihin maanosiin.6

Sadutus on levinnyt myös esimerkiksi sairaanhoitoon, erityisopetukseen, iltapäivä-
kerhotoimintaan, kirjastotyöhön, (sana)taideopetukseen, ilmaisukasvatukseen, kansainvä-
lisyyskasvatukseen, kehitysyhteistyöhön, kriisityöhön, vapaaehtoistoimintaan, aikuiskou-
lutukseen, työyhteisöjen välineeksi, vanhustyöhön ja koteihin. Sadutuksesta ja sen vaiku-
tuksista on tehty väitöskirja ja muita tutkimuksia.7 Sadutus on valittu satojen ehdotusten 
joukosta ainoana suomalaisena EU:n lasten mielenterveyttä edistävien mallitoimintojen 
joukkoon. Suomessa se on saanut kansainvälisyyspalkinnon.8

Sadutuskäsitteet

Sadutuksessa sadun tai tarinan määrittelee kertoja. Sanoja kertomus, tarina ja satu käy-
tetään rinnakkain. Satu vapauttaa kertojan rajattomien mahdollisuuksien maahan, jossa 
mielikuvituksella ei ole esteitä. Etenkin nuoremmille lapsille on sana satu tarkoittanut, 
että tilanne on leikkisä ja ulkoapäin määrittelemätön. Kerrottu saa olla keksittyä tai sitten 
se voi kummuta todellisista tapahtumista.

Saduttaja on se, joka kuuntelee kiinnostuneena ja kirjaa kertomuksen muistiin. Ker-
toja on sadutettava. Tuloksena syntyy siis kertomus tai satu, jonka muodon ja sisällön 
kertoja päättää.

Sadututuksessa opettaja tai kasvattaja asettuu hetkeksi perinteestä poikkeavaan ase-
maan. Hän on kuuntelija, joka on aidosti kiinnostunut siitä, mitä lapsi juuri sillä hetkellä 
haluaa kertoa. Lapsella taas on aktiivinen osa; hän päättää mitä, mistä ja miten kerrotaan. 
Opettajalla tai kasvattajalla ei ole ensisijaisesti mielessä, miten hän voisi käyttää kerto-
musta, millaisia virheitä siinä on tai miten hän voisi tarinaa parantaa. Aikuinen vain 
yksinkertaisesti vapautuu kuuntelemaan sitä, mitä toisen mielen päällä liikkuu, keskittyy 
yhteiseen kerrontatilanteeseen ja toisen kohtaamiseen. Sadutustilanne antaa sekä opetta-
jalle, kasvattajalle, lapselle että yhteisölle.
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Vain kertojalla on oikeus muuttaa tai korjata tekstiä. Muuten kumoutuu sadutuksen 
idea, jonka mukaan toinen on kiinnostunut siitä, mitä kertoja haluaa sanoa. Siksi tarina 
kirjataan sana sanalta muistiin. Jos kirjaaja korjaisi tekstiä, hän toiminnallaan osoittai-
si, ettei kertojan versio kelpaa ja että kirjaaja tietää kuitenkin paremmin, mistä ja miten 
pitäisi kertoa.

Herkkyys lasten havainnointiin

Kun mediakasvattaja uskaltautuu sadutustilanteeseen, jonka sisältöä hän ei itse johda, jää 
hänelle aikaa ja mahdollisuus asettautua lapsen tai nuoren asemaan. Tämä on oleellista 
mediakasvatuksessa, jossa on tarkoitus löytää lapsia kiinnostavat näkökulmat, jotta me-
diakasvatus ankkuroituisi lasten kokemusmaailmaan. Aikuinen pysähtyy pyyteettömästi 
kuuntelemaan, millaisista seikoista lapsi kertoo. Vaikka sadutettu kertomus on usein kek-
sitty tarina, heijastuu siinä niitä asioita, jotka mietityttävät kertojaa. Monesti on huomattu, 
että kullakin kertojalla on tiettyjä teemoja, joita hän tuo esiin: yksi kertoo matemaattisia 
tarinoita, jotka ovat täynnä lukuja, toinen ystävän saamisesta, kolmannen tarinoissa nou-
see esiin raha ja neljännellä seikkailevat kauniit prinsessat. Toisaalta myös eri tilanteet 
vaikuttavat selvästi aiheisiin.

Viisivuotias Mikko kertoi verta tihkuvan tarinan, jossa päät lensivät ja ruumiita syntyi, kun 
kaverit olivat kuuntelemassa sadutusta. Myöhemmin iltapäivällä Mikko sanoi samalle Tiina-
saduttajalle, että hän haluaisi kertoa vielä yhden sadun. Nyt Mikko ja Tiina olivat kahdestaan. 
Mikko kertoi pupusta, joka loikki niityllä ja poimi kukkia äidille.

Taitava kertoja pitää kuulijoiden mielenkiinnon yllä. Kavereiden kesken on jaettuja ai-
heita, tapoja puhua ja yhteinen huumorintaju. Parin kertomuksen perusteella ei siis voi 
tulkita, onko lapsella jokin ongelma kuten vaikka television liiallinen väkivaltaohjelmien 
katselu. Sen sijaan Mikon tarinoista huomaa, että hän osasi tuoda esiin erilaisia asioita 
eri tavoin ja eri tilanteessa: herkästi, ronskisti, mukaansa tempaavasti, kuulijat ja tilanteen 
huomioiden.

Vain kertoja tietää, mikä on totta ja mikä tarua. Kertomusten ylitulkinta vie helpos-
ti harhaan. Sadutuksessa kerrotaan tarina, josta ei suoraan voi tietää, mitä kertojalle on 
todellisuudessa tapahtunut. Lisäksi analysoitavana oleminen ei yleensä tunnu kertojasta 
mukavalta, jolloin hän saattaa kieltäytyä kokonaan kertomasta.

Kun aikuinen on ollut kiinnostunut tutustumaan lapsiin, on hän päässyt sadutuk-
sen kautta siihen maailmaan, jossa lapset elävät. Moni säännöllisesti saduttanut on huo-
mannut, että kerrontatilanteen avulla kuulee ennen kaikkea siitä, miten lapset ilmaisevat 
itseään, millaisia asioita he käsittelevät ja millä tavoin, ei siis vain siitä, mistä he tarkkaan 
ottaen ovat kertoneet. Oleellista on siis ollut lapsen maailmaan sukeltaminen avoimin ja 
ennakkoluulottomin mielin. Tätä kautta mediakasvattaja on tutustunut niihin lapsiin, 
joiden kanssa hän työskentelee, mutta myös yleiseen lasten ja nuorten tapaan olla, puhua, 
pohtia ja perustella. Tämä on oleellista tietää kun suunnittelee mediakasvatuksen toi-
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mintamuotoja. Vielä on yllättävän vähän koottua tietoa siitä, millaisia eri-ikäisten lasten 
toimintatavat ovat ja miten tätä tietoa voi soveltaa käytäntöön. Tieto niistä lapsista, joiden 
kanssa työskentelee, on aina hankittava itse.

Aikuiset ovat huomanneet, että säännöllisen sadutuksen avulla he ovat tulleet tie-
toisiksi siitä, missä asioissa ja miten lapset toimivat eri tavalla kuin aikuiset. Toisaalta 
he ovat tulleet tietoisiksi, miten monissa tilanteissa lapsia tulee kohdella kuten muitakin 
ihmisiä. Monen opettajan tai kasvattajan herkkyys aistia ja ennen kaikkea ymmärtää on 
kasvanut säännöllisen sadutuksen myötä. Kun tarkastelee, miten eri tavoin toinen voi aja-
tella ja perehtyy syihin, avautuu toinen maailma. Usein helpottaa jo se, kun asennoituu: 
”Ai, näinkin voi ajatella!”

Eräs opettaja kertoi, ettei hän enää totea yksikantaan, että Samuli on häirikkö, joka on aina 
hankala ja jolle jatkuvasti pitää huomauttaa asiasta mediakerhossa. Hän oli sadutuksessa 
lapsilta saamansa tiedon kautta havainnut, missä tilanteissa voi syntyä ongelmia ryhmässä 
ja milloin sekä millaisissa olosuhteissa asiat sujuvat mutkattomasti. Näin hän pystyi omalla 
toiminnallaan ennaltaehkäisemään konflikteja ja luomaan tilanteita, joissa Samulin oli mah-
dollista onnistua.

Jotta sadutuksesta olisi hyötyä, on kasvattajan ja opettajan pysähdyttävä aika ajoin miet-
timään, mitä lapset hänelle oikeastaan kertovat. Ehdottomasti antoisimmaksi on osoit-
tautunut toimintatapa, jossa opettajat ja kasvattajat vaihtavat kokemuksia keskenään vaik-
ka työparin kanssa. Ryhmässä voi myös olla erityislastentarhanopettaja, erityisopettaja, 
koulupsykologi, puheterapeutti, luokka-avustaja, terveydenhoitaja tai muu työntekijä, jo-
ka käyttää sadutusmenetelmää työssään. Monesti tapaamisissa kerrotaan, mitä on tehty; 
kuinka tilanne alkoi, miten lapsi reagoi ja mitä aikuinen itse mietti tilanteessa. Tietysti 
myös luetaan toisille koululaisten kertomuksia ja mietitään, mitä tietoa on lapsilta saatu 
koulutyön suunnitteluun.

Kuuntelemisen voima

Sadutustilanne on näennäisesti hyvin yksinkertainen. Kun siihen uskaltaa heittäytyä, on 
se kuitenkin yllättävän merkityksellinen sekä opettajalle että lapsille.9 Sadutus perustuu 
yhteisöllisyyteen ja yhteenkuuluvuuteen, ja samalla se on henkilökohtainen ja ainutkertai-
sesti koskettava tapahtuma. Vastavuoroisessa sadutuksessa kertoja viestii kuulijalle: ”katso 
minua”, mutta ennen kaikkea hän kutsuu: ”katso kanssani.” 10

Sadutuksessa ei anneta aihetta eikä opeteta, miten satu tulisi kertoa. Muuten kumou-
tuu helposti sadutuksen idea: ”Olen kiinnostunut siitä, mitä sinä haluat kertoa.” Aiheen 
antamalla välittää helposti kaksoissanoman: kerro ihan mitä haluat, kunhan minun mie-
lestäni hyvästä aiheesta. Silloin innostus kertomiseen saattaa tyrehtyä. Lisäksi jää kuule-
matta juuri se, mitä lapsi haluaa kertoa. Kokeneet saduttajat ovat huomanneet selvän eron 
aiheen antamisen ja sadutuksen välillä. Vasta kun lapsia on joitakin kertoja sadutettu ja he 
ovat ymmärtäneet, että heidän ajatuksistaan ollaan kiinnostuneita, voi kokeilla aihesadu-
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tusta. Mutta silloinkaan ei sanota tarkkaan, mistä pitäisi kertoa. Opettaja tai kasvattaja on 
voinut todeta: ”Kerro, mikä satu sinun rakennelmaasi liittyy.” Aika ajoin on hyvä saduttaa 
klassisesti ilman aihetta, sillä hyvin helposti ajatus muuttuu muotoon : ”Kerro vain siitä, 
mitä minä, aikuinen pidän tärkeänä.”

Sadutuskoulutukseen tuli joukko opettajia. Kaikki olivat kokeilleet sadutusta luokissaan, ja 
lapset olivat kertoneet hyvin mieluusti. Kahdelle opettajalle oli käynyt päinvastoin. Edes luo-
kan tarinanikkarit tai puheliaat lapset eivät suostuneet kertomaan. Kun asiaan paneuduttiin 
tarkemmin, tuli esille, että nämä opettajat olivat sanoneet: ”Kerro joku satu tai tarina. Minä 
tarvitsen sen yhdelle kurssille.” Viesti oli siis päinvastainen kuin sadutuksen perusidea: tär-
keintä oli että, opettaja saa aineistoa omalle kurssilleen, ei se että opettajaa kiinnostaa lapsen 
kuunteleminen.

Saduttaja näkee, että jokaisella on tarina, jota kannattaa kuunnella ja hänellä on halu yrittää 
ymmärtää, ottaa vastaan ja viedä eteenpäin toisen kertomaa. Pyyteetön ja aito halu kuun-
nella näyttää tutkimuksen valossa olevan hämmästyttävän voimakas väline. Sadutus on 
vapaa tila, joka kutsuu lapsen mietteet esiin. Se vapauttaa niin kertojan kuin kuuntelijankin 
nyt-hetkeen riisumalla kaavamaiset toimintatavat. Roolimuurien häviäminen on vapaut-
tanut niin lapsen, nuoren kuin aikuisenkin. Eräs opettaja luonnehti sadutustilannetta 
maagisena: ”siinä tapahtuu jotakin, jota on vaikea kuvailla, se pitää vain yksinkertaisesti 
itse kokeilla. Siinä tulee jotenkin hyvin lähelle toista. Sadutustilanteessa kohtaa toisen 
ihmisenä.” Eräs toinen koulusaduttaja koki sadutuksen ”tervehdyttävänä lähteenä”, jossa 
saattoi vapautua turhan hierarkkisista valtasuhteista.

Sari kertoi, että hän on opettanut samaa luokkaa yli neljä vuotta. Oppilaisiin hän on alusta 
alkaen saanut hyvän kontaktin. Hän päätti viidennellä luokalla saduttaa kerran jokaisen 
monipäisen luokkansa varhaisteinin kahden kesken. Menetelmä oli hänelle uusi. Sarille nämä 
ensimmäiset sadutuskokemukset olivat erityisen mieleenpainuvia. Hän kertoi näiden pienten 
hetkien näyttäneen aivan uusia, jopa hämmästyttäviä, puolia lapsista. Myös lapset huoma-
sivat, että heidän opettajansa oli kiinnostunut heidän jutuistaan ja ajatuksistaan. Heidän 
luottamuksensa opettajaan vahvistui. Sarista tuntui, että luokkaan syntyi tämän jälkeen uusi 
läheisyyden tunne. Lasten oli helpompi kertoa hankalistakin asioista.

Sadutuksessa on kyse siis vahvasti yhteisöllisestä ilmiöstä. Kun aikuinen on kuunnellut 
keskittyen ja kirjaten sekä säilyttäen kertomuksen, on lapsi huomannut konkreettisesti, 
että toinen on kiinnostunut hänen ajatuksistaan. Lapsi on kokenut, että hän ja hänen aja-
tuksensa ovat toisten mielestä merkityksellisiä ja tärkeitä. Silloin on syntynyt keskinäinen 
jakamisen ja luottamuksen tunne. Niinpä lapsi on muissakin tilanteissa rohkaistunut 
tuomaan esiin ehdotuksiaan ja mietteitään, joskus jopa arkojakin asioita.

Erään koulun yhteydessä on kirjasto. Opettaja ja kirjastonhoitaja tekivät yhteistyötä sadutuksen 
tiimoilta. Kumpikin sadutti osaa luokan lapsista samalla tunnilla kerran viikossa. Luotta-
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mus syntyi lasten ja saduttajien välille. Ali halusi tulla kirjastoon Kaarinan sadutettavaksi. 
Ali kertoi pikaisesti hyvin lyhyen tarinan. Pian hän ryhtyi kyselemään Kaarinalta seksiin 
liittyviä asioita karskein sanoin: ”Täytyykö aina panna, että saa lapsen?” hän aloitti. Tästä 
sukeutui syvällinen keskustelu, jossa käsiteltiin luontevasti ja moralisoimatta Alin mediasta 
ammentamaa yksipuolista ja vääristynyttä kuvaa. Kaarina mietti, että Alin sanavalinnat 
kielivät tiedon puutteesta. Ali oli saanut informaationsa netistä, eikä hänellä tainnut kotona 
olla mahdollisuutta keskustella asiasta. Kaarina kertoi: ”Koin, että minä olin etuoikeutettu 
saadessani tällaisen luottamuksen osoituksen pojalta. Se oli hieno kokemus.”

Hyväksyminen ja itsetunnon kasvu

Päivähoidon ja koulun perustehtävä on opettaa ja kasvattaa lapsia. Se on myös mediakas-
vatuksen ytimessä. Opetuksen ja kasvatuksen traditioksi on muodostunut, että opettaja 
kertoo, miten lapsen tuotosta tai toimintaa voisi vielä parantaa ja korjata. Negatiivinen ar-
viointi kasaantuu erityisesti niille, joilla on keskittymis- ja oppimisvaikeuksia. Puutteiden 
suuri määrä ja niiden esille ottaminen lannistavat. Tämä voi tuottaa lapsille mielikuvan, 
ettei hänen itsensä tekemä kelpaa, ettei hän riitä sellaisenaan. Mutta myös hyvin menes-
tyvät koululaiset kokevat monesti arvostelun kielteisenä, mikä ei välttämättä kannusta 
parempiin suorituksiin.

Sadutuksessa on erittäin ratkaisevaa ja samalla epäperinteistä se, ettei lasten kerto-
muksia lainkaan arvioida. Kun kertojan tapa kertoa on hyväksytty sellaisenaan kirjaamalla 
se sanatarkasti, on se ollut konkreettinen osoitus lapselle, että se, mitä hän juuri sillä 
hetkellä osaa, mitä hän juuri nyt tuottaa, on hyväksyttävää ja arvokasta. Lapsi on saanut 
kokemuksen siitä, että hänet hyväksytään itsenään.

Sadutus tuo aikaa ja paikan sellaiseen kasvatus- tai opetustilanteeseen, jossa lapsen 
itsetunnolle jää tilaa. Jokainen ihminen tarvitsee hyväksytyksi tulemisen kokemuksia. 
Mikäli töissä tai kotona saa jatkuvasti palautetta siitä, ettei tehty kelpaa, kokee riittämättö-
myyttä, mikä murentaa ihmistä, lisää stressiä ja aiheuttaa uupumusta. Tämä ei tarkoita sitä, 
etteikö arviointia ja tuotoksen muokkaamista pitäisi tehdä lainkaan. Molempia tarvitaan. 
Tärkeää onkin jatkuvasti havainnoida ja pohtia, millaiseen lopputulokseen erilaiset toi-
mintatavat johtavat eri tilanteissa. Kaikkiin tilanteisiin pätevää yleisohjetta ei voi antaa.

Pidempään saduttaneet kertovat lähes poikkeuksetta, että sadutettavien itsetunto 
kasvaa selvästi. Jo ensimmäinen sadutuskokemus on saattanut olla ratkaiseva lapsen roh-
kaistumiselle tai oppimisesteen poistamiselle.

Esikoululaisryhmässä Milja oli hyvin hiljainen. Häntä eivät toiset lapset eikä opettaja huomanneet 
juurikaan. Kun Miljaa sadutettiin ensimmäisen kerran, luettiin satu hänen luvallaan ääneen 
muille lapsille. Toiset pitivät kuulemastaan ja nauroivat hassuille kohdille. Milja innostui ker-
tomaan kotona ja eskarissa 17 satua ensimmäisen kuukauden aikana. Miljan asema yhteisössä 
muuttui nopeasti. Aikuiset kiinnittivät huomiota Miljaan, toiset lapset huomasivat uudella tavalla 
Miljan ja hänen kykynsä. He alkoivat pyytää Miljaa leikkeihinsä. Miljasta tuli parissa kuukaudes-
sa paljon rohkeampi, ja hän oli innokkaasti mukana yhteisissä leikeissä ja muussa toiminnassa.
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Opettajat ihmettelevät toisinaan, miten vähän lapset kritisoivat toistensa kertomuksia. 
Yhdeksänvuotias Jaakko kertoi kaksivirkkeisen tarinan ja piirsi siihen kuvan. Kertomus 
luettiin sitten muiden mukana luokan edessä yhteisestä satukansiosta. Luokkakaverit 
kuuntelivat sitä innokkaina kuten muitakin kertomuksia. Kaikkein ylpein oli Jaakko itse, 
joka vain loisti, kun kertomusta luettiin. Arvosteluvapaa sadutustilanne luo luontevasti 
hyväksyvän ja kannustavan tunnelman koko toimintaan, mikä kannustaa esimerkiksi 
omien mediatuotosten tekemiseen.

Erittäin yleistä on, että lasten ja nuorten kanssa työskentelevät hämmästyvät, miten 
taitavia heidän ennestään hyvin tuntemansa lapset ovatkaan. Mutta tärkeintä on se, että 
myös lapsi huomaa osaavansa. Ja kun lapsi kokee osaavansa, kasvaa hänen omanarvon-
tunteensa ja luottamus itseensä. Silloin hän myös uskoo voivansa oppia uutta ja tätä kautta 
myös oppii. Oppimisen tutkimuksissa on tullut esiin, että heikko itsetunto ja huono käsitys 
itsestä oppijana estävät oppimista. Mutta myös opettajan ja vanhempien negatiivinen käsi-
tys lapsista jarruttaa oppimista.11 Oppiminen ja itsetunto ovat sosiaalisia ilmiöitä, joihin 
kaikkien osapuolten käsitykset ja teot vaikuttavat.

Oikeastaan on yllättävää, kuinka usein vanhempi tai opettaja hämmästyy lapsen tai 
nuoren kyvyistä, kun he kuulevat lasten kertomuksia. Tämä on merkki siitä, että kiireisessä 
arjessa ei ole niitä tilaisuuksia ja toimintaympäristöjä, joissa lasten ja nuorten osaaminen 
tulisi esiin, jossa ehtisi kuunnella sitä, mitä lapsi tai nuori kertoo oma-aloitteisesti. Väi-
töstutkimuksessani (Karlsson 2000) moni saduttaja sivusi asiaa kysymättä. He kokivat, 
että sadutus toi enemmän aikaa. Tämä on erikoinen tulos, sillä usein uudet toimintatavat 
koetaan hyviksi, mutta harmitellaan niiden vievän ennestään tiukille käyvää aikaa. Pysäh-
tyminen, rauhoittuminen nykyhetkeen koetaan usein rentouttavaksi, jopa energisoivaksi. 
Osa saduttajista on huomannut ennen kaikkea oppineensa priorisoimaan toiminnan kan-
nalta keskeisiä asioita aiempaa paremmin.

Lasten kielen ja kulttuurin keskiöön

Sadutus antaa tilaa ihmisen luontaiselle narratiivisuudelle12 ja leikillisyydelle13. Ihmistä 
voisikin luonnehtia Homo Sapiensin, viisaan ihmisen lisäksi Homo Ludensiksi, leikki-
väksi ihmiseksi14, sekä Homo Narransiksi, kertovaksi ihmiseksi15. Nämä ominaisuudet 
pohjautuvat ihmisen synnynnäiseen vuorovaikutustaitoon, jota sikiö- ja vauvatutkimus on 
tuonut esiin.16 Leikki ja leikillisyys on lasten tapa kommunikoida ja toimia. 17

Ihminen hahmottaa toimintaansa ja sitä kautta kuvaa itsestään suhteessa muihin 
usein narratiivisesti. Kerromme jatkuvasti tarinoita kaikenlaisista henkilöistä, tilanteista 
ja tapahtumista. Luokanopettaja Helena Linna18 kertoo kokemuksistaan: ”Narratiivisen 
ajattelun kehittämisessä saduttaminen on mielestäni erinomainen väline. - - Sillä pyrin 
opettamaan lapsille, että me ihmiset olemme lajityypillisesti tarinankertojia. Itse asiassa 
me olemme yhtä kuin tarinamme.” Säännöllisesti sadutettaessa kertoja harjaantuu ilmai-
semaan itseään ja omia ajatuksiaan sekä löytämään niille ilmaisumuotoja.
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Sadutus on osoittautunut oivaksi tavaksi syventyä kieleen ja kulttuuriin; sana sanalta 
muistiin kirjaaminen tallentaa elävää puhekulttuuria. Siinä näkyy ja tallentuu tapa, jolla 
lapset ja nuoret käyttävät kieltä. Lapsilla on tuoreita tapoja ilmaista asioita. He muodostavat 
uusia sanoja ja yllättäviä sanayhdistelmiä, joista moni aikuinen on nauttinut.

 
Ihanat asiat – ne on ihania. Ne on ihania, jos niitten antaa olla ihania. Jos niitten ei anna 
olla ihania, ne on sitten kurjia. 
Kertoi: Helmi 8 v 
Saduttaja: Minna, Helsingissä 17.3.2006

Sadutus luo kirjallisen oman elämän muistojen albumin, johon voi kurkistaa yhä uudel-
leen. Koulu tai päiväkoti voisi olla se paikka, jossa kerätään ja säilytetään ja josta lähetetään 
kotiin vietäväksi lasten ja nuorten omaa nykykulttuuria. Näin syntyisi arvokas kokoelma 
lasten elämän tuokioita. Lapset ja nuoret palaavat mielellään aiemmin kertomiinsa tari-
noihin, jota halutaan kuulla moneen kertaan. Satukansioita esitellään ylpeinä. Joistakin 
kertomuksista muodostuu hittisatuja, jotka ovat usein humoristisia. Nämä voisivat olla 
mediakasvatuksen aineistoa.

Viisitoistavuotiasta Miroa sadutettiin kotona aivan pikkupojasta lähtien. Hänellä oli useita 
satukansioita, joissa kertomukset ja niihin liittyvät piirrokset ja maalaukset olivat aikajärjes-
tyksessä. Vielä viisitoistavuotiaana hän muisti ulkoa kaksivuotiaana kertomansa tarinan, ja 
aina se nauratti häntä ja pikkusiskoa yhtä paljon.

Kertomusten julkaiseminen

Yleensä lapset haluavat, että kertomukset luetaan ääneen. Kuitenkin kertomuksen lukemi-
seen muille on muistettava aina pyytää kertojalta lupa. Vain hän päättää, mihin kertomusta 
saa käyttää. Tämä on tärkeää myös mediakasvatuksessa, jossa toiminta voidaan rakentaa 
lasten omien kertomusten varaan tekemällä niistä esityksiä tai vaikkapa videoita.

Useimmiten lapset haluavat piirtää kertomastaan. Tilanteissa, joissa lapsi piirtää 
ennen kertomista, on havaittu hyväksi pyytää häntä ”piirtämään kertomuksensa” ja sen 
jälkeen kertomaan se. Mikäli lasta on kehotettu ”kertomaan kuvasta”, hän alkaa helposti 
selostaa kuvan eri elementtejä katsojalle. Ryhmätilanteessa yhden kertoessa voivat muut 
piirtää kuulemastaan tai sitten he voivat kuvittaa omaa tarinaansa etukäteen odottaessaan 
vuoroaan. Monelle lapselle on kertomukseen liittyvä kuva yhtä tärkeä kuin itse teksti. Sa-
dutuksen avulla voidaan luontevasti tehdä vaikka sarjakuva, nettisivu tai animaatio.

Sadutusta on käytetty esimerkiksi esitysten ja juhlien tekemiseen. Lasten kertomuk-
sista on dramatisoitu esitys, tai sitten näytelmä on tehty yhdessä ryhmäsadutuksena. Pienet 
lapset ovat joskus esittäneet satunsa pantomiimina, kun lukija on lukenut kertomuksen 
tai tarvittavan osan siitä ääneen. Kokonaiset joulu- tai kevätjuhlat ovat saattaneet perustua 
sadutetuista kertomuksista muokattuihin esityksiin, joihin lapset ovat tehneet puvustuk-
sen, lavastuksen, valaistuksen ja äänitehosteet. Samoin on toimittu omien videoesitysten 
tai kuunnelmien tekemisessä.
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Mediakasvattajan tehtävänä on pohtia, miten luoda toimintaedellytykset sille, että 
lapset voivat tehdä mahdollisimman paljon itse. Pysyviä pienryhmiä mediakasvatusryhmän 
sisällä kannattaa suosia. Kun lapset työskentelevät samassa noin neljän hengen pienryh-
mässä, jatkuu työskentely luontevasti heidän vähitellen oppiessaan toistensa työtavat. Kun 
pienryhmät työskentelevät keskenään, antaa kasvattaja tai opettaja samalla tilaa lasten 
omille pohdinnoille ja asian eteenpäin viemiselle. Aikuisen ei tarvitse itse olla jokaisessa 
vaiheessa mukana keskusteluissa. Jo hyvin pienikin lapsi kykenee pienryhmätyöskente-
lyyn kun ryhmätehtävät on suunniteltu heille. Oleellista on, että jokaisella on oma tärkeä 
tehtävänsä ryhmätoiminnassa. Sen varmistaminen kuuluu ammattilaiselle.19

Lasten tekemisille voi antaa arvon julkistamalla ne näyttävästi. Päiväkotiin, kouluun, 
kirjastoon tai vaikka kirjakaupan ikkunaan tai kunnan viraston tai laitoksen aulaan on teh-
ty näyttelyitä, jotka on avattu juhlavasti. Sinne on saatettu kutsua lasten vanhemmat ja iso-
vanhemmat, muiden koulujen ja päiväkotien lapsia, paikallislehdistö ja kunnan päättäjiä. 
Näyttelyn avajaisohjelmassa on juhlapuheen yhteydessä kerrottu lasten omasta panoksesta 
ja mediakasvatuksessa käytetystä toimintatavoista sekä esitetty tai luettu tuotoksia ääneen. 
Lapset ovat taitavia itse esittelemään vieraille näyttelyä, kun sitä on yhdessä harjoiteltu. 
Toisinaan sadutus on opetettu juhlayleisölle. Idea on kerrottu ja pareittain tai ryhmissä on 
tehty satu, joka on voitu vaikka liittää näyttelyyn. Lapset ovat toimineet opettajina.

Kertomuksista on myös tehty sarjakuvia tai yhteinen satukirja, joka on viety joulu-
lahjaksi kotiin. Tarinoita on voitu koota lehdiksi tai kirjoiksi, joita on myyty luokan hy-
väksi. Lähikirjastoon kannattaa viedä julkaisuista omat kappaleet. Koulun tai päiväkodin 
nettisivuilla voi olla oma sivusto lasten kertomuksille. Eteläafrikkalaiset ja suomalaiset 
koululaiset tekivät yhteisen satukirjan, jossa julkaistiin satuja sekä suomksi että englan-
niksi.20 Joskus on myös tehty cd tai video kertomusten pohjalta.

Opettajien ja kasvattajien mukaan julkistamisen ja kertomusten sekä kuvien huolel-
linen esiin panemisen vaiva kannattaa. Lapset ovat olleet poikkeuksetta ylpeitä siitä, että 
heidän omat tuotoksensa ovat saaneet arvostusta. Tämä on omiaan vahvistamaan heidän 
itsetuntoaan ja intoa seuraavaan produktioon. Vanhempien kiitos ja julkistamisen mah-
dollisesti saama julkisuus on iso asia lapsille. Vanhemmista on ollut mukava nähdä, mitä 
heidän lastensa kanssa tehdään mediakasvatuksessa. Lapsetkin ovat kulttuurin tuottajia.

Yhteistyö vanhempien kanssa

Sadutus voi olla konkreetti tapa kodin ja koulun tai päivähoidon yhteistyölle. Vanhempain-
illoissa on kerrottu sadutuksesta ja sen merkityksestä. Sitten vanhemmat ovat saaneet sa-
duttaa toisiaan. Näin heille on syntynyt selkeä kuva menetelmästä ja he ovat hanakam-
min ottaneet sen käyttöön myös kotona. Kotisatuja on myös käytetty mediakasvatuksessa. 
Joskus on järjestetty avointen ovien päivä tai iltatilaisuus, jossa vanhemmat ja lapset on 
yhdessä perehdytetty sadutukseen.

Kodin ja koulun tai päivähoidon väliä on saattanut kulkea sadutusvihko. Välillä on 
sadutettu koulussa tai päivähoidossa ja toisinaan kotona. Kertomuksia on luettu sitten 
luokassa ääneen. Jollakin luokalla on ollut yhteinen satuvihko, joka on käynyt kunkin 
lapsiaan kotona vuorotellen.
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Satujen viesti opetuksen suunnitteluun

Mediakasvatukseen saa sadutuksen kautta tietoa siitä, millaiset asiat kiinnostavat lapsia. 
Kun opettajat ja kasvattajat ovat ottaneet näitä elementtejä mukaan mediakasvatukseen tai 
suunnittelun lähtökohdaksi, ovat lapset olleet motivoituneempia toimintaan. Sadutus on 
tuonut tietoa myös opetusaineksen eriyttämiseen.

Monet työntekijät ovat kertoneet, että heidän tapansa tarkastella lapsia, opetusta ja me-
diakasvatusta on muuttunut sadutuksen myötä. Asioita on alkanut pohtia lasten kannalta. 
Ammattilaiset ovat myös muuttaneet vakiintuneita toimintatapojaan, kun ovat tarkastelleet 
omaa opetustaan lasten silmin. Näin on löytynyt kaikille mielekkäämpiä ja innostavampia 
työskentelytapoja. Työssä jaksaminen on saanut uutta pontta.

Milloin saduttaa?

Päiväkodissa voi saduttaa aamulla varhain tai aukiolon viimeisinä aikoina, kun lapsia on 
vähän. Toiset lapset voivat ulkoilla tai liikkua suurryhmässä kun toinen aikuinen saduttaa 
– ulkona tai sisällä. Joskus lepohetken aikana on sadutettu niitä, jotka eivät unia tarvitse. 
Jossakin paikoissa on pystytetty sadutusteltta tai tehty satunurkka, johon voi pyytää sadut-
tajan silloin kun satu on tullakseen.

Koulussa opettaja työskentelee useimmiten yksin suuressa luokassa. Opettajat ovat 
kuitenkin olleet kekseliäitä löytämään paikan sadutukselle. Jollakin on ollut säännöllinen 
sadutusvälitunti, jolloin halukkaat ovat tulleet kertomaan satunsa. Luokassa taas on sadu-
tettu, kun toiset keskittyvät hiljaiseen työhön. Joskus on luokan eteen laitettu sadutustuoli, 
jolle kertoja istuu ja muut kuuntelevat tai piirtävät. Luokan jakotunteja on myös käytetty 
sadutukseen. Toisinaan koulussa toimivat ovat olleet apuna sadutustilanteissa. Harjoit-
telija, luokka-avustaja, koulupsykologi, erityisopettaja, siviilipalvelusmies, jonkun lapsen 
vanhempi tai isovanhempi on saattanut toimia muun ryhmän kanssa, kun opettaja on 
saduttanut lapsia – tai päinvastoin. Erään opettajan opetusvelvollisuuteen kuului suosittu 
sadutustunti. Kaikilla koulun oppilailla oli mahdollisuus varata sadutusaika itselleen. 
Joissakin kouluissa on perustettu kerhoja.

Alkuopetuksen opettaja Lea korosti, ettei sadutus ole lainkaan työlästä, vaikka se siltä 
aluksi kuulosti. Jopa ensiluokkalaisten opetuksessa syntyy suvantokohtia, joiden aikana 
voi ottaa lapsiaan sadutettavaksi. Kolmekymmentä vuotta alakoulun opettajana toiminut 
Kaarina kertoi, että hän pitää henkilökohtaista kontaktia jokaiseen lapseen erittäin tär-
keänä koulutyön kannalta. Hän saduttaakin päivittäin jonkun oppilaistaan.

Sadutusvaikeuksia

Kertomus saattaa olla hyvinkin lyhyt, erikoisesta aiheesta tai vapaata tajunnan virtaa, joka 
ei vastaa saduttajan odotuksia. Silti hän ei saa pettyä kuulemaansa. Sadutus ei ole sadutusta, 
jos ei ole aidosti kiinnostunut kuulemaan toista. Pitää uskoa siihen, mitä on tekemässä. 
Alussa saduttaja usein miettii, tekeekö hän asian oikein, mitä jos lapsi ei suostukaan ker-



133

M
ediam

atkaan saduttam
alla

tomaan ja niin edelleen. Ensimmäisellä sadutuskerralla myös lapsi tutustuu siihen, miten 
sadutuksessa toimitaan. Yleensä kuitenkin opettajat ovat hämmästelleet, miten helposti 
sadutus sujuu lasten kanssa.

Aluksi moni miettii, että tilanteen täytyy olla ehdottoman rauhallinen, valojen pitää 
olla hämyisiä tai istutaan kynttilän valossa kertojaviitta kietaistuna lapsen olalle. Näin-
kin voi tunnelman virittää, mutta useimmat tekevät sadutusta arjen keskellä. Ajan myötä 
lapsi tuleekin oma-aloitteisesti kertomaan: ”Nyt olisi yksi satu tulossa”. Toisinaan on kova 
kilpailu ja jono saduttajan pakeille.

Koululaisella voi olla sellainen käsitys, että vain aikuisten tekemät tarinat ovat niitä 
”oikeita” ja ettei hän osaa kertoa. Toisten kertomusten kuuleminen usein auttaa. Vähitellen 
tulevat hitaasti syttyvätkin mukaan. Jos lapsi ei keksi, mitä kertoisi, voi häntä kehottaa 
aluksi piirtämään tarinansa ja kertomaan sen vasta tämän jälkeen.

Sadutukseen ei voi pakottaa. Menetelmä perustuu vapaaehtoisuuteen: ”Saat kertoa, 
mitä haluat”.  Jos lapsi ei halua sadutettavaksi, voidaan sopia, että etsitään parempi ajan-
kohta sadutukselle.

Kun sadutustilanteessa syntyy läheinen ja luottava tunnelma, voi vaarana olla, että sa-
duttaja käyttää luottamusta väärin. Siksi saduttajan on aina varmistettava kertojalta, miten 
kertomusta saa käyttää. Saduttajan on myös aika ajoin hyvä pohtia, miksi hän saduttaa.

Eräässä esikoululaisryhmässä lapset arvostelivat usein toistensa kertomuksia. He huomautte-
livat, että kertomuksissa on liikaa sitten-sidossanoja, että jokin sana tai lause on väärin. Se loi 
negatiivisen tunnelman kertomusten ääneenlukutilanteisiin. Lasten arvostelu kuulosti toisista 
sadutuksen käyttäjistä erikoiselta, sillä yleensä näin ei käy. Myöhemmin ilmeni, että opettaja 
sadutti koska halusi seurata lasten kielen kehitystä. Hän tarkkaili erityisesti sitä, millaisia 
kielellisiä ongelmia lapsilla oli. Tämä tarkoitusperä oli välittynyt lapsille, ja kiinnostus toisen 
mietteiden kuulemiseen oli jäänyt syrjään.

Sadutuksen vaikutuksia

Sadutusta on käytetty vauvasta vaariin hyvin monenlaisissa tilanteissa. Taitavat ja idearik-
kaat kertojat saavat mahdollisuuksia tuoda esiin näkemyksiään ja taitojaan, jotka kehitty-
vät jatkuvasti tekemisen myötä. Hiljaisten ja ujojen itsetunto ja omanarvontunto kasvaa. 
Vilkkaat ja riehakkaat saavat tilaisuuksia puhua ja toisen herpaantumattoman huomion, 
jota he usein kovasti kaipaavat. Ongelmien kanssa painivat saavat tilaisuuden tuoda esiin 
mieltään painavaa tai he voivat helpottaa oloaan keksimällä yhteiseen nauruun päättyvän 
hulvattoman tarinan. Oppimisvaikeuksissa oleva tuntee osaavansa ja saavansa hyväksyntää. 
Yhteinen sadutushetki tiivistää yhteisöä. Lasten ja ammattilaisen välille syntyy luottamuk-
sen ja hyväksymisen suvantohetkiä arjen kiireen keskelle. Aikuinen saa tietoa lapsista ja 
materiaalia mediakasavatukseen.
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Lapsen satu saa siivet

Seuraavaan on koottu ideoita siitä, miten lapsen satu herää uuteen eloon taiteen, ilmaisun 
ja median keinoin. Nämä ideat ovat sovellettavissa kaikkein pienimmistä aina alkuopetu-
sikäisiin. Ideoiden lähtökohtana on saduttamalla kerrottu lapsen tai lapsiryhmän tarina. 
Sadun lähtökohtana voi olla myös jokin lapsen oma kiinnostuksen kohde mediaympäris-
töstä, kuten mainoksista, sanomalehdistä, taidekuvista, elokuvista tai leluista.

q Keskustelua satujen tuotantotavoista ja tarinoiden tarkastelua

 Tuttujen satujen ja tarinoiden kautta voidaan käsitellä muun muassa tarinan tai sadun 
ideaa, teemoja, juonta (alku, keskikohta, loppu), henkilöhahmoja ja tapahtumapaikkoja . 
Keskustelun lisäksi eri elementtejä voidaan havainnollistaa vaikka piirtämällä sadun juoni 
sarjakuvaksi tai draaman keinoin asettumalla satuhahmon rooliin taikatuolissa .

 Lisäksi voidaan tutkia mediaympäristöä: Mitä kaikkia tuotteita saduista on valmistettu, 
millaisia ovat aikuisten lapsille tuottamat mediasadut ja -tuotteet ja miksi niitä valmis-
tetaan? Näitä tuotteita ovat esimerkiksi kuvakirjat, äänikasetit, sarjakuvalehdet, pelit ja 
pehmolelut . Lapset voivat tuoda niitä kotoa yhteisesti tutkittaviksi . Lapset voivat kertoa 
omista mielisaduistaan ja tuotteistaan . Lisäksi voidaan pohtia kuinka sadut ja satujen 
tuotantotavat ovat muuttuneet ja kehittyneet medioiden myötä suullisesta perinteestä 
multimediateoksiin .

q Kuvilla kertominen

Omia satuja voi kertoa paitsi sanoin, myös kuvin . Kuvat voivat olla esimerkiksi postikort-
teja tai lehdestä leikattuja kuvia . Pöydälle asetetuista kuvista lapsi valitsee kuvat omaan 
tarinaansa . Korttien valitsemisen ja tarinan rakentamisen lähtökohtana voi olla myös jokin 
ennalta keksitty aihe, kuten onni, ystävyys, yksinäisyys, hauskuus, pettymys, auttaminen, 
sääntö tai muu sellainen .

Kuvat voidaan kiinnittää seinälle siinä järjestyksessä kuin tarina etenee . Näin 
juonta voidaan tarkastella konkreettisesti . Harjoitusta voidaan muunnella vaikka si-
ten, että yksi lapsi valitsee ensin kortit oman tarinansa pohjalta ja toinen lapsi keksii 
samaa korttiketjua käyttäen oman tarinansa . Näin lapset voivat vertailla syntyneitä 
tarinoita etsien samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia . Tarkoituksena on havainnoida, 
miten samat kuvat herättävät eri ihmisissä erilaisia tunteita ja ajatuksia, ja toisaalta, 
miten jotkin kuvasymbolit saatetaan kokea hyvin samalla tavoin .
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q Oma äänite 

Lapsia voidaan saduttaa myös sähköisesti, jolloin lasten itse keksimä satu äänitetään 
kasetille tai cd-levylle . Myöhemmin kerrontaan voidaan yhdistää myös ääniefektejä 
ja esimerkiksi rytmisoittimilla tehtyä musiikkia . Ääniä voi tuottaa ympäristön esineitä 
tai omaa kehoa hyväksikäyttäen . On tärkeää, että lapset saavat myös itse havainnoida 
ympäristön erilaisia äänilähteitä .

Jotta lapset harjaantuvat kerronnan ja äänen yhdistämiseen, aluksi kannattaa 
tutustua pelkästään kasetti- tai cd-soittimen toimintaan ja mikrofonin käyttöön sekä 
eri äänten tuottamiseen ja nauhoittamiseen . Äänellä voidaan leikitellä esimerkiksi sää-
tämällä äänen voimakkuutta ja muuttamalla nauhan nopeutta . Myös eri ääniefektejä 
ja niiden yhdistämistä muuhun äänikerrontaan voi kokeilla .

Omille satukaseteille tai satu-cd-levyille voidaan keksiä myös teemoja, kuten 
iltasatu, runokasetti, eläinsadut ja niin edelleen . Lisäksi satukaseteille voidaan suun-
nitella kannet joko piirtäen tai tietokoneella . Kännykällä voi esimerkiksi säveltää omia 
soittoääniä tai tallentaa lasten esityksiä ja lapsille tuttuja äänimaisemia äänitiedostoksi . 
Valmiita tuotoksia voidaan kuunnella vaikka yhteisen vanhempainillan aluksi .

q Oma kuvakirja 

Lasten omat sadut tai ryhmäsatu voidaan koota itse tehdyksi kirjaksi . Lapset itse tai 
opettaja voi kirjoittaa lasten sadut tietokoneella puhtaaksi ja lapset voivat kuvittaa 
sadut . Tämän jälkeen lapset saavat suunnitella kirjan kannen . Tärkeää on mainita 
myös kirjan tekijät ja painovuosi . Kannet ja kuvitetut tekstisivut voidaan laminoida 
ja sivut koostaa kirjaksi esimerkiksi muovikampasidontaa käyttäen . Tarvittaessa vain 
kannet laminoidaan .

Aluksi lasten kanssa voidaan tutkia erilaisia kirjoja, tarkastella kirjan rakennetta, 
keskustella kirjapainoprosessista ja mahdollisesti myös vierailla kirjapainossa . Lasten 
oma kirja voidaan julkaista myös internetissä, jolloin lapset tutustuvat printtimedian 
lisäksi kirjojen sähköiseen muotoon ja julkaisuun .

Satu voidaan kuvittaa, paitsi piirtäen käsin tai tietokoneella, myös valokuvin . Työs-
kentelyn aluksi on hyvä tutustua lasten kanssa kameraan ja valokuvaamiseen . Lapset 
itse saavat suunnitella kuvituksen ja ottaa kuvat . Lasten ottamat valokuvat voivat olla 
myös tarinan rakentamisen lähtökohtana . Valokuvia voi jatkotyöstää piirtäen tai muulla 
tavoin käsitellen .

Lasten oma kirja voidaan toteuttaa myös omaelämäkertaprojektina, jolloin lapset 
kertovat tarinaa omasta elämästään ja ajatuksistaan . Fakta ja fiktio saavat sekoittua . 
Kirja voi sisältää esimerkiksi omia piirustuksia, runoja, valokuvia, kokemuksia, tunteita, 
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muistoja ja unelmia . Vastaavanlainen prosessi voisi olla ”voimaeläinprojekti”, jossa lap-
set kohtaavat oman voimaeläimensä tekemällä siitä kuvia eri tekniikoilla ja kertomalla 
niistä tarinoita . Prosessin edetessä tarinat, piirrokset, valokuvat, ajatukset ja tunteet 
kootaan kirjaksi, jotta lapsen elämä voimaeläimineen voisi tulla näkyväksi .

q Oma sävellys tai musiikkivideo 

Lasten omista saduista voi syntyä lauluja . Sadut voidaan säveltää, laulut nimetä ja nii-
tä voidaan laulaa ja soittaa yhdessä . Niihin voidaan tehdä myös musiikkivideo . Ennen 
musiikkivideon tekemistä voi tutustua lasten musiikkivideoihin: millaisia ajatuksia ja 
tunteita ne herättävät, sisältyykö videoihin jokin tarina tai teema, millaista on niiden 
kuvakieli, kuinka videoiden hahmot esiintyvät, millaisia ovat kuvauspaikat, onko kuvalla 
”huijattu” ja niin edelleen .

Lasten oma musiikkivideo toteutetaan yhdessä aikuisten kanssa . Kuvauspaikko-
jen valinnassa on hyvä kuunnella artisteja eli lapsia . Musiikkivideota voidaan kuvata 
sekä sisällä että ulkona lähiympäristössä . Lapsia voidaan kuvata myös heidän omissa 
puuhissaan ja leikeissään . Videolla lapset voivat liikehtiä ja ilmeillä tai esitellä omia 
tuotoksiaan ja mielenkiinnonkohteitaan . On hyvä muistaa, että lapset oppivat nopeasti 
käsittelemään tekniikkaa ja he voivat kuvata myös toinen toisiaan . Myös animaatio-
tekniikka sopii musiikkivideon toteuttamiseen .

Musiikkivideo voidaan kuvata suoraan nauhalle ja jälkiäänittää kameran tai nau-
hurin audio dub-toiminnalla . Tällöin kuva säilyy, mutta ääniraita korvautuu uudella . 
Jos musiikkivideota on mahdollista editoida, kuvatusta voidaan valita sopivimmat 
palat lopulliseen musiikkivideoon . Myös editointivaiheessa on tärkeä kuunnella lasten 
ajatuksia ja mielipiteitä . Lopuksi katsellaan ja kuunnellaan valmis musiikkivideo .

Ideat on laatinut varhaiskasvatuksen opiskelija Jonna Kyllönen.
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Tähän kappaleeseen on koottu ikäkausittain etenevä mediakasvatuksen polku. Se tarjoaa 
ideoita mediakasvatukseen ja medialukutaidon harjoitteluun eri-ikäisten kanssa. Polkua 
seuraten aloittelevakin mediakasvattaja voi turvallisin mielin ryhtyä toimeen. Kokemuksen 
kartuttua on hyvä poiketa polulta ja raivata omaan työskentelyyn ja omalle lapsiryhmälle 
sopiva polku.

Ikäryhmät ja niille kirjatut tavoitteet sekä toimintaideat ovat suuntaa-antavia. Lapsen 
kasvun myötä haasteet lisääntyvät ja tavoitteet syvenevät. Kasvattajan tulee tunnistaa lapsen 
kehitysvaihe ja soveltaa tavoitteita sen suunnassa.

Alle 3-vuotiaat

Tavoitteena on 
q harjoitella tunteiden ilmaisua ja hallintaa . Tunteiden käsittelyä voi kehittää turvallisten 

tunne-elämysten avulla, kuten eläytymällä tarinaan, katsomalla lastenohjelmaa tai 
tutkimalla kuvaa .

q tutustua valikoiden eri medioihin, kuten kuvakirjoihin, musiikkiin tai lastenohjelmiin . 
Näin lapset saavat ensimmäisiä kokemuksia mediasta ja niiden tulkinnasta . He saa-
vat mahdollisuuden peilata omaa elämäänsä kuvien ja tarinoiden avulla, jolloin sekä 
opitaan uusia asioita ja kuvittelukyky rikastuu .

q kehittää kieltä ja harjoitella monipuolista itseilmaisua kuvin, äänin ja tarinoin .
q kehittää sosiaalista vuorovaikutusta median äärellä yhdessä aikuisen ja muiden lasten 

kanssa kirjoja ja lehtiä lukien, kuvia tutkien ja ääniä kuunnellen .

3–6-vuotiaat

Tavoitteena on
q tutustua pikku hiljaa uusiin mediavälineisiin ja tutkia monipuolisesti niiden sisältöjä . 
q harjoitella erottamaan faktaa ja fiktiota eri medioissa .
q ymmärtää median kerrontamuotoja . Tällaisia ovat esimerkiksi:
 kuvakoot: Yleiskuva, kokokuva, puolikuva, lähikuva, erikoislähikuva . (Katso Mediamet-

kaa! Mediakasvattajan käsikirja kaikilla mausteilla s . 44)
 kuvakulmat: Yläkulma, tasokulma, alakulma . (Katso Mediametkaa! Mediakasvattajan 

käsikirja kaikilla mausteilla s . 45)
 draaman kaari: Alku, keskikohta, loppu . (Katso em . teos s . 36)
 genre (eli lajityyppi) Eri lajityyppien erottelu lehdestä, elokuvasta tai televisiosta . Oppia 

erottamaan mainokset, ilmoitukset tai uutiset muusta mediakerronnasta .
q harjoitella omien mediaesitysten tekemistä, esimerkiksi piirtämällä sarjakuvia, kerto-

malla ja kuvittamalla tarinoita, tuottamalla ääniä ja musiikkia tai ottamalla digikuvia .
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7–8-vuotiaat

Tavoitteena on
q harjoitella ilmaisemaan omia ajatuksia, kokemuksia ja tunteita .
q harjoitella tiedonhakua esimerkiksi kirjoista, lehdistä tai internetistä .
q harjoitella mediansisältöjen kriittistä tarkastelua kysellen ja kyseenalaistaen mitä-, 

miten- ja miksi-kysymyksin .
q tunnistaa tapoja, joilla esitetään sellaista, jota ei ole todella tapahtunut esimerkiksi mainok-

sissa tai lastenelokuvassa . Esimerkiksi omien kameratemppujen tekeminen havainnollistaa, 
miten katsojaa pystytään huijaamaan yksinkertaisin keinoin . (Katso lisää s . 147)

q tutustua turvalliseen mediankäyttöön, kuten ikärajoihin, kännykkä- ja nettietikettiin 
sekä niiden perusteluihin .

työkaluja mediaesityksen tarkasteluun

Miten lasten kanssa voisi tutkia valmiita mediaesityksiä ja niiden sisältöjä? Seuraavassa 
esitellään brittiläisessä mediakasvatuksessa vakiintuneita avainkäsitteitä ja niihin liittyviä 
kysymyksiä. Näiden avulla voidaan tutkia muun muassa lasten kirjaa, sarjakuvalehteä, 
lastenohjelmaa, elokuvaa tai mainoksia. Lisäksi nämä kysymykset auttavat oman media-
esityksen suunnittelussa ja toteutuksessa.

Näitä avainkäsitteitä ovat:

Tuotanto
Kaikki mediaesitykset ovat jonkun tuottamia ja ne ovat täynnä valintoja. Valinnat liittyvät 
siihen, mitä halutaan näyttää, mitä ei ja mistä näkökulmasta asiat esitetään.

Kysymyksiä tuotantoon liittyen:
q Kuka on tehnyt mediaesityksen?
q Milloin ja missä se on tehty?
q Miksi se on tehty?
q Mitä tekniikkaa siinä on käytetty?
q Kenen silmin asiat esitetään? Kenen puolella ollaan?

Kieli
Mediaesityksellä on oma kielensä. Kieli voi olla kuvia, ääntä, tekstiä, symboleja tai niiden 
yhdistelmiä.

Kysymyksiä kieleen liittyen:
q Mitä esitys kertoo?
q Miten esitys kertoo tarinan kuvin, äänin, sanoin tai niitä yhdistelemällä?
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q Miten esityksessä näkyy median kielioppi, esimerkiksi kuvakoot ja kuvakulmat . Entä 
draaman kaari: millaisia ovat alku, keskikohta ja loppu?

q Mitä seurauksia tietyillä kielen muotojen valinnoilla on, kuten tietynlaisella kamera-
kulmalla? Miten tekniikka vaikuttaa merkityksiin?

Representaatio
Representaatiot eli esitykset tuottavat käsityksiä maailmasta ja todellisuudesta. Ne myös 
rakentavat todellisuutta.

Kysymyksiä representaatioon liittyen:
q Mitä esityksessä tapahtui, mikä oli sen juoni?
q Kuka olisit halunnut esityksessä olla? Miksi?
q Mikä kohtaus jäi erityisesti mieleesi? Miksi?
q Mikä on mediaesityksen sanoma?
q Millaisina eri asiat esitettiin? Millaisia olivat esimerkiksi aikuiset? Lapset? Hyvät tai 

pahat?
q Esitettiinkö asiat totuutena vai taruna? Mistä päättelit sen?
q Muuttiko esitys mielipiteesi jostakin asiasta? Miten? Mistä arvelet sen johtuvan?

Yleisöt
Mediaesitys suunnataan yleisölle tai tietylle rajatulle kohderyhmälle.

Kysymyksiä yleisöön liittyen:
q Kenelle mediaesitys on tehty? Mistä päättelet näin?
q Minkä ikäisille sitä suosittelet? Miksi?
q Miten se pyrkii vetoamaan yleisöön?
q Mistä uskot yleisön pitävän ja mistä yleisö ei pidä?
q Mitä tunteita esitys sinussa herätti? Miksi?
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Media liikuttaa

Kuten aiemmin on todettu, mediakasvatusta toteutetaan parhaillaan monipuolisesti eri 
tilanteissa. Se läpäisee eri orientaatiot, sisältöalueet ja oppiaineet. Perinteisesti median 
on pelätty passivoivan lapsia ja nuoria ja kasvattavan sohvaperunoita, mutta voisiko media 
myös aktivoida liikkumaan. Tähän on koottu ideoita siitä, miten media voi olla seurana 
liikuntatuokioissa ja innostaa liikkumaan. Liikkuminen on lapselle sisäsyntyinen tarve. 
Nuori Suomi -järjestö suosittelee pienille lapsille jopa kahden tunnin päivittäistä liikuntaa. 
Liikuntatuokioissa lapsi saa harjoitella motorisia perustaitoja eri ympäristöissä moni-
puolisesti. Media ei ainoastaan liikuta mieltä vaan parhaimmillaan myös kroppaa. Se voi 
tarjota liikuntatuokioihin sekä sisältöä, välineitä että työtapoja.

Pelit ja ohjelmat innostavat liikkumaan

Erilaiset digitaaliset pelit, kuten verkosta löytyvä Kuka kumma Muumaassa tai pelikon-
soli Nintendo Wii, innostavat ja kannustavat liikkumaan. Tanssipelit, esimerkiksi tanssi-
matto, tarjoavat liikunnan riemua ja ovat todella suosittuja kaiken ikäisten keskuudessa. 
Digitaalisia liikuntaan ohjaavia pelejä kehitellään koko ajan lisää. Vauhtia varpaisiin voi 
saada kaikista lasten suosikkipeleistä. Niistä voi yhdessä suunnitella esimerkiksi erilaisia 
liikuntaratoja.

Erilaiset liikuntaan kannustavat lastenohjelmat, kuten Poinzi, Lazy Town tai koko per-
heen ohjelmat, kuten Tanssii tähtien kanssa, innostavat lapsia harrastusten pariin ja omaeh-
toiseen liikkumiseen. Kannattaa tutustua ja hyödyntää tämä mielenkiinto myös opetuksessa 
ja muokata ohjelmaformaatti omaan opetukseen soveltuvaksi toiminnaksi. Näin kehittyy 
uusia tuikkivia parkettien partaveitsiä ja samalla käsitellään luontevasti itse ohjelmaa!

Lapset saattavat innostua seuraamaan urheilua mediasta jo hyvinkin pienenä. Van-
hempien innostuksen kohteet ohjaavat usein lastenkin kiinnostuksen kohteita, niin medi-
an käyttöä kuin harrastuksiakin. Urheilulajit, joihin media tutustuttaa, saattavat innostaa 
myös kokeilemaan tai jopa harrastamaan niitä. Esimerkiksi Suomen curling-menestys 
on innoittanut lapsia ja aikuisia kokeilemaan lajia niin päiväkodeissa kuin kouluissakin. 
Curling-välineet voi rakentaa tähän talvilajiin itse. Muovipusseista syntyy heittokivet ja 
harjalla voi sutia liukasta jäistä rataa.

Media tarjoaa identiteetin rakennusaineita ja vastauksia kysymykseen: ”Millainen 
minä olen?”. Samaistumiskohteiden valikoima saattaa olla ahdistava ja kaventava, mutta 
toisaalta myös vahvistava ja avartava. Median kuvat antavat mallia ja luovat ihanteita. San-
karit nousevat esikuviksi ja innostavat lajin pariin. Kuinkahan moni suomalainen pikku-
poika haaveilee jääkiekkoilijan tai formulakuskin urasta? Jäällä luistelevat minikokoiset 
Selänteet ja Koivut ja he selostavat innolla pelin tapahtumia, milloin Ruotsi hyökkää ja 
milloin Suomi saa maalin. Mediasta tutut idolit ja sankarit kannattaa hyödyntää myös 
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ohjatuissa liikuntatuokioissa. Heidän avullaan voi käsitellä myös omaan terveyteen ja lii-
kunnan merkitykseen liittyviä asioita. Terveyden ja hyvinvoinnin käsittelyyn media tarjoaa 
sisällöllistä aineistoa yltäkyllin.

Liikettä lapsiin!

q Tarkkuusheittoja ja osumia
Rutataan lehden sivuista pikkupalloja . Palloilla voidaan heittää tarkkuusheittoja maa-
liin . Paperipallot ovat pehmeitä, joten niillä voi yrittää osua myös vastapuolen pelaa-
jaan . Päähän ei kuitenkaan saa osua .

q Muurin murtaja
Tehdään ”sanomalehtimuuri” oviaukkoon . Oviaukko peitetään sanomalehdillä . Ruta-
tuilla sanomalehtipalloilla heittämällä yritetään saada ”lehtimuuri” murrettua .

q Lennokkikisa
Taitellaan lehden sivusta lennokki ja testataan miten monella heitolla päästään kentän 
päästä päähän, ja kenen lennokki osuu tarkimmin maaliinsa tai lentää pisimmälle . 
Kisaa voidaan käydä myös joukkueena .

q Saarileikki
Musiikin soidessa saa juosta tai tanssia vapaasti ympäriinsä . Musiikin lakatessa tulee 
löytää lehtisaari . Saaria voi olla yksi vähemmän kuin lapsia, jolloin yksi lapsista jää 
ilman saarta .

q Viestin viejä
Lehti tai kirja voi korvata hernepussin viestikisoissa . Joukkueen pitää kuljettaa sovittu 
matka lehteä tai kirjaa pään päällä, jalkojen välissä tai muurahaiskävelyssä mahan 
päällä . Viesti voidaan käydä myös pareittain, jolloin lehteä voidaan kuljettaa esimer-
kiksi selkien välissä .

q Aku Ankka -hippa
Kiinniotettava pääsee turvaan huutaessaan jonkun Aku Ankka -sarjakuvassa esiintyvän 
hahmon nimen, joka ei ole Aku Ankka . Huudon yhteydessä hän menee sovittuun 
asentoon, esimerkiksi istumaan ja on näin turvassa . Jos huutaa vahingossa Aku Ankka, 
jää hipaksi .

q Kuka pelkää Hämähäkkimiestä
Hämähäkkimies jää kentän keskelle, kiinniotettavat kentän toiseen päähän . Kiinniotta-
jan huutaessa ”Kuka pelkää Hämähäkkimiestä?”, on kiinniotettavien juostava kentän 
toiselle laidalle . Jos jää kiinni, jää Hämähäkkimiehen avuksi ottamaan kiinni muita .
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Aikakauslehdet ovat ajankohtaista ja helposti saatavaa materiaalia. Niissä on tuoretta tietoa 
ja sisältöä eri oppiaineisiin, erilaisten teemojen käsittelyyn ja medialukutaidon harjoitta-
miseen. Nyt kurkistetaan aikakauslehteen ja sen mahdollisuuksiin pienten lasten kanssa. 
Suomessa ilmestyy lähes 3500 eri aikakauslehteä. Melkein jokaiseen kotiin tulee joku ai-
kakauslehti. Aikakauslehti, paperinen sellainen, on säilyttänyt paikkansa niin aikuisten 
kuin lasten arjessa lisääntyneestä mediatarjonnasta ja digitaalisuudesta huolimatta. Ai-
kakauslehti innostaa, viihdyttää ja tarjoaa tietoa. Lukutottumukset syntyvät jo lapsena, 
lukeva lapsi kasvaa lukevaksi aikuiseksi.

Pienillä lapsilla lukeminen keskittyy lehden visuaalisiin elementteihin, kuviin, vä-
reihin, tuttuihin hahmoihin, kirjaimiin, sanoihin ja merkkeihin. Aikakauslehden parissa 
voikin harjoitella juuri näiden elementtien hahmottamista, opetella tiedonhakua, kokeilla 
mielipiteen muodostamista ja ilmaisemista sekä tutkia ympäröivää maailmaa ja mediaa.

Aikakauslehtiä voi tehdä myös itse. Näin harjoitellaan kielellistä ja kuvallista ilmaisua, 
eli medialukutaitoa. Koska työskentely on tiimityötä, saavat yhteistoiminnalliset ja sosi-
aaliset taidot harjoitusta. Itse lehtiä tekemällä päästään kokeilemaan valintojen tekemistä 
ja perustelemista, vaikuttamista ja vastuuta sekä mediakulttuuriin osallistumista. Lasten 
omat ajatukset tulevat kuuluviin ja näkyviin. 

Tutkimusretki aikakauslehteen

Retki alkaa aikakauslehtiä keräämällä. Monipuolinen lajitelma eri aikakauslehtiä havain-
nollistaa, miten monenlaisia lehtiä on olemassa. Pohtikaa, miksi lehtiä on niin monenlai-
sia. Kenelle mikäkin lehti on tehty? Mistä niin päättelette? Mitä aikakauslehtiä tulee lasten 
koteihin? Mitä lehtiä lapset lukevat? Entä mitä tapahtuu lehdille lukemisen jälkeen?

Kansi on aikakauslehden tärkein sivu, sillä se synnyttää mielikuvia ja antaa lupauksia 
tyylistä ja sisällöstä sekä innostaa lukemaan lehteä. Kannen tavoitteena on myydä lehteä. 
Lehden nimi on samalla lehden logo. Siitä ja tyylistä tunnistaa lehden. 

q Tutkikaa eri aikakauslehtien kansia ja keskustelkaa niistä . Mitä kannessa on? Mistä lehden 
tunnistaa? Mitä värejä kannessa on käytetty? Missä lehdissä on eniten kuvia kannessa? 
Entä missä tekstiä? Mistä se johtuu? Mikä on kannen pääkuvan aihe? Etsikää kannen 
esittelemät jutut myös lehdestä . Millainen kansi innostaa lukemaan lehteä?

q Lehdessä on kuvia, muotoja, kirjaimia, sanoja, kielikuvia, sanontoja ja numeroita . Et-
sikää lehdestä oman nimen kirjaimet . Leikatkaa ne irti . Etsikää myös muiden tuttujen 
sanojen kirjaimia ja leikatkaa ne irti . Miettikää millainen kuva olisi jutussa, jonka 
otsikkona olisi oma nimi tai muu tuttu sana . Voitte piirtää kuvan ja liimata kirjaimet 
otsikoksi . Kertokaa mistä juttu kertoo . Etsikää sanoja, joiden merkitystä ette tunne, 
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selvittäkää ja selittäkää ne omin sanoin . Metsästäkää sanontoja ja kielikuvia ja kerto-
kaa omin sanoin mitä ne tarkoittavat . 

q Etsikää numero, joka on sama kuin oma, kaverin, äidin ja isän ikä . . . Kuka on vanhin 
ja kuka nuorin? Minkä verran heillä on ikäeroa? Mistä asioista numerot lehdessä 
kertovat? Etsikää kuvia, joissa on lukumääriä, yksi eläin, kaksi ihmistä, kolme pyörää 
tai pieni ja suuri esine, pitkä ja lyhyt ihminen .

Aikakauslehdet ovat visuaalisia. Niissä on runsaasti hyvälaatuisia kuvia niin juttujen yh-
teydessä kuin mainoksissakin. Usein kuva johdattaa tekstiin, se herättää kiinnostuksen 
lukea juttu. 

q Testatkaa miten kuva vaikuttaa . Avatkaa lehti . Minne katse etsiytyy ensimmäisenä? 
Mikä aukeamalla kiinnittää huomionne? Testatkaa sama lehden kannen kanssa .

q Valitkaa suosikkikuva lehdestä . Leikatkaa se irti . Kertokaa toisillenne pareittain kuvista 
ja siitä, miksi valitsitte juuri kyseisen kuvan . Etsikää lehdistä lasten kuvia ja lapsista 
kertovia juttuja . Leikatkaa kuvat irti ja kirjatkaa, mistä lehdestä kuva tai juttu löytyi . 
Keskustelkaa lopuksi millaisissa lehdissä oli juttuja lapsista ja millaisissa ei, ja pohtikaa 
syitä siihen . Millaisia ovat kuvien tytöt ja millaisia pojat? Entä miehet, naiset, perheet, 
harrastukset ja kodit? Tutkikaa kuvia ja miettikää mitä lapset niissä tekevät, mistä jutut 
kertovat, voisivatko kuvat olla todellisista tilanteista, minkä ikäisiä lapsia niissä on .

Kuvat eivät välttämättä kerro totuutta. Niitä on voitu käsitellä ja muutella. Ne voidaan 
esittää väärässä yhteydessä tai osittain rajattuina. 

q Valitkaa kuva ja muokatkaa sitä piirtämällä ja yhdistelemällä toisia kuvia siihen . Rajatkaa 
kuva, mitä jää kuvaan, mitä kuvan ulkopuolelle? Lukekaa kuvan alkuperäinen kuvateksti . 
Miten kuvan sisältö muuttui? Keksikää muokatulle kuvalle uusi kuvateksti .

Aikakauslehdissä on usein sarjakuvia. Sarjakuvat voivat olla kolmen ruudun, usean si-
vun tai kokonaisen lehden mittaisia. Ne houkuttelevat pieniä lukijoita visuaalisuudellaan, 
vaikka kaikkia sarjakuvia ei ole suinkaan tehty lapsille. Sarjakuvissa tarinaa ja lukijaa 
kuljetetaan eteenpäin kuvien, tekstien ja merkkien avulla ruutu ruudulta. Sarjakuvalla on 
oma kielensä, jota opitaan huomaamatta sarjakuvia lukemalla.

q Mitä sarjakuvalehtiä muistat? Mitä olet lukenut? Mikä on suosikkisarjakuvahahmosi ja 
miksi? Onko hahmo tuttu jostakin muualta kuin sarjakuvasta? Löytyykö sarjakuvasta 
asioita oikeasta elämästä? Millaisia asioita? Tutkikaa sarjakuvien kieltä . Mitä merkkejä 
löydätte ja mitä ne tarkoittavat? Tutkikaa kuvakokoja . Miksi jossakin kuvassa sarja-
kuvahahmo on kuvattu läheltä ja jossakin kaukaa? Leikatkaa sarjakuvan ruudut irti 
ja asetelkaa ne uudeksi tarinaksi . Omissa sarjakuvissa voi esittää luonnon ihmeitä, 
ratkoa laskutoimituksia tai eettisiä ongelmia .
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Mistä on aikakauslehdet tehty?

Metsästä saadaan paperin raaka-aine puu, joten myös aikakauslehden voi sanoa saavan 
alkunsa metsästä. Jotkut lehdet painetaan kierrätyspaperille, joka valmistetaan vanhois-
ta lehdistä. Ennen kuin metsä tai käytetyt lehdet muuttuvat aikakauslehdeksi, on edessä 
monta työvaihetta. Aina aikakauslehti ei ole painettu paperille, vaan aikakauslehti voi 
ilmestyä myös verkossa.

Lehtitalossa lehtien toimitukset suunnittelevat, kirjoittavat, kuvittavat ja taittavat leh-
den sisällön. Lehden tekeminen alkaa ideapalaverista, jossa päätetään jutuista ja aikatau-
luista. Työt jaetaan toimituksen kesken. Kukin toimittaja hankkii juttuunsa taustatietoa 
lukemalla, vierailemalla, tutkimalla ja haastattelemalla eri tahoja. Sen jälkeen toimittaja 
kirjoittaa jutun, saa palautetta toimitussihteeriltä ja viimeistelee juttunsa sen perusteella. 
Valokuvaaja ottaa erilaisia kuvia, joiden uskoo sopivan juttuun. Lisäksi hän etsii sellaisia 
myös kuva-arkistoista. Kuvittajaakin saatetaan tarvita kuvittamaan juttu piirroksin tai gra-
fiikoin. Toimittaja, valokuvaaja ja toimituspäällikkö tekevät yhdessä alustavan taittosuun-
nitelman, jonka taittaja toteuttaa. Markkinointi taas miettii, mitkä mainokset sopisivat 
lehden sivuille ja miten lehteä on markkinoitava ja myytävä, jotta sitä tilataan tai ostetaan 
ja lopulta myös luetaan.

Kun lehden kaikki sisältö on koossa ja taitettu, se lähtee painoon sähköisenä tiedos-
tona. Painosta paperiset aikakauslehdet jaetaan tilaajille koteihin ja irtomyyntiin.

Sekä lasten- että aikuisten aikakauslehdissä on erilaisia juttutyyppejä. Pitkät, lyhyet, 
hauskat ja vakavat jutut vuorottelevat. Joissakin jutuissa on kuvia, joissakin ei. Aikakaus-
lehtien juttutyyppejä ovat esimerkiksi:

Pääkirjoitus . Se on lehden emännän tai isännän kirjoitus lukijalle .
Pakina . Se on lyhyt ja hauska teksti .
Henkilöjuttu . Siinä kerrotaan ihmisen kautta asioista, vaikkapa jostakin harrastuksesta . 

Usein henkilöjuttu on muodoltaan haastattelu .
Reportaasi . Siinä toimittaja ja valokuvaaja ovat tutustuneet johonkin maailmaan tai asiaan 

tarkasti . Lukija pääsee reportaasin lukemalla mukaan tähän maailmaan .
Kritiikki . Kirjoittajan henkilökohtainen mielipide jostakin asiasta .
Testi . Toimittaja testaa eri tuotteita ja kertoo siitä jutussa .

q Etsikää esimerkkejä juttutyypeistä . Mikä oli mielenkiintoisin, miksi? Minkä tyyppisen 
jutun itse kirjoittaisit mieluiten, miksi?

Jutut eivät ole aikakauslehdessä mielivaltaisessa järjestyksessä, vaan sillä on rakenne, joka 
helpottaa lukijaa ja luo lehdelle rytmin. Rakenne hahmottaa lukijalle lehden kokonaisuu-
den, ja helpottaa siten lukemista. Aikakauslehden rakennetta voi verrata hyvään ateriaan. 
Aluksi nautitaan alkupala. Alkupala saa olla entuudestaan tuttu ja sen tarkoitus on herättää 
ruokahalu. Pääruoka yllättää, syventää ja herättää elämyksiä. Se on tuhti ja täyttävä. Jälki-
ruoka puolestaan on kepeä ja jättää makean maun jälkeensä. 
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q Tutkikaa lehtiä ja selvittäkää niiden menu . Mitä alkupaloja, pääruokia ja jälkiruokia 
lehdet tarjoilevat?

Tee itse aikakauslehti

q Lehden tekeminen on ryhmätyötä . Tutustukaa työtehtäviin ja jakakaa tehtävät . Pää-
toimittajan rooli lankeaa luontevasti opettajalle tai muulle aikuiselle . Päätoimittaja 
on viime kädessä vastuussa lehden sisällöstä ja toteutumisesta . Toimittajat voivat 
työskennellä yksin tai pienissä ryhmissä . Kullakin toimittajaryhmällä voi olla apunaan 
valokuvaaja(t) tai kuvittaja(t) . Lehden voi toteuttaa tietokoneen yksinkertaisella teks-
tinkäsittelyohjelmalla tai ilman teknisiä apuvälineitä käsin kirjoittaen sekä piirtäen, lei-
katen ja liimaten . Eri tekniikoiden sekakäyttökin on sallittua . Omien lehtien tekeminen 
onnistuu pienimmiltäkin . Heidän tekemänsä lehdet ovat visuaalisia ja sisältävät paljon 
kuvia . Aikuiset voivat tällöin kirjata lehteen tulevat lasten kertomukset ja jutut .

q Ideat riiheen! Ideoikaa ja päättäkää yhdessä, kenelle teette lehteä, millaista lehteä teet-
te ja mikä on sen nimi . Kun lehden linja ja kohderyhmä on päätetty, on hyvä miettiä 
mitkä asiat tuota lukijaryhmää kiinnostavat . Mitä tämän toimittajajoukon odotetaan 
heille kertovan? Mitkä jutut houkuttelevat lukijoita? Tässä yhteydessä kannattaa miet-
tiä myös lehden jakelua: eli myydäänkö lehteä, kopioidaanko tai painetaanko sitä ja 
kuinka paljon .

q Mitä juttuja lehteen tulee? Millaiset jutut kiinnostavat kohderyhmää? Mitkä ajan-
kohtaiset jutut sopivat lehden tyyliin? Sovitaan yhteisesti, mitä juttutyyppejä lehteen 
tulee ja kuka minkäkin kirjoittaa . Sen jälkeen toimittajat ryhtyvät töihin . He hank-
kivat taustatietoa eri lähteistä ja haastattelevat asiasta tietäviä henkilöitä . Kuvaaja 
ottaa kuvia tai etsii valmiita juttuun sopivia kuvia . Jos käyttää jonkun muun ottamia 
kuvia, niiden käyttöön on saatava lupa kuvan ottajalta . Juttu voidaan kuvittaa myös 
piirtämällä tai kollaasitekniikalla toteuttaen . Toimittajat kirjoittavat jutun valmiiksi ja 
se taitetaan yhteisvoimin . Taitossa teksti ja kuvat yhdistellään aukeamalle helposti 
ymmärrettäväksi kokonaisuudeksi . Päätoimittaja hyväksyy ja kommentoi juttuja ja 
niihin saatetaan tehdä vielä korjauksia . Ennen kuin lehti painetaan tai kopioidaan, sitä 
tarkastellaan yhdessä . Onko kaikki sovitut jutut tehty? Millaista lehden tekeminen oli? 
Mikä onnistui hyvin? Mikä oli hankalaa? Ovatko kaikki tyytyväisiä? Kipin, kapin lehti 
painoon ja nautinnollisia lukuhetkiä!



147

K
am

eran edessä ja takana

Kameran edessä ja takana

Kuvaaminen on oiva menetelmä kertoa tarinoita. Kameralla voi tehdä vaikkapa taikatemp-
puja tai oman animaatioelokuvan. Kuvaajan ei tarvitse osata kameran ohjekirjaa ulkoa. 
Riittää, kun osaa painaa rec-nappulaa ja kuvaaminen voi alkaa. Seuraavassa saat lyhyet 
ohjeistukset kameralla leikittelyyn ja oman animaation tekemiseen lapsiryhmässä.

Taikatemppuja ja muita mahdottomia tilanteita

Elokuvien ja televisio-ohjelmien tekijät haluavat usein kertoa tarinoita, jotka eivät voisi olla 
totta tosielämässä. Supersankareiden näyttelijät eivät osaa oikeasti kiivetä pilvenpiirtäjän seinää 
pitkin eivätkä lentää, vaikka se telkkarissa siltä näyttääkin. Elävän kuvan avulla on mahdollista 
juksata katsojaa, jotta tarina olisi mahdollisimman jännittävä ja katsomiskokemus kutkuttava. 
Todellisuuden rajojen venyttämistä voi kokeilla yhdessä lasten kanssa videokameran avulla.

Tästä tekstistä löydät ohjeita muutamien kameratemppujen tekemiseen. Näiden temp-
pujen avulla voitte pohtia, miten liikkuva kuva luo illuusioita mahdottomista tilanteista. 
Nykyaikana mahdottomat tilanteet on usein luotu tietokonetta apuna käyttäen, mutta nämä 
perinteiset, pelkän kameran avulla toteutetut trikit havainnollistavat lapselle tehokkaasti 
liikkuvan kuvan ja todellisuuden välistä suhdetta. Kameratemppujen tekeminen havain-
nollistaa myös näyttelemisen merkityksen lopputulokselle. Esimerkiksi vaivalloinen seinää 
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pitkin kiipeäminen näyttää paljon aidommalta, jos esiintyjä näyttelee eläytyen. Tavallinen 
kävely kuvan poikki ei riitä illuusion luomiseen.

Nämä kameratemput onnistuvat parhaiten ja ovat hauskempia, jos niiden taustalle 
keksitään jokin tarina. Apuna kannattaa käyttää erilaista rekvisiittaa.

Taikatemppu
Tässä tempussa videokameran tulee olla kiinnitettynä jalustaan. Alkukuvassa voi olla esi-
merkiksi kaksi lasta juttelemassa. Lapsi A sanoo taikasanan, tekee taikaliikkeen ja jähmet-
tyy paikalleen patsaaksi. Nauhoitus keskeytetään, ja lapsi B tulee pois kuvasta. Nauhoitus 
aloitetaan uudelleen, minkä jälkeen patsaaksi jähmettynyt taikurilapsi A saa jälleen liikkua 
näytellen samalla reaktion toisen katoamiseen. Kun nauha katsotaan näyttää siltä, kuin 
toinen lapsi olisi taikonut toisen kadoksiin.

Tätä temppua voi varioida lähes loputtomasti. Lapsen B sijaan kuvassa voi olla vaik-
kapa pehmolelu, tuoli tai mikä tahansa esine. Kuvaan voidaan myös taikoa lisää element-
tejä samalla tekniikalla. Taikuri voi taikoa esimerkiksi itselleen hatun päähän tai joukon 
kavereita.

Maailma vinksallaan 
Vinksalleen kääntynyt maailma luodaan kääntämällä kamera käsivaralla vinoon. Näin 
kuvatun tilan lattia näyttää kaltevalta. Esiintyjät voivat olla kaltevaa seinämää pitkin kii-
peäviä superlapsia tai vaikka vuorikiipeilijöitä. Tässä tehtävässä kamera kannattaa kytkeä 
televisioon, jotta syntynyt kaltevuuskulma voidaan helposti tarkistaa. Television kautta 
tilanne hahmottuu  paremmin myös näyttelemässä oleville lapsille.

Lapset ”kiipeävät” ylös kaltevaa lattiaa eli näyttelevät ikään kuin lattia olisi jyrkkä 
rinne tai seinämä. Lapset voivat kiipeämisen lisäksi myös kieriä rinnettä pitkin.

Tämä temppu onnistuu parhaiten tilassa, jossa taustalla ei ole tuoleja tai muita ka-
lusteita. Paljas lattia ja seinä toimivat parhaiten. Lattia voidaan myös lavastaa seinäksi 
kiinnittämällä siihen esimerkiksi julisteita ja seinä voidaan muuntaa lattiaksi vaikkapa 
teippaamalla siihen pieni matto.

Tätäkin temppua voi varioida monella tapaa. Lattia voikin olla rinteen sijaan pysty-
suora seinä, jota pitkin hämähäkkimies kiipeää, tai lapsiryhmän ohjaaja voi taikasanan 
avulla vaikkapa liimata koko porukan kattoon.

Maaginen laatikko
Aseta videokamera jalustalle. Kamera kuvaa suurta pahvilaatikkoa, jonka sisään lapsi A 
menee piiloon niin, ettei häntä näy ollenkaan. Pahvilaatikon paikka on hyvä merkitä lat-
tiaan. Nauhoitus keskeytetään ja lapsi A tulee varovasti pois laatikosta niin, ettei laatikko 
siirry. Poistumisen aikana avustajan on hyvä pitää laatikosta kiinni.

Nauhoitus aloitetaan uudelleen. Lapsi B menee vuorostaan kameran käydessä sisään 
laatikkoon. Lapsi A voi huudella kameran takaa esimerkiksi: ”Tule tänne, täällä on kivaa!” 
tai ”Hyvin mahtuu!” Nauhoitus keskeytetään jälleen, ja lapsi B tulee varovasti pois laati-
kosta niin, ettei laatikko siirry.
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Kamera käynnistetään uudelleen, ja lapsi C menee nauhoituksen aikana laatikkoon 
piiloon. Samaa voidaan jatkaa niin kauan kuin halutaan. Näin videolla näyttää siltä, että 
suuri joukko lapsia mahtuu mystisesti samaan laatikkoon.

Vielä jännemmän laatikkotempusta saa, jos ryhmäläiset, jotka ovat jo kerran menneet 
laatikkoon, menevät sinne uudelleen. Loppuhuipennuksena ryhmän ohjaaja voi varovaisesti 
kantaa pois laatikon, jonka katsoja ajattelee olevan täynnä lapsia. Vaihtoehtoisesti katsojalle 
voidaan lopuksi näyttää, että laatikko on taianomaisesti tyhjentynyt. Sama idea voidaan to-
teuttaa käyttämällä esimerkiksi kaappia, lelulaatikkoa, lätkäkassia ja tai muuta vastaavaa.

Ideat on laatinut mediakasvattaja Saara Takanen.

Animaation abc

Animaatio on ruutu ruudulta luotu elokuva. Animaation avulla saadaan paikallaan olevat 
kuvat liikkeeseen. Liikkeen vaikutelma perustuu silmän jälkikuvailmiöön. Silmän verkko-
kalvolle jää näkemästämme kuvasta haamukuva, joka säilyy vielä hetken sen jälkeen, kun 
kuva on jo poistunut näkökentästämme. Kun yksittäiset kuvat näkyvät nopeasti peräkkäin, 
ne luovat katsojan mielessä jatkumon, ja näin syntyy liikkeen vaikutelma. Animaatiot 
voidaan jaotella tekniikan mukaan eri lajeihin: piirros-, nukke-, esine-, savi- tai vaha-, 
pala- ja tietokoneanimaatioon.

Animaation toteuttaminen lapsiryhmässä on opettavainen, monipuolinen ja pal-
kitseva prosessi. Animaatiota tehdessä opitaan monenlaisia taitoja: toimitaan yhdessä, 
työskennellään pitkäjänteisesti ja kärsivällisesti, havainnoidaan ja tulkitaan liikkuvaa ku-
vaa, tutkitaan äänien ja kuvien yhteisvaikutusta, toimitaan ja ilmaistaan luovasti. Oman 
animaation tekemisen jälkeen lapset katsovat myös televisio-ohjelmia uudesta, tietoisem-
masta näkökulmasta.

5–6-vuotiaat lapset ovat taitavia animaation tekijöitä. Oman animaation tekeminen 
onnistuu myös nuorempien lasten kanssa. Työskentely on melko hidasta, se vaatii kärsi-
vällisyyttä, malttia ja yhteistyötaitoja. Animaatiot kannattaa tämän tähden toteuttaa pien-
ryhmissä. Sopiva ryhmäkoko on noin 5–8 lasta kerrallaan. Lyhyt animaatio syntyy peräti 
yhdessä päivässä, jos työskentelyyn varataan aamu- ja iltapäivä. Aamupäivällä luodaan tari-
na ja valmistetaan hahmot sekä taustat. Iltapäivällä kuvataan animaatio ja lopuksi tehdään 
äänet. Työnjako kannattaa miettiä etukäteen ja lapset voivat tulla vuorollaan kuvaamaan 
ja liikuttamaan hahmoja. Näin ei työ käy kenellekään liian raskaaksi.

Seuraavassa on lyhyesti esitelty animaation tekemiseen liittyviä vinkkejä. Lisää tietoa 
ja yksityiskohtaisia ohjeita animaation tekemisestä löytyy esimerkiksi Mediakasvatuskeskus 
Metkan sivuilta www.mediametka.fi. (Valitse ensin Freimi, sitten Animaatio.)
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Välineinä kynä ja paperi

Ennen varsinaisen animaation tekemistä kannattaa kokeilla yksinkertaisia ”käsikäyttöisiä” 
animaatioita. Näissä tehtävissä havainnollistuu selkeästi animaation perusperiaate eli se, 
kuinka kuva saadaan liikkumaan.

Kynäanimaatio eli selailukuva
Paperisuikale taitetaan kahtia, niin että syntyy kahden sivun lehtinen. Lehtinen avataan 
ja sen oikealle sisäsivulle piirretään jokin yksinkertainen kuva. Lehtinen taitetaan kiinni 
ja päällimmäiselle sivulle piirretään sama kuva läpi, mutta kuvaan lisätään pieni muutos 
siihen kohtaan, johon halutaan liikettä. Esimerkiksi silmät voi uudessa kuvassa piirtää 
kiinni, silmämunat voivat katsoa eri suuntaan, häntä voi heilahtaa, hiukset liikkua tai 
muuta vastaavaa. Paperin on hyvä olla niin ohutta (esimerkiksi kopiopaperi), että alim-
mainen kuva näkyy helposti läpi. Kuvat voidaan jäljentää myös ikkunaa tai valopöytää 
vasten. Kun piirrokset ovat valmiit, päällimmäinen sivu rullataan lyijykynän ympärille 
rullaksi. Kynän avulla päällimmäistä sivua liikutetaan rullaamalla nopeasti edestakaisin. 
Ja huomataan, että kuvahan liikkuu!

Plärä eli selailukirja
Paperista tehdään usean sivun vihkonen tai käytetään jotakin valmista kirjaa tai vihkoa. 
Ensimmäinen kuva tehdään ensimmäiselle sivulle. Seuraava kuva piirretään seuraavalle 
sivulle, mutta siten, että kuvassa on pieni muutos. Piirtämistä jatketaan, kunnes kaikilla 
sivuilla on kuva. Kuvat muodostavat yhdessä jatkumon pienien muutoksien kautta. Kun 
kuvat ovat valmiit, vihkosen sivuja plärätään alusta loppuun peukalon avulla. Kuvat lähtevät 
jälleen liikkeelle.
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Thaumatrooppi eli ihmekäännin
Tarvitaan noin postikortin kokoinen pahvi. Pahvin toiselle puolelle piirretään kuva esimer-
kiksi linnusta ja toiselle puolelle ylösalaisin häkki tai puu. Oleellista on, että kuvat kortin 
eri puolilla ovat piirretty eri suunnista. Kun kortti käännetään, niin toisen puolen kuva 
näyttää olevan ylösalaisin. Pahviin tehdään reiät molempiin reunoihin vastakkaisille si-
vuille. Kuminauhat pujotetaan reikiin. Niihin tarttumalla ja pyörittämällä thaumatrooppi 
pyörii nopeasti akselinsa ympäri ja kaksi kuvaa sulautuu yhdeksi. Näyttää siltä kuin lintu 
olisi häkissä tai puussa.

Animoimaan

Keskustelkaa niistä animaatioista, joita lapset ovat katselleet. Voitte katsella myös jonkin 
lasten tekemän animaation tekniikan havainnollistamiseksi. Metkan kotisivuilla on gal-
leria, johon on koottu lasten tekemiä animaatioita. Ennen kuvaamista kannattaa tutustua 
niin videokameran käyttöön kuin kuvattavana olemiseen. Lapset voivat vuorollaan kuvata 
toisiaan ja esiintyä kameralle. Samalla voidaan tutustua kuvakokoihin ja kuvakulmiin. 
Kameran avulla voidaan myös hullutella kääntämällä kamera nurinpäin, tärisyttämällä 
(maanjäristys) tai keinuttamalla (laivamatka) sitä.

Animaation tekniikoista pienille lapsille helpoimmin toteutettavia ovat esine-, pa-
la- tai vaha-animaatio. Esineanimaatioon valitaan leluja, legopalikoita tai vaikkapa huo-
nekaluja, joita liikutellaan vähän kerrallaan aina kuvaamisen välissä. Vaha-animaatiossa 
hahmot muovaillaan vahasta, massasta tai savesta. Niille rakennetaan ympäristö esineistä 



152

K
am

eran edessä ja takana

ja eri materiaaleista kuten pahvista. Vaha-animaatiossa kameralla kuvataan vaakasuoraan 
samassa tasossa kuin hahmot ja lavasteetkin ovat. Pala-animaatiossa puolestaan hahmot 
piirretään paperille tai ohuelle kartongille ja leikataan tai revitään irti. Kartongista valmis-
tetaan myös tausta, jonka päällä hahmot seikkailevat. Pala-animaatiossa kamera asetetaan 
kuvaamaan ylhäältä alaspäin. Hahmot ja taustat on kiinnitetty lattiaan.

Käsikirjoitus
Animaation käsikirjoitus voi syntyä vaikka lasten keksimän tarinan pohjalta saduttamalla. 
Johdatelkaa lapset pohtimaan, mitä tapahtuu animaation alussa, keskivaiheilla ja lopussa. 
Lyhyt ja yksinkertainen tarina toimii parhaiten. Suunnitelkaa elokuvassa seikkailevat hah-
mot. Valmistakaa hahmot ja taustat. Pala-animaatiossa hahmojen on hyvä olla riittävän 
suuria (10–15 cm), selkeitä ja värikkäitä, jotta ne näkyvät hyvin kuvassa ja niitä on helppo 
liikuttaa. Tummat ääriviivat saattavat parantaa taustasta erottumista. Kädet tai jalat voivat 
olla irrallisia sinitarranivelillä kiinnitettäviä osia. Hahmoille voidaan tehdä monta eri-
laista päätä, joissa kaikissa on eri ilmeet. Päitä vaihdetaan tarvittaessa. Hahmot kannat-
taa piirtää sekä edestä että takaa. Pala-animaation tausta tehdään isolle kartongille (A2). 
Tapahtumapaikat voidaan maalata siihen suoraan tai kiinnittää erilaisia kuvaelementtejä 
liimalla tai sinitarralla. Kuvia voi piirtää tai leikata esimerkiksi lehdistä. Valmistakaa 
erillisille kartongeille myös alkutekstit, jossa on animaation nimi, ja lopputekstit, jossa 
lukee tekijöiden nimet.
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Kuvaaminen
Yksinkertaisimmillaan animaation voi kuvata aivan tavallisella videokameralla. Kamera 
laitetaan hetkeksi nauhoittamaan, ja sitten se sammutetaan. Hahmoja tai esineitä liiku-
tetaan hiukan ja taas kuvataan hetken ajan ja sammutetaan kamera jälleen. Prosessi tois-
tetaan niin monta kertaa, että koko tarina on saatu kerrotuksi. Helpommin animointi 
käy kameralla, jossa on rec-time-toiminto. Tällöin kameran kuvausaikaa voi säätää tietyn 
pituisen kuvan ottamiseen, esimerkiksi 1 ⁄4 sekuntia (= yksi sekunti muodostuu neljästä 
otoksesta). Kamera asetetaan jalustalle, ettei se tarpeettomasti tärise ja liiku. Taustat ja 
hahmot laitetaan lähtöasetelmiin. Pala-animaatiota tehtäessä taustakuva kannattaa teipata 
lattiaan kiinni, ettei se liikahtele kuvauksen aikana. Kuvaus voi alkaa. Kameralla otetaan 
riittävä määrä kuvia, ja hahmoja liikutetaan hieman kerrallaan kuvausten välissä. Hahmoja 
kannattaa liikuttaa vain vähän kerrallaan, ettei liikkeestä tule liian nopea. Tässä vaiheessa 
ryhmän yhteispeli on tärkeää. Kuvaaja ilmoittaa, milloin hän ottaa kuvan. Hän antaa myös 
merkin, milloin hahmoja saa taas liikuttaa. Animaatio voidaan kuvata myös kameran ja 
tietokoneen yhdistelmällä tai netti-kameralla. Metkulassa voi toteuttaa animaation piir-
tämällä tai web-kameran avulla (ks. sivu 154).

Äänet
Äänet tehdään jälkikäteen kameran audio dub -toiminnolla. Suunnitelkaa äänimaailma 
ensin tarkoin etukäteen. Käyttäkää äänien tekemiseen erilaisia esineitä, soittimia sekä 
suun ja kehon ääniä. Musiikki kannattaa säveltää itse, koska silloin välttyy tekijänoikeus-
pulmilta. Jos haluatte käyttää alkumusiikkina jotakin tuttua laulua, ottakaa huomioon, 
että tekijänoikeuslaki koskee useimpia lastenlauluja.

Ensi-ilta
Järjestäkää yhteinen ensi-ilta. Nauttikaa esityksestänne ja kutsukaa myös vanhemmat mu-
kaan katsomaan aherruksenne tuloksia.
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Metkula – audiovisuaalista saduttamista

Mediakasvatuskeskus Metkan Metkula on pienille lapsille suunniteltu digitaalinen toi-
mintaympäristö. Metkulassa kasvattaja voi lasten kanssa työstää kuva- ja äänimateriaalia 
audiovisuaaliseksi mediaesitykseksi. Sovellus on tarkoitettu 3–8-vuotiaille lapsille tari-
nankerronnan opetteluun aikuisen ohjauksessa.

Metkulassa työskentely innoittaa kuvitteluun, rikastuttaa mielikuvitusta ja lasten 
omaa ilmaisua. Omien mediatarinoiden tekeminen kehittää kriittistä medialukutaitoa. 
Tarinan, kuvien ja äänen parissa työskennellessä harjaantuu myös multimodaalinen lu-
kutaito, jollaista tarvitaan nykypäivän moniaististen viestien viidakossa. Tarinankerronta 
liittyy kiinteästi mediakasvatukseen. Metkulassa lapset voivat yhdessä aikuisen kanssa 
luoda omia mediatarinoita kuvia ja ääniklippejä apuna käyttäen. Metkulassa lapset pääsevät 
osallistumaan jännittävään audiovisuaaliseen saduttamiseen.

Metkula-toimintaympäristö löytyy internetistä Mediakasvatuskeskus Metka ry:n 
kotisivuilta www.mediametka.fi. Metkula on web-pohjainen ja sitä voidaan käyttää millä 
tahansa tietokoneella, jossa on internet-yhteys, web-selain ja Flash Player 9. Metkulan etu-
sivulta löydät tietoa toimintaympäristön ideasta ja tavoitteista. Sieltä saat myös ympäristön 
yksityiskohtaiset käyttöohjeet.

Miten Metkulassa toimitaan?

Metkulassa on sekä kuva että ääniarkisto. Tarinan tekeminen voidaan aloittaa joko äänistä 
tai kuvista. Jos aloitetaan äänistä, kannattaa ensin kuunnella ääniklippejä ja valita niistä 
sopivimmat ja kiehtovimmat. Miltä äänet kuulostavat, millaisia mielikuvia niistä syntyy 
tai millaisia tunteita ne herättävät? Ääniklipit ovat tarkoituksellisesti jätetty luonteeltaan 
avoimiksi. Ne eivät johdattele lasta liian valmiisiin aiheisiin, vaan ne antavat tilaa lapsen 
omalle luovuudelle ja mielikuvitukselle. Ne voivat herättää erilaisia merkityksiä ja tunnel-
mia lapsen mielessä. Metkulassa on kaksi ääniraitaa, jolloin ääniä voi laittaa peräkkäin 
sekä päällekkäin.

q Keskustelkaa lasten kanssa, miten tarinat voisivat syntyä vain äänien perusteella . Ko-
keilkaa äänitarinoiden tekemistä . Mitä ääniä tarinassa voisi käyttää? Mitä tarinassa 
voisi tapahtua? Millainen alku ja loppu tarinalla on? Mikä ääniklipeistä sopisi alkuun 
ja mikä loppuun? Entä millaisia ääniä voisi käyttää tarinan keskellä?

q Kootkaa Metkulan aikajanalle ääniklipeistä sarja, jossa on lasten esittämien ideoiden 
mukaan aloitus, keskiosa ja lopetus . Tarinan ei tarvitse välttämättä olla kovin pitkä, 
jo vaikkapa kolmesta ääniklipistä saa mukavan tarinan .
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Metkulassa on kuva-arkisto, josta löytyy muutamia valmiita kuvia. Ympäristöön voi tuoda 
myös omia kuvia: digikameralla otettuja kuvia, kuvankäsittelyohjelmassa piirrettyjä kuvia, 
skannattuja kuvia jne. Nämä kuvat voi siirtää Metkulan kuva-arkistoon omasta kuva-ar-
kistosta. Web-kameralla voi ottaa kuvia suoraan ohjelmaan.

Työkalurivistä löytyy kuvan käsittelyyn liittyviä ominaisuuksia: värien sävyjen ja 
kontrastien säätelypainike ja kuvan kiepsautuspainike. Omia kuvia voi piirtää myös oh-
jelman omilla piirtotyökaluilla, ja ne voi siirtää palvelun kuva-arkistoon. Piirtotyökaluilla 
on mahdollista tehdä myös omia piirrosanimaatioita. Animaation voi siirtää aikajanalle, 
ja ääniraidalle voi luoda tarinaan sopivaa musiikkia.

q Miettikää lasten kanssa, miten heidän tarinansa saisi esitettyä kuvina? Mitä kuvissa 
pitäisi näkyä? Mitkä kuvat sopisivat tarinaan?

q Tarinan voi kuvittaa kuvaamalla lasten piirustuksia, heitä itseään, heidän lelujaan tai 
vaikka ulkona näkyviä maisemia . Antakaa lasten myös itse kuvata heitä kiinnostavia 
aiheita . Kuvat voi siirtää kamerasta tietokoneelle ja tuoda sitten Metkulaan .

q Tarinaan voi kirjoittaa myös tekstiä: tarinaan tarvitaan alku-, väli- ja lopputekstejä .

Kun tarina on valmis, sen voi katsella heti tietokoneen ruudulta. Tarinan voi tallentaa 
omalle koneelle swf-muodossa ja katsoa Adobe Flash Player -ohjelmalla. Useimmat in-
ternet-selaimet pystyvät toistamaan näitä tiedostoja. Voit myös lähettää oman tuotoksesi 
meille Mediakasvatuskeskus Metkaan. Julkaisemme muutamia mediatarinoita Metkulas-
sa. Näin sinulla on mahdollisuus myös nauttia toisten tekemistä mediaesityksistä. Oman 
tuotoksesi voit tallentaa myös DVD-levylle tai Mini-DV-nauhalle ja lähettää sen Media-
kasvatuskeskus Metkan järjestämään Minun elokuvani -elokuvatapahtumaan.

Hauskoja tarinatuokioita Metkulassa!

Monta
hulvatonta
juttua
tuttua
super
hyper
sankaria.

Minä
sinä
yksin
kaksin
lymyillään
hymyillään
sellaisille.

Heittää
keittää
kiehuu
riehuu
salaa
halaa
toisiansa.
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Mediakasvatus

www.mediametka.fi Mediakasvatuskeskus Metka ry on valta-

kunnallinen mediakasvatukseen erikoistunut järjestö, joka 

on pedagogisesti suuntautunut . Metka edistää mediakas-

vatusta erityisesti elokuvan, mutta myös muun liikkuvan 

kuvan osalta . Metka tuottaa oppimateriaaleja, järjestää 

koulutuksia ja tapahtumia . Metkan verkkosivuilla on Frei-

mi ja Skriini nimiset oppimateriaaliosiot .

www.mediakasvatus.fi Mediakasvatusseura edistää mediakas-

vatuksen tutkimusta ja käytäntöjä Suomessa . Sen portaali 

on mediakasvatuksen kohtaamispaikka, johon on koottu 

aihetta käsittelevää materiaalia ja tietoa eri toimijoilta ja 

toimijoista .

www.mediamuffinssi.fi Mediamuffinssi on opetusministeriön 

mediakasvatushanke alle 8-vuotiaille lapsille ja heidän 

kanssaan toimiville aikuisille . Sivustolle on koottu aineis-

toa mediakasvatuksesta ja tietoa hankkeen etenemisestä .

www.aikakauslehdet.fi/opetus Aikakauslehtien Liiton sivusto, 

jossa materiaalia aikakauslehden käyttöön opetuksessa .

www.sanomalehdet.fi Sanomalehtien Liiton vastaava sivusto

www.kirjastot.fi/mediakasvatusaineisto Kirjastojen mediakas-

vatussivusto .

www.mll.fi Mannerheimin Lastensuojeluliiton sivustolla on 

vanhemmille suunnattu Lapset ja media -kokonaisuus, 

josta saa tukea mediakasvatukseen .

www.pelastakaalapset.fi Pelastakaa Lapset ry:n sivuilta löytyy 

muun muassa lasten Tiukula-sivusto ja Hiiripiiri-osio, joka 

on lasten netti- ja tietokonetaitojen oppimisaineisto .

www.yle.fi/mediakompassi Yle:n mediakasvatussivusto .

www.vet.fi Valtion elokuvatarkastamon sivuilta löytyy tietoa 

ikärajoista . 

www.ses.fi Suomen elokuvasäätiö

www.pegi.fi tietokonepelien yleiseurooppalainen sääntely ja 

ikäsuositukset

www.tietoturvakoulu.fi  Asiaa turvallisesta netin käytöstä .

www.kuluttajavirasto.fi Tietoa kuluttajan eduista

Tekijänoikeudet

www.kopiosto.fi/avek AVEK – Audiovisuaalisen kulttuurin edis-

tämiskeskus 

www.tuotos.fi Av-tuottajien tekijänoikeusyhdistys Tuotos ry 

www.kopiosto.fi Kopiosto 

www.teosto.fi Teosto 

www.kopiraitti.fi Opetusministeriön tekijänoikeusopas erityi-

sesti kouluopetukseen .

Alueelliset elokuvakeskukset 
ja muut alan toimijat

www.fsfilmcentrum.fi Finladssvenskt filmcentrum rf . 

www.artemix.net Itä-Suomen audiovisuaalisen kulttuurin kou-

lutus- ja kehittämisyhdistys ry . (ISAK) 

www.ksek.fi Keski-Suomen elokuvakeskus ry 

www.elamystuotanto.fi Lapin elämysteollisuuden osaamiskes-

kus (LEO) 

www.ouka.fi/oek Oulun elokuvakeskus ry . (OEK) 

www.pkey.fi Pohjois-Karjalan alueellinen elokuvayhdistys ry 

www.elokuvakeskus.fi Pirkanmaan elokuvakeskus ry (PEK) 

www.kinoiiris.com Päijät-Hämeen elokuvakeskus ry . (PHEK) 

www.sekk.fi Satakunnan elävän kuvan keskus ry . (SEKK)

www.vselokuvakeskus.net Varsinais-Suomen elokuvakeskus 

ry . (VSEK) 

www.walhalla.fi Walhalla 

www.sea.fi Suomen elokuva-arkisto 

Tukea ja yhteistyökumppaneita mediakasvatukseen
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Näin voit katsoa lasten kanssa 
elokuvia

www.koulukino.fi Koulukinon sivuilta löytyy tietoa, miten kou-

lu- tai päivähoitopäivän aikana pääsee katsomaan eloku-

vaesitystä elokuvateatteriin . Sivuilta löytyy myös elokuviin 

liittyviä oppimateriaaleja .

www.elokuvakontakti.fi Elokuvakontaktista voi tilata elokuvia, 

videoita ja DVD-levyjä, joita saa katsoa päiväkodeissa, 

esi- ja alkuopetuksessa sekä aamu- ja iltapäiväkerhoissa . 

Elokuvakontakti järjestää myös tekijävierailuja .

www.vselokuvakeskus.net/elokuvakerhopalveluesittely.php 

Elokuvakerhopalvelu

Elokuvatapahtumia lapsille

Minun elokuvani -tapahtuma www .mediametka .fi

Videotivoli www .videotivoli .fi

Espoo ciné www .espoocine .fi

Oulun lastenelokuvafestivaali www .ouka .fi/lef

DocPoint-festivaali www .docpoint .info

Animatricks-animaatiofestivaali www .animatricks .net 

Muita 

www.minedu.fi Opetusministeriö 

www.oph.fi Opetushallitus

http://varttua.stakes.fi/ Stakesin varhaiskasvatuksen sivusto
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Hanna Niinistö työskentelee mediakasvatuspäällikkönä Ai-

kakauslehtien Liitossa . Hän valmistelee väitöskirjaa lasten 

mediakasvatuksesta . Hän laatii mediakasvatuksen oppi-

materiaaleja sekä toimii opettajankouluttajana . Hanna on 

koulutukseltaan luokan- ja kuvataideopettaja .

Leena Pentikäinen toimii opettajana kuvataidekoulussa sekä 

työskentelee Mediakasvatuskeskus Metkassa Mediamuf-

finssi-hankkeessa mediapedagogina ja sisällöntuottajana . 

Lisäksi hän toimii opettajankouluttajana . Leena on koulu-

tukseltaan lastentarhan- ja kuvataideopettaja .

Anu Ruhala työskentelee Mediakasvatuskeskus Metkassa 

Mediamuffinssi-hankkeessa ja vastaa koulutusten suun-

nittelusta ja toteutuksesta sekä sisällöntuotannosta . Hän 

on lastentarhanopettaja ja opiskelee kasvatustieteitä . Anu 

on työskennellyt aiemmin mediakasvatuspainotteisessa 

päiväkodissa ja esi- ja alkuopetuksen pedagogisena tuki-

henkilönä .

Jukka Heiskanen on Aku Ankka -lehden vastaava päätoimit-

taja ja pitkän linjan sarjakuvamies . Hän on kääntänyt run-

saasti sarjakuvia, toiminut Aku Ankan toimituksessa ensin 

toimittajana ja sen jälkeen päätoimittajana .

Riikka Hietala on musiikkipedagogi . Hän on tutkinut pro 

gradu työssään äänitasoja ja luonnonrauhan kokemusta . 

Sonja Kangas tutkii nuorten digitaalista mediakulttuuria 

VTT:llä . Lisäksi hän valmistelee Teknillisessä korkeakou-

lussa väitöskirjaa hyötypeleihin ja käyttäjäinnovaatioihin 

liittyen .

Reeli Karimäki valmistelee folkloristiikan väitöskirjaa Helsin-

gin yliopistossa . Väitöskirjassaan hän tutkii helsinkiläisten 

ja tallinnalaisten lasten leikkejä heidän kirjoittamiensa 

leikinkuvausten ja teemahaastattelujen pohjalta .

Dosentti Liisa Karlsson on kasvatustieteen tohtori Helsingin 

yliopistolla . Hän on kehittänyt ja tutkinut mm . työn kehit-

tämistä, lasten aktiivista asemaa, ryhmätoimintaa, vasta-

vuoroisuutta, oppimista, lapsitoimintaa, lasten kulttuuria 

ja sadutus-menetelmää . Liisa toimii Lapset kertovat ja 

toimivat kehittäjä- ja tutkijaverkoston puheenjohtajana .

Reijo Kupiainen on filosofian tohtori ja hän toimii mediakas-

vatuksen yliassistenttina Tampereen yliopistossa tiedotus-

opin laitoksella . Reijo on työskennellyt mediakasvatuksen 

parissa eri tehtävissä ja kehittänyt pienten lasten näkökul-

maa mediakasvatuksessa . Hänen mediakasvatusaiheinen 

väitöskirjansa palkittiin kasvatustieteen väitöskirjapalkin-

nolla 2005 .

Tittamari Marttinen on lasten- ja nuortenkirjailija . jonka 

tuotantoon kuuluu runoja ja loruja, kuvakirjoja, helppolu-

kuisia lastenkirjoja, tyttökirjoja, lasten ja nuorten romaa-

neja . Hän on myös koululaisten kirjallisuuslehti Vinskin 

päätoimittaja . Hän on saanut lastenkirjallisuuden Arvid 

Lydecken -palkinnon 2000, Vuoden kasvattaja -palkinnon 

2005 urastaan lasten- ja nuortenkirjailijana sekä Laivakello-

palkinnon 2007 .

Seija Okkonen on draamapedagogi ja kasvatustieteen lisen-

siaatti . Hän toimii ilmaisukasvatuksen lehtorina Joensuun 

yliopiston Savonlinnan opettajankoulutuslaitoksessa . Seija 

on tutkinut draamaprosessia median käytön kannalta .

Matkaoppaiden esittely – kirjoittajakuvaukset
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Kati Pulkkinen on lastentarhanopettaja . Hän opiskelee kas-

vatustieteen maisteri-opinnoissa Helsingin yliopistossa . 

Kati työskentelee Espoon kaupungissa . Syksyllä 2007 hän 

käynnistää päiväkodin ja koulun yhdistelmää Espooseen .

Kati Rintakorpi on lastentarhanopettaja ja kasvatustieteen 

ja mediakasvatuksen opiskelija . Hän toimii päiväkodin 

johtajana Ilmaisupäiväkoti Illusiassa, www .ilmaisupaiva-

kotiillusia .fi .

Tarja Salokoski on psykologian tohtori, mediapsykologian 

tutkija, kouluttaja ja konsultti . Lisäksi hän toimii lasten klii-

nisenä psykologina . Koulutus ja opetustyötä Tarja tekee 

sekä lasten ja nuorten kanssa työskentelevien aikuisten, 

lasten vanhempien että lasten itsensä parissa .

Sara Sintonen on musiikin tohtori . Sara toimii yliopiston-

lehtorina Helsingin yliopiston Soveltavan kasvatustieteen 

laitoksella . Sara on työskennellyt vierailevana tutkijana 

Lontoon yliopistossa . Tutkijana hän on keskittynyt media-

kasvatukseen ja sen kehittämiseen .

Tehtäväideoita ovat laatineet:

Anu Ruhala, Hanna Niinistö ja Leena Pentikäinen

Saara Takanen työskentelee mediakasvattajana Mediakasva-

tuskeskus Metkassa . Hänen toimenkuvaansa kuuluu lasten 

ja nuorten työpajatoiminnan suunnittelu ja toteutus . 

Jonna Kyllönen on varhaiskasvatuksen opiskelija Savonlin-

nan opettajankoulutuslaitoksessa Joensuun yliopistossa .

Kirjan sisältöä ovat lukeneet / 
kommentoineet:

Pirjo Sinko, Opetushallitus

Riitta Kauppinen, Mannerheimin lastensuojeluliitto

Hanna Happo, Valtion elokuvatarkastamo

Marja Kaskela, Stakes .

Kuvitukset:

Outi Sunila on kuvataideopettaja ja tehnyt tämän kirjan ku-

vitukset: näitä mainioita kuvituksia voi myös tarkastella, 

tutkia ja ihastella lasten kanssa .

Valokuvat:

s .45  Niina Lappalainen

s .63  Leena Pentikäinen

s .64–65  Yhtyneet Kuvalehdet: Mirva Kakko, Elvi Rista, Markus 

Pentikäinen ja Kari Santala

s .112 Pauliina Penttinen 

s .114 Kati Rintakorpi

s .119 Kati Pulkkinen


