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DBU'’s Pigeraket

Pigeraketten er en rekrutteringsaktivitet, hvor vi hvert ar oplever, at et stigende
antal piger, der ikke allerede spiller i en klub, starter til fodbold efter en tur i
Pigeraketten. Pigeraketten bliver i 2014 relanceret og har derfor gennemgaet en
kraftig justering pa baggrund af en undersggelse blandt tidligere kontaktperso-
ner, der gnsker en taettere sammenhang mellem den almindelige fodboldtree-
ning og klubbens Pigeraket-afvikling.

Historien bag Pigeraketten

Den gyldne nggle til klubben er blevet gdelagt og kastet ud i rummet. Derfor
skal pigerne ud pa forskellige planeter for at finde nggledelene, sa klubben kan
blive abnet til fodboldtraening. Heldigvis folger DBU’s astronaut dem pa vej.

Pigerne flyver ud i rummet med Pigeraketten, hvor de bliver sat af pd mdneba-
sen og skal derefter ud pd planeterne. Pd planeterne skal de afslgre koderne for
at kunne snakke med rumvaesnerne, der skal vise dem, hvad de skal igennem pa
hver planet. Astronauten sgrger for at samle ngglens dele, som pigerne finder pd
planeterne. Ndr den gyldne nggle er samlet, kan astronauten dbne for klubben,
sd pigerne kan komme til fodboldtraening. Det fejrer alle pigerne, rumvaesner og
astronauten, som alle er med til treening denne dag.

Din klub kan forvente:

« DBU sgrger for, at de fremmgdte piger far en erindringsgave, et pigefodboldblad og et
diplom med hjem.

« Vaertsklubben modtager Pigeraket t-shirts til hjaelperne, sa de er synlige under afviklingen.

» Vaertsklubben modtager materiale fra DBU (blandt andet invitationspostkort, plakater
og pressemeddelelse), som hjaelp til markedsfgring af Pigerakettens besgg i klubben og
lokalomradet.

» DBU’s Astronaut mgder op med en bil fyldt med spaendende aktiviteter og styrer forlgbet
fra udpakningen en time fgr afviklingen, indtil alt er pakket sammen igen, og der er holdt
et kort evalueringsmgde.




Derfor skal din klub
afholde DBU’s Pigeraket

« L har lyst til - eller | er i gang med at starte en pigeafdeling op i jeres klub.
« | gnsker flere piger i alderen 5-11 ar pa jeres eksisterende hold.
« | pnsker at etablere et samarbejde med den lokale skole(r) og/eller SFO.

« | gnsker at fastholde pigerne i jeres klub og kan via Pigeraketten give dem en
alternativ traening.

« | gnsker at give traenerne i jeres klub mulighed for —eksempelvis de 10 hjzel-
pere | skal stille med til Pigeraketten — at overvaere en alternativ traeeningsform,
hvor leg og bevaegelse er i hgjsaedet, og hvor flere af gvelserne kan overfgres til
den daglige traening.

« Afviklingstid: 3 timer pa en « Pigeraketten er for 5-n1-arige piger
hverdag eller i en weekend + Der er plads til maks. 130 piger pa en

« Deltagerpris: Gratis Pigeraket afvikling

» Klubbetaling: 2.500 kr.




Ansg@gning:

Benyt vores elektroniske ansggningsblanket inden
mandag den 4. november 2013.

Link til ansggningsblanketten:
www.dbu.dk/aktivitetsansogning

Kontakt DBU for yderligere spgrgsmail:

DBU Bredde

DBU Allé 1- 2605 Brgndby
TIf.: 4326 2222

Email: reni@dbu.dk

DBU'’s Pigeraket er blastemplet af UEFA

4

Rekvirér foldere for de gvrige aktiviteter
hos din lokalunion eller ved at sende
en mail til: foldere@dbu.dk
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