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Stanistaw Orlowski
1868-1923

,»Historia jego Zycia jest odbiciem cigzkich warunkow
polskiej rzeczywisto$ci z niedawnej przesziosci”'.

Urodzit si¢ w Lublinie. Tam tez ukonczy} gimnazjum w 1886 r. Na studia lekarskie
wyjechal do Moskwy. Dyplom lekarza uzyskat w 1892 r. Mozna uznaé za pewne,
ze juz wowczas skrystalizowaly sig¢ jego zamiary naukowe: interesowata go psy-
chiatria, poszukujaca swoich anatomicznych korelatow. Osrodkiem majacym na
tym polu szczegdlne znaczenie byt Wieden. Tam tez Orfowski przez kolejny rok
uzupetniat swa wiedze w Klinice Psychiatryczno-Neurologicznej Richarda von Krafft-Ebinga, i w Zakta-
dzie Anatomii i Fizjologii Uktadu Nerwowego u Heinricha Obersteinera. Po powrocie do Moskwy zostat
asystentem Aleksieja Jakowlewicza Kozewnikowa, tworcy szkoly neuropatologii w Rosji i dyrektora zor-
ganizowanej przez siebie Kliniki Choréb Nerwowych Uniwersytetu. Byla to, jak na dwczesne czasy, no-
woczeénie urzadzona klinika na 76 16zek, z wlasnym archiwum (muzeum) neurologicznym.

W 1897 r. na podstawie pracy o syfilisie rdzenia otrzymat stopiefi doktora medycyny®. Porazenie
kitowe, jedno z najcze$ciej wystgpujacych wowcezas chordb rdzenia, nie byfo calosciowo przeanalizowa-
ne. Przewazaly prace kazuistyczne. Orlowski przejrzal bogate uniwersyteckie archiwum neurologiczne,
w ktérym znalazt 35 przypadkéw nabytego syfilisu rdzenia. Dotaczyt do nich 26 wiasnych obserwacji
klinicznych. W pracy przedstawil dane statystyczne, anatomie patologiczna choroby, obraz kliniczny,
etiologie, metody rozpoznawania, rokowania i sposoby leczenia, zakoficzyt za$ spisem 382 artykulow
zwigzanych z przedmiotem. Rozdziat traktujacy o anatomii patologicznej opart na wynikach wiasnych
badan mikroskopowych przeprowadzonych w S przypadkach, ktére zakonczyly si¢ $miercia. Byla to
obszerna, gruntowna monografia w zakresie omawianego przedmiotu, i chociaz ,,niewiele oryginalnego”
zawierala, byla podsumowaniem istniejacej wiedzy o syfilisie rdzenia. W recenzjach zwracano uwage na
interesujacy rozbidr patogenezy zmian anatomicznych w samej substancji rdzenia, na proby rozstrzygnig-
cia spornych kwestii np. ,,punktu wyjscia sprawy chorobowej w blonach §cian tetniczych”, na zanego-
wanie odrebnoéci nozologicznej paralysis spinalis syphilitica Wilhelma H. Erba’.

Prace otwieral ,,Rys historyczny”, bedacy streszczeniem wzmianek, artykutow i ksiazek dotyczacych
tematu az do roku 1896. Wiasnie ta cze$¢ wywolala najostrzejsza krytyke ,,lubownika dziejow sztuli
lekarskiej”, jak siebie nazwat Jézef Peszke. ,,Przykry to zaiste objaw — pisal Peszke? — ze wiekszo$é
lekarzy dzisiejszych, tak mato ceni sobie dzieje swej sztuki i nauki, pomimo, Ze chcac poja¢ doktadnie
oraz ocenié nalezycie stan dzisiejszy, koniecznie poznaé najprzéd wypada przeszto$é; nie znajac tejze,
traci si¢ wszelka podstawe 1 miarg dla sadow o terazniejszoéci”. Autorzy podrecznikéw i monografii
przedstawiajg problemy ,,jakby nauka i wiedza za dni naszych powstata”. ,,Rys historyczny” Orfowskiego
za historig uchodzi¢ mogiby — zdaniem Peszke — tylko ze wzgledu na chronologig. To prawda, Ze autor
jego wykazal niezwykla znajomos¢ literatury przedmiotu, ale niejednokrotnie bezkrytycznie kopiowat
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2 Orlowskij S., Sifilis spinnogo mozga. Dissertacija na sticpici doktora mediciny. Moskwa 1897.
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informacje z dziet poprzednikéw, co Peszke na kilku przykiadach rzetelnie udowodnit. Najciezszy zarzut
dotyczyt falszywego przedstawienia historii pojawienia sig syfilisu w Polsce. Ortowski nie wykorzystat
podstawowych polskich zrodet, przede wszystkim kronik: lekarza i historyka Macieja z Miechowa
z 1521 r,, Marcina Bielskiego, czy Wojciecha Oczki. )

W rok po uzyskaniu doktoratu, biorac pod uwage jego dotychczas opublikowane prace z zakresu
neurologii, Rada Naukowa Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Moskiewskiego przyznata Orlowskiemu
veniam legendi 1 mianowata ordynatorem Kliniki Choréb Nerwowych. Ze wzgledu na narodowo$é
i wyznanie katolickie, kurator okrggu moskiewskiego, Mikotaj Bogolepow, wyboru nie zatwierdzit. Rada
podjela sprawe ponownie, kiedy Bogolepow zostal ministrem o$wiaty’. Jednak jego rozporzadzenie zaka-
zujace przyznawania katolikom docentury zablokowato i tg probe.' Drogg kariery naukowej w Moskwie
Ortowski uznal wowczas za zamknigta i w roku 1899 przenidst sig do Warszawy, do miasta pozbawionego
warsztatu pracy naukowej, bez mozliwosci otrzymania pracy w zrusyfikowanym uniwersytecie. W War-
szawie ,,szybko wslawil sig jako bardzo wybitny specjalista”. Poczatkowo byt kierownikiem ambulato-
rium chordb nerwowych w Szpitalu Ewangelickim, a od 1902 . jego nadetatowym ordynatorem. W 1905 r.
mianowano go ordynatorem etatowym szpitala psychiatrycznego $§w. Jana Bozego. W 1912 r. zostat leka-
rzem naczelnym filii tego szpitala dla 150 chorych w zaadoptowanym na ten cel budynku niedziatajace;j
juz fabryki przy ulicy Spokojnej (w czasie I wojny $wiatowej szpital ten zostat przeniesiony do Otwocka).

Korzystal w tym czasie z kapitalu wiedzy, zdobytej w Moskwie. Juz w dwa lata po osiedleniu sie
w Warszawie pojawily sie jego prace dotyczace hipnozy i sugestii’. Byt to temat wzbudzajacy kontro-
wersje, nad ktérymi — jak pisal — ,,zdaje sie wiekowe jakie$ ciazy¢ przeklenstwo”. Orfowski okreslil zja-
wisko sugestii w zyciu jednostkowym i spotecznym, opisal typy i objawy snu hipnotycznego, omdwit
zagadnienia prawne dotyczace stosowania hipnozy oraz znaczenie hipnozy i sugestii w psychoterapii.
Ksiazke otwieral obszerny wstgp historyczny, koficzacy sig¢ opisem badaf, prowadzonych przez szkoty
w Salpétrieré i Nancy. Metody tam stosowane, znalazty w osobie Orfowskiego zdecydowanego krytyka.
,»Na rozkaz profesoréw [chorzy] leza w letargu godzinami catymi, lub wija sie w konwulsjach, jak opetani,
tancza i $piewaja lub placza i rwa wlosy z rozpaczy; drzac z przerazenia, uciekaja przed widziadtami
najstraszniejszymi, lub z komizmem tragicznym skacza na czworakach, naladujac glosy zwierzece”. Choé
te doswiadczenia budzily zaciekawienie i sensacje, jednak — zdaniem Ortowskiego — ,,obrazaly uczucia
etyczne”, i ,,zanadto poniZano i deptano w nich godno$¢ cztowieka”,

Hipnoterapia wszakze, wlasciwie i umiejgtnie prowadzona moze by¢ skuteczna. Ortowski stosowat ja
osobiscie przez wiele lat jako metodg uzupelniajaca inne sposoby leczenia. Pod nazwa hipnotyzmu leczni-
czego rozumial wylacznie ,,metode sugestyjng”, to znaczy dazenie do usunigcia choroby lub jej objawéw za
pomoca sugestii w stanie hipnotycznym. Uwazal, ze ma on prawo obywatelstwa w psychoterapii przy lecze-
niu histerii, neurastenii, natrectw, natogdw i w znieczuleniach, Ze przynosi pozytywne skutki i jest zabiegiem
catkowicie nieszkodliwym. ,,20 lat dorobku hipnotyzmu i sugestii pokazaly ich warto$¢ leczniczg i przyzna-
1y miejsce wielce poczesne” w nauce. Nikt nie ma prawa — jego zdaniem — ignorowac tej dziedziny.

Nie mial Orfowski szczgscia do rozdziatéw historycznych. I w tym przypadku w jedynej recenzji
z ksigzki, zarzuty podniost Adam Wrzosek w krakowskim Przeglqdzie Lekarskim®. Wskazat on, ze row-
niez na ziemiach polskich zajmowano sieg hipnoza i jeszcze w Wilnie na poczatku XIX wieku pojawito sie
pare artykuldw, zreszta na ogo6! krytycznych na jej temat. Obecnie dziata Julian Ochorowicz, filozof—
pozytywista, znawca przedmiotu i twoérca wilasne) teorii hipnozy. Krytykowi nie spodobal si¢ réwniez

5 Mikotaj Bogolcpow, profesor prawa rzymskicgo. Zginal w zamachu rewolwerowym dokonanym przez stu-
denta w 1901 r. Zamach byt kulminacjq wiclkicj fali protestow, strajkéw i manifestacji studenckich, w czasic
ktérych zadano reform i autonomii uniwersyteckicj. Rozruchy trwaly praktycznic nieprzerwanic od koiica 1898 r.
we wszystkich oSrodkach uniwersyteckich Rosji.

6 Z atobnej karty. S.p. Prof. dr Stanistaw Orlowski. Tygodnik llustrowany, 1923, 23, s. 377.

7 Orlowski ‘S., Suggestya i hypnotyzm. Warszawa 1902. Ortowski S., O hypnotyzmic leczniczym. Kronika
Lekarska, 1902, nr 22, s. 901-909, nr 23, s. 941-958, nr 24, s. 995-1008.

8 Wrzosck A., Kilka uwag, przewaznic historycznych, z powodu ksigzki Dr. med. Stanistawa Ortowskiego
pod. tyt. ,,Suggestya i hypnotyzm”. Przeglqd Lekarski, 1903, nr 4, s. 50-51.
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lekcewazacy stosunek Orlowskiego do frenologii Galla. I tym razem dostalo sig Ortowskiemu za to, Ze
obficie korzystat z prac uczonych zagranicznych a ,,0 rodakach tylko snadz zapomniat zupetnie”.

W 1906 roku Orfowski opublikowat podrecznik dla lekarzy—praktykow i studentéw ,,Cierpienia ukla-
du nerwowego. Choroby nerwéw obwodowych. Choroby rdzenia kregowego™. Dotad polskie srodowisko
lekarskie korzystato ze znakomitego dzieta Hermanna Oppenheima, a znajacy tylko jezyk rosyjski z kiep-
skich ttlumaczen podrecznikéw francuskich i niemieckich. Na poczatku wieku w Krakowie pojawity sig
w ksigzce ,Nauka o chorobach wewnegtrznych” dwa zeszyty dotyczace ukiadu nerwowego pidra
Jana Prusa, uwazane przez Galicjan za podrecznik, a przez Krolewiakoéw za wyktad popularny; nawet
w tym zakresie wystgpowala rywalizacja obu stolic.

W podreczniku obok standardowych informacji dotyczacych histopatologii, etiologii, diagnostyki,
semiotyki, terapii i rokowan Orlowski przedstawit oryginalng klasyfikacje chorob obwodowego uktadu
nerwowego. Choroby podzielil na zapalenia, porazenia, nowotwory, kurcze umiejscowione i nerwobdle.
Kazdy z rozdziatlow zawieral pelna polskojgzyczna literaturg przedmiotu za ostatnie 25 lat. W ksiazce po
raz pierwszy na ziemiach polskich zastosowana zostata na duza skale mikrofotografia. Byt to podrecznik
neurologiczny niezwykle oryginalny. Oryginalnosci przydawaty mu osoblste doswiadczenia i spostrzeze-
nia oraz wykonane przez Ortowskiego ryciny.

Ksigzka trafita na wielkie zapotrzebowanie, czego dowodem byt jej szeroki oddzwiek w spolecznosci
lekarskiej. Wszystkie wychodzace wowcezas w trzech zaborach czasopisma lekarskie zrecenzowaty pod-
reeznik (Medycyna, Gazeta Lekarska, Krytyka Lekarska, Kronika Lekarska, Czasopismo Lekarskie,
Przeglad Lekarski, Nowiny Lekarskie). Za niego wlasnie, jako za najlepsza publikacje w dziedzinie nauk
lekarskich wydana w jezyku polskim w latach 1904-1908, otrzymat Ortowski w 1909 r. od Towarzystwa
Lekarskiego Warszawskiego nagrodg im.Tytusa Chatubinskiego.

Recenzje byly na ogot pozytywne, choé nie brakowalo uwag krytycznych. Jan Mazurkiewicz zarzucit
Orlowskiemu nieréwnomierne roztozenie tresci. Rozdziat anatomo-patologiczny byt bogatszy w pordwna-
niu z klinicznym — ,,praca mikroskopowsq autor zajmowal si¢ widocznie ze szczegdélnym upodobaniem”,
choroby nerwéw obwodowych opisane bardziej wyczerpujaco niz rdzenia kregowego. Najciezszy zarzut
Mazurkiewicza dotyczyl niedostatecznego odzwierciedlenia pradéw i dyskusji, jakie toczyly sig wérdd uczo-
nych. Przyktadem byta ,,goraca walka pomigdzy zwolennikami starszej teorii neuronéw” a ,,nowej, jeszcze
nie wykonczonej teorii fibrillarnej”. Apodyktyczne opowiedzenie si¢ Ortowskiego za teorig neuronéw, zle-
kcewazenie zapatrywan przeciwnych, za ktorymi stali znakomici uczeni (np. Monakow) obnizato w oczach
Mazurkiewicza warto$¢ podrecznika jako ,,dzieta naukowego™ i plasowato go na poziomie ,,compendium™!.

Inni krytykowali brak wstepu, w ktérym powinny sig znalez¢ ogdlne metody badania chorych i ogdlna
symptomatologia; zwracano uwage na brak zwiazku migdzy tekstem a spisem pi$miennictwa, na niepre-
cyzyjny opis zabiegdw leczniczych, opuszczenie lub ,,traktowanie zbyt po macoszemu”, niektérych istot-
nych informacji, dotyczacych np. zaniku mig$niowego, zaburzef czucia w przebiegu choréb nerwowych,
rozszczepienia czucia ,cieptotnego i bolowego”, wylewdw krwi do rdzenia. Zbyt mato znalazlo si¢ infor-
macji statystycznych i doniesien kazuistycznych. Zwracano uwage na brak rysunkéw regcznych z pre-
paratéw mikroskopowych, pozwalajacych na przedstawienie wszystkich plaszczyzn preparatu. Szereg
recenzentéw odnotowywato prawie zupetny brak nazwisk uczonych zagranicznych, tworcéw neurologii,
a zarazem nadmiernie pedantyczne wskazywanie, ze znaczna cze$¢ materiatu ilustracyjnego pochodzi
z muzeum neurologicznego w Moskwie. To, Ze ,material naukowy «na obcej zebrany zostat niwie»
do pewnego stopnia odbiera autorowi cechg swojskosci, ceche polskosci, o ktéra jednak autorowi pol-
skiemu, sadzimy, powinno chodzi¢”!!. Bylo to, w polskim $rodowisku naukowym okresu rozbioréw, do$é
rozpowszechnione stanowisko.

% Ortowski ., Cierpicnia uktadu nerwowego. Choroby nerwéw obwodowych. Choroby rdzenia kregowego.
Warszawa 1906.

10 Mazurkicwicz J., Krytyka i bibliografia. Dr Med. Stanistaw Ortowski. Cierpienia uktadu nerwowego. Czaso-
pismo Lekarskie, 1906, nr 9, s. 328-330.

' Kopezyhski S., Krytyka i bibliografia. Dr Med. Stanistaw Ortowski. Cicrpicnia uktadu nerwowego. Medy-
cyna, 1906, nr 16, s. 310-311.
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Jedyna zdecydowanie negatywna opinig o podreczniku wyrazit Adam Wizel, okreslajac go mianem
»elaboratu literackiego”, bez ,,oryginalnego okreslenia kwestii”, ,samodzielnych pogladow”, ,,spostrze-
zen zdobytych wlasnym do$wiadczeniem”. Korzystniejsze byloby — twierdzit — przettumaczenie dobrego
podrecznika zagranicznego ,,zwlaszcza o ileby do przekladu zabieraly sig jednostki, tak dobrze znajace
swoj przedmiot i tak swietnie wiadajace piérem jak kol. Ortowski”!2.

Zalety podrecznika odnotowane przez recenzentow, jesli pominaé najwigksza z nich, ze w ogoéle zo-
stal napisany i opublikowany, to wyczerpujaco, przystegpnie i pigkna polszczyzna opisane poszczegdlne
problemy oraz obszerne uwzglgdnienie anatomii patologicznej choréb uktadu nerwowego. Nie doszukano
sie zadnych blednych wskazéwek klinicznych.

Po kilku latach, naturalnym biegiem rzeczy, podrecznik sig zestarzat. Nowe jego wydanie z roku 1922
uaktualnione i uwzgledniajace do$wiadczenia zdobyte w czasie pierwszej Wojny Swiatowej w dziedzi-
nie porazen urazowych nerwéw obwodowych, mialo mnéstwo niedociagnigé stwarzajacych pole do
,dyskusji i zaczepienia”, co tez zostalo skrupulatnie odnotowane'?. Niemniej, jak zauwazyt Kazimierz
Orzechowski, podrecznik spelnit doniosta role w rozwoju kultury neurologicznej. Orlowski planowat
napisaé cze$é druga pracy, ,,Choroby mézgowia i nerwice”, lecz $mieré przekreslita te zamierzenia.

Od wrzesnia 1914 do sierpnia 1915 roku, kiedy przez ziemie Krélestwa i wokot Warszawy toczyly sig
zacigte walki Ortowski byt konsultantem choréb nerwowych i umystowych w Warszawskim Lazarecie Miej-
skim. Wielki naptyw rannych i chorych, przepetnienie istniejacych, cho¢ przygotowanych do okresu wojny
szpitali, zmusilo zarzad Warszawy do zatoZenia w bardzo krotkim okresie czasu tymczasowego lazaretu
o wysokim standardzie higieny, aparatury i wiedzy lekarskiej. W Lazarecie, umieszczonym w bylym Korpu-
sie Kadetow, utworzono w bardzo szybkim czasie poza salami dla chorych, salami zabiegowymi i operacyj-
nymi, rOwniez pracownie naukowe, w tym chemiczna, bakteriologiczna i anatomo-patologiczna. Prowadzo-
no takze prace naukowe, wydane nastgpnie, w 1917 r. w ,,Pamigtniku Warszawskiego Lazaretu Miejskiego”.
Ortowski przedstawit w nim swoje do§wiadczenia, spostrzezenia i przemy$lenia w czterech artykutach'®.

Wojna przyniosta zawrotna liczbg ofiar, dzigki czemu ,,studium lekarskie obja¢ moglo organizmy zbio-
rowe”, oprze¢ badania na olbrzymich liczbach statystycznych. W ciagu 11 miesiecy istnienia Lazaret
przyjat 16 277 pacjentéw, w tym 10 904 rannych, 5373 dotknigtych chorobami wewnetrznymi, a w tej
ostatniej liczbie zatrutych gazem 1115. Uszkodzen postrzalowych gtowy bylo 1057, mézgu 107. Lazaret
przyjmowat Zotnierzy armii rosyjskiej bezposrednio z pola walki, gdzie doznawali wrazen ,,tak wstrzasa-
jacych, ze bledna wobec nich barwy na obrazach Goyi” (s. 426) Mozna si¢ bylo spodziewaé, ze liczba
chorych psychicznych bedzie wérdd tych chorych znaczna. Orfowski odnotowal, Ze je$li nie liczyé
zaburzefi psychicznych begdacych bezposrednim i natychmiastowym nastgpstwem uszkodzen moézgu to
liczba chorych psychicznie byta ,,wprost §miesznie malta” i wynosita zaledwie 21 chorych; stanowilo
to niewiele ponad 0,08%. Ortowski zaklasyfikowal znalezione przypadki jako psychozy urazowe i po-
dzielit na (1) psychozy powstale wskutek ograniczonego uszkodzenia moézgu begdace powiktaniem ran
postrzatowych mdzgu lub rezultatem wstrzasu mozgu na skutek pobliskiego wybuchu pocisku; (2) ostry
obled omamowy, (3) psychonerwice urazowe i (4) otgpienie wczesne w postaci paranoidalnej. Na pod-
stawie zebranego materialu Orlowski zakwestionowal poglad o istnieniu tzw. ,,psychozy wojennej”
i jako najczeéciej wystgpujace zaburzenie po uszkodzeniu mézgu i po ranach w innych czgéciach ciata
wskazywatl na objawy ostrego obledu omamowego.

Analizujac znalezione fakty Orfowski stwierdzat, Ze ,,akcja wojenna pomimo przerazajacych nieraz
uszkodzen cielesnych, pomimo wstrzasajacych wrazen moralnych, (...) nie odgrywa sama przez sig roli

12 Wizel A., Oceny. Dr Med. Stanistaw Orlowski. Cierpienia ukladu ncrwowego. Krytyka Lekarska, 1906, nr 5,
s. 82-84.

13 Orzechowski K., Stanistaw Ortowski. Cierpicnia uktadu nerwowego. Polska Gazeta Lekarska, 1922, nr 51,
s. 956-957.

14 Orfowski S., Psychozy urazowe w Lazarecic Miejskim (1914-1915); Przyczynck do oceny materyatu psy-
chopatologicznego z wojny obecnej; W sprawic psychoz urazowych w wojnie obecnej; O urzadzeniu ochronnem
w psychice ludzkicj [w] Kijewski F. (red.) Pamietnik Warszawskiego Lazaretu Miejskiego, 1914—-1915. Warszawa
1917, 5. 394-439.
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wybitnej w etiologii chordb psychicznych” (s. 400). Byto to sprzeczne z wiedza wyniesiong z poprzed-
nich wojen, szczegdlnie za$ z wojny rosyjsko-japoiiskiej, w ktorej odsetek chorych psychicznie zotierzy
armii rosyjskiej wsrod rannych wyniést 0,35%. Zdaniem Ortowskiego jedna z podstawowych przyczyn
zwigkszonej odpornoéci Zolnierzy na cierpienia psychiczne w wojnie obecnej jest zakaz uzywania na-
pojow alkoholowych w catej Rosji. Za nie bez znaczenia uznat rowniez cechy plemienne narodéw Wscho-
du, charakteryzujacy je fatalizm i rezygnacja, pogarda $émierci, potaczona z daleko posunigta abnegacja.
Niemniej — jego zdaniem — te czynniki nie do kofica ttumaczyly zjawisko. Ortowski wypowiedziat sie
za istnieniem specjalnych psychicznych mechanizméw odruchowych, wystgpujacych w chwili niebez-
pieczefistwa i zabezpieczajacych przed nawatem wstrzasajacych wrazen. Tej wiadnie sprawie poswigcit
specjalny, czwarty z cyklu, artykut.

Analizujac wplyw katastrof na psychike ludzka przedstawiony w literaturze oraz na podstawie wia-
snych obserwacji zebranych przez siebie nie tylko w Lazarecie, ale i po tragicznej katastrofie w Moskwie
na Polu Chodynskim podczas uroczystoéci koronacyjnych cara Mikotaja IT'%, Orlowski wysunat hipotezg,
ze w niektorych przypadkach przy catkowicie zachowanych czynnosciach intelektualnych nastgpuje
porazenie dzialalnosci czuciowej, czasem krotkotrwate, w innych przypadkach utrzymujace sig przez dosé
diugi okres czasu. Uczeni piszacy na temat katastrof byli zgodni, ze u ocalonych ludzi, bezposrednio
po katastrofie obserwuje sig patologiczna wprost plytko§¢ dziedziny uczuciowej, zupelna obojgtnosé
w stosunku do whasnego losu, losu bliskich czy tez losu tych, ktorzy w katastrofie zgingli: przewaza
u nich uczuciowa apatia. Laczy sig z tym czgéciowa utrata pamigci i utrata poczucia czasu, czasem za$
towarzyszy im utrata zupetnie elementarnych potrzeb: nie dokucza im gtéd i pragnienie, nie odzywaja sie
nawet potrzeby fizjologiczne, bdl fizyczny przestaje istnie¢.

Ortowski probowat da¢ tym wszystkim zjawiskom jakie$ wspdlne wyjasnienie. Za Williamem Jamesem,
filozofem i psychologiem, przyjal, Zze duch ludzki jest jednolitym ustrojem, w ktorym przejawy w sferze
uczuciowej i w sferze wyobrazen lacza sig $cisle ze soba; ze w umysle kazdego czlowieka Scieraja sig
Jja-przedmiotowe z ja-podmiotowe. To ja-podmiotowe, odpowiedzialne jest za wewnetrzng harmonie czlo-
wieka. ,,Pod wplywem wzruszenia zatraca sig¢ wlasnie owo ja-podmiotowe — ginie harmonia, jak gdyby
w orkiestrze paleczki dyrygenta zabraklo; z ciemnych zakatkéw psychiki wypelzaja instynkty pierwotne,
niemal zwierzgee” (s. 435). Nastepuje zmiana $wiadomosci wiasnej osoby, rozszczepienie osobowoscei.

Druga kategorie zmian, zaburzenia pamigci, ttumaczyt Orfowski tym, ze pod wplywem silnego wzru-
szenia cze$é przezy¢ nie zostaje utrwalona, a znaczna czg§¢ wrazei, nawet poteznycl, do pola postrzega-
nia nie dochodzi. Zaburzenia pamigci pociagaja za soba utrate poczucia czasu, obserwowana u ocalatych
z katastrofy.

Wszelkie te objawy — zdaniem Ortowskiego — s czg$cia obrony ustroju przed czynnikami chorobotwor-
czymi w dziedzinie duchowej i naleza do kategorii odruchéw neuropsychicznych. Odruchy réznego typu
byly znane w psychologii od dawna, lecz dopiero dzigki pracom Wiadimira Bechterewa zjawiska odrucho-
we, ktore ,,dotad staly skromnie w przedsionku psychologii, wiréd szarego thumu zjawisk automatycznych,
instynktownych i innych «nizszych czynnosci duszy»”, zajely w psychiatrii i psychologii miejsce centralne!®.
Bechterew, a za nim Ortowski, dzieli instynkty na takie, ktdre stuza zachowaniu osobnika, i takie, ktére shuza
zachowaniu gatunku. Do pierwszych zaliczyt Orfowski réwniez zaproponowany przez siebie mechanizm
obronny psychiki ludzkiej. BodZcem zewnetrznym jest tu niebezpieczenstwo zaglady.

Ortowski byt zdecydowanym zwolennikiem psychologii obiektywnej, opartej na sprawdzalnym do-
$wiadczeniu, nie za$ na psychologii, ktorej gléwnym instrumentem byla introspekcja. Prace Bechterewa
dotyczyly nizszych pigter psychiki ludzkiej. Zastuga Pawtowa — zdaniem Ortowskiego — bylo przeniesie-
nie mechanizmu odruchu do wyzszych czynnosci psychicznych, udowodnienie, ze bodzce zewnetrzne
pozostawiaja osobnicze §lady. Otworzylo to zupetnie nowe, szerokie drogi pozwalajace zrozumie¢ dziata-
nie psychiki ludzkiej.

15 Zgodnic ze starym zwyczajem w dniu swojcj koronacji car rozdawat prezenty. Na nic zabezpicczonym nalc-
zycic Polu Chodyiiskim w Moskwic zgromadzily si¢ thumy. W wyniku $cisku i zadeptania zgingto co najmnicj
tysigc 0sob, gtéwnic kobict i dzicci. Cze$¢ rannych trafita w szoku do szpitala, w ktérym pracowat Ortowski.

16 Orlowski S., Prady objcktywizmu w psychologii nowoczesncj. Warszawa 1917.
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Teoria ochrony ustroju duchowego przed wptywem destrukcyjnych czynnikéw zewnetrznych stata
sig podstawa przyznania mu veniam legendi na Uniwersytecie Jagiellofiskim w Krakowie w 1918 1.
Recenzentami pracy byli profesor fizjologii, Napoleon Cybulski, oraz profesor psychiatrii i neurologii,
Jan Piltz. Wspoélnie napisana recenzja stwierdzata, ze zagadnienie podjgte przez Ortowskiego ,,nalezy
do najbardziej zawiltych i trudnych”. Ujgcie problemu jest ,,jasne i proste”, a ,,z punktu widzenia ogélnej
biologii — szerokie”. Praca ,,napisana wykwintnym jezykiem, kt6ra czyta sig z wielkim zainteresowaniem,
pozostanie niewatpliwie waznym przyczynkiem do wySwietlenia jednego z najzawilszych zagadniefi
z dziedziny ogélnej psychopatologii”!’.

Orfowski, niebawem po rozpoczeciu pierwszej Wojny Swiatowej, gdy tylko pojawily si¢ warunki do
odzyskania ,,przyrodzonych praw swobodnego rozwoju”, wiaczy! sig do podejmowanych wowczas dziatan.
Przygotowal reformy szpitalnictwa, zajmowat sig organizacja polskiego uniwersytetu, rozumiejac, ze ,,pierw-
szym objawem kruszenia wigzéw niewoli bedzie i musi byé wskrzeszenie Wyzszej Szkoly w Stolicy”!®,

Przede wszystkim zaangazowatl sie w prace Towarzystwa Kursow Naukowych, TKN. Ta, zainicjowa-
na na fali zmian politycznych roku 1905 przez matematyka i pedagoga, Samuela Diksztejna, instytucja,
dzialajaca pod auspicjami wielu wybitnych polskich intelektualistow, w tym Henryka Sienkiewicza
i Tadeusza Korzona, stafa sig¢ namiastka polskiej szkoty wyzszej, oferowata mlodziezy Krolestwa wyzsze
wyksztalcenie i ulatwiata im prace naukowa. Orfowski na Wydziale Humanistycznym TKN w 1914 1.
przez 4 semestry wykladat wstep do psychologii, a od 1916 1. na Wydziale Przyrodniczym anatomig
i fizjologig uktadu nerwowego.

Wiosna roku 1915 z inicjatywy TKN zawiazata si¢ Komisja Szkét Wyzszych majaca za zadanie orga-
nizacje wyzszej uczelni polskiej. Ortowski brat udziat w pracach Podsekcji Lekarskiej. Pomimo powszech-
nie panujacego w tej sprawie pesymizmu Podsekcja przygotowata szczegolowe plany pracy przyszlego
Wydzialu Lekarskiego, jego program, wzorowany na najlepszych szkotach Zachodu, plany przysziych
wyktadéw. Ortowski opracowat dezyderaty dotyczace organizacji instytutéw Wydzialu Lekarskiego!®.
Szczegétowo opisat stan Wydzialu: jego gmachy, urzadzenia, sale wyktadowe i na tej podstawie nakreglit
plan przyszlych inwestycji, nowych klinik i instytutow.

Aktualny stan Wydziatu by} fatalny: kliniki kalekie, pozbawione audytorium i pracowni lub 16zek szpi-
talnych, jak klinika psychiatryczna w szpitalu $w. Jana Bozego; kliniki tutaczki, wegetujace katem u innych;
kliniki i katedry, w teorii dziatajace, praktycznie za$ nieistniejace; ciasnota i niedostosowanie istniejacych
gmachéw. W dodatku kliniki rozsiane po catym miescie, co znacznie utrudniato pracg. W gmachu Instytutu
Anatomicznego profesorowie posiadali wspaniate gabinety, urzadzone przez Rosjan, a w audytorium , fawki
niepoliturowane”, ktore ,,dra studentom ubranie”, a z suteryn, gdzie urzadzono trupiarnie, nota bene nie
ochladzane, ,,trupy na wyklady sa noszone po schodach i korytarzach — na deskach!” (s. 8).

Pomimo takiego stanu Ortowski proponowat jak najszybsze otwarcie Wydziatu w istniejacych budyn-
kach, byl bowiem przekonany, ze ,,sit naukowych polskich mamy obecnie tyle”, Ze gwarantuje to powsta-
nie ,,odpowiadajacej wymaganiom wspélczesnym Uczelni Lekarskiej” (s. 18).

Zarazem postulowal rozpoczgcie nowych inwestycji, stworzenie warszawskiego quartier latin na
obszarze okalajacym szpital Dzieciatka Jezus, pomigdzy ulicami Sucha, Topolowa (dzi§ czes¢ Al. Nie-
podleglosci), Wspodlna i Koszykowa. Przedstawit tez dokfadny plan rozmieszczenia budynkow oraz
ramowy kosztorys budowy nowych klinik i instytutéw naukowych Wydziatu wynoszacy ponad 3 miliony
rubli. ,,To koszt zaledwie kilku godzin tej walki tytanicznej, ktéra w imie haset ideowych od roku poto-
kami krwi Europg zalewa” (s. 42).

Wypowiadat sig tez na temat koncepcji organizacji wyzszych uczelni w Krolestwie. Byt za decen-
tralizacja nauczania uniwersyteckiego, powotaniem kilku uniwersytetow w prowincjonalnych miastach
i zdecydowanie sprzeciwial si¢ pomystowi Jozefa Brudzinskiego, przyszlego pierwszego rektora war-
szawskiej uczelni, by uniwersytet stoteczny byl najwyzszym szczeblem kariery akademickiej a praca

17 Archiwum Uniwersytctu Jagicllonskicgo. Teczki Akt Habilitacyjnych. Stanistaw Orfowski, WL 11 133.

18 F.C. Sw. p. Dr. Stanistaw Ortowski, Polska Gazeta Lekarska, op.cit. s. 402.

19 Orfowski S., W sprawic instytutéw Wydzialu Lekarskiego Uniwcersytetu Warszawskicgo. Uwagi i dezydera-
ty. Warszawa 1915.
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w nim rodzajem wyréznienia. Wspolzawodnictwo migdzy uczelniami stracitoby wéwczas charakter
ideowy, nabratoby cech materialnych, a tym samym przyczynito si¢ do obnizenia poziomu — argumen-
towal. Postulowat, by kandydatéw na profesoréw uczelni oceniaé zaréwno pod wzgledem ich dorobku
naukowego jak i talentéw pedagogicznych, by kandydat ,nalezal do narodowosci polskiej nie tylko for-
malnie, lecz dusza cata, kultura najgtebsza!™20.

W sierpniu 1915 r. wojska niemieckie wkroczyly do Warszawy. Polityka nowych wiadz okupacyjnych
byta relatywnie liberalna. Powolany przez nie Wydziat Oswiecenia zaprosit Ortowskiego do Podkomisji
dla Organizacji Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu, ktorej zostal sekretarzem. W pazdzierniku 1915 r.
otrzymano zezwolenie wiadz niemieckich na uruchomienie uniwersytetu i politechniki z polskim
jezykiem wyktadowym. Pomimo iz ograniczenia byly znaczne: prowizoryczny charakter uczelni, wptyw
wiadz niemieckich na nominacje wykladowcow, zakaz noszenia tytuldw profesorow i docentow,
Ortowski w entuzjastycznym i patriotycznym artykule redakcyjnym na tamach Medycyny i Kroniki Lekar-
skiej witat majaca otworzy¢ swoje podwoje uczelnig. Uroczysto§¢ otwarcia Uniwersytetu polskiego miata
miejsce 15 listopada 1915 1.

W roku 1920 Wydzial Lekarski po raz pierwszy od chwili powstania skorzystat ze swoich praw prze-
prowadzajac habilitacje i przenoszac na Uniwersytet Warszawski veniam legendi z neurologii i psychiatrii
uzyskane przez Ortowskiego na Uniwersytecie Jagiellonskim. Na Wydziale, w Klinice Neurologicznej
do konca zycia prowadzit wyklady z psychofizjologii i fizjologii uktadu nerwowego.

W chwili ewakuacji wladz rosyjskich z Warszawy, zarzad w mie$cie przejal Komitet Obywatelski.
Sekcja Szpitalna Komitetu, przemianowana nastepnie na Sekcjg Szpitalnictwa i Dobroczynnosci Publicz-
nej, rozpoczela aktywna dziatalno$é. Sekcja spetniata rolg organu decydujacego, wykonawczego, kontro-
Iujacego i doradczego, miata szerokie kompetencje finansowe, zawiadywata majatkiem szpitali 1 kontro-
lowata ruch chorych. Dzieki jej staraniom powiekszyta sig liczba miejsc szpitalnych dla chorych zakaznych
oraz chorych psychicznie, urzadzono na zlecenie wiadz specjalny szpital dla prostytutek, wprowadzono
reformy w gospodarowaniu szpitalami, zaprowadzono statystyke lekarska wediug nowych wzoréw.
Orlowski uczestniczyt w pracach Rady Sekeji, a szczegolnie aktywnie w komisjach opracowujacych
relew i wskazowki zywienia chorych, oraz co istotniejsze, w powolanej w 1917 r. komisji zajmujacej sig
opracowaniem nowej ustawy szpitalnej. Obowiazujaca ustawa sprzed 75 lat byla oczywistym anachro-
nizmem w nowej sytuacji politycznej ziem polskich. Przy pisaniu nowej ustawy, komisja kierowala sig
zasada jak najmniejszego krepowania stuzby zdrowia szczegélowymi przepisami prawnymi. Powstaty
projekty Prawa Szpitalnego i Normalnej Ustawy Szpitalnej obejmujacej zarzad miejscowy i ogolny
szpitali wielkomiejskich. Orfowski byt gtéwnym sprawozdawca dziatalnosci Sekcji, przedstawiat pro-
jekty praw na zjazdach higienistow i na tamach prasy. Dwukrotnie, w 1917 1 1918 r., zostal wybrany
przez aklamacjg na wiceprzewodniczacego Sekcji.

Napisat 32 prace z dziedziny neurologii, psychiatrii i psychologii opublikowane takze w czasopi-
smach rosyjskich i francuskich. Pisal prace o sarkomatozie opon i rdzenia, o syringomieli. Zwracat uwagg
na szczegdlne, niestandardowe postacie chordb, majacych zawily obraz, np. padaczki czgSciowej ciaglej
(byta to kontynuacja pracy rozpoczetej przez Kozewnikowa) czy surowiczego zapalenia opon mozgo-
wych. Zainspirowany pracg Jozefa Babinskiego o tzw. anozognozji, zaburzeniu wystepujacym w przy-
padkach bezwladu polowicznego mozgowego, polegajacego na tym, ze osoby chore nie dostrzegaja obja-
wow porazenia, przedstawit obserwacje i do§wiadczenia z wlasnego materiatu klinicznego oraz literatury
przedmiotu. Zwrécil uwagg, ze wyjasnienie genezy tego zjawiska moze rzuci¢ §wiatlo na zagadnienia
nie tylko patologii, ale i psychofizjologii. Opisat nietypowy przypadek na podstawie ktérego stwierdzit,
ze u osobnika nie leworgkiego osrodek mowy moze znajdowaé sig¢ w prawej pétkuli mozgowe;.

Orlowski byt autorem wielu recenzji ukazujacych sig publikacji medycznych, wspomniefi o zmarlych
lekarzach. Krytykowat krzykliwych uczniéw Freuda, lekarzy — ptciownikow, jak ich nazywat. Podkreslat
humanistyczne aspekty medycyny, twierdzit, ze medycyna jest nie tylko nauka, ale i sztuka, Ze leczac,
lekarz nie ma prawa postugiwa¢ sig tylko i wylacznie interesem naukowym, Ze troska o interesy przysztych

20 Ortowski S., Krytyka i bibliografia. Jézef Brudzinski. W sprawic organizacyi ogélnej Uniwcrsytetu a Wy-
dziatu Lekarskiego w szczegdlnosci. Medycyna i Kronika Lekarska, 1915, nr 27, 5. 177.
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pokolen kosztem zyjacych jest troska falszywa. Powolywat sig przy tej okazji na negatywny przyklad
kastrowania alkoholikéw i chorych umystowo w Ameryce, ,,a nawet i w Szwajcarii”. Dzieki jego staraniom
i jego pidrem ukazaly si¢ w Medycynie i Kronice Lekarskiej streszczenia referatow i dyskusji z posiedzen
pierwszego zjazdu neurologdw, psychiatrow i psychologdéw polskich, odbytego w Warszawie w 1909.

Od przyjazdu do Warszawy nalezal do Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego, aktywnie uczestni-
czgc 1 przedstawiajac wiele doniesien w jego sekcji neurologicznej. W 1917 1. zostal wybrany wiceprze-
wodniczacym Towarzystwa. Od 1904 r. byt cztonkiem korespondentem Towarzystwa Lekarskiego w swo-
im rodzinmym miescie, a od 1916 r. cztonkiem rzeczywistym Towarzystwa Naukowego Warszawskiego.
Reprezentowal Towarzystwo Lekarskie Warszawskie na Pierwszym Zjezdzie Psychiatrow Polskich
w 1920 r. Krytycznie jednak odniést si¢ do sposobu uchwalenia statutu powstalego wowczas Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego, opracowanego przez Ministerstwo Zdrowia Publicznego, bez konsultacji
i dyskusji w zainteresowanym $rodowisku.

W latach 1911-1918 by} wspélredaktorem Medycyny i Kroniki Lekarskiej. W latach 1910-1914 nalezat
do komitetu redakcyjnego Neurologii Polskiej oraz Warszawskiego Komitetu Polskiej Gazety Lekarskiej.

Miat talent pedagogiczny ,niepowszedniej miary i wielostronna umiejetno$é poprawnego wykladu
z roznych dziedzin”. Smaku wyktadom dodawalo ilustrowanie tekstu precyzyjnie wykonanymi rycinami
i schematami®!.

‘Wykazywat ,,nieposlednie zdolnosci pisarskie”. Przyktadat wielka wage do poprawnego wypowiadania
sig w pracach medycznych. Byl wrecz purysta jezykowym, tepiacym wszelkie niedociagniecia. Uwazal, Ze
jezyk naukowy lekarski jest zachwaszczony mianownictwem obcym w stopniu niedopuszczalnym. Jego
prace pisane byly pigkna, bogata polszczyzna, cho¢ ztosliwi krytycy wytykali mu bledy i rusycyzmy. Szcze-
golnie ostro reagowato §rodowisko lekarskie w Krakowie, gdzie zostal opracowany po dhugich i trudnych
konsultacjach ,,Stownik Lekarski Polski”. Odrzucanie przez Orlowskiego przyjetych tam wyrazefi na rzecz
whasnych upodoban terminologicznych bylo trudne do zaakceptowania??. Wspolpracowat przy ustalaniu
polskiej terminologii psychologicznej bedac przewodniczacym powolanych w 1909 r., w czasie pierwszego
zjazdu neurologéw, psychiatrow i psychologdw polskich, dzialu neurologicznego, oraz wspélnie z Rafatem
Radziwitowiczem, dzialu psychiatrycznego Komisji zajmujacej si¢ problemami nazewnictwa.

~Pogodnego ducha, jasny i szczery, oddany pacjentom i nauce, coraz szersza mial praktyke i coraz
wigksze grono zwolennikéw i przyjacidt, ktérzy w domu jego znajdowali ognisko gromadzace inteligen-
cje i ludzi nauki?®. Kiedy we wstepie do redagowanej przez siebie ksiazki — sprawozdania z 10-lecia
dziatalnosci Towarzystwa Kurséw Naukowych emocjonalnie notowal: ,to okres byl walki wytezonej,
bez chwili wytchnienia, walki, ktéra wprawdzie z ustroju krwi nie toczyta, pochlonaé jednak, jakby sie
zdawalo, musiata jego sily zywotne. (...) Tym bardziej, ze widmo zaglady zupelnej nerwy weiaz w napie-
ciu trzymato nadmiernym”, niewatpliwie pisat o wiasnym doswiadczeniu?, Cechowat go optymizm, szcze-
golnie wazny w pracy spotecznej. To tylko dzigki optymizmowi — zdaniem Orfowskiego, z ,,zamkow
na lodzie powstaja patace”.

Grazyna Herczyriska

21 Orzechowski K., Stanistaw Orlowski. Neurologia Polska, 1923, VI, nr 1, s. 100.

22 Odnotowywano roznicc migdzy stownictwem lekarskim w réznych zaborach, W Warszawic — syfilis,
gumat; w Krakowie — kita, kilat, co odbijato si¢ echem i w recenzjach z prac Orfowskicgo. por. Prus J., Oceny
i sprawozdania. S. Orfowski: Syfilis rdzenia. Przeglqd Lekarski, 1899, nr 16, s. 205-207.

23 Tygodnik llustrowany, 1923, 23, 5. 377. W pracach spolecznych towarzyszyla mu zona, Helena z Marcin-
kowskich, zaangazowana m.inn. w dziatalno$¢ Towarzystwa Dobroczynnosc: Balinski 1., Wspomnicnia o Warszawm
PIW, Warszawa 1987, s. 187.

24 Orlowski S. (red) Dziesigciolecic Wolncj Wszechnicy Polskicj. Sprawozdanic z dzialalnosci Towarzystwa
Kurséw Naukowych 1906-1916. Warszawa 1917.





