O amor em Santo Agostinho, antes de sua conversao

Fr. Rogério Gomes’

Introducao

O objetivo deste artigo € fazer uma reflexdo acerca do amor na sua dimenséao
antropolégica. E um didlogo com Agostinho, através da sua histéria, antes da
conversado, enfocando alguns acontecimentos que ele viveu como ser humano. O
amor para ele, primeiramente, apresenta-se como paixao, amor “cupiditas”, e apos
sua conversdo ganha novo significado. E o amor que vai nortear a sua vida de
peregrino sobre esta terra.

Analisando alguns capitulos das “Confissfes” percebemos que o amor para
Agostinho é uma lei existencial. E infeliz, para ele, o0 homem que ndo ama. Todavia,
devido as fraquezas humanas, ndo consegue amar de forma ordenada, caindo na
concupiscéncia, que € o desvirtuamento do uso da vontade exercida sobre o ser,
que lhe provoca grande culpa. O ser humano é capaz de se regenerar e recomecar
a amar, ndo se basta a si mesmo, necessita do outro. No entanto, ndo pode
permanecer inerte, pois, se quer amar, tem de se movimentar, ou seja, sair de si e ir
ao encontro de outrem. Assim, ao encontrar-se com 0 outro, precisa conhecé-lo e
dar-se a conhecer.

Aquele que ama expressa a sua totalidade amorosa no outro. E ao fazé-lo,
surge o respeito mutuo. No respeitar-se mutuamente, cada um assume 0 outro como
prolongamento de si mesmo. O amor, como prolongamento de si mesmo, é capaz
de transformar o outro. Percorrido esse caminho, surge a felicidade que € também o
grande desejo de Agostinho, porque para ele o amor da significado a existéncia
humana.

Pretendemos explorar neste texto uma dimensédo do amor humano. A nossa
intencdo € demonstra-lo a partir da Optica de Agostinho. Julgamos que seu modo de
pensar é propicio para tal demonstracdo. Além disso, verificamos a importancia que
seu pensamento teve no mundo antigo, continuando até Tomas de Aquino. E
interessante salientar que Agostinho viveu entre dois mundos, o da Antiguidade
greco-romana e o do advento da Idade Média, que teve como antecedentes a crise e
a queda do Império Romano. Tudo isso sugere a grandiosidade do seu pensamento
e a importancia que teve e continua tendo na Histéria da Filosofia, sobretudo na
Filosofia Cristd e também na Patristica.

Chama-nos a atencao o brilhantismo de Agostinho, devido a sua producao
literaria e filoséfica. Outro elemento importante que nos cativou foi a sua propria
histéria pessoal. Nela, verificamos “que a sua gloria consistiu precisamente em ter
conseguido elevar-se do abismo da concupiscéncia e atingir a Graca. Quanto mais
profundo o abismo, mais resplandeceu a luz das cumeadas.” Isso permite-nos
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afirmar que ele vivenciou as contradicbes humanas superando-se, e foi reconhecido
pela Historia da Filosofia e também da Igreja por sua doutrina e teorias que
formulou. Ao ponderarmos tudo isso e por acreditarmos na capacidade de amor do
ser humano, optamos por este tema.

O tema que vamos tratar versa sobre o problema: como se desenvolve a
tematica do amor humano em Santo Agostinho, antes da sua conversdo? Julgamos
interessante tratar desse tema enfocando esses trés aspectos para explicitarmos a
dimensdo do amor humano que se revela, em Agostinho, a principio como paixao,
desejo e caréncia. Todavia, 0 amor n&o se reduz somente a isso. E uma progress&o
qualitativa que se constitui em estagios. Para amar € necessario ao ser humano ter
paixdo, desejo e caréncia, € 0 que observamos na histéria de Agostinho antes da
conversdo. Porém, é necessario saltar qualitativamente, conhecer o outro para firmar
relacdes transcendendo a paixdo, o desejo e a caréncia.

Dado o problema, ele nos leva a uma resposta que, a partir de nossas
assertivas se configuram no liame a ser definido: o amor em Agostinho apresenta
trés dimensdes bastante distintas, mas que se completam. Primeiro, verificamos que
h&a um amor intimamente ligado a realidade mundana, a incongruéncia, a paixao e as
misérias mundanas. Em segundo lugar, devido as suas inconsisténcias morais, ele
amplia sua historia e parte a busca de um bem perene e, por ultimo, o amor na sua
plenitude. As duas primeiras realidades sao bastante distintas, mas se aproximam e
se relacionam com a nossa: 0 amor as coisas pereciveis (ut) e o amor ao
Transcendental que atinge seu pincaro quando ele, apos sua conversao, enfoca o
carater transcendental do amor atingindo a Alegria Ontologica (terceira realidade)’.

A nossa reflexdo é de carater antropolégico, porque o amor habita o ser
humano, englobando a totalidade da pessoa, seus sentimentos, pensamentos e a
sua relacdo com os outros, constituindo valores que o fazem aperfeicoar sua
existéncia, sendo bom, justo e amavel. Além da analise antropolbgica, para a
compreensao desse fendbmeno, que € o amor, faz-se necessaria a metafisica,
porgue somente nesse plano o amor concretiza-se como plenitude do ser, pois esta
além do aspecto fisico, € algo existente na alma humana, transcendente, que nao se
pode provar por leis fisicas, mas através de um discurso filosofico sobre o ser
humano, indagando sobre o que existe para além do seu ser fisico. Portanto, nosso
discurso é antropolégico e metafisico, visto que o amor é algo que faz parte da
totalidade humana e o homem nédo é somente racional, mas é dotado de um sentir
que o caracteriza como ser humano. Assim, a totalidade e realizacdo do ser humano
se dado quando ama, pois, quando ama, humaniza-se.

A temética néo sera tratada sob a Optica de uma teologia agostiniana. Nao é
esse nosso objetivo, embora, muitas vezes, ao abordarmos a relacdo do ser
humano, o outro e Deus, o Outro Absoluto, da-se essa conotacao. Trata-se aqui, ndo
de uma teologia, mas sim de uma filosofia crista.

A relevancia do tema estd no fato de tratarmos das relagdes humanas
fundamentadas no amor humano e também com o Outro Absoluto. Destarte,
partimos do amor no plano fisico, e eleva-lo-emos a dimenséo de plenitude, o que
denominamos de Alegria Ontoldgica, ou seja, quando estudamos a concepc¢do de
amor em Agostinho verificamos que h&d o amor no plano fisico e para além do fisico.
O amor no sentido fisico esta relacionado ao plano estético, da beleza, da atracao
fisica, pelo modo de pensar e de sentir do outro, aquilo que é visivel aos olhos do
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ser humano. Ora, se 0 amor permanecer somente nesse plano, ndo cumpre sua
dimensao de totalidade do ser humano. Por isso o homem se plenifica quando o
amor serpea-lhe a alma, atingindo o seu pincaro, a alegria ontoldgica.

O que vem em seguida € o resultado daquilo com que deparamos ao
estudarmos o pensamento de Santo Agostinho. Desenvolvemos com ele um
coléquio reflexivo. Agora, de forma filosofica, vamos incitar o nosso leitor a reflexdes,
concordando ou discordando. Nisto consistird nosso filosofar, em estabelecer uma
dialética® entre o pensamento do autor tratado, nosso pensamento e o do leitor.

1.1. O Amor como lei existencial

O amor esta vinculado a existéncia humana e esta ndo esta vinculada
somente a si propria. Nesse sentido, 0 amor € o ponto centripeto ao qual o homem
se dirige para garantir a sua prépria existéncia. Se assim ndo o fosse, viveriamos
imersos na solidao e no egoismo e, consequentemente, teriamos o fim da epopéia
humana sobre a terra, pois as pessoas nao se uniriam as outras, garantindo, desse
modo, por exemplo, a procriacdo e a sobrevivéncia da propria espécie.

Para Agostinho, o amor é uma lei existencial porque existe e habita o ser
humano: “ninguém podera existir sem amar...” N&o é uma existéncia simplesmente
jogada no mundo, porque é o amor que da significado ao préprio ser e existir. A
escolha do objeto do amor é o ser, que é o todo, aquilo que o abrange e envolve® ,
constituindo uma relacéo de reciprocidade entre o amor e o ser. O ser € a totalidade
gue envolve e abrange o amor. O amor, por sua vez, tem a capacidade de envolver
0 ser e tornar-se ser com ele.

O amor ndo habita o inexistente. Conforme Santo Agostinho, ninguém podera
existir sem amar. No entanto ele faz uma interrogacao: amar o qué? Desse modo,
verifica-se que amar implica escolha. Ora, se 0 amor ndo habita o inexistente, logo a
escolha que o ser humano faz é amar a existéncia. Se o ser humano néo tivesse
amor ao mundo e a sua existéncia, nao lutaria perante o fenbmeno da morte. Nesse
confronto, até o ser humano mais covarde existente sobre a terra, capaz de extirpar
a vida de outrem, luta para salvaguardar a vida de si mesmo.

Com efeito, mesmo que o ser humano fosse gerado sem o amor humano, ou
seja, dos seus pais, ele ndo seria excluido do amor divino, pois através do ato de
amor supremo, Deus permite gerar, mesmo na auséncia do amor dos genitores.
Assim, o amor da significado a existéncia humana porque permite ao ser humano
habitar o mundo. Essa oportunidade de existir € dada pelo Amor Supremo, Deus.
Em outras palavras, tudo que existe € fruto de um ato de bondade suprema do
Criador. Ora, somente consegue ser bom aquele que ama. Diante disso, o amor de
Deus pelo ser humano e pelo mundo garante a existéncia do amor e o faz ser uma
lei existencial. Desse modo: “criatura alguma é auto-suficiente, quer para existir, para
conhecer ou para viver; (...) todo o nosso ser depende de Deus: a nossa existéncia,
de sua eternidade, nosso conhecimento das razfes eternas, de sua sabedoria e a
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nossa vida moral do seu amor.™.
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Portanto, em Agostinho, o amor define a existéncia auténtica do homem, pois
guem ama valoriza a existéncia de si proprio e do outro. Dai ser o amor depender
substancialmente da existéncia.

Para melhor compreensdo € necessario que retomemos aqueles que
influenciaram Agostinho. Sabemos que ele teve profunda influéncia de Platdo, de
Plotino e também de S&o Paulo. “Em Agostinho, vida e pensamento, por mais que
sejam efectivamente religiosos e ndo sejam determinadas por influéncias gregas e
neoplaténicas, sdo-no sobretudo a partir de Sdo Paulo, tal como o proprio Santo
Agostinho reconhece na obra Confissdes.”.

Assim, para compreendermos o amor como lei existencial, vamos tomar como
base a analise da Carta de S&o Paulo aos Corintios.

“Ainda que eu falasse linguas, as dos homens e as dos anjos, se eu
nao tivesse a caridade, seria como um bronze que soa ou como um cimbalo
gue tine. Ainda que eu tivesse o dom da profecia, o conhecimento de todos os
mistérios e de toda a ciéncia, ainda que tivesse toda a fé, a ponto de
transportar os montes, se eu nao tivesse a caridade, eu nada seria. Ainda que
eu distribuisse todos os meus bens aos famintos, ainda que entregasse o
meu corpo as chamas, se nao tivesse a caridade, isso nada me adiantaria. A
caridade é paciente, a caridade é prestativa, ndo é invejosa, nao se ostenta,
nao se incha de orgulho. Nada faz de inconveniente, ndo procura 0 seu
proprio interesse, ndo se irrita, ndo guarda rancor, ndo se alegra com a
injustica, mas se regozija com a verdade. Tudo desculpa, tudo cré, tudo
espera, tudo suporta. A caridade jamais passara (...) Agora, portanto,
permanecem fé, esperanca, caridade, estas trés coisas. A maior delas, porém
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é a caridade.™.

A filosofa Hannah Arendt relembra a influéncia paulina no pensamento de
Agostinho. Perscrutando as “Confissées”, encontramos vestigios do texto paulino
supracitado, por exemplo, “a caridade tudo cré”. Nas Confissbes podemos localizar
um fragmento da carta de Paulo: "em enigma e como num espelho”® demonstrando
a nossa assertiva.

O Apodstolo Paulo coloca a caridade, ou o "justo-amor”, numa perspectiva
ontoldgica. “Se eu néo tivesse a caridade (o amor), eu nada seria” ou “a caridade
€..."”. Ora, o verbo “ser” aparece seis vezes frisando o aspecto ontolégico do
amor. Entretanto, quando se afirma que alguma coisa “é”, fazem-se duas assertivas:
a primeira é a de que a coisa é um ser e a segunda € a de que ela existe.
Retomemos, agora, huma outra perspectiva: “se eu nao tivesse a caridade eu nada
seria.” O verbo ser, antecedido pela palavra “nada” significa o ndo-ser-de-algo, aqui,
também nao-existir. Em outras palavras, se eu néo tiver a caridade eu nao existo,
isto €, ndo dou significado a minha existéncia. Poderiamos, conforme Paulo, realizar
todos os “atos de bondade” para com o outro. Entretanto, se esses nao estiverem
vinculados ao amor, sdo vazios, ndo tém significado. Portanto, € o amor que faz do
existente, ser autenticamente e valorizar a sua existéncia, bem como a do outro.
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Paulo néo tinha apenas uma preocupacao religiosa ao escrever essa carta.
Nossas assertivas se garantem, ao certificarmos de que ele era descendente de
familia judaica, educado conforme os severos principios do judaismo, aperfeicoados
mais tarde na escola de Gamaliel, em Jerusalém. Desde a sua infancia, teve boa
formagdo no grande centro cultural de Tarso, rival de Alexandria e Atenas”. Numa
de suas muitas viagens, ele visita Atenas, centro intelectual e cultural do mundo
classico e simbolo da tradicdo historica, e prega no Arebépago para um publico de
filosofos estoicos e epicureus™. Isso demonstra que devido a sua formacgéo grega,
esta em contato com helénicos e helenizados. Estas comunidades tinham uma
grande preocupacdo com a “gnose”. Ora, se assim o €, o Apoéstolo ao se referir ao
amor, na Carta aos Corintios ndo tinha somente uma preocupacao religiosa, mas
também gnoseolodgica e ontoldgica.

Paulo qualifica a caridade: “é prestativa”, “ndo € invejosa”. Observamos,
desse modo, uma ontologizacdo da caridade, ou seja, ele parece dar a ela uma
“conotacao de pessoa”, pois a paciéncia, a inveja, o orgulho, a irritacdo, o rancor, a
justica e a injustica sao elementos presentes no ser humano e néo na caridade. Nao
podemos visualizar a caridade, mas podemos ver os atos de caridade, presentes na
existéncia de uma pessoa. Sdo eles que vao fazer com que ela expresse a sua
totalidade amorosa no outro. Desse modo, a caridade se caracteriza por ser uma
existéncia para si e para o outro. Se ela ndo superar a existéncia para si, torna-se
egoismo. Ela ganha sentido quando se torna existéncia para além de si, tornando-se
existéncia no outro e para o outro.

O amor se configura como lei existencial, quando Paulo afirma que “a
caridade jamais passard”. Isso significa que ele a inclui na categoria axiolégica da
existéncia humana, isto é, a caridade faz parte do ser humano e ocupa uma
hierarquia, o proprio Apoéstolo a coloca acima de outras virtudes: “a maior delas é a
caridade”, porque € valor que comporta a solicitude, a paciéncia, a benevoléncia, a
justica e o bem. Todos eles sdo virtudes humanas que se constituem valores no ser
humano e para ele. Nao é algo fugaz mas existente; é capaz de transcender o
proprio tempo “jamais passard”.

Ao afirmar que a caridade jamais passara, ele a coloca na dimensdo da
eternidade. Essa assertiva nos € possivel, porque o advérbio “jamais” a expressa
segura e categoricamente e interrompe a acao do verbo “passar” que € sinénimo de
fugacidade. Ora, algo que jamais passara é algo que “€” e que exprime nao
simplesmente uma mera permanéncia, mas estd na dimenséo da eternidade. Ainda
mais: a caridade € posta acima até mesmo da fé e da esperanca. Isso demonstra
gue o Apostolo e, posteriormente, Agostinho colocam a caridade como “amor-justo”
em contraposi¢cao ao falso amor que se prende no mundo: “a este falso amor que se
prende no mundo e que, por esse motivo o constitui, € que, como tal € mundano,
Santo Agostinho chama de cobica (cupiditas) e ao amor-justo que aspira a
eternidade e ao futuro absoluto, caridade (caritas).” . E o "amor-justo” que se
caracteriza como lei existencial, projetando o homem para a eternidade, porque a
caridade tende a eternidade. E é nesse projetar que o homem é lancado para além-
do-mundo terrestre, mas para o existir que jamais cessara, na eternidade. E o amor
justo que vai arrancar Agostinho da perverséo e langa-lo a um encontro com o Outro
Absoluto. Desse modo, o amor para S&o Paulo é aperfeicoar a existéncia e isso se
nota nos atributos que ele da a caridade, seguido também por Agostinho.

' Comentarios das Epistolas de Sdo Paulo, Biblia de Jerusalém, p.1461
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Agostinho introduz um elemento novo e este da sentido a existéncia pessoal,
buscando resgatar o valor do ser humano como ser além de existente, pensante.
Assim ele afirma:

“sd0 seres humanos e eu 0s amo, NAo por serem animais, mas por
serem humanos, isto é, pelo fato de terem almas racionais as quais eu amo
mesmo nos ladrdes. Pois posso amar a razdo em alguém, embora de direito
ter aversao aquele que usa mal aquilo que amo. De modo que mais amo 0s
meus amigos, quanto melhor eles usam a alma racional, ou quanto desejam
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fazer bom uso dela.”.

Agostinho ama duas coisas: 0s amigos e a alma racional. A alma racional é a
capacidade cognoscitiva do homem que Ihe da a oportunidade de escolher entre um
bem inferior (apegar-se ao mundo) e um bem superior (Deus e o homem). Ora, amar
0S amigos € amar a existéncia do outro, isto é, sdo duas existéncias que se amam.
Ora, essas duas existéncias se completam pelo processo da amizade que se da na
busca-encontro do outro na profundidade do ser de cada um, por isso se amam.
Para ele, o amor € uma lei existencial, pois fomos criados por um Ser Supremo que
nos amou primeiro e ao se fazer existéncia é capaz de amar a existéncia do outro e
mais: amar também a virtude do bom uso da alma racional. “Portanto, para
Agostinho seria uma insensatez querer apartar do homem o seu amor.”. Ora, 0 bom
uso da alma racional esta no fato de ela escolher o Ser, o Existir e 0 Bem e, devido a
existéncia, amar profundamente o Ser e o Bem. Entretanto, este ultimo, Agostinho
ainda estava confuso quanto a como atingi-lo.

Assim, o amor é uma lei existencial para Agostinho porque dentre as criaturas
0 amor s pode existir no ser humano, pois somente este 0 comporta e € 0 amor,
que conduz o ser humano para uma vida auténtica, fazendo-o escolher o Bem e
praticar a Justica. Portanto, amar € reconhecer a existéncia do outro e dar
oportunidade a ele de ser, expressando-se tal como é. E a partir dai que o amor
ganha estatuto ontoldgico, vinculado a existéncia humana.

Desse modo, quando o homem néo desenvolve tal potencialidade, h4 um ndo
reconhecimento do outro ser, abrindo caminho para a pratica do mal contra o ser da
mesma espeécie, a concupiscéncia.

1.2. O desvirtuamento da vontade sobre o ser: a
concupiscéncia

A vontade é a capacidade de determinar a acdo em funcao da escolha que o
homem possui frente, ao desejo que tem. Se escolheu o Bem possui uma vontade
ordenada. Entretanto, em Agostinho, antes de se converter, ocorre uma
descaracterizacdo do desejo de prazer no seu sentido benéfico, incorrendo na
concupiscéncia, o desvirtuamento da vontade sobre o ser. Esse desvirtuamento da
vontade sobre o ser se da pelo desmerecimento do valor do ser que é amado, isto é,
0 outro s6 é reconhecido enquanto pode proporcionar o prazer, o deleite a quem o
ama. Ndo se ama o0 outro pela sua totalidade, mas por aquilo que ele pode oferecer,

1 Santo AGOSTINHO, Soliléquios 11.7, p. 22
' Marcos Roberto Nunes COSTA, O amor: principio da moral interior em Santo Agostinho, p 122



tornando-se uma relacdo de obijetificacdo do outro, por isso € desvirtuosa. Afirma
Agostinho:

“nas relacbes de alma para a alma, ndo me continha a moderacéao,
conforme o limite luminoso da amizade, visto que da lodosa concupiscéncia
da minha carne e do borbulhar da juventude exalam-se vapores que me
enevoavam e ofuscavam o coracdo, a ponto de ndo se distinguir o amor
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sereno do prazer tenebroso. Um e outro ardiam confusamente em mim.””.

Podemos notar que o amor possibilita a relagcdo entre almas, atingindo o seu
equilibrio e a moderacdo, devido a natureza da relacdo profunda que gera,
perpassando os limites da existéncia individual, guando as almas se inter-relacionam
no mais profundo equilibrio e reciprocidade. E ai que se encontra o que
Agostinho chama de limite luminoso da amizade, que € a capacidade de ordenacgéo
do desejo desordenado, redirecionando-o a profunda relacdo entre almas que fardo
juntas a experiéncia da totalidade humana. E nessa perspectiva que encontramos o
amor sereno. O amor sereno é o estado de alma do ser humano que possibilita a ele
a paz. E estar bem consigo mesmo e também com o outro. Isso é possivel, em
Agostinho, quando o homem é capaz de voltar para dentro de si mesmo e conhecer-
se.

Mas, se a vontade ndo é ordenada, assume um desejo hiperbdlico, isto é,
exagerado por quem ama e o0 ser amado passa a ser visto como objeto que
proporciona somente o prazer, incorrendo posteriormente na culpa.

A grande culpa de Agostinho esta no fato de que ele se desvia do caminho
da virtude, num determinado momento em sua vida. Em outras palavras, o seu
grande conflito se da porque “ndo ha& possibilidade de se fugir perante a
consciéncia”’. Entrega-se de corpo e de alma e dai afirmar: “quantas vezes, na
adolescéncia, ardi em desejos de me satisfazer em prazeres infernais, ousando até
entregar-me a varios e tenebrosos amores!™’. Ora, nesse sentido o ser amado passa
a ser visto somente como objeto que proporciona prazer. Ha somente o prazer
corporal desvencilhado da alma e um estranhamento das duas vontades: a do corpo
que quer o amor-prazer e da alma que quer amar profundamente o ser humano na
sua totalidade.

Por isso afirma:

“era para mim mais doce amar e ser amado se podia gozar do corpo da
pessoa amada. Deste modo, manchava com a torpe concupiscéncia aquela
fonte de amizade. Embaciava a sua pureza com o fumo infernal da luxuria.
N&o obstante ser feio e impuro, desejava, na minha excessiva vaidade,
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mostrava-me afavel e delicado.””.

E aqui que se explica a grande culpa de si mesmo.

A concupiscéncia se da em duas dimensdes: sobre 0 ser que ama, 0 agente,
e afeta 0 ser amado que sofre a acéo, caracterizada por esse desmerecimento, pois
se torna ser-objeto de quem ama. A concupiscéncia traz o prazer mediato e esta

7

ligada aos bens temporais corruptiveis e mutaveis e isso da inseguranca e € 0

1> Santo AGOSTINHO, Confissées 11, 2.2, p. 45
16 Hannah ARENDT, O conceito de amor em Santo Agostinho, p 104
7 Santo AGOSTINHO, Confissées 11, 1.1, p. 45
'8 Santo AGOSTINHO, Confissées 111,1.1, p. 57



desvio do caminho reto para o amor. Na concupiscéncia, o desejo e a vontade
desordenadas se sobrepbem ao ser, pois ndo estdo guiadas pela ordem da razéo,
mas sim pela paixao, que é caracterizada por Agostinho como amor tenebroso. Na
ordem da concupiscéncia nao se estabelece o amor, mas sim a paixao. A paixao se
caracteriza pela fugacidade e o amor pela perenidade.

A concupiscéncia € o carater exagerado de prazer que degrada o ser que
ama e o ser amado. Ela é a decorréncia da ambigtidade do ser, ou seja, o ser
objetifica e torna-se objeto. Em outras palavras: objetifica porque faz do outro objeto
de prazer e torna-se objeto do “amor cupiditas”, da vontade propria.

No entanto, a concupiscéncia s6 é superada pelo préprio amor; “s6 o amor
tem a possibilidade de renunciar a vontade propria, e esta renuncia que nasce do
amor é a condicdo para se apoderar da graca. E por isso que ela é, face a vontade
que esta naturalmente em noés, a vontade mais poderosa.” Somente o amor tem a
capacidade de fortalecer a vontade e atingir a graca da superacéo da objetificacédo
de si mesmo e também do outro.

Conforme ja dissemos, notamos em Agostinho uma culpa interior, fruto de
suas experiéncias amorosas. Parece paradoxal essa visdo, pois quem ama nao
precisa culpar-se. No entanto, também é dela que vamos conseguir compreender a
sua dor metafisica®. A evidéncia estd quando perde aquela com quem vivera por
guinze anos. Assim ele nos fala:

“sendo arrancada do meu lado, como impedimento para o matrimdnio, aquela
com quem partilhava o leito, 0 meu coracéo, onde ela estava presa, rasgou-se, feriu-
se e escorria sangue, (...) e eu, miseravel, ndo imitei essa mulher! Impaciente
dilacdo — porque s6 depois de dois anos receberia a que pediria em casamento — e
porque nao era amante do matrimoénio, mas escravo do prazer, procurei outra mulher
— mas nao esposa — para assim manter e prolongar, intata ou mais agravada a
doenca da minha alma, patrocinada pelo mau habito que perduraria até a vinda do
reino matrimonial. Nao sarara ainda aquela chaga, aberta pelo corte da primeira
mulher. Mas ap0s a inflamacdo e apos a dor pugentissima, a ferida gangrenava,
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doendo-me dum modo mais frio, mas mais desesperado.™.

1 Santo AGOSTINHO, De Trindade XV, 41. APUD: Hannah ARENDT, O conceito de amor em Santo
Agostinho, p. 112

20 Para melhor entendimento desse conceito, vamos defini-lo etimologicamente: "Dor” do latim dolor, dolore,
significa dor, afli¢do, sentimento, tristeza, indigna¢do. Isso ajudara nosso leitor a compreender o que ¢ a “dor
metafisica”. A dor metafisica se difere da dor fisica. A dor fisica é localizada em algum membro ou 6rgio do
corpo, sendo captada pelo aparelho sensitivo do ser humano e através do sistema nervoso transformado em
sensa¢do. Na dor metafisica o sujeito a sente, ndo fisicamente, mas na alma. Por exemplo, a saudade, a auséncia
ou perda de alguém que se ama, a paixdo, a soliddo, a culpa sdo tipos de dores metafisicas. Ou seja, elas nio
podem ser demonstradas empiricamente, pois ndo estdo localizadas em alguma parte do corpo (matéria), mas é
algo abstrato, entretanto, real, sendo somente captada pela consciéncia humana que consegue intuir o que esta
para além do fisico. Em Agostinho, a dor metafisica se deve a alguns momentos de sua vida: a sua culpa interior,
devido a concupiscéncia; a morte de seu amigo Alipio e da sua mae, Monica.

2! Santo AGOSTINHO, Confissoes V1, 15.25, p. 123.



1.3. O amor como falta, movimento e conhecimento

Observamos que a culpa de Agostinho é fruto da sua concupiscéncia. Embora
isso seja mau, por outro lado ha uma inquietacdo que o impele a procurar outra
mulher. Desse modo, devemos levar em consideracdo que o amor € falta,
movimento e conhecimento. Falta, neste contexto, significa privagdo de alguma
coisa, caréncia. Ora, se temos necessidade de algo, vamos busca-lo para
preencher aquela lacuna. Nesse sentido, a terminologia que convém ao amor nesse
momento € Eros. Eros, em grego do verbo erasthai, estar inflamado de amor,
significa desejo incoercivel dos sentidos”. O Eros é a pulsdo que permite ir ao
encontro do outro, pois se constitui uma forca, uma dinamis. Devido a sua
insatisfacdo estad em constante busca de plenitude, por isso é inquietude. Em
Agostinho, o “Eros” aparece na sua juventude quando vivia mergulhado nos
prazeres carnais e se difere do “justo-amor”. O “Eros”, na sua dimensao
transcendental, torna-se plenitude do amor.

Nesse sentido, verificamos em Agostinho esse desejo de encontrar alguém
para preenché-lo. Dai a sua busca insaciavel pelo amor, porque tinha dentro de si
caréncia, o desejo de preenchimento e o de encontrar a plenitude. No entanto, o
desejo de plenitude ndo pode ser satisfeito, quando o objeto que se ama é um ser
semelhante a nés mesmos, portanto, mortal e finito ou um outro objeto ou ciéncia.

O amor é movimento. Conforme Hannah Arendt isso se confirma porque,
guando se ama, vai-se ao encontro do objeto desejado. “Todo o desejo esta ligado a
qualquer coisa determinada que deseja. E este objecto do desejo que, antes de
mais, fez nascer o desejo, estimulou-o, deu-lhe a sua direccéo. E determinado por
aquilo que o determina, pelo que é predestinado ao seu fim.”.

Ora, o0 desejo € o impulso que faz com que o ser desejoso, juntamente com a
sua vontade, va ao encontro do objeto a ser amado, neste caso, a pessoa e o bem.
O desejo estimula, direciona a esse fim. Cabe a vontade escolhé-lo. Atingindo o fim,
0 amor, com seu carater sedutor, envolve-o. Portanto, o amor € um movimento de
busca do outro para si.

Quando se vai a procura de algo, € necessario colocar-se a caminho.
Ninguém encontra algo se ndo o procura. H4 uma intuicdo, o ser que busca o seu
“outro eu” e a sensibilidade desse “eu” que responde a esta intuicdo. Nesse percurso
de busca do outro para si, s6 ha o encontro se houver uma intuicdo para lancar-se
ao outro e a sensibilidade de percebé-lo. Nesse sentido, vai-se em busca daquilo
que o completa, que o sacia, que o satisfaz. Esse movimento se da no ir e vir
reciprocos: 0 ser que ama vai ao encontro do ser amado e o ser amado vem ao
encontro dele. O encontro se da na exterioridade de cada um com a expressao do
contentamento e da alegria que um proporciona ao outro e, ao retornar para dentro
de si mesmo, é que ocorre a satisfacdo e ao mesmo tempo a vontade de se fundir
na plenitude do ser amado e ser um sé com ele. Nesse sentido, 0 amor significa uma
comunhdo de vida entre almas que trazem dentro de si a amplitude da
generosidade, juntamente com o fulcro egoistico do amor que da o sentido de
pertenca, tornando o ser que ama e ser amado uma so6 coisa, sem que percam a sua
identidade. Assim, “o0 amor é a mediacdo entre 0 que ama e aquilo que ama; o que
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ama nunca esta isolado daquilo que ama, isso lhe pertence.™".

22 Junito BRANDAO, Diciondrio mitico-etimologico, p.356
2 Hannah ARENDT, O conceito de amor em Santo Agostinho, p.17
2 Hannah ARENDT, O conceito de amor em Santo Agostinho, p. 25
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Agostinho amou profundamente porque, quando o faz, exterioriza a sua
humanidade e a sua totalidade, pois acredita na humanidade do homem. Essa
humanidade é encontrada quando ele se volta para o interior de si mesmo. O
homem interior em Agostinho ndo ¢ um homem mitigado®™, mas é o homem que
transcende a si mesmo e vai ao encontro do outro. E no outro e para o outro que ele
pode se expressar como ser que ama. Agostinho, porém, para atingir a humanidade
e a totalidade do homem interior se aniquila. Aniquilar € literalmente reduzir-se ao
nada. Reduzir-se ao nada € deixar-se mostrar ao outro tal como somos, € transpor o
limite intransponivel de cada um, levando somente o essencial, o ser que busca o
outro. Aniquilar-se, aqui, ndo é num sentido de sadomasoquismo, mas € a busca da
totalidade do outro e para que o “eu” possa fazer isso € necessario que eu tenha o
espaco vazio do nada. O nada aqui ndo é compreendido como a auséncia de ser”,
mas caminho livre para a fruicdo do amor.

Fruir quer dizer estar na posse de, possuir, usufruir. Esse usufruir ndo é
momentaneo, mas € entrar dentro de si mesmo, contemplar-se, é fazer com o outro
a comunhéo de alma. Portanto, aqui se consegue compreender que o sofrimento de
Agostinho é devido ao fato de estar intimamente ligado ao ser humano e a perda é
um dado que o assusta. Isso se verifica quando ele perde um de seus amigos. Por
isso nos referiamos a essa sua caracteristica: um homem que amou profundamente.
Quando ele se depara com essa realidade, — dor — 0 seu coragéo entenebrece: “tudo
0 que via era morte. A patria era para mim um exilio, e a casa paterna, um estranho
tormento.”.

O sofrimento se da porque na realidade humana nédo se consegue visualizar
novos horizontes além do humano. Perder o ser amado é perder parte de si mesmo.
E, a0 mesmo instante que é perder parte de si mesmo, é antecipar a dor de uma
existéncia que se encerra no outro e em si mesmo. Essa dor se da devido ao conflito
entre o0 ser que ama, que possui a forca vital, e o ser amado que se esvai. E
basicamente o conflito de ganhar e perder, de viver e de morrer. E estar diante do
paradoxo da existéncia humana. Desse modo, a Unica realidade que Agostinho
conseguia vislumbrar era a de que tudo era morte e, nesse caso, quando se perde
alguém gque se ama, sente-se no exilio, o que significa dizer estar fora de si mesmo,
solitario, num lugar desagradavel de se habitar. E ter a dor metafisica da saudade,
que pode ser definida como o vazio que deseja ser preenchido pela presenca do
outro que esté ausente.

Este texto caracteriza o pensamento de Agostinho a este respeito:

“E isto 0 que se ama nos amigos. De tal maneira se amam que a
consciéncia humana se julga por culpada, se ndo lhe paga amor com amor,
OuU Se ndo paga com amor a quem primeiro a amou, sé procurando na pessoa
do amigo os sinais exteriores da benevoléncia. Daqui, esse luto quando
alguém morre, as trevas de dores, o coragcdo umedecido pela mudanca da
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docgura em angustia e a morte dos vivos pela perda da vida dos mortos.””.

» “Homem mitigado” ndo é aquele reduzido ao nada, mas esta em profundo contato consigo mesmo, com a
verdade e com Deus.

*® Na metafisica classica, o “nada” era compreendido como auséncia de ser. Se ¢ auséncia de ser, logo nio existe.
Entretanto, aqui, estamos empregando o termo “nada” como caminho de abertura para o outro.

7 Santo AGOSTINHO, Confissdes IV, 4.9, p. 76

% Santo AGOSTINHO, Confissées IV, 9.14, p. 79
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Assim, a regra que define o amor é o préprio amor. Mas, que é o amor? O
amor € capacidade de desejar o bem ao outro, é a dedicacdo absoluta de um ser
humano ao outro ser. E o elo de ligacdo entre os seres humanos, dando significado
ao existir humano, fazendo-o existir autenticamente, valorizando a existéncia de si
mesmo e do outro. E o encontro com o outro e comporta dentro de si o desejo, a
alegria, a felicidade, o prazer, a beleza, a bondade, a humanidade, a justica, a
auséncia do medo, a reciprocidade e a verdade. E uma relacdo profunda entre
almas que se amam em elevado grau, na plenitude da alegria que se caracteriza no
encontro Eu — Outro — Outro Absoluto. Essa capacidade s6 é adquirida, conforme
Agostinho, quando o homem, pelo caminho da interioridade, descobre-se e se
encontra em Deus, Plenitude do Amor, encontrando-se com 0 outro sempre pelo
caminho da reciprocidade. Nesse sentido, se ha reciprocidade, o amor se evidencia
no comprometimento com o outro e, se assim nao o fizer, torna-se culpa. A culpa se
d4, porque a propria consciéncia humana reconhece estar agindo incoerentemente,
infringindo a regra do préprio amor.

O amor é caréncia e movimento, porque vai ao encontro do outro através do
desejo e da vontade, aspirando ndo a algo fugaz, mas a um bem perene.

“devido ao facto de aspirar ao bem e ndo a um objecto qualquer, o
desejo ndo € apenas orientacdo para... mas € também retrospectividade do
por Esta ligado por um movimento de retorno ao homem que reconhece o
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bem e o mal (malum) do mundo e se esfor¢a para viver feliz (beate vivere).””.

Quando se ama, se conhece, pois amor é conhecimento. E conhecimento de
si mesmo, pois o0 outro é um reflexo do nosso eu e também conhecimento do outro
gue se traduz em abertura. Portanto, o amor é conhecimento de si mesmo e do outro
e s6 é possivel devido ao carater da retrospectividade.

A retrospectividade € a capacidade de se lancar sempre no ponto de partida,
retomando-o a cada instante e dando-lhe significado, atualizando-o na perspectiva
de um olhar para o futuro, pois quem ama sente a nostalgia do passado, frui do
presente e se lanca para além da nostalgia, gozando do presente, vislumbrando a
esperanca do para sempre que supera todos os tempos. Assim, somente através da
retrospectividade é possivel escolher o bem, amar o outro e conseqientemente
fazer a experiéncia da “anima appetitus” que busca o mais profundo do ser. Logo,
para irmos até ao encontro do outro é necessario conhecer. Por isso, ninguém ama
aquilo que nao conhece. Primeiro busca-se conhecer o desconhecido, desvenda-lo e
em seguida fazer parte do seu universo. Aquilo que € desconhecido sempre provoca
medo e € a partir da superacdo do medo, pelo conhecimento do ser desconhecido
que se comeca a amar. “Assim, a realizacédo do amor é a auséncia de medo™, isto
€, 0 amor torna-se o eld relacional, pois 0 outro ja ndo se torna ameacga porque
houve o fatal encontro do olhar profundo da e na alma, que permite ao homem a
descoberta e realizacdo antropoldgicas que implicam conhecimento de si e do outro.
Ao mesmo instante que o amor é conhecimento, torna-se amor ao conhecimento,
pois quando se ama quer-se conhecer cada vez mais o ser amado. E um desejo que
se torna cada vez mais intransponivel, que se evidencia pela busca do outro e o
encontro de si mesmo presente no outro. “O amor ndo sé ndo perde nada, mas é
acrescido em elevadissimo grau, pois, ao ver aquela beleza singular e verdadeira

¥ Hannah ARENDT, O conceito de amor em Santo Agostinho, p. 18
3% Hannah ARENDT, O conceito de amor em Santo Agostinho, p 39
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amarda, ainda mais. E ndo podera permanecer nessa felicissima visdo senao fixando
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os olhos com grande amor e ndo desviando jamais o olhar.™.

1.4. O amor como expressao da totalidade de si mesmo no
outro e respeito mutuo

Quando se ama, ha um sentido de pertenca ao outro e vice-versa. Nao em
um sentido egocéntrico de querer o outro para si, fazendo dele uma posse, mas uma
parte do “sereu” e, por ser parte desse “ser eu”, dad-se o querer bem ao outro
e, consequentemente, a felicidade. Na realidade era esse o0 grande desejo de
Agostinho. Ele foi um homem que expressou a sua totalidade amorosa. Nesse
sentido, verifica-se que o amor, nessa dimensdo humana, presente no seu
pensamento, representa aquilo que é real no ser humano, o desejo, 0 gosto pelo
prazer. Em principio, ndo um prazer pessoal, mas como tendéncia do ser humano,
gue também é vontade. “Se o amor é o motor intimo da vontade e a vontade é o
homem, tera que concluir que o amor é algo essencial no homem.”. A evidéncia se
nota quando ele afirma: “ainda ndo amava e ja gostava de amar.””. Ora, quem ama,
ama alguma coisa. Conforme ja afirmamos, o amor ndo se expressa solitariamente.
A sua caracterizacao fisica se da no objeto amado. Ora, mas qual € o objeto que
Agostinho procurava amar? Ele ama a verdade, a si mesmo e a conseqiéncia é a
relagdo com os outros e com Deus.

Quando se reune em Cassiciacum com a mae, o filho, o irmdo, amigos e
discipulos, h& o grande dialogo que, nele, mostra-se tal como é, homem preocupado
com o conhecimento da verdade, perpassando pelo outro, por isso ndo esta sozinho
naquele lugar, chegando até Deus, Supremo Amor e Felicidade.

“Agostinho ndo desfruta das alegrias do Ocio na soliddo. Ele sente a
necessidade de comunicar-se com 0s outros, de cultivar a amizade. Leva
para Cassiciacum a sua mae Monica, cujo encanto e simplicidade sao
admiraveis, o seu filho Adeodato, jovem de grandes esperancas e inteligéncia
aguda; o seu irmdo Navigio, seus primos Lastidiano e Rustico, seu amigo
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Alipio e seus alunos Trigécio e Licéncio.™.

Nao podemos deixar de ressaltar também o seu profundo amor a sua
concubina.

Desse modo, o amor € o demonstrativo de que Agostinho € um homem que
tem necessidades de se relacionar, visto que é ser humano e uma das
caracteristicas de nossa espécie € o relacionamento e esse s6 € possivel e se
sustenta se existir o amor. Essa realidade se evidencia em relagdo ao seu amor a
mae, ao filho Adeodato, a sua concubina e aos amigos.

O amor a mae representa amar a existéncia. Nesse caso, a existéncia se da
pela mediacdo de um outro ser da mesma espécie, o que significa que possuimos
uma existéncia ndo autbnoma, por isso, nossa existéncia € dependente de outrem.

3! Santo AGOSTINHO, Solilégquios V11, p. 32.

32 Si el amor es el motor intimo de la voluntad y la voluntad es el hombre, habra que concluir que el amor es
algo esencial en el hombre. Vide Juan PEGUEROLES, El orden del Amor, p. 89

33 Santo AGOSTINHO, Confissoes 111, 1.1, p. 57

34 José Carlos Silva de ALMEIDA, Agostinho rumo ao “porto da felicidade”, p.21



13

Nesse sentido, em Agostinho, a expressao da totalidade de si mesmo na mée se da
guando ele a reconhece como um ser que o gerou devido ao fato de ele ser uma
extensdo da propria mae. Embora ele a faca sofrer quando se lanca nos prazeres
do mundo, nas falsas doutrinas do maniqueismo e do ceticismo, ha um profundo
vinculo amoroso entre eles. Esse vinculo é tao profundo e tem papel preponderante
na vida de Agostinho e o grande reconhecimento dado a ela se da quando, juntos,
no Porto de Ostia, ambos entram em éxtase, o que comprova o profundo grau de
relacdo entre ambos.

Agostinho reconhece a mée como ser que o gerou e quando ela morre a alma
dele é perpassada pela dor da perda: “que era aquilo que me pungia dentro da alma,
sendo uma chaga, recente por ter sido arrancada num instante ao convivio tdo doce
e tdo querido de viver junto da minha mae?”*. Desse modo, o ato profundo de amor
se da nesse reconhecimento de que o outro foi autor de uma vida nova, de uma
nova existéncia no mundo.

Ao filho Adeodato, a totalidade como prolongamento da prépria existéncia.
Esse prolongamento da existéncia se d& no filho, devido ao fato de todo ser humano
ter dentro de si o profundo desejo de se imortalizar e o filho é a continuacao do ser
do pai, prolongamento da existéncia dos seus genitores. Agostinho € pai de
Adeodato, por conseguinte ele vé no filho o prolongamento da sua existéncia. Aqui
nos aparece uma aparente contradigdo. Agostinho afirma: “Adeodato, o filho carnal
do meu pecado.”. Por outro lado, Adeodato significa: “aquele que é dado por Deus”.
Aqui a contradicao é superada pelo proprio nome que ganha grande significado para
Agostinho ap0s a conversdo, tornando-se prenuncio de que o prolongamento da
sua existéncia se concretizard no outro, a partir da existéncia que é dada por
Deus. Quando ele expressa a sua totalidade amorosa em seu filho significa que
Adeodato ja nao é fruto carnal de um pecado, mas de que a partir do nome do filho,
0 pai superara o préprio pecado.

O amor a concubina carrega em si 0 outro que € receptaculo da expressao de
um si mesmo e que a partir dessa relagdo constitui-se comunh&o de duas vidas. E o
desejo da superacdo do medo, embora Agostinho, pela forca do habito,
freqlentemente caisse na concupiscéncia. Desse modo, ocorre o que Hannah
Arendt afirma: “a realizacdo do amor é a auséncia do medo, enquanto que a
realizacdo da cobica esta precisamente ligada ao medo continuo, que a impele de
um objecto para o outro na dispersao, e que a conduz irremediavelmente a uma
serviddo.”'. Isso explica a angustia de Agostinho: o desejo de superagdo do medo
quando se expressa no outro, mas ao mesmo tempo o outro ser fruto dos seus
desejos torpes, decorrentes da concupiscéncia.

Apesar de toda torpeza, conforme o proprio Agostinho afirma, quando ha a
expressdo desse si mesmo no outro, h4 o respeito, a fidelidade, o reconhecimento
do outro ser que apresenta aquele que ama pela confiabilidade. Tal aspecto se nota
guando descreve o acontecimento de que tinha por companhia uma mulher que fora
reconhecida em matriménio devido ao seu inquieto ardor, falho de prudéncia.
Entretanto, ela era Gnica e guardava-lhe a fidelidade do leito.*

O amor como expressado da totalidade do si mesmo no outro se da quando o
“eu” que ama vai ao encontro do outro e, nesse encontro, deixa 0 Seu ser expressar-
se tal como é. Nessa relagédo o “eu” carrega dentro de si 0 querer bem o outro que

3> Santo AGOSTINHO, Confissées 1X,12.30, p. 185

3¢ Santo AGOSTINHO, Confissoes 1X, 6.14, p. 178

37 Hannah ARENDT, O conceito de amor em Santo Agostinho, p. 39
3* Santo AGOSTINHO, Confissdes IV, 2.2, p.73
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esta para além daquilo que é. Quando Agostinho ama seus amigos Alipio, Trigécio,
Licéncio e Verecundo significa a profunda relacdo de amizade. A amizade é a
expressao do si mesmo no outro para que 0 “eu” exista. A existéncia aqui deve ser
compreendida no seu carater relacional, isto €, o ser humano s existe quando se
expressa no outro, o que o faz ser um ser para além da sua existéncia individual e
ao mesmo tempo ser reconhecido pelo outro, caracterizando a existéncia para além
de si mesmo, mas também para o outro. Assim, o respeito ao outro € decorrente da
expressao do si mesmo no outro. Quando o ser se expressa dessa forma no outro, €
capaz de respeita-lo e ser respeitado. O respeito mutuo se da pelo reconhecimento
da identidade dos seres que corroboraram as suas existéncias, ndo pela solidao,
mas querendo-se bem um ao outro mutuamente, sendo um prolongamento de si no
outro e se deixando transformar por ele.

1.5. O amor como prolongamento de si mesmo e como
transformacao do outro

Ao perscrutarmos as “Confissfes”, notamos que, como professor de retodrica,
Agostinho tem grande amor ao ensino. Quando exerce tal encargo tinha entrado em
contato com o “Horténsio”, de Cicero, livro que continha uma exortagéo a filosofia®
gue redireciona a sua vida. Logo, 0 seu amor ao ensino une-se a outro, a filosofia.
Faz-se necessario retomarmos o significado do termo filosofia no seu sentido
etimologico de “amor a sabedoria” para tragcarmos nossas consideracoes.

Agostinho encontra-se numa situacdo de inseguranca perante si mesmo e o
mundo. Essa situacdo faz com que ele comece em seu interior a sofrer uma
profunda “metandia” (transformacg&o), preparando-o para o seu “Kairds” (tempo
oportuno). E a partir da sua busca pela sabedoria que a filosofia comeca a tracar na
sua vida uma epopéia e isso so foi possivel devido ao seu amor ao conhecimento,
que traria duas consequéncias: o prolongamento de si mesmo e a transformacéo do
outro. Esses dois elementos e a busca da sabedoria tém como fundamento um
pequeno trecho da carta de Sao Paulo: “vede ndo vos iluda alguém com a filosofia e
com miragens, conforme as tradicbes dos homens e 0s ensinamentos do mundo, e
ndo em Cristo, porque é Nele que habita corporalmente toda a plenitude da
divindade.”. Afirma Agostinho: “apenas me deleitava naquela exortacdo, o fato de
essas palavras me excitarem fortemente e acenderem em mim o desejo de amar,
buscar, conquistar, reter e abracar ndo esta ou aquela seita, mas sim a mesma
sabedoria, qualquer que ela fosse.”.

O amor ao saber em Agostinho € o grande salto para o encontro consigo
mesmo, com 0 outro e com a Verdade Suprema. Nao é possivel encontrar-se
consigo mesmo se ndo houver o desejo da busca de si mesmo. Poder-se-a afirmar
que isso também ocorre em relagcdo ao outro. Ora, se 0 saber possibilita e amplia o
conhecimento humano de si mesmo e também do outro, o saber constitui-se numa
antropologia que se torna caminho para encontro da Verdade Suprema. Portanto,
em Agostinho, a filosofia € uma antropologia, cujo saber se amplia tornando-se
sabedoria.

3% Santo AGOSTINHO, Confissées 111, 4.7, p. 59
Y Col 2,8
*I Santo AGOSTINHO, Confissées 111, 4.8, p. 60



15

A filosofia como amor & sabedoria tem um objetivo: a verdade. E a verdade
que constituirh caminho seguro, porque € a superac¢do da inseguranca e de tudo
aquilo que desvia o ser humano do seu verdadeiro caminho, o da propria Verdade —
Verdade de si mesmo, pela qual se vai a si mesmo e ao outro e, Verdade
Suprema, Deus, pois somente Nele ndo h& contradicdo. “Agostinho tem uma
concepcao de filosofia em que esta se apresenta como um caminhar até a verdade e
a felicidade, um caminhar até Deus.””.

Assim, a filosofia ganha em Agostinho maior complexidade: € amor a
sabedoria que busca a verdade. Nesse sentido, ela é o desejo de amar, buscar,
conquistar, reter e abracar a verdade. A filosofia para ele € caminho para se chegar
a Deus. Ora, sO pode chegar a Deus pela investigacdo da verdade. A verdade para
ele coincide com o proprio Deus, a Verdade Suprema. Dai a filosofia ser para ele
desejo de amar, perscrutar, conhecer e abracar a verdade, pois atraves dela se
chega a Deus, a Verdade Plena.”

Agostinho ama o ensino e a verdade. O amor ao ensino, munido da verdade
torna-se prolongamento de si mesmo porque, quando se ama a verdade, o rigor
metodico para busca-la e, apés a sua descoberta, vai-se ao encontro do outro na
perspectiva de que, depositando nele aquilo que a consciéncia reflexiva aprendeu,
ele também passe a propagar a verdade. Somente 0 amor como prolongamento de
si mesmo € capaz de explicar a relacdo mestre e discipulo entre Agostinho e
aqueles que o seguiram, como no retiro de Cassiciacum. Quando se toma como
referencial o amor a sabedoria, a busca da verdade e o amor ao ensino, surge o
carater pedagogico que se nota quando Agostinho toma o seu filho Adeodato e do
seu coléquio com ele surge o “De Magistro”. E 0 mestre que ensina e ama, que usa
a sabedoria para a transformacdo do outro. E ndo ha nada que explique o
desejo de transformar o outro, a ndo ser o amor. Somente ele permite querer
ver o outro desenvolver o conhecimento e a verdade. O amor nessa perspectiva
passa pela dimenséo do ensinar (ensignare: marcar com um sinal). Desse modo, o
grande sinal deixado pelo amor ao ensino € o da construcao do saber, no caminhar
com o outro. Se se torna marca indelével, a busca da verdade norteara a vida do
homem e conseqlientemente ele estara feliz.

1.6. A decorréncia do amor: a felicidade

Ao lermos as Confissfes, verificamos no jovem Agostinho, antes de sua
conversdo, 0 amor em seu grau “imaturo”. Ha a presencga de um “amor aventura”, o
amor que o homem busca em detrimento ao mero prazer. O amor em Agostinho
antes de sua conversdo € o amor as coisas terrenas, € o amor-eros, cComo caréncia
gue busca a plenitude, que sé encontrara, porém, quando se voltar para dentro de si
mesmo, 0 homem interior, e busca aquilo que o completa: a felicidade. Assim: “na
antropologia agostiniana o grande problema é a busca da felicidade, a qual consiste
na plena posse e gozo do amor, da sabedoria, da verdade ou ‘verdadeira felicidade’,
que se encontra em Deus.”.

Analisando alguns capitulos das “Confissbes”, observamos o0 seu

envolvimento com aquilo que Ihe dava prazer e emocdes fugazes. Esta assertiva

*2 José Carlos Silva de ALMEIDA, O conceito de felicidade em Santo Agostinho, p. 37
# Santo AGOSTINHO, A4 verdadeira religiio, p. 100
* Marcos Roberto Nunes COSTA, O amor: principio da moral interior em Santo Agostinho, p. 118
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pode ser feita, tomando como referencial a sua estada em Cartago, quando o amor
pecaminoso solicitava-o de todos os lados. Surge nesse momento uma indagacao:
sera que o amor €é pecaminoso? Ndo. Se o amor é desejo de perfeicdo, ndo pode
comportar algo que o divide, no caso o0 pecado. Ao contrério, ele é a superacgao
daquilo que faz separar o ser que ama do ser amado. Nesse sentido, quando
Agostinho se refere a um profundo desejo da vontade em obter prazer, iSso o
torturava pois queria amar, mas acaba amando o que ndo queria. Encontra-se
dentro dele uma espécie de duas vontades e € nesse momento em que
“profundamente humilhado pela incapacidade de dominar a prépria carne, Agostinho
ja se encontra preparado para receber o “xeque-mate” divino.”.

Agostinho percebe que aquilo que o rodeava, embora fosse para ele de suma
importancia, era perecivel. De que adiantava amar a beleza nas coisas corporais, a
sua retérica, os amigos, a si mesmo, se lhe faltava aquilo que o deixava inquieto e
sempre o perturbava, mas que o fascinava tanto, mas ao mesmo instante o
angustiava? O que queria? Buscar o imperecivel, amar a Eterna Perfei¢cdo, o Eterno
Amor. Amar o imperecivel para se tornar imperecivel. Amar a Felicidade para se
tornar feliz. Amar o préprio Amor. “O meu amor € 0 meu peso. Para qualquer parte
que va, é ele quem me leva.”.

Quando Agostinho declara que o amor é o seu peso, significa em outras
palavras, que o amor € a sua categoria mensuravel. Ora, quando se coloca nessa
dimenséo, percorre os caminhos para atingir a felicidade. Ele comeca a tomar
conhecimento da profundidade do seu ser”, observando suas contradi¢cdes
pessoais. Entretanto, 0 amor € capaz de superar até mesmo a propria contradicéo. E
dai que comeca a tracar o caminho da felicidade.

O caminho da “vida feliz s6 pode ser alcancado a partir do regresso (redire) a
sua proépria origem.”. Isto significa que Agostinho olha para tras e contempla a sua
histéria desde as suas fundac¢des, encontrando nela sentido, mas que deve ser
superado. O regresso a origem € o proprio Absoluto, 0 Sumo Ser que o criou e a
partir da retrospeccao e de uma histéria que o caracterizou pelo amor as coisas
criadas € que consistira a felicidade.

A felicidade s6 é obtida quando se percorrem os caminhos do Ser e do Bem.
Somente o0 ser é capaz de comportar 0 Bem e pratica-lo. Se ele o busca e o
comporta, também € o Unico que persegue a felicidade. A felicidade, por sua vez,
decorréncia do amor, pois quem ama alcanca a plenitude da alma. Essa plenitude
consiste em viver bem consigo mesmo, com o outro e, para Agostinho, apos a
conversdo, com Deus. O viver bem é possivel, pois perpassa o homem interior que
busca o Bem e a Verdade Suprema. Ora, tudo isso sdo bens impereciveis e cabe ao
homem deles gozar. Se o bem é perene e pode ser deleitado, s6 pode causar ao
homem a felicidade.

Para se atingir a felicidade ha que superar o “uti”, pois este esta na dimensao
da inseguranca. Podemos corroborar a assertiva que fizemos com este pensamento
de Agostinho: “todos esses bens sujeitos a mudanca podem vir a ser perdidos. Por
conseguinte, aquele que os ama e possui ndo pode ser feliz de modo absoluto.”
Por outro lado, parece-nos contraditério, pois as coisas mundanas trazem a

* Pedro M. Guimardes FERREIRA, Relendo as confissées, p. 31.

* Santo AGOSTINHO, Confissées XIII, 9.10, p. 292

" Aqui empregamos a palavra “ser” para denominar a totalidade e interioridade de Agostinho

8 Santo AGOSTINHO, Sermdes CXLII, 3. APUD: Hannah ARENDT, O conceito de amor em Santo
Agostinho, p.69

¥ Santo AGOSTINHO, Vida feliz, p. 130
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preocupacdo. Entretanto, ndo se pode desprezar a realidade mundana. Agostinho sé
consegue dar o salto qualitativo da conversdo e atingir a felicidade, porque se
utilizou de tudo o que o mundo lhe ofereceu. Amou a beleza corporal, a retorica, 0s
amigos, a si mesmo, tudo o que o fascinava. Porém, no seu interior imperava a
angustia e a consciéncia turbulenta que o castigava, mediante as suas contradi¢cdes
pessoais, conforme Sao Paulo, ndo fazendo o bem que queria e sim o mal que néo
queria®. E o castigo da consciéncia que o faz redirecionar a sua vida para algo
perene, a vida feliz.

A felicidade é decorrente do “ordo amoris” que busca o imperecivel, a
perfeicdo e o préprio amor. E a vida que permite ao homem transitar livremente sem
as amarras da consciéncia impelida pela culpa, mas mergulhar na profundidade do
ser e perceber que somente nele esta a felicidade decorrente da vida voltada para o
bem e que tem como peso o amor; onde quer que va, o amor é a forca que o
arrasta. No entanto, a felicidade aqui ainda ndo € no seu sentido pleno, pois
Agostinho ainda ndo deu o seu grande salto, a conversao. Nesse sentido, 0 homem
agostiniano ndo € um homem que esta num mundo distante do nosso, mas € o
homem encarnado por amor. E 0 homem que ama, que busca o prazer, que sente
angustia e tem desejo do Absoluto.

Ao adentrarmos no pensamento agostiniano, vamos compreender 0 conceito
de alegria ontolégica, como o pincaro da felicidade. Esta felicidade é advinda do
amor. Somente é feliz aquele que tem o amor como lei existencial e, através dele,
supera a concupiscéncia e inicia o caminho de encontro ao outro devido a
necessidade relacional do homem. No conhecer-se, da-se a expressao da totalidade
no outro, respeitando-o como um “alter ego”, como prolongamento de Si Mesmo.
Percorrido esse caminho, ha a transformacdo do outro e a felicidade é decorrente
desse longo processo de crises e superagoes.

Conclusao

Ao longo deste texto, discorremos sobre um enfoque do amor humano em
Santo Agostinho. Nosso objetivo era desvelar aquilo que nos parece oculto no
pensamento agostiniano, através da Filosofia, visto que o proprio termo expressa
“amor a sabedoria”. Analisando nossas prelecdes, verificamos que o amor também
consiste em sabedoria e em conhecimento daquilo que se ama.

Dado o problema que nos foi colocado, a resposta nos conduz a um caminho
bem delimitado e progressivo, isto é, o amor em Agostinho segue uma ordem
dindmica. Primeiramente, o amor apresentado por ele, caracteriza-se por estar
vinculado a uma existéncia de si e do Outro e que se define pelo prazer. Agostinho
vive, nesse estagio, entre 0 amor, 0 prazer, a concupiscéncia, a inseguranca, a
caréncia e a aventura. Apesar de suas conquistas e de sua alegria, vivia
profundamente inseguro. Se pudéssemos ilustrar, a imagem que o traduz é a do
homem sobre as duas barcas. Nesse momento de sua historia € atormentado pelo
amor como falta, caréncia.

No segundo momento o “Numida” cai em si, percebendo as suas contradi¢cdes
interiores e percorre 0 caminho até o porto seguro. O porto em que atracou a sua
nau, ndo é simplesmente o Porto de Ostia onde entra em éxtase, mas é a presenca
do Outro Absoluto no qual repousara em profunda paz.

O Rm 7,19
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Em terceiro lugar, apoOs ter percorrido todos o0s caminhos anteriores,
Agostinho atinge a profunda maturidade interior e parte para além de si mesmo, pois
seu referencial profundo € o Outro Absoluto. Nesse momento de sua vida, encarna o
amor como Alegria Ontoldgica que é o profundo conhecimento que ultrapassa a
existéncia meramente carnal, porque € a interioridade da alma que esta para além
do tempo e do espaco. Desse modo, o amor constitui-se num processo. Ninguém
nasce amando, apesar de o amor ser uma lei existencial, mas € constante
aprendizagem. Amar é descobrir-se, descobrir o outro e descobrir-se no e para o
outro.

E esse caminho é uma das chaves de leitura para o pensamento agostiniano.
Levando em consideragdo as nossas analises, nota-se que abordamos o assunto de
maneira antropologica e metafisica. Além disso, tratamos o pensamento do autor de
uma maneira existencialista, bastante ligada a realidade humana. Em nenhum
momento abordamos o amor como algo isolado do ser, mas algo que o compde e da
a ele um sentido de plenitude.

A resposta que visualizamos foi a mais ampla possivel, para 0 momento, e
sabemos que amar escapa-nos, muitas vezes, a qualquer abordagem cientifica e
filosofica. E algo que ultrapassa os limites do conhecimento humano, pois o amor €é
algo tdo sublime e tdo caro que poucos ousam amar. E a virtude mais bela que o
homem possui e é o0 Unico elo que o liga ao Outro Absoluto e o torna semelhante a
Ele. Esse tema e problema nos abrem novas perspectivas para ser tratado, sob a
6ptica da Etica. Agostinho tem como fundamento de sua ética a caridade, o “amor-
justo”. Hodiernamente, vivemos em uma crise axioldgica e nos € necessario retomar
a importancia do pensamento ético, que tem como fundamento o resgate da Pessoa
Humana. Assim, Agostinho nos inspira para tal, pois foi ele quem cunhou o conceito
de pessoa. Portanto, o amor pode ser compreendido como o pressuposto de uma
ética crista e resgatando o homem para valores fundamentais como o Ser, o Existir e
o Bem.
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