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ر�شالة الرئا�شة الأولى )ت�شرين الثاني/نوفمبر 2011(

اإخوتي واأخواتي الأعزّاء، لقد ا�شتمعنا 

�شباح اليوم اإلى ر�شائل جميلة واأودّ اأن اأُثْني 

على جهود كلّ الم�شاركين. ي�شرّنا ب�شكلِ 

خا�صّ اأن يكون بيننا ال�شيخ روبرت هايلز 

من جديد وهو ب�شحّة اأف�شل. نحن نحبّك 

يا بوب.

فيما كنت اأفكّر في ما �شاأقوله لكم �شباح 

اليوم، �شعرت بالحاجة اإلى م�شاركتكم 

بع�ص الأفكار والم�شاعر التي اأعتبرها ذات 

�شلة وفي الوقت المنا�شب. اأ�شلّي من اأجل 

الح�شول على الإر�شاد في ملاحظاتي.

اأنا موجودٌ على هذه الأر�ص منذ 84 

عاماً. ا�شمحوا لي باأن اأعطيكم هذه 

المعلومة من منظارٍ اآخر: لقد وُلدتُ في 

ال�شنة ذاتها التي حلّق فيها ت�شارلز لندبرغ 

وحده في طائرة اأحادية ال�شطح والمقعد 

والمحرّك من نيويورك اإلى باري�ص من دون 

توقّف. وقد تغيّر الكثير منذ تلك اللحظة 

خلال هذه ال�شنوات الأربعة والثمانين. 

وقد م�شى اليوم وقتٌ طويل على اأوّل رحلة 

للاإن�شان اإلى القمر. في الواقع، ما كان يُعتبر 

علم خيال في الما�شي بات حقيقةً اليوم. 

وهذه الحقيقة تتغيّر ب�شرعة كبيرة بف�شل 

تكنولوجيا هذا الزمن لدرجةٍ ي�شعب علينا 

ا�شتيعابها اأو ي�شتحيل ذلك حتّى. ومن 

منّا يتذكّر الهواتف القديمة ذات الحلقة 

الدوّارة للترقيم والآلت الكاتبة اليدوية، 

ينظر اإلى تكنولوجيا اليوم نظرة ذهول 

وتعجّب.

وتُعتبر القيَم الأخلاقية للمجتمعات 

من العنا�شر التي تتغيّر بوتيرة �شريعة. 

فال�شلوكيّات التي كانت تُعتبر غير مقبولة 

ول اأخلاقية باتت اليوم م�شموحة ل بل 

مقبولة من قبل الكثيرين.

لقد قراأت موؤخّراً مقالةً في �شحيفة وال 

�شتريت جورنال بقلم كبير حاخامات 

بريطانيا جوناثان �شاك�ص. واإليكم 

بع�ص ما جاء في هذه المقالة: “حملت 

ال�شتّينيّات ثورةً اأخلاقية في كلّ مجتمعٍ 

غربي تقريباً حيث تمّ التخلّي عن مبادئ 

هذه المجتمعات التقليدية التي ت�شجّع 

�شبط النف�ص. وغنّت فرقة البيتلز اأغنيتها 

ال�شهيرة التي كان مفادها “كلّ ما تحتاج 

اإليه هو الحبّ”. وتمّ التخلّي عن المقايي�ص 

الأخلاقيّة اليهودية الم�شيحية ليحلّ مكانها 

]افعَل[ ما ت�شاء. واأعيدت  الماأثور[:  ]القول 

هبة المتنان الإلهيّة

�إنّ تو��ضلنا مع �أبينا �ل�ضماوي بما يت�ضمّن �ضلاتنا له و�إلهامه لنا �ضروريٌّ 

من �أجل �أن نجد لأنف�ضنا ملجاأً من عو��ضف �لحياة وتجاربها.

�شياغة الو�شايا الع�شر على اأنّها القتراحات 

البتداعيّة الع�شرة.”

ويكمل الحاخام �شاك�ص �شاكياً:

بالتهوّر  “لقد فرّطنا بر�شيدنا الأخلاقي 
ذاته الذي بذّرنا فيه ر�شيدنا المالي. ...

اليوم نجد مناطق كثيرة ]في العالم[  “بتنا 
اأ�شبح فيها الدين جزءاً من الما�شي ول 

نجد فيها اأ�شواتاً تت�شدّى لثقافة ال�شراء 

والتبذير والمو�شة والتباهي لأنّنا ن�شتحقّ 

ذلك. والر�شالة اليوم هي اأنّ الأخلاق 

اأ�شبحت قديمة الطراز وال�شمير بات 

لل�شعفاء فقط والو�شيّة الم�شيطرة الوحيدة 

هي “ل تدع اأحداً يك�شف اأمرك”.”1

اإخوتي واأخواتي اإنّ هذا الكلام ي�شف 

ل�شوء الحظ جزءاً كبيراً من العالم حولنا. 

هل علينا اإذاً اأن ن�شت�شلم ونياأ�ص ونت�شاءل 

كيف �شنعي�ص في عالم كهذا؟ كلّا. فنحن 

لدينا اإنجيل ي�شوع الم�شيح في حياتنا 

ونعلم اأنّ الأخلاق لي�شت من الما�شي واأنّ 

�شميرنا موجودٌ لير�شدنا واأنّنا م�شوؤولون 

عن اأعمالنا.

حتّى اإن تغيّر العالم، فاإنّ قوانين الله 

ثابتة. وهي لم تتغيّر ولن تتغيّر يوماً. 

فالو�شايا الع�شر هي بالفعل و�شاياً ولي�شت 

اقتراحات. مطلوبٌ منّا اأن ننفذّها اليوم 

مثلما كان ذلك مطلوباً عندما اأعطاها الله 

لِبَني اإ�شرائيل. واإن اأ�شغينا جيداً، يمكننا اأن 

ن�شمع �شدى �شوت الله يكلّمنا هنا والآن 

قائلًا:

“ل يكن لك اآلهةٌ اأخرى اأمامي.
“ل ت�شنع لك تمثالً منحوتاً ول 

�شورة...

الربّ اإلهك باطلًا... با�شم  تنطِق  “ل 

الرئي�س توما�س مون�سن
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لتقدّ�شه... ال�شبت  “اأذكر يوم 
اأباك واأمّك... “اأكرِم 

“ل تقتُل.
“ل تزنِ.

“ل ت�شرق.
“ل ت�شهد على قريبك �شهادة زور...

“ل ت�شتهِ.”2
ة بنا ثابتة؛ وهي  اإنّ قواعد ال�شلوك الخا�شّ

غير قابلة للتفاو�ص. وهي لي�شت مذكورةً 

في الو�شايا الع�شر فح�شب بل اأي�شاً في عظة 

المخلّ�ص لنا على الجبل عندما عا�ص على 

الأر�ص. وهذه الأفكار موجودةٌ اأي�شاً في 

كلّ تعاليمه وفي كلمات الروؤى الحديثة.

اإنّ اأبانا ال�شماوي لم يتغيّر في الأم�ص 

ول اليوم ولن يتغيّر اأبداً. يقول لنا النبي 

مورمون اإنّ الله “ل يتغيّر من الأبد كلّه اإلى 

الأزل كلّه.”3 وفي هذا العالم حيث يبدو 

اأنّ التغيير يطال كلّ �شيء يوؤمّن لنا ثباته 

عن�شراً يمكننا العتماد عليه ومر�شىً يمكننا 

التم�شّك به باأمان و�شلامة لئلّا ننجرّ في 

غمار المجهول.قد يبدو لكم اأحياناً اأنّ 

الآخرين في العالم يت�شلّون اأكثر منكم. وقد 

ي�شعر البع�ص منكم اأنّه مقيّدٌ بفعل قواعد 

ال�شلوك التي نعتنقها في اإطار الكني�شة. 

ولكنّني اأعلن لكم اأيّها الأخوة والأخوات 

اإنّه ما من �شيء ي�شفي البهجة على حياتنا اأو 

ال�شلام على نفو�شنا اأكثر من الروح الذي 

قد ياأتي اإلينا فيما نتبع المخلّ�ص ونحفظ 

الو�شايا. ل يمكن للروح اأن يكون حا�شراً 

في اأنواع الن�شاطات التي يمار�شها الكثيرون 

في العالم. وقد اأعلن بول�ص الر�شول الحقيقة 

عندما قال: “الإن�شان الطبيعي ل يقبل 

ما لروح الله لأنّه عنده جهالةٌ، ول يقدر 

 
اأن يعرفه لأنّه اإنّما يُحكَم فيه روحياً.” 4

ويمكن لعبارة الإن�شان الطبيعي اأن ت�شير اإلى 

اأيّ �شخ�صٍ منّا اإن �شمحنا لأنف�شنا اأن نكون 

اأنا�شاً طبيعيّين.

علينا اأن نكون متنبّهين في عالمٍ ابتعد كلّ 

البعد عن كلّ ما هو روحي. ومن ال�شروري 

اأن نرف�ص كلّ ما ل يتوافق مع معاييرنا فناأبى 

اأن نتخلّى عمّا نريده ب�شكلٍ اأ�شا�شي: الحياة 

الأبدية في ملكوت الله. �شتهدّدنا العوا�شف 

بين الحين والآخر طبعاً لأنّها جزءٌ ل يتجزّاأ 

من وجودنا في الحياة الفانية. اإلّ اأنّنا 

�شنكون مجهّزين للتعامل معها والتعلّم منها 

وتخطّيها ب�شكلٍ اأف�شل اإن كنّا نعتبر الإنجيل 

اأ�شا�شاً في حياتنا ونحمل حبّ المخلّ�ص 

في قلوبنا. اأعلن النبي اإ�شعياء: “ويكون 

�شنع العدل �شلاماً، وعمل العدل �شكوناً 

وطماأنينةً اإلى الأبد.”5

ولكي نكون في العالم ولكن لي�ص من 

العالم، من ال�شروري اأن نتوا�شل مع اأبينا 

ال�شماوي من خلال ال�شلاة. فهو يريدنا 

اأن نفعل ذلك و�شي�شتجيب ل�شلواتنا. لقد 

وعظنا المخلّ�ص كما ورد في ن�صّ 3 نافي 

18: “ا�شهروا و�شلّوا دائماً لئلّا تدخلوا في 

تجربةٍ؛ لأنّ ال�شيطان طلبكم...

اإلى الآب  اأن ت�شلّوا دائماً  “لذلك يجب 
با�شمي؛

اأمر �شالح تطلبونه من الآب  “وكلّ 
با�شمي، واثقين اأنّكم �شتنالونه، �شيُعطى 

لكم”6.

لقد اكت�شبت �شهادتي على قوّة ال�شلاة 

عندما كنت في الثانية ع�شرة من العمر 

تقريباً. كنت قد عملت بجهدٍ من اأجل 

اأن اأك�شب بع�ص المال ونجحت بادّخار 

خم�شة دولرات. كان ذلك خلال اأزمة 

الك�شاد الكبير عندما كانت الـ 5 دولرات 

ة لولد في  مبلغاً مهمّاً من المال خا�شّ

الثانية ع�شرة من عمره. اأعطيت الخم�شة 

دولرات لأبي على �شكل عملة معدنيّة 

واأعطاني مكانها ورقة مالية بقيمة خم�شة 

دولرات. اأعرف اأنّني كنت اأنوي �شراء 

غر�ص معيّن بهذا المبلغ ولكنّني اليوم بعد 

مرور كلّ هذه ال�شنوات ل اأذكر ما كان هذا 

الغر�ص. اأذكر فقط اأنّ هذا المبلغ كان مهمّاً 

.
ّ
جداً بالن�شبة اإلي

لم نكن نملك في تلك الفترة غ�شّالةً 

فكانت اأمّي تر�شل ثيابنا اإلى المغ�شل لتُغ�شل 

كلّ اأ�شبوع. وبعد يومَين كانت تُعاد اإلينا 

مجموعة من الثياب كنّا ن�شمّيها “الغ�شيل 

المبلول” لتن�شرها اأمّي على �شلك الغ�شيل 

خلف المنزل لتن�شف.

كنت قد و�شعت ورقة الخم�شة دولرات 

في جيب �شروال الجينز الخا�صّ بي. واأظنّ 

ل  اأنّكم تخيّلتم على الأرجح اأنّ �شروالي اأر�شِ

ليُغ�شل وكانت الورقة المالية في الجيب. 

وعندما لحظت ما ح�شل، اعتراني قلقٌ 

�شديد. كنت اأعلم اأنّه عادةً كان يتمّ تفقّد 

الجيوب قبل غ�شل الثياب في المغ�شل. 

واإن لم يتمّ اكت�شاف ورقتي المالية واأخذها 

خلال هذه العملية، كنت �شبه متاأكّدٍ من 

اأنّ المال �شيقع خارج الجيب خلال عملية 

الغ�شل و�شياأخذه اأحد عمّال المغ�شل الذي 

لن يعرف من هو �شاحبها ليردّه له حتّى 

لو رغب في القيام بذلك. كانت فر�شة 

ا�شتعادتي لدولراتي �شئيلةً جداً وهو ما 

اأكّدته لي اأمّي العزيزة عندما اأخبرتها اأنني 

تركت المال في جيبي.

كنت اأريد هذا المال؛ وكنت بحاجة اإليه؛ 

وقد عملت جاهداً لك�شبه. فهمت اأنّه اأمامي 

حلٌّ واحد فقط. فلجاأت اإلى اأبي ال�شماوي 

في لحظة الياأ�ص هذه ورجوته ليبقي المال 

اآمناً في جيب �شروالي بطريقةٍ ما حتّى عودة 

الغ�شيل المبلول اإلينا.وبعد يومين طويلين من 

النتظار، عندما علمت اأنّه حان وقت مجيء 

�شاحنة الت�شليم لإعطائنا الغ�شيل المبلول، 

جل�شت عند النافذة بانتظارها. وعندما ركن 

ال�شائق ال�شاحنة عند حافّة الطريق، ت�شارعت 

نب�شات قلبي. ما اإن و�شلت الملاب�ص 

المبلولة اإلى المنزل، اأخذت �شروال الجينز 

الخا�صّ بي وهرعت اإلى غرفتي. مددت 

يديّ المرتجفتين اإلى جيبي وعندما لم اأجد 

�شيئاً في البداية، ظننت اأنّني فقدت كلّ �شيء. 

ولكنّني بعد لحظات لم�شت ورقة الخم�شة 

دولرات باأ�شابعي. وفيما اأخرجتها من 

جيبي، ملاأني الرتياح. قدّمت �شلاةً من 

القلب لأ�شكر اأبي ال�شماوي لأنّني عرفت اأنّه 

ا�شتجاب ل�شلاتي.

ومنذ ذلك الوقت البعيد، تمّت ال�شتجابة 

لعدد ل يُح�شى من �شلواتي. لم يمرّ يومٌ 

واحد لم اأتوا�شل فيه مع اأبي ال�شماوي عبر 

 واأ�شعر 
ّ
ال�شلاة. اإنّها علاقةٌ عزيزة بالن�شبة اإلي

فعلًا اأنّني قد اأ�شيع اإن فقدتها. اإن لم يكن 

لديكم علاقةٌ كهذه مع اأبيكم ال�شماوي، 

كم على ال�شعي وراء هذا الهدف.  اأح�شّ

فعندما تقومون بذلك، ت�شتحقّون الإلهام 

والإر�شاد منه في حياتكم وهي �شروراتٌ 
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لكلّ واحد منّا اإن اأراد اأن يعي�ص روحياً 

خلال رحلته في هذه الحياة على الأر�ص. 

في�شكّل الإلهام والإر�شاد هبات يمنحنا الله 

اإيّاها مجّاناً بمجرّد اأن ن�شعى وراءها. ويا 

لها من ثروة ثمينة!

اأزداد توا�شعاً واأ�شعر بالمتنان دوماً عندما 

يتوا�شل اأبي ال�شماوي معي عبر اإلهامه. وقد 

تعلّمت اأن اأتعرّف اإليه واأثق به واأتبعه. وقد 

تلقّيت هذا الإلهام المرّة تلو الأخرى. لقد 

ع�شت تجربةً دراماتيكية بع�ص ال�شيء في 

�شهر اآب/اأغ�شط�ص من عام 1987 خلال 

تكري�ص هيكل فرانكفورت في األمانيا. 

كان الرئي�ص عزرا تافت بن�شن قد رافقنا 

خلال اليومين الأوّلين من التكري�ص قبل اأن 

يعود اإلى الديار ممّا اأعطاني فر�شة اإدارة 

الجل�شات المتبقيّة.

كانت لدينا جل�شةٌ يوم ال�شبت مع 

اأع�شائنا الهولنديّين الذين كانوا في قطاع 

هيكل فرانكفورت. وكنت على معرفةٍ 

جيّدة باأحد قادتنا المتميّزين في هولندا 

وهو الأخ بيتر موريك. وقبل الجل�شة 

بقليل، كان لديّ اإلهامٌ وا�شح باأنّه يجب 

ا�شتدعاء الأخ موريك للتحدّث اإلى الأع�شاء 

الهولنديّين خلال الجل�شة واأنّه يجب اأن 

يكون المتحدّث الأول. وبما اأنّني لم 

اأرَه �شباح ذلك اليوم في الهيكل، بعثت 

بر�شالة اإلى ال�شيخ كارلو�ص اأ�شاي رئي�ص 

منطقتنا و�شاألته فيها اإن كان بيتر موريك 

حا�شراً في الجل�شة. وقبيل وقوفي من 

اأجل اإعلان بدء الجل�شة، تلقّيت ر�شالةً من 

ال�شيخ اأ�شاي كتب فيها اأنّ الأخ موريك 

لم يكن في �لح�ضور و�أنّه لديه �رتباطٌ �آخر 

واأنّه كان ينوي ح�شور جل�شة التكري�ص في 

الهيكل في اليوم التالي مع اأوتاد الع�شكريين 

الأميركيّين الموجودين في المانيا.

وعندما وقفت على المنبر لأرحّب 

بالجميع واأ�شرح البرنامج، تلقّيت اإلهاماً 

وا�شحاً مرّة جديدة باأن اأقدّم بيتر موريك 

على اأنّه المتحدّث الأول. كان هذا 

معاك�شاً لحد�شي لأنّني كنت قد علمت 

للتوّ من ال�شيخ اأ�شاي اأنّ الأخ موريك لي�ص 

في الهيكل. ولكنّني وثقت بهذا الإلهام 

واأعلنت عن عر�ص الجوقة وال�شلاة ثمّ 

قلت اإنّ المتحدّث الأوّل لليوم �شيكون 

الأخ بيتر موريك.

عندما عدت اإلى مقعدي، اأ�شحتُ بنظري 

نحو ال�شيخ اأ�شاي وراأيت نظرة ارتباكٍ تعلو 

وجهه. واأخبرني بعدئذٍ اأنّني حين اأعلنت 

اأنّ الأخ موريك �شيكون المتحدّث الأول، 

لم ي�شدّق اأذنيه. وقال لي اإنّه كان يعلم 

اأنّني تلقّيت ر�شالته وقراأتها ولم ي�شتطع 

فهم ال�شبب وراء تقديمي للاأخ موريك 

كمتحدّث فيما كنت اأعلم اأنّه لي�ص في 

الهيكل.

وفي الوقت الذي كانت تجري فيه كلّ 

هذه الأحداث، كان بيتر موريك في لقاء في 

مكاتب المنطقة في بورت�شترا�شي. وخلال 

الجتماع، التفت فجاأة نجو ال�شيخ توما�ص 

هوك�ص البن، الذي كان الممثّل الإقليمي 

في ذلك الحين و�شاأله: “كم من الوقت 

تحتاج لتو�شلني اإلى الهيكل ب�شرعة؟”

فاأجابه ال�شيخ هوك�ص الذي كان معروفاً 

بقيادته ال�شريعة في �شيّارته الريا�شية 

ال�شغيرة: “يمكنني اأن اأو�شلك اإلى هناك 

في غ�شون 10 دقائق! ولكن لمَ تريد 

الذهاب اإلى الهيكل؟”اعترف الأخ موريك 

باأنّه لم يكن يعلم لما كان يريد الذهاب اإلى 

الهيكل ولكنّه كان يعلم اأنّه عليه التواجد 

هناك فح�شب. واتّجه كلاهما اإلى الهيكل 

على الفور.

وخلال الأداء الرائع للجوقة، نظرت في 

اأرجاء الهيكل وكنت اأظنّ اأنّني �شاأرى بيتر 

موريك في اأيّ لحظة. ولكنّني لم اأرَه. اإلّ 

اأنّني فوجئت باأنّني لم اأ�شعر باأيّ ارتباك. 

كان لديّ تاأكيد رقيق ول ريب فيه باأنّ كلّ 

�شيء �شيكون على ما يرام.

دخل الأخ موريك من الباب الأمامي 

للهيكل قبيل انتهاء ال�شلاة الفتتاحية وكان 

ل يزال يجهل �شبب وجوده هناك. وفيما 

كان يم�شي م�شرعاً في الممرّ، راأى �شورتي 

على ال�شا�شة و�شمعني اأقول: “�شن�شتمع الآن 

اإلى مداخلة الأخ بيتر موريك.”

فدخل بيتر موريك عندئذٍ الغرفة على 

ة تحت نظر ال�شيخ  الفور واعتلى المن�شّ

اأ�شاي المذهول.

بعد الجل�شة، تناق�شت مع الأخ موريك 

بما ح�شل قبل بدئه بالكلام. وقد فكّرت 

في الإلهام الذي لم اأت�شلّمه اأنا فح�شب في 

ذلك اليوم بل ت�شلّمه بيتر موريك اأي�شاً. 

لقد كانت هذه التجربة �شهادةً ل �شكّ 

 عن اأهميّة ا�شتحقاق اإلهامٍ 
ّ
فيها بالن�شبة اإلي

كهذا والوثوق به واتّباعه عندما ياأتي. 

اأعرف من دون اأي �شكّ اأنّ الربّ اأراد اأن 

ي�شمع الحا�شرون في جل�شة تكري�ص هيكل 

فرانكفورت تلك ال�شهادةَ القويّة الموؤثّرة 

لخادمه الأخ بيتر موريك.

اإخوتي واأخواتي الأعزّاء، اإنّ توا�شلنا مع 

اأبينا ال�شماوي بما يت�شمّن �شلاتنا له واإلهامه 

لنا �شروريٌّ من اأجل اأن نجد لأنف�شنا ملجاأً 

من عوا�شف الحياة وتجاربها. اإنّ الربّ 

يدعونا قائلًا: “اقتربوا منّي فاأقترب منكم؛ 

ابحثوا عنّي باجتهاد ف�شوف تجدونني.”7 

وعندما نقوم بذلك، �شن�شعر بروحه في 

حياتنا و�شيزوّدنا بالرغبة وال�شجاعة لن�شمد 

اأقوياء وثابتين بالبرّ فننفّذ قوله: “قفوا في 

اأماكن مقدّ�شة ول تنتقلوا.”8 

فيما تع�شف رياح التغيير حولنا وي�شتمرّ 

ن�شيج المجتمع بالتحلّل اأمام اأعيننا، فلنتذكّر 

وعد الربّ الثمين اإلى اأولئك الذين يثقون 

به: “ل تخف لأنّي معك. ل تتلفّت لأنّي 

اإلهك. قد اأيّدتك واأعنتك وع�شدتك بيمين 

برّي.”9

يا له من وعد! اأنا اأ�شلّي ب�شدقٍ من اأجل 

اأن تكون هذه بركتنا با�شم ربّنا المقدّ�ص 

ومخلّ�شنا ي�شوع الم�شيح، اآمين.

ملاحظات

 Jonathan Sacks, “Reversing the Decay of .1
 London Undone,” Wall Street Journal, Aug.

20, 2011, online.wsj.com; emphasis added.

ملاحظة: اإنّ اللورد �شاك�ص هو كبير حاخامات   

الأبر�شيّات اليهودية المتّحدة لدول الكومنولث.

الخروج 20: 4-3، 8-7، 17-12.  .2

موروني 8:18.  .3

الر�شالة الأولى اإلى اأهل كورنثو�ص 2: 14.  .4

اإ�شعياء 32: 17.  .5
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المبادئ والعهود 88: 63.  .7
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.conference.lds.org اإنّ هذه الكلمات متوفّرة بعدّة لغات على موقع*

موادّ در�س الأحد الرابع الأ�سهر 

الكلمات المن�شورة في عدد ت�شرين الثاني/ نوفمبر 2011  ت�شرين الثاني/نوفمبر 2011– 

*Liahona ني�شان/اأبريل 2012  من مجلّة

الكلمات المن�شورة في عدد اأياّر/مايو 2012  اأيّار/مايو 2012– 

*Liahona من مجلّة ت�شرين الأوّل/اأكتوبر 2012 

�ص درو�ص كهنوت ملكي�شادق  �شتُخ�شّ

وجمعيّة الإعانة في الأحد الرابع من كلّ 

�شة لزمننا الحالي."  �شهر لـ"تعاليم مخ�شّ

يمكن تح�شير كلّ در�ص بالرتكاز على 

كلمة اأو اأكثر اأُلقيت في الموؤتمر العام 

الأحدث )راجع الجدول اأدناه(. يمكن اأن 

يختار روؤ�شاء الأوتاد والقطاعات الكلمات 

التي يجب اأن تُ�شتعمل اأو يمكنهم اأن 

يوكلوا الأ�شاقفة وروؤ�شاء الفروع القيام 

بهذه المهمّة. يجب اأن ي�شدّد القادة 

على قيمة درا�شة الإخوة حملة كهنوت 

ملكي�شادق والأخوات في جمعيّة الإعانة 

للكلمات ذاتها في الآحاد ذاتها.

يُن�شح الذين يح�شرون درو�ص الأحد 

الرابع من كلّ �شهر بدرا�شة عدد المجلّة 

الذي يتناول الموؤتمر العام الأحدث 

واإح�شاره اإلى ال�شف.

اقتراحات لتح�شير در�ص بال�شتناد اإلى 

الكلمات

�شلِّ ليكون الروح القد�ص معك بينما 

تدر�ص هذه الكلمة )الكلمات( وتعلّمها. 

قد تودّ اإعداد الدر�ص بالعتماد على موادّ 

اأخرى، غير اأنّ كلمات الموؤتمر هي 

المنهج الموافق عليه. مهمّتك هي م�شاعدة 

الآخرين على تعلُّم الإنجيل والعي�ص وفقاً 

له كما تم تلقينه في موؤتمر الكني�شة العام 

الأحدث.

راجع الكلمة )الكلمات(، باحثًا عن 

المبادئ والعقائد التي تلبّي حاجات 

ا عن ق�ش�ص  اأفراد ال�شفّ. وابحث اأي�شً

ومراجع ن�شو�ص مقدّ�شة وجمل من الكلمة 

)الكلمات( قد ت�شاعدك على تعليم هذه 

الحقائق.

�شع ت�شميماً حول طرق تعليم المبادئ 

والعقائد. يجب اأن يت�شمّن الت�شميم 

الأ�شئلة التي ت�شاعد اأع�شاء ال�شفّ على 

التالي:

المبادئ والعقائد في  البحث عن  	•
الكلمة )الكلمات(.

التفكير في معانيها. 	•
الفهم والأفكار  م�شاركة  	•

والتجارب وال�شهادات.

المبادئ والعقائد في  تطبيق هذه  	•
حياتهم.

يتمّ اإعطاء الدرو�ص ال�شهريّة
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لقد تربّى مو�شى اأحد اأعظم الأنبياء الذين 

عرفهم العالم من قبل ابنة الفرعون واأم�شى 

40 �شنة من حياته في الأروقة الملكية 

الم�شريّة. وقد عرف مجد هذه المملكة 

القديمة وعظمتها عن كثب.

وبعد �شنوات وقف مو�شى في ح�شرة الله 

على راأ�ص جبل بعيد جداً عن روعة م�شر 

القديمة وعظمتها وتحدّث معه وجهاً لوجه 

 خلال تلك 
1
كما يتكلّم اإن�شانٌ مع �شديقه.

الزيارة، اأطلع الله مو�شى على ما �شنعته يداه 

مانحاً اإيّاه لمحةً عن عمله ومجده. عندما 

انتهت هذه الروؤيا، وقع مو�شى على الأر�ص 

وبقي ل�شاعات طويلة على هذه الحال. 

وعندما ا�شتعاد قواه اأخيراً، لحظ اأمراً لم 

يخطر بباله قطّ خلال كلّ ال�شنوات التي 

�أم�ضاها في بلاط �لفرعون.

فقال: "عرفت اأنّ الإن�شان ل �شيء."2

نحن اأقلّ اأهميةّ ممّا نعتقد

كلّما عرفنا المزيد عن الكون كلّما فهمنا 

ما علِمه مو�شى ولو جزئياً. اإنّ الكون كبيرٌ 

وغام�صٌ ومجيدٌ لدرجة اأنّ عقل الإن�شان ل 

يفهمه. قال الله لمو�شى: "خلقت عوالم بلا 

عدد"3. وت�شهد على هذه الحقيقة روائع 

�شماء الليل بجمالها.

نادرةٌ هي الأمور التي ملاأت قلبي بده�شةٍ 

كبيرةٍ بقدر ما فعلت رحلاتي في ظلمة 

الليل عبر المحيطات والقارّات والنظر من 

خارج نافذة مق�شورة الطيّار اإلى المجد اللا 

متناهي لملايين النجوم.

لقد حاول علماء الفلك اأن يح�شوا عدد 

نجوم الكون. وقدّرت مجموعة من العلماء 

اأنّ عدد النجوم التي تقع �شمن نطاق 

تل�شكوبات الب�شر يفوق عدد كلّ ذرّات 

الرمل في كلّ �شواطئ العالم و�شحاريه 

4
بع�شر مرّات.

ونلاحظ �شبهاً مذهلًا بين هذا ال�شتنتاج 

واإعلان نبي القِدَم اأخنوخ: "فلو اأمكن 

للاإن�شان اأن يعُدّ ذرّات الأر�ص، نعم، ملايين 

من الأرا�شي مثل هذه، لما كانت بداية عدّ 

خلائقك."5

ونظراً ل�شخامة خلائق الله، ل عجب في 

اإنّه يهتمّ لأمرنا
ي�ضتخدم �لربّ ميز�ناً مختلفاً جد�ً عن �لذي ن�ضتخدمه نحن في 

�لعالم ليزين قيمة �لأ�ضخا�ص.

الرئي�س ديتر اأختدورف

الم�شت�شار الثاني في الرئا�شة الأولى

ر�شالة الزيارة المنزليّة )ت�شرين الثاني/نوفمبر 2010(

كون الملك بنيامين ن�شح �شعبه قائلًا: "اأودّ 

اأن تتذكّروا دائماً عظمة الله وفناءكم."6

نحن اأعظم ممّا نعتقد

ولكن حتّى لو لم يكن الإن�شان �شيئاً 

مقارنةً بالله، يملاأني التعجّب والذهول 

عندما اأفكّر "اأنّ قيمة النفو�ص عظيمةٌ في 

نظر الله."7

وفيما ننظر اإلى و�شع الكون الف�شيح 

ونقول: "ما قيمة الإن�شان بالمقارنة مع 

عظمة الخلق؟" فاإنّ الله بنف�شه قد قال 

اإنّنا نحن ال�شبب وراء خلقه للكون! اإنّ 

عمله ومجده، اأي الهدف من هذا الكون 

المذهل، هو خلا�ص الإن�شان واإعلاوؤه.8 

اأي بعبارة اأخرى، اإنّ و�شع الأبديّة ال�شا�شع 

واأمجاد المكان والزمان اللا متناهيين 

واأ�شرارهما كلّها خُلقت ل�شالح اأنا�صٍ فانين 

عاديّين مثلنا نحن. لقد خلق اأبانا ال�شماوي 

الكون كي نتمكّن من تحقيق قدراتنا كاأبناء 

وبنات له.

هذه هي مفارقة الإن�شان: فهو ل �شيء 

مقارنةً بالله ولكنّه كلّ �شيء بالن�شبة اإلى 

الله. وفيما قد نبدو بلا قيمة مقارنةً بخلق 

الله اللا متناهي، نحن نحمل �شرارةً من 

النار الأبدية تحترق في داخلنا. ولدينا في 

متناولنا الوعد الغام�ص بالإعلاء وعوالم من 

دون نهاية. اأمّا اأعظم رغبات الله فتكمن في 

م�شاعدتنا على بلوغ هذا الوعد.

حماقة الكبرياء

يعلم ال�شيطان اأي المخادع الأكبر اأنّ 

اإحدى اأهمّ اأدواته لإبعاد اأبناء الله عن 

�ل�ضر�ط �لم�ضتقيم هي �للعب على وتر 

مفارقة الإن�شان هذه المذكورة. فهو 

يجذب البع�ص نحو ميولهم اإلى الكبرياء 

فيُعلي من �شاأنهم وي�شجّعهم على ت�شديق 

وهم اأهميّتهم ال�شخ�شية واأنّهم ل يُقهرون. 

يقول ال�شيطان لهوؤلء اإنّهم تفوّقوا على 

الأ�شخا�ص العاديّين واإنّهم باتوا بعيدين 

عن المعايير المُعتمدة في تقدير كلّ ما هو 

من حولهم بف�شل قدرتهم اأو ميراثهم اأو 

مكانتهم الجتماعية. يدعو ال�شيطان هوؤلء 

النا�ص اإلى ال�شتنتاج اأنّهم ل يخ�شعون 
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لقواعد الآخرين ولي�ص عليهم الهتمام 

بم�شاكل الآخرين.

يُقال اأنّ اأبراهام لينكولن كان يحبّ 

ق�شيدةً تقول:

لمَ يجب �أن تكون نف�ص �لإن�ضان �لفاني 

مليئةً بالكبرياء؟

فهو مثل �لنيزك �لذي يطير ب�ضرعة هائلة 

و�لغيمة �لخاطفة،

ر �لموج، ومثل ومي�ص �لبرق وتك�ضّ

يمرّ �لإن�ضان من �لحياة �إلى ر�حة 

�لممات.9

يفهم تلاميذ ي�شوع الم�شيح اأنّه بالمقارنة 

مع الأبدية، يكون وجودنا في هذا 

العالم الفاني "لمدّة ق�شيرة" في الزمان 

والمكان.10 ويعلمون اأنّ قيمة الإن�شان 

الحقيقية ل تعتمد على ما ينظر اإليه العالم 

بتقدير عالٍ. كما يعرفون اأنّنا حتى لو جمعنا 

اأموال العالم كلّه قد ل نتمكّن من �شراء 

رغيف خبز واحد بعملة ال�شماوات.

اإنّ من �شوف "]يرث[ ملكوت الله"11 

هو الذي �شي�شبح "كطفلٍ خا�شعاً متوا�شعاً 

�شبوراً مملوءاً حبّاً".12 "كلّ من يرفع نف�شه 

يتّ�شع، ومن ي�شع نف�شه يرتفع."13 ويفهم 

هوؤلء التلاميذ اأي�شاً القول التالي: "حينما 

تخدمون اإخوتكم من بني الب�شر فاأنتم ل 

تخدمون اإلّ اإلهكم."14

نحن ل�سنا من�سييّن

ي�ضكّل �لإحباط طريقةً �أخرى يعتمدها 

ال�شيطان ليخدع الإن�شان. فهو يحاول 

تركيز نظرنا على تفاهة وجودنا حتّى نبداأ 

بال�شكّ بقيمتنا الذاتية. ويحاول اأن يقول لنا 

اإنّنا اأ�شغر من اأن نُلاحَظ واإنّنا من�شيّين من 

قبل الله ب�شكلٍ خا�ص.

ا�شمحوا لي اأن اأ�شارككم تجربةً �شخ�شيّة 

قد ت�شاعد كلّ من ي�شعر باأنّه بلا قيمة اأو 

من�شي اأو وحيد.

لقد خ�شعتُ لتدريب الطيّارين في 

القوّات الجوّية الأميركية منذ �شنوات 

طويلة. كنت بعيداً جداً عن دياري، اإذ 

كنت جندياً �شاباً في جي�ص األمانيا الغربية 

وُلد في ت�شيكو�شلوفاكيا وتربّى في األمانيا 

ال�شرقية ويتحدّث الإنكليزية ب�شعوبة بالغة. 

اأذكر جيّداً رحلتي اإلى قاعدة التدريب 

في تك�شا�ص. كنت على متن طائرة قرب 

راكبٍ يتحدّث الإنكليزية بلكنة اأميركية 

جنوبيّة وا�شحة وكنت بالكاد اأفهم ما 

يقوله. ورحت اأت�شاءل اإن كنت فعلًا قد 

تعلّمت لغةً اأخرى غير الإنكليزية. واأخافتني 

فكرة التباري للح�شول على اأف�شل المراكز 

في تدريب الطيّارين مع طلّاب يتحدّثون 

الإنكليزية كلغتهم الأم.

عندما و�شلتُ اإلى القاعدة الجوية 

في بلدة بيغ �شبرينغ ال�شغيرة، في ولية 

تك�شا�ص، بحثت عن فرع قدّي�شي الأيّام 

الأخيرة ووجدته وهو كان مكوّناً من 

مجموعة �شغيرة من الأع�شاء الرائعين الذين 

كانوا يجتمعون في غرف م�شتاأجرة في 

القاعدة الجوية ذاتها. كان الأع�شاء يبنون 

دور اجتماعات �شغير ليخدم كمقرٍّ دائم 

للكني�شة. وفي تلك الأيّام كان الأع�شاء 

يوؤمّنون اأكثرية اليد العاملة للمباني الجديدة.

يوماً بعد يوم كنت اأح�شر تدريب 

الطيّارين واأدر�ص بجهد واأم�شي اأكثرية 

وقت الفراغ في العمل على بناء دور 

الجتماعات الجديد. وهناك تعلّمت اأنّ 

عبارة اثنين باأربعة ل تُ�شتعمل فقط للدللة 

على خطوات الرق�ص بل هي اأي�شاً مقا�شات 

قطع خ�شب البناء. كما تعلّمت المهارة 

ال�شرورية للبقاء حيّاً خلال العمل وهي عدم 

�شرب الإبهام خلال دقّ الم�شامير.

اأم�شيت وقتاً طويلًا في العمل على دور 

الجتماعات لدرجةٍ دفعت رئي�ص الفرع، 

وهو كان اأحد مدرّبينا على الطيران، اإلى 

التعبير عن قلقه ونُ�شحي باإم�شاء المزيد من 

الوقت في الدرا�شة.

كان اأ�شدقائي وزملائي في التدريب 

ي�شاركون هم اأي�شاً بن�شاطات مختلفة 

لملء اأوقات الفراغ ولكنّني متاأكدٌ اأنّ هذه 

الن�شاطات لما كانت لتتوافق مع مبادئ 

كتيّب من اأجل تقوية ال�شباب. اأمّا اأنا فكنت 

�شعيداً بكوني جزءاً من هذا الفرع ال�شغير في 

غرب تك�شا�ص حيث كنت اأمار�ص مهاراتي 

المُكت�شبة حديثاً في النجارة واأح�شّن لغتي 

الإنكليزية فيما كنت األبّي دعواتي للتعليم في 

رابطة ال�شيوخ ومدر�شة الأحد.

في ذلك الوقت، كانت بيغ �شبرينغ بلدةً 

�شغيرة غير معروفة وغير مهمّة على عك�ص 

ما تدلّ كلمة "بيغ" )كبير( في ا�شمها. 

وكنت اأ�شعر في اأكثريّة الأحيان باأنّ هذه 

كانت حالتي بال�شبط – كنت غير مهمّ 

وغير معروف واأ�شعر بالوحدة. ولكنّني 

لم اأت�شاءل يوماً اإن كان الربّ قد ن�شاني اأو 

اإن كان يمكنه اأن يجدني في هذا المكان. 

كنت اأعرف اأنّ الآب ال�شماوي ل يهتمّ اإلى 

موقعي الجغرافي ول اإلى ترتيبي بالن�شبة 

اإلى زملائي في تدريب الطيّارين ول اإلى 

ماهيّة دعوتي في الكني�شة. ما يهمّه هو 

اأنّني كنت اأقوم باأق�شى جهودي واأنّ قلبي 

يميل اإليه واأنّني كنت م�شتعدّاً لم�شاعدة مَن 

حولي. وكنت اأعرف اأنّني اإن بذلت اأق�شى 

جهودي، �شيكون كلّ �شيء على ما يرام.

15
وكان كلّ �شيء على ما يرام.

لين يكون الآخِرون اأوَّ

ل يهمّ الربّ اأبداً ما اإذا اأم�شينا اأيّامنا 

نعمل في اأروقة من رخام اأو مرابط اإ�شطبل. 

فهو يعرف اأين نحن مهما كانت ظروفنا 

متوا�شعة. وهو �شي�شتخدم مَن تميل قلوبهم 

ة ولأهدافه المقدّ�شة. اإليه بطريقته الخا�شّ

يعرف الله اأنّ بع�ص اأعظم الأ�شخا�ص 

الذين عا�شوا على الأر�ص هم اأولئك الذين 

لن تُذكر اأ�شماوؤهم اأبداً في كتب التاريخ. 

اإنّهم الأ�شخا�ص المباركون والمتوا�شعون 

الذين يتبعون مثل المخلّ�ص ويم�شون 

16
حياتهم ي�شنعون خيراً.

 
ّ
يج�شّد زوجان هذا المبداأ بالن�شبة اإلي

وهما والدا �شديق لي. كان الزوج يعمل 

في م�شنع حديد في يوتاه. وكان خلال 

ا�شتراحة الغداء يقراأ في الن�شو�ص المقدّ�شة 

اأو في اإحدى مجلّات الكني�شة. عندما كان 

العمّال الآخرون يرونه، كانوا ي�شخرون منه 

ويتحدّون معتقداته. وكلّما كانوا يقومون 

بذلك، كان يتحدّث اإليهم بلطفٍ وثقة 

ولم ي�شمح لقلّة احترامهم له اأن تغ�شبه اأو 

تزعجه.

وبعد م�شي �شنوات، مر�ص اأحد اأبرز 
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هوؤلء ال�شاخرين. ولكن قبل اأن يتوفى، 

طلب اأن يتحدّث هذا الرجل المتوا�شع في 

ماأتمه وهكذا ح�شل.

لم يكن هذا الع�شو الموؤمن في الكني�شة 

�شاحب مركز اجتماعي اأو ثروات ماليّة 

ولكنّه اأثّر على كلّ من كان يعرفه تاأثيراً 

كبيراً. وقد توفّي ب�شبب حادثة في العمل 

عندما توقّف لم�شاعدة عامل اآخر كان قد 

علق في الثلوج.

وبعد مرور �شنة تقريباً على وفاته، ا�شطرّت 

اأرملته اإلى الخ�شوع لعمليّة في الدماغ 

جعلتها عاجزةً عن الم�شي. ولكنّ النا�ص 

يحبّون زيارتها وتم�شية الوقت معها لأنّها 

ت�شغي اإليهم وتتذكّر الأ�شياء وتهتمّ لأمرهم. 

وبما اأنّها غير قادرة على الكتابة، هي تحفظ 

اأرقام هواتف اأولدها واأحفادها وتتذكّر اأعياد 

الميلاد والذكرى ال�شنوية بحبّ.

كلّ مَن يزور هذه �لمر�أة يُحاط ب�ضعورٍ 

اإيجابي تجاه الحياة وتجاه نف�شه. وي�شعر كلّ 

الزوّار بحبّها ويعرفون اأنّها تهتمّ لأمرهم. هي 

ل ت�شتكي اأبداً بل تم�شي اأيّامها في مباركة 

حياة الآخرين. وقد قالت اإحدى �شديقاتها 

اإنّ هذه المراأة هي من الأ�شخا�ص القليلين 

الذين عرفتهم والذين يج�شّدون فعلًا حبّ 

ي�شوع الم�شيح وحياته.

لعلّ هذين الزوجين كانا اأوّل من يجب 

اأن يظنّ اأنّه بلا اأهمية في هذا العالم. ولكنّ 

الربّ ي�شتخدم ميزاناً مختلفاً جداً عن 

الذي ن�شتخدمه نحن في العالم ليزين قيمة 

الأ�شخا�ص. اإنّه يعرف هذين الزوجين 

الموؤمنين ويحبّهما. وكانت اأعمالهما 

�شهادةً حيّة على اإيمانهما القويّ به.

اإنهّ يهتمّ لأمرنا

اإخوتي واأخواتي الأعزّاء، قد يكون 

�شحيحاً اأنّ الإن�شان هو ل �شيء بالمقارنة 

مع عظمة الكون. حتّى اإنّنا قد ن�شعر اأحياناً 

باأنّنا غير مهمّين اأو غير مرئيّين اأو وحيدين 

اأو من�شيّين. ولكن تذكّروا دائماً اأنّه يهتمّ 

لأمرنا! واإن �شككتم يوماً في هذه الحقيقة، 

فكّروا في هذه المبادئ الإلهية الأربعة:

اأولً، اإنّ الله يحبّ المتّ�شعين والوديعين 

لأنّهم "الأعظم في ملكوت ال�شماوات."17

ثانياً، اإنّ الربّ ياأتمن "ال�شعفاء 

والب�شطاء ]على التب�شير باإنجيله[ حتّى 

اأقا�شي الأر�ص."18 وقد اختار "�شعفاء 

العالم ]ليحطّموا[ الجبابرة والأ�شدّاء"19 

و]ليخزوا[ الأقوياء."20

ثالثاً، اأينما ع�شتم ومهما كانت ظروفكم 

متوا�شعة اأو عملكم قليل اأو قدراتكم 

محدودة ومهما كان مظهركم عادياً اأو 

دعوتكم في الكني�شة �شغيرة، اإنّ اأبيكم 

ال�شماوي يراكم. هو يحبّكم ويعرف قلبكم 

المتوا�شع واأعمال المحبّة والطيبة التي 

تقومون بها. اإنّها ت�شكّل معاً �شهادةً دائمة 

على اإخلا�شكم واإيمانكم.

رابعاً واأخيراً، اأرجوا منكم اأن تفهموا 

اأنّ ما ترونه وتختبرونه اليوم لن يكون على 

هذه الحال اإلى الأبد. فاأنتم لن ت�شعروا 

بالوحدة �أو �لأ�ضى �أو �لألم �أو �لإحباط �إلى 

الأبد. نحن لدينا وعد الله الوفي باأنّه لن 

يهمل اأولئك الذين يميلون قلوبهم اإليه ولن 

يتركهم.21 لذا تحلّوا بالأمل والإيمان بهذا 

الوعد. تعلّموا اأن تحبّوا اأبيكم الم�شاوي 

وت�شبحوا تلاميذه قولً وفعلًا.

وثقوا باأنّكم اإن �شمدتم واآمنتم به وبقيتم 

اأوفياء في حفظ الو�شايا، �شتختبرون يوماً 

ما الوعود التي كُ�شفت لبول�ص الر�شول: "ما 

لم ترَ عينٌ، ولم ت�شمع اأذنٌ، ولم يخطُر على 

ه الله للّذين يحبّونه."22 بال اإن�شانٍ: ما اأعدَّ

اأيّها الإخوة والأخوات، اإنّ اأقوى كائنٍ 

في الكون هو اأبُ روحكم. هو يعرفكم 

ويحبّكم حبّاً مثالياً.

اإنّ الله ل ينظر اإليكم كمجرّد كائنات فانية 

تعي�ص على كوكبٍ �شغير لمدّة محدودة 

اإنّه يراكم على  اإليكم كاأبنائه.  ينظر  – بل 
اأنّكم الكائنات التي يمكنكم اأن ت�شبحوا 

عليها وقد خُلقتم من اأجل ذلك. يريدكم اأن 

تعرفوا اأنّه يهتمّ لأمركم.

فلنتحلَّ بالإيمان والثقة ولنَحيَ حياةً 

لئقة كي نفهم قيمتنا وقدرتنا الأبديّتين 

الحقيقيّتين. اأنا اأ�شلّي من اأجل اأن ن�شتحقَّ 

البركات الثمينة التي ينوي اأبونا ال�شماوي 

منحنا اإيّاها با�شم ابنه ي�شوع الم�شيح، اآمين.
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