
ほんとうの
「ドラッグ」

● 作／近藤恒夫
● 講談社

中学生

高校生

クモの巣図鑑
巣を見れば、
クモの種類がわかる！

● 作／新海 明
● 写真：谷川 明男
● 偕成社

小学校中学年以上

発電所の
ねむるまち

● 作／マイケル･モーパーゴ
● 絵／ピーター･ベイリー
● あかね書房

中学生以上

勇者のツノ
化石が語る
トリケラトプスの話

● 作／黒川 みつひろ
● こぐま社

幼児

小学校低学年

災害救助犬
レイラ

● 作／井上　こみち
● 講談社

小学校高学年

世界のふしぎな虫
おもしろい虫

● 作／今森光彦
● アリス館

小学生以上

木の葉の
ホームワーク

● 作／ケイト・メスナー
● 講談社

中学生

ペンギン　ぺぺコさん
だいかつやく

● 作／西内 ミナミ
● 絵／西巻 茅子
● 鈴木出版

小学校低学年

名前をうばわれた少女
わたしはエファじゃない

● 作／ジョアン・M・ウルフ
● 絵／朝倉めぐみ
● フレーベル館

中学生

高校生

クレイジー・
サマー

● 作／リタ･ウィリアムズ
=ガルシア

● 鈴木出版

中学生

命のバトン
津波を生きぬいた
奇跡の牛の物語

● 文／堀米 薫
● 佼成出版社

小学校高学年

幼児

小学校低学年

メルリック 
まほうをなくした 
まほうつかい

● 作／デビッド・マッキー
● 光村教育図書

世界クワガタムシ
探険記
ダーウィン・ビートルを
求めて

● 写真・文／山口　進
● 岩崎書店

小学校高学年以上

空とぶペーター

● 作・絵／フィリップ･
ヴェヒター

● 徳間書店

小学校低学年

小学校中学年

森をつくる

● 作／Ｃ・Ｗニコル
● 講談社

中学生

ナースになりたい
クレメンタイン

● 作／サイモン・ジェームズ
● 岩崎書店

幼児

小学校低学年

ゼロくんのかち

● 文／ジャンニ･ロダーリ
● 絵／エレナ･デル･

ヴェント
● 岩波書店

小学校中学年

チビウオの
ウソみたいな
ホントのはなし

● 文／ジュリア･ドナルドソン
● 絵／アクセル･シェフラー
● 徳間書店

小学校低学年

光のうつしえ
廣島　ヒロシマ　
広島

● 作／朽木祥
● 講談社

中学生

幼児

おひめさまと
カエルさん

● 文／ハーヴ＆
ケーテ･ツェマック

● 絵／マーゴット･ツェマック
● 岩波書店

マルセロ・イン・ザ・
リアルワールド

● 作／フランシスコ･X･ストーク
● 絵／ダン･マッカーシー

(カバー画)
● 岩波書店

高校生

ぼくはここで、
大きくなった

● 作／アンヌ・クロザ
● 西村書店

小学校中学年

若草物語　上・下

● 作／ルイザ･メイ･
オルコット

● 絵／バーバラ･クーニー　
● 岩波書店

小学校高学年

中学生

サバンナのむかしがたり
岩をたたくウサギ

● 再話／よねやまひろこ
● 絵／シリグ村の女たち
● 新日本出版社

小学校低学年

幼児

はるかなる
アフガニスタン

● 作／アンドリュー・
クレメンツ

● 講談社

中学生

熱帯雨林の
コレクション

● 写真・文／横塚眞己人
● フレーベル館

小学校中学年

小学校高学年

ふしぎなボジャビのき
アフリカのむかしばなし

● 絵／ピート･フロブラー
● 再話／ダイアン･ホフマイアー
● 光村教育図書

幼児

小学校低学年

ツバメ号の
伝書バト　
上・下

● 作／アーサー･ランサム
● 岩波書店

小学校高学年

負けない
パティシエガール

● 作／ジョーン･バウアー
● 小学館

小学校高学年

中学生

紙のむすめ

● 文／ナタリー･
ベルハッセン

● 絵／ナオミ･シャピラ　
● 光村教育図書

小学校高学年

アザラシ
流氷の海へ

● 文／廣崎芳次
● 写真／原 志利
● 小峰書店

小学校中学年

小学校高学年

小学生 家庭

おいしいよ！
はじめて つくる 
かんこくりょうり

● 文／ペ  ヨンヒ
● 絵／チョン ユジョン
● 福音館書店

めざせ！
給食甲子園

● 作／こうやま　のりお
● 講談社

小学校高学年

中学生

幼児

小学校低学年

ハンヒの
市場めぐり

● 作／カン･
ジョンヒ

● 光村教育図書

海へ出るつもり
じゃなかった　
上・下

● 作／アーサー･ランサム
● 岩波書店

小学校高学年

エルトゥールル号の遭難
トルコと日本を結ぶ
心の物語

● 作／寮 美千子
● 絵／磯 良一
● 小学館クリエイティブ

中学生以上

わたしが山おくに
すんでいたころ

● 文／シンシア・ライラント
● 絵／ダイアン・グッド
● ゴブリン書房

小学校高学年

三本の金の髪の毛
中・東欧のむかしばなし

● 訳／松岡享子
● 絵／降矢なな　
● のら書店

小学校中学年

小学校高学年

図書館に児童室ができた日
アン ･ キャロル ･ ムーアの
ものがたり

● 文／ジャン･ピンボロー
● 絵／デビー･アトウェル
● 徳間書店

小学校中学年

小学校高学年

さよならを待つ
ふたりのために

● 作／ジョン･グリーン
● 岩波書店

高校生

ハクチョウ　
水べに生きる

● 文／嶋田哲郎
● 写真／伊藤利喜雄
● 小峰書店

小学校中学年

小学校高学年

小学生

セコイア
世界でいちばん高い
木のはなし

● 作／ジェイソン･チン
● 福音館書店

図書館のトリセツ

● 作／福本友美子　
江口絵理

● 絵／スギヤマカナヨ
● 講談社

小学校高学年以上

ライオンを
かくすには

● 作／ヘレン･スティーヴンズ
● ブロンズ新社

幼児

紙コップの
オリオン

● 作／市川朔久子
● 講談社

中学生

イソップの
おはなし

● 再話・絵／バーバラ・
マクリントック

● 岩波書店

小学校中学年

小学校高学年

イソップの
おはなし

● 再話・絵／バーバラ・
マクリントック

● 岩波書店

小学校中学年

小学校高学年

幼児

小学校低学年

ちきゅうが
ウンチだらけに
ならないわけ

● 作／松岡 たつひで
● 福音館書店

幼児

ちびはち

● 作／エドワード･
ギブス

● 光村教育図書

つなひき

● 作／ジョン・
バーニンガム　

● BL出版

幼児

おどろきの
スズメバチ

● 作／中村雅雄
● 講談社

小学校高学年

中学生

そんなとき 
どうする？

● 文／セシル･ジョスリン
● 絵／モーリス･センダック
● 岩波書店

小学校低学年

小学校中学年

さかさまに
なっちゃうの

● 作／クレア･
アレクサンダー

● BL出版

幼児

お人形屋さんに
来たネコ

● 作／ヨナ･ゼルディス･マグドノー
● 絵／杉浦 さやか
● 徳間書店

小学校中学年

小学校高学年

ゾウの森と
ポテトチップス

● 写真・文／横塚 眞己人
● そうえん社

小学校中学年

小学校高学年

特別推薦

うちは精肉店

● 写真・文／本橋成一
● 農文協

小学校中学年

小学校高学年

特別推薦

ミサゴのくる谷

● 作／ジル・ルイス
● 評論社

小学校高学年

中学生

特別推薦

サリー・ジョーンズの
伝説　
あるゴリラの
数奇な運命

● 作／ヤコブ・ヴェゲリウス
● 福音館書店

高校生中学生

特別推薦

今森光彦の
昆虫教室
とりかた・
みつけかた

● 作／今森　光彦
● 童心社

小学生

特別推薦

マリアンは歌う

● 文／パム･ムニョス･
ライアン

● 絵／ブライアン･
セルズニック

● 光村教育図書

小学校高学年 中学生

特別推薦

今森光彦の
昆虫教室
くらしとかいかた

● 作／今森　光彦
● 絵／廣野　研一
● 童心社

小学生

特別推薦

ねずみのオスカーと
はるのおくりもの

● 作／リリアン･ホーバン
● のら書店

小学校低学年

特別推薦

厚生労働省 社会保障審議会推薦 児童福祉文化財

厚生労働省では、子どもたちの健やかな育ちに役立ててほしいため、絵本や児童図書等の出版物、
演劇やミュージカルの舞台芸術、映画等の映像・メディア等の作品について推薦を行っています。
こちらにある絵本や児童図書は、平成25年4月〜平成26年3月の期間に推薦された61作品です。

子どもたちに
読んでほしい本

平成 26年度版

これまでの推薦作品、舞台芸術や映画等の映像・メディア等の推薦をご覧になりたい方はこちらをご覧ください。

●厚生労働省ホームページ

http://www.mhlw.go.jp
分野別の

対策
施策
情報

子ども・
子育て支援

児童福祉
文化財

子育て
支援

ひと、くらし、みらいのために
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