
２０１４世界トライアスロンシリーズ横浜大会エイジの部ボランティア活動報告 
 

5 月 18 日（日）横浜で開催された世界トライアスロン大会にボランティアで協力しました 

 

トライアスロンの競技は次のように 3種類の種目を通してやる、かなりハードな競技です。 

① スイム（Swim） ： 1.5km／山下公園前海域（0.75km×2 周回） 

② バイク(Bike) ： 40Km／山下公園～新山下方面（6.6km×6 周回） 

③ ラン(Run) ： 10Km／山下公園～山下ふ頭～象の鼻パーク（4km×2.5 周回） 

 

コースは下記のコースです。 

 

   



横浜市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会から、金沢スポーツクラブ、弘明寺クラブ、若葉台スポーツ・

文化クラブの３クラブから 24名のボランティアの皆さんが参加しました。 

 

活動場所は象の鼻パーク内のエイドステーションで、快晴に恵まれ絶好のスポーツ日和でした。 

 

大桟橋には超大型の豪華客船が停泊していました。空には象の鼻につながれた風船が舞っており 

  

 

ボランティアの従事内容は、RUNの選手に水を渡す仕事です。 

    

総合型ののぼり（旗）です                    お水（Water）ですよ 

  

氷を入れた容器でペットボトル水を冷やし     机の上に並べたコップにペットボトルの水を入れ 



コップをこのように手の上にのせて 

 

   

走ってきた選手に渡します                    上手く取ってくれます 

   

          「水・水」と言って渡します                           頑張って! 

   

           フォームは早そう                            渡した後はおいしそうに飲みます 



   

外人の選手には「Water」と言って渡しました     暑い日でしたので、頭に水をかける人もいました 

   

前半は男子の部で                             後半は女子の部でした 

   

         若い人達も頑張りました                          中学生のボランティア 

   

              選手も頑張って走り                     暑い中 5時間みんなで頑張りました 


