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W°¢t

vF qwª¬ Ù‚ qMñõkÉ¬ WWmt WflPÁ Hßμ¸px∑tfl Ôzx Ô£K∫ Ù‚
HLN¬ Wsk∏P qN‰üM F¢¬‰ WZp‰ HY‚Mú sT¬ qμaûì fiS. ∫aFpªæ
q∏HX∫ qN‰üM‰ F¢¬ Ù‚ ∫aFpª¬‰ HZxμZp ™¿ vvG‰ qßμ¸px∑tfl
wª¬ (Ú) N‰üM‰ Ù‰zt‚çl; (Û) ü∫aFp∂ WÂp‰ Ù‰z‚Mú; (Ù) qμÉH ≥l
q£M∫‚ ÔQä Ù‰zGfl; Ù‚ (ı) ùetΩS‰; ¬N∏ΩS‰; Ù‚ P™∏ΩS‰
ßμs£ΩS‰ HW£k¸ Ù‚ qÙ°cÔ™Tp W‰°x∫‰ HWõ‰£∫ üüHÆ ≥ü™
Ù‰zÆàXü∫ HZük∏∏∫ ªap qμaûì fiS.

Ô‰Ç çp‰πÁ üμííWü∫ Ô˙£¢; vF üs‰ü∫ x™s£ ùe Hwª¬ Ù‚
HMñõkÉ¬ Ù‰x q∫aFp∫ WWmt WflPÁ GÂ tõH°KM. vF x™s£ N‰Çb¬
ü¸Ffi∫ x™s£ Kv üYGflü∫ ùe v˜‚N‚M. qwª¬ WkÄñ ZŒüp ÔofÄ‰º
x™s£S‰ ∫WnH¬ Ù‰zBa Hçp‰πÁ ÔocÄ‰∂ wªæ ∫aFp∫ Ù‰ztxμal
Ù‰zÆnΩS xZΩS‰ ∫ÆâZH¬.

q°M ≥‚∫

üva‰∂ Sx≥ Ùt‰Ä‰Ä̧ ÙF∫ qnz‰ WWmt WflPÁ çï Z≥‚∫ ÔH£∫; Nx
¸ÁI x∫W± WWmt WflAÁQ‰ Ù‚ çyv‰ WÃUÁªƒ‰ Za±∫ ÔH£∫;
Ù‰zBa üSvv∂ Sx≥ HWvμÁ Waûì∫ ÔH£∫. ˜∫aFpªæ qa∏õÍΩS‰
ÙSàª¬ üß∫Q Sx≥ M∫Æàa£ΩS ∫¬KH¬; Ù‰zBa üß∫Q Sx≥ qμÉH
qßμs™ Ô£M Ù‚ WaFp Ù‰Ç∫G‰ vkÄ∏M. üÙt‰Ä‰y ∫aFp∫ W∂kÉ
qμÆàt∫ WMWñT¬ ˜∫aFp∂ tõË∫‰ ZSà∫ μ°£p Kv Ù‰ztSI∫ WpÄ∫
ÔH£ΩS.

qWaFp ÇûË¬

qWaFn‰ WWmt ü∫aFpªæ W∂kÉ Kv ü “qWaFp f°ò∫” üYHS pZx
ip μ˙μQM. qN‰üM Wsk∏P x‰´¬‰ (WWmt WŒPÁ) ˜cFÍS WWmt
WŒPÁ ûp Ô‰Ç Kv Ô≥fl; üμHv “qWaFp f°ò∫” üYHS pZx ip tI∫‰
∫aFpª¬ WaFl q¸ÁI Ô£K∫‰ ˜N‰üM Wsk∏P x‰´¬ qμZm ZWM˜¿
Ù‰Çtàp° JWÇ¨ΩS v¬KI. Hüä f°ò∫ ax£S ü∫¸¸M ˜ùeS àxa
™N Wxk° ÔHü∫.

üÔ™dÍS ∫aFpª¬ Sx≥ xZKP W°HπT¬ μ˙μQM.

HWaFr WWmt Ù‚ H¸ÁI μZmT¬ WNtt ≥tåT¬ WaFr üàKI WHq∫
Ù‰z¬I ü∫‰‰Ö ‰xK∫ μHvμS μŒ‚QM. WaFn‰ ¸ÁI qμÉH ∫púa tHS
Ù‰zG‰ LN¬ aÅT¬ Ù‚ q∫aFp∫ Wpñ WvmtT¬ JÆàX v¬KI.

v



üμ¿H WÆ‰ ü¸ÁI Sx≥ ü±a N±∫ qGfl Ô£K∫ ü¸ÁM Svv∫ Ù‰zvμ„
tÇpú. ∫aFpªæ H£M∫‚ Ù‚ qÙ°cÔ™Tp‰ W‰°x∫ HWõ‰£∫ Ù‰zaûî

vkÄ̧ΩQM.

∫aFpª¬

ücF Wamt WflPÁ Sx≥ sKv Ôax∫ ∫aFpª¬ ™¿ μ˙μQM. vFa üXW∂
Sx≥ Hμ∂Zm ∫aFp∫ qYG‰ q∫aFp∫ ¸ÁH ùe Ù‰zÂp vkÄM.
ÔxμZmS μ∂Zm ≥‚∫ HZtx‚MûΩS ∫aFpª¬ ˜Ô‰Ç üKv ¸ÁH ùe

JÆàa v¬KM. q∫aFp∫ ¸ÁH ùeTæ Ô‰Ä‰Ç ùe H¸ÁM Sx≥ spª Zvt
Hμû£n μ‚ûm; Hax¸pfi∫ x™s£; Nva WaFpQ Ù‚ q¸ÁI μZmT¬ ÆãY
fiS ™HS Ks°∫ LK fiõp JWx° v¬KI.

¢G‰a üWWmt WŒP„ Sx≥ tI∫ ∫aFpª¬ üXI WsÆ∫ ÔH£ΩS.
Ô™dÍS ∫aFpª¬ BI‰a ÙFª¬ vWH˜∏I; fiõp °‰ WaFpQ q£M∫‚
∫aFp∂‰ ÁK¢∏ΩS‰ Ù‰xYtk˙ ÔÇpû Zçk™ ÔH£∫.

üÔn∂ ¸ÁN¬ tI∫‰ ∫aFpª¬ üçxa μ˜μM Z≥‚∂ ü±a ÆãY fiS. fiõp
°‰; WaFpQ Nç∏P ∫aFpª¬‰ üμõ¢S ùe ZxμZp ÔH£∫. ∫aFp∫ Ûˆ xH
¨q Ô∫¸M∫ qYtxμakS ∫aFp∫ Ô‰y avL fiS; vDSa ˜ap Wfmt Nç∫
àxa ™N üx‰™ WsÆ∫ ÔHü∫.

qßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰ª¬ xZM Ù‚ qUvN∫ ∏m¸ Wkñ HÆçKK ZSà∫ ücF
Wamt WflPÁ μ˙μQM. ˜ficF N‰Çb¬ Ù‚ ˜LN¬ qüKv £HxM±Â¬ ≥çy¬
üWWmt WŒP„ Sx≥ μ˙μQM.
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üÒqtx ∫aFp∫ Ú

¸pxªx ZW‰

qcF ∫aFp∫ XKZ üÒqtx ¸pxªx tH‰‰ Ùafi∫ HZÆ‰˜p Ù‰zkÄ‰ fiS.

“Ùafi∫ ZH∫ xH fiõq¬ ÁŸa qGfi ÙSà∫ Wtf ÔvxHa; xHcF Zafi∫ ˙K¬B
qZv∏r∫ fiõq¬ ÙSfi∫ Ù‰xGfl μxÂ ∏xpûK¬B” (ÔMZ ÙÛ,ÛÚ).

Ùafi∫ a‰Ç‰ fiS? Ùafi∫‰ do Ù‰Å∫ fiS üμ°£p Kv qa∏SI∫?

WìWmt; ÙSfi∫‰ WZp võ£‚M

üÒqtx ¸pxªx Ùafi∫‰ HZvx°; ü∫¸¸M Z‰ Ù‰xGfi ZNç võ£‚M. xHÙpt
a‰a qZ‚Sç ˜Gfi üÙpt Ùafi∫ JÂk‰ Ôv¬Ma. xHÙpt qa‚SàS fiõp
ÙSfi∫ ˙MGfi üxμàp üÙpt Ùafi∫ JÂk‰ Ôv¬Ma.

ÔÄÍ¬‰‰ üaÇp Kv tr∫ ≥ä∫ sT¬ ‚ΩS. Ô™dÌ¿¬‰ ücF iûP UvN∏¬‰
Ùt‰ qZq∫ Ôû±Y Ô‚õÏa; °‰ xH Ùpt ÙSfi∏ ZNç qÙÍ μ°£p Ù‚ Mr
W™∫ fiS. üW‰‚x çyx ax¸pfi∫ xH Ùpt ∫¸¸HÍ ZSà∫ JÂk‰ võ£M. xH
Ùpt ÙSfi∫‰ ZNç Ùt‰ Ù‰Ç‚afiS; Ù‰Ç‰∏aaS; Ùnv¬‰‰ HWpÄ∫
˜ÔçZ¬‰ üKv HGfl fiõq¬ Ù‰xYkÄ‰ HWμZW‰ vkÄ‚M.
xH Òqtx ¸pxªx qμvvμ Ôxμvs™‰ ZxNõÇ Ha‰ÇfiS qYtx‚MõS?

“tH Ùafi∫a Ù°cÔ™Tp‰ xx ZsÁ∫ Ôv¿Ma; Nx Ù°cÔ™Tp qYxpx
Ù°cÔ™Tp Ù‰ÄH HY‚Mú∫a Qû Ù‰zs≥ ta‰ a‰Ç tx‚MõQM‚.” (Nx
Ù™nSt‰ sT¬ ÚÚ,˜).

˜cF ≥çx Ù°cÔ™Tp‰ HZxxs∫ üÙt Ùafi∫ JÂk‰ Ù‰xYõ£‰ Ù‰ZnH‰.
Ùafi∫ Ù‰zÂk‰ ˜μ‚Hõ (Ú) Ùpt Ù‰ÄH ZW‰; Ù‚ (Û) Ùpt‰ HZNç Ù‚
˜Ùpt ZpÄ∏ HZ°Á∫ ˜ÁμÍ ≥k∫ x‚xp° WMt‰ Ù‰xYsÆ‰ ZW‰ ÔH™‰.
ÙficF xH Òqtx ¸pxªx Ùafi∫ BH∂ ü±a ÆãY ÙSfi∏T¬ ‚ΩS.

Ùafi∫ üÙSfi∫ Kv qμWk˝a WG‰ ÔHü∫. a‰a tFM üμvvμ Dv™ ™‚a‰a;
üÁŸa ÙSfi∫ JG‰ Ôv¬Ma; Ù‰zBa; üSxØ HÙafi∫ qYG‰ a‰a Wsk∫
qHa.
ÙFª¬‰ ˜ÇqS qμvvμ Av™ vMç ÙSfiμÍS‰ qN‰üM Wsk∏P Dv´¬ ZNãΩS tW±KΩS‰
˜ÁμÍ xx∏ Ù‰ztfi¤fll vÆvâQΩS.

xZM Ú-A; Ô‰z∫ üZÇ` qõ„ w∫ xH Òqtx ¸pxªx HZNç çyv‰ W¤UÁ∫‰ utÆfl; Ú-H;
N‰üKSt‰ üXHa bmt N‰üM‰ HsT¬ utxμal; Ù‚ Ú-P; Ô‰Ç ßμs™ çyv‰ WflPÁ∫‰ üU™k∫
utÆfl qYtvr∫‰; xZN¬ Ù‰zWH˜∂ tÇpú.

Ú-A; Ô‰z∫ üZÇ` qõ„ w∫ xH Òqtx ¸pxªx HZNç çyv‰ WÃUÁ∫‰ utÆfl.
Ëª°nÁ üPqMÇ Ûa Kaüp∫.

Ú-H; Yuw‚Pt‰ üXHa bmt N‰üM‰ HsT¬ utxμal.
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∫aFp∫ 1

çyv‰ W¤UÁ∫‰ Z≥‚∫ Ù‚ üaÇp Kv tI qü∏ ÔõMûw¬‰ ax¸pfi∫ WxZ∫
ÔH™‰. ˜cta xH Òqtx ¸pxªx Ù‚ xH N‰üI ÙSfi∏ M‰Zp Ù‰¬KH‰.
∫B∫; ∏ZÏ; Ù‚ ÿNμÍ ˜G‰‰; Ùpt qsZv Ô£∏¬‰ Ô‰Çt Mò Ù‰xGfi; doa
Ù‰xYÂp; a‰a Ù‰B‰ ÁŸZ‰ £‰G‰a; Ùt‰Ä‰Ä¬‰‰ Ù‰xYNx‰ Hnv¬‰
ZNç Ù‰¬KH‰. Ùt BI‰a ÙSfi∫ Ù‰xYtSç WZp Ù‰¬KH‰. vF‰ ÙSfi∫
HZ°Á∫ ü±a HY≥l võMflKΩQM. ¸„T¬‰ qYà± Á∫AP ÔaK¸ Ù‰xGfi;
fiõp °‰ ‰xÃ HYõ° vçp∏ ÔÇnù ÔaK¸ Ù‰xGfi M‰Zp Ù‰¬KH‰. xH
Ã∞t∏¬‰ Ù‰x˜‚H Ù‚ BK¬‰‰a H∫‰vÛ Ù‰Äàkü‰ ZNç Ù‰ìanH‰. vF
ÙSfi∫ üM£¬‰ utÇp Ù‚ utÇ°; ≥p±o Ù‚ ÁpP∫ caμS W≥Â∫ uìal;
üÒqtx ¸pxªx tH‰ Ùafi∫ üÙÍ Sx≥ tÇûM.

çyv‰ W¤UÁª¬‰ Z≥‚∫ ≥p±o Ù‚ ÁpA∫ üÙafi∫ Ù‰zàql Ù‰Å∫ vkÄ‚M? Ùafi∏¬‰‰
HWõ‰£∫ LN¬ a‰ fiõq¬ Jky‰ v¬KI?

üÒqtx ¸pxªx qfiünΩS‰ Ùafi∫ Ù‰Å∫ ZÄüp Ù‰x¿I üÔªl Ù‰z‚õl qμNsfl∫‰ ÙFª¬
vÆvâQΩS.

Ùafi∏¬‰‰ üμ°£p Kv ZQM ÔH™‰

çyv‰ WÃUÁ∫‰ üZ≥‚∫; ü·a; üÿN∫; Ù‚ qLN¬‰ ax¸pfi∫ üWxZ∫
ÙSfi∫‰ M‚Sç Ù‰¬KH‰. fiõp °‰; ÙSfi∫‰ ZW‰ ™¿ üÙafi∫ ÙqμÆàa‰ fiS
ZH∫ ÔvxHa. Òqtx ÔÄÍ¬‰ Ù‰xGfi Ù‚ N‰üM ÙSfiμÍ WGfl‰ qYtSâ
sT¬ ÔI; fiõp °‰ qÙpt‰ ∫Zdd∫ ÔvÆ™âa. ÙficF sT¬ Ùafi∫‰ üμ°£p Kv
ÙtQI ÔvxIa. Ùafi∫ üÙ‰çxãw tH ÃvM fiS. Ùafi∫ ˙H‰ Òqtx ¸pxªx
ü∫Zdb WÂp Ù‰Ç‰¬M W‰õÇ Ù‰Ç‰‚M° Ù‰xYkÄ‰ Ù‚a‚H‰.

çyv‰ WflPÁ∫ Ù‰xY˜μHS txμal‚M,

“üÁŸa M™F üÙ°cÔ™Ep ∏W‰ ünxFa ZxμQM Ô∫xõÁ.

“üW‰õÇF BI Ùpt‰ ÙNç Ùpta ¢Ä‚F‰ tà‚MDM.” (avL Ù,ˆ-˜.)

„‰ Ùafi∫ qfiükS Ù‚ ü∏ ∫Zdd∂‰ Ù‰zÆ™ç Ù‰zkÄS üü∏ q∏Wfi KWΔ
sT¬ qN±∫ Mò avL fiüp. üü∏ ∫Zdf; Ô£∂ Ùt‰ Ù‚ N‰ÇX‰ AvHÍ Ù‚
Ã∞tμÍ ˜Gfi sS qFf£ΩS‰ Wfõ™ Ù‰ztWØ ÔadΩS. vF‰ sS ü±a
‚l∫. ¢G‰a vF‰ ÔxΩûm ∫Zdf Ù‰z‚flX xH∏ab; „‰ üü∏ tHS‰ Ùafi∫
õHÿ. Ù‰zFa ÔH,

“ü∏ taaS‰ Eó Ù‚flZHB; ü∏ qsS Mô¬ ∫Zdd∂‰ Ù‰z‚flX W‰õÇ
˙Kaûì üxμàp ∫Zdd∫ Ù‰xZvs≥ ÔSãHB‚ Ùpt tadΩS‰ Ù‰zt˜‚Sfla
W‰õÇ taûòKΩQM;” (Ú „‰ Ù,¯).

„‰ ü∏‰ HW∏af ‚ãxÍ qfiükS Ha‰Ç‰ fiS?

do Ù‰xcF Xvfi∫ Ùafi∫ tKΩS üp˙∏ qßμ¸px∑t‰ Ô£M qGfl ˜N±ª¬a
˜ÖZ°LT¬a ÔI. ÙF∫ vø˝ G∏ ˜‚¢t; ñÌ‰ qY˜μHS‰ ∏m¸ μ‚°n fiüp,

Ú-P; Ô‰Ç ßμs™ çyv‰ W¤UÁ∫‰ üF™k∫ utÆfl.
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“Ù„ Ù‚ £Hßπ ˜Wû£∏¬‰ ü‰∫; ßμ¸px∑tfl qUvN∏¬‰ Ô‰y ÆãY fiõp
Ù‰xGfi Ù‚ ùet¬‰‰ Ù‰zBa tH‰‰ μs≥Tı¬ üXI ßμ¸px∑tfl‰ HZõMõM
Ù‰xa‰Æàaü∫ μxZaμ‰ fiüp. fiõp °‰ vF‰ W‚õl ˜ZÇkú ü±a
Ù‰xYàM μkÄ‰.

“˜μû£‰ ü⁄K; Ù„ Ù‚ £Hßπ ˜ßμ¸px∑tfl nç NÄH ÔÌp∏Z Ex‰ HWÂp
μõxÇ‰. ™x¸Lπ‰ Nx £°p ±¢tS üW‰Ä∫; NxYà≥HS ˜μZ
qYNxxS‰ £°p üWtf; Ù‚ ˜cta Nx ßμ¸px∑tfl qYNxÇ ÔSª™x‰
HWtf; Ô‰Ç sX∫ μ¯M tFM vNxÄM; Ù‚a; üÙp°≥ qWìWmtS £°p
˙WHÆÏ qYà≥HS‰ £°p WÆüç ˙H™Ï úgS ˜BH∫ sX∫ üKv vNxÇ™Ï
fiüp. vF qçp‰π„ ÔocÄ‰∂ qYsl inT¬ Ù‰ÄvsÆ‰ Ù‰çÂ∫ Gfiü∫.
˜cFa üμ∂Zm; ˜μû£‰ ˜yx∫ Np ü⁄K; £Hßπ üÆ‚ xH∏WW GxÏ∏M õ™ª
W∏˜a fiükü∫; xHcF nv¬‰‰ HWpÄ∫ in Wxn∫ fiük™Ï. BMùe ˜in ü⁄K
£Hßπ‰ GxÏ∏M Eó W¢™Á∫ ÔH™Ï ˜cta ü⁄K Nx ßμ¸px∑t‰ HWEÇ
Ùb¸p fiüp fiõp °‰ BI‰a fiõp üà‰ Sx≥ HZ˜‚N‰ üä sX∫ ÔMfiükÏa.

“vF ÔxΩ°qÍM; Ù‚a çp™ Ô˙£¢ qaÂp ¢G‰ Âq; qßμ¸px∑t‰ ≥m JÂkÏ
Ù‰xY¬M ÔSç fiüp. GÂa; üßμ¸px∑tfl Ô˙£¢ qfiükS Wo∫ ü±a SÇ

fiüp; Ù‚a Ù‰xcF üWsH é‰ô Ô˙£¢ ß∫ HW˜nq∫ ÔM¿M‰a üWGfla ß∫‰
W°d∫ qμÉH fiS. üa¸‰t∏P Ôxμtq∫; vF fiõp Ù‰xZv¿M ÔSç fiüp; fiõp °‰
(çyv‰ WÃUÁ∫ aN∫p ˜ÿHv‰; ÿN∏¬‰ Ù‰xYsZ txμanI) (qIãx N‰üM
Ú˘,Ú–ˆ vWM˜∂.) xHcF £HZík≥ ÿHv¯Ï. ü∏ HÙ‰xcF Xvfi∫ qZv¿M
≥tå Ù‰Å∫ WMx Ù‰xYs≥ ÔKSça fiüp; ™¿ fa™u ÿHv¯Ï. NztSfl
WÂmt ß∂ ˜ßμ¸px∑tfl ÚÙ xäã ™¿ qYpàS Ô¢π; üÇ‰õ∫ HWMàç
xHNsfi; é‰ô ß∂‰ sÆ‰. ÿNπ Ù‰xμsZ ÔNçBÏ. üW∂kÉ üßμ¸px∑t‰
Sx≥ Win∫ üW¿K¬‰ ü±a fiüp qμxs∫fiS. ücF ùe £Hßπ ˜GxÏ∏M
N±; ˜cta x™s£¬‰‰ Ù‰x Ô‰Ç ßμs™ W˙‚M ¿M‰.

“ß∫ ˜àqp‰ ü⁄K; ßμ¸px∑tfl ü‚úQt Ôzx ßμ¸px∑t‰ HWõ‰£∫ tHS‰
ZçÇ Ôx∏Nà; Ù‚a BIa sS HU‰¤S Zsmt qYG‰ õ‰a™ HZs£s™
Æ‰¸q Wxn∫ ìWk. vF ˜WGfl ≥ä∫ àxa ™N £Hßπ qnt qGfi in . . . Ä´
ûûmfi∫ HWìWp Nsfi. ÔB‰a qfiük‰ õ‰a™ ü±a ∫‰Ö fiüp; qéÆ™fiS‰ õ‰a™
üXI inS‰ HWìWp ÔQMfiS; Ù‚a qÙ„‰ NpAP õ¢ HZH∫ μZH∫ W∏t¬‰
ZQM ìWp‰. HU‰¤S Zsmt õ‰a™ Ù‰Å∫ Ù‰xa‰kÄ qa‚SàS fiõp
ÔMfiüka; üμHva Ùpúf xHfiüp¯Ï in Wxn∫ ÔM¬Ma fiüp. a‰a Ù‰B‰
q£Hßπ in Ùtxõ ¢G‰a; qZH∫ μZH∫ N∏t¬‰‰ HWÄ‚‰; HU‰¤S Zsmt
WQº HW¸‚M; Ù‚ Ôzx HYNHxS Mñ¬‰ HWaûì∫ üä õ‰a™ ÔMfiük‰a.
XW∏P úpÉ HZ°Á∫ Hkòa ùe Ùsn xHfiüp vF‰fl HMñ¬‰ N∏ Ù‰zG‰
é≥ß Ôxàa∫S fiüp. vF õ‰a™ ™¿ fiüp qfiük‰.

“Ô‰Ç à‰ aÖ∫ qçp‰π„ ÔocÄ‰∫ Æn‰ Ù‚ HU‰¤S Zsmt Zct ∫‰Ö
õ‰a™ Ù‰ÄÆnΩS fiõk‰; Ù‚a vF‰ WÄ‚‰ Ù‰¬M Ù‰xGfi Æqà‰. qfiük‰ õ‰a™
üçp° HYNHxS Mñ¬‰ ™H‰ txàW≥fiS ™¿ fiüp; Ù‚a qfiük‰ õ‰a™ vF
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∫aFp∫ 1

™¿ xHfiüp; HWxÆ∫ qa‰¬HSa t‰fl fiüp. üctfl aÖ∫ õ‰a°‰ Nx çp‰πÁ

ÔocÄ‰∫ NsÇfiS. Ôzt‰ ßμ¸px∑t‰ HWõ‰£∫ qçp‰π„‰ qQû μW‰
HWXK∫ üä fiüp.

“˜ct ü⁄K HMñ¬‰ qYGfiS‰ N∏ ˜q∫ Ù‰xa‚õÏ ÔMμ∂fiç‰a; ü∏
Ù‰xYtx™M‰ Ù‚Sç fiüp. Ù„ üÙp°≥ üWÆfl μ∂‰å fiüp; fiõp °‰ xH fiõl
£s™¯ü∫ â≥p; BMùe sKa vsZÏ fiüp.

“üà±r Np; £Hßπ ü‚¢Qt Ô˙£¢ qXI ùe in ÔõÁ. vF in WÂl‰a
Ô‚Sça fiüp. ücF Ôzx xbf Ôzx HYNHxS Mñ¬‰ qGxÏ∏M N∏

HWÄ‚‰ tx¬H‰ fiüp. Ù°cÔ™Tp qa‰¬HS‰ tFM W±p Ù‰ÄH™‰ Ù‚ ˜cta
qàkS‰ HÙpt WμS Ù‰ÄH™‰ vfi°k‚M. vFa ÙSfi∫ Ù‰xGfi ÔSãHB.”
(“Two Hours from the Chapel,” Ensign, Aug. 1975, pp. 64–65.)
ÙF∫ G∏ ßμ¸px∑t‰ Sx≥ ZõMõM ∫¬M a‰Ç üÙafi∫ ˜ÿHq¬ ü⁄K ü∏ ßμs£ΩS‰ Ù‰Å∫ fiüp
q£k˜S?

N‰Ça Ù‚ ÙF∫ G∏ HMñΩS qéÆ°∫‰ õ‰a™ Hçp‰π„ ÔocÄ‰∫ üWxÆ∏ΩS ü∏ Ù‰Å∫ fiüp
SH∏ΩS‰ qWHsKΩS?

ÙF∫ G∏ xH Ùafi∫ ≥l qGfi õH¤ s≥∏H¬. Ùafi∫ ÔH‰ u£M (a‰a Ù‰B‰
üa¸‰t∏P Ôxμtq∫ J∏v qZv¿M Ù‰B‰ ¢WxMa) qN‰üM F¢¬‰ HZ¸üp
ZÇk° qY¿H‰‰ fiõp BI ZÇk° fiS. ˜cta Ùnv¬‰‰ HWpÄ∫ ˜ÔçZ¬‰
üKv qGfl fiõq¬‰ ü∏ Ù‰zkÄ‰ üÙpt Kv Ùafi∏¬‰‰ W±M Ù‰¬KH‰.

Ùafi∫ üW∏af UvN∫ vÂkQM

Ùafi∏¬‰ tH ≥k∫ üFvN∫ Jév Ôv¬Ma. Ùafi∫ M¸ Ù‰x Ô‰Ç μ¸M fiS;
˙Mμ‰˜£˜™fiS Ù‚ ˙MÆüçfiS vÆNM°‚ vb∏M.

Ùafi∏¬‰ üFvN∫ Ù‰zév qa‚xp°ü∫ W‰õÇ qN‰üM U¢¬‰ M¸
Ù‰xμZp‚ΩS x‰Æ™ãΩS fiS. “Ùafi∫ H°M flÇç qYs≥ qÙ°cÔ™Tp
ÖMZ∫ fiS.” (Bruce R. McConkie, Mormon Doctrine, p. 214.)
qÙ°cÔ™Tp‰ ∫Zdd∫ W±x ˜ìWp‰; Ùafi∏¬‰‰ Ù‚x¸WQH‰. sv±‰
qÙ°cÔ™Ep‰ ∫Zdd∫ Ù‰Ç‰‰ç Ù‚ Ùafi∏¬‰‰ HZÄ˜a qμHtr aÅT¬‰
vÆàZM.

xZM Ú-W; „‰ ∏Kç N‰Çbæ‰ Ã∞t∫ HμbKS W‰õÄΩS uõxÃΩS qYtvqS‰ tvrQΩS.

üÚÍ „‰ xH KZ‰ Ù‚ LXÛM qμ£I q„‰ N‰Çb¬ Ù‚fi£H‰. üÔ£∏ΩS; ü„‰;
Ù‰zBa üWKÔ¸ ªap ™b ÙSfiμÍ F¢¬‰ μakS fiüp; fiõp °‰ Ùafi∫‰
JtÄ™l ÔM¿Ia fiüp a¸‰t∂a ˙Mμõxy üxμàp ÙficF‰ ÙSfiμÍ F¢¬‰
ÔvàüIa Ù‰zBa üÙfit ÔvÂla. ∫Zddª¬‰ HWÆüç ü±a ˜£Ç ‚ΩS
ÙtI túkWpX fiüp. Ô£∏ΩS‰ Ù‚ N‰ÇZΩS‰ vμæ fiüp. ücF a¸‰t∫;
Ù‰x∏ab∫ HW‚ÿa Ôv‚Múa fiüp. üÔªp ùe Sx≥ Ã∞t∫ Kv Nxâ.

üμãn·S; „‰ Ù‰ztxp° qμÆqàS‰ BI qYtxp° Ù‚ üü∏a ta‰ fiüp.
Ù°cÔ™Tp xH Ùafi∂ ÄHWS; Ù‰zBa ü„‰ UvN∫ Sx≥ ™b μÔan∫
μ˜‚SfiS fiüp. xH Wp˜™ Ôsnp a‰a fiõp £tSça Wp˜™ HWõ‰£∫ ¬N
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∫aFp∫ 1

fiüp. ˜sS ¬N∏ üKv qGfi PvM μs≥ª∫ fiüp Ù‚a qN‰Çbæ‰ ¸„ ZçÇ
HZÄfiÁ ¬N fiüp. nZv qZq∫ Ù‚ qÙ°cÔ™Tp WMÔ¸‰ qZ‚õp Mr W™∫
μs≥ª∫ fiüp. ü∏dnfi∂ a¸‰t∫; üÙafi∫a μ£p˝ fiüp.

ÙÍa ∏do¬ üWG‰ Ùafi∏¬‰ UvN∫ Ù‰zÂkS ZÇk° Ù‰¬KH‰. ü·a Ù‚
üÿN∫; çyx flBË¬‰ üZ‰ü™; qßμ¸px∑t‰ x™s£T¬‰ üWvμÁ; Ù‚
üßμ¸px∑t‰ WmT¿¬‰ q∏affiS‰ fiõp üW‚ÿa Ùafi∏¬‰‰ HW‰˜£˜™
Ù‰¬KH‰. £HWμΩ∫ £HZúkaka Ùafi∏¬‰‰ W˜K˜M Ù‰¬KH‰.

∫¬∫ Ù‚ Zúkaka Ùafi∏¬‰‰ Ha‰ tÄ¸WQM?

Ùt‰Ä‰Ä¬‰ Ùafi∏¬‰ Ù‰z‚μ‰ Ù‚xpûH‰. a‚M£∫ ü∏ Ùafi∏¬‰‰ Ù‚
∏dnfi∏¬‰‰ ÔtxμSMa qYM Ùafi∫ JÂk‰ v¬KM. a‚M£∫ Ùpt ü±a pé
Ù‰ÄH; ‚μ‚¬‰‰ Ù‰xZtv; Ù‚ HÿN∏¬‰ WMx Ù‰xZvs≥ JsZ‰ v¬KM. vF
üYG‰ü∫ ùe; Ùafi∏¬‰ Ùqμ‚μfi WGfl‰ Wõ‰a° vkÄM. ü∫Z°x∫ ˜éq‰ Ù‚
∫¸¸HÍ qGfl fiõq¬‰ ZÇk° ˜àÆM‰; ‚μ‚S Nx Á¤`S vàp£M. HÙafi∏¬‰
Ù‚ H∏dnfi∏¬‰ Ù‰ÄHZH‰.

bq‚v “Ùafi∫ μxÂ qa‚xpõS fiõp Ù‰ï qa‚qS ÔvxHa; xHcF xHY∏r
Ô∫˜n˜l; a¸‰t∂a Ùafi∏¬B ˙Mμ‚μfi üxμàp a‰a ax¸pfi∫ Ô∏õËa‚”
™N Ôxμaq‚M. (Òμp ÚÛ:˜)

Ù‰zBa ü∏ “qÙ„ Ff™ üBIa fiõq¬ W‚μ‰ ÔH£ΩS; xHcF HÙfipt
taûìBKΩS‰ qflw‰‰ ¸™p Ù‰ztõË vaûî a‰Ç. ç±∫‰ qZvíía HW‰°x∂
™â ÔvxHa.” vKM (∫ Ù‚ ã ÚÙ˜,ÙÚ.)

üœa Ù‚ üÿN∫; HÙ°cÔ™Ep ∫Zdd∫ ∏dn üWG‰; çyx flBÁ‰ üZ‰ü™; Ù‚
x™s£T¬‰ üWvμÁ Ùafi∏¬‰‰ W‰˜£˜™ ÆãY fiõp fiS.

X˜n

Ùafi∏¬B‰ Ù‰Å∫ ZÆ‰˜p Ù‰xa∫¬I Nxfl. Sv„t¬B‰ üZx∏NÉ ∫‰Ö
Nkà∫ Kv ¤„. (ÔMZ ÙÛ,Ú¯–ıÙ Ù‚ bq‚v ¯,ÙÙ–Ù˙ üva‰∂ Sx≥ Ô‰™°.)

μ∂Zm ≥çy¬

qZπTx N‰üM ˘,ˆ–ÚÒ (üÙafi∫ W‚Nx)
qZπTx N‰üM Ú¯,ÛÒ (üÙafi∫ qZv¿M a‰a fiõp qHa)
Zpéx ˙,ÛÙ (üÙafi∫ BIa fiõp v¿KM)
Iãx ˘,ıÙ–ı˘ (üÙafi∫ W‚Nx)
wP‰x ÛÒ,Ûı–Û˙ (qYtafl ™ŸX‰ ‚ΩS)
q` ÚÒ,ÚÙ–Ú¯ (Ùafi∫ Ù‰zÂk‰ qÙ°cÔ™Tp‰ ãM WxZ∫ ÔH™‰)
ÛÍ éq‰ªx ˆ,˜–¯ (üÙafi∫ Ù‰WKHx)
ÚÍ „‰ Ù (q„‰ Ùafi∫)
ÚÍ „‰ ı (PvM üÙafi∫)

Ú-W; „‰ ∏Kç N‰Çbæ‰ üÃ∞t∫ xHμbKS W‰õÄΩS uõxÃΩS.
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ÔMZ ÙÛ,Ú¯–ıÙ (xH Ùafi∫ qÔMZ ‰°°p)
Òμp ÚÛ,˜ (qbq‚v qÙafi∫ ∫p¨`)
bq‚v ¯,ÙÙ–Ù˙ (Ùafi∫ HμÔan∫ Ôx‚Kù fiS)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskμ Dv´¬ ; aZnÁ Ú˘; “Ùafi∫ üÒqtx ¸pxªx;” qYHS‰ t≥fl.

Û. qN‰üM Wskμ Dv´¬ ; aZnÁ ÚÚ; “q¸pxªx UvN∫” qYHS‰ t≥fl.

Ù. μZmTæ çyv‰ WflPÁª¿ΩS‰ Nx ∫aFp∫ ¸ÁM Ù‰ztWØ tx∏StÔΩS.

ı. ÔMZ ÙÛ,Ú¯–ıÙ t‰™°.

ˆ. ÚÍ „‰ aZnÁ Ù Ù‚ ı‰ t‰™°

˜. q¸ÁI μZmT¬ ∏m˝¬‰ Ù‚ çyv‰ W≈PË¬‰ ü∫aFp∂ Sx≥ Ù‰ztàp° vWÇ°ÔΩS.
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∫aFp∫ Û‰xÃ

qcF ∫aFp∫ XKZ q‰xÃ‰ Wsk∏P Pv™ μkÇμ‰ WÆàa Ù‰Ç‰¬M HWpÄ∫
fiS.

‰xÃ W°£∫ ZH∫ a‰ ZH∫ fiS?

Ùt‰Ä‰Ä¬‰ üUvN∫ úg Kv fi‰. Ùt‰Ä‰Ä¬‰ üaHXHZP UvN∫ Ôç±π

Ùqμ¨f‰ fiS. x‰¨f; qYÆl‰‰ Ça·¬ Ù‰sZH‰. Ô‰xÍS Nx sZv °d∫
qYÆn‰; qü∏ Çafl uG‰; LKÍS x°b ¸„ fiõp Ù‰Ç‚xp° qYõÂÂ‰
qsv±‰ Çafl fiS. ˜BH∂ Ô‰y‰ WpÆ‰ Ùpañ HWSsÇ fi¤ fi‰.

ÛÍ. „‰ Û,Ú˜; Û¯–Û˙ t‰™°.

ÙSfi∫‰ Ùx¸‚Sç Çkx; üàKI üÙficF BH∫ Ça·¬ Ù‰N‚üÄH‰. üõPÇ
Ùqμ∏HM‰ vH‰; ∫¸¸HÍ fiõp Ùt˜‚N‰‰ tH‰ JWxH‰ v¬KM. qÒqtx
¸pxªx‰ N‰üM x‰Zp; a‰ùea ¢G‰ ∫¸¸HÍ apπ Ù‰ÄKxk°‰ Ù‰õfia£H‰.
ü∫¸¸HÍS W‰õÇ Kva Ù‰ÄMG‰‰ Ù‰õfia£H‰. üμvvμS W‰õÇ W¨f
™‰à≥M; Nx úgQ¬‰ W∂kÉ Ù‰xpvH‰; fiõp °‰ Nx sHx∑tM W‰°i∫
Ù‰ÄMxkx‰ Ù‰õfia£H‰. ∫¸¸HÍ W‰õÄ¬‰‰ Wv∫ Ã∞t∫ v£KM. W‰õÄ¬‰‰
Ôxμ˙¸H‰ Ä°a Nx sHx∑tM W‰°i∫ Zan∫ ‰xÃ v£KM.

Òqtx ¸pxªx qY˜μHS‰ ãM õ™ªM‚M,

“Z‰ÍSa fiÁx Ã∞t∫‰ ∫ª Nx„ qYW±; x`‰ qYÆn; ÇaÕ‰ qYt˜™p;
∫Zde‰ qYÆ™ç; ‰π‰ ttM Ù‚a Ù„‰a tSãM;

“Ù‚a Nx XHa qW± HZ‰ÍSa sS qYtün ÙSfiμÍ ™pD‰ Ù„ fiÏ” (∫ Ù‚
ã ˙Ù,Ú–Û).

“Ù„ qXHa ™pD‰ fiÏ, qY˜μHÏ qUvN∫ ™pD‰ vÂkQM Ù‰ï ü∂HZ
ÔvWKHxa.” (wP‰x ˘,ÚÛ.)

“ü∂HZ” WWKHx a‰ ZH∫ fiS? “ü™pD‰” WWKHxx?

xZM Û-A; M¸ ü∂HZ Sx≥ ∫¸¸HÍS‰ W‰õÇ Ù‰xYtvv ™pD‰ Òqtx ¸pxªx Nx sHx∑tM
W‰°x∫ qYNsxS‰ W‰õÇ tvq‚M qYHS‰ Ôvv. vF‰ xZM Ù‰zWH˜∂ tÇpú.

Òqtx ¸pxªx Nx W‰°xμ sZv qa‰õ£ü∫‰ Ù‚ ˜sZtP Ô£∏¬‰ ûp Ô™k‰
qa‰G‰ü∫‰ W‰õÇ Ôvvª‚M. Ùpt ü∂HZ Sx≥ ∫¸¸HÍS‰ W‰õÇ
Ù‰xYtvq‰ ™pD‰ fiS. ü∫¸¸HÍS W‰õÇ x‰G‰ ü™pD‰ Ù‰WKHvH‰. (wP‰x
˘,ÚÛ vWM˜∂). M‰˜μHS qYõ£‰‰ ∫¸¸HÍ W‰õÇ Zq∫ Ù‰¬KH‰. ˜∫¸¸HÍS
W‰õÇ x‚‚fi°≥; üY‚N≥ SD Sx≥ Ù‚ üÔxõÍ ÔH∫ Ô˙£¢ Ù‰xY£¸‰
Wp˜™ Ù‰G‚H‰. ÙficF sv±‰ tÆWxM‰ qÃ∞t∫ N≥WÉ¬ ‚ΩS. Ùpt
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∫aFp∫ 2

Nx úgQ¬‰ WÇkÉ Ù‰Ä‰xpx JõÇü‰ v‚MûM. fiõp °‰ qÃ∞t∫ UvN∫
üúgÔ¬‰ W∂kÉ Kv Nx xx∏ ÔtWn‰a. Nx Ã∞t∫ üüHÆ üsÆa‰ ùe

sv±‰ qüHÆ ÃvM üÙÍ Kv vÂkQM. xHcF fiS Òqtx ¸pxªx “Ã∞t∫
qYtxp° BI qÃ∞t∫ £mt fiS” (wP‰x ˘,Ùı) ™N qμ‚õkS.

sv±‰ Ã∞t∫ üa‰‚flaü∫ ùe xx vHQM. üÙpt ÃvM â≥≥p xp Ù‰Ç‰G‰
v‚MûM. qÙpt Çafl q‚ÿafiS fiõp ∫¸¸M Ù‰xfiüp vfi°k‚M. vF‰ HW‚ÿa
üä a¸‰t∫ Ù‰xfiük‰; ZH∫a Ã∞t∫ üW‚ÿZ¬‰ Á∫PP Ù‰xG‰‰ vfi°k‚M.
(Û „‰ Û˘,ÛÚ-ÛÛ vWM˜∂). q‚ÿafiS Ã∞t∫ t‰ tFM ˜£Ç Ù‰ÄMGfi Hnv¬‰
Ù‰Ç‰fi°p v‚MûM. HsnfiS Ã∞t∫ qa‚W˙Ï Ùx˜Gfi Çkx; üÁŸa ‰sÃ
Ù‰xZ‰õ£ tSãM.

Òqtx ¸pxªx sv±‰ ücF W‰õÇ Ù‰xYÆàa tSãM. xHcF fiS qÙpt
Çafl Ha‰snS Ã∞Ô∫ a√∫ Ù‰ÄvsZ‰ qYtxpõS. qÙpt Çafl Ù‰Ç‰sZ
Ù‚ Nx ÙSfiμÍS W‰õÇ Ù‰Ç‰WHx üZxÆ‰àç võÂÂ‚M.

tZé™; üÙ°cÔ™Tp ÃvM üW‚õp; sTæ‰ Ù‰zfiâ HZÇk° ‚M¢ fiüp. üÙficF
ãKª¬ xH Ã∞t∏ΩS fi°rΩQM,

“qμNxÄ¬B N‰Çb¡ Gv; ˜Ã∞Ô∏¬B μWHt; Ô≥™é tsn¬B‰ qsv±‰‰
s‰sH∫ ü≥v¬B ±I; HWÄ‚¬B qWsk∫ Ç‰ûv NxGfiS Nx Ù°cÔ™Tp
çk°.

“fiÁv¬B‰ HÁpÇ à‰ Ôaûî; Ù‚a üÔx˜‰ ÁpD∫ Ô∫ÄZàâa Ù‰zBa
≥Â∏¬B‰ ü°Mfl Ô∏xSt∫a; üct‰ ùe; ÁpÉ¬F çyx çyx ‚ΩS . . . fiõp
°‰ ≥Âπ‰ ÔSãHBÏ; F°F‰ ≥ÉHBÏ; F°F‰a q±x¯∫ ünw Ç¸W∫ fiS; Ù‚a
zt™Nxa ÔõÁÏ; qÙpta W˜n sH£ G‰¯Ï ÙtK¬B HW‚õp ∫õxÄK¬B;

“Ôx∏St N‰Çb¡; ˜cF Ôx˜‰ Pç Ù‰Ç∫fiâ ZÇkü ÆãY ÔvxHa‰?
ÔZaqQ¬B ‰ŸF GÂ ¢G‰ Âq; fiÁv¬B‰ ÔvffiS ÔMfiüka‰; ˜Ã∞Ô∫ qfi¤¬B
™∫Gfl Ù‰x Pâ °Mflfi∫ °Mfl ÙG‰K¬B ÔMfiüp.

“ÙfiG; çyx ™∫Gfl fiüp xH çyxfi∏¬B Ùfi°n¬B fiüp; fiõp °‰ çyv‰
xKMG‚¬B; Ù‰x WaFn¬B xHa∏rÏ qÃ∞Ô∫ S≤∫ a‰ Ù‰xGfi
Kxμan¬B °Å∏u fiS.” (Û „‰ ˙,ıˆ–ı˘)

xH Ã∞t∏¬‰ Ôx˜‰fi∫ x‰õfia™; Nx‰∫ Ù‰à≥Mü∏H‰ ÔHcta xFμ∏¬‰‰
üÇÁk∫ HWàüM Ù‚ HZxμ˙˜M Ù‰Ns‚H‰. Ã∞t∫ üZÇkú HWàÆM
˜Wk≥‰; sv±‰ üW∂kÉ q‰sP W°£∫ ÁK¢∏¬‰ Ùx˘ÆÂ Çkx vμü∫ü‚M.
‰sÃ HW°£∫ Ùx¸‰b∫ Çkx ˜Æüç‰; ü±a M‰aõv Ù‰¬KH‰.

ÔMZ Ùı,ÙÛ–Ùˆ Ô‰™°.

‰xÃ¬‰‰ Za°q∫ ≥ü™ tMGfiS Ha‰ÇfiS?

Û-A; M¸ ü∂HZ Sx≥ ∫¸¸HÍS‰ W‰õÇ Ù‰xYtvv ™pD‰ Òqtx
¸pxªx Nx W‰°xμ sZv qYNxxS‰ W‰õÇ tvq‚M.
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BK¬‰a ‰sP W°£∫ võ£‚M

Ã∞t∏¬‰ Ù‰x „‰ N‰Çb¬ Ã∞t∫ ˜£Ç KvG‰ v¬KM. ¢G‰a; BK¬‰a
‰xÃ W°£∫ võ£‚M.

q` Ù,ÛÙ Ô‰™°.

ZÇk° HZvõ°‰ fiõq¬; Ù‰x SÄ∫ W‚õp; P`∫; qü∏‰ xa üPs∫ WÆàa
HWvsI∫ ‰xÃ W°£∫ ÔH™‰. üμ∂Zma ZÇk° qYõ£‰; Ù‰x Ôxn∫ W¸‚M;
BMùe WÿMv; qs‰ü∫‰ à‰ Z¸üp; q¢kß∫ NÄò WG‰; Nva qμsÆ‰‰ in
W‚ÿa qWvsI∫‰ v‚xp° ™‰àp ‰xÃ W°£∫ ÔH™‰. üFJ‚¬‰ ¸™x∫
˜a‰sÆS ìak‰ ‰xÃ W°£∫ ÆãY fiS. qü∏ W‰‚x xFμ∏¬‰‰ Wíía
Ù‰Ç‰¬M Ù‰xYõÂÂ‰ Wõ‰a™ ÔH™‰.

“Ô‰Ç N±∫ qY˜μHS‰ ax¸pfi∫ s≥ºM, ‘Ã∞t∫ xx∏‰ Ù‰xZtW±
£HWõ‰aß üßμs´¡ Ù‚ ünw Kv q‚Æp¯∫‰ xãv Ôx£HBÏ. ˜BHμÍ xkñ
∫aFpπ ü⁄K ˜ß∫ N±BÏ Ù‚a WÆ±∫; Z∂x; Ù‚ Ôx‰dn Zfl WÆàa
ìWp¯Ï. ≥l qxx∏ ùe tvHÁ¯Ï WxNÏ fiüp; fiõp °‰; ÔB‰ ü∫¸¸M qW˜n
ùe Ù‰ÄvHÁ¯ ÔSãHB.

“ ‘˜cta Ô‰Ç à‰ éa¯Ï Ù‚ Ù‰zF xM Ôs™¯Ï “ÔB‰ ßμs´¡ ¢trÏx? a‰
vsZΩS vG‰?”

“ ‘ücF ùe fiüp UvNπ‰ Wàqp qìWp¯∫ . . . tH ≥l Ôzx ¨xÌ¬ Ù‚ qsS
¬°p üYõ£S ¡¡x . . . Ù‰zBa tH W‰‚x çyx ÙpÄ∏ vF‰ ZÇk° £M¿M¯Ï
fiüp. fiõp °‰ üÙfipt ÙpÄ∏ ‰xÃ W°£∫ ¿M¯Ï. Ù‰zBa ÔB‰ a‰ tFM xxμÍ
Ù‰ÄMfiüp¯Ï μkÄB. ‰xÃ Ù‚ qflÇç UvN∫ xx∏ Ù‰xYtW± ÙWs¸nHB.
Ù‚a üμb¸qu ü∏ ÙÍ ˜‚àÇ‰H∫ UvN∏¬‰‰ HWàqp BLa ˜ÙÍ ûp Ù‰xGfi
ÔSãHB.’ ” (Jay A. Parry, “Miracles Today” Ensign, Jan. 1978, p. 56.)

‰xÃ x‰õ£; Nx ÙSfiμÍ W‰õÇ Ùqàk™‰ Ù‰W±H‰. üÙSfiμÍS W‰õÇ Nx

W‰°iμ sZv ÙtWn‰ ˜G‰‰; BIa qÙ°cÔ™Ep F¢¬ ÆãY Ù‰xGfl
võ£‚M. Ã∞t∫ μà£vfi∫ ÔHS ™H‰ HZs™ Ô‰¬Ma. M¸ Ù‰x Òqtx
¸pxªx ÙqG‰‰ Ù‰W±H‰ Ù‰zBa Ã∞t∫‰ Ùpt Ù‰xYWH˜μS WWM˜∫
Ù‰ìanH‰. üLK Ô££M; Z‰ÍS‰a Ã∞t∫ HWàüM Ô‰¬Ma. vF °£¬‰ fiS.
a‰a Ù‰B‰ Ùx˜ÔB‰ °£¬‰‰ £‰W∏a; °£¬‰‰ Ù‚ Ùpt‰ HZ°Á∫ qa‰snS‰
in Zx∏Nx ÔH™‰. ü∏ Ç¸W∏¬‰‰ Ù‚ Ã∞t∏¬‰‰ Ù‰ztvq‰ üÿN∏¬‰
∫B∫ Gfi‰ ˜ÿHv‰; Ùpt v‚flWQM.

Òμp ÚÛ,Û¯ t‰™°.

ÙSfiμÍ ‰xÃ vçp∏‰ txõÍM

Ã∞Ôª¿¬‰ üü∏ ‰∫ qμÆI WG‚ΩS‰ üμõfia™‰ ùe; ≥Mç qPa‰ x`∫
vsZ‚M (ÛÍ éq‰ªx ¯,ÚÒ vWM˜∂). ≥Mç q≥ÂμÏfi∫ x`∫ Ù‚ ÿÿ∫ vvsZ‰
M‚x∏SvΩS Ô‰¬Ma. Ù‰Ç‰∂fiç txpú‚M Ù‰zBa ∫Mç Ä¸a vGfl™‚M.
Òqtx ¸pxªx HÙÍ μsãvª übμü∫ ùe qμsZS‰ ∏Kç Pa‰ ÙÍa ü∫‰Å
JsZ‰ vìanM. (ÔMZ Ù˜,ÚÛ–ÚÙ vWM˜∂)
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∫aFp∫ 2

xZM Û-H; ¸pxªx üüπwZ· uÿMv qYtvqS‰ xZM tvrQΩS.

vF‰ Ä¸a BMùe WÄ˜a xHZ‰õxÇ a‰ tFM üaxû‚ qμbK‰ WG‰ võ£‚M.
ü‰xÃ ÔZ˙Ïfi∫ vF‰ Ä¸a ZxNõÇ Ù‰¬KH‰. Òqtx ¸pxªx HÙÍ £HS ∏Kç
Áçp a¸‰t∫ HÙÍ Ã∞t∫ uM μsãvºM; xaºM; Ù‰zBa bºM xHcF ‰xÃ
˜õ£‰ XI HXI Ô‰sãva. (qN‰üM Wskª¬ ; aZnÁ ÚÛ; “qÃ∞t∫ ¸Át”
vWM˜∂.)

xZM Û-A; ‰xÃ Ù‰õ£ a‰Ç ¸pxªx HÃ∞Ô∏¬‰ μsãvºM. qYHS‰ xZM tvrQΩS.

Òqtx Ù‰zF ™OM,

“ÙfiG ‰xÃ ¢õ°; Ù‰Ävsãr Ù„ ÔaK˙ΩS vF‰ BI HBIa xM μsãv¿HB;

“fiõp °‰ ‰xÃ qZvõ° ˜Gfi Ù„ Ù‰x μsãqB∫ Ùfipta vsãtI;

“vFa xãv Ù„ ∏Kç ÔaK¸ qG‰¯∫‰ Ù‰B‰ HW‰à≥à≥—üÙt‰Ä‰y qsSfi∫
àÄÄ HWÇZ∫ Ù‰zBa üxû Ù‚ üW‰‚x HWsãq∫ Äp¢ÍM. (∫ Ù‚ ã
Ú˙,Ú˜–Ú˘.)

‰xÃ HW°£∫ qμNsfi aÅ WÆàa ÔH™‰. vF aÅ üN‰üM Wskª¬; aZnÁ Ú˙

μõM◊M.

xZM Û-W; q‰xÃ ÙpañT¬ ˜≥Mç Pa‰ ∫Zdd∫‰ üWÆüç Nxa‚õÁS xx∏ vNxy‚M. qYHS‰
xZM tvrÔΩS.

xH s£∂ q‰xÃ ¸ÁN¬ μNts. ˜μ¿H; ™b ÙFª¬ Ù‰zvμ„ tÇpú.

üa∫Ntrü∫ ùe s£∂‰ q‰sÃ ¸ÁN¬ qYtvv ¿p∫ tvrÔΩS.

s£∂ q‰xÃ ¸ÁN¬ (Ú) Ã∞t∫ Ù‰xsn‰ ZW‰; (Û) üsnfiS Ã∞t∫ Za‰ (Ù)
Ã∞t∫ Wxn∫‰ Zéa; (ı) Ã∞t∫‰ W‚af; (ˆ) ˙v ZÇk°; (˜) LN¬‰ vçp
ZH∫; Ù‚ (¯) qÙ°cÔ™Tp‰ ∫Zdd∫ WÆüç ‚ΩS. ÙficF‰ aÅT¬
üa‰Æàaü∫ ùe; ÔÄÍ¬‰ Ã∞t∏¬‰ XI üXI vçp Ù‰xY£MM‰ ãM
õ™ªM‚M. Ù‰xõ‚ Ôtx∏SvΩSa a¸‰t∂a HP∞t∏¬‰ ßd xHGfi; vçp∏
qZÇk° AvM ÔHS.

∫ Ù‚ ã ˆ˘,ıÛ t‰™°.

ü‰xÃ ÔZ˙Ïfi∫ Ù‰xõ‚ ‰ŸU Ù‚ qÿÄ Ù‰G‚H‰. xH ÇqS Z‰fi∏¬‰ Ù‚
Ã∞t∏¬‰ Zx∏Nx Ù‰¬KH‰; fiõp °‰ a‰a xãv ÔvsZ‰a. vMâ‰a sKa
vsZ‚M. xX Ù‰zõHfl tM‚Hõ Ô‰Ç N‰üKP Ô‰Ç Ù‰°Ä qGfi ∏m¸ μ‚°kQM.
vF ∏m¸ ‰xÃ x‰õ£ qa‚õÁS qμcK vçp∏‰ võM¤M.

M∫ÆWç qfiük¬ Ô‰z∫ N±∫ w∫ üN±∫fiº H‚ÿW¬S Ã∞t∫ qa∫õ£S‰
‰xÃ üü∏ tHS‰ μà£vfi∫ μÆn≥n fiüp. vçp W£MQ‰ HZkûõ≥ WÿHvQ‰
àÆH¬. M¸ Ù‰xμÆWà¬; qW‰‚x çyx x¥∏ μs±∫; ÖZ°LS Ù‰zF ÔH,

Û-H; ¸pxªx üüπwZ· u≈Mv.

Û-P; ¸pxªx ‰xÃ qa‰õ£ Ùx˜Gfi Çkx HÙÍ Ã∞t∫ μsãvºM.
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∫aFp∫ 2

“Ùó ünzQ Kv üfiükü∫ ùe Ù‚ W‰‚x çyx‰ Ù‰Ç∫àüM üafi°n∫ ùe;
üsSfiº Sx≥ M¸ Ù‰x ÛL¸∫m¸ ‰fk∫ Nva W‰aÁaÁ qWsH fiõp uõ£
μsZÏ. H≥ä∫ ùe μx‚°o fiüp ˜cta ü⁄K Ùnw‰ vSç ÿN∂‰ ∂kx¯Ï.
Ù‚a; üßμ¸px∑tfl Ù‰xμHWxS; Ù‰B‰ xx ÔHÖ MK∫ Nx ÙpxQ xgp Ùnz‰
x∏ fiüp tõÁ⁄∫. ÔvÊ μÄÁÂ fiüp; Ù‰zBa Ù‰£Q ü‰∫Q v‚x fiüp. ücF
B„∏ HÔax∫ xäã tFM év∏ fiüp; ü⁄K °‰ üÇ‰õ∫ Ùnz‰ Ô‰àvàs¬ éW¬
Ù‚ Nx WàWπQ EÄ μàWÆ¬.

“Zkûõπ üμs±∫ ùe üvq¬S B„∏ üÙp°≥ xHB„∏S HZNç ¨ú¡ fiüp;
xHcF ˜ct ü⁄K xHB„∏S Æqç¯Ï. ˜sSfi∫Q qN±S ü±a é‰ô; ‰ŸF;
±Âª x`∫ fiõkÏ . . . üUvNº XI õ≥c∫ qZ∏SàS é‰ô; Ôf‚Ï;
qYtfi¤ W‰‚x.”

qcF μb¸q S≤∫ ÔsõnY fiüp. üyx∫ à‰ ùe Sx≥ q‰º B„∏ XI üXI
μàqk. WMBa ÙqÆn Ù‚ HxKv ÙqGfi W±; Ù‰zBa ÔvÂ¬Q HxKv Gfl.
ÖZ°LS Ù‰zF ÔH,

“vF HÙ„ Ù‚ HÔûo qü∏ W‰‚x üÙSfi∫ ‰xÃ HYõ£ sS üW‰‚xa üiûa Nx

ü±a μ‚ãm Ù‚ é‰ô NxGfi sSfi∫ Ù‰Å∫ Ù‰xYàvp Zq∏¬‰ ∏Kç ax¸pfi∫
fiüp: ü≥aà∫ ùe qZ‰¤∫ ÃvM tHS W‰‚x çyx ü±a ÙSfiμÍ fiS.”
(Margie Calhoun Jensen, When Faith Writes the Story, pp. 18–19.)

vF qü∏ W‰‚x ÙÍ‰ HZ‰¤∫ xKHS ÃvM ÔxõnY ∏m¸ fiS. a‰a Ù‰B
≥äª¿¬‰ ™¿ Ù‰xcF Xvfi∫ μW¸q qõÆW‰ ¢G‰a LN¿¬‰a μWvvv
±Âª ‰ŸU x`∫ M‚õÏ Ù‰¬KH‰. a‰a Ù‰B‰ Ô‰Å ™¿ qμÆWç‰ ¢G‰a;
üFvN∏¬‰ XI Ùnv¬‰‰ HZnç Ù‚ W‰õÄ¬‰ Nx W‰°xμ sZv Ù‰ztWn
q‰xÃ F¢¬‰ WÆàa Ù‰¬KH‰. üÙSfi∫ ‰xÃ x‰õ£ ü∏ vçp Ù‰xYH‰ Ù‚
Ã∞t∏¬‰ Ù‰xYkv ZNç Ù‰Å∫ tH ∏Kç ük˜∫ fiS.

X˜n

üYà≥HS va‰∫ Ù‰Å∫ ‰xÃ Ù‰xa∫õ° UvN∏¬B‰ Wpal. bdt aZnÁ
Ú¯; ÔMZ aZnÁ Ù˜; Ô‰™°. qN‰üM Wskª¬ aZnÁ Ú˙ ˜Mt.

μ∂Zm ≥çy¬

ÛÍ éq‰ªx ¯,˘–ÚÚ (≥Mç Pa‰ ‰sP‰ txõÍM)
Ú wP‰x Ú,˘–˙ (BK¬‰a Ã∞tμÌ¬ fi‰)
ÒÂx Ú,Ú–˘ (Ã∞t∫ üÙafi∫ vçp v£KM)
bdt Û˜,Û˙–ÙÚ (Ã∞t∏¬B‰ μ‚ab Ù‰zBa Ùpx ünv¬B vçp μ££I)
∫ Ù‚ ã ıÛ,Ú˘–Û˙ (∫Zdd∫‰ Æ™â)

Û-W; q‰xÃ ÙpañT¬ ˜≥Mç Pa‰ ∫Zdd∫ üWÆüç Nx YõÁS xx∏ vNxy‚M.
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qÔxμZm f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskª¬; aZnÁ ÚÛ; “qÃ∞t∫ ¸Át” t≥fl.

Û. qN‰üM F¢¬; aZnÁ Ú˙; “‰xÃ” t≥fl.

Ù. bdt Û¯ Ù‚ ÔMZ Ù˜ t≥fl.

ı. s£∂‰ q‰xÃ ¸ÁN¬ qYtvv ¿p∫ taûî.

ˆ. q¸ÁI μZmT¬ H∫aFp∂ qYG‰ ∏m˝¬ Ù‚ çyx flBË¬ Ù‰ztàp° vWÇ°ÔΩS.
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∫aFp∫ Ù≥aà∫; a‰ùea
qYÂp ãM ˘Ä‰

qcF ∫aFp∫ XKZ ü≥aà∫ ùe üõ£fiS ãM ˘Ä‰ WÂp Ù‰Ç‰à≥M Zük∏∏∫
fiS.

W°¢t

qsZv Ô£∏¬‰ üMî üÒqtx ¸pxªx Ù‰Ç‚a‰ Ù‚ HP∞Ô∏¬‰ ‰xÃ Ù‰Ç‰õ£
v‚MûM. ‰xÃ ˜õ£‰ ü⁄K; ü¸pxªx ßμ¸px∑t‰ Ù‰ÆWãH‰. Nx WÄ‰
qYWnS‰ U° HW∏af WÆWç võ£‚M. fiõp °‰ WÆWç ™¿ Ôvüãa.
ü≥aà∫ ùe Ôzx qUvN∫ W‰õÇ Ù‰ìanH‰; fiõp °‰ BMùe Nx Áfla‚
HZx° W±p ÔH™‰.

fi¢r ÔMZ Ff´æ ˜μÆWâ ü⁄K Ù‰zF uM ÆqãΩS, “üW‰‚x ˜Ù°cÔ™Tp
μNMÄ¬⁄M‰? ü‰∏¬B qÙt‰ axM μà™KæDM‰? vF WH˝∏P HS≥ üM£¬B
μsaº¬⁄M‰?” (ÔMZ ˆ,Úı) BK¬‰a M£¬‰ uàqp Ù‚ W‰‚v¬‰ Ù‰xõ‚
uNHÇ μsaª‚M‰? üÒqtx ¸pxªx ßμ¸px∑t‰ x‰ÆWç ÙficF x`ª¬
JÂl‰ võ£M.

üa∫ÆWâü∫ ùe a‰ Ù‰xμsZ¬B éa ™K¬B HμNsfi ùe Ôx°. ≥aà∫
ÔMZ Ù‰xõHÿS “q∏Kç HS≥” WìWmt fiüp. NztS Ù‰x μÆWç‰ HS≥

ÔMμsZ‰a vG‚M. fiõp °‰ UvN∏¬‰ ÙqμÉÉH uW±; HSØ‰ Zq∫
Ù‰¬KH‰. ≥aà∫ HBK¬‰a Ôzx òap vG‰M‚M. ÙÍ Ù‰x ¸pxªx ü≥aà∫
ùe üSÃ Sx≥ “μà™k‚M”. ˜cta Nx Ôzx UvN∫ μfixμ‚M. (q` ˜,Ù–ı
μWM˜∫.) ü∏dnfi∫ a¸‰t∫ vF Ôzx UvN∫ ˜sZr Ô£∏¬‰ ûp HaHXHa Nx

WÂp °£¬‰ vWn‚M.

™b sT¬ ü≥aà∏ΩS ùe üYsZΩS W‰‚vP x`∫ xx vKΩQM. Ô‰Ç Ô£M
Ù‰zF uM xH B„∏S õM◊M, “üfiÁw Sx≥ qμsZÏ‰ x`∫ üÁŸa
ÔMkvSa; ‰ŸF WG‰; Ù‰x Ô‰Ç qÙ°cÔ™Tp Ôzx Mò WG‰
WìWp . . .ü±a Mr x`∫ fiüp!”. (Hartman and Connie Rector, No More
Strangers, 3,17.)

≥aà∏¬‰ üÙÍ Sx≥ qμ˜‚NfiS‰ ÆãY HS≥‰ vN¸KM. ‰xÃ qõ£‰ xHG‰‰
fiŒμ‚M Ù‚a Ôzx UvN∫ Ù‰Ç‰ìap ZÇM μs≥ª‚M. ü≥aà∫ ùe qfiük‰‰
‰ŸF Ù‚ qWÄ‰ x`∫ BMùe Zx∏Nx ÔH™‰.

Ô‰Ç Nva BH∫ ÙFª¬ uÆWâ qμsZΩS‰ x`∫ Ù‰zõMŸ vÆvâ. ˜≥aà∫ NzF UvN∏ΩS
Ù‰Å∫ Ù‰xμHNÆ vÆvâ. ücF Svv∫ N±∫ wªæ Ù‰zvμ„ tÇpú.
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q≥aà∫ ãM ˘Ä‚¬‰

xZM Ù-A; Ô‰z∫ N±∫ w∫ x∫ÆWç qYtvqS‰ xZM tvr

ãM˘Ä‰ üBH∫ Nva ˜ct üKv üGfl ¸ÁN¬ qYxk° xaafi∫ fiS. ÔocÄ‰∫
xÓ‰sp x™JS ˘a´M Ù‰ÄI∫, “WÆWç ZH∫ ˜Ù°cÔ™Tp ûp flÇç‰. . . .
HZÇk°; . . .HWin∫; Ù‰zBa ¸Â∫‰ HZxNõÇ ãM˘Ä‰ W°£∫ fiS” (The
Miracle of Forgiveness, p. 94).
q¸ÁI Ô£K∫ ∫ Ù‚ ã ÛÒ,Ù¯ Ù‰ztfi° Ù‚ aM¸∫ Ù‰ztxpú tÇpú.

ücF ≥çx H≥aà∫ a‰ WWaÍT¬ μs≥μQM? sLÄS Kv Ã„QΩS.
Ú. ∫B∫ Bfl
Û. qμsük M™ Ù‚ ∫B∫ W‰‚x vfln¬B.
Ù. qÒqtx ¸pxªx‰ xa HWàüM ‚ãxÍ WG‚¬B‰ Wx¸l.
ı. Ùx˜W∂kÉS Òqtx ¸pxªx‰ HZõMõM Nxfl.

qÒqtx ¸pxªx‰ xa WàüM a‰ ZH∫ fiS?

qÒqtx ¸pxªx‰ xa WàüM ZH∫ q¸pxªx Mô¬ μ™N WÆn∫ fiS. (bdt
ˆ,¯–˘ vWM˜∂). qÔ‰Ç‰ sS xa x‰àüM ÃK‰fi∫ ÔH™‰ ZH∫ fiS. M¸
˜ßμs£¬‰ HμàüMfiS xa ÃK‰fi∫ Ù‰ÄH™‰ BI; qÒqtx ¸pxªx‰ xa
x‰àüMa ÃK‰fi∫ ÔH™‰. Ùt Ù‰xÂkS HWÂp W±p ÔH™‰.

xZM Ù-H; Ô‰z∫ N±∫ w∫ çyx âp£‰‰ üW˙‚M q≥aà∫ ãM ˘Ä‰Q‰ x∏Çx. qYtvqS‰ xZM
ÔvrÔΩS.

∫ Ù‚ ã ÛÒ,¯¯ q¸ÁI Ô£K∫ Ù‰ztfi° vÆvíΩS.

çyx âp£‰ x‰NxÇ qa‰õ£S ãM ˘Ä‰ x‰ÆWç ˜õ£fiS ãM ˘Ä‰ ûp Ô‰Ç
fiS. Òqtx ¸pxªx‰ HZx∏Nx Ù‚ ∫Zdd∂‰ HWÆüç qõ£fiS ãM ˘Ä‰
x‰Æ™ç; ük˜∫ Ù‰xYsÆ‰ ãM μõ™ªM‚M.

qsZv Ô£∏¬‰ vF‰ ãM ˘Ä‰ HYÆ™â a‰ ãM õ™ºM? (W‰‚t ˜Ùfit ûp Ù‰zG‰)

W‰‚t ˜ÙÍ ûp WGfl Ùpt‰ Ù‰Ç‚õH°HS Ù‚ ∫Zdd∂‰ Ù‰Ç‰Æ™ç Ù‰Å∫ vkÄ‚M?

˜≥aà∫ ü⁄K tH‰ WÉÉM

Ô‰Ä‰Ç sT¬ WÄ‰ üWÆWç ™¿ vW±M ™HS tx£I. Ù‰x q¸pxªx
ßμ¸px∑t‰ Ô£Mfi∏¬‰; ≥aà∫ òap ™¿ WGfl‰ Ù‰õfia£H‰. vFa
üßμ¸px∑tfl Wfõ™ xZ¬‰ u¤Á fiS. fiõp °‰ WÆWç ™¿ üä ÔvxHa.
aHXHZP UvN∫‰ HZ°Á∫ ˜≥aà∫ ü⁄K ™b fiõq¬‰ ZÇk° ÔH™‰.

˜≥aà∫ ü⁄K a‰ °Å∏T¬ ÔI™‰? bq‚v ˜,ı–˙ q¸ÁI μZmT¬ Ù‰ztfi° vÆvíΩS.
üsLÄS Kv ü∏ Ù‰Ç‚xp° taa‰‰ fiõq¬ vÃ„,
Ú. Nx sZv Ô£∏¬‰ WÿHv.
Û. HμHr ¬°q¬ W·a.
Ù. üßμ¸px∑t‰ x™s£T¬ WõÁ∫ Ù‚ WvμÁ.
ı. çyx âp£‰‰ BMùe W˙‚M.
ˆ. HÙt‰Ä‰Ä¬‰ xF‰fi∫ Zs™.
˜. HÃ∞t∏¬‰ ‰xÃ W°£∫.
¯. qW‰‚x çyx WWmt‰ W˜μM.

Ù-A; Ô‰z∫ N±∫ w∫ x∫ÆWç,
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∫aFp∫ 3

q¸ÁI Ô£K∫ fpfq¬‰ üsLÄS Kv aM¸∫ Ù‰ztxpú vÆvíΩS.

q≥aà∫ ãM˘Ä„‰ a‰ Kv ZÉÉM võ£ÍM?

ü≥aà∫ ùe üW‰‚x Ù‰xõ‚ WNHÇ Ù‰ìanH‰. bq‚v qakanΩS‰ fiõq¬
üZÇk° ücF Ôzx UvN∫ WàÆM ÔH™‰. °‰ HPK‰fi∏¬‰ Hßμs£¬‰ Ù‚
Hß∏¬‰ x‰∂fiç; ∫aFp∫ x‰Zp; qZH∫ μZH∫ ÃK‰fi∏¬‰‰ HZcK∫ x‰≥p
üXHZP ¬°q¬ Sx≥ Ù‰õ£‚ Ô‰Ä‰Ç ùe ãM ˘Ä‚¬‰‰ Ù‰kvH‰.

W‰‚vPfi∏¬‰‰ W∂Wp Ù‚ q≥aà∫ ãM˘Ä‚¬‰ Ù‰Å∫ WÆüç Ù‰¬KH‰?

Ô‰Ä‰Ç ùe xFμ∫ Ù‰snH‰. ˜cta q≥aà∫ ãM ˘Ä‚¬‰‰ HWÆüç ‰xÃ
W°£∫ ÔH™‰; ü°Mfl Ã∞t∫ Ù‰xsn‰ x‚a‰ Ù‚ ‰xÃ x‰õ£ (qcF Wamt
WflPÁ ∫aFp∫ Û vWM˜∂); Nx ÁŸafi∫ Ù‰xõ‚ Ù‚ÇûH‰. üÿN∫ ˜W‰‚x
çyx ü∏ZÏfi∫ WWmt x‰É; üsZv tHS‰ Ô£∏¬‰‰ Ù‚xxxμQH‰.

qÁŸafi∫ W‰õÇ

q≥aà∫ ãM ˘Ä‚¬‰‰ BMùe Ù‚cKH‰? a‚M£∫ ücF UvN∫ JG‰ Ôv¬Ma;
fiõp °‰; W≥Ë MZÉ¬‰ ü≥lTæ üWàqp; UvN∏¬‰‰ ÁŸa HZÇk° WàÆM
ÔH™‰. ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™JS ˘a´M Ù‰zF ™HS fiüp,

“qÁŸafi∫ W‰õÇ UvN∫‰ Wàqp‰ vWxKM, üBIa fiõp ¸„S‰ ü≥l Wàqp
fiS. Ô‰Ç‰ fiõp ™¿ üÔ‰Ç °e x‰NxÇ qüHÆ HS≥ JW± v¬KM. Ô‰Ç sS
qXW∫ õ¢S‰ Ô‰Ç ÔxkÍ ¢˜ÁM; üÔxn∫ ÁΔa fiS ZH∫ fiS. qWZM ÿ£v
üZxNõÇ ÁŸa WG‰ ˜£Ç ÔvxHa; Ô‰Ç sS Ô„‰ ˜¸„ ãK∫ Ù‚ Ùp°Z‰
Ùx˜éH‚ Çkx; ücF úÄv Nx ÁŸafi∫ úg Kv fiS. Ô‰Ç sS çyx ŒQË¬‰
a¸‰t∏P üGfi WxQZ∫fi∫ Ùq˜‚H ˙Æ‚; ücF úÄv Kva Nx ÁŸafi∫
μÄpzM ZH∫ fiS. (“Be Ye Therefore Perfect,” Salt Lake Institute of
Religion devotional, 10 Jan. 1975, p. 11.)

fi™r „‰ ˜≥aà∫ ü⁄K BIa fiõp Ôv‚ÿaa ™N fiüp. “Nx‰∫ W°Â∫” Ù‚
“Ùx˜W∂kÉS Wfl‚∫” Ù‰ÄH™‰ fi°q‚M. ü∏ Áçn¬‰‰ Ùt‰ üW∏af
x‚vqS aHÔHZP UvN∫‰ JsÆ‰ ãM õ™ªM‚M. (Û „‰ Ù,Ú˙–ÛÚ vWM˜∂.)
ÙSfiμÍ xx∏ üaÇp Kv Ù‚ aHXHZP xx∏ ˜cF UvN∫ ü⁄K ˜ü∏ ûp
qõ£fiS‰ q≥aà∫ ãM ˘Ä‰ üWÂp vW±M.

ÔocÄ‰∫ wwÁ ‰Mz‰° xYf ücF W‰õÇ õM≈S∏M,

“Ô‰y qÙSfiμÍ ßμ¸px∑t‰ ∏Kç XKZ sT¬ qN‰üM‰ qμcK ük˜∫ Ù‰ztõË
˜≥aà∫ ü⁄K a‰ ZÇk° Ù‰ÄH£ΩS ZxμZp fiS . . .

“Ùx˜W∂kÉS WŒ‚∫ ÔH™‰; ˜≥aà∫ ü⁄K ∫Zdd∫‰ WÆüç ÔH™‰;. . . .
xHcF qÔZÏfi∫ £Um Ù‰zÂk‰ Ù‚ üsHx∑tM W‰°x∫ ¸™p qYxs∂ Ù‚
qYxfiâ sT¬ Gfi‰ WÂp ÔH™‰.” (“The Plan of Salvation,” Ensign, Nov.
1971, p. 5.)

Ù-H; Ô‰z∫ N±∫ w∫ çyx âp£‰ üW˙‚M q≥aà∫ ãM ˘Ä‰Q‰ x∏Çx.
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Nx ßμ¸px∑tfl qμàqk¬ qàÇb q˙ªJ¸ Wfi¯u∫ ≥aà∫Q HÙz a‰ ZH∫
Ù‰xGfi Ù‰zF x∫M õM¤ fiüp,

“üßμ¸px∑tfl tq⁄ΩS Ù‚ qsZ⁄ΩS fiõq¬ üXI ÔxxfiâÏ; Ùt‰Ä‰y
Ô£M HLN¬ Ô£K∫ tKΩS bç tH Áçp Ù‚ Ù‰zBa μépímfi∫; vF PvZÂ∫
Ô‰Ç Mr fiõp Ù‰ÄHS Ù‰Çõfia™ ÔxkõÏ . . .

“˜cta üμvvμ ßμ¸px∑t‰ Ù‰xfiüp¯Ï Ù‚ q⁄HÍS à‰ çyv‰ qÒqtx
¸pxªx ßμ¸px∑t‰ üaÇp Kv ™ΩÍS ÙSfiμÍ ßμ¸px∑t‰ WGfl‰ μkÄB.
Ô£M WG‰. . . . Ù‰ÄH™Ïa ÔNç¯Ï. . . .

“˜àÇbS UvN∫ Nx ÔBfl UvN∫ WÄûõl àKM ÔMfiüka; fiõp °‰ üBIa
õÆWÌ¡ Ù‰Çÿ‚ txkõÏ üçyx âp£‰ x™s£ üqva‰∂ q≥aà∫ ãM ˘Ä„‰
Zxw fiüp—qÔÄÍ¬‰‰ xa HWàüM; Ùt‰ a‰ùea HZx∏Nx; Ù‚ ∫Zdd∂‰
HWÆüç qõ£B∫ ãM ˘Ä‰; Ù‰zBa qü∏ ãM ˘Ä‰ üμnS; ãL‰ ˙˜üp¯Ï
W‰‚t BMùe ˜Ù„ ûp vG‚M . . ..

“à≥N ≥aàπ‰ Ù‚ XI HXI üSÃ Sx≥ W≥Hç‰ Ôx∏SvHB. HÙ„ Hnx
NÄÇfi∫ Ù‚ HP∞t∫ Wb∫ Ù‰zBa HÔzt Ù‰x Ô‰Ç qÙ°cÔ™Ep Mòfi∫
UvN∫ aM¸∫ fiS. vF q≥aà∫ in; Ù„ Ù‰xZxüS qsZr Ô£∏¬‰ nx
NÄÇfi∫‰ μíâW‰ Ù‚ ‚μ‚‰ ∏°H‰ Ù‰Ç‰Âp qY‚M°ü∫ W‰õÇ aM¸∫a
ªap fiS. ücF B„∏ Hnv¬‰ Ù‚ HP∞t∫ bμ‚M. Ù‰zBa μfixμ‰ Ô£∏¬‰
Nx ÔHü∫ üYNxxS W‰õÇ üqàfl üWÉÉM Kv fi‰.

“˜cta ü≈≥∏ q¸pxªx‰ xa HWSsÇ qõ£B∫‰ ãM˘Ä‰ Ù‰xõ‚ Ôxx¯Ï;
Ùt‰; qN‰üI‰ Wskª¬; qÙt‰ ∫aFp∫ HWàüM qõ£B∫‰ ãM˘Ä‰ Ù‰xõ‚
Zxw‰ HÙt üW‰õp; ßμ¸px∑tfl‰ HWàüM Ù‚ fi¢r‰ Ù‚ üÙ°cÔ™Tp xa
ÙÍ‰ HWan∫ üWH˝∫ q∏ab∫ ™ΩÌæ LN¬ qßμ¸px∑tfl qüKv £HxM±Â¬
HWxõÁ qõ£B∫‰ ãM˘Ä‰ ÔÇvHB. ü≈≥∏ ÿNπ BMùe Ùt‰ HZx∏Nx
qõ£B∫‰ ãM ˘Ä‰ Ù‰xõ‚ Ôx£HB; HavL; üμHva ‚μ‚ Ù‚ WsKΩ∫
üYÂpü∫ à‰ Ùt Ù‰ÄH Ôx∏SvHBÏ. üW∂kÉ ∫Zdd∂‰ HWÆüç qõ£B∫‰
ãM ˘Ä‰ Ù‰xõ‚ ÔÇvHB; vF‰ ü∏ZÏfi∫ ˙xk°¯Ï W‰‚t ˜Ù„ ûp Ù‰xYG‰
ÔSãHB.” (No More Strangers, 3:154, 157, 159.)

ZÆãHt

ü≥aà∏¬‰ ùe; üSx±¬‰ “M£¬‰ WHN≥” vìanM. qÒqtx ¸pxªx‰ xa
HWàüM Ù‚ ∫Zdd∂‰ HWÆüç ãM ˘Ä‰ õ™μ‚M ÙficF‰ fiõq¬ üÙt‰Ä‰y à‰
HW‚ÿa x‰≥p; W‰‚t ˜ÙÍ ûp vG‚M. W‰‚t Ù‰x Ùpt Ù‰Ç‰G‰ vkÄ‚M.

X˜n

˜≥aà∫ ùe NzF üUvN∏¬B Sx≥ a‰ Ù‰Äxkû¬B Wpal. üÔMZ ˆ,Û˜–
ÙÚ qμÆqàS‰ ≥tå Wpal. WÉÉM qa∫‚Mú ˜Gfi do ‰xÃ üW°£∫ Ù‚
xFμ∫ qGfl∫‰ fiõq¬ üZka ìal.
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μ∂Zm ≥çy¬

õK∫t Ù,Û¯–Û˙ (ü≥aà∫; ü¸pxªx Ô‰Ç WG‰)
ÚÍ ¬≥qx Ù,ÛÚ (≥aà∫ Ù‚ ∫‰vÛ)
∫ Ù‚ ã Û¯,Û (çyx âp£‰ W˙‚M)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskμ Av´¬ ; aZnÁ ÛÒ; “≥aà∫” t‰™°.

Û. sLÄ‚ ÆW„ Ù‰zÂpT tÇpú Nva (Ù‰x ÔZnª) q≥aà∫ WWaÍT¬ Ù‚ qbpb‰‰ ˜,ı–˙
a¸p qYtvv xμp taûî.

Ù. H∫aFp∂ qYGfl ∏m˝¬ Ù‚ ≥çy¬ Ù‰ztàp° vWÇ°ÔΩS.
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∫aFp∫ ıqW‰‚x
çyx x¥∏

qcF ∫aFp∫ XKZ ˜W‰‚x çyx x¥∏ qYõÏ‰ ∏Kç ük˜∫ Ù‰Ç‰õfia™
HWpÄ∫ fiS.

qW‰‚x çyx x¥∏ Ha‰ tx‚Mõ‚M

qßμ¸px∑tfl Ô£M ˜WG‚¬‰ ü‰∫; W‰‚x çyx Ô‰Ç ùe Nx ÙÍ W≥ºM.
N‰üKPt‰‰ üa‰sZü∫ ùe; W‰‚x çyx xH N‰üM ≥l x`∫ Ù‰zsZ‰
txpûM. W‰‚x çyx N‰üM Ù‰zõ£‰ Ù‚ Ù‰Ç‰àüHS kÇª‚M. fiõp °‰ Ùx˜
μÆWç‰ü∫ Ù‚ Ô£Mfi∏¬‰ Ùx˜ÿxàü∫ ùe Çkx qW‰‚x çyx Ôûpfi∫
üíYfi∫ qZ°Á∫ Ôû±Y ÔMfiük‰a. üct‰ ùe üWM˜fiÅç ¸Ffi∫ ÔZ˙Ïfi∫
qW‰‚x çyx x¥∏ μs≥ª‚M.

W‰‚x çyx qsS Mò üaÇp ˜Yxs∫ü∫ Ô‰y ∏Kç x¥∏ fiS. ÔocÄ‰∫
No‰g xÂS Ù‰zF ™HS fiüp, “W‰‚x çyx‰ . . . ˜μàüM‰ü∫ ùe ìaq; Ô‰Ç
¨xÍ ÔH‰.” (In Conference Report, Oct. 1899, p. 52; cited in Family
Home Evening, 1975, p. 54.)
W‰‚x çyx üa‰ W‰õÇ fiS WM˙a ¨xÍ qGfiS?

xZKP W°Hπ ı–ÚÚ; Ô‰z∫ N±∫ w∫ Ùò üWπ‰ qßμ¸px∑tfl Ô£M G‚ x∫ÿ‚ Ù‚ W‰‚x çyx‰
x∫àüM qYtvqS‰ xZM ÔvrÔΩS. q¸ÁI Ô£K∫ qwP‰x N‰üM Úı,Ú˜–Ú¯ Ù‚ wP‰x Ú˜,ÚÙ
Ù‰ztfi° tÇpú.

W‰‚x çyx qÙÍ ¨xÍ Ù‰zG‰ qa‰‚M°ü∫ Ô‰Ä‰Ç a¸‰tª¬ a‰Ç‰ ‚ΩS?

WMyæ‰ ü≥âp sLÄS Kv vÃ„. qY˜μI∫ WMx JGfl ˜Y¬I∫ ≥äªæ ‚ΩS,
Ú. N‰üM‰ Ù‰Ç‚xμap vkÄ‚M.
Û. fiõq¬‰ Ù‰Ç‚x∏Sx vkÄ‚M.
Ù. ˜¸„ fiõp vÆ™à‚M.
ı. qμÉH ‰°°p Ù‰Ç‚xp° Ù‚ ∫aFp∫ Ù‰Ç‰s≥ võÂÂ‚M.
ˆ. Ôxû Kv x‰G‰ txÆfiçà‚M.
˜. ZÇk° qYõ£‰‰ BI vfi°k‚M.
¯. qZ‰¤∫ Ù‚ çyx qZÇk° ÃvM ÔHS.

ÛÍ „‰ ÙÛ,ˆ t‰™°.

åx H°n‰Ç m¿pÇ qY˜μHS‰ ‰°°p ÔÇp¢ fiüp, “üÔHa Sx≥ ˙I LN¬
¨xÏfiª¬ vMç Mô¡ Ù‚ qMò Mô¡ qW‰‚x çyx ¨xÏfi∫ Ù‰zÂnΩS
ÙWp±HB; a¸‰t∂a qcF‰ W‰‚x °‰∫ ˜μàüI Nx ÙSfi∫ vWnΩQM.
Ù‰zBa Nx sZv NÄH Ô£∏¬‰ üsKa vWnΩQM.” (in Conference
Report, Apr. 1966, p. 112; or Improvement Era, June 1966, p. 540.)

ı-A; Ô‰z∫ N±∫ w∫ Ùò üWπ‰ qßμ¸px∑tfl
Ô£M G‚ x∫ÿ‚ Ù‚ W‰‚x çyx x∫àüM.
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W‰‚x çyx ü±a μ‚Kù ¨xÍ fiS. Ùt ¨xÍ¬‰ Ù‰zG‰ HZÇk° qYõ£‰‰
BI ZÇk° ÔH™‰.

W‰‚x çyx ˜ÙÍ ûp Ù‰zév Ù‰Å∫ Ù‰xa‚xp°

∫Zdd∫‰ WÆüç W‰‚x çyx ˜ÙÍ ûp Ù‰zév HZÇk° vkÄ‚M. çyx âp£‰
üa‰˙‚Mü∫ üÙt‰Ä‰y ùe; qü∏ ∫Zdd∫‰ HWÆüç ãM Ù‰õ£H‰. ãK¬‰‰
˜Æüç‰; ü∏ “W‰‚t BMùe ˜ÙÍ ûp” Ù‰xYG‰ ãM õ™ªM‚M. (∫ Ù‚ ã
ÛÒ,¯¯ vWM˜∂)

ü∏ ü°™kõ™ ü¯M Ùnv¬‰‰ ‰ΔF ÔÇpõ‰ Ù‰Ç‰Æ™ç Ôg‚M. sSfi∏¬‰ M¸
Ù‰x ßμWçxx Ù‰xGfi fi°q‚M. sSfi∏¬‰‰ üÔxμvs™; üÔfiûõp; üÔH£üx; Ù‚
üÇpù∫ ‰ŸF ÔÇpõ‰ ˜ÆüçfiS; W‰‚x çyx ˜ÙÍ ûp vG‚M. (ÚÍ éq‰ªx
Ù,Ú˜–Ú¯ vWM˜∂.) ˜Z‰ÍSa ¸Â∫ Nva q¸Â∫ a‰ºæ WNõÇ ÔH™‰.

ÙÍ “∫‰Ö fiõp” fi¬ ™H‰ üa‚x™ü∫ fiõp Ù‰B‰ W‰‚x çyx J˜Â v¬KM. üÙÍ
„‰ ÚÚ,Û˙ ≈™ ˜sv±‰ Ù‰xYW± Ù‰ZnH‰. ≈™ ZH∫ Ô‰Çfi∫ Nva xaafi∫
qH‰a ZH∫ fiS. qa‰˜n˜p Ù‚ qa‰∂ã∂ç ˜Gfi; W‰‚x çyx vpà‚M.
a‰a Ù‰B‰ ˜£M; ˜Mò; Nva ˜N‰Ça Ù‚ ÙF∫ ûp W∂ã∂ç ˜£Ç Ã∞t∫
£vG‰a; W‰‚x çyx‰ °‰ tpãM.

fi¢r wwÁ xYf HBIa sS ∫¸¸HÍ qGfi ÔWH˙˜∫ £vÂkS Âq WõHfl‰
£KõÁ fiüp. Ô‰Ç à‰ ÆQ∫ Yx∂ £xkõ¬S Ô‰Ç fiõp μüv∂. ˜cta wwÁ
qWŒP‚ bpb‰‰ qμNsfiS‰ ¸ÁM HWμp¢a b˜k; °‰ ÔM¿Ha. ˜cta Nx

Ô∫¸M∫ iÁnS EÉ ÿHq. ˜cta ü⁄K μWHs‚ ÛZ‰ vçp∏ Æqà. vF‰
˙xkõ ü⁄K fiüp Wμp¢a q¿HS. (See statement by David Whitmer, 15
Sept. 1882, in B. H. Roberts, Comprehensive History of The Church of
Jesus Christ of Latter-day Saints, 1:131; quoted by Henry D. Taylor,
“Thou Shalt Love Thy Wife with All Thy Heart,” Ensign, Jan. 1974,
p. 37.)

Mô¿¬‰ xFμ∫ üY‚flXü∫ ùe; Wé±∫ qH™‰a. W‰‚x çyx Mô¿¬‰‰
Ù‰Ç‚pa Ù‰zWn‰ ZÇk° ÔH™‰. (∫ Ù‚ ã ÚÛÚ,ıÙ vWM˜∂)

W‰‚x çyx qÙÍ ¨xÍ Ù‰ÄvG‰ qa‚xpûΩS Ô‰Ä‰Ç fiõq¬ a‰Ç‚ΩS? qÙt ¨xÏfi∫ Ù‰zÂk‰
a‰ ZÇk° ÔH™‰? WMyæ‰ üBH∫ s‰Ækn üW¸‚M ü≥âp sLÄ Kv vÃ„.

ÔocÄ‰∫ ôwÁ ‰Mz‰° xYf Ù‰zF ™HS fiüp,

“qÙ°cÔ™Tp‰ ∫Zdd∫ HZ¸üp Ù‚ HWÆüç ‚ãxÍ £MGfi sS Sx≥ W‰‚x
çyx ÔvÂpa. . . . Ù‰zF üWsH¬ fiÁx W‰‚x çyx Jõ£ Ôv¬Ma.

“vF ∏Kç x¥∏ ü∫F∫‚ Ù‚ üÙafi∫ Ù‰zBa ü∏dnfi∫ ™¿ Nx ÙÍ
vW±M. . . .

“q‚±m Ô‰y ¸ÁM qGfiS Ù‰x ¨xÍ Ô™q‰ WÂl a‰ tFM ∫Mç W™∫ WGfl‰
éa ™K¬B Ôx£¬Bü∫ ∏SãK¬B‰? ücF W‰õÇ Ôx£¬Bü∫ ∏SãK¬B‰? vF

30



∫aFp∫ 4

∫Zdd∫‰ ˜Æüç‰; ü∏ qsÆ‰ Mr W™∫ fiS.” (“Fundamental Gospel
Truths Balance Education, . . .” Church News, 4 Nov. 1961, p. 14.)

W‰‚x çyx Ù‰Å∫ Ù‰xYkÄ‰

W‰‚x çyx Ù‰x ÙÍ ¨xÍ Ù‰zGfi‰ üÙafi∏¬‰ ˙vq‰; ü™b W‰õÉ¬ vkÄ‚M.

xxμÍ ßμs™ Ù‰zÂk‰ vkÄ‚M

W‰‚x çyx “≥l a°£p; x°fi∫; WM˙afi∫; pFnE; ∂Qfi∫; Ù‚ ü¢ ÔÇnùfi∫
Ù‰zÂp txpûM” (Parley P. Pratt, Key to the Science of Theology, 9th ed.,
p. 101) ßμs´¿¬‰ ÙficF‰ ÿ£w¬ utÄ™l; üß∫ Sx≥ qüHÆ WxZZ∫
vÂk‚M.

a‰ ZÇk° Ù‰ÄH™‰ tvq‚M

W‰‚x çyx ÆãY Sv„T¬‰ Ù‰Ç‚xp° Ù‚ a‰ ZÇk° Ù‰ÄH™‰ Ù‰Ç‚Sç
vkÄ‚M.

∫ Ù‚ ã ˘,Û Ù‚ ˜,Úˆ q¸ÁI μZmT¬ Ù‰ztfi° tÇpú.

W‰‚x çyx a‰ ZÇk° Ù‰ÄH™‰ Ù‰Å∫ tvq‚M?

üßμ¸px∑t‰ Sx≥ Ù‰Ç‚Ç° vkÄ‚M

åx Án‰¸J‰ z m¿pÇx W‰‚x çyx Ù‰Å∫ Ù‰xWnS Ù‰zF ™N fiüp,
“N‰Çb¡ Ù‚ ÙFª¡ ˜Ù‚‰μ ûp üaZ˜pü∫ ùe; ¸Ffi∫‰ üN‰É¬ üZÿ‚ü∫
ùe; N‰É¬ Ù‚ wª¬‰ Hßμ¸px∑t‰ in üa£p¸ü∫ ùe; HFXZ‰ ük˜∫
üas≥ü∫ ùe; Ô£K∫ KMGfl Ù‚ Ù‰zBa HGfl∫; ax¸pfiπ‰ üas≥ü∫ ùe;
‰°°p üZxp°ü∫ ùe; Ù‚ üLN¬ üμHtr ùetª¬; qW‰‚x ÖS∏ Çafl Nva
Å¸Å¸∏ μsaªÍM.” (“The Continuing Power of the Holy Ghost,”
Ensign, July 1973, p. 117.)

txÆfiçà‚M

Ô‰Ä‰Ç ùe W‰‚x çyx ˜Ôxû Ù‚ ˜‚μ‚ txÆfiçà‚M. åx Án‰¸J‰ z.
m¿pxx qÔ‰Ç N±∫ Ô£K∫‰ μb¸q vfi°k‚M.

“Ô‰Ç aÖ∫ ˜Ù‰çM„ μfixª Nx ∏¬ÍS ¸ÁM Ù‰zEÇ Ô‰Ç Çafl ü°Mfl
fiõkS. ZxÆ‰àätS‰ μà™N Nx ZÙÇ ß∫ uEÇ Ô‰y °Ç°Ä üÙv∫ μÄÁÂ
ÔõÁS. üÁ≥fi∫ ßμs´æ‰ üXI àsàs; HÙv∫ Ôxû ≥m Ôxkõ; ˜cta Ùv∫
Ôxû μ˜K˙v W≥ª Ùx˘tÆÂS Çkx ˜ßμs´æ ûp GÂ Ùv∂‰ HWàfix ≥k∫
Ôxkõ.

“vF W‰‚x çyx UvN∏ΩS‰ ˜W‰‚t ûp ÔxZaμS HYÂl sT¬
qYsÆS‰ ≥üã Ùtq WGfl‰ üÔZaqS Sx≥ a‰a ≥tå ÔMfiükSa.”
(“The Continuing Power of the Holy Ghost,” Ensign, July 1973,
p. 117.)
qßμ¸px∑tfl Ô£M ˜G‚¬Bü∫ ùe ìaq; W‰‚x çyx ˜‚μ‚ Ù‚ ˜Ôxû Ù‰Ç∫Æfiàâ txkõü∫
Ôû±Y fiüp‰?
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JtŒ‚‚‰ v¬KM

™b sT¬ üxãv Nva üPa‰ ùe qμsZΩS‰ qW‰‚x ZŒ‚‚∫ Wx¸kQM.
W‰‚x çyx sKa Ù‚ WkÄ∫‰ Ù‰ztõË kÇºΩQM.

åx Án‰¸J‰ z m¿pxx ˜cF à≥N tHS‰ μb¸q fi°kS‚M,

“£N¿ΩS ü±a ÔvdÏ üGfi qÔSqÔK‰ Ôxû qb∂£ΩS BH∫ qçp™ ¨xÍb¬
qGfl wª¬ ûp WμQNç üW¿L HÙ„ Mr Ôû±Y fiüp. üμxÂ Wâk≥ Ù‚ ü≥Mç
Pa‰ Sx≥ GfiS tõÁ⁄ΩS vWxK¬⁄M‰? üÁŸa ÔMfiüka. Ù‰xcF tH ∏Kç
™p∏∫ Ù‚ ≥‰˙o Ôv¡ ÔKSça. BH∂a qW‰‚x Zfl‚Í Ù‰ÄõË
Wx¸kQM . . . Ù‚a Hßμ¸px∑tfl üàk° Ù‚ qü∏‰ ∫Zdd∫ üÆüâ ùe Çkx
Ùfit Ù‚ ßμs£ΩS Zkûõπ Ô°ÁμS fiüp.” (“The Continuing Power of
the Holy Ghost,” Ensign, July 1973, p. 117.)
˜¸ÁI μZmT¬ Ô‰y qY˜μHS‰ ∏m¸ Ù‰ztàp™ tÇpú.

ÔocÄ‰∫ Eüp óv; °n‰∫ Hßμs´æ W‰‚x çyx ZSà∫ Ù‚ Wfl‚‚∫‰ Ù‰Å∫
Ù‰xs±ΩS vfi°l‚M,

“Yxπ ˜Wbº Ô‰Ç sX∫ àxa ™N; Mô¡‰ Nx ¸ÁO Æn⁄ΩS Ù‚ Ù‚∏ΩS
M∫b∫ xHGfi Ù‰zs‚üº∫ fiõpBΩS. ÙÇ`Q Ôxn BH∫ XW∫ qG‚∫ ∫‰ÖQ
w∫ Mó Ù‰zF ÔH¬‰, “Ô££ Ù‚π Ù‰Ç∫b∫ ÔM‚M°a. HxÇx∫ Np tFM . . .
˜Ô‰μ ûp GxÏ∏M fiüp¯Ï; ÙZu ˜ùe Nx ùe üª‰à∫ Sx≥ üa∫G‰ü∫ ùe

∫£p˙∫ Ù‚ ˜xãvQ Ç‚ Ù‰çMÁ vNxÄ∫ fiüp. ÙZu Kv ÙòF‰ ªfiF q¸Ffi∫
ük˜∫ ÔÇpõFK∫ Ù‰Ç∏Ç‚∫ Ù‚MûHBÏ.’

“H∫‰ÖQ Mó Ô‰Ç à‰ BK¬‰ qa‰b∫ü∫ ùe Ù‰xYW± fiõpB∫; Ù‚a Ù‚∫Q
qa∫b∫ü∫ ùe WÇkt‰ üMß Ù‰xμsZÏ õHfl¯K∫ Ùz Ù‚ qàl∫ Mô¬
¸ÁI‰ HàS Ey.

“˜cta ˜Yxπ ÔMû xp μ‰ük˜¯Ï (ücF ùe FJ‚Q‰ x∏ fiüp) Hü∏ üFvN∫;
üb∫; üxx∏; üPa‰; ü™Mfl°‚; Nva ü¬°p ùe tHS‰ xM±‰ Ù‰Äxfiç¯Ï
fiõp¯∫ Yxπ HaHXHa qÙ„ WG‰Q‰ üZNå ÔWsõ‰¯. . . . °‰ qYxπ‰ b∫
Zq∫ Ù‚ q∫‰ÖQ Mó Ùafi∫ üWfi˙∂ ≥‰˙ou‰ üZ±π Hü∏ fiõp¯∫ . . . £HÏ
≥‰˙o BI ü∏‰ HW‰¯ . . . ∫‰Ȩ́ Mó‰ qÙ‚∫Q Wb∫ qÙt Pv™ Ù‚ ‚ãÇ
WGfl‰ Ù‰Ç∏Sç Ù‰ztxpû∫ HW‰¯∫.

“üÔ‰Ç sX∫ Sx≥ Yxπ Ôk‚¬; Ù‚a Môæ‰ Nx ¸ÁM Æn⁄ΩS. ÙÇ`S

Ôax∫ XW∫ μ¯M qYGfiS Mó Ôapq utHçx fiüp; qÔxn BH∫ XWº Mó
üÙö vdS Ù‰zF ÔH¬S, “Eüp; Ô∏Mçx; Ô∏‰£; ˜cF ¸ÁM üN±‰ ùe qü∏
Çafl ˜õfi∫ Ù‰zF ™NÏ fiüp, üÙ‚∫Ö b∫ qü∏ ‚ãÇ v‚≈ZM.” (Gospel
Standards, p. 316.)

xH ÙSfi∫ vWs¸nM

üW‰‚x çyx ÔZ˙Ïfi∫ fiS qN‰üM ax¸pfi∫ qa‚õÁS.
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∫aFp∫ 4

qY˜μHS‰ ∏m¸ ˜¸ÁI μZmT¬ Ô‰y Ù‰ztàp™ tÇpú.

Ô‰z∫ ÔvBÄP∫ w∫ xH ßμ¸px∑tfl HZNç ÁK¢∫ xKxk£∫ Nx Ff™
ßμWflPÁ Ex¬ Ù‚ qôwÁ ÛÁ xYf qN‰üM Wskμ Pv´¬qμ£HS‰ WflPÁ
WkWk¬. üa∏fi™ü∫ ùe ü±a HZNç ÁK¢∫ Ôxk£∫. qbpbÂ¬‰
ßμ¸px∑t‰ HW¢™Á∫ Nsfi¬. Ù‰zF ÔH¬,

“üct‰ ùe ˙õ£BÏ ü⁄K; £Hßπ‰ Nx bpbÂ¬ ßμ¸px∑t‰ Ù‰zNxxÏ
Æqç¯∫. q¸pxªx WxàM Ôv vG‚M üYM ÁpD∫ üßμ¸px∑tfl üp Kv
HW°£∫ ‚n μ£ ZHπ‰ Ôx∏SvHB. ßμ¸px∑tfl bç £H q¨xÏfi∫ x`∫
sT¬‰ üYàp° sT¬ μbMª üZqπ sSfiπ üxx∏ μNkk. qs‰ü∫ ∫aFp∫
ÔõM°Nª¬ üXI ˜kna úg Nx ßπ Ù‰xμWHx¯Ï Ù‰zsZÏ ÔÇpõQM.

“˜ÔõM°N∂ ü⁄K HBIa qYG‰ ∫aFp∫ WÂl‰ μfiõk‰; ücFa ¸ÁM ZH∫a
˜ùe ü⁄K qWZmtT¬ ¸ÁM WGfl‰ qμõfia™¯∫ Ex‰ Ù‰Ç‰vμÁ μûüf‰. üct

s‰ü∫ vs≥ qfiükS ∫aFp∫ xH ßμ¸px∑tfl Ôxkñì∫ fiüp. xH ¡¡x ÃK‰fi∫
üμfiv ùe ¡¡x ZH∫ n¢ fiS qYM °a∫ Ôxk™Ï. ˜cta ü⁄K WaFl
qWs™s¢tS‰ ÔÄnÖ Ô˙£¢ üYtvq‰ ùe Ù‰zF ÔM¯∫; ‘üWìWmt Ù‰zF
™u x‚õp çp Ù‰xZ∫sÏ μxÂ ÔxpûHB; °‰ üßμ¸px∑t‚¬B Ô‰Ç ¡¡x M¸
Ù‰x n¢ ÔvxHa. Ô‰Ç n¢ μn WaFp fiS; °‰ qÙ‚‰μ ¡¡x ˜Ù°cÔ™Tp
xM±‰ tHS fiS.’

“Hnw vF‰ fiõp x‚õp WxZπ ü±a ÔxxfiàÏ. vFa õ‚ òal ™¿ fiüp. üct‰
ùe xHficF fiõq¬ ZSà∫ Ù‰Å∫ Ù‰xÔõÁB Pv°a ÔMfiükÏa. ¢xÔM
É¸∫m‰ qμ£HS‰ WŒPÁ W∂kw Ùp°≥ fiS; °‰ qBH∫ à‰ ‰£™ ˆıÙ õ·¬
ÔÄzx Pv´¬‰ qta WflPÁ üXZaq Sx≥ Zxkfl üä ÔMfiüka. ˜ùe ü⁄K °‰
vF qM™ ZxμQM . . .qW‰‚x Zkûõπ . . . ZH∫a ZSàπ‰ Nx WkÄ∫
Ùqμàqk Ù‰xW± μkÄBÏ. (Ren√e Pool Vorhaus, “The God of My
Fathers,” Ensign, Feb. 1978, p. 20.)

üW‰‚x çyx ÔZ˙Ïfi∫; qÙ°cÔ™Ep fi™v ÙSfi∫‰ üYõMflü∫ ùe BIa
qßμ¸px∑t‰ Ô£M JkÄS v¬KM. ÔocÄ‰∫ ™m°Da t‰° Ù‰zF uM a¸l‰
s≥ª‚M;

“ÙÍ Ùnv¬‰ üW‰‚x çyx x‰õÂÂ ™¿ μ‚ûmS üW‰‚x çyx μõÂÁª
Ù‰xμ‚õk M‰kÄ Ù‰¬KH‰. xHcF; qßμ¸px∑tfl Ô£K∫ M¸ Ù‰xWmT¿ΩS
∫úF WG‚ΩS Ôx‚Kù fiS.” (Quoted by Henry D. Moyle, in
Conference Report, Apr. 1962, p. 101: or Improvement Era, June 1962,
p. 407.)

qW‰‚x çyx ük˜ª¬ ÙSfiμÍ ‚ΩS. ÙficF‰ ük˜ª¬ Ù‰x qßμ¸px∑tfl
Ô£Mfi∏¬‰ üflÇç ˜‚H°‚ΩS M‚õÍΩS Ù‰¬KH‰.

˜¸ÁI μZmT¬ Ô‰ÇQ qW‰‚x çyx ¨xÏfi∫ qμsZ∫‰ ùe HμZmTæ Ù‰Ç∫õMfl vû™b. (vF
üWfXq¬; ü≈N∫; Nva ˜ü∏ ûp Wfiûõp Nva Ô™q qWG‰ x`∫ üμsZü∫ ùe JG‰ v¬KM.
Nva ü∫aFp∂ ˜μõHŸ∫ μb¸¸qT¬ μWvvv JG‰ v¬KM.)
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ZÆãHt

W‰‚x çyx ∏Kç ük˜∫ fiS. Ù‰x ßμ¸px∑tfl Ô£M GfiS Hÿfl∫ sT¬ qYs≥
fiS. vF W‰‚x üaÇp Kv tH‰ μMÙ˝ üμv˙ B„∏ Ù‰Ç‰‚fla Ôx‚Kù fiõp
fiS. HW‰‚x çyx ¨xÏfi∫ ™â Ùx˜G‰‰ Çkx; HBIa qFvN∏¬‰ ¸ÁM
JkÄ‰ v¬KM.

X˜n

üZH∫ μZH∫ UvN∏¬B qW‰‚x çyx ¨xÏfi∫‰ ‚Mú. üY˜μI∫ üZ‚ΩSa
W‰õÉ¬ ZÉÉM ∫¬KK¬B‰?

Ú. BI‰a ∫Zdd∫ HWÆüç Wb˜p.
Û. BMùe WÿHv.
Ù. HÔÄÍ¬‰ Áçp Zvq∫.
ı. LN¬‰ ZõMõM.
ˆ. Pv£¬‰‰ Ù‚ Çpù∏¬‰‰ ‰ŸF Ù‰zG‰ ZÇk°.
˜. ü∏‰ Hük˜∂ ZWxõ‰. xH W‰‚x çyx x¥∏ Ùt‰ ZWxõ‰.

μ∂Zm ≥çy¬

qPQmt∫ in ˆ,ÙÛ (W‰‚x çyx; ax¸p fiS)
ÚÍ „‰ ÚÒ,Ú¯ (üW‰‚x çyx ÃvM Ùr; ÔÄaØ; Ù‰zBa ÙNâ)
ÛÍ „‰ ÙÚ,ÚÙ (üWKZ¸∫ Mv‰ μ‚õl)
∫ Ù‚ ã ÚÒ¯,ˆ˜ (üW‰‚x çyx qNx‰∂‰ Wμ‰üv)
Xw ˜,˜Ú (ÔŒ‚Ï)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskª¬ ; aZnÁ ÛÚ; “qW‰‚x çyx x¥∏” qYHS‰ t‰™°.

Û. q¸ÁI μZmT¬ çyx flQË¿ΩS‰ Ù‰ztWØ tx∏SzΩS.

Ù. ≥âp sLÄ Ù‚ ÆW„ taûî (Nva qμsØ Pv´¬ fpfq¬ Ù‚ xμp taûî).

ı. μZmTæ HcF ∫aFp∫ qYG‰ çyx flQÁ Ù‚ ∏m¸ Ù‰ztàp° vWÇ¨ΩS.
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∫aFp∫ ˆax¸pfi∫

qcF ∫aFp∫ XKZ qμWHsS‰ qÒqtx ¸pxªx‰ N‰üM ax¸pfi∫ Ù‰Ç‰àüM;
Ù‰Ç‰õfi£; Ù‰Ç‰s≥ HWpÄ∫ fiS.

ax¸pfi∫ a‰ÇfiS?

ax¸pfi∫ ˜ÙÍ a¸‰t∫ qWxÆ∫ ¬N∏ ™¿ qYW± WxaxYt ÔvxHa.
ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™JS ˘a´M Ù‰zF ™HS fiüp, “ax¸pfiª¬; qμ∂£ª
fiõq¬ ¸a¬∫ ™¿ vvGfl; x`ª¬ ‚ΩS” (Margaret Hoopes, “Community
and Communing,” Ensign, Jan. 1978, p. 50).

qN‰üM ax¸pfi∫‰ “W‰‚x çyx (Sx±¬‰) KHS W‰‚x ufi°kS Ù‰àüKH‰;
ÿ≥ tH ∫‰Ö Çafl μ‰Ü˙Ö˝ usZ vW±M.” “ükû; Ù‚ üZtÆn≥p
Ùp°ÆÏfi∫” vW±M.

“üÙt‰Ä‰y Qû £KΩS ax¸pfi∫ yx∫ ∏KKç Pé¬ W˙μ∫ ÔH£ΩS, Ú. Òqtx
¸pxªx qÙ°cÔ™Tp Mò Ù‚ qXHa ÔÄÏ WGfl. (∫ Ù‚ ã ı˜,ÚÙ); Û. wwÁ
xYf ücF aW‰ N‰üM üÙt ÔZ˙Ïfi∫ Ù‰zWHx txkõ qÙ°cÔ™Tp fi¢v
fiS; Ù‚ Ù. q⁄HÍS à‰ çyv‰ qÒqtx ¸pxªx ßμ¸px∑t‰ üWKS aÇp
™ΩÍS ÙSfiμÍ Ù‚ qYÂp ßμ¸px∑t‰ WGfl fiS. (∫ Ù‚ ã Ú,ÙÒ) (Bruce R.
McConkie, Mormon Doctrine, 2nd ed., pp. 785–86.)

ÔocÄ‰∫ wwÁ ÛÁ xYf qY˜μHS‰ ax¸pfi∫ s≥μQM,

“N‰Çb¡ Ù‚ ÙFª¡; ax¸pfiπ‰ HÙ‚‰μ Ms≥ Ù‚MûHB; a¸‰t∂a Ù„fiπ‰
XI HXI qμé±ÆkÏ Qx∫‚ xHμàüM¯Ï fiS. üMß Sx≥ spÿQM;
Ùt‰Ä‰y‰ qfiÁw‰ xp bMª∏M; xHcF Ù°cÔ™Tp Òqtx WuF Ù‰xGfi;
qFtS Ù°cÔ™Tp Mò Ù‰xGfi; qXHa ÔÄÏ Ù‰xGfi Ù‰xõHÿMÏ; wwÁ xYf

vF‰ aW‰ Ù‰zWn qμÜW Ù‚ qμWkÆ qÙ°cÔ™Tp fi™v Ù‰xGfi; Ù‰xfiüp;
Ù‚ BLa Ù‰xYG‰ Ù‰xõHÿMÏ ücF Ff™ ‰∫ W‚õp Ù‚MûHB. . . . üFvN∫
Ùx˙HB Çkx vF ÙSfi∫ Ù‰xGfi ÔSãHB; Ù‚a HÙSfiμÍfi∂ ax¸pfiπ‰
Ùs±HB . . . vF qÙ°cÔ™Tp W‰°x∫ Ù‰xGfi Ù‚ üÙ°cÔ™Tpa Ù‰xYWn
ÔSãHBÏ. Ff´æ‰ vWnM. qßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰ª¬‰ vWnM; . . . Ùx˜
W∂kÉS aW‰ Çkx qßμ¸px∑tfl‰ WmT¬ vWnM; HLK Uf™ Ù‰zs≥
Ôv‚çÇa; HsT¬ ™¿ ÔvμSa.” (Gospel Doctrine, pp. 501–502.)

ÙficF qÙ°cÔ™Tp fi™v àxãÖ ãKª¬ ‚ΩS. °‰ qax¸pfi∫ ÃvM Hfi™t∫ ™¿
qμsÆ ÔvxHa. ÔocÄ‰∫ ™m°Da t‰° Ù‰zF ™HQM; “q⁄HÍS à‰ çyv‰
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DvZÂ∏ΩS ÙSfi∫ Ù‰xGfi ZNç ÃK‰fi∏ΩS Ù‚ Mr W™∏ΩS fiS (Discourses
of Brigham Young, p. 429).

Ùt‰Ä‰Ä¬‰ qÒqtx ¸pxªx; qwwÁ xYf; Ù‚ qFtS fi¢t¬‰ ax¸pfi∫
qZ°Á∫ W™∫ Ù‚ ÃK‰fi∫ ÔH‰. qWflP‚ bpb‰; qÔxn∫ U°; q≥ü™ ãK∫; Ù‚
xH LN¬ qN‰üM Wskª¬ BI ax¸pfi∫ M‚õÏ Ù‰¬KH‰.

ÙFª¬ Nx ßμ¸px∑tfl uHNØ xHfiükS B„∏ Nx⁄K Ù‰ztx° vÆvâÔΩS. ˜WÆWãΩS ü‰∫
xH N‰üM Wskª¬ tõË∫ ax¸pfi∫ ˙H Ù‰zakfl tÇpú.

ax¸pfi∫ Ù‰Å∫ vW±M?

W‰‚x çyx HW‰‚v¬‰; HM£¬‰; Ù‚ HÔZaqÔ¬‰ qN‰üM‰ ÙSfiμÍfi∫
uWs¸p ax¸pfi∫‰ Ù‚õÍH‰.

∫aFp∫ Ù‚ ãM˘Ä‰ ˘,Û–Ù t‰™°. W‰‚x çyx Ù‰Å∫ Ù‰xYWs¸p t™nl. qN‰üM Wskª¬
aZnÁ ¯ ‰Vx ¸ÁM W‰‚x çyx Ha‰ Ôx‚Kù Gfi? qYHS‰ t±çt.

HÔ‰Ä‰É¬ ax¸pfi∫ Z°Á∫ °Mfl qGfi μb¸q fiS. vF HE·m¬ x∑Mõp;
üÁn‰¸‚p∫; ìpW‰ HfiükS ÙSfi∫ fiüp. üÖZ°LT¬ ˜μ¢üÁ ü⁄K HWÆWç
Nsfi. °‰ àfl üàkü â≥p Sv„S‰ Ù‰xõ‚ WWpWp ìWk. uûn Z∂x Ù‚
WÆ≥ WÆ±∫ Zéa Ù‰xY¬M Ù‚ Zéa Ù‰ÄHü∫ Jta‰ ÔM¿Ha fiüp.
Yxw‚Stfl ∫Z°xμÌ¬ fiül; °‰ q≥ü™ ãM ÙSfi∫ Ù‰xGfi Jtvafl∫ ÔM¿Ia
fiüp. LK Yxw‚P W±‚ Hax¸pfi∫ Ù‰zÿMv ÆqàS. üW∂kÉ Ù‰xμ£HS
Ôxkõ. N‰Ça x∑Mõp ˜ct ü⁄K Ù‰zF ÔH,

“ü±a qYtün axM μWH˜∫¯Ï Ù‚a q≥ü™ ãM Ù‚ qÔxn∫ F°
qÙ°cÔ™Tp ∫Zdd∫ Ù‰xGfl qYfi°kÏ‰ Çafl sZBÏ;” (“His Testimony
Came through prayer,” Church News, 17 Jan. 1970, p. 6).

H™b sT¬; ax¸pfi∫ ü±a °Mfl £MGfi W‰õÇ vW±M. ÙficF ü±a °Mfl
tMGfl ax¸pfiª¬ tfis ≥ça Ù‚ Qû tKΩS ‚ΩS J£I Ôv¬Ia.
qßμ¸px∑tfl fi¢t∫ Ù‚ PQmt∫a ¢Gfl ü±a °Mfl £MGfi W‰õÇ
ax¸pfi∏ΩS‰ tõË ÔI. ÔocÄ‰∫ ÅØÇ ı Z˚v ax¸pfi∂‰ Ù‰Å∫ Ù‰ÄõÁ
võMflM‚M,

“Mò vHB xH N‰üM Wskª¬; xH ¸Ffi∫ ÃvM; Ù‚ xHcF in ¸™p üμWH˜μ
ax¸pfi∫ sa¡ fiüp. ˜ÿHv‰ ax¸pfi∫‰ Ù‰xa‚õÏ sa¡ fiüp; °‰ N±∫ vHB
WõHfl‰ ˙KõÁ‰ üxμàp ax¸pfi∫‰ Ù‰xZ‚õÏ Dv° fiükÏ. qfi™r wwÁ xYf‰
qWìWmt UMa Ô‰™ßtHB; Ù‚a tqS fiõp BI ˜Ù°cÔ™Tp WGfl‰
ÔSåtHB; Çaœ¬‰ xHsX ÖZ°LT¬ sa¿HB; . . . Ù‚a ÙficF fiõq¬
ax¸pfi∫ Ù‰xGfl üGfi WM¯ v∏NàÏ fiüp . . .

“Ô‰Ç à‰ ˜sX∫ ü⁄K ü˝k™∏Z Ô˙£¢ ‚kw‰ xûM™; xHcF fiõp Ôx™ fiüp;
Ù‚a ücF ÿ≥ £HS ˝k™∏ ax¸pfi∫ HZ°Á∫ ˜BIa qμÉH ´∏ WGfl‰
ÇaÄ` Kv xkx¯Ï ‚kw‰ Ôéa¯ . . .
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∫aFp∫ 5

“μ‰ük˜¯Ï Ù‚ üXI Mß Nx Ù°cÔ™Tp ü¸™p ÿHv¯Ï; Ù‚a xH N‰üM
ax¸pfi∫ Ù‰zsÆÏ ÆqçB∫. üÔZaqu Sx≥ WõHfl ZH∫a üMß Sx≥ a‰a
≥p±o Ù‰ÄvÂp qYtxp° HS≥ WÂp Ù‰ÄHü∫ vsZÏ fiüp.

“μfivB Ù‚ ‚kw Kv N±B; ‚kt WûH™ uìap . . . Hnw Ù‰zF ÔM¯; ü∏S;
a‰a HS≥ qHa; ˜W‰üp˜˚ ü‰∫ Ù‰xfiüp¯∫ fiS ÔB‰a tHB∫ qμÆüàS
WõH≥ ÔMW±a. . . .

“vF in WH˝∏P Ù‰xGfi qYWs¸kS ax¸pfi∫. . . . qÙ°cÔ™Tp‰ ‚ãÇ
üW∏af; Ù‚ ¸pxªx ˜sÆ‰ μxÂ ûp qW± fiS; ‚ãy‰ Jtxk° qYNÇ ¢Âp
Ùpt vF ∫aFp∫ ˜Ù°cÔ™Tp ¢G‰ Nva Ù„ ˜nw qa‚õp ™G‰ tSãM.
(wP‰x ¯,Ú .̄)” (“A Personal Testimony,” Improvement Era, Sept. 1962,
pp. 628–29.)

ÔocÄ‰∫ Zmw‰ ï qa· Ù‰Å∫ ax¸pfi∂‰ Ù‰ÄõÁ t™nnM‚M,

“Ô‰Ä‰Ç ùe HsT¬ ax¸pfi∫ àx üàx ˜™b ùe ü⁄K vW±M. ax¸pfi∫ HÙ„
üÇ‰õ∫ qW±ü∫‰ à‰ ÔKx∏Sxa . . . ax¸pfi∫ tKõÁBü∫‰ ùea
ÔKx∏SsSa. üÙp°≥ ˜XW∫ Nx XW∫ ÙqÆfi˜k W≥ªÔM; °‰ tKW‰¯ü∫‰
ùe üÁŸa Kx∏Sx ÔM¬Ma. °‰ ax¸pfi∫ üÇ‰õ∫ W±a xkñ üxkñ
¢W±a H°Hs° Ô‰Ç ∫púa vÂkQM. Ô‰Ç °Hs™ ax¸pfi∫ ˙õÁ ü⁄K qμHq
vG‚M.” (“How to Gain a Testimony,” New Era, May 1976, p. 11.)

Z‚¬‰a ™‰G‰ ax¸pfi∏¬‰ μÔanP üGfi W‰õÇ xKMW± ˜BI tfis ax¸pfi∫
fiS ™H‰ Zs™ qH™‰a.

ax¸pfi∫ HZ°Á∫ Ù‰Å∫ Waûì∫ ÔH™‰?

ax¸pfi∫ HZ°Á∫ qYÆçX Ôax∂ W‰õÉ¬‰ qYtvv xμp ÔvtΩS.

Ú. Ùafi∫‰ WÉ∫
Û. çyv‰ WÃUÁ∫‰ WWpWp
Ù. qÙ°cÔ™Tp‰ ‚ãÇ W‚ÿa
ı. ü¸pxªx üZW‰ ZsKsM Ù‚ W≈Hv
ˆ. aN∫p Wœa Ù‚ W≈Hv

xH xμl uNtr; qY˜μI∫‰ fi≥´¬ t™nl,

Ùafi∫‰ WÉ∫

qWìWmt xkñ Ùpañ qGfiS Ùafi∫‰ WÉ∫ ÆãY fiS.

ÔMZ ÙÛ,Û˜–Û¯ Ô‰™°. ÙSfi∫‰ HZNç WÉ∫ üÔocÄ‰∫ Z˚v Ù‚ E‰m¬ x∑Mõp μW¸q Kv a‰
μflZÂ fiükS? vF μWvvv úú∫ wwÁ xYf‰ Ù‰Å∫ vfi˙QM?

çyv‰ WŒPÁ∫‰ WWpWp

çyv‰ WŒPÁ∫‰ Z≥‚∫ ax¸pfi∫‰ Ù‰Ç‰àüM vkÄ‚M. ax¸pfi∫ Ù‰zW±
˙M±p‰ üàp Ùnt fa™N ÔvW±a.

∫ Ù‚ ã ˙,¯–˙ Ô‰™™.
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qÙ°cÔ™Tp‰ ‚ãÇ W‚ÿa

vF fi¢r ÅØÇ ı Z˚v ax¸pfi∂‰ tõÁü∫ W‰õÇ vF fiS.

wP‰x ¯,Ú¯ t‰™°.

ü¸pxªx üZW‰ ZsKsM Ù‚ WÿHv

˜W‰‚x çyx ÙSà∫‰ HWàüM; WÆqç ÔH™‰. üμ∂Zma Ù°cÔ™Tp
xHYt‚çk‰ sv±‰a Gfi LK sS Ù‰zt∏MH‰ Ù‰xZv‚çÇ ZW‰ ÔH™‰.

bq‚v ÚÒ,Ù–ˆ t‰™°.

aN∫p W·a Ù‚ WÿHv

·a qÿN∫‰ ÃvM v∂anM. ·a Ù‚ ÿN∫ ax¸pfi∏¬‰‰ Ù‰Ç‚õÏ vky‚M.

ÔMZ ˆ,ıˆ–ı˜ t‰™°.

Ô„∫ Ìp¸‰s‰ qμ£H¬ MñõkÇ ÿN∫ ™∏xp°a; çyx flQË¬‰a ™∏fi™a;
Ù‰zBa ∫Zdd∫‰ ™∫Æ™ça ax¸pfi∫ qZ°Á∫ ¬°p fiük£∫ Ùza Ù‰zF
∫KH¬,

“Ù∏HM vG‰ üYM ÁpP∫ Ù∂fiç fiüp; ˜W‰‚x çyx qYõÏ ÙSfiμÍ ax¸pfi∫
qμHq ax¸pfi∫ qμàüM¯Ï WxNÏ Ùnw‰ Ô∏MM vG‰ ÙtM¯ Ôx™ fiüp.
W∏HM ˜Z‰ÍSa fiõp vMç qa‚nS Ù‚ qaÆKS fiõp fiS. üÙ°cÔ™Tp
qZW‰ Av™ üÔqp Kv Ù‰xWfHM Ù‚ qGfi sS vvaÍM ™N Ù‰xWÆüç
Ôx‚m fiüp. ¢G‰a ax¸pfi∫ HZ°Á∫ qa‚M° ˜Gfi Ô‰Ç fiõp ZÇk° Ù‰ÄH™Ï
võ£Ï fiüp.

“Ùafi∫ Z°Á∫ üÔ‰Ç ùe qYG‰ fiõp Ù‰ÄMGfi μõfia™¯Ï. °‰ üü∏ Ù‰xZa‰
HZvq∫ ˜M™ Ù≥p fiüp. ùet∫ £H„ â≥p; üSx≤ ü±a Ôxx‚ä qGfi fiõp
W‚ÿa μìWk. Ô‰Ç à‰ ÔMûu Kv âª ™u vHB; ˜cF ü‰∫ Ôû≥bÏ
qZtSç x`∫ μsZÏ; üÙp°≥ XI üXI Ôzt x`∫ ÔMfiüka.
üμàW≥¯ü∫ Hnw Ù‰zF ZHπ‰ Ôx∏SvHB; ü∏ ÿNπ‰ saªÍM; ÔB‰ Ùt
Ù‰ÄH ÔNç¯Ï. üÙSfi∫ Ùt Ù‰ÄH ÔSãHB!

“x`∂ ≥Mç; s‰; Ù‚a ±Âª Ù‚ sKZP fiüp. Ù°cÔ™Tp Ù‰ÄH ÔSç fiüp
Ù‚a a‰ tFM xxμÍ fiüp¯!

“üÙp°≥ vF q∫°L W∂kÉ ÔMfiüka; ÔB‰a ¢G‰ Òqtx ¸pxªx ÔÄÎ
WGfl‰; wwÁ xYf fi™v Ù‰xfiüp; qßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ fi™v Ù‰xGfi ZNç
Ù‚M° fiüp . . .

“˜ct‰ ùe ìaq qN‰üM ÙSàπ Wª Ù≥Á ∂Wk; Ù‚a ü™b fiõq¬ Kv
ax¸pfi∫ ÔõÁB.” (“Trust, a Key to Testimony,” New Era, Feb. 1978,
p. 33.)
Ha‰ÇfiS Ô‰Ä‰Ç ùe Ùafi∫‰ HZÄüp ÔxΩûm qYGfiS? ax¸pfi∫ HZ°Á∫ tH‰‰ ÁK¢∫ ˙õÁ‰a
ü⁄K ¢G‰ Çpù∏¬‰‰ Ù‰Å∫ vHSÆQM?
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∫aFp∫ 5

ax¸pfi∫‰ HWÆüç a‰ ZÇk° ÔH™‰?

åx Tüp u ˘a´M Ù‰zF ™N fiüp,

“qYWØ∫‰ ¬°q¬ HWíía; Hnv¬‰ qcF in ÙSfiμÍfi∫ ÙSà∂ Ù‰zÂk‰
Ôx‚Kù fiS...

“N‰Ça Gfi w∫ üLKS sS ax¸pfi∫ qZvW¯ü∫ ùe vW±M. Ùt‰Ä‰y sS
ünt™pD‰qYWnü∫ùe vW±M. vF qLK¬B Ù‰xGfi Ù‰Å∫ ∫ííX∏K¬B?”
(In Orson F. Whitney, Life of Heber C. Kimball, 3rd ed., p. 450.)

ÔocÄ‰∫ PqMÇ ¢J Ù‰zF ™HS fiüp,

“ax¸pfi∫ do qa∏õË∫ Nva BMùe qYÂn¬B fiõp ÔvxHa. ax¸pfi∫
μs£m fiS. Ù‰x ∂kã ∂kp HWtf ÔxΩûm fiS. BMùe üFvN∏¬B HZ°Á∫
≥k∫ ZÇk° tH£¬B fiõp fiS.” (J. M. Heslop, President Harold B. Lee
Directs Church; Led by the Sprit,” Church News, 15 July 1972, p. 4.)

åx ôpò ˘S ˙Â‰ Ù‰zF uM ŒÂ̊M.

“qcF in ÙSfiμÏfi∫ ∫‚‰∫‚ Nva ˜∫‚‰∫‚ Nzt Nva ˜va‰∫ ü‰∫ Nva
˜Np ü‰∫ Nva ˜XW∫ ü‰∫ ZNâ üä ÔvxHa; xxμÌ¬ HWG‰ do ÙSfi∫
WGfl‰ ZNç võ£‚M; Ù‰zBa ZNç ÔH™‰ . . . ˜Ù°cÔ™Tp ûp àpü‰ üWÂp
™¿ fiS ÙSfi∫‰ Zéq∫ qa‰¬HS.” (Gospel Truth, 1:343.)

ÔMZ ax¸pfi∫‰ μNÄò dÁ GÂ Ù‰ztÇ° Ù‰¸™˙ß ˜Yxk°H∫ ap ûp
ÔNÄÇq∏M.

ÔMZ ÙÛ,Ù¯–Ù˘ t‰™°. ax¸pfi∏¬‰‰ Ù‰Ç‚± qYtxpú‰ a‰ a‰ fiõq¬‰ x‰‚fla fiS?

ÔMZ ÙÛ,ıÚ t‰™°. ax¸pfi∏¬‰‰ Ù‰Å∫ M‰‰˜£˜üS Ù‰¬KH‰?

ax¸pfi∏¬‰‰ Ù‚ qLN¬‰ ax¸pfi∫ qa‰õfi£ü∫ Ô‰y W‰õÇ aN∫p üWWx˜p
fiS. Ô£M KMGfl sT¬a qWWx˜p ÃK‰fi∫ ÔH™‰. üqNl ü·a Ù‚ ax¸pfi∫
x™s£ à‰; qμNsfl qN‰üM Wskª¬ ÙSfi∫ Ù‰xGfl Ù‰xa‚Sç HWWx˜p
Ù‰¬KH‰. üμ∂Zma Ù‰Å∫ Ù‰ÄNç‰ M‚™nn Ù‰¬KH‰. xH ÔÄÍ¬‰
WH˝∏P Ù‚ qÃ∞t∫ ¸Át; xH wwÁ xYf Ù‰x fi™v WÆn∫; Ù‚ qÔB‰ ùe
fi™t¬‰‰ ≥m WWx˜p Ù‰¬KH‰. WWx˜p x`∏¬‰ Ù‰zkÄ Ù‚ °a∫
Ù‰Ç‰sÆS vkÄ‚M. ax¸pfi∏¬‰ üÙÍ Sx≥ Ù‰ztÇ° vkÄ‚M. aN∫p
WWx˜p ax¸pfi∫ Ù‰ÄH‰ Ù‰Ç‰õfia™ vkÄ‚M.

üW‰‚x çyx ÃvM x‰Ws¸p; LN¬ ˜W‰‚x çyx ax¸pfi∫ JtõË v¬KI.
˜cta qa‰‚õkS fiõp ÙSfi∫ Ù‰xGfi tSãI. üμ∂Zma xFμ∏ΩS‰
Wíía Ù‰z¬I Ù‚ qμÉH sS Ù‰zGfl ÁK¢∫ JtÇp£ΩS v¬KI. ≥l qGfi
qax¸pfi∫ x™s£ qQpÇ Nva qçp‰πÁ Ô£K∫ üÔ‰Ç Kv Ô‰Ç ∫Mç ßμs™
Ù‰zGfl vx£ΩQM.
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ax¸pfi∫ qÔ‰Ç °Hs™ ü±a SÇ qGfi P™∫ fiS. qflÇç UvN∫ WÂp; LN¬‰
ZõMõM; Ù‚ WWx˜p ÔH™‰. vF‰ ˙xk°‰; ax¸pfi∏¬‰ ÃvM tõÍM Ù‚a
xx∏‰; ≥‰˙o‰; sKa‰ üUvN∏¬‰ Sx≥ tW±M.

X˜n

ax¸pfi∏¬B‰ xØ.

qÔxμZm f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskª¬; aZnÁ ¯; ‰Vx aZnÁ “W‰‚x çyx Ha‰ÇfiS Ôx‚Kù qGfiS” qYHS‰
t≥fl.

Û. ÔMZ ÙÛ,Û˜–ıÙ; Òμp ÚÛ,˜ t≥fl.

Ù. ax¸pfi∫ qYõÏ£ΩS Ôax∂ xkñT¬‰ qYtvv xμp taûî (Nva sLÄ Kv vÃ„)

ı. x™s£S‰ “ÔÄÎ Ù‰ÄH ÔSãHBÏ” üYHS WfXp HW¸‚∫ tçy.

ˆ. H∫aFp∂ qYGfl ∏m˝¬‰ Ù‚ çyx flQË¬‰ μZmTæ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ ˜œa

qcF ∫aFp∫ XKZ Ùnv¬‰‰ Ù‚ ßμs´¿¬‰‰ ü·a Ù‰Å∫ ZÆ‰˜p Ù‰xa‰¬M
HZvNç fiS.

∫¸¸HÍS qÔ◊◊a W‰õÇ

qμWxü¬S q¸ÁI μZm ˜N‰üM Wskª¬ aZnÁ Ûˆ; “œa” qYHS‰ aZnÁ Hyx∫ xäã
Ù‰Ç∫˜Mx tÇpú.

qœZ¬‰‰ W‰‚vPfi∫ W∂Wp

x‰·a Ù‚ x‰ÿMv; ˜XHZP fiõq¬ Ù‰pãH‰. W·a üü∏ tH‰ ≥õÏfi∫
Ù‰Ç‰õ‚a™ vkÄ‚M. ·a qÿN∏¬‰ âafiõkÍfi∫‰ t¢KM. Ù°cÔ™Tp HÙÍ Ù‚
Hßμs£¬‰ tHS‰ ‚ãÇ HZNç Ù‚ HWàüM M£¬‰‰ Ù‰˜Á∏H‰.

Ù‰x w∫fi∏¬‰; üßμs£¬‰ Sx≥ tHS‰ x`∫ Ù‚ Ôxμvs™ ZÉÉM Ù‰¬KH‰.
ÁK¢∂ ˙H‰; Ùnv¬‰ Ù‚ ßμs£¬‰ q·Z¬‰‰ W‰‚vPfi∫ W∂Wp Ù‰Ç‰¬M
WpÄ∫ Ù‰¬KH‰.

q¸ÁI‰ μZmT¬ ÔMZ ÙÛ,Û¯ Ù‰ztfi° vÆvâÔΩS. q·a μb¸qÔ¬B‰ Ù‰Å∫ ZÄüp ∫¬KK¬B?
ÙFª¬ HW·a ÁK¢∫ Ù‰ztÇp£ΩS Ù‚ ·ZΩS‰ HZÉÉM Ù‰ztçy tük∏∂ÔΩS.

üFvN∏¬‰ Sx≥ Ô‰Ç fiõp HWHN≥ x‰‚M°; HS≥ qYtWØ∫‰ fiõq¬ ZàÇ;
Zaûì∫; Ù‚ WHZWÇ vÂp™‚M.

HÔ‰Ç XKZ W·a

HWœa a¸‰t∫ uÂk‰; ·Z¬‰ qμÉH ∫púa Ù‰zÂkS txpûM. ™b ßμs´¬
Ù‚ °Hs´¬ üÿN∫ W·a ˜WìWnΩS ü‰∫ Ha‰ fiõp W·a Ù‰ÄH£ΩS
tx°∏M. (Ú) q∏WW‰ sS HW£k¸ (Û vXÛM ÚÛ,Ú˜ μWM˜∂); (Û) ¬°q¬‰
HWíía Ù‰Ç‰¬M W‰‚vP ≥‰˙o HWàüM (ıa· Ú,Û˜); (Ù) WõHfl Ù‚ nZv
HWàüM (ÔMZ Ú¯,Ù μWM˜∂); (ı) ÙpÄ∏ Ù‚ Wfl‚‚∫ HWÆqç (ELZ‰ ˙,ÚÒ
μWM˜∂); (ˆ) üßμs™ Sx≥ Áçp Ù‚ WxZZ∫‰ HW∂Wp ü∫¸¸HÍ W‰õÇ
W·a Ù‰¬KH‰.

ßμs´¬ qY·X£ΩS Ô‰Ä‰Ç a¸‰tª¬ a‰Ç‚ΩS? HW·a XKZ Wtf ·Z¬‰‰ Ù‰Å∫ àKM
txpõQM? vF XKZ q·a‰ ∫púa v∂akQM.

qßμs™ Ô£K∫‰ Ù‰z·X WpÄ∫

Mô¿¬‰ ∫‰‰Ö Mô¬ ˜Gfl; Ù‰z·X ZxõxÇ qH™‰a. xH ·a XKZ ˜Ùfipt
ûp Wfiûõp ÔH™‰. ·Z¬‰‰ üa‰ìapü∫ ùe x‰ÿMv üÿN∏¬‰ Ùfipt‰a
Z˙μ∫ ÔH™‰. Ô‰Ç qa°™ sX∫ Ù‰z·X üZÇk° W·a‰ Ù‰zZl M‰kÄΩS
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Ù‰¬KH‰. H≥aà∫ üYxptü∫ ùe XI ·a HW·a üμÉH vaûñI. q°Hs´¬
q≤‚ ¬°p‰ Wõ‰a™ Ù‚ qßμs™ Ô£K∫ qY·Xü∫ W‰õÇ HW‚H° W±p
ÔH™‰.

∫‰‰Ö Mô¬‰ H™¿ΩS üWWõ™ HW·a qYb¸l qßμs™ Ô£K∫‰ WpÄ∫
Ù‰¬KH‰. ßμs°‰ ‚∏Ï üGfi qa°™ WXd ˜YtxΩ°p a°™ vMç qμHWxS‰
ÔWûõ™ Wàqp Ù‚ üàKI Jaûî qY¬I a°´¬‰ Zçk™ Ù‰¬KH‰. Ù‰x
Yx∫ Ù‚ Ù‚∫fi∏¬‰; qs‰ü∫‰ a°™ çÄ` Zaûì∫ Ù‰¬KH‰. vF üs‰ü∫ çyx
ŒQË¬‰ HZ≥‚∫; HWÿHv; Ù‚ xH·Z¬‰ XKZ HZsKsM ùe Ù‰zÂk‰
txpûM. ùeS‰ HMô¿¬‰ çyx flQË¬‰ HZ‰ü™; ˜Ùfipt ûp HWNtq∫; Ù‚
xH N‰üM tKΩS‰ Áçp HW∂Wp M‰Æàaü∫ Ù‰¬KH‰. üWWõ™
qa‚ÆÂS‰ qμHWxS‰ ùe μxZY üGfl xnT¬ ˜μbK; xKMüK‰ü∫ qa°™
ùe ™ba Ô‚x™a. ü·a ùe ˜nü‰; xHa°™ KHZs™ Wb˜p ÔH™‰. vMâ‰x
Ùnv¬‰‰ üW‰‚vPfi∫ xH W‰˜£˜™ Zs™ ÔH™‰. vF‰‰a q¸pxªx‰ ãM
üZ¸üp M‰‚flWS Ù‰¬KH‰. ˜W™K∫ vMç çyx flQË¬‰ Z≥‚∫; ZsKsM;
Ùafi∫‰ W∂Wp; Ù‚ ü≈N∫ W∫û∫ ÔH™‰.

∫ Ù‚ ã ˆ˙,ÚÙ–Úˆ Ô‰™°. ·Z¬‰‰ HW‚s¸ a°™ x‚aûò ÔíZ¬‰ a‰ WG‰ ÔHü∫? ücF ≥çx
qμ¤‚S‰ a¸p W˜μM W‰‚vPfi∏¬‰ Ù‰Å∫ v∂akQM?

üÿN∫ Wœa

BMùe œZ¬‰‰ üÿN∫ WìWp ÔH™‰. ücF‰ ùe qsZv Ô£∏¬‰‰ ·X‰
ü≥‰˙o Ù‰Ç‰‚fla Ù‰zkÄ‰ WÆqç Ù‰¬KH‰. ·a Ù‰x‚H°‰; qa‰·aü∫
XKZ; œX HÙÍ tHS‰ ≥ça W°Hfl ÔH™‰. üμ∂Zma qμ‚HõS‰ ük˜∫
HZ°Á∫ ÙpÄ∏ Ù‰ztxp°M‰ WÆqç ÔH™‰.

q·Z¬‰‰ XKZ üÙafi∫ üW°Hfl; ·Z¬‰ ü≈N∫ W‚s¸ ÔH™‰. LN¬ ˜ÙÍ ûp
HÔ‰Ç XKZ Ô™kS‰ qY·X ˜Gfi; BK¬‰a üÿN∂ WvμÁ ÔH™‰. Mô¿¬‰
ü·a ü¯M qμv˙KΩS ˜Gfl; ü·a W‰‚vP ük˜∫ HZ°Á∫ HY‚Mú ∏dn Ù‚
Æ‰˙n Mô¬ axû‚¬‰‰ W°Hfl ÔH™‰.

HBIa qßμs£¬‰ Ô£K∫ q·a W‰‚vPfi∫‰ HW∂Wp üß∫ Sx≥ a‰ ZÇk° Ù‰¬KH‰?

N±∫ Ù‚ tKõ£¬B ˜G‚¬B; LN¬ qßμs™ Ô£K∫ HW·a Ù‰zaûî Ù‚ ü·a Ù‰zÆàX HWpÄ∫
a‰ ZÇk° ∫¬KK¬B?

·a qÃvM a‰ª fiS

¬°p üYõ≥W‰ ùe ™bS‰ ùe μ∂Zm ≥‰˙o tx‚Mõ‚M. q¸Ffi∫ xM±‰ qtb
sT¬ ™bS‰ ùe q¸Ffi∫ xM±‚ΩS‰ qWÆàa ¬N∏ΩS‰ HW∂Wp v·ZI.
˜¸Ffi∫ xM±‰ ük˜∫‰ üa‰‚M°ü∫ ùe; vF‰ μWvvv x‰™ üW·a W‚ÿa
Ù‰¬KH‰. åx Z∫r ¯Lv xH NKô¬ ·a qY˜μHS‰ ∏m¸ μ‚°kS fiüp,

“˜Ô‰Ç XW∫ ≥ä∫ àxa ™N Nx ¢qu £M Ù‚ Yx∫ ∫‰Ö Mò vaS WØ.
Ô£∫qS Ù‰zF ÔHÏ, Ù„ Ù‚ Yxπ HBH∫ à‰ tFM œW‰ fiüp; Ù‚a ∫‰Å‰
Mñ¬‰ H°n˚ Ôa≥μfiQM. Nx Ô‰μa M˜S‚M.
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“Ù„a; a‰ Gfi£¬B?” ‘ÔM¯’

“Ùfipta Mî ÙSp GÂ Ù‰xμNHx; x‰éq Ù‚ zÄ ; qsSfi∂ Ø‰¿
qZv∏afH∫; üÔax∫ XW∂ Ù‰B WÄ‰ Ù‰xZv¬M fiõlÏ. Hnw Ù‰zF ÔM¯
Ù‰xcF Xvfi∂ üœa Ù‚ ü≈N∫ ˙MGfi üxμàp ÔvÇ‰a HÙficF NKô¬ HW·a
Ù‚ HW≈Hv °Mfl qGfi Ùafi∫ fiükÏ. Mî‰ £k¯∫; Ù‚a ˜≥ä∫ va‰∫ ü⁄K
Ù‰zF qYM x™Äß xksÏ, N‰Ça ˜Lv; ÔB‰ ∫‰Å Mñ¬‰‰ ™∏qS üNxÇ‰
fiüp. ÙqEx üNHI Kv Bx x‰NkSpH∫ Nx Bz üÙò Ù‚ üúMü∂ vq±M.
Zq∫ v¬KM. Ùñ¬‰‰ x‚∂üª™ vaKM. WxZ∫ v¬KM. qF¸a‚ vv‰x μxÂ
vvép≥ Ôvàpa. Ù°cÔ™Tp ´∏S‰ NxÄ̧M. (“Miracles,” Speeches of the
Year, 18 Feb. 1953, p. 8.)
xZM ˜-˙; Ôxπp; HFvN∫Q £HZs™ ü‰út ‰∫ ·W¬ qYHS‰ xZM ÔvtΩS.

Ô‰z∫ ÃÇç w∫; ü∏dnfi∫ UvNº; Ùpz‰ Ù‚ ßμs¨‰ ™¿ vvG‰; ÔHa‰
üXI M∫£p¸ ∫¬KH¬. Ù‰zF Ôvfi∫Q é‰ô w∫ Ôxπp fiük¬; ∏mBa ü™Iv
˘Ä‰ μfi°qK∏M. ÔvBÄPº Ôxπp üÂpx ‰úx üWNxÇQ; Yx∂ Gfi¬. üctS

Dõp DZ‰ qμ£H ÃtM sS qÔxπp Ô¢∫ Mò WpÉ¸wx ü±a ÆK∂ fiüp. ü‰∂
μ‰üp¸˝ Js°ÇK∫ £HWÁày; BI‰ ÔvBÉ¬ HW°xM ZçÇ ÔN±. WpÉ¸wx
vF‰ ÔvdÏ e‚ üsZ ùe; HÔxπp Nx ‰út EÄ ≥üã Ù‰ztxp°KΩS
Ù‰Ç∫ÆvàS WMZ¸∫ K˜£∫ Ôxπpa Fú‰ üZ™nn∫ Ù‰zF ™K WHs¬H∫,
“q‰út £mtT¬‚ üÔõq¬a qYÂl Uf™ BI N‰Ç Nva w∫ ¢G‰ vvÆn
Nx ‰út Nx SxÆÍS NHM qYõ£ BI üFvN∫ vÂp a‰Ç F° Ù‰ÄH tSãM;
Ù„ °‰ Nx ‰út HW°£∫ vF‰ sKv à‰ ÔMμÆnBa. (Ôxπp ı,ÚÚ).
WpÉ¸wxa Ôxπp qμ£H¬S‰ ˙Kxkõ¬ ßμs™Q‰ ∂aq BIa sS võxKM
™N WHsK∫.

Ôxπp ÃK‰fi∫Q‰ μõfiaü¬. Ù‰zF x∫M WHs¬, “ExF ütv tI∫‰ ÔvBÇ BI
s™xüF; HÙ„a ŸX yx∫ à‰ HJ∂‰ Ù‚ àfl‰ Ô∫™Ia; Ô∫ÆØa; Ù„ Ù‚
x‰õØq¡ x°b Ù‰zB Ù‰·ZH‰; a‰a Ù‰B‰ tH F° ¢G‰ Nx ‰út Ùõ£HBÏ
™ÆÂa ÙÆÂHB.” (Ôxπp ı,Ú˜) Ôxπp HFvNº £HZs™ ü‰út ‰∫ ·W¬.
‰út NxÙpt Ù‰Ç∫àp™ a‰ú‰ Ôfiv; UvN∫Q‰ ZkK∫. UvN∫Q‰ Ù‚ vF‰
¬°p üü∏ Ùò Kv xH±H¬; UvN∫Q Äfi. ‰úta ÔvBÉ¬ ÙnvΩS‰ HZÄ‰
W˜K˜M Ù‰xY¬I ÔNî.

qÔxπp Ù‚ qLN¬ œa ≥‰˙o Ù‚ ÇÁk∫ Ù‰Ç∏õÏ Ù‰Å∫ kÄ∫? üFvN∏¬B a‰ Xvfi∫ B„∏T¬
≥‰˙o Ù‚ ÇÁk∫‰ v‚MûI? ·a Ù‰Å∫ JkÄ¬B v¬KM,

üW·a qYW±S W‰‚vP ≥‰˙o ü∏dnfi∫ Ù‚ üÙafi∫ vW±M. x‰·a Ù‚
x‰ÿMv; Ùafi∏¬‰‰ x‚˜‚S‰; Ù‰z∂WpM‰ üa‰‚MõS ÃvM Ù‰£k˙H‰.
x‰·a; qax¸pfi∏¬‰ ≥‰˙o‰ v∂anM. ü·a Ù‚ ax¸pfi∫ à‰ HLN¬
HW˙‚M ÁK¢∂ tÇp™‚M. Mô¿¬‰ xH N‰üM tH‰‰ Áçp üYsXü∫ ùe;
Ùfipta üW‰‚vPfi∫ tÇûI.
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X˜n

Hœa Ù‰Å∫ Ù‰xa∫aûî Ù‚ üœa s‰ü∫ a‰ Ù‰xa∏xpú Wpal. üß∏¬B
Sx≥ W‰‚vPfi∫‰ HW∂Wp ±l. Ôxμvs£¬‰ Ù‚ f°ò∏¬‰ a‰ tFM ÆãY
Ù‰xGfl Ôx∏St.

μ∂Zm ≥çy¬

ÛÍ vXÛM ÚÛ,Ú Ôxπp ˜‰út Ô‰xÍS F° Z‰a N‰Ç Gfi w∫ Nx ‰út ¸ÁM
vvÆn qõ£ Ù‰xGfi ‰út ˜Npç qμsnS‰ a‰ú‰ Ô‰xª ˙Kvq üxμàp võxKM
™K õHÿ¬KΩS. °‰ Ôxπp HsKv à‚∫ Nx ‰út Ù‰Ç∫W± ÔMμÆn¬a
(Ôxπp ı,ÚÚ μWM˜∂) ˜ (ÄP∫ œcM)
ZπTx ˜,Ú˜–Ú˘ (Ù‰Å∫ WÿHv Ù‰ÄH™‰)
Iãx Û,Ù¯ (Ù°cÔ™Ep‰ ü·a Ù‚ ü≈N∫ ZõMõM)
bdt Û¯,ÛÛ–ÛÙ (üW·a Ù‚ üÿN∫ W‚Nx)
ÔMZ ˆ,ı˜ (ü·a Ù‚ üÿN∫ nZv Z°Á∫)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskª¬ aZnÁ Ûˆ “·a” qYHS‰ t‰™°.

Û. qN‰üM Wskª¬ aZnÁ Ûˆ; Hyx∫ xäã HW˜Hx ˜¸ÁI μZmT¬ Ô‰ÇQ‰ vWÇ°.

Ù. ü∫aFp∂ Kv ∏m¸ Ù‚ ≥çy¬‰ Ù‰ztàp° q¸ÁI‰ μZmT¬ vWÇ°.

˜-A Ôxπp; HFvN∫Q £HZs™; ü‰út ‰∫ üœa àkü¬.
© Ú˙˙˙ by Intellectual Reserve, Inc.
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Ô¸™q∫ ∫aFp∫ ¯

qcF ∫aFp∫ XKZ Hßμs£¬‰ Ô£K∫ Ù‰Å∫ Ô¸™q∫ Ù‰xa‚xμap Ù‚
qnv¬‰‰a Ô¸™q∫ Ù‰Å∫ Ù‰xa‚ÉÖM HWpÄ∫ fiS.

W°¢t

qaW‚¬‰ fi¢t∫ xH Ô¸™q∫ W¸kS‚M. ÔocÄ‰∫ ÅØÇ ı Z˚v Ù‰zF ™N
fiüp, “Ô¸™q∫ HfiÁx Q‚ Ôx‚Kù fiõp fiS ™u fiS qaWH˜μS. (In
Conference Report, Oct. 1951, pp. 179–80.)

qY˜μHS üÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™JS ˘a´M μflË Nx ßμ¸px∑tfl üMr
ünm Nkà∫ üÚ˙¯˜ qμK˜ fiüp,

“ÙÍ ü˜ÁμÍ xkñ qμ£k¸‰ Ff´¬ fi‰. ü∏ BI‰ fiõp s≥ª‚M, qÒqtx
¸pxªx N‰üM; ™pDfl‰; ¸Ffi∂‰; ÃvM‰; ãM ˘Ä‰‰; ßμWçxy¬‰; ßμs£¬‰;
ÙSfi∫‰ s≥ª‚M. üaÇp Kv xxμÌ¬ WG‰ ÔH™‰. üμ∂Zma ˜ÁμÍ
Ô¸™q∫ tH‰ sT¬ WG‰ ÔH™‰; °‰ ÙcF Kv Ùt‰Ä‰y °Hs™ Ù‚ ßμs™
Ùnt‰ W∏a™ Ù‰ÄHü∫ vsZÍM. Ô¸™q∫ tH‰ sT¬ fi‰? üß∫ Ù‚
üßμ¸px∑t‰ qa‚xpõS Çpù∫ H‚±mt¬‰ Ô¸™q∫ tvtM‰?

“Ô‰Ä‰Ç ùe võpW‚M. U¤‚∫ Mô¬ tHZ‰a ˜M˙v üx™s£ WμKH‰tT¬
qYaQNlü∫ qçyx âp£‰ x™s£ Ù‚ ˝‰Ák‰x μv∫‚‚M; üÔõM°N∫ ùe;
ÔQäT¬ ÔÆõ£ΩS ˙H sS ûp ufiûõl; sT¬ ut‰àK„; Ù‚ N±ª¬ üW°¢t
ül Kv Ô‰Ç Kv μs™xüS ÔxμSH‚M. ßμs´¬ a°vμS W≥μS Nx

N‰ünΩS üFS˜∫ unWy Ù‚ ˜x™s£ ü⁄K sT¬ üßμ¸px∑t‰ Sx≥ ü˜ÁμÍ
Çafl utS¯ Ôvμ‚M.

“Pv£¬‰ Nx ax¸pfi∏ΩS üàKI Nx Ys£üp; Ù‚ ∏zù μWnZmT¬ Ù‚
¨xÌ¿¬‰; Ù‚bp. x™s£T¿¬‰ qü∏ W‰‚x M™‰ qYõd Ù‚ qY´k°p Æ‰˙n
N‰üKP Wvmt fiS‰? Nvx ˜W‰‚x ûp HWõ‚Á∫ Ôx‚Kù tMGfl Ù‰çÂª¬‰
ZxNõÇ ÔH™‰?

“üÔ¸™q∫ ü⁄HÍS à‰ çyv‰ tHS ∫púa Ù‚ ≥ça ™¿ vvG‰; HMô¿¬‰
Ô¸™q∫ qa‚xμapü∫ Ô‰Ä‰Ç W‰õÉ¬ Ù‚ qnv¬‰‰ Ôía qa‚ÉÖMü∫
W‰õÇ Ù‰Wpap.
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qÔ¸™q∫ ∫púa Ù‚ ≥ça

“Ô¸™q∫” çyx HGfi fiõp tH‰ ≥Mç ¸™p; Áçp; Ù‚ Ô¸™q∫” μ™N Jμk¢a
v¬KM. Ùnv¬‰‰ HÙ°cÔ™Tp WsQ∫ LKS Ô¸™q∫‰ qW°Hπ W‰õÇ fiS.

“Ô™dÍTæ WmT¿¬‰ Ô¸™q∫‰ üμWH˜μ Ù‰x fiÁv¬‰ ˜ÁμÍ ≥n∫;
üÙ°cÔ™Tp Ù‚ üflÇâ ÙSfiμÍ Ùafi∫ Ù‰xYt˙∫∫ üWÆéa; Ù‰x ˜ÁμÍ
£UM; Ù‚ üUvN∫ Sx≥ ü±a ≥l HGfl fiõq¬ Áçp Ù‰xZvxp fiS ™HS
õMÿS∏M.

HÙ°cÔ™Tp Ô¸™q∫

“üaW‚¬‰ nZv Kv ü∏ qÔ¸™q∫ ∫púa‰ Ù‚ ≥ça ÔxkÇª‚M.

“Ô‰xÍS avL HÔ™ Ù‚ HNMÇ tH‰ Ô¸™q∫ sZtP W‰°x∫ HW°£∫ Ù‰x
Ô‰Ç WWaÍ Nva WHt Æ£v μxp¢ võM¤M. ü∫ Ù‚ ã aZnÁ ¯˜ HwwÁ
xYf Ù‚ uÇ· m°x‰ üo¨m Ú˙ÙÛ üμs±ΩS nZv ¸ÁM qY˜μHS‰ Ù‚õÍH‰,

“Ù‚a Ù°cÔ™Tp; Ô™a bÂfl Kv âª ™N HaHXHa qYfi°xü∫—¸™l
˜BIa fiõp üKv üYMàS sZv Kv ÔqfiS;

‘übÂfl ‰∫ BIa fiõp ∫F∫‚ üμbK Ô¸™q∫ vs°ÄI; Ù‚a ¸™p‰ HaHXHa
vsØ∏M.

‘Ùt NÄHü∫ qYõ°∫ qßμ¸px∑tfl qü¯p Mô¬ ‚ΩS; Ù‚a Ù‰x∏r∫ Ùfita
ttI; Ù‚a Ù‰x∏Nâ∫ Ùfita tSãI; XIfi∂‰ Ù‚ ÿûS‰ vàüKI;

‘Ù‚a üÃvM; ü¸™p; Ù‚ üiM±‰ Ù¯M txpûΩQM.” (∫ Ù‚ ã ¯˜,˙Û–˙ˆ)

qÙ°cÔ™Tp‰ xa Z¸üp

“LK qaW‚¬‰ nZv qÙ°cÔ™Tp xa ¢G‰a Ù‰B‰ ü¸™p Ù‰Ç‰vf ta‚M;
qÔ™‰ xa Ù‰Ä‚k¸x Ù‚ Ù‰zBa üμxûûY WÆàX‰ Ù‰Ç‚xN°Ç μfi°q‚M.
(∫ Ù‚ ã ÚÒ¯,Û–ı)

“ÙcF Kv ˜Ôxl ∫Zdd∫ Ô‰y‰ Ù‰xYfiüüS Ùnv¬‰‰ Zx∏Nx ÔH™‰,

‘qÙ°cÔ™Tp‰ qÔaK¸F‰ xa ü˜‰∂ Ô∫≥n; Ù°cÔ™Tp xX‰ ü˜‰∂
qYÆnS‰ ˜üxM Ôtfi¤Sa‚.” (aÿÔ∫ ÛÒ,¯.)

“Ù°cÔ™Tp‰ Ù‚ xX‰ Z¸üp M‚Ä™kS qYõ£‰ Ô‰y ÆãY fiõp fiS.

qü∏‰ ß∫ Z¸üp

“LKS ü±a ÆãY qGfiS ¸ÁM x°b; ü∏ üaW‚¬‰ nZv Hμàxs ß∂ μõ¢
qGfi Ô¸™q∫ Ù‰zÂk‰ ta‚M. H˘p∫K‰Ç ßμWçxx; qWWkät ÿN∫ μ™N
qY∏NàS HwwÁ xYf qμsÆS nZv Kv vF; Ù‚ LN¬ Hü∏ qéX
qμàxt ßμWçxy¬; HÙpt qμ˜ül ´∏T¬ WG‰ Ù‰ÄH£ΩS WWmt
μs≥μQM. (∫ Ù‚ ã ÚÒ˙,ÚÙ; Ú˜–ÛÚ μWM˜∂)
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“üÙSfi∏Sa XHa; Hßμ¸px∑tfl qμàxt ßμWçxy¬ qμ£HS HBIa
“qü∏ ßª¬;” ZH∫a çyv‰ qYtWM¯ü∫ Ws™s¢t Nva Z‰ÍSa ´∏;
Nva üÙp°≥ Z‰ÍSa q⁄HÍS à‰ çyv‰ qYsl∫ ß∫ fiS.

Ô¸™q∫ xx∏‰a v∂anM

“Ù‰x LN¬ qN‰üM Wskª¬; Ô¸™q∫ Nx xx∏ vWnM.

“Ô¸™q∫ q∂‚õõ fiõp; ZH∫a üs‰ü∫ à‰ ™¿ qa‚xpõS ùetP fiõp
Ù‰ÄMGfi Zx∏Nx ÔH™‰. ÙSfiμÍ Ô¸™q∫ xx∏‰ v∂anM; Ù‰zBa Áçp‰;
¸™p‰; axû‚‰; Ù‚ ‚pP Ù°cÔ™Tp‰ v∂anM. Ô¸™q∫ qFvN∏¬‰ Ô‰y
¸ÁM WG‰ tHü∫ ≥l xfi a°£p fiS. üÙp°≥; q⁄HÍS à‰ çyv‰ üaÇp Kv
Ô¸™q∫ tKΩS sT¬ WG‰ ÔH£ΩS.

Ô¸™q∫ Ù‚ ß∫

“Ô¸™q∫ ˜q∫ vìanM; Ù‚a Ù‰Å∫ M‚Ä™kS Ù‰¬KH‰?

“ß∫ Ô‰y qÔ¸™q∫ âMÁ fiS; Ù‰x LN¬ Ù°cÔ™Tp qYNÄΩS WM˙a
Æ£w¬.

“Ùx˘ HMô¬ ≈N∫‰ xHZxμZp ≥ça M°HŒ. U¤‚∫ qsZr Ô£∏¬‰ xX
uÆn; ÙnvΩS‰ WÇÂ∫; ÙñΩS‰ Z±Wp; Ù‚ Ôv‚ΩS‰ W∂‚‰ qYZl∫
ü°M Ù‚ üßμs™ ÿN∫ ùe fiS. üß∫ Sx≥ qμZp‚ΩS ÿ£w¬ üßμ¸px∑t‰
qa‚vtΩS‰ ÿ£w¬ vNs‚I. Ô‰Ç F¤‰ Ùß∫ Sx≥ WÿHv qμZk Ù‰xGfi
üÔõM°N∫ ùe ÿ≥ ™N Ù‚ k°ª WàW≥ Ù‰ÄHü∫ võfia£M.

üμ∂Zma; qßμs™ aÖ∫ qß∏¬‰ UvN∫ Ô‰y ¸ÁM üYG‰ü∫ ùe; xH sZr
Ô£∏¬‰ qa‰Zpü∫ Ù‚ Ùt‰Ä‰y sS WM˙a ÿ£v‰ qYtvvü∫ Mr à‰
üßμ¸px∑t‰ ™¿ vvG‰ üß∫ Sx≥a Ù‰ÄH tSãI.

“WfXp HMô¬ Mr Mr Ôxxv¬ fiõp fiS. üßμ¸px∑t‰ Sx≥ üμxûûY
qYaWl WfXq¬ üß∫ Sx≥ Ù‰zZl ˙xkúQΩS JÆàXü∫ v¬KI.
ücF W‰õÇ; Mô¬ üçyx âp£‰ Ù‚ LN¬ x™s£T¬ üúú∫ üWaWp vvμÂI.

Ô¸™q∫ üßμ¸px∑t‰

“Ùp°≥; NKô¬ ˜Mô¿ΩS ûp qs‰ü∫ x™s£‰ WvμÁ ÔH£ΩS.

“Ô£∫ Ù‚ Ù‚∫ Hx™s£ Waûì∫ qßμs° Ôxxv¬ μb¸q Ù‰zG‰ Ô™kS
Win∫ ÔH£ΩS. üW∂kÉQ xäã Mô¬‰ HWs™s™; HZMüx Ù‚ Nx x™s£
´∏ HWEÇ W¿˝M HÔ¸™q∫ ÔÁnÖ ¢‰ ÔHS.

“ßμs´¬ ücF B„∏ üYGflü∫ ùe ™bS‰ ùe Nx ßμ¸px∑t‰ HWa±∫
vaõtI; ™bS‰ ùe ãK∫ WNnNp Ù‚ Ô‰y qÔ‰y‰ x`∫ WúÄ∫ vìanI;
™bS‰ ùe Mô¬ üÔõM°N∫ ùe âØT¬ Ù‚ ç™≥™¥¬ vG‚I. Hx™s£ àxa
™HS qYaûî; x™s£S ˜WìWl àxa ™HS ßμ¸px∑t‰ qYxpt; qW°¢t

¯-A üßμ¸px∑t‰ Sx≥ Ô¸™q∫ tH‰ Ù‚ Mô¿¬‰ Ô¸™q∫ Ù‰zÂnΩS ZxμZp ÔH™‰.
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WfXp HZÄW≥ Ô™kS qYàWØ Ù‚ ÔHZP Pv´¬‰ qYtxN°y ßμs´¬
a‰ tFM Ô¸™q∫ tKΩS ‚ΩS.

“∫‰‰Ö Mô¬ tKΩS NKô¬ Mô¿ΩS x™s£T¬‰ Ù‰zNy HZÇk° Ù‚ k™É
Ù‰Äv‚≥l HZÇk° ü±a vΩõnI. μxÂ tHWâk≥; flflfi∫; Ù‚ üß∫ Sx≥
Waûì∫ HS≤∫ Ôx‚Kù fiõq¬ ‚ΩS. N±∫ NKô¬ üßμ¸px∑t‰ Sx≥
Mô¿ΩS‰ Ù‰Å∫ Wtf Ù‰ÄH£ΩS °n ˜õ£ΩS; üQpy ™b MaÇ tKΩS
≥‰É¬‰ a¸p WÆqç v¬KI.

“™b ùe; ˜x™s£ ü‰∫ Ù‚ ü⁄K; qßμ¸px∑tfl Ô£K∫ üßμ¸px∑tfl sKa∏
HWHQN≥ vsüs£I. Ô‰Ä‰É¿¬‰; N‰ÇZPfi∫ tH‰ sT¬ xHG‰‰; Ù‚ s‰ü∫
à‰ HW¢üÍÁ∫ ÔWø ùe xHGfi; Ù‰zBa ¨xÍ HZ°Á∫ Ù‚ ˜Ôzx sS ûp
HWμQNç ÔWø xHGfi Ô¸™q∫ qLH‰ sT¬ HWasM Ù‰õxÄH‰. NKô¬ LN¬
üük‰ÄS Nva ˜ßμ¸px∑tfl S∏ LK ´∏ ˜x™s£S ü⁄K LN¬‰ üW¢™Á∫
avL WG‰ ÔH£ΩS. ˜x™s£S ü⁄K; N‰É¬ Ùß∫ Sx≥ xH Ô‰Ä‰Ç Pv´¬
üWNtq∫; xHWfXq¬; Nva LN¬ qx™s£S ü¢ õfl∏ ˜Mô¿ΩS ûp üWfiûõp
qÔõM°N∂ W‰‚x Nxß∫ Ù‰zW± ZÇk° v¬KI.

Ô¸™q∫‰ ZÉÉM

“xH Ô¸™q∫ ≥ça μfiû°k‚M Ù‰zBa ∫púX‰ Wpak‚M. üμ∂Zma üß∫
Ù‚ üßμ¸px∑t‰ Sx≥ Ô¸™q∫ qa‚ük∏∏ü∫ W‰õÇ ÆâW‚M. fiõp °‰
üsT¬ Çpù∫ ÙSfiμÍ WÉÉM qYW±S; qÔ˙£¢S WmT¬ Ù‚ ßμs´¬ Ô‰Ç
qμNsfi qÔ¸™q∫ ¬°p HWÁ∏∫ ≥k∏ΩS‰ utxμ£™l fiS. üWKS
ßμ¸px∑t‰ Ô¸™q∫ HZÉÉM ≥k∫ Ù‰zxk° Ù‰WÍH‰ . . .

“ÙSfiμÍ Ô¸™q∫ ü±a Ôx‚Kù fiõp fiS; °‰ q¸Â∫ ÃvM μflZÂ ÙqsÂ
üW±ü∫ ùe üXHa Kv üÁ≥fi∫ qYÆÂ fiõp GÊM. üYJw‰ qYéÆl
q¸pxªx ÙSfiμÍ ßμ¸px∑t‰ Ô£K∫ Ù‰x Ô¸™q∫ bÅM GfiS qYtõH°I
¢Gfl Âq qa‚õÁS PvM XI HXI Jõ£‰ Ôv¬Ma fiüp. LN¬ ™b μ∂Zm
â≥p tKΩS qsT¬‰ FvN∫ M‰fi˙ qa‰¬HS‰ Zs™ £M¿M‰ fiüp. ü±a
ÆãYS fiõp x°b; WG‰ qYõ£‰‰ tFM Ô¸™q∫ ˙H‰; üßμs£¬‰ qYÂkS‰
W‰‚vP μflZÂ WõW∫ Ô‰¬Ma. ∏Kç Ô¸™q∫ üFvN∏¬‰ Ù‰zÂp Ù‰sn
a‰Ç ÿNπ fiS.” (We Should Be a Reverent People, 1976, pp. 1–4).
NKô¬ Mô¿ΩS üx™s£T¬ Ù‰zxs∂ Ù‚ qμÉH Ô¸™q∫ Ù‰zÂnΩS Ù‰Å∫ ZÇk° v¬KI?
q¸ÁI μZmT¬ WMx ˜sØ ü⁄K; Ô‰Ç sS qY˜μI∫‰ qàk° Pv´¬‰ Ù‰ztfi™ tÇpú.

HNKô¬ Ô¸™q∫ xHZxμZp Pv´¬

“NKô¬ Mô¿ΩS üßμ¸px∑t‰ x™s£T¬ Ù‰zxs∂ üY˜μI∫ W‰õÉ¬ ZÇk° v¬KI . . .

“Ú.üs‰ü∫ ∫aFp∫ Ù‚ üçyx âp£‰ x™s£T¬ ˜Mô¿ΩS ûp WvμÁ.
“Û.Hx™s£T¬ Ôxxv¬ Ù‚ tMμ¿˝H f°ò∫ ZÇk°.
“Ù.x™s£S ˜Yìapü∫ Ôax∫ xäã àxa ™N WÇkx.
“ı.Ù‰x Ô‰Ç ßμs™ Ô™q WàW≥.
“ˆ.˜x™s£S ü⁄K xH ‰°°q¬; WMZ¸ª¬; xHWfXq¬; Nva LN¬ qx™s£S úÄw¬ Wfiûõp.”
(Spencer W. Kimball, We Should Be a Reverent People, p. 4.)
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∫aFp∫ 7

H∫‰‰Ö Mô¬ Ô¸™q∫ Ù‰Å∫ ZxμZp Ù‰¬KH‰? q¸ÁI μZmT¬ ˜WHt ü⁄K; ˜¸ÁI μZm Ô‰y̧
qY˜μI∫‰ Pv´¬ Ù‰ztfi™ tÇpú,

“F¤‚∫ Mô¬ tKΩS NKô¬ qY˜μI∫‰ Wb˜p ÔH£ΩS—

“Ú. Mô¬‰ a‰ Ùqμ˜sμ Ù‰xGfi ZxkÄ∫

“H∫‰‰Ö Mô¬ q˜Hp WflPÁ Nva x™μp üWxÆ∫ vvk™Å Ù‰zàWØ ZÇk° v¿KM; °‰ üμ¿H
WÆ‰ xHx™s£S ZxkÄ∫ ÆãY fiõp fiS. Ô‰Ä‰Ç ùe xHQpy úÄw¬ Nva xHμ‚ûmQ WMZ¸∫
HZ™nn∫ HMô¬ Z‰Ü˙Ü¸; Mô¬ a‰ Ùqμxkõ Ù‰ÄH Ù‰zõfia° vkÄΩQM. HavL Ô£∫qS
Ù‰zF uM HMî Jt‰Ü˙Å¸H∫ v¬KM; ÔB‰ qY‚õkS qÿû Ô£∫ fiS. xH ‚p àÄô¬ fiS
qY‚õkS.

“Û. WfXq¬ Kv Zμ˝p.

“WfXp HMô¬ Ô‰y Ôxxv¬ qx™s£S ¸ÁM JG‰KΩS v¬KM. Ô‰Ç Mò qWfXp ÁK¢∫
Ù‰ztÇpü∫ WfXp HMî üZxμZp Zük∏∏∫ ÔH™‰. qQpy qXcã Wm HNx‰∫ x™s£
qYaWl WfXq¬ Jx∫ Jtàp™K¬B v¬KM.

“Ù. üß∫ Sx≥; üMô¬ ¸ÁM; Ù‚ üs‰ü∫ ∫aFp∫ ß∫ qYsØ∫‰ qifi a°£p ∫aFpª¬‰
ZÆ‚˜p.

“Mô¬ ü≈N∫ ùe ÙñΩS‰ Ù‰zt±al Ù‚ nvΩS‰ Ù‰zx„ ÙpÄ̧QΩS Ù‰zBa üçyx âp£‰
ùe ÿ≥ ™HS Ù‰zàWØ ÔÇpú. Mô¬ üWμKH‰tT¬ Kv WπN∫ Nva üx™s£ ùe

˜ßμ¸px∑tfl Nx Sx≥ Ù‚ Nx Sª WnWÇ fiSp WGfl‰ WkÄ∫ ÔH£ΩS.

“ı. avL Zvq∫.

“xHx™s£S ÁK¢∫ üZvxp; Ôx‚Kù ™¿ uG‰ üW‰Ü˙Ü¸ üWfiûõp; Mô¬ Ù‰zB Ù‰ztxpú
üZük∏∏∫ ≥l avL Zvq∫ võ£M.

“ˆ. Mô¬ Hx™s£T¬ f°î WG‚ΩS‰ Ôkû°Ø.

“Nx WÿÄñ ß∫ Ù‚ qYÆ± SD ÁHû ˜x™s£ ü‰∫ W˜‚N‰ ÔHü∫.” (Spencer W. Kimball,
We Should Be a Reverent People, 1976, pp. 4–5.)

X˜n

UvN∏¬B‰ qμÉH Ô¸™q∫ tHS HZÇk° Ù‚ LN¬‰ üμHva ßμs£¬B‰
qμÉH Ô¸™q∫ tKΩS HZÇk° ZÇk°; qYõ£¬B‰ fiõp apfl.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. q¸ÁI μZmT¬ çyx flQË¿ΩS‰ Ù‰ztWØ tx∏SzΩS.

Û. ≥âp sLÄ Ù‚ ÆW„ taûî.

q¸ÁI μZmT¬ aLQSt‰ Ú˙,ÙÒ Ù‰ztfi° tÇpú. vF‰ ≥çx üsLÄS Kv vÃ„, “s‰ü∫‰ Æ™â;
Wçxw‰a Ô¸™l Ù„ Ù°cÔ™Tp fiÏ.”

xZM ¯-A; üßμ¸px∑t‰ Sx≥ Ô¸™q∫ tH‰ Ù‚ Mô¿¬‰ Ô¸™q∫ Ù‰zÂnΩS ZxμZp ÔH™‰.
qYHS‰ xZM ÔvtΩS.
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∫aFp∫ ˘Áçp; x°fi∫;
Ù‚ ÔõM°N∫

qcF ∫aFp∫ XKZ LN¬‰ Ù‰Ç‚‚çp Ù‚ Ù‰Ç‚õH°M HWpÄ∫ fiS:

Ù°cÔ™Tp üÁŸa Áçp vNx‚M

ÁŸa Áçp; “x°fi∫” μ™N qY∏NàS q¸pxªx ‰ŸF Áçp fiS. (bq‚v ¯,ı¯
μWM˜∂). vF‰ Áçp qàWt sT¬ üãK∫ HW°Hfl vΩõnI. ÙF∫ ÛpW™n¸;
˜r‚v∫Ç xπ∫x; xH £Hßº qÙ°cÔ™Tp Áçp MaÇ ∫fi°k‚H¬,

“üp∫ ™n¸ . . . qWflPÁ çyx a¸p; ‘Hafl vs±¬BZM; ‚Mú ∏õËZK¬B
Wfùt‰ Ô‰B¯ v˜‚∫K¬BZM.’ (ZπTx ¯,¯) . . . Ù‰x °I qÿN∫ °™l
μÆçbü∏M. . . .Ù°cÔ™Tp üÙSfi∫ Ù‰ÄH üúú∫ HZNç ‚M¢ fiüp. ˙Ha;
Ù°cÔ™Tp a‰ vWxKM?

“qμHtr ßμ¸px∑tÂ¬‰ WvμÁ Ù‚ çyx ŒQË¬‰ Z‰ü™ ìWk. üZπTx
tI∫ ãKª¬ Ùnt‰ Ù‰zÆvç õÂ„∫; . . .Ù‚a ÙSfi∂‰ HZNç ˙HS ≥Mç
ÁK¢∫; qWìWmt ÿN∫‰ Ù‰zF Ôàkü “Ù°cÔ™Tp üÙSfi∫ ˙HF; Ù‰ÄSçF
ÔÇpõÏ; Ù‚a Ù‰Ç‚fla qa∫‚MõS‰ fiõp BI ÔxpûHB.’ Ù‰zBa
Ù‰xμ‰ük˜˜ Ù‰zF ÔH; ∏Kç sKa sSfiπ‰ NkkS; Mß fixx; üsSfiπ
μsaªÏ qZv∏Nç xx∏ NkkÏ. ü∏Kç W‰‚vP ‰≥p Sx≥ Ù‰xsW≥¯Ï
μsZÏ.

“Hyx∫ à‚∫ vF x`∫ Ô™q∫ fiüp; ücF BI ùe Ù‰zF vM fiüp, Ù°q¡
Wo∫‰ uk°Ø vsZÏ fiüp. qÙ°cÔ™Tp ‰ŸF Áçp q˜üüÏ vWxHÍM; ü±a
Ôxx‚ä fiüp. ücF ùe BI‰a fiõp Ô‚àp¯Ï HU¤‚∫ Mô¬ °Ç ÔMfiükÏa;
°‰ ÔB‰ HÙfit ∏Kç Áçp ˜sSfiπ WÁsx ìWk. f‚™‰ ÔZpp fiüp; ÔB‰
üf‚™ ™px; Ùt‰Ä‰Ä̧‰ xäã Ô‚çnHBÏ; vF qsZr W‰°x∫ qbKS
qÙ°cÔ™Tp Áçp ∫‰Ö çaÉ ˜Gfi; Æ´∫ Ù‚ Ô‰üv Ô™kS WμÍ∏ΩS;
Ù‰zBa a‰a xãv Ù‚ qYtx‚n fiõp ÔHWÂl a‰a Ôtxõpaa.” (“A
Small Taste of Love,” Ensign, Aug. 1976, p. 36.)

˜cta üp∫ ™n¸ Nx ßμ¸px∑tfl õ£.

üÁçp qμbK¬Bü∫‰ ùe Ôx∏St.

Ù°cÔ™Tp Ù‰xYt‚çk‰ ü°K¬‰ ZNã¬‰ Ha‰ vÆçW‚M?

ÔÄÍ¬‰ Ù‰Å∫ ZÁàp Ù‰ÄH™‰ avL s≥ª‚M. Á∫PP tMGfi üxM xpyü∏M;
üüxI∫ Kv °‰ ÔMμfiva. μÆMª fiüp; fiõp °‰ Ùpt ≥K¿‰ üÁçp WMzM.
üÙ‰∂∫ WxàM μsçN Ù‰zb∫ μxp¨M; °‰ HqZ N∏xq¬ Ù‰zF uM
HaÂKΩS fiüp; “Ô£∫ Gv qYtxpú∫‰ ÔtSâa Ù‚ vçp üKΩS.” (Iãx
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ÛÙ,Ùı) (See Gospel Princples, chapter 11.) μMZ˝S‰ ü∫¸¸M tMμkyH∫‰
PQmt∫‰ ∏°zΩS fiüp. HMô¬ ∏Kç Áçp fiükS. M™‰ qYfi˙S qÔÄÍ¬‰
Áçp ü ÙÍ „‰ Ú¯ μWf°¨M.

˜¸ÁI qμWxü¬S‰ Ô‰ÇQ‰ ÙF∫ ˜ÙÍ „‰ Ú¯ qÔÄÍ¬‰‰ Áçp tvq‚M tH¬S‰ Ô‰Ç ≥çx
Ù‰Ç∏fi™ tÇpú.

Áçp Ù‰zÂk‰ ∏a‚M

ÔÄÍ¬‰ ˜WsàI ≥ä∫ sX∏∫ àxa ™N; xàWdXp∂‰ Ù‰zF uM
ÔxμarΩS fiüp. “Ùpx üÙpv¬B ∫Qxy a‰Ç, Ù„ Ù‰x NxÇB¬B Ù‚‰μa
x°b Ùpx üpv¬B ∫Qxy a‰Ç Ôzx ∫Ùdf Ùs±¬⁄HB. (wP‰x ÚÙ,Ùı.)

μ˜∏wæ‰ Ù‰Ä‚àk BI Ùpx üpv¬‰ Ù‰Ç‰Âàp Ôg‚M. Ù‰zF uM
Ôxμaq‚M. “ÆKª¿¬B‰ Sxy; qYk°c¬B‰a Wpâ; HYÆO¬Ba
WM˙a ÔÇpú; HYtvÇÄ̧¬Ba ÿMr,

“üsZv KH Ô£∏¬B Mô¬ ∫Gfl a‰Ç” (ZπTx ˆ,ıı-ıˆ)

åx Zmw‰ z. P‰¸x Ô‰z∫ w∫ q¸pxªx‰ qWsH Áçp Ù‰Ç∏Ä™p Ù‰Ç∫Zp
Wxk¨‰ Ô‰Ç ∏m¸ vfi°k‚M,

“üMòfi∫Q xHõÆZ∫ B„∏ xHa∫‚õp Ô˙H ¢ÉN G‚ qμNHx¬ Ô‰z∫ w∫
BLa Ôx£HBÏ. ¨xÌƒQ Ù‰Ç∏f‰ Ù‚ Ù‰Ç∏Hçx qYtxpû∫ xÇ™
vsÇ™Q∫ fiüp. Ùß∫Q x∫õ£ Ô£∫Q ªfl Kv Ôxàa¥ üÆ‰˙n Ùôæ ÔçÂ̊∫
˜Ùpz ûp üZ‰£∫ vF úÄv HNx‰∂ Ùpz‰ UvNº‰ Áo tHS Ù‚ xxμÍ
Ù‰xYtxp°K∫ võMflK∫ fiüp, Ù‰zF vK∫ fiüp, ‘qÙ„ Áçp üìp£Ö Kv Ù™Æ∫
ÔH™Ö; Ù‰zBa NL¬ ˜£Ç fiõq¬ ÔH™Ö. °‰ vF qÔ‰ø xFμ∫ ÔvxHa. vF
qNKô¬Ö Nva qsZv Ô£∏¬‰ xFμ∫ ÔvxHa. . . .N‰É¬ Ù‚ wª¬ Mô¬
qYI∫ ÙSfi∫ fiS; °‰ μõ¢ Ù‚ pFnT‰ taH ÔvxHa. üUvN∫Ö HLN¬
lFlF qa∫GÈKΩS ˜Gfi; xxμÍ Ù‚ UvN∫Ö qμcK Ù‚ ÆãY vG‚M.’ ”
(“More Joy and Rejoicing,” Ensign, Nov. 1976, p. 32.)
ÚÍ éq‰ªx ÚÙ,Û-¯ Ô‰Ç sS Ù‰ztfi™ tÇpú. q¸ÁI μZmT¬ vF‰ ≥çx Ù‰zt™nl vÆvâ.
Ô‰z∫ x° qGfi¬ ÙF∫ qLK ap qGfl sT¬ Kv Ápx õaÇM ∫G‚H¬‰? FXZ‰‰; ÇG¬‰; Nva
qμn°∫‰ ΩM ZH∫ ∫¬KH¬‰? üLN¬ S≤∫ Wç‚∫ ∫¬KH¬‰? LN¬‰ ZZ∫ Nva WSàx
∫¬KH¬‰?

Ù‰x ¸pxªx ZõMõM Áçp‰ võfi£M

Ôocx‰∫ PqMÇ ¢J Ô‰Ç aÖ∫ Ù‰zF qYM “nZv” μWH˜μ Ù‰zF
μ™Na μfiõkS; “Ù°cÔ™Tp‰ HZÁàp ˜‚H°¸; sT¬‰ ZÁàp Ù‚ WSxÇ

WZp ÔH™F. HÙ°cÔ™Tp tH™F‰ Áçp ücF W‰õÇ Zvq∫ ∫¬KHF.”
(Stand Ye in Holy Places, p. 189.)

ü∫Mâa ü∫‰Åa x‚õH°M; ü≥Mà∫ ZÁàp‰ Ù‰ZnH‰. ÙF∫ ˝n RM ıpÂMÇ;
˜r‚v∫Ç xπ∫x a‰a Ù‰B‰ ˜Z∫NÄ∫ w∫ ÔÆõ™ ™∫Âpa üÔõM°N∫ Áçp‰
WZp ¬KH¬,
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“üa∫‚õkS fiõq¬ BI xFμ∫ ÔõÍHB.. . . . ˜LN¬ sT¬ ÙpxQa xHÙ„
Ù‰zB Ù‰xYsZ∫ sa¿HB. ™bS‰ ùe HBIa sS a‰ tFM ÆãY
Ù‰xGfi¬ HZvq∫ Ùnz‰ qa∏xõÇÇ ∫WxKH¬. Ô‰Ç fiõp uv˙K∫ Zq∫ ü±a
ÙNÄHB.

“HÙ„ qNÄòfi∫ x`∫ ÔMfiün∫a; Ù‰zBa Ù„ àfàf £H sKa∏ Nva kû £H
Ô‰xü∫ ”EHS” ™t∫ ÔMÁ fiüp. . . . ücF‰ ùe xxμÍ ÔMfiüp¯a a¸‰t∂a
sS‰ W≥K∫ xxμÍ xHZtxp° fiüp.

“Ô‰Ç à‰ W∏Wc‰ sZB. Ù‚ a‰? q„ ª‰ç ÔMfiüka.

“fiõp °‰ [q„S ª‰à∫] fiüp; MkvS ÔM¿M¯a. FJ‚ xHfiükÏ üW∂kÉ Nx

ZZÇß∫ EÇ¯Ï Ù‚ ˜ÁnÁo t¢ qμsn q¯£t ˚˝¬ ûõp¯Ï. . . .

“Ù‚a Nx ÙpxQ NsÇBΩS!

“‰∫Q ü°pa∏ Ù‚ üxx∏ ün; qâ± Ápx õaÇMfiπ‰ üWÆnk° Mß üxx∏
Ôün. Nx ßπ xWHx ü‚õ°∏ fiüp Ù‰zBa àfla qün Ù‚ é‰ô fiüp.

“ÔB‰ ˜çp™ ¨xÌ¡ Ô‰Ä̧ fi¬. . . .

“Ô‰Ç sS Ù‰zF ™N fiüp; “≥K¿ ZH∫ Áçp uÆÂ fiS. a‚M£∫
qa‚‚çnΩS‰ sT¬ M‰ÆK Ù‰¬KH‰” (“Shall I Deem Her My Enemy?”
Relief Society Magazine, Aug. 1970, p. 595.).
ÙFª¬ Ô‰Ç‰ sS ZÁàp qμZlü∫‰ MaÇ Ù‰z‚õl tÇpú. üÔõM°N∫ ˜ßμs´¿¬‰ ûpa ¢G‰
qÆüà faÇ‚ Ù‰Å∫ Wõ‰£∫ Ù‰¬KH‰?

Ùpx üpv¬‰ HWkÄÄ∫ ãM õ™μ‚M

x‰ÆWç ˜ü∏ ûp “qLN¬‰ Ä¸a HWÄ˜a . . . ˜YtHçt ûp HZMàx; . . .
Wfl‚‚∫ HY‚Mú Wfl‚‚∫‰ HWxÆ∫.” (bdt Ú˘,˘-˙) ãM õ™μ‚M. qμΩõl∫‰
qW‚H° PK‰fi∫ ÔH™‰. ˜cta tHa‰a ú∫¢∏ Ù‚ ∫Zdf qWpÄ∫ PK‰fi∫
ÔH™‰. (∫ Ù‚ ã ˆ˘,Û˜-Û˙ μWM˜∂.)

¸pxªx μ˜∏wæ‰ Ù‰ÄõHõH; ÙÍa qμΩõl∫‰ HZõMõM ãM õ™μ‚M. M¸ Ù‰x
¸pxªx Ù‰Ç‚õH°M Ô‰Æqça vG‚M. WMy J˜ÁH‰ üZv¬M Ù‰°Ä sS;
ÔõM°N∏¬‰‰ v‚M° vG‚M. üÙÍ ü¯M qYtxxx∫ Ù‚ ˜ÁμÍ ≥k∫
qYtx‚MõS JG‰ v¬KM. HWxÆ∫ ÔxΩûm üYG‰™‰ ùe M‰Æqç Ù‰¬KH‰.
a‰a axû‚ Nva ÙSç‚ Ô‚õÏü∫a vG‚M. °‰ Ù‚õH°KH‰; a¸‰t∂a
qsZv Ô£∏¬‰ Mô¬ xHa‚‚çp ˜‰ŸF M£P aÌ∫ qμfiv M‰kÄΩS Ù‰‚MûH‰.

ÛZ sWpØM W˝‰˘ qåx ™lx; Ôp; W˝‰˘ w∫ Ôt∫; ˜bÔ≤ r∏ £MQ
qbμ£∫ fiük¬. qåx W˝‰˘ Ô£∫ üZx∏NÉS qÙ‚∂‰ MaÇ Ù‰xY˜μHS
ŒË fiüp,

“Ù‚π qbÔ≤ qwª¬ WkÄñ ZŒüp ÔocÄ‰∫ fiük¬. ó.______ ¢.______
(ßμ¸px∑tÊ‰ qYãNa Ô£M) qbpb‰‰ MñõkÇ Ôõ£. ™b Mô¬ fiünΩS; ÔB‰
Ôzx Mò NMxQM. ü±a ÇP fiül Ù‚π Mô¬‰ HW‰˜£˜™ Ù‚ a°™ HZçk™
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∫aFp∫ 8

à‰ üà‰ ∫≥p fiüp. Ù‚π FWaμÍ fiük¬; ˜ ó ¢v ß∫ sp∏ x∫W± Ô‰Ç à‰
Nxß∫ ü¬°p fiüp qW±¬S.

“Ô‰Ç à‰ Nx ß∫ ü±a x¸Z W±¬. N‰üpQ Kv μÍ¬. üFMc ¸pxªx‰
qWsH F¤‰ õKS‰ x∏≥™ ∏t∫. Ù‰zF x∫M Ôsü¬ ÙSfiμÍS‰ ¸pxªx
ZõMõM Ù‰Å∫ tH ¸™p fiS. F¤fl‰ ª‰Q Kv x∏xàaÆS üx`∫ sWÆ¬.
Ù‰zF x∫M Ôsü¬; ¸pxªx‰ üU¤‰fi∂ Z‰ vG‰ tà‚S? üãM Jfiõp qZv¬M
xx∏ WK sSfi∫Q üü∏ ¸™p Ô‰ÿ£kà; üÔŒc Sx≥ tHS Wç· qàHÆ
vWxKM. xx∏Q Ùx¸∫fiã Çkx ∏Kç fiüp. x∫fiã; ÙficF ãKª¬ μfi°r∫ fiüp,
“ÙSfi∫ ÙK¬⁄HB ˜BI ˜Yt‰sS ˜ÙficF N‰Çb¡ HÔ‰y Ù‰B xKxkû¬B
HÙ„ Ôxkû¬B∫.” (Bruce R. McConkie, “Charity Which Never
Faileth,” Relief Society Magazine, Mar. 1970, p. 169.)
ZπTx Ûˆ,Ùı–ıÒ q‰™°.

ÙFª¬ HLN¬ ÔõMûv qYGflü∫‰ W‰õÇ Ù‰z‚õl vÆvíΩS (qN‰üM Wskª¬ aZnÁ Û˘

“ÔõM°N∫” qYHS‰ μWM˜∂.)

ÔocÄ‰∫ ÅØÇ ı W˚v Ù‰zF ™HQM, “˜LKS ùe üüHÆ H¢kßª¿¬‰
xaafi∫; Áçp; qF™kμs™ ÃK‰fi∫; ∏ZÏfi∫ ˜ß∏¬‰ Ù‰zWfiª qZxk°
ÃK‰fi∫ ÔH™‰ . . .

“Ù°cÔ™Tp qßμ¸px∑tfl Ô£K∫ . . . Áçp;.. x°fi∫ . . . Ù‚ ÔõM°N∫
Ù‰ztWfi∑ vkÄΩQM.” (“Radiation of the Individual,” Instructor, Oct.
1964, p. 374.)

X˜n

ZÁàp qY∫¬I∫‰ Ô‰Ç sS akØ Ù‚ ≥l qGfi °‰Ëfi∫ HWõ‰£∫ b¸l. vF‰
sS Ù‚ LN¬‰ Ù‰Å∫ üx‰™ ZõMõM Ù‰xa∫¬I b¸l.

qWaFp f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskª¬ aZnÁ ÙÒ “x°fi∫” Ù‚ aZnÁ Û˘ ÔõM°N∫ qYI∫‰ t≥fl.

Û. q¸ÁI μZmT¬ ˜ ÙÍ „‰ Ú¯ qÒqtx Áçp qYtvr∫‰ BH∫ Nva yx∫ ≥çy¬ Ù‰zWpØ
vWÇ¨ΩS.

Ù. HcF ∫aFp∫ qYG‰ ∏m¸ Ù‚ çyx flQÁ Ù‰ztàp° q¸ÁI μZmT¬‰ vWÇ°.

55



∫aFp∫ ˙‰flF‚ Ù‚ ∫F∫‚

qcF ∫aFp∫ XKZ q‰flF‚‰ F° Ù‰Ç‚˜™p Ù‚ Mô¿¬‰ Ù‰zB Ù‰ztxpú
ZxμZp Ù‰Ç‰¬M HWpÄ∫ fiS.

W°¢t

ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™JS ˘a´M ü`¸u˝ Ù‚ üW˙˜HÍS Ô`m˙ H⁄HÍS
à‰ çyv‰ Ù‰zF uI ‰°°p ÔÇpõS fiüp, “Ù‚‰μ qÙ°cÔ™Tp wª¬ Mô¬
‚¬B. . . . üsZv Ù‚∏¬‰ WM¸ μsp∏¬⁄M. . . . Ô˙K¬B HÙ‚‰μ qμàxs Ù‚
qμ˜ük fiS.” (In Official Report of the First Mexico and Central America
Area General Conference of The Church of Jesus Christ of Latter-day
Saints, Aug. 1972, p. 108.) Ô˙K¬‰ fiÁv¬‰ qYàW≥ü∫ ßμWçxx fiS.
Ô˙K¬‰ ‰ŸF Ù‚ Nx Ù°cÔ™Tp HWWHx ™â GÂ Ù‰zév ZÇk° ÔH™‰.
“‰ŸF tMGfi fiõp ˜Ù°cÔ™Tp ûp JàW≥ Ôv¬Ma.” (ÚÍ „‰ ÚÒ,ÛÚ;
üμ∂Zma ÚÍ éq‰ªx Ù,Ú˜–Ú¯ vWM˜∂.)

q‰ŒF‚ F°

üsSfi∏¬‰ Sx≥; Ù°cÔ™Tp qμàxs ÃvM ÔxàaμM. vF ÃvM Wo∫ Kv
UvN∫ ∫à≥M a‰Ç LK Ô˙M WÁÆp qYtx¬M fiS. qcF‰ ÃvM ‰flF‚ WÆüç
Ù‰¬M a‰Ç Ù‚ ü≥ü™ WÆàa Ù‰Ç‰¬M; Ù°cÔ™Tp q‰ŒF‚ F° s≥ª‚M.

qN‰üM Wskª¬ aZnÁ Ù˙ “q‰flF‚ F°” ˜YHS ‰Vx aZnÁ “q‰flF‚ F° a‰ÇfiS?” qYHS‰
ÙFª¬ Ù‰ztfi° vWÇ°.

q‰ŒF‚ F° a‰ÇfiS?

‰ŸF WG‰ ZH∫ xFμ∫ Ù‰Ç‰sn qYtxõÇy‰ ‰ŸF tMGfl Pv´¬‰ Ù‚
Çpùª¬‰ ZxNõÇ ZH∫ fiS. (ZπTx ˆ,Û¯–Û˘ μWM˜∂.) qcF xfi a°£p
q¢xHS XHa WWaÍT¬ ÙÍ‰ Ù‰zπfl‰ WÁàÇ qH™‰a.

q‰ŒF‚ F° ≥ça

q‰ŒF‚‰ F° Z¸üp ü±a ÆãY fiS; a¸‰t∂a qÙ°cÔ™Tp ∫Zdf xHGfi
fiS. çyx flQË¬ q‰flF‚ F° “ü±a qμNxx Ù‚ ˜BIa qKà fiõp” (bq‚v
˙,˙) Ù‰zGfi vfi°l‚M. ü∏ Ù‰zF ™OM, “Ù„ ü∏ Ù°cÔ™Tp; üwª¬ ‰flF‚
Ùxs∏HB. Ù‚a wsÏfi∫ üÙ„ ‰∫ qμÆK fiS.” (tZé™ Û,Û˘)

q‰flF‚‰ F° Z¸üp ˜ü∏ ∏Kç ük˜∫ tàp™M‚M. Ùnv¬‰‰ Ù‰Ç‚˜™p Ù‚
˜FJ‚ Nàv fi¤ Ù‰Ç‰G‰ vkÄ‚M. üμ∂Zma; ˜Ô£Hap üÖ∏ Ù‚ ˜μdZò
üÖ∏T¬ Ù‰Ç‰NõÇ vkÄ‚M. üμ∂Zma; q‰flF‚‰ F° Z¸üp üLN¬
μÔZ·fi∫‰ HZ°Á∫ Ù‚ ˜W‰‚x çyx WWmt HZ°Á∫ ™â HWG‰ vkÄ‚M.
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ü±a ÆãYS x°b; ßμWàxx Ù‰Ç‰õfi£ Ù‚ HùeS Ù‚ HaHXHa Z°£∫
Ù‰Ç‰¬M ‰ŸF WG‰ ÔH™‰. ‰flF‚ ücF aÇp üxxμÍ ßμs™ Ù‰Ç‰xs∫
vkÄ‚M. qßμs£¬‰ UvN∫ HaHXHa Ù‰zà≥M ™â Ù‰Ç‰G‰ vkÄ‚M.

MòQ‰ Nx ∫aFp∫ ¸ÁI tW±¬S‰ ÙF∫ Ùz Ù‚ £Hß∫Q qYsZΩS‰ xx∏ Ù‰Ç∫õMfl
vÆví∫.

q‰ŒF‚‰ F° W±x ˜£Ç Ã∞t∫ fiS. Pa‰ Ù‰z˜μH‰ ZÇk° v¬KM. Hnv¬‰
tH‰‰ ¸™p JtNÇWS v¬KM. q≥ÂμÏfi∫ Ä¸a JG‰™‰ v¬KM. ‰ŸF
tHWG‰ qßμs™ Ô£K∫ ÔHWμZW‰ Ù‚ üW∂kÉ qßμs™ Wü±ü≥ J‚≥p
v¬KM. ‰ŸF ÔHWG‰ Ô‰Ç °Hs™ HW‰‚x çyx WWmt ™â Ù‰ÄvG‰
txpõQM. ˜ßμs™ S∏ qGfl Mô¬ NxcF XHa Ù‰zWØ Jtxp° v¬KM.
q‰flF‚‰ F° qY≥t qßμ¸px∑tfl Ô£K∫ ˜Ù°cÔ™Tp ûp qõ°∫‰ çyx
ãM˘Ä‰ v≥vI. qWÁÆp‰ ÃvM àxa ™N Nva tH Ô°£™ WÆàa
qaHXHZP ZÇõ∫ Ù‰Ç‚± Jtxpõ‰ v¬KM.

˜û™¿ S∏ q°™k iû °‰Ëfi∫ ZÇk°; ücF qYvμ„∫‰ sT¬ UvN∫
qYtvÇÁ ˜£Ç Ã∞t∫ fiS. Ù‰xcF tH ÙÇÁ üμcK ‰xÃ ™¿ fiS JNõÇ
qY¬HS. (∫aFp∫ Û “‰xÃ” qYHS‰ μWM˜∂) Ô‰Ä‰Ç ùe xH ‰ŸF WG‰
ü∏ a‰ Ù‰xYsZS v‚Sç xFμ∫ M‰sn Ù‰¬M vG‚M. vF üGfiü∫ ùe

qçp‰πÂ¬‰‰ ÔocÄ‰∫; ¡¡x; Nva qYÖ‰ ÔocÄ‰∫‰ Z‚õp ü±a ÆãY
fiS. JW¸k‰ Ù‚ Ù‰Å∫ ‰xÃ W°£∫ Ù‰xa‰¬M JkÄ‰ v¬KM. ü∏
Ã∞t∏¬‰‰ ‰xÃ üa‰õ£ü∫ ùe vçp HZH∫ v¨¨M. Ù‰zF uM vfi°k‚M,
“Ôx∏St; ‰xÃ qYõ£;Ã∞t∂ vçp v£MH∏M; Ù‚ Ù„ ü∏ ˜Ù‰°zF
ÔKx∏SvΩSa.” (∫ Ù‚ ã ˆ˘,ıÛ)

HMô¬ ‰ŒF‚‰ ZxμZp

üsLÄS Kv HMô¿¬‰ q‰flF‚ F° Z¸üp ZxμZp qY¿M£ΩS‰ Ôax∂‰
Ãv´¬ vÃ„; Nva xμp Kv tvrÔΩS.

Ú. qsSfi∏ΩS‰ Ôsnp μ‚≥q Ù‚ çyxfi∫ Ù‰ztSâ∫ WpÄ∫.
Û. Áçp‰ xØQΩS.
Ù. ˜¨xÍ ûp qWS±∫ ∫¸¸HÍS‰ W‰õÇ Zük∏∏∫.
ı. ∫F∫‚ qμbKü∫‰ ÔH£üx Ù‰zÂnΩS Ôük∏ºΩS.
ˆ. ∫¸¸HÍ qGfi qNKò avL ÔvrQΩS.

qsSfi∏ΩS‰ Ôsnp çyxfi∫ Ù‰ztSâ WpÄ∫

Mô¬ üμ‚≥q xH sSfi∏ΩS HZNç úú ‚ΩS. NKô¬ ü∫¸¸HÍS ùe

sSfi∏ΩS‰ qY‰˜£˜°ü∫ ∫¸¸HÍ W‰õÇ JõMŸKΩS v¬KI. üμ∂Zm
sSfi∏ΩS q°M Yx≥nΩS Ù‰xGfi Ù‚ Ùfipta Gfi LK sS tH Ô°£™ W‰˙∫
qLHü∫ qμàxs Ù‰xGfi Jt™nlKΩS v¬KI.

Ô‰Ç‰ Mò sSfi∂‰ Ù‰zt˜™p HZxμZp μõ¢ üGfi ùe avL xØ.

Mô¬ ü±a Mò vI; qnvΩS qGfi Ôxμvs™ ZÄüp vìanI. qNKô¿ΩS‰
£Um Z‰ÿ£kç vìanI. NKô¬ ∫¸¸HÍ £MGfi fiõp Kv qYxâ ˜Gfi; ÔÆttä
‰Mb¬ qYWH˜∂ ˜Gfi; ∫¸¸HÍ tMGfl fiõq¬‰ qYõÂ„ WŒPÁ∫ Ù‚ WflT∫
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Ùß∫ Sx≥ Ù‰zõ° qY‚çy ˜Gfi; Mô¬ qμvvμ‰ £Um vZnI. NKô¬ xH
sSfi∏ΩS Ô¸™q∫ üμbKü∫ °‰ ü°Mfl Ù‚ tHa‰a AÁk∫ W‚õp ÔH£ΩS.
Ùpx üpvΩS ÙSfiμÍ Áçp üZvq∫; NKô¬ Wn£∫ qμàxs Ù‰xGfi Jtxμal
v¬KI. üμ∂Zm q·∏ Y‚ xMÆ‚ ü±a Ôx‚Kù fiS. Mô¬ w∫ Nva N‰Ç
WG‚ΩS ≥l x`∫ Ù‰zsZΩS vkÄM. NKô¬ Ù‰x N‰Ç Ù‚ w∫ tKΩS
Y‚ ≥l x`∫ qYsZΩS ˜Gfi; vF‰ x`∫ Nx Mô¿ΩS JtvM„ v¬KI.

Ù‰x NKòfi∏¬B £Umt¬B ™¿ ˜ãK∫ üüHÆ Ù‰Å∫ Jtxμal v¬KI?

Mô¬ F¤‰ Mò Ù‰Å∫ Ù‰xYkõf Ù‚ Ù‰xYNHÇ ü°Mfl Jõ£ΩS võ£M.
üμ∂Zma Mô¬ ü∏ q°™k iû °‰Ëfi∫ ü£M Ù‚ Yx∫ qμNsfi fiõp Ù‰zG‰
Ù‰Äaa Ù‰ztSâ Wxk° ÔHü∫. N‰É¬ Ù‚ wª¬ vF‰ qμàxs ∫Zdf W±x
qH£ΩSa; ÙnvΩS‰ Ùx˜ û™¿ Çkx Zà™ WZp ÔH£ΩS.

xZM ˙-A; qÔ‰z∫ Ù‚∫ Áçp Hßμs™Q ük˜∫ fiS qYHS‰ tvtM.

Áçp xØQΩS

Mô¬ F¤‚∫ vI; Ùß∫ Sx≥ Áçp‰ qW°Hπ ∫¸¸HÍ W‰õÇ M‚vtΩS
Ù‰¬KH‰. HMô¬ qÁçp ÁK¢∫ ZcK∫ μõ¢ fiS; a¸‰t∂a ˜ùe ü⁄K ˜S∏

∫¸¸HÍ £MGfi W‰õÇ Ù‰Äv‚Mú∫ xHYtxpûΩS fiS. NKô¬ °Mfl Ù‚ ÔÁãm
˜Gfl; Mô¿ΩS ünvΩS Ù‰zμZWfl txp¨ΩQM. ˜cta üUvN∏ΩS Sx≥
≥tå Nva; ¬°p ˙KΩS; NKô¿ΩS‰ HZZ˜p fi¤ GfiS vàp£I.

˜¨xÍ ûp qWS±∫‰ ∫¸¸HÍ W‰õÇ Zük∏∏∫

ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™JS ˘a´M Ù‰zF ™HS fiüp, “Z‰ÍSa ˜μãn· ·∏
ûp qWS±∫ Çpù∫ ˜Ú˜ Ù‚ ˜ct üKv ÙÇ`tΩS Ùx˘xpx Wnaa
ÔHü∫.” (“The Marriage Decision,” Ensign, Feb. 1975, p. 4.) N±ª¬
N‰üKPfi∏ΩS‰ ˜∂kt ü⁄K Ô‰Ä‰Å ™¿ ¨xÏfi∫ Ù‰zWsp∂ Jük∏∂ Jxk°
võ£M.

ÔocÄ‰∫ ˘a´M ü¸MM ú£Û ‰°°p üYtxpúü∫ ùe; Hwª¬ Ù‰zF uI
ÔvxüQΩS fiüp, “Ô‰Ä‰Ç N‰É¬ qû™¿ çpü∫‰ FûP Ù‚ ∫¸¸M Ùx˘txpú
Çkx WÆüç Ôv‚Múa. . . . sSfi∏¬B‰ WÆàa qY‚M°; üÙî qYÄ™v¬B;
Nva LK fiõp qYtxp° N‰Ç ¨xÍ ˙K¬B; ÔvG‰a! üOΩS °Mfl üGfi
W‰õÇ. Ù‚a ¬¸ ˙H; Ùnv¬B‰ W˜K˜M ÔH£¬B. . . .

“SÇ ÙFª¡; ∏x∏SvK¬B‰? ¨xÌ¿¬B‰ ÿ£v Ù‰zõb txkû¬Bü∫‰ ùe

Ô∏x∏Sta? ¤Çç tMGfi Çpù∫ Ù‰ztxpú£¬B Ô∫Áày” (In Official
Report of the First Mexico and Central America Area General Conference
of The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints, Aug. 1972, pp. 108–9.)
H⁄HÍS à‰ çyv‰ ˜¨xÍ ûp qWS±∫ ∫¸¸HÍ W‰õÉ¬ a‰Ç‰ ‚ΩS?

˙-A qÙ‚∫ Áçp Hßμs™Q ük˜∫ fiS.
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∫F∫‚ qμbKü∫ ÔH£üx Ù‰zÂnΩS Ôük∏ºΩS

˜ÔÄa Ù‚ TQ‰ ùe ìaq; ü∏ Môæ‰ õKΩS‰ Ù‰zÄÁfl ÆvíΩQM. TQ‰
üõfi∫ Sx≥ üsv±‰ Ùx¸∫∏HM Çkx; Ùz Ù‚ ÔÄa nâ∏ΩS‰ WG‚ΩS‰
ÔtSâa fiüp. qμ˜H˜HS‰ Áo ˜üI ü⁄K; Ùpã‚ΩS‰ Ù‰xGfl μõfia°.
qμàxs sSfi∏ΩS‰ üüHx çÆM HWÄ‚‰ ±l. ¢G‰a; ü∏ ∫F∫‚ üμbKü∫
ÔH£üx ∫Mç ÔWH˙˜∫ xKHS; . . .a‰a Ù‰B‰ üct‰ ùe ücF XHa Sx≥
™¿ΩS‰ ¢Gfla ÙnvΩS‰ Ù‰zÄÁfl qéÄ ˝∫ s±ΩS. (bq‚v ı,ÚÙ; Û¯

vWM˜∂)

qü∏ qÔH£üx F° ˜XHa ûp Ô‰Ç ÔvxHa. ˜fi™r wwÁ xYf ìaq Ùx˜ ÔB‰
tI∫ fi¢tª¿¬‰ qnv¬‰ qGfi x∏vM Ù‚ ÂÖ‰ Ù‰Ç‰‚≥p ÆvàS‚M (see
Spencer W. Kimball, “A Style of Our Own,” BYU Devotional
Assembly, 13 Feb. 1951). ÔocÄ‰∫ ™m°Da t‰° HÙÍ bÅM qYG‰ ÂÖ‰
õM· fiüp. Ù‰zF uM “Ù‰üM Ù‚ Ô‰z∫ w∫ WMÔ¸ Nx ß∏¬B W≥∏ qZq∫
ZÇM ¢Ân¬B Ù‰Å∫ qa∫H™x vWxK¬⁄M? . . . ‰ŸF‚ é‰ô ∫G‚H¬; ‰∫Q
ü¸™p qμbK vG‚M; qYt‰ÿ£pç; qYtün; Ù‚ ÁŸa é‰ô ∫G‚H¬; Ù‚
Z‰ÍSa Ù‰çxãwQ Ôíc qZ‰ÍS‰a sS M™ txxx∏M. xH Ùpz a‰a
Ù‰˜‰ qHa. ÙFª¡ Z‚¬Ba ™∫Gfl vF Ùp£‚¢x Ù‚ òKòM ÂÖ‰ üsZv
v˜μKI ™K¬B Ù‰xZ∏afl Ùõa∏HBÏ. Ù‚a xF‚; Ù‚‰μ ≥l Ù‚ sZtP
avL‰ μ˜μI; Ù‚a qM™v¬B Sü∫ qÙñ¬B qxn S≤∫ vB‰.” (Journal of
Discourses, 16:21.)

ÔH£üv¬‰ ∫F∫‚ qμbKü∫ Ù‰zG‰ HZNç Ùnv¬‰‰ Ù‰zF ™H‰ üWÆqç
WH˙∫ Ù‰¬KH‰, “fi™r ßπ qYõ£ ¢G‰ xH ÔH£ßw a‰ vsZÍM? ÔH£üw
q⁄HÍS à‰ çyv‰ MñõkÇ Nva w∫ M∫H™sS qYõ£ ≥l avL fiS‰?”
Ùß∏¬‰ Sx≥a ¢G‰ ∫F∫‚ qWKü∫ ÔH£üx JÂk‰ võ£M. qßμs£¬‰ Ô£K∫
üLN¬ μãn· ·∏ £KΩS qßμs™ Ô£K∫ ‰∫ M™vΩS‰ Ù‰ÄtNMâ WÆ‰àç
ÔH£ΩS. U¤‚∫ Mô¬a ¢Gfl ∫F∫‚ qbKü∫ ÔH£üx Ùß∫ Sx≥ WZp
ÔH£ΩS.

ÔH£üv¬‰ üLN¬ Kv HYÂkS μflZÂ ÃK‰fi∫ ÔH™‰. Z‰ÍSa W≥Ë Ãv™
Nva W≥Ë avL üLN¬ qY‚≥p ÔH£üx ∫F∫‚ tHS ÔvxHa. üμHv
N±∫ MñõkÉ¬ üN±∫ N‰É¬ Kv W≥Ë Ôxμvs™ qYtfivv ÔH£üx WMüx
qH£ΩSa.

do M‚xN°ÄΩS qYõ£ qμHWy bÉ¬ (xMª¬) ÔI?

WM˙a ÔH£üx ‰flF‚¬‰‰ Ù‰Ç‰Æ™ç vkÄ‚M. HÔv‚¬‰ Ù‚ Hü∏ Ôxxv¬
qGfi ÔH£üx Wak≥ tx‚Mõ‚M.

∫¸¸HÍ qGfi qNKò avL ÔvrQΩS

q‰ŒF‚ F°‰ x‰Æ™ç Ù‚ ∫F∫‚ qμbKü∫‰ ÔH£üx x‰H™x ∫¸¸HÍ qGfi qNKò
avL Zvq∫ ÔH™‰.

NKô¬ Mô¿ΩS‰ q‰flF‚ F° Ù‰zt˜™l Ù‚ WM˙a ÔH£üx Ù‰zH™t HZxμZp a‰ ZÇk°
v¬KI.
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∫aFp∫ 9

Ôax∂‰ ‰ΔF qWG‰ Ãv´¬ üsLÄS Kv Nva xμp Kv ˜MzΩS.

Ùnv¬‰‰ Ù‚ Mô¿¬‰‰ üLK a‰ W‰õÇ q‰flF‚‰ F° ˜W±x W˜K˜M Ù‰¬KH‰?

X˜n

M™v¬B ∫F∫‚‰ qYtvr WG‚ΩS‰ HZkûõ≥ v≥‚¬B‰ ‚∫Å. üß∫ Sx≥
Wx∏N∫ ‰∫H‰∫ N‰üp Kv ÔxàaØ. ˜cta Ùt‰Ä‰y qßμs™ Ô£M N‰ül
Kv μàa¥ ÔH£üv¬B‰ Ù‚ qsSfi∫ ÔíZ¬B‰ qμÉH ∫F∫‚ õKª qYG‰ü∫‰
W‰õÇ Nxfl. qY¿M ˜Gfi; ˜£Hß∏¬B ûp HMô¿¬B xH ‰flF‚ F° Ù‚ ∫F∫‚‰
xHZxμZp ÆãYfi∫ Kv μNtr.

μ∂Zm ≥çy¬

Ú. ÚÍ éq‰ªx ÚÒ,ÚÙ (Ù°cÔ™Tp H‚μ‚ WSπ W‰õÇ ÔaûòºM)
tZé™ Û,ÛÛ–Ùˆ; Ù,Ú–Ù (‰flF‚ Hü∏ xx∏ fiS)
ÔMZ Ù˙,Ú-˙ (˝pt‰μ‰ Ã∞t∫ HμbKS xnS μNàs)

qWaFp f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskª¬ aZnÁ; Ù˙ “q‰flF‚ F°” qYHS‰ t≥fl

Û. qN‰üM Wskª¬ qYHS‰ WŒPÁ vaS vaØ.

Ù. Ô‰ÇQ‰ ÙF∫ MòQ‰ Nx ¸ÁM vd Ù‰Ç∫W± vÆvâ.

ı. ˜N‰üM Wskª¬ aZnÁ Ù˙ ‰Vx ¸ÁM “q‰flF‚ F° a‰ÇfiS?” qYHS‰ Ù‰Ç∏fi™ Ô‰Ç ÙF∫
vWÇ°.

ˆ. ≥âp sLÄ Ù‚ ÆW„ taûî.

˜. ü≥âp sLÄS Kv Mô¬‰ q‰flF‚ F° HZxμZp qàk°∫‰ Ôax∂‰ Dv´¬ v¤„; Nva xμp
taûî.
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aHXHZP û™¿ ∫aFp∫ ÚÒ

qcF ∫aFp∫ XKZ qaHXHZP û™¿ ãM ˘Ä‰ HWàüM Ù‰Ç‚çÇ Ù‚
Ù‰Ç‰aûò HWpÄ∫ fiS.

üßμWçxx Z°£∫ tH™‰ Ha‰Ç‰ fiS

xZM ÚÒ-A; q£M Ù‚ Yx∫ Áçp üaHXHZP ßμs™ Sx≥ aHXHZP fiS qYHS‰ xZM ÔvtΩS.

UvN∫ b∫ Kv Ôtüãa; Ù‰zBa û™¿ b∫ Kv Ù‰ztüã ÔM∏süa. °‰ sT¬
üZaûñ ß∫ Nva üßμ¸px∑t‰ ˜ßμWçxx Sª qYtxpú∫ û™¿; HcF
UvN∫ ™¿ fiS. wLx∑JtP û™¿ ˜b∫ ü⁄K qYà≥M ™ΩÍS û™¿ fiS. ˜Á
˜Á ZH∫ qYW±S qwLx∑JtP‰ û™¿ ãM ˘Ä‰ HYtxpú∫ fiS.

∫ Ù‚ ã ÚÙÚ,Ú–ı t‰™°.

˜b∫ ˜μfiv‰ ü⁄K; ˜yx∂ q¸™p W‰°xª¬ Nx Ô‰y Ù‰EÄH‰. Ùct HaHXHa
Ù‰àW±H‰. ˜Ô‰y Nx LKS W‰°x∫ WÉÉM Ô‰¬Ma. (See Spencer W.
Kimball, The Miracle of Forgiveness, pp. 243–44.) ücF a¸‰t∫;
üUNvN∏¬‰ Sx≥ àxa ™H‰ qŒÇç Sv„ ZÇk° ÔH™‰. Ô‰Ä‰Ç sT¬
UvN∏ΩS‰ ˜Ù°cÔ™Tp F° ûp ÔtxZXa; Ù‰zBa HaHXHa Ôv±Wla.
μfi±≥HS Ù‚ ™¿ΩS‰ GfiS HaHXHa vànI.

∫ Ù‚ ã ÚÙÛ,Úˆ–Ú¯ t‰™°.

wwÁ xYf Ù‰zF uM ÔxμarM, “Ô‰Ç N‰Ç Ù‚ Yx∂ üaHXHZP ãM ˘Ä‰
Sx≥ ˙Mõ° Ù‚ HaHXHa ˙Mμû° üxμàp . . .˜∫‰vÛ ü⁄K a‰a Mô¬
ÔvÂrΩSa.” (History of the Church, 5:391.)

“aHXHZP UvN∫, HÒqtx ¸pxªx ßμ¸px∑t‰ ÃÇç Ô£K∫ ™¿ fiS; N‰üM‰
HμàüI ™¿; W‰‚vP x¥∏ΩS‰ ˜Ù°cÔ™Tp qμàxs ßμWçxx tõË Ù‚
HaHXHa qμ±Wl Ù‚ üUvN∏ΩS XI qŒÇç UvN∫ WÂp qYà≥I ™¿
fiS.” (Spencer W. Kimball, The Miracle of Forgiveness, p. 246; italics
added.)
ßμs´¿¬‰ üßμWçxx Ù‰z±Wl Ha‰ W‚H° μõ£‰? üßμWçxx ˜μ±Wp‰ ü⁄K HaHXHa
Ù‰xμû£‰ Ù‰Ç‰év a‰ ZÇk° ÔH™‰?

qaHXHZP û™¿ ük˜∫

qY˜μHS‰ ≥çx t‰™°. vF‰ ük˜∫ qa∏õË ™∫Gfl Âq a‰ vsZ¬B fiüp?

ÚÒ-A; q≥‰É¬ Áçp üaHXHZP ßμs™ Sx≥ aHXHZP fiS.
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ÔocÄ‰∫ No‰g xÂS Ù‰zF uI ÔxμakS fiüp, “BH∫ q⁄HÍS à‰ çyv‰
üû™¿ Ô‰Ç Kv u±Wl; aq¿ΩS ˜aHXHa Ùx˜ aHXHa Ù‰xYGfl ãM
μõ™ªKΩQM. Haq¿ΩS; HaHXHa xF‰fi∫‰ Ù‚ ˜Á ˜Á ZH∫‰ Ù‰zBa ¸™p‰
qZõMõM qWé±Æp‚ qW°d∫ W™∫‚ iM±‰ JÂnΩS Ù‰xYõ£ ãM
μõ™ªKΩQM. ÙcF aÇp ap ˙KõË; tHa‰a ≥p≥p ˜cF ü⁄K £HS UvN∫
qZ°Á∫ ZÇM ÔKΩS. qsS Mò a‰ LK fiõp JWÏ v¬KM? ˜cF UvN∫ ü⁄K;
N‰Ç Ù‚ w∫; sZtP Ô˙M ÂrΩS; ˜FWa Ù‚ üÖ∏ fi¤ GfiS; üãK∫ W°Hfl
Ùx˘tç∫ ˜™kS μSüS; üMô¿ΩS W˙˜M éWS; uõhΩS Ù‚
ué±ÆrΩS; UvN∫ aHXHZPfi∫‰ Ù‚ ¸™p‰ HaHXHa vs±M.” (Deseret
News, 13 Mar. 1897; quoted in Spencer W. Kimball, The Miracle of
Forgiveness, p. 246.)
xZM ÚÒ-H; üyM∫ L¸ ßμWçxx HaHXHa qμû° ≥‰É¬; qYHS‰ xZM tvrÔΩS.

Ù‰Å∫ tH qμ˜ül μxÂT¬ ‚ΩS! HaHXHa ˜μ±Wp‰ Ù‚ ™â Gfi‰ WÂp
˜àÆM‰; HaHXHa ßμs™ Gfi‰ Ù‰à≥KH‰. qaÇp Kv ßμs´¿¬‰ üíYfi∫
qÙÍ GfiS vànI. üμ∂Zma qW‰‚x Mô¬‰ üan¬‰ Kv Ùq∂Wp‰;
tHZík≥ W™d∫ Ù‰¬KH‰.

xZM ÚÒ-P; qZ±Wmt ¸ÁM üQÖ‰°μ‰ ßμWçxx qYHS‰ xZM tvrÔΩS.

N‰Ça ¢ ó Q‰pK‰Ç; ˜xPÇ‰ Ùt Ù‚ Yx∂ üxPf ßμWçxx ˜μ±Wl ü⁄K
ÙficF‰ x`ª¬ Ù‰zF uM õM·∏M,

“˜ct qßμ Wçxx qWìWmt ú™Ï∫ ü⁄K fiÁw‰ qbKS ÁxD Ù‚ xx∏
Ù‰zBa N‰üM‰ HZ¸üp qõ£B∫ âp≥ Ãv™ üÁŸa ÔvkvÏa. xH aHXHZP
WÇkÉu üμWH˜μ ˜cF ü‰∫ ÔM`S qZKSàS‰ ÙSà∫ Ù‚ qÆHà WkÄ∫
ÔõÁB. ü±a qYtxx‰àS ßμs£¬‰ HÔB‰ Ù‚ HaHXHa Ô‰Ç Kv üμ±Wl
ùe fiüp.

“£Hßπ‰ ˜WsPtS ÔÉ°o Ôv‰Q‰ μWH˜∫¯Ï Ù‚a üú‰º¬Q qxx∏ Ù‰£
u‚x ÔqB. ˜cF ü‰∫a ¢G‰ ÙNÄ∫ fiüp; °‰ ˜ct¬ çflü∫ ùe ü⁄K Ù‰ÄHS
JG‰ Ôv¬Ma. Ùz; qÙ°cÔ™Tp w∫ Mò; qMô¡ Ù‚∫ fiük¬! vF‰ Ùx˜ÔB‰
Çkx üÁŸa Ù‰ÄMμkÄB∫ Xvfi∫ fiõp WsH. ˜ct ü⁄K; ÿNª¬‰ qüHÆ
∫púa tKΩS Gfl; ˜LKS ùe üμHq ü∏‰ NxÇfiS; Ù‰zBa Ùt‰ ZõMõM‰
NxÇ‰.

“Nx ßμWçxt WWKHt‰ àÆM‰ a¸‰t∂a Ùct tHS‰ in Ù‚ W‰‚x
Ù‰NxQH‰. BL üμWKHx‰ â≥p qõ£fiS‰ ãM ˘Ä‰ tx∏Ss‚M; Ù‚a vF
HÙÍ qN‰üKP UvN∫ Ù‰Ç‰Âp Æ‰˙n ÔfivÖ a¸‰t∫ GÂ‚M.” (“I Had
Loved Her Before,” Ensign, Aug. 1974, p. 62.)

‰xÃ W°£∫ Ù‚ ÙficF‰ ük˜ª¬ HZ°Á∫ ™â GÂ WÂp vÆçZM! ÙfiÈF‰
ük˜ª¬ HZ°Á∫ ∏Kç WxQZ∫fi∫ HZÇk° ‚ãxÍ WG‰ ÔH™‰.

ÚÒ-H; üyM∫ L¸ ßμWçxx HaHXHa qμû° ≥‰É¬.
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ÚÒ-P



∫aFp∫ 10

Nx ßμWçxx qEy ÙFª¬ xH aHXHZP û™¿ Ù‚ aHXHZP ßμs™ qμsZΩS‰ Ù‰zõMŸ
û™kÔΩS.

HaHXHZP û™¿ Ù‰Å∫ Ù‰aûñH‰

xH ßμWçxx W°¢t ‚ãÇ ãH WÆvç t™nl. ücF ãHWÆvç qYÆqâ∫‰ ≥tåT¬ qYtvv
xμp ÔvvÔΩS. (Listed in Gospel Principles, chapter 38.) Nva sLÄ Kv ¤‰.

ßμWçxx HW°£∫ WWaÍS‰ ÙtcK‰ ˙MGfi; vF‰ HZka a‰ ZÇk° ÔH™‰? qßμWçxx û™¿
HZ°Á∫ a‰ Xvfi∫ WxQZ∫fi∫ W‚ÿa ÔH™‰?

BMùe xH ßμWçxx û™¿ tH‰‰ °™ ü‰∏¬‰ ZÂp võ£‚M. HÙÍ Ù‚
HMô¿¬‰ ™â GÂ xH WÂp HZx∏Nx üÔçn¢t¬‰ tH Ô‰Ç ßμWçxx
Ëª°nÁ WHÆÁ Ô‰y W‰õÇ fiS.

xZM ÚÒ-W; vı N ßμWçxx qYHS‰ xZM tvrÔΩS,

Ù‰x Ù‚∫fi∏¬‰; w∫ Mô¿¬‰‰ qßμWçxx û™¿ ÆãYfi∫ Ù‰zky ZÇk°
Ù‰¬KH‰. üÙ°cÔ™Tp Ùafi∫ Ù‰zÂnΩS M‚xμanΩS Ù‰¬KH‰. ü¸Ffi∫
ÃvM Nx flÇç UvN∫ qYWnΩS ≥l £M HZ°Á∫ WÉ∫ ÔH£ΩS.
qÙ°cÔ™Tp sS qGfi N‰Ç HYx∂ ∏Kç Wfl‚‚∫ fiS; üμHva üFvN∫ ü¬°p
Ù‚ üxx∫ ùe üμ∂Zma N‰Ç Mô¿¬‰ ≥l; üßμ¸px∑t‰ qYx°Â̊ΩS Ù‚
HMô¿ΩS ÙSfiμÍ F° qYtxμalKΩS ™â Yxª¬ Ù‰z‚Hú ZxμZp
ÆãY fiS.

üZZ˜KP Ô`m˙ qa∫Âp Ô‰z∫ N±∫ w∫ qßμ¸px∑tfl Ô£M ˙MGfi sS ûp
üÁçp Ù‰xNxà¬ vsZ∫ fiüp. N‰üM‰ M∏x∏SàS b˜k¬; °‰ ÁK¢∫
ÔKxkü∫a. ˜çp™ ¨xÌ¬Q qlç pà∫ ≥m £xkúK∫ ùe; vF‰ sS HZ°£∫
Nx‚ fiüp. ü‚μ‚ ùe qYx°Â∫ Ù‚ ˜Ùt ûp ˜à™p ü⁄K Nx aHXHZP UvN∫
qYNxÄ∫ sS qZ°£∂‰ Æà`∏ Ôü¸kS õHŸK∫. xH Sv„Q qW∂kÉ S≤∫
ü≥‰ãå üZs™; sZ¿ΩS. Zük∏¿ΩS vF‰ sS ˜Z°£∫ Ùpz‰ HZà™ üä
fiüp. do Ùz ü±a ÔWxûÏ fi¬ a¸‰t∂a Nx ßμWçxx qYNxÄ∫ ™â £M
Ô°Ï∏H¬‚.

Mô¿¬‰ qû™¿ ¨xÍ üYWpØü∫ ùe a‰ M‚xμanΩS võ£M?

Mô¿¬‰ ü∫¸¸M ¤Çç £M Nva Yx∫ qY‚Mú ˜Gfi; ÙnvΩS ¤Çç Ù‚ ™â
WG‰ Ù‰ÄH£ΩS; M‚xμanΩS võ£M.

HßμWçxx û™¿ Ùnv¬‰‰ ˜ÔBfl Zaûì∫ WìWp tH™‰ Ha‰ÇfiS?

üWaûñ ß∫ qμû£‰ ˙H‰ üßμWçxx ˜£N¿¬‰ ûp HW±Wp Waûì∫
Ù‰¬KH‰; Mô¬ ˙I‰; Ùfit ˜ÙÍ ûp Ù‰z±Wl ZÇk° Ù‰¬KH‰. fiõp °‰ vF‰
ÆãY à‰ Hfiõ Zvxp qH™‰a. Ô‰Å xH N‰üM saμ‰ ˜μàüM‰; ipXªæ‰
üaÇp vH‰ HZ°Á∫ tH‰‰ ÃvM BI WÆàa ÔH™‰. (See Spencer W.
Kimball, The Miracle of Forgiveness, p. 246.)

“a‰a Ù‰B‰ ™b N±ª¬ üÔ˙£¢tΩS üÔB‰ ùe ßμWçxx £vÂpa;
üÔÆãKv ü±a vvpç ßμWçxy¬ ÔIKΩS . . ..

ÚÒ-P qZ±Wmt ¸ÁM üQÖ‰°μ‰ ßμWçxx.
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∫aFp∫ 10

“Mô¿¬B HíYfi∫ qÙ‚‰μ Ù‰zGfl Ù‚a Ù‚‰μ HíYfi∫ qÙfipt NKô¬
Ù‰Ç∫Gfl üÔçn¢t¬B £H ßμWçxx EÄ¬B HaHXHa HW∏μa qπúK
ÖpÖn¬B‰ HcF XKZ Ù‰xa∏çy∫ Æ‰˙n aÌ∏¬‰ fiS.” (Spencer W.
Kimball, “The Marriage Decision,” Ensign, Feb. 1975, p. 4.)

Ô‰Ä‰Ç sT¬ ˜â≥≥nΩS S∏ üGfi a¸‰t∫; ˜Wb∏ΩS ÔxàÇWS
ßμWçxx W°£∫ Ôv¬Ia vG‚M. qaHXHa û™¿ ifi ipX∫ üßμWçxx
Sx≥ üS¸M‚ üLN¬ sT¬ ÔZ˙Ïfi∫ Z°Á∫ Ù‰xY¬I ZNç qYtfl‚‚ fiS.

˜N‰üM Wskª¬ aZnÁ ıÒ; BH∂‰ ‰Vx aZnË¬ Ôªp ¸Hv Ù‰Ç∫s≥; qμWxü¬Q‰ μZm
vÆvâ.

WxQZ∫ HW¸‚M ‚ãxÍ WG‰ võ£‚M

ü∏ Ô‰Ç‰ fiõp a‰ tFM Ù‰xμWÁ‰ t‰‰ fiõp HZ°Á∫ WxQZ∫fi∫ HW¸‚M a‰
tFM ‚ãxÍ WG‚¬‰‰ tSãM. üÙSfi∫ aHXHZP û™¿ qa‰‚M° ˜Gfi;
WxQZ∫ HW¸‚M ‚ãxÍ Ù‰G‚H‰.

N‰Ça Ù‚ ÙF∫ ∞DÒ ª‰û ˜ª‰û‰ xwª¬; Nx ßμWçxx HWEÇ WxQZ∫fi∫
˜ÁHS fiüp. “HÙ‰xcF Xvfi∫ úg õ‰a™ WéÆ™ HÔ‰Ç ª‰û çyx àKM
ÔMfiüka. HNn∫ Waûì∫ Ù‚ WéÆ™ tx‚M° fiüp; °‰ üW∂kÉ õ‰a° μsüsü
Ù‚a ÙçÉ¬ NØ.”

vB‰‚; qYÖ‰ ÔocÄ‰∂ Nx N‰Ça ª‰û W≥ª Nx ßμWçxx HWEÇ
qéÆüS‰ õ‰a™ üçp‰π„ xp HÔ‰Ç ÿN∫ ß∫ °‰£∏ WQº Ù‰ztQ±

ÆqàS. vF‰ £txp° Âq; ÿN∫ ß∂ Ùct HWõ‰£∫ LK μ∂Zm BH∫ XW∫
vNxÇ fiüp. N‰Ça ª‰û xHcF B„∏ ˜Yx∂ ûp μNtq.

“Ôzt‰ ßμWçxx qZq∫ FMZΩS‰ WμS ü±a ÔxΩûm fiüp;” °‰
üYà≥HS à‰ õ‰a°‰ HYÖ‰ ÔocÄ‰∂ sØ. “t‰ ZH∫ aÖ∫ (N‰Ça ª‰û
HYx∂) Ù‰zF ÔK∫, . . . ‘ü∏ üWmT¿¬‰ ÔZ˙Ïfi∫ ∫Zdd∂‰ ˜Æüç‰ Nx

(Ôzt q·SfK‰Ç ßμWçxx) apã∫ WEÇ qa‰¬Mü∫ W‰õÇ JtaûòM‰ ãM
õ™ªM‚M. Kb¬; ÔvZT¬; Ù‚ ≥ä∫ ‚ky¬; üμ∂Zma qß∫ Sx≥ âvây¬
Ù‚ a‰±Á ÔH‰. BI‰a Ù‰Ä≥ Ù‚ qapã∂‰ ük˜∫ Ù‰àüM.’ ”

N‰Ça ª‰û Ù‚ Yx∂ ˜™ª¿ΩS‰ PXx Ù‚ Ôp™ HWÄ≥ b˜l; °‰
qYõdΩS‰ ÔØ. ùe ÙtÆk W±. üYà≥HS sÌ Nx ·SaK‰Ç qπfiS
Wp˜™ Jfiv fiS.

“ ‘çÄ` Kv ≥ä∫ Kb¬; ÔvZT¬; Ù‚ LN¬ fiõq¬‰ qY‚Mú yx∫ ßμs´¬
WØ; Ù‚a ü$ˆÒÒ Ù‚ $˜ÒÒ W˙˜M qYG‰ õ‰a™ ü°ZÖ sX∫ Sx≥ ÔõË.
ü°ZÖ sX∫ Sx≥’ ” ÔB‰ õ‰a°‰ Ô°ÏμQM‚ WEÇ v¬KI.

N‰Ça ª‰û Ù‚ Yx∂ ü·SfK‰Ç ßμWçxx HW±Wp qWìWmtTæ fiül. °‰
∏m¯ ÙcF Kv Ôtéaa. N‰Ça ª‰û Ù‰zF ÔI,

ÚÒ-W vı ÌN ßμWçxx.
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“ ‘Yxπ Ù‚ Ù„ üμ±Wp‰ ùe; qGfi fiõp Mß‰ fi˙S. Mô¿¬‰ ˜ÙÍ ûp
ÔMfiüla; Ù‚a ˜Xv„ Ù‰£ W±. Nxß∫ ˜μWHx‰ ü⁄K; HÔn∂ Mô¡
qYt°b‰ ˜Gfi; Nx ßμWçxx Ô™k‰ Ù‰xa‰EÇ ãM õ£BKΩS. Hnw Ù‰zF
xM Ôs™¯; “˜Ùfit ûp Ô™k‰ ˙Mμ±Wp‰ üàp; Ù‰Å∫ ≥l N‰Ç Mò Nv‰a
≥l w∫ Mò Bfl ÙKΩQHB?” qÙ„ ÔvxIa qYM x`∫ μsZÏ.

“ ‘HBH∫ XW∫ tH‰‰ BI sQ‰. ˜∫aFp∫ ß∫ qZõÁS õ‰a™ HÙt‰Ä‰Ä¬‰
˜Â‚M¯∫; Ù‚a WéÆ™ ìWp¯Ï. °‰ Ôxn∫ Ù‚ qœa ü¯n∏¬‰‰ Ù‰˜ÁM
fiüp. HBH∫ XW∫ ¯Ò v‰∑a üNp ™¿ vμp‚‰ fiüp. üa‚Ç°ü∫ Ù‚ üa‚õÁS
fiõp WÂp ìWp‰ . . .. Mô¡ ˜k`K Nva πZ W°d∫ Ôv¬Ia Nva Nx

u·Z ß∫ WEÇ Ôv¬Ia a¸‰t∂a HßμWçxx õ‰a™ ÙqéÆ° fiüp . . ..

“qW¨¨l N∏u‰ HWéÆ™ s£∫ ZvM NxYpàS qÔSnñ x™s£T¬
ü™x¸L∫ ÙEÇ fiüp . . .. Ô™dÍS qÔSnñ¬‰ x™s£T¬ ˜≥Q∂ ÚÛ:ÒÒ Kv fiS
qYìal∫ xHcF ˜ß∫ üÆQ∫ WS±∫ fiük™Ï.

“ ‘õ‰a£¬‰‰ qa‰Æàaü∫ ùe õx™ üxks ùe; . . . BH∂ ∫MMç Mô¡ $ÛÙˆ
Ù‰ÄKΩS fiõlÏ. ∫‰Å Mó (ZÇ`S Ôax∫ XW∫ fiüp) HBH∫ XW∫ $˜ˆ éÆü.
Ù„a Hßμs£¬‰ $Ú,ÙÒÒ tFM é≥ß fiüp.

“ ‘WxQZ∫ üW¸‚K¬‰ ßμs£¬‰‰ Nx ·SfK‰Ç Nxx‰ üßμWçxx HW±Wp
¬H‰ fiüp. °£¬‰‰ HWa∏∫ LN¬ μ∂Zm fiõq¬‰ W‚ÿa fiük™‰; °‰ vF HÙÍ
∏Kç ük˜∫ fiüp.” (See “We Lived on 70 Cents a Month for the
Temple,” Ensign, Feb. 1976, pp. 30–31.)

ZÆãHt

üßμWçxx x‰±Wp Ù‚ ™â Gfi‰ x‰Âp; HaHXHa ßμs™ Ù‰G‚H‰.
üNztÍS UvN∫ qW‰‚x Mô¬ üßμs£¬‰ Kv üZ™d∫; W∂Wp Ù‰à≥KH‰.
qßμWçxx û™¿ ˙Kxk°‰; Ùnv¬‰ üflÇç UvN∫ HcF aHXHZP ük˜∫
Zaûì∫ ÔH™‰.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskª¬ ; aZnÁ Ù˘; “aHXHZP û™¿;” Ù‚ aZnÁ ıÒ “qßμWçxx in Ù‚ qap
éÆn” qYI∫‰ pZy¬ t≥fl.

Û. ˜aZnÁ ıÒ BH∂ ‰Vx aZnË¬ ZH∫a. “qßμWçxx ifi ipX∫ ßμs™‰ HaHXHa Ô‰Ç Kv
txμvxnM;” Ù‚ “qßμWçxx ifi ipX∫ Hb∂∫ J‚ÿa v¬KM;” qYI∫‰ q¸ÁI μZmT¬
Ôªp ¸Kx Ù‰zsØ vWÇ°.

Ù. ∫ Ù‚ ã ÚÙÛ,Úı–ÛÒ t‰™°.

ı. ücF ∫aFp∫ qμÆàsS‰ Ìxμp taûî.
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q¸Ffi∫ Ôx‚Kùfi∫ ∫aFp∫ ÚÚ

qcF ∫aFp∫ XKZ ¸Ffi∫ a‰ Ù‰xGfi Ù‚ ßμs´¿¬‰ aHXHZP FvN∫‰
Ù‰ztõË Ù‰Å∫ Ù‰xYkÄ‰ Ù‰Ç‰õfia™ HWpÄ∫ fiS.

¸Ffi∫—HÙ°cÔ™Tp HWin∫ qμsÆ ÃvM

Ù°cÔ™Tp Ù‚ Òqtx ¸pxªx üÔ˙M ÙcF aÇp Kv xHZvÂl; HsS Mô¬
inΩS‰ Ù‰zsl xM±‰ Ù‚ ÃvM s≥μQM. qÙ°cÔ™Tp in “HsS Mò
FtSfi∫ Ù‚ aHXHZP UvN∫ Za±∫ fiS.” (Xw Ú,Ù˙.) “(¸Ffi∫) qsS Mò
üaÇp Kv HsS Mò ßμs™ Wxn∫ Ù‰z¬M; üÔ™ üNMÇ Ù‚ üW‰‚x çyx
xa xF‰fi∫‰ Za±∫ Ù‚ üUûPfi∫ Ù‰zsn qμsÆS xM±‰ ˜Ù°cÔ™Tp ÃvM
ÔvüM≥aa; Ôt‰xaa.” (Joseph F. Smith, Gospel Doctrine, pp. 139–40).

W≥aâ wP‰x ü°‰´∫ Úˆ; Ú˘Û˙ HwwÁ xYf Ù‚ ıJ≠p ˙Sxm ∏tΩS;
Ù‚a qÔq‚P ¸Ffi∫ s±ΩS. ˜cta ¬≥qx; tZé™; Ù‚ wP‰x qWM˜fiÅç
¸Ffi∫ sØQΩS. üYtft ˜/Ú˘ÙÒ wwÁ xYf Ù‚ ıJ≠p ˙Sxm ü¸Ffi∫
xM±fl Sx≥ Ùpx üÙpvΩS ÖZ°L GfiS μÉ̊ÜX.

Z‰ÍSa ¸Ffi∫ qta sS Nx Òqtx ¸pxªx qYNxxS‰ qxM±‰ WxWp
ZWM˜∫ W¿M ÔHü∫. vF ZH∫ Ùt‰ Z‰ Ù‰xÜWS Ù‚ Ùt‰ qÜWS‰ sS
Z‰ Ù‰xÜWS; Ù‰xcF ÙtH Nx⁄K Ùx˜ wwÁ xYf Çkx Ùta; ü¬≥qx;
tZé™; Ù‚ wP‰x qμÜWS; Ùfipta üÒqtx ¸pxªx qμÜX∫ Çkx ZNç
võ£QM. vF “q¸Ffi∫ qiM±‰ WxWp” μ™N vÆnM.

xZM ÚÚ-A; ¬≥qx; tZé™; Ù‚ wP‰x qWM˜fiÅç ¸Ffi∫ HwwÁ xYf Ù‚ ıJ≠p ˙Sxm usØ;
qYHS‰ xZM tvrÔΩS. qμWxü¬S ÙF∫ q£MQ‰ qxM±‰ WxWp ˙pÇ Ù‰Ç∏vv tÇpú.

¸Ffi∫ Ùnt Hßμ¸px∑tfl Ô£M HGfl ™â N‰É¬ vs±M. ˜cta M¸ Ù‰x wwÁ
xYf Ù‚ ıJ≠p ˙Sxm; ü¸Ffi∫ Sx≥ HÔ‰Ç ÃK‰fi∫ JÜX v¬KI. qÔq‚P
¸Ffi∫ ˜μs±ΩS ü⁄K; üzté‰; WaFp; Nva åx ÃK‰fiª¬ JÜX v¬KI.
qWM˜fiÅç ¸Ffi∫ ˜μs±ΩS ü⁄K; üÖZ°L; üs£Tæ; Nva Jà ˙F‰ vÜZI;
Jà ˙F‰ üMr ≥m ü¡¡x; üÌ∫mtp¸; Nva üPQmt ÃK‰fiª¬ vÜZM. ÙficF
ÃK‰fiª¬ qμHtr ÃK‰fi∫ tKΩS; q¸Ffi∫ ≥mT¬ ‚ΩS.

Ô‰Ç °Hs™ üßμ¸px∑tfl uÆWç; Ùt Nva Ùz üßμ¸px∑tfl Sx≥ qμNsfi
in Ù‰zsl JÆl v¬KI. üμWvvv; Ô‰Ç N‰Ç Ô£M ¸Ffi∫ ˜μàüH ü⁄K;
qμNsfl inT¬‰ HWxn∫ ü¸Ffi∫ ÃK‰fiª¬ Sx≥ HÔ‰Ç ÃK‰fi∫ vÜZM. N‰É¬
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¸Ffi∫ uvb; qN‰üM‰ çyx ifi ipXª¬ ZH∫a Ù‰x ≥aà∫; Ô£Mfi∫
Zkûõπ; çyx âp£‰ Zxμ‚õÇ; Ù‚ LN¬‰ Z˜‚N‰ v¬KI. (ücF Wamt
WflPÁ Sx≥ ü∫aFp∫ ÚÛ Kv xHÙficF q¸Ffi∫ ifi ipXª¬ μ™npμQM.)

q¸Ffi∫ ÃvM üflÇç ÔÊÊp vW±M

wwÁ xYf xH ¸Ffi∫ Wsk∏P U° Ù‰zF uM ÔxμarM, “q¸Ffi∫ W™∫
˜W‰°xμ sZt∫ ÃvM ûp qYfi±ÆM ÔvxHa; Ù‚a qW‰°xμ sZt∫ ÃvM‰
x°b ˜flÇç ÃvM üàp Wé±Æpa Wtfa Ôv¿Ma.” (∫ Ù‚ ã ÚÛÚ,Ù˜.)

ÔocÄ‰∫ Û‰ ÛMx‰ ∏fip üY˜μHS ∏m¸ xH ŒÇç UvN∫ ≥ça Ù‚ q¸Ffi∫
ÃvM õMœM‚M,

“¡¡x üfiüp¯ü∫ ùe; üQpÅ åx GfiS WÜa qY¬I xÇx∫ Mô¬ fiül.
HÔax∂ ™¿ fiüp Ù‰zÜX WÁàÇ qa¬HS; a¸‰t∂a Ô‰xÍS f°î

ÔMfiüka. ˜Ùt ûp ™b ùe μfiû°k‰ü∏M; Ù‚a Ùt Ù‰zF ™NÏ fiüp; “Ù„ ™â
ÔvxHBa.” xHcB fiõp ü±a W≥Ë x`∫ vsZS fiüp; °‰ HW∏∂∫
ÔvÆ™ça fiüp . . .. Ô¢∂ Nx Ù„ WØ‚ Ù‰zF ÔIÏ, ‘Ô‰μ vF‰ Mò ˜Ôax∂
¨xÌæ fi≥HF W¡a Ù‰xZ∫μS Ùp°≥ fiS.’ Ù‰Ç‚çÇH∫ HWflÏ. ‘vF‰
˙Kxk¸ Mî‰ ˜ßμ¸px∑tfl Ù‰zN± ÙqõÂÂDS fiS’ ÔIÏ.

“HcF sS Ù‰zF xM Ô™nnBH∫, ‘¸Ffi∫ HcF Mò M‰sÆS qa‰¬HS ü±a
ÆãY fiõp fiS. ÙÍ ¸Ffi∫ HZ‰a fa ™H‰ qa‚ÇHS fiõp ÔvxHa . . .. vF
Mò Ù‚ Ù„ μ°£™μ‚M; Ù‚a üçx‚ ÅW∫ HWÜa f°î ÔvxHa;’ Ù‚a
ÔM∏∂a.

“˜≥ä∫ XW∏∫ ü⁄K üÆçKK ú£Û μv∫Ê fiüp . . . Ù‚a Ô‰Ç N±∫ Nx Ù„
W±‚ Ù‰zF ÔHÏ; ‘ÔocÄ‰∫ ∏fip; Ô∏x∏SsÏa. ÖZ°L Ù‰ÇG‰ v∏∂Ï
qàkDS Mò fiÏ.’ Ùó‰ J∂™ÆÏ uàp™ Ù‰zF ÔHÏ, ‘KWs°‰F
Ù‚MûHB. do ü˙JËp·t ¡¡x GÍHBÏ. ™â £MG‰¯ü∫ ùe ÔªμDÏ ¢G‰
Âq ¸Ffi∫ a‰ Ù‰xGfi Ù‰ÄKx‰ç Ù‚ ˜Ô‰Ç °Hs™ a‰ Ù‰xYÆüç ü∫¸¸M
HZNç vΩ°kÏ fiüp; Ù‚a üÙp°≥ do Ù‰xG‰¯∫ ¡¡x üÁŸa ÔMG‰a
fiüp.’ ” (In Conference Report, Apr. 1973, p. 122; or Ensign, July 1973,
p. 94.)
N±∂ ™â vvG‰ WÜX Ha‰ tMμõ£ Gfi?

ü∏ üŒÇç UvN∫ qYÂl sT¬ ™¿ q¸Ffi∫ ük˜∫ Ù‰xYtõË fi°q‚M. sT¬
q¸Ffi∫ inΩS‰ üWxn∫ q¸Ffi∫ ≥mtΩS‰ ZúK∫ ÔH£ΩS. üμ∂Zma
ßμs£ΩS‰ üÁçp; üpFnT; Ù‚ ü∫Z°x∫ Wan∫ ÔH£ΩS. (∫ Ù‚ ã ÚÛÚ,Ùı;
ıÚ–ıÛ)

ÙF∫ r ¯a ı¸ ˜˝mt üß∫ Sx≥ ¸Ffi∂‰ xHYt˜™kS £MQ qY˜μHS‰ ∏m¸
∫fi°k‚H¬,

ÚÚ-A ¬≥qx; tZé™; Ù‚ wP‰x qWM˜fiÅç ¸Ffi∫ HwwÁ xYf Ù‚ ıJ≠p ˙Sxm usØ.
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“Ô‰Ç N‰Ç Ù‚ BH∫ w∫ Mô¬ tIÏ qß∫ ÙWß∫ fiÏ. ZÇ`u sKv Ôn∫ fiS.
üÚ˙˜ı fiS tõ£B∫. ax¸pfiπ‰ W°Hfl Ù‚MûHB.

“üWx˜ka Úı/Ú˙¯ı μÆWç¯; Ù‚a ü˝mt ÙSfiμÍ q⁄HÍS à‰ çyx üGfiS
£Hßπ ü±a Ù˝nHB. a‰a Ù‰B‰ ˜μÆWà Ôn∫ XW∂ ¢G‰a; ∏Kç sS
Ù‰xGfi vsZÍM; Ù‰x Òqtx tH sS HWG‰ épμM. xH UvN∫ ∫púa
a‰a ÔKSça fiüp. üÔZaqu Ù‰xY˜μI∫ tI ≥tåT¬ fiülÏ; ˜q∫ fiS
qW±fiS? ÙcF Ha‰ W±‰? q∫ fiS WEÇ qYõ£‰? Ù°cÔ™Tp Ù‰xLH Ù‚
Òqtx μn sS Ù‰xGfi Ôx™ fiüp. üÔZaqu qfiükS £Hßπ‰ WpÄ∫ Ù‚ Mô¡
Æ‰˙n GfiS Ù‰ztÇúMÏ W±p fiS. xH xF‰fi∫ ZH∫a xH aHXHZP UvN∫
°Ç ÔMfiükÏa.

“°‰ do ü±a qμHq sS GÍHB. UvN∫ tK∫‰ ÙSfiμÍ ∫púa ÔSåtHBÏ.
ü£Hßπ in Ù‚ ãK∫; bpb·fa üÙSfi∫ a‰ Ù‰xGfi ÙqμkÄB W≥¿HB.
£Hßπ ÔvÆ±a; Ôt∂xa; °‚ ÔvNxÇa; Év ÔvNxÇa; Ù‰zBa xnS‰
Ù‰x∂ks üà≥∏ Nx ß∂ vW±M. üÁŸa qY¢Ä fiõp Ôtxp°a Ôvé±a;
Ù‰zBa ˜Mô¬ ûp WπN∫ vNÄM; vUÂ¬‰ t≥£M; ß∂‰ tÿÄM; SÄ∫
üÁŸa Ôv‚õpa; BM ùe HxKv ãK∫ HW‚õp vb¸nM; Ù‰zBa üμ¿HS
WÆ‰ qß∫ Sx≥ xnT¬ Ù‰x ÔçX ü‚ãxÏfi∫ vsnM. ÙficF‰ BI fiõq¬
üXv„ Ôv¿ΩQHB. ˜cF qμHq μÔap vÂnM ™u ÔKx™a. £Hßπ Nx μÉH
sS μàvrM.

“£Hßπ‰ Nx ßμ¸px∑tÊ ˜μHNÆ ü⁄K; qμHq sS Ù‰zG‰ txkõS fiõp
võpWÍM. üW∂kÉ °‰ õ£Ï. BMùe qYtfiüS; WflP‚ bpb‰ fiüp. xH
WflP‚ bpb‰ HWZp üçyx flQÁ WZmt μía HW°£∫ Ns‰¯; Ù‚a £Hßπ
˙xμQNàÏ Ô`m˙P N‰üKPt‰ ûp Z≥‚∫ ìWp¯. üW∂kÉ üSÇ £Hßπ
μÆWç¯Ï. £Hßπ‰ NxμHq sS qàqkS μWvvv ÃvHÍ W‰‚x Ù„‰a
Ùq£k˜Ï Ù‰xGfi Ùõa∏HB.

“do HùeS Ù‚ HaHXHa ˜£Hßπ Ù‚ Mô¡ ûp üsZv q¸™p ß∫ Ô™o WÂp
Ù‚MûHB. Ùnz‰ ÔvMÂ qsÆ¬ qwª¬ WkÄñ ZŒüp Ô£M; ≥l Ù‚∫; Ù‚
H£Hßπ q¸Ffi∫ xnTæ‰ qax°Á ≥l Yx∫ WG‰ Ù‚MûHB.” (“A Real
Latter-day Saint,” Leon Hartshorn, comp., Inspirational Missionary
Stories, pp. 30–31.)

vF sS nt‰ üWàql; Yx∂‰ ≥l Yx∫; Ù‚∫; Ù‚ qÙ°cÔ™Tp Mò
Ù‰Ç∫G‰ ÔfivxºM.

vF¬ ÙF∫ ÃÇç G‚ HWÂp üWNs‰Q ü£MQ Ù‚ üMô¬Q a‰ μŒZÂ ‚Æk? qŒÇç UvN∏¬‰
ü£N¿¬‰ Ù‚ Mô¿¬‰ Kv a‰ μflZÂ vÂkQM? vF üaHXHZP UvN∏¬‰ Kv a‰ μflZÂ ÔHS?

¸Ffi∫ Hßμs™ aHXHZP UvN∫ Ôx‚Kù fiS

aHXHZP UvN∏¬‰‰ HZ°Á∫ Ù‚ ˜sZv Ô£∏¬‰ ûp Ô™k‰ HWÂp qμNsfl
fiõq¬‰ W‚ÿa võ£‚M. ü¸Ffi∫ ÙpÄ∏; BI‰a fiõp ZÇk° Ù‰¬KH‰.
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ÔocÄ‰∫ ™m°Aa t‰° Ù‰zF ™HS fiüp, “xH ⁄HÍS à‰ çyv‰ ÃvM ™b
μ™OM. q⁄HÍS à‰ çyv‰ μ™HS qYÆl∫ sT¬ ‚ΩS vF‰ ÃvM qtb∫;
Nvx ¸Ffi∂? ¸Ffi∂ fiS; Ù‚a ¸Ffi∂‰ ˙˜ül; inΩS‰ ˜cF WìWp v¬KI . . .
Ù‚a ¸™p‰; UtSfi∫‰; Ù‚ aHXHZP UvN∫‰ HZ°Á∫ Waûì∫ v¬KI.”
(Discourses of Brigham Young, pp. 131–32.)

ü∏ ∫Zdd∫‰ Ù‚ qN‰üM ∫aFpª¬‰ s≥ª‚M. HÙfit W∏af Hßμs™
aHXHZP UvN∫ Ôx‚Kù fiS. a‰a Ù‰B‰ tH ¸Ffi∫ Ô‰Ä‰Éæ‰ ∫Zdd∫
W∏af ™‰¬Ma; qaHXHZP ipX∫ ü¸Ffi∫ ÃvM Kv qμWk˝a fiS. ≥aà∫;
Ô£Mfi∫‰ Zkûõπ; qßμWçxx û™¿ . . .BIa ü¸Ffi∫ ÃvM Kv qμWk˝b
‚ΩS. tHficF ipXª¬; HaHXHa Ô‰¬Ma.

Ô‰Ä‰É¿¬‰ £N¿¬‰ Ù‚ Ô£ª¿¬‰ qßμ¸px∑tfl Ô£M £HWG‚ΩS Nva
¸Ffi∏ΩS‰ £HZ¸ünΩS Ù‰ÄM∏xM‰ JsZ‰ v¬KM. ˜Ùfipt ûp ∫Z°xμÌ¬
Ù‚ ÔÁãmT¬ WG‰ ÔH™‰; Ô‰Ç à‰ üü∏ W‰‚x Ù‰zfi¯ W≈Ht¬‰‰ WàÆM
ÔH™‰. ücF W˙˜M Ù‰ÄH üLN¬ ¤Çã‰ £H¸Ffiª¬ ipXª¬‰ Z°Á∫
Ù‰¬KH‰.

“qsZr Ô£∏¬‰ qsHx∑tM W‰°x∫ Ô£M WG‰ qY¿HS WH˝∏P xM±‰
£KΩS Ùò xp ™¿ Ù‰xGfi HsS Mô¬ °Mfl ÔÇp¨M.” (George Albert
Smith, in Conference Report, Apr. 1934, p. 28.)
∫ Ù‚ ã ÚÙÛ,Ú˙ t‰™°. ücF çyx flQÁ Sx≥ qμÆàs a‰ Xvfi∫ q¸Ffi∫ ipX∫ fiS? ˜Á ˜Á
ZH∫ a‰ÇfiS? Ô‰Ç ßμs™ Ù‰Å∫ ˜Á ˜Á ZH∫ v¬KM?

“aHXHZP UvN∫ üwLx∑tP W‰°x∫ ˜sZv Ô£∏¬‰ ûp ü˜ÁμÍ ¸™p WÂp
ZH∫ fiS. ™â GfiS qYÂl ≥‰É¬ üßμWçxx J±Wl v¬KI. ˜Ùfipt
qYNHy Mô¬; qcF ßμs™ ¸ÁM vG‚I. Nva ˜ùe ü⁄K ßμ¸px∑tfl‰
qμõ‚Ë ßμs´¬ Ù‚ ™âfi∏ΩS‰ txWs˜l qW±Wp ipX∫ üßμWçxx Sx≥
J‚ÿaKΩS v¬KM. üBH∂a B„∏T¬; Ùx˜W∂kÉS ™â GÂ WàÆM
HaHXHZP UvN∫ Ôx‚Kù fiS.” (Learn of Me and Listen to My Words,
Laurel Course A, 1977, p. 118.)

ZÆãHt

¸Ffi∫ Ù‰xõ‚ üWWHt a¸‰t∫ qsZv Ô£∏¬‰ aHXHZP UvN∫‰ qa‚õÏü∫‰
ÃvM s≥ª‚M. qW±Wp ipX∫ Z°Á∫ Ù‚ üflÇç WÂp võ£‚M. HùeS ™¿
vvG‰; HaHXHa WÂp võ£‚M. ™â HWG‰ Ù‚ aHXHZP UvN∫ qYtW±S‰
q¸Ffi∫ ipX∫ HZ°Á∫ W±p võ£‚M.

X˜n

xH ¸Ffi∫ üμ∂Zm HZNç qN‰üM Wskμ Dv´¬; aZnÁ ÚÙ Ù‚ Úı

t‰™°. xH ¸Ffi∫ ≥ça ˜£Hß∏¬B Ù‚ ˜Mô¿¬B ûp μNtr.
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μ∂Zm ≥çy¬

∫ Ù‚ ã ÚÙ (wwÁ xYf Ù‚ ıJ≠p ˙Sxm qÔq‚P ¸Ffi∫ ÅW∫)
∫ Ù‚ ã ÚÙÚ,Ú-Ù (Ôzx Ù‚ aHXHZP ãM˘Ä‰)
∫ Ù‚ ã ÚÙÛ,Ú˘-ÛÒ (aHXHZP û™¿)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk£¬B ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskμ Dv´¬ aZnÁ ÚÙ “¸Ffi∫” Ù‚ aZnÁ Úı; q¸Ffi∫ Çpò∫ qYI∫‰ t‰™°.

Û. Ô‰Ç ÙF∫ qÔ‰Ç ¸Ffi∫ tHS sS q¸Ffi∫ iM±‰ WxWp ˙py‰ Ôa≥∏ Ù‰Ç∏vv vWÇ°.

Ù. ücF ∫aFp∫ Sx≥ ∏m˝¬ Ù‚ çyx flQË¬‰ Ù‰ztàp° q¸ÁM Ô£K∫‰ vWÇ°.
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∫aFp∫ ÚÛq¸Ffi∫ ifi
ipXª¬

qcF ∫aFp∫ XKZ Hßμs£¬‰ ük˜∫‰ HZa±∫ q¸Ffi∫ ifi ipXª¬‰
Ù‰Ç‰Æàa HZük∏∏∫ fiS.

q¸Ffi∫ ifi ipXª¬

q¸Ffi∫ ifi ipXª¬ ˙F‚∫ qü∏‰ Mô¬ HW£k¸ qYt˜‚Sfl∫ qμHr inT¬
‚ΩS. ™â Ô£ª¬ üY∏abü∫ ùe vF‰ Hßμs´¿ΩS Ô£K∫ W‚ÿa v¬KI.
qßμ¸px∑tfl Ô£M x‰G‰; BH∫ ifi ipXª¬‰ μà™H‚M . . . Ùfipta ≥aà∫
Ù‚ qW‰‚x çyx x¥∏ ‚ΩS.

Ô‰Ä‰Ç q¸Ffi∫ ifi ipXª¬ HxF‰fi∏¬‰ Ù‚ HaHXHZP UvN∫ Ôx‚Kù ‚ΩS.
vFa ≥aà∫; qW‰‚x çyx x¥∏; Ù‚ qßμWçxx û™¿ Ù‰zBa W∏μa‰
v∂anM. LN¬ ifi ipXª¬ FXZ‰‰ HW‚Nx W£k¸ Nva ™ΩÌ¬‰
qZfl‚‚∫ Ù‚ qWan∫ qμHtr ük˜ª¬; üUvN∫ aW‰ HWpÄ∫ ü¸Ffi∫ xM±‰
qYWØ ‚ΩS.
qY˜μI∫‰ q¸Ffi∫ ifi ipXª¬‰ qYakfp xμp tvr,

Ú. ≥aà∫
Û. qW‰‚x çyx x¥∏; Ù‰zBa ZŒ‚∫ μ™N vÆnM.
Ù. ¸Ffi∫‰ WxÆ∫ (HN‰Ç Ô£K∫)
ı. qßμWçxx x¥∏
ˆ. qßμWçxx û™¿ Ù‚ HùeS Ù‚ HaHXHa W∏μa
˜. çyx âp£‰
¯. Mô¬‰ W£k¸ Ù‚ Wsqa
˘. FXZ‰‰ W£k¸
˙. Mr ük˜ª¬
ÚÒ. qÌ∫mtp¸ ük˜∫

xZM ÚÛ-A; qWM˜fiÅç ¸Ffi∫ tHS q≥aà∫ ifi ipX∫ ut˜‚S‰; ÚÛ-H; Ôzx Ô£M üBH∫
åy¬ ü⁄HÍS à‰ çyv‰ qÒqtx ¸pxªx ßμ¸px∑t‰ uÿ‚; ÚÛ-P; Ô‰Ç ™â Ô£∫ Mî‰ xa
usÆS Ù‚ ük˜∫ usÆS; Ù‚ ÚÛ-W; FXZ‰‰ W£k¸. qYI∫‰ xZN¬ tvrÔΩS. xH Ùt‰Ä‰y
ifi ipX∫ μNtr. (See Family Guidebook. )

Ù‚‰μ Ù‚ ßμs´¿¬B tMμàüK¬B∫ ifi ipXª¬ ÔI‰?

q¸Ffi∫ ifi ipXª¬ ük˜ª¬

q¸Ffi∫ ifi ipXª¬‰ WàüM üFvN∏¬‰ ü±a Ôxx‚ä ük˜ª¬‰ JtW±
v¬KM. ¡¡x Û¬ üp¸ Ïμps‰ H˙F‚∫ üμ‚õlü∫ ùe H˙F‚ª¬ Ù‰zF uI

ÚÛ-A; qWM˜ÕÅç ¸Ffi∫ tHS q≥aà∫ ifi-ipX∫ ut˜‚S‰.
ÚÛ-H Ôzx Ô£M üBH∫ åy¬ ü⁄HÍS à‰ çyv‰

qÒqtx ¸pxªx ßμ¸px∑t‰ u≈‚.
ÚÛ-P Ô‰Ç ™â Ô£∫ Mî‰ xa usÆS Ù‚ ük˜∫ usÆS.

ÚÛ-W FXZ‰‰ W£k¸.
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ÚÛ-P



ÚÛ-W



ÙficF‰ fiõq¬ ÆçsQM, “˙˜üpfiS; HμküÄ ßμs™ sKa qYtNpÇ ˜sZv
Ô£∏¬‰ qμsÆ ÃvM JG‰ v¬KM. F¤‚∫‰ qY£p¸ Ù‚ qYtfl‚‚; ü≥Q∂
üÙ‰£ HnsS Xv‰ Ù‰çMÁ qYtW± ÃvM qÙÍS JG‰ v¬KM. qÙÍ w∫
Mñ¬‰ HWìWmt ùe ˜N‰Ç ûp x∫EÇ Nva qßμWçxx û™¿ ˜ZÇk¨ ü‰∫
HW£k¸; Nva N‰Ç Mñ¬‰ Nx ÔõM°N∫ in Nva ˝Lò ˜WEy ü‰∫
qW£k¸ ÃvM qÙÍ JG‰ v¬KM. . . . ÙÍ q∏WX∫‰ HW‚Nx Ù‚ ™ΩÌ¬‰
HZŒ‚‚∫ ÃvM JÂk‰ v¬KM.” (“Priesthood—Authority and Power,”
Ensign, May 1976, p. 33.)

Ù‰x Yx∫fi∏¬‰; Ù‚∫fi∏¬‰; Mòfi∏¬‰; Ù‚ ÙF∫fi∏¬‰; Ù‰zF tHS‰ ük˜∫
˜£N¿¬‰; ˜Ô£ª¿¬‰; ˜N‰Çb¿¬‰; Nva qß∫ Hß∫ ÔxμZmT¿¬‰‰ WÆqç
Ù‰¬KH‰.

Ù‰xcF tH ük˜∫ ˜‚Hû¬B; ˜£K¬B Nva Ô£∏¬B Z°Á∫ ™∫¬I a‰ vsZ¬⁄M?

q˝mt ÙF∫ ˘wH‰ Jv q¸Ffi∫ ük˜∫ Zfl‚Í ßº Sx≥ Ô°Ï∏H¬. qY˜μHS‰
∏m¸ ∫‚õnH¬, “vF qGfiS ˜s£∫ XW∫ ü‰∫; q˝mt qÔSnñ qüKv
£HiM±‚∫ Ô£M qGfiS £Hßπ ˜w∫ Mñ¬‰ Ì Cv ûp ™¿u‰ ∫ªÏ üqva‰∂
qßμ¸px∑tfl‰ in HWxn∫ pé vEÇ üfiükü∫ ùe . . . fiüp. üÙficF qva‰∂
W∂kÉ à‚∫; çÄ` Nx Û¯Ò ZvM (qs£∫ sX∫ úg) v¨f Ù‚ ˜cta ÙBÇ
Nx uıM axnç çp‰πÁ vWHx fiüp. ü±a ÔÇ˙Y xHfiüp ü±a Ôa‰¯H∫.

“Ì Cv çÄ` Ù‚ ÙBÇ ≤fiÍ fiük¬; a‰a Ù‰B‰ üçyx âp£‰ x™s£ ùe

™∫k™ÄÏa Nx ß∫ ˜μWHx‰ ü⁄K Ø¥Q‰ Æ™∏ μÍ¬. ˙:ÙÒ Kv ZMàx
ìWk¬. ˜LKS ùe üμHq ü±a ÙqºD¬ ∏Hçx fiüp; vçÂ∫ ˜ÁμÍ ∫¯v∫
Ù‰ÄK∫ μkÄBÏ. a‰ Ù‰xZxp° ÆÂÏ. ß∏¬‰ Ô˙£¢ tHS ™ΩÍ GxÏ∏M
üct à‰ Waû∂‰ μkÄBÏ. MçyQ HμNsfi ùe àÆH; üW∂kÉa £Hßπ ül Kv
uõ£; Ù„a ZMàx ìWp¯Ï.

“£Hßπ Mñ¬‰ Ù‚ Ù„‰ Ôà‚Ï Ù‚ a‰ Ù‰xG‰‰ Æqà‰. Ì Ev ü±a qμsãq¬
∫WxKH¬. a‰ Ù‰xGfi¬ xfi°kS ˝∂‰ Ù‚ É‰±S‰ ÔxàWÆ‚ ç™Ô çyt‰
ÔN±. ˜cta Mñ¬‰‰ £k˜ü∫. BI‰a ãK∫ Zx∏Nx ÔM¬Ma; °‰
qμHWxS‰ qük˜∫ ≈N∫ ˙H ü⁄K Ù‰zF uM àÆH, qsZv Ô£∫ Gv; xH
UvNπ; xH Yxπ Ù‚ Mó ÔWxûÏ fiÏ. xH μWHsS N‰üM Ù‚ HZõMõM
xKõÁB∫ ZÇM ÔWxûÏ fiÏ. Nx ÌNv‰ Ù‚ Nx uıM axnç çp‰πÁ

qßμ¸px∑tfl‰ xn Ù‰Ç‰sn K˜Ï. qμsÆÏ‰ ÃK‰fi∫ ∫‚‰∫ Ù‚ do
μN≥¿HBÏ; Ù‚ do Mó ∏Z ÔõÁ⁄∫. üBIa ùet∫ kÇμFÍM. Ù£¸F‰ doa
aÖ∫ ÙpÄÏ.

“ÿN∂‰ ˜W∂kt ü‰∫; Mñ¬‰ μÍ¬; Ù‚a à‚ xM; £Hßπ Ôv‰ Kv Ù‰£
ÔqBÏ.

“do ∫‰ÖQ Mñ¬‰ BHμÍ ¸ÁM fi¬; Ù‚a ≤fiÍ Ù‚ xxμÍ fi¬; °‰ £Hßπ Hü∏
Ù‰zF uM ü≈N∂ “qsÆDÏ ÃK‰fi∫ ∫‚‰∫ Ù‚ do μN≥¿HBÏ.” ™N
qμ‚õkS‰ Ùx˜ÔB‰ ü∫¸¸M Ôx∏SvHBÏ. Hü∏ ∏dn Ù‰xGfi BMùe W‚õp
Ù‰z¬M Ù‰xax°‚S μxÂ ÔxpûHB. ¸Ffi∂‰ qYt˜™p £M Z°Á∫ Ù‰Å∫ tH
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∫aFp∫ 12

W£k¸ fiS!” (“Our Baby, My Husband, and the Priesthood,” Ensign,
Aug. 1975, p. 65.)

Mr q¸Ffi∫ ük˜ª¬ HBIa qßμs™ Ô£K∫ võÍI. ¬°p tHü∫ F¤‰ Mò Mr
ük˜∫ WÆqç v¬KM. tõ£¬ Nva tKõ£¬ Wfl‚Í Nva WWmt ˜‚Hõ¬ vF‰
ük˜∫ WÆqç ∫¬KH¬. fiõp °‰ μb¯r¬‰ ˜cF Cx∫ JW± Ù‰xY¬M
Zx∏Nx ÔH™‰. üμ¿H‰ WÆ‰ M‰≥p võ£‚M. μ∂Zm ÇûÁ qYtx‚Mõ‰ ˜Gfi
¸Ffi∫ NÄKΩS . . . £N¿¬‰; qß∫ Hß∫ ÔxμZmT¿¬‰; Nva q¸Ffi∫ WmT¬
ûp Ex‰ Mr qGfi ük˜∫ Ù‰zsØ‰ WÆqç Ù‰¬KH‰.

ÙFª¬ ü¸Ffi∫ ifi ipXª¬ tõË∫‰ ük˜∫ Ù‰z‚õl vÆvâÔΩS.

qü∏‰ ‚ãÇ WàüM

q¸Ffi∫ ifi ipXª¬‰ ˙õÁ‰ ü⁄K; NztSfl q‚H°fiS‰ ük˜∫ M‚õÏ Ô‰¬M
vG‚M. Ô‰Ä‰Ç ùe ük˜ª¬‰ K‚õÏ Ù‰¬KH‰; a¸‰t∂a üü∏ üä qGfi Ùafi∫
KvÂk‰ v¬KM. a‚M£∫ BI‰a ∫Zdd∫ Ô‰Æ™ça vG‚M. a‚M£∫ JcK
qZvõ£S‰ ük˜∫ Ævà‰ JG‰ v¬KM.

üFvN∏¬‰ Sx≥ qYWØ™‰ ‚μ‚T¬‰ üXI ZxNõÇ Ù‰¬KH‰ ™H‰ WõW∫
Ô‰¬Ma. Ô‰Ä‰Ç ¬°q¿¬‰ ∫B∫; ∏ûÖ Nva qsS ¬°p qYõ£‰ Ù‰Ç‰G‰
txμal‚M. LN¬ x°b xãv‰ Ù‰Ç‰¬M txpú‚M. ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp
x™JS ˘a´M Ô‰Ä‰Ç ùe ¬°q¬ Ha‰ Ù‰xõÆX‰ v‰kÄ HZxNõÇ
Ù‰‚MûH‰; ™N fiüp. BIa nx NÄÇ Ù‚ ≥ü£P tMGfl ÿNª¬ WMx ˙õË ∫‰Ö
Nva a‰a úÄ∫; xãv; Pa‰; Nva b∫ £Mfiük fiüp. °‰ tH Ùfit xx∏;
x˚∏Zfi∫; ∫‰vÛ; aHXHZP UvN∫; WM˙afi∫ ÔvÂpa fiüp. ÔocÄ‰∫
˘a´M Ù‰zF ™N fiüp. “b∫‰ Ù‰xBIa fiõp W∂kÉ qa‰é≥p ˜Gfi; xãv;
Pa‰; SÇà∫; Ù‚ qZÇ` ZÆp WçsÁ∫ vGfl™‚M. °‰ UvN∫‰
Ù‰xaHXHZP fiõp ˜FvN∫ ü‰∫ Ù‚ ˜b∫ ü⁄K Ù‰xμakû qa‰é≥p ˜Gfi;
BIa fiõq¬ üμxμ˙˜I ´∏ΩS vàWØM‚M.” (See Faith Precedes the
Miracle, pp. 97–99.)

ÙF∫ ÛÇfl ı ÛÁ ÜS vF‰ ∫aFp∫ üY˜μHS MaÇ μanQH¬,

“μNÄö ∫Mí w∫ Mñ¬‰ ˙qM ï‰ üÔüÆ qJ‰Á Ù∞ ∏WW¬. Nx É¸μp
NsÇ‚∫; Ùta HapWn Nx yM∫ L¸ u∑ K˜‰. q∂¨n ∑rWp Ù‰xtd∫
μkÄ‰. a°™ üÔÂ̊ WSkÇ Ôv¬Ma fiüp. Nxß∫ Nxx‚∫ fiüp; °‰ ü±a
xH∏WW¬™‰ Nx GxÏ∏M M‰WMv∫ μõxÇ‰. t„ fiüp vp˝Z ZH∫a qI˘at
Ôvfi∫ üÖ∏ Ù‰xtd∫ qμfiõk‰.

“Ù‰xct ùe üFvNπ ü±a ÿMu ÔKSça. Ù‰zF Ôvfi∫ fiõp ÙÍ Kv WÇkt‰
ZW‰ v˜™xÍM. GxÏ∏M vH¬ åy¬ ™b ùe £p˜Q∏M. °‰ a‰a ™‰≥pa
bμ¬.

“Ùnw‰ Nàx¯Ï; üFvN∫ ∫ÂnH¬ qYM üä Ùafi∫ ÔMfiükÏa qYM Pv™
vW±™ÍM. ˜cta Nx çyx ŒBË¬ μWHx¯Ï. vfi™ ü∫aFp∫ Ù‚ ãM˘Ä‰
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qkyÏ ™â ≥çy¬ ÔõÁB.” (“If Appointed unto Death,” Ensign, Dec.
1972, p. 32.)
∫ Ù‚ ã ıÛ,ıı; ı˜; ı˘ t‰™°.

Ha‰ÇfiS q∏WX∫ BI qZvÇfl∫?

BIa q¸Ffi∫ ük˜ª¬ x‰‚MûΩS ÔvcIa. Ô‰z∫ w∫ Nx ¡¡x ∞‰ ó

Êapxª‰ qÛ¿x éƒx qüKv ÔWnp üfiükü∫ ùe W±¬. Ô™dÍS q¸Ffi∫
ük˜ª¬Q Ù‰ÄMμcIK∫ üNàv õHÿ¬. Ùx˜ÔB‰ ùe Çkx ≤‰fiº x˙Z fiS
Ù‰zBa Mò WSHÇ Ô∫¬Ma. ¡¡x ‰apxª‰ üü∏ in Kv qùe õx™
ZxàWμ‰ fiõn∫. ÙficF ük˜ª¬ üÔax∫ XW∫ û™¿ ùet∫ Sx≥
£HWõÁ∏ΩS; Ôafi¬. Ù‰zF uM fiõn∫, “ãM Ùõ£MÉHB; M¸ üsZv Ù‰ÄHS
Ù°cÔ™Tp Ùp°ÆÍ GÎ üÃÇã‰ £H¸Ffiª¬ qμõ£MÖ ãM üFvN∫Ö v‚ÿZM.”
ük˜ªæ qY‚ÿXü∫ ∫¸¸HÍ ùe Ùx˜ ÔB‰ ÔMxksa. Òw™ Ù‰ÄxkõS üü∏
WμZW‰ ÔH™‰. (See “Acres of Diamonds,” BYU Speeches of the Year,
1974, pp. 346–49.)

ü¸Ffi∫ ifi ipXª¬ ÔZ˙Ïfi∫ ÇFfi∫ Ù‚ aHXHZP UvN∫ Z°Á∫ Ù‰¬KH‰.
WWmt Ù‚ WŒ‚Í‰ Z°Á∫ Ù‰¬KH‰; ˜Ôxû M‰Æüç Ù‰¬KH‰; Ù‚a ˜FWa
M‰‚Nx Ù‰¬KH‰. ÙficF‰ ifi ipXª¬ HZ°Á∫ Waûì∫ tx‚Mõ‚M.

X˜n

˜ßμs´¿¬B ûp M∏õË∫ üa∫¬I∫ q¸Ffi∫ ifi ipXª¬ Kv μNtr. ÙficF‰
ifi ipXª¬‰ HWàüM μaûî.

μ∂Zm ≥çy¬

ÙÍ „‰ Ú¯ (ÔÄÍ¬‰ FXZ‰‰ u‚Nx Ù‚ F¤‚∫ Mô¬‰ u£p¸)

qWaFp f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskª¬ ; aZnÁ Úı “q¸Ffi∫ Çpò∫;” Ù‚ q¸Ffi∫ WmT¬ WWmt WŒPÁ t≥fl.

Û. qßμs™ WWmt WŒPÁ t‰™°.

Ù. ≥âp sLÄ Ù‚ ÆW„ taûî Nva q¸Ffi∫ ifi-ipXª¬‰ qYtvv xμp taûî.

ı. ücF ∫aFp∫ Sx≥ ∏m˝¬‰ Ù‚ çyx ŒQË¬‰ Ù‰ztàp° q¸ÁI μZmT¬‰ vWÇ°.
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∫aFp∫ ÚÙwª¬ Ù‚
q¸Ffi∫ iM±‰

qcF ∫aFp∫ XKZ ˜¸Ffi∫ xM±‰ ûp tH‰‰ °‰Ëfi∫ Ù‰Ç‰õfia™ HWpÄ∫ fiS.

q¸Ffi∫ iM±‰ HBIa qßμ¸px∑tfl Ô£K∫ vÆçZM

“(q¸Ffi∫ xM±‰ . . .) qsS Mò ßμs™ üaÇp Kv HxF‰fi∂ qYsnü∫ HsS
qμsÆ qÙ°cÔ™Tp ÃvM fiS.” (Joseph F. Smith, Gospel Doctrine, p. 139.)
ü∏ qßμ¸px∑tfl inT¬‰ Ù‚ ßμs™‰ qZaf Ù‚ qWé±Æl‰ Q‚ ÃK‰fiª¬
N‰É¬‰ WÇ´ÔM. vF‰ qμàxs ÃvM üμnΩS Hßμ¸px∑tfl Ô£K∫ N‰É¬;
wª¬ Ù‚ Mô¬‰ HW£k¸‚ HW≥àa vÆàXü∏M. ÔocÄ‰∫ ™m°Aa t‰°
Ù‰zF ™N fiüp,

“¸Ffi∫ HBIa qsS Mò ßμs™ ≥ça; HN‰É¬; Hwª¬ Ù‚ Mô¬ üμWvvv
B„∏ HWõ‰£∫ WÆàa ÔH™‰. ÙSfiμÍS q¸pxªx ßμ¸px∑t‰ Sx≥ qμHq
W™∫ tKΩS Wx™ Nva ·∏ qHa . . . N‰É¬ inΩS‰ Win∫ Ù‚ ÃvKΩS‰
HBIa qßμ¸px∑tfl Ô£K∫ ≥ça ZQM ÔH£ΩS . . .

“wª¬a Ù‰zB ZÇk° ÔH£ΩS. qÙz Mr x¥∏T¬ HsS ap ≥ça Ù‚ ZÇõ∫
WõMõM ÔH£∫.” (John A. Widtsoe, Priesthood and Chuch Government,
pp. 92–93.)

N‰É¬ Ù‚ wª¬ üß∫ Ù‚ üßμ¸px∑t‰ Sx≥ qμHtr °‰ Ù¯M qGfi ÃK‰fi∫
ÔKΩS. q¸Ffi∫ ÃvM Ùt‰Ä‰ÄΩS HBIa ≥ça ÃK‰fi∫ Ù‰zÆàX JkÄΩS
v¬KM.

do q¸Ffi∫ ÃvM aÇp Kv üWÂl a¸‰t∫; HBIa ™â qßμ¸px∑tfl Ô£K∫
ÖZ°L Gfl N±∫; N‰Ç Nva w∫; tKõ°a Gfi tõ° ∏Kç ük˜∫
Ôa≥ªKΩQM.

Ô‰z∫ tKõ£¬ w∫ ¸Ffi∫‰ HZ¸üp a‰ ZÇk° ∫¬KH¬?

Ô™dÍTæ Mr W™∫ Ù‚ ük˜ª¬ ücF WWmt WflPÁ ∫aFp∫ ÚÛ Kv
μõM≈QM.

åx ô‰ Û PÇx LN¬ q¸Ffi∫ ≥çb¬‰ võMŒM‚M,

N‰É¬ ˜¸Ffi∫ qYWØ ük˜ª¬ Ù‚ qμttb ≥çb¬ Kv ˜wª¬ qüHÆ W™∫
qKΩSa.

“ . . . N‰Ç ¸Ffi∫‰ vvdM; qßμ¸px∑tfl q¸Ffi∫ inT¬‰ t˜‚S‚M; °‰ Yx∂
˜¸Ffi∫ £Hß∫fi∫ qYWØ LN¬ Mr W™ª¬ ˜£MQ ûp μÆãY fi¬. HavL
tFM üßμ¸px∑tfl qßμWçxx ÔõM°N∫ °Mfl JG‰ v¬KM. qßμWçxx ifi
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ipXª¬ üμHv q¸Ffi∫ ÿ£v ÔKΩS; °‰ wª¬ BI‰a qWÆàa W™∫ ÔKΩS;
Ù‚a qßμWçxx ˜ÁμÍS ük˜∫ HN‰Ç ˜Yx∂ ûp ™¿ qYs≥ fiS.”
(Priesthood and Church Government, p. 83.)

xH ¸Ffi∫ qÔûpfi∫ Y‚ Ù‚ wª¬ üåx ™lx Ôp W˝‰˘ μõM≈QM,

“üÙSfiμÍ Ì∫mtp˙M ∫Zdf N‰Ç ¸Ffi∫ vvdM Ù‰zBa qßμs° nx
vG‚M; . . . °‰ ™¿S‰ ÙcF Nva üaHXHZP ÖMZ∫ XI xx∏ JtõÏ
Ôv¬Ma. w∫Q qBIa fiõp μ˙Âv G‚ ü¢fl ∫éZH¬. aHXHZP FvN∫ Ù‚
aHXHZP ZÇõ∫ qÙza qÙta ÇpÉ fiS. (∫ Ù‚ ã ÚÙÚ,Ú–ı) WH˝∏Pfi∫
HN‰É¬ ™¿ ÔvxHa; HN‰É¬ Ù‚ Hwª¬ üÔ‰Çfi∫ fiS. (∫ Ù‚ ã
ÚÙÛ,Ú˙–ÛÒ.)” (Bruce R. McConkie, Mormon Doctrine, p. 844.)
ü¸Ffi∫ ÔZ˙Ïfi∫ a‰ Xvfi∫ ük˜ª¬ Ô°Ï∏¬⁄M?

Ùt‰Ä‰y Ô£M ¸Ffi∫‰ Z¸üp Ù‚ WxõÁ ÔHü∫

M¸ Ùt‰Ä‰y üßμ¸px∑tfl ˜¸Ffi∫ Ù‰xYÆàa BI; ¸Ffi∫‰ qZ¸üp Ù‚
qWxõÁ ÃK‰fi∫ ÔHü∫. £H¸Ffiª¬ üμxûûY qY˜μHS‰ Zx∏Nx ÔH£ΩS,
“q¸Ffi∫ W™∫ ˜W‰°xμ sZt∫ ÃvM ûp qYfi±ÆM ÔvxHa; Ù‚a qW‰°xμ
sZt∫ ÃvM x°b üflÇç ÃvM üàp Wé±Æpa; Wtfa Ôv¿Ma” (∫ Ù‚ ã
ÚÛÚ,Ù˜) üμWvvv wª¬; ¸Ffi∂‰ Ù‰zt˜™l; HÃvI ÔWxûÏ Ù‰zGfl; ¸Ffi∂‰
Htb∫ Ô¸™q∫ Ù‰ztvr μW¸kQM. üμ∂Zm; ¸Ffi∫‰ qWxõÁ ÃK‰fi∫ ÔH™‰;
WxõÁ ZH∫ “ÁK¢∫‰ Nva a¸‰t∂‰ Zük∏∏∫; ÆãYfi∂‰ Nva ∫¸¸HÍfi∂‰
WxõÁ Nva W‰˜£˜™ ZH∫ fiS” (Webster’s New Collegiate Dictionary,
1973, ed.).

¸Ffi∫‰ qa‚˜™pü∫ Ù‚ qa‰x°Áü∫ Ô‰Ä‰Ç W‰õÉ¬ üY˜μHS ≥çy¬
μõM◊M,.

qY˜μI∫ qçyx ŒQË¬‰ Z±àÉT¬ ü≥âp sLÄS Kv v¤„. Ùt‰Ä‰y ≥çx ufiü™; ÙFª¬
¸Ffi∫‰ HZ¸üp Ù‰z¬I qμsØ∫‰ Pv´¬ Ù‰ztÄaØ vÆvâÔΩS. üÙt‰Ä‰y Z±àÉ
üμ∂Zm; qμsØ∫‰ Pv´¬ v¤„,

Ú. ∫ Ù‚ ã Ú˙,ÛÙ μZl; ÔÄaØ; HWZp f°î Bfl
Û. ∫ Ù‚ ã ÙÙ ÔxμQv Bfl; aN∫p ÿMr
Ù. ∫ Ù‚ ã ˆ˘,Û˜–Û¯ ü≥l a°£p Kv HWvμÁ v¨ú

ı. ∫ Ù‚ ã ˜ı,ÙÙ–Ùı WM˙a fiõp KHZÇk° Ô∫Ç˜X

w∫ üß∫ Sx≥ ˜¸Ffi∫ Wm ûp tK∫ faÇ‚

üß∫ Sx≥ qWé±Æp Ù‚ qWan∫ ÃK‰fi∫ q£M fiS. qçp™ ùe qWM˜ÕÅç
∫aFp∫ °Ç‰ ü≥‚∫ ˝px Ù‰zF uM võM¤M.

“üN‰üM Ô‰¤p Wmfi∫; ZH∫ k°¥ qW°d∫; qWan∫; Ù‚ qZaf W™∫ ZH∫
ÔvxHa. üμãn·S; Wan∫; W˜∏ WG‰ W‰õÇ‰ WÆéa; ≥l avL WG‰;
Zkûû∫; Zfiãã∫; Ù‚ HWxõÁ Ù‚ HW˜μM ÁK¢∫ Ù‰ztÇp ZÇk° ZH∫ fiS.
ZÆãHt; W‰õy‰ qYWnS £MqS fiS . . .

“≥üüÍ Wm . . . BMùe ≥l a¸p ˜YsØ sT¬ WM˙a a¸p vÆvãM. M¸
ßμs° ü£M Ù‚ Yx∫ Ù‰xYQàp BI; £MqS Yx∂‰ Ù‰x ¨xÍ a¸p
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∫aFp∫ 13

JÆvã∫ võ£M. Ô‰Ç ßμs™ qYõfi£ ˜Gfi; Ùfit ˜ü∏ W‰‚x ûp GfiS
qYõfi°∫ üÔ‰Çfi∫ fiS. a‰a Ù‰B‰ ¸Ffi∂‰ qtaS £MqS ¢G‰a vF‰‰
™¿S‰ ÔtxpõSa” (The Savior, the Priesthood and You, 1973–74 Course
of Study, p. 172).

£M Ù‚ Yx∫ üW‰‚x WõH≥ ˜μZ˜l ü⁄K; q¸Ffi∫ ÃvI ˜sZv ß∂‰ HW£k¸
≥ü™‰ Ù‚ WkÄ∫‰ Ù‰xYtW± Zkûõ≥ q£MqS fiS. Yx∫ Ù‚ Mô¬
Sv„T¬‰ üXI M™ XKZS‰ WxõÁ ÔH£ΩS. ücF W‰õÇ q£MqS qß∫
nxfi∫ vÆ‚˜nM; Ù‰zBa ∏Kç qßμs™ SFx∫ v‚ÆnM.

üμ∂Zma £N¿¬‰‰ Ù‰x ¸Ffi∫ tnfi∏ΩS ü∂Qfi∫; üpFnE; Ù‚ Áçp
Ù‰xYvb‰ Ùfit‰a ÙxcB üWtf ¸Ffi∫‰ Z¸üp Ù‰¬KH‰. fi™r wwÁ xYf

qwª¬ WkÄñ ZŒüp‰ Ù‰zF uM W¸kQM, “wª¬ H£N¿ΩS a‰ Xvfi∫ ÿ£v
Zvq∫ Ù‰ÄH£ΩS; üpFnT Ù‚ üÁçp Ù‰zvhΩS ÔxμarΩQM. N‰Ç ¬°p
Ä¸a uG‰ü∫; üPv™ Ù‚ ü¬°p üμx‚õkü∫ ùe; ˜ªçªç Ù‚ Zúkaka
vMç ‚õ°∏ ˜õÆWS; pFnT ˜õÆWS; fiÁt‰ tkûûQM; x`∂‰ tüpxQM;
ÔZaq μxÂ uép≥; qÁçp Ù‚ pFnT Zfl‚Í v‚MûM.” (History of the
Church, 4:606–7.)

üß∫ Sx≥ Ùafi∫ Ù‚ Ô‰Çfi∫ JÂp qY¬HS BH∂a £M Ù‚ Yx∫ Ô‰y
qLKS‰ ÁK¢∫ Ù‚ xx∏ üâafiõp u‚Mú fiS:: ücF Ôvfi∫ B„∏ BH∂a
üF™k∏ΩS xx∏ vÂnΩQM; Ù‰zBa Ùt‰Ä‰ÄΩS ts°∫ qWv˙∫ ÙÇM
võ≥ZΩQM::

Hfi™r wwÁ Yx∫ ÛZ xYf üμsÆ nZv Kv; Yx∫ ü¸Ffi∫ Kv tK∫ Y‚ Ù‚
faÇ‚ μõM◊M:: ü∏ Ù‰zF ÔK∫,

“Ô‰ø qμWk≥Ö fiÖ; Æp¡ÉHBÏ—

“q≥mÖ PK‰fi∫ ÔõMûv; wwÁ xYf ∫‰Å; £MÖ‰ üW˜nS ùe üÔŒ‚Ï ãK∫
ÔŒ‚Ï Ù‰Ç∫GÈ fiS . . .

“ü∏dnfi∫ W‰‚x à≥v; Ù‚a ˜¯n∫ μÆ‰àä:: fiÁxÖ ü£MÖ Ù‚ ˜Ùpt
üYW±S ¸™p xx ∫sÏ::

“ÛZ H£MQ a‰ Ù‰Ç∏xp° fiüp q∏aa¬S?

do qcF μWvvv a¸p üW˜μM qYWØ ük˜ª¬ a‰Ç‚ΩS?

H˙F‚∫ üß∫ Sx≥ qYxk° ÇûÁ

üßμ¸px∑tfl Ù‰x w∫fi∏¬‰; üß∏¬‰ Sx≥ ¸Ffi∫ £KΩS Kv ∏Kç μŒÙÂ
JÂk‰ v¬KM. q£K¬‰‰ Nva qÔ£∏¬‰‰ Sv„ x‰x°Á; ¸Ffi∫‰ Htb∫ Ù‚
Hßμs£¬‰ ≥‰˙o‰ Ù‚vtH‰:: ˜£K¬‰ Nva Ô£∏¬‰ ük˜∫‰ ˜Æqç‰ Ù‚
ük˜∂‰ ˙˜üp‰; H¸Ffi∫ tH‰‰ ÇûÁ Ù‚vtH‰. üμ∂Zma üß∫ Sx≥ ¸Ffi∫‰
üÿN∏¬‰ üZ˙μ∫ ZÆ‰˜p Ù‰¬KH‰. wwÁ xYf qßμ¸px∑tfl wª¬
“Ùafi∏ΩS Ù‚ ÿN∏ΩS ü£N¿ΩS Ù‰ztμ¯p; Ù‚ ü£N¿ΩS Ùafi∫
Ù‰ztvÇl . . . üÿN∏ΩS Ù‰ztx∏≥íΩS Ù‚ Ù‰zx°„QΩS” W¸kQM
(History of the Church, 4:604–5).
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üà±vfi∫ ÿ£t¬‰‰ ÁŸa HZÇk° Ù‚ ÃK‰fi∏¬‰‰ HWN±∫ Wxn∫ ÔH™‰.
üμ∂Zma £N¿¬‰ Ù‚ N‰É¬ Mô¿¬‰‰ q¸Ffi∫ ≥mtΩS‰ Ù‰zt˜™l Ù‚
Ù‰zt¢I Zük∏∏∫ Ù‚ Zx∏Nx võ£‚M. N±∫ wª¬ Ù‰zBa Ù‚ª¬; N±∫
N‰É¬‰ x™s£ Ù‰zvμ„ Ù‚ üN‰üKPfi∫ HZõMõM Ù‰zaûî üZük∏∏∫ ™b
Wxn∫ v¬KI. åx ÅØÇ ¢v P∫ qÔin BH∂ PQmt∫ Ä‰¢ Ù‰zF ™N fiüp;
“Ù‚‰μ N±∫ wª¬ ≥Mç qGfi μflZÂ üN±∫; N‰É¬ Kv ÔK¬B . . . üN±∫
N‰É¬ tK¬B μflZÂ ÆãY fiS. qßμ¸px∑tfl ifi ipX∫ Ù‚ ÔH£üx Ù‰zBa
≈£v ∏ük∏∏K¬B.” (“Young Women—Real Guardians,” Ensign, Nov.
1977, pp. 56–57.)

Ô‰z∫ w∫ £MQ üßμ¸px∑t‰ Sx≥ KHS ÃK‰fi∫ ü¢ Ôxμvs™ ˙K∫; ÙficF‰
ÃK‰fiª¬ HWN±∫ àKM txp°K∏M. Ôxμvs™Q üß∫ Sx≥ ¸Ffi∫ KKΩS
Mô¿ΩS ∏Kç ük˜∫ txμKMÂM.

Ô‰z∫ w∫ £MQ‰ ü¸Ffi∫ inS HWxõÁ ∫¬M a‰Ç qZH∫ μZH∫ inQ‰ Ù‰Å∫ Zxnì∫ ∫¬KH¬?

w∫ üßμ¸px∑t‰ Sx≥ ˜˙F‚∫ ûp tK∫ faÇ‚

M¸ Ô‰z∫ w∫ üß∫Q Sx≥ ¸Ffi∫ tKΩS Kv ˜ÁμÍ μflZÂ ZÇk°
Ù‰xa∫¬M BI; üßμ¸px∑t‰ Sx≥ qçp‰π„‰; Nva qQpÇ Ù‚ qÔSnñ
Nva qxπ¸ WmT¬‰ üWxõÁ ßμ¸px∑tfl‰ ZÆ‰˜p ∫¬KH¬. q¸Ffi∫ ≥m
qÙ°cÔ™DTp ≥m WGfl‰ üWõ‰a™ qßμ¸px∑t‰ ≥m‰ ü‚ãxÏfi∫ x‰àüM Ù‚
ü∏ZÏfi∫ x‰‚fla WmT¿¬‰‰ q¸Ffi∫ WmT¿¬‰‰ Ù‰x°ÂH‰ £N¿¬‰‰; qß∫
Hß∫ ÔxμZmT¬‰; q¡¡y¬ Nva qçp‰πÁ ÔocÄ‰ª¬‰; qxπ¸ Nva
qÔSnñ WmT¬‰; Ù‚ qüKv £HxM±Â¬‰ a¸p Z¸üp Ù‰¬KH‰. q¸Ffi∫
WmT¬‰ ˜WSàx WéÆ™ ÔH™‰; Ù‰zBa Mô¿¬‰ Ù‰zB Ù‰ztxpú
ZxμZp ÔH™‰. ˙F‚∫‰ WxõÁ Ù‚ Zõf ˜ÔÁ in Ù‚ Ùî‰ ˜ZS±∫ qKà
fiS. Hü¢ fiõp WZp‰; WÿHv‰; W∏af‰; Ù‚ ZõMõM‰ vWH˜∏M.

ü∏ qa‰˜μHS‰ W‰õÇ Ù‰Ç‚Sç q¸Ffi∫ WmT¬‰ ÔaûòªM‚M. ÃK‰fi∏¬‰a;
a¸qæ ˜ü∏ M¸ Ù‰xWØ ZÄW≥ Ù‚ W∏af fiS.

“üZ‰ÍSa ùe Ùfipt (q¸Ffi∫ WmT¬) üW‰‚x çyx μWpμS üμ‚õl
ùe . . .çyx WŒPÁ; qü∏ ‚ãÇ qü∏ ãM . . . Ù‚ qÙ°cÔ™Tp ÃvM HxF‰fi∫
vG‚I” (∫ Ù‚ ã ˜˘,ı).

ÔocÄ‰∫ PqMÇ ¢ J qÔxnBH∂ PQmt∫ °Ç‰ ÔocÄ‰∫ üfiülü∫ ùe q¸Ffi∫
WmT¬‰ üμHva fi™r‰ xHWxõÁ üμWH˜μ qY˜μHS‰ a¸p s≥μS fiüp,

“ü∏ üfi¢t∂ ÔZ˙Ïfi∫ HYs±¬B ãK∫ Ù‚ ∫Zdd∫ ´∏ WxÆ∫‰ WZp
ÔH£¬B; x∫àüOΩS ü‰π üçÇx‚ ∫nWÄK¬B M¸ Ù‰x Ù„ ÔÁ ü∏Kç
∫Z°x∫ Ù‚ Ùafi∫ (∫ Ù‚ ã ÛÚ,ı-ˆ) ∫Z°x∫‰ Ù‚ Ùafi∫‰ qYÆvâ fiõq¬ JÂl
v¬KI. ˜ßμ¸px∑tfl £HxM±‰ qYWØ fiõq¬‰ Ô∫Ny∫ vG‚M. ˜H∑˙P
Ôxμvs£¬B ûp vûª vG‚M. ˜ZFünP úÄt¬B ûp vãk‰ vG‚M. °‰
ü∫Z°x∫ Ù‚ üÙafi∫ ˜ü∏ ÔÁ Ù‰xWØ ˜sZ‚ΩS ãM qμõ£M‰ “quıM üp
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∫aFp∫ 13

üÙ‚‰μ ÃvM Ù‰xLHS ãM fiS; ÔT; Ù‚a ü∏ q∂HZ‰ ÃvM ˜Ù‚‰μ ‰∫
vü∫fiQM; Ù‚a sZv HÙ‚‰μ WM˙a Ù‚ HxX ¸™p Ù‰z‰àvàx txpûM.”
(∫ Ù‚ ã ÛÚ,˜)” (In Conference Report, Oct. 1970, p. 152; or
Improvement Era, Dec. 1970, p. 126.)

ZÆãHt

¸Ffi∫ ˜Ù°cÔ™Tp HMôæ qμsÆ ∏Kç ük˜∫ fiS. üN‰üM ZçÇ Wsk∫
N‰É¬ Ù‚ wª¬ Ùt‰Ä‰ÄΩS üÙcF Ù‚ ˜cF ü⁄K üaHXHZP UvN∫ Hxx∏
Ôx‚Kù qGfi Wsk∏P ÃK‰fi∫ μs≥ªQΩQM. BIa qßμ¸px∑tfl Ô£K∫ ¸Ffi∫‰
Z¸üp Ù‚ q¸pxªx‰ qWsH faÇ‚ üß∫ Sx≥ Ù‚ üßμ¸px∑t‰ ZÄüp
ÔH£ΩS. ÙficF‰ ÿ£w¬‰ HZÄüp qY≥l wª¬ H£H¸Ffiª¬ ≥‰˙o Ù‚
Hßμs£ΩS Ù‚ Hßμ¸px∑tfl ük˜∫ JGfl v¬KI. qwª¬ xx∏ Ù‚ μflZÂ
q¸Ffi∫ WmT¿ΩS‰ W∏af‰ Ù‚ W˜μM‰ üμZl â≥p ÙqμÉÉH Ù‚ Ùtxõ
vW±M.

X˜n

vF‰ ∫aFp∫ üßμs£¬B Sx≥ tK¬B‰ q¸Ffi∫ Y‚ °‰dßt¬B‰ HZvx°
μÆàX.

μ∂Zm ≥çy¬

Ú éq‰ªx ÚÚ,Ù; ˘–ÚÛ (qN‰Ç Ù‚ w∫ °‰Ëfi∫)
éKxtx Ù,Ú˘–Ûı (Ùpx üpv¬B μQxy)
ÚÍ ¬≥qx Ù,ˆ–¯ (Ùpx üpv¬B μQxy)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. q¸ÁI μZmT¬ çyv‰ WŒPÁ∏ΩS‰ Ù‰ztWØ tx∏StÔΩS.

Û. ≥âp sLÄ Ù‚ ÆW„ taûî.

Ù. ücF ∫aFp∫ Sx≥ q¸ÁI μZmT¬ ∏m˝¬‰ Ù‚ çyx flQË¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°ÔΩS.
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∫aFp∫ Úıq⁄HÍS à‰
çyv‰ w∫

qcF ∫aFp∫ XKZ Ù‰x ⁄HÍS à‰ çyv‰ tH‰‰ ÃK‰fiª¬ Ù‚ ük˜ª¬
Ù‰Ç‰õfia™ HWpÄ∫ fiS.

W°¢t

ÔocÄ‰∫ ™m°Aa t‰° qwª¬‰ Y‚ Ù‰xY˜μHS õM·∏M,

“Ô‰Ç fiõp ü±a ÙSfi∫ fiS Ù‰zBa Ù‚a‰ü∏H‰; vDSa w∫ qN‰Ç ¸™p
WG‰Q fiS . . .

“xH Ù‚ª¿¬‰ Ù‚ ÙFª¿¬‰ qμsÆS μ°£p Ù‚ ÃK‰fi∫; Ù‰zBa xHÔKΩS
μflZÂ vx™; qÙÍ ÙcF qWG‰ a¸‰t∫ Ù‚ Wsk∫ Ù‰xGfl vsZÍM. N‰Ç
qWìWmt Ù‰xGfi ÙSfi∫ fiS . . . Ù‚∏¬‰ TQ‰ x∫W± °‰ üÔ£∏¬‰ ÔÄa Kv
Ôxx‚ä qGfi μflZÂ fiün∫ . . .

“(ÙFª¬;) W‰°x∂‰ üWõ‰£∫ qÙ‚‰μ‰ μflZÂ Ù‚ ÃvM Ù‰‚MûH‰.”
(Discourses of Brigham Young, p. 199.)

q⁄HÍS à‰ çyv‰ Yx∫ ÃK‰fi∫ Ù‚ ük˜∫

Ù‰x qßμ¸px∑t‰ Ô£Mfi∏¬‰; q£M Ù‚ Yx∫ °‰Ëfi∫ μxZYfi∫ Ù‰õfia£H‰.
“ÔÄzx ÙFª¬ Ô£M ˜Gflü∫ ùe ìaq tr∫ ∏Kç HS≥ a‰ Ù‰xGfi
¢ÆvâÔΩS; xHß∏ΩS; xH £KΩS; Ù‚ xHMô¿ΩS tKΩS Ôzx ÔWH˙˜∫
Ù‰xGfi vWMtK¬⁄M. üÔ‰Ä‰Ç B„∏T¬ Ôxμvs£ΩS‰ qWàqp ¬°p
fiük£ΩS; °‰ BIa Ùpx üpvΩS W˜£üp‰ Ù‚ N‰y‰ Ù‰x ß∏ΩS Ì∫mtp¸
WxõÁ‰ qWZl‰ ÆãYfi∫ Qû vsØ∏M.” (Anna Lindback, quoted by
Carol Larsen in “The Gospel Counterculture,” Ensign, Mar. 1977,
p. 26.)

Ô‰z∫ q⁄HÍS à‰ çyv‰ Yx∫; £MQ Ô£M Gfi ÔMGfi; μv∫Ë qYtxp° Nva
qZtxp°; ¢G‰a μ¨ÄÏ Ù‚ Ôûp WG‰ ∫¬KH¬.

ÔocÄ‰∫ Û‰ ÛMx‰ ∏fip; qaW‚¬‰ fi™v ÔZ˙m; Ù‰zF ™N fiüp, “wª¬;
Ù‚‰μ üFvN∫ KI∫ N‰É¬ ∏Kç ≥‰˙o Ù‚ ÇûÁ ‚¬B; Ù‚a Ô‰Ä‰Ç ùe t‰
tFM qYõ£ΩSa £vGfla qÙ‚‰μ ZpÄ∏‰ v‚MûI. Ô‰Ç N‰Ç Yx∂ üÙpt
Kv Ùafi∫ Ù‰ÄK∫ Ù‚ Ù‰xa∫NxS Ù‰xZNç qWsH ∏Kç Zük∏¿; ∏Kç
μxÂ; ∏Kç ≥‰˙o JÂkS Ôv¬Ma.” (“No Greater Honor: The Woman’s
Role,” Ensign, Jan. 1974, p. 8.)
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£N¿¬‰ Ù‰xa‰NÄΩS Ù‚ üÙfipt Ù‰xa‰μZW‰ Ù‰Å∫ M‰õMflKΩS Ù‰¬KH‰? Ha‰ÇfiS a‰a
Ù‰B‰ t‰ tFM qYõ£ΩS Ù‰ÄMGfl ™‚x™a H£N¿¬‰ W°Hfl tH™‰?

˜Ùt‰Ä‰y WM˙a N‰Ç üxμìp£ Ô‰z∫ WM˙a w∫ ÔH¬ v£KM.
üßμ¸px∑tfl; Ô‰Ç N‰Ç HÔ‰Ç ÃK‰fi∫ u∏s™ qYx∂ ™âfi∫ HSvv∫
vàp£M. XI ÇûÂ̊̊‰ M∫sÆS W¿M võ£∏M. M¨ ücF XHa fiõq¬ Kv vvG‰;
üaHXHZP UvN∫ Kv Zμ˝p ÔHü∫. Ù‚a ü£O ¢‰ Wéa Ù‚ WxõÁ
∫¬KH¬. (˙F‚∫‰ qWxõ‰t W‰õÇ HZNç; ∫aFp∫ ÚÙ ücF Wamt WŒPÁ
μWM˜∂.)

Ô‰Ä‰É¿¬‰ Ô£M tMGfl Nva μv∫Ë qYtxpú Ô£K∫ Ô°™μ‰ vG‚M.
£N¿¬‰ μv∫Ë £HZÇkûΩS μxÂ Ù‰ép≥ vG‚M. μÔap JWxH‰ v¬KM;
∫Z°x∫ Ù‚ Ùafi∫ qa∏vv Yx∫ Ô‰Ç à‰ vF‰ μÔap ∏tH¬. Ô‰Ä‰Ç N‰É¬
™b XW∫ JNxÇ£ΩS v¬KM; °‰ ÔB‰a WÿHv Ù‚ qN‰üM ∫aFpª¬‰
üß∏¬‰ ü¸™p WàÆM võ£‚M.

“ZpJf Å ÉMxp ˜KÔK∏ BHμÍ QpÇ qaÆÏ XW∫ Mò vH¬ qßμ¸px∑tfl
Ô£M G‚ fiüp. BMùe üßμ¸px∑t‰ qa∫vμÁ Ù‚ qμHtr qßμ¸px∑t‰
ÃK‰fiª¬‰ qta¬ fiük¬. qßμ¸px∑tfl Ô£M tMGfi ü±a ≥l N±∫ N‰Ç Ôõ£¬;
°‰ üß∫Q Sx≥ qN‰üM‰ a¸p Ù‚ ∫aFp∫ BI‰a μ°£p Kv HZQM ≥ü™‰
∫É fiüp. vF‰‰ μb¯q “Yd‚Pfi∫‰ W‚H°” ™KQH¬. Ùnz‰ üÁK¢∫ Ù‚
üÁçp Hßº; H£O; Ù‚ HMôƒ sS∏H¬. ˜ßμ¸px∑t‰ x™s£T¬ ü⁄K ˜¨xÌƒ
ûp üWfiûõp HWf‚‚∫ Ô∫éva; °‰ üÁ≥fi∫ Nxßº °Å∏Q‰ HWN±∫
∫EÄH¬.

“do £Hßº üßμ¸px∑t‰ HBH∫ XW∫ Ô£M GÊM; Ù‰zBa üKÔK∏ BHμÍ
QpÇ ¡¡x GÂ ZõMõM ìarQM.” (Carol Larsen, “The Gospel
Counterculture,” Ensign, Mar. 1977, p. 27.)
ÙF∫ Å xMxp H£MQ tK∫‰ ÃK‰fi∫ HWN±∫ Ù‚ üßμ¸px∑tfl μv∫Ë HZÇk° a‰ Ôxkõ¬?

“∂Q; ∫B∫ sS qGfi Ô‰Ç Ô£∫; Hßμs´æ Áçl‰ W°Hfl ÔÄû¬ GÂ ÔõÁS.
üYx∂ ÔfivÖfi∫ qßμs™ ÿN∫ ìWl; Ù‚a üM° tHS‰ qW°Hfl Ôû±Y ÔõÁ.
üμvvμ °a∫ Ô£º‰ °‰dß qHÖ ÔÇpû qõWμ¬S w∫ MñΩS; vF μb¯q
nZv fiüp qGfiü∫. ÿN∂ àKM Ù‚ qμaünkà ãK∫ fiüp qYN±S; °‰ “SÇ

w∫ Mó‰ WM˙a fiõp Ù‰Ç∏xp° £p¸MÏ” uM WxZ∂ ™¿ txxx∏∫ ìWp.”
(Ann H. Banks, “The Extra Blessings of Family Prayer,” Ensign, Jan.
1976, p. 37.)
£N¿¬‰ üß∏¬‰ W‰‚vP WmT¬ Ù‰xGfl HWpÄ∫ a‰ ZÇk° Ù‰¬KH‰?

£N¿¬‰‰ WpÄ∫ qa‰ìapü∫ Ô‰y W‰õÇ üßμs™ aÖ∫ Kv qßμs™ f°ò∫
Zaûì∫ fiS. Mô¿¬‰ qN‰üM ∏m¸ Hßμs° Ù‰ztàp° WpÄ∫; £N¿¬‰
Ù‰zvμ„ Wûüf Ù‰¬KH‰. àx üàx; qßμs™ aÖ∫ Ù‰zWl Ù‚ ˜cta
∫aFpª¬‰ Ù‰ztxμal Zük∏∏∫ Ù‰¬KH‰. ™b N‰É¬ ˜ßμ¸px∑t‰
x™s£T¬ vMç qßμs™ aÖ∫ Kv qμÉH a√∫ vsZΩQM. Ô‰Å üß∫ Sx≥
Ws™s™ ˜HWy; ßμ¸px∑t‰ Sx≥a WvμÁ àKM vG‰KΩQM.
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Ù‰x ⁄. à. ç. Yx∫fi∏¬‰; ∏ûÖfi∏¬‰ Ù‚ xxμÍfi∏¬‰‰ üW∂Wp üß∫ Sx≥
W‰‚vP x`∫‰ WÁÆp ÔH™‰. ≥l qGfi qßμs™ °‰Ëfi∫‰ HZÄüp Win∫
võ£‚M. BLa Ùafi∏¬‰‰ μ°£p Kv ZQM Ù‚ N‰üM‰ Z¸üp võ£‚M.

q` Úˆ,Ú–ˆ t‰™°. ∏ûÖfi∫ qYx∫fi∏¬‰ Y‚ qGfiS Ha‰ÇfiS?

q⁄. à. ç. Ù‚∫ ÃK‰fi∫ Ù‚ ük˜∫

qμû° ™ã∫ tKΩS N‰Ç Ù‚ w∫ qÙ°cÔ™Tp‰ qW‰‚x Mô¬ Nx aÇnP
UvN∫ qZa±∫ ÃK‰fi∫ ÔH£ΩS. vF‰ üZÇk° ˜Ù°cÔ™Tp ûp Ô‰Çfi∫‰
Ù‰‚≥nH‰. HW‰‚vP Môæ; HW‰‚vP N‰Çb¿¬‰ Ù‚ ÙFª¿¬‰ Ô˙M
Ù‚aûñH‰. xHcF; Mô¬ WSHÇ‰ Ùa¢ ZH∫ Ù‚ Nx⁄K ZH∫ q°Ç‚∫
Ã∞t∫‰ W‚ÿa fiS. (See Spencer W. Kimball, The Miracle of
Forgiveness, p. 97.)
xZM Úı-A; Ô‰z∫ Ù‚∫ ˜ßμs´ƒ ûp x™s£ x∫vμÁ; qYHS‰ ÔvsÔΩS.

ÙFª¬ HMô¿ΩS tKΩS‰ ÃK‰fi∫ HZxμZp; qY˜μI∫‰ ≥çy¬ üsLÄ Kv vÃ„ÔΩS, ∫ Ù‚
ã ÛÒ,¯Ò; ∫ Ù‚ ã ˜˘,Ûˆ–Û˘; bdt ı,Úı–Úˆ. ÙficF‰ çyx ŒQË¬‰ º¸ ™HS Ù‰ztfi°
vÆvâÔΩS. qμÆàt∫‰ Ô‰Ä‰Ç ÃK‰fiª¬‰ üsLÄS Kv vÃ„. (xH NKòfi∏¬‰ ÃK‰fi∫ WN±∫
μ∂Zm Wkñ ücF WWmt WflSÁ üLN¬ ∫aFpª¬ Sx≥ μs≥μQM.)

wª¬ qW‰‚x Mô¬‰ Nx aÇp qZa±∫ WH˝∏P ZçÇ ˜WpÄ∫ “üü∏ ‰∫
ü∏ZÏfi∫ Ù‰zWKHt” ˜ZxμZp qüHÆ ∏Kç ¸™p JÂnΩS Ôv¬Ma.
Ô‰z∫ w∫ ≥üüÍ Ù‚ ™â Ù‚∫ üWG‰ Ù‚ ≥l Mô¬ üZvx° Ùp˙∏ Ù‚ xx∏‰
∏õÍH¬. vF HsS Mò ˜Z‰ÍSa LK Xt vMç ∏Kç ÔxμQflı fiS. (See
N. Eldon Tanner, “No Greater Honor: The Woman’s Role,” Ensign,
Jan. 1974, p. 10.)

Ô£ª¬ üZH∫ μZH∫ in a¸‰t∫ ˜ß∫ xHYHr; Ù‚ª¬ Ù‰xYtxpú∫ tFM
üMô¿ΩS Kv μflZÂ qZÇk° ÙÇI qKΩSa. Ù‚ª¬ ˜Ô£ª¬ qKà
qÙt‰Ä‰y‰ Mò UvN∫ qWçkfl ÃvM qtb vWxKM. (See Gospel Standards,
p. 152.) HcF fiS HÙ‚ª¬ ß∫ GfiS Mô¿ΩS‰ ÙnvΩS W‰˜£˜£ΩS ÆãY
qGfiS. üLN¬ Ù‰¸™˙ß ip JμQΩS Ôvõ£a. WmT¿¬‰ Ù‚ª¬ ü±a
Ôx‚Kù ˙MGfi üxμàp ˜ß∫ N∏ Ù‰Ävsl ÆvàQM.

“a‰a Ù‰B‰ Ù‚ª¬ q£KΩS xWNf üä £HWG‰ a¸‰t∫; Nva £KΩS
üWb∂ a¸‰t∫ in Wxn∫ ¢õ£ΩSa üß∫ Sx≥ ZÇk° tH£ΩS‰ Ù‰¸™˙ß
Ù‚ ÃK‰fi∫; üμHv Mô¬‰ üZxμZl ΩM ZH∫ qH£ΩSa.” (Harold B. Lee,
“Maintain Your Place as a Woman,” Ensign, Feb. 1972, p. 52.)

wª¬ ßμs£ΩS‰ HW‰˜£˜™ ™¿ΩS‰ qμμS; Nva £N¿ΩS ∫μQΩS
ßμs£ΩS‰ ™¿ΩS‰ tvxú; ˜¸Ffi∫ WmT¬ Mr ÙpÄ∏ qZ°Á∫ W™∫ ÔKΩS.
ÔocÄ‰∫ PqMÇ ¢ Jv ˜xa‰∫ Mô¬Q ûp ™¿Q‰ H μμN¬ Ô‰z∫ w∫
Ù‰zF ™HQ∫ fiüp, “ ‘£MÖ ˜Ô‰ø ûp £HWGfl ™ΩÏfi∫ ÔvsZÖ. qß∫ Hß∫
ÔxμZmÖ‰ Ù‚ ¡¡xÖ‰ μÆùtΩS.’ ÙtQa ü‚õ°∏ Ù‰zF ÔH¬‰, N‰Ça Jv

Úı-A; Ô‰z∫ Ù‚∫ ˜ßμs´ƒ ûp x™s£ x∫vμÁ.
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Z‰a JtõÁS qZv¬M ap≥ qß∫ Hß∫ ÔxμZm ÔHÏ. Ù‰zBa Z‰a qÙÍ‰
tFM ap≥ ¡¡x qHSa. Ùqμ‰˜£˜°‰ fiS. üUvN∏¬‰ Sx≥ ¸Ffi∫ tHS;
qYÆ™à‰ Ô£∏P Ô£∫ ÔH‰!.” (“Maintain Your Place as a Woman,”
Ensign, Feb. 1972, pp. 53–54.)

Ô‰Ä‰Ç wª¬ BI‰a Mô¿ΩS‰ fiÁx Ùx˘tSâ Çkx Zvx° ÔM¿Ia. fi™r
wwÁ xYf Ô™dÍTæ Mô¬ ücF üXx‚ üμbK ÔHa HWÂp ü±a ‰ŸG¬ Ù‚
μ‚ãmT¬ Ù‰zGfl ÔxμakQM. ˜Za‰ vMç; ˜¸Â∫ üWÄ‚ΩS Wxs∫
võ£‚M. (See Teachings of the Prophet Joseph Smith, pp. 196–97.)
üμ∂Zma ÙÇ`tΩS xa‰∫ XW∫ vvbKΩS qb∂ üsZv W‰°x∫
Ù‰xYÇfl ÔxμakQM (∫ Ù‚ ã ÚÙ¯,ÚÒ μWM˜∂). qficF Mô¬ Ù‚∫ üÙafi∫
˜Âl; üÔ‰Ç ÇS aW‰ HÔçW ÔÄa Ùx˘xpt Çkx tvÇ¨ΩQM. (See
Joseph F. Smith, Gospel Doctrine, pp. 455–56.)

üßμ¸px∑tfl Ô‰Ä‰Ç wª¬ Mô¬ WSHÇ £HW¿KΩS μ¢ÇμQM. Mò
qLKΩS Ù‚ª¬ ™b ùe úz‚¿ üWtf Ù‚ ß∫ qLKΩS‰ Mô¬ üW‰˜£˜™
ÁK¢∏ΩS‰ tcKI. WA‰ Ù‚ tKõ° wª¬ Ù‰x WaFp; fipx Mò ÔvÄù; Nva
LN¬ GfiS ˜sl Ù‚ ÙnvΩS‰ HLN¬ ÔõM°N∫ ˙QI XIfi∫‰ tõÍI.
Ù‰xcF qYtxpú wª¬ üMô¬ UvN∫ Kv üμHva qÙ‚∫ Áçp üμfi‚ú∫ Kv
xx∏ Ù‚ qμcK μflZÂ JtWØ v¬KI.

ÔocÄ‰∫ ™m°Da t‰° qßμWçxx ãM ˘Ä‚ΩS‰ üÙafi∫ qÆüâ∫‰ Mò
qLKΩS‰ Ù‚ª¬ üÙficF ãK∫ Ôfl‚‰μQΩQM,

“™b ÙFª¬ üap xKMμ£k¯ ÔffiQM. üYJw‰ qYéÆl Mô¬ qYÂn¬B‰
ùe ∏tK¬B. HãM˘Ä‚¬B ∏ZÏ ˜G‚¬B qXHa Ù‚∫ ∫G‚K¬B. . . . ∏ZÏ
Bfl; Ù‚a ücF ùe üMô¬ ˙Mμ£k˙¬B; ˜cF ü⁄K ∫£k˙K¬B.” (Journal of
Discourses, 8:208.)
ÙficF Mr qßμ¸px∑tfl ∫aFpª¬ Mò qLKΩS‰ Ù‚ WP‰ wª¬‰ Ù‰Å∫ tfl‚flÊΩQM?
Ha‰ÇfiS vF qμõHÿS ÙSfi∫ üflÇç Ù‰Ç‰Âp qYtük∏∏‰?

tKõ£¬ w∫ Y‚

xZM Úı-H; Ô‰z∫ N±∫ w∫ HNx‰∫ ≥mQ f°ò∫ x∏Æ‚ qYHS‰ xZM tvrQ¬S.

BIa wª¬; tKõ°a Nva tõ°a; ücF ùetP UvN∫ ÆãY qGfi μ°£p Ù‚
ÃK‰fi∫ ÔKΩS. N±∫ tKõ£¬ MñõkÇ üN±∫ Kv ÆãY Y‚ ÔK∫. Ùnz‰
HNx‰∂ qYx∫ Ù‚ qÙ‚∫fi∫ ≥m Waûì∫ ÔH£∫. xH ß∫ £M∫‚ ˜Ù‚º;
˜∫aFp∫ ß∫; Ù‚ üßμ¸px∑tfl q£M∫‚ ¸ÁM WZp ∫¬KH¬. ∫aFp∫ ß∫
üWEÇ ÙnxQ‰ ZxμZp võ£∏M. üßº Sx≥ ÔxμZm HWG‰ ÙnxQ‰ Zaûì∫
ÔH£∫. Ùnz‰ ‰ŸF üZÇk° Ô£M üGfl Ù‚ £MGfl ¨xÌ¬Q ‰∫ ≥l avL WG‰
ÔH£∫.

N±∫ Ù‚ tKõ£¬B ˜G‚¬B; qNx‰∫ ≥mt¬B‰ HZv˙∫ Ù‰Å∫ Waûì∫ ∫¬KK¬B? üμHv
N±∫ N‰É¬ üN‰üKPfi∫ üYtõH°Iü∫ ùe; üW‰‚vPfi∫ Zx° Ha‰ÇfiS ÆãY qGfiS?

Úı-H; Ô‰z∫ N±∫ w∫ HNx‰∂ ≥mQ HWaûì∫ x∏Æ‚.
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∫aFp∫ 14

xZM Úı-P; Ô‰z∫ w∫ ü¸ÁM Sx≥ Mô¬‰ x∏xμap qYHS‰ xZM tvrÔΩS.

Ô‰Ä‰Ç wª¬ a°vμSa £M JtõË Ôv¬Ia. Ô‰Ä‰Éæ ™â qGfi ¨xÍ Z°Á∫
£HW¿KΩS ücF aÇp UvN∏ΩS vtõ° vànI. Ù‰xcF Xvfi∫ wª¬ ˜b∫
ü⁄K £HS UvN∫ ™â qGfl £M Ù‚ Mô¬ Ù‰xYtõË ãM μõ™ªKΩQM.
Z‰ÍS‰a üWo∫ Kv tHS‰ ük˜∫ Ôv˜H˜Ia. ÔocÄ‰∫ PqMÇ ¢ Jv
Ù‰zF ™N fiüp,

“qû™¿ ≥tå vvàp™K¬B XW∏∫ ÙqéÆn¬B tK¬B Ù‚‰μ N±∫ wª¬;
nv¬B‰ Nx ü∏ ß∫ (ßμWçxx) ™â Ù‚ f°î ˙xkû¬B Ù‚ a‰a Ù‰B‰ ücF
UvN∫ qû™¿ Mr W™∫ £vW±K¬Ba ücF üaHXHZP qsZv û™¿ qμàxs
F° Ùafi∫ ˙K¬B; ü∏ üxμW∂kÉ ùe vÄMZ¬⁄M. Ù‰zBa a‰a Xvfi∫
ük˜∫ Ô∫˜H˜Ia. ük˜∂‰ Ù‰Ä∏Ø ™¿ üWÁn∫ ™â tMGfi sS‰ ≥tå
qWàüM °Å∏ qH£¬Ba.” (Ye Are the Light of the World, p. 308.)
vF ãM KKõ° wª¬ Wfl‚‚∫ Ù‚ Zkûõπ Ù‰Å∫ JtW± v¬KM?

Ô‰z∫ tKõ£¬ w∫ x`∫Q‰ ücF W‰õÇ õHÿ¬, “™b qμHr ük˜ª¬ Ù‚ Mr
ZÇN¬ KKõ° Ô£K∫ μaûòμQM . . .

“HZ°£∫ ˙H‰ úú∫ qμfiv; Hû™¿ ™¿ vvG‰ HaHXHZP UvN∫ nv¬‰‰
qZaûì∫ ÔtL ZÇN¬‰ üàKI ¬K M‰M Ù‰¬KH‰. . . .

“üßμ¸px∑t‰ Sx≥ Ù‰x ÔKõ£¬ w∫fiπ; ™b ùe üÌ∫mtp¸ ük˜π qμõ£MÏ
qßμWçxx û™¿ Á¤` HZq∫ Ù±xÁ fiüp. °‰ . . .∏ZÏ HGfi¬ tKõ£¬ Ô£M
JW± qY¬HS ük˜∫ Ùqμõfia™¯ Ù‚ ÔWxûÏ ÙqG‰¯Ï W±B. . . .

“Ù‰x‚H°‰ M‰Æàa qa‰¬HS ùe Ù‚ Mr W™∫ ÔH‰. °‰ vF‰ üQû
qZvμW‰ qùe x¥∏ qÔÆãàa ÃK‰fi∫ ÔH™‰. üßμ¸px∑t‰ Sx≥ Ù‰x
ÔKõ° Ô£Mfi∏¬‰ . . . M‰Zkp Ù‰¬KH‰ . . . Nva vF‰ q™ΩÏfi∫ ùet¬‰‰
ü‰ã∫ HWÆüç M‰Æàaü∫ Ù‰¬KH‰. vF‰ ùe ÔÆãàZ¬‰—Hxx∏¬‰
Ù‰zBa HaHXHZP ZÇõ∏¬‰ ü±a ÆãY Ù‰xGfi üflfl Ôa‰ü∏HBÏ.

“WfiÉ Pv° qXt Nva qin ≥tå fiS . . . Ô‰Ä‰Ç wª¬ μ‚∏∏Ï qGfi Xt

üWû‚≥ ∏Kç Ùp˙∏‰ tõÍI. üÿN∫ Ù‚ ü¸Ffi∫ ük˜∫; Xtu‰ üW˜μI Ôfl‚Ï
qGfi q°M Ùp˙∏ μà™tHB ÔB‰ qYtxpõS fiõp üü∏ ‰∫ Ôxxv¬ fiS. . . .

“üFvN∫ ∏Kâ Ù‚ qZtMàS xx∏ ˜pFnE ÔõM°N∫ Ù‰xYW± W°Hfl
Ù‚MûHB. . . . übmt¬‰ KI Ù‰£T¬ Ù‚ M™ qYfi¯ ¬°q¬ ünv¬‰ Sv™ Ù‚
¬°p üWÆWÇ üW‰‚x x‰éq WG‰ àKM fiS. . . .

“ùet¬‰ Ù‰xÔBfl fi¤ ÔvG‰a. HWZp . . . ≥l WflPÁ HZ‰ü™ . . .qμHtr
¬N∏T¬ Ù‚ ÁK¢∫ HZvx°; . . . qap °‰Ä¬‰‰ WWfõ™ HWìWp ùe

vÂk‚M. vF ßμs° BI qßμs™ Wfõ™ üW‚Hú Ù‰zvμ„ tfiããM.

Úı-P; Ô‰z∫ w∫ ü¸ÁM Sx≥ Mô¬ x∏xμap.
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“qaN∫p Ù‚ ∫ú qßμ¸px∑t‰ ÔõM°N∫ qYtW±S ∏Kç Ùp˙∏ ü±a Jûfi‰
Ôv¬Ma. Ù‰x s‰ü∫ ∫aFp∫ ß∫ ÔxμZm GÎ üZõMõL ∏Kç xx∏‰
Ô°Ï¿HBÏ. . . .

“qsSfi∏¬‰‰ Ôía qZÉÉM ùe ÔH‰. . . . BMùe sSfi∏¬‰ Ù‚ W‰‚v¬‰
Ù‰zBa x`∏¬‰‰ Zfiãã∫ Ù‚ sSfi∏¬‰‰ ZvWp Ù‰¬KH‰.

“HU¤‚∫ Mô¬ ¨xÍ üWG‰ üQpÄ¬‰ Ù‚ çp‰πÂ¬‰ Sx≥ ˜ßμs´¬ ûp
qa‰vμÁü∫ ùe vÂk‚M. HF¤‚∫ HWxn∫ μû™m fiüp . . . üÙÍ avLfi∫
HÔçW ÔÄa üYxptü∫ ùe qN‰üM‰ F¢¬ Ù‰zt˜™l M‚ük∏∏ΩS
Ù‰¬KH‰.

“üsZv ˜Ô£∏¬‰ ûp qa‚vM‚S ™b ùe ÔH‰. q·a Ù‚ qaN∫p ÿN∫
üFvNπ tHS‰ μflZÂ Zûfi‰ ÔM¬Ma. . . .. ü∏ HÙ„ tHS‰ Áçp Ù‚ Pv™
qZv‚N≥ ax¸pfi∫ Ô°Ï¿HB.

“ . . .ü¬°n¬‰ ùe; qYtfiãã‰; qYtÆ‚¸k‰; Ù‚ qYt°a‰ qÁçp Ùô¬
ÔÆõ£¬‰ ÔI ÙNâ. Ùct Ù‰ÄI ãM Ùõ£K¬⁄HB.

“μxÂ Wâk≥ ü˜£y uπfiÏ; . . . HPa‰ ÙSfiμÍ WÇD·∫ Ùct qGfi sS
Ù‰xY‚MõÏ Wõ‰a° WGfl‰ μkÇ¿HBÏ. LN¬‰ üW£k¸; ¬°q¡ qLN¬‰
UvN∫ üZ™n∫ üYN±S bç tH ºn uÆÂ vsZÍM Ù‰ÇBa txk¯∫ fiõp
üü∏ ‰∫ Ôxxv¬ Ù‰xGfi ÙkÄHBÏ.

“Ù‚a ücF SÇ P™∫ Ù‚ ùe Ù‰xs∫ Ù‚a ü∏‰ HMr x¥∏S Ù‚Wx°fiS.”
(Anne G. Osborn, “The Ecstasy of the Agony: How to Be Single and
Sane at the Same Time,” Ensign, Mar. 1977, pp. 47–49.)
üÙÇ`Q qõÂ¬ tKõ£¬ w∫ UvN∫Q‰ üZFüks£¬‰ ÆãY Ù‰Å∫ ZÇk° ∫¬KH¬?

ZÆãHt

ücF ßμ¸px∑t‰ Ùt‰Ä‰Ä̧ w∫ Hnz UvNº‰ ÆãY ZÇk° ∫¬KH¬.
üÙafi∫ qa‰Âp ˜Gfi; Ô‰Ç à‰ Ôûp üWG‰; kÄ∫ üWG‰; Ù‚ Ù‚∫ üWG‰ üMr
W™∫ Ù‰£k˙H‰. vF ZÇM üùea W± a°vª W± Nva ˜cF UvN∫ ü⁄K
W±; FvN∏¬‰‰ WXK∫ Ù‰¬KH‰. LN¬‰ ZõMõM Ù‚ q⁄. à. ç. w∫fi∏¬‰‰
Y‚ ZcK∫ Ù‰¬KH‰.

X˜n

qnv¬B‰ Y‚ qμÉH qa∏xpúü∫‰ W‰õÇ ‚Mú.

μ∂Zm ≥çy¬

ÛÊy‰ ˜,ı (Mô¬‰ Ô∏xéμΩS)
ÚÍ ∞bπTx ˆ,Ù–Úı (xH ≥ü™)
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∫aFp∫ 14

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. ücF ∫aFp∫ qμÆàsS‰ xμp taûî.

Û. qN‰üM Wskª¬; aZnÁ Ù˜; “ßμs™ aHXHZP JG‰ v¬KM” qYHS‰ t≥fl.

Ù. qN‰üM Wskª¬; aZnÁ Ù¯; “qßμs™ ÃK‰fi∫” qYHS‰ t≥fl.

ı. ücF ∫aFp∫ Sx≥ q¸ÁI μZmT¬ ∏m˝¬‰ Ù‚ çyx flQË¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°ÔΩS.
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∫aFp∫ Úˆ˜ßμs´¿¬‰
ûp WZ˜p

qcF ∫aFp∫ XKZ ˜£N¿¬‰ Ù‚ ˜Mô¿¬‰ ûp üWZ˜p ßμs£¬‰‰ HZÆ‰˜p
Ù‰Ç‰¬M WpÄ∫ fiS.

Ô£∫ üß∫ Sx≥ vWnM

“üBIa bmt Sü∫ ÔH” qYHS‰ WfXp aal. (qN‰üM Wskª¬‰μWM˜∂)

aÇnP ß∏¬‰ qW‰°xμ sZt∫ ß∫ òap fiS. NKòfi∫ qWH˝∏Pfi∫ MaaÇ
fiS.

“Ùt‰Ä‰y q⁄HÍS à‰ çyv‰ ß∫; Ô£∫ qß∂ nx qYG‰ü∫; °‰ üÁçp
qYWnü∫; Ù‚ ˜Ù‚∫qS qflÇç ÁK¢∫ μxZaª qYÂpü∫ qavL ß∫ WG‰
ÔHü∫. üÔ‰Çfi∫ Hßμs° Ô‰Ç ZçÇ WÉ∫ ÔH£ΩS; Ù‚a Môæ tHS‰ Áçp
Ù‚ xaafi∫ Ô™kS Jxs∂ü∫ võ£M.” (N. Eldon Tanner, “Fatherhood,”
Ensign, June 1977, p. 2.)

Ô£∫ qßμs° Ì∫mtp¸ Ù‚ qüKv £HxM±‰ fiS. qßμs°‰ úÄv qWan∫
ÃK‰fi∫ qÙpt fiS. NKô¬ ÃÇç qGfi ßμs™ qZvx° ÃK‰fi∫ ÔH£ΩS; üÙp°≥
Z‚ΩSa vF‰ ™¿ΩS‰ W‚ÿa Ôv¬Ia: Ùt‰Ä‰ÄΩS Ôx‚KùT¬ ‚ΩS.
ÙÍ Ù‚ £N¿¬‰ NÄô¬ fi‰. BH∏¬‰a Æ‰˙n û™¿ WWxk∫ Ù‚ ßμs£¬‰‰
Nx ü∏ Zçk™ Ù‰¬KH‰. qü∏‰ W‰‚x üß∏¬‰ WÆàa Ù‰¬M a‰Ç ˜£N¿¬‰
ûp WZ˜p võ£‚M.

H£N¿¬‰ Áçp Ù‚ Ôv¢fi∫‰ Zvq∫

Ù‰x Yx∫fi∏¬‰; Ùt‰Ä‰Ä¬‰ qifi ipX∫ Ù‚ qÁçp ß∫ WWxk∫ võ£‚M.
˜M™ qGfi Áçp Ù‚ Ôv¢fi∫ avL üß∫ Sx≥ üû™¿¬‰ qWìWmt ùet∫
Sx≥ WìWp ÔHü∫. üçp° N‰üM‰ qμZp‰ ˜G‰‰; vF‰ avL ÔB‰ WWxk∫
ÔH™‰. BMùe Ô™k‰ WÿHv; Ùpx üpx Áçp‰‚ ˜üo∏‰ Zvq∫; çyv‰
WŒPË¬‰ üÔ‰Çfi∫ Z‰ü™ Ù‚ Z≥‚∫ ÔH™‰. qÙ°cÔ™Tp‰ ∫Zdd∫ Ù‚
üû™¿ ùe qõ£fiS‰ ãM˘Ä‚¬‰‰ WÆüç ÔH™‰.

xH ÁŸa ß∫; ÔocÄ‰∫ ó. lß‰ ¸Hp¸ ó. Ôp; uõMΔ Ù‰zF ™HS fiüp.
“ÙSfiμÍ Áçp ü£M Ù‚ Yx∫ Pv™ Ù‚ Çpù∫ ük˜∫‰ Ù‚ çÇx‚‰ tW±M.”
“ücF ß∫ Ô¸™q∫ WÂp ÔHü∫; ∫Z°x∫ ü™d∫ . . . üPv™; üãM Ù‚ üin
∏ZÏfi∫ WÂp ÔHü∫. . . .

“Ùafi∫ ß∫‰ Ù‰xμNÄò W™n∫ WÄ‚‰ ÔHü∫.
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“HÙ°cÔ™Tp ∫Zdd∫ W∏af JWnΩS Ù‚ Jtxxx∏ΩS võ£M.”
(Excerpted from “The Building of Home Life,” Immortality and
Eternal Life, Vol. 2, Melchizedek Priesthood Course of Study,
1969–70, pp. 14–15.)
H£N¿¬‰ Áçp‰ Ù‚ Ôv¢fi∫‰ HZvq∫ a‰ ZÇk° Ù‰¬KH‰? Áçp‰ Zvq∫ üß∏¬‰ xpX∫‰
HWWxk∫ Ù‰Å∫ vkÄ‚M?

üÔ‰Ç Kv WW˙˜p

xZM Úˆ-A; £M Ù‚ Yx∫ Ô™kS usl. qYHS‰ xZM ÔvrÔΩS.

ü£M Ù‚ Yx∫ W˙˜M ≥l °‰Ëfi∫ WÂl ÆãY fiS. ˜cta üû™¿ Sx≥
qμfit∫‰ ¬°q¬ Ô™k‰ HWÁ∏∫ Ù‰snH‰. Ô™dÍS ¬°p ÙÍ Ù‚ £N¿¬‰ üü∏
˜μWn‰ WÁ∏∫ Ù‚ Wíía v¿KM.

ÔMZ Ù¯,Ù¯ t‰™°. ˜ü∏ ûp WZ˜p Ù‰Å∫ JkÄ‰ v¬KM?

üμxûûY WNtq∫ võ£‚M. ˜£N¿¬‰ ûp xH ¬°q¬ Ù‚ °´¬ üÿN∫ WNtq∫
ÔH™‰. £N¿¬‰‰ qa‚‚çp ˜Gfi; qßμs™‰ ¬°p HWÁ∏∫ BLa qÙfipt‰
ÔWnp Ù‚ ÇûÁ Ù‰ÉH‰. BIa qßμs™ ∏KKç Svvª¬ üÔ‰Çfi∫ Wxk°
ÔH£ΩS. vF‰ HZÇk°; ¬°q¬‰ HWNtq∫ Ù‚ HWÁ∏∫ ùe WWx™ ÔH™‰,
õ‰a™; Mô¬; ÃvZÂ∫; qßμs™ aÖ∫; Ù‚ LN¬ q°M Ù‚ qßμs™ úÄw¬ JGfl
v¬KI. Sv„T¬ uxkú; NKô¬ üÔ‚Ã≈X Kv Ô‰Ç Kv Wxn∫ ÔH£ΩS.

qY˜μHS MaÇ Ô‰Ç qμû° ≥‰É¬ Ù‰Å∫ üÔ‰Ç Kv Ù‰xμZ˜l tvtM,

Ô£π qμZk Ù‚ ≥üüÍ sS fiüp. BI‰ qßμs™ Sv„ ™¿S‰ ZÇk° v¬KM.
fiõp °‰ ˜Ù‚π ûp μàa¥ xH ¬°q¬ Ù‚ WÁ∫TtΩS vNttM. ¢t‰x üva‰∫
Ô‰Å; üμHv ÙBÇ aÖ∫; ZZÇß∫ μàaÆS xH ¬°q¬ vfiûõnI. Ô‰Ä‰Ç ùe

ÙÍ Mô¬ üSvv∂ Ù‰Ç‰vμÁ Ù‰xkûH‰. Ô£π Ù‚ Ù‚π Ô™kS üWNtq∫
BMùe Ù‰Å∫ Zx° Ù‰ÄH™‰ xaafi∫ Kv vxpvI. a‰a Ù‰B‰ ∫‰Ö õ¢
¢Âk‰a; üä õ‰a™ BMùe vÂk‰ fiüp. NKô¿¬‰ qμ∂ã∂âü∫ Nva
qμ±Iü∫‰ ùe ÔKx∏Sxa. ≥üüÍS Ô£π Ù‚π‰ ü±a üZÁàl Ù‚ ÆãY
a¸pQ‰ HWÆàa ≥üüÍ üWGfl ÔWs°fiQHB. do ünv¬‰ ß∫ M‰˜μHS
qa‰b¸kS qW‰°xμ sZt∫ ß∫ avL ÔvvμS‚M.

üß∏¬‰ Sx≥ ªçªç‰ Ù‚ ¬°p‰ Ô™k‰ üWNtq∫ Ù‰Å∫ ZxNõÇ Ù‰¬KH‰? WW˙˜p üû™¿¬‰
Áçp‰ Ù‰Å∫ v∂anM?

˜ßμs™ ûp WW˙˜p

xZM Úˆ-H; Ô‰Ç‰ ßμs™ üßμs™ aÖ∫ Kv qYtvqS‰ xZM tvrÔΩS.

Ô£∫ Ù‚ Ù‚∫ ˜μZ˜l ü⁄K; üßμs™ a¸¸p Kv Mô¬ xH ßμs™ °™ Ù‚ ZçÇ
Ù‰zNtr JÆlQΩS võ£M.

Úˆ-A; £M Ù‚ Yx∫ Ô™kS usl. qYHS‰ xZM ÔvrÔΩS.

Úˆ-H; Ô‰Ç‰ ßμs™ üßμs™ aÖ∫ Kv qYtvqS‰ xZM tvrÔΩS.
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˜WKS ßμs™ ûp WZ˜p Qû tHS fiõp fiS. qßμs™‰ UvN∫ JtÉÖM v¬KM;
Áçp‰ v∂anM; Ù‰zBa xx∏‰ tsÂM. Mô¬ xH ßμs™ ZçÉ¬ àxa ™HS
tSãI. Ùt‰Ä‰y qßμs™ Ô£M Ô‰y a‰ Ù‰xYtxp° ˜μkÄ; xpX∫ Ù‚
xaafi∫ v‚ÆnM. Mô¬ üμ¿H WÆ‰ üSv„ Ôs±≥ Ù‰zvμ„ Wxk° ÔHü∫;
Ù‚a üSv„ Ô‚¤ÿX Kv WpÄ∫ ÔH£ΩS. ˜ßμs£¬‰ ûp x‰W˙˜p;
qÙt‰Ä‰y‰ °Hs™ Pv™; ¬°p Ù‚ qùe B„∏ Z¸üp ÔH™‰.

qßμs™ Svv∫ HZÇk° qYtWΩS q∫ÍS ùe fiS? (ÙBÇ‰ HPv™ Ôçp°) ücF a¸¸p
qa‰Ntv£ΩS Ô‰Ä‰Ç úÄw¬ a‰Ç‚ΩS?

xZM Úˆ-P; Ù‚∫ w∫ Mö‰ £M∏Nà W‰õÇ x∫W¸p qYtvqS‰ xZM tvrÔΩS.

˜Mô¿¬‰ ûp WW˙˜p BMùe üWxüÍ B„∏ WG‰ qHü∫a. Ô‰x Ù‚∫fi∏¬‰;
xH¬°nΩS HWxZ∫ Z‰ÍS‰a Ôû±Y WÆàa ÔH™‰. Ôxμvs£ΩS‰
Ù‰xnv¬‰ Zq∫ ÔH™‰. üPv£ΩS Wvç Nva Ôv‰s‰ Zq∫ qH™‰a.
vMâ‰a; üÁçp M‰kÄΩS Ù‚ M‰W¸nΩS võ£‚M. üμ∂Zma Ô£∫
˜Ùt‰Ä‰y Mô¬ ûp Hq™¿ WNtq∂ ÆãY fiS.

“Ô£∫ Ù‚ Ù‚∫ ˜N‰Ç MñΩS Nva ˜w∫ MñΩS ûp xH °M ¬°nΩS uNtr
ü±a Ôxx‚ä fiS. (Ù‚a ÙÍ ≥üüÍ ˜G‰‰ M‰à‰sS qZ‰¬HS ¬°q¬
ÔOΩS). N‰Ç Mô¿¬‰ Ù‚ w∫ Mô¿¬‰ ≥‰˙o qYtx‚MûΩS π‚ Ù‚
‚μ‚ ÔH£ΩS . . .

“üÙ‰xcF qM™ HM™ ‰°°q¬; NKô¬ HMô¿ΩS XKZ JtxàaØKΩS
v¬KI.” (ElRay L. Christiansen, “Successful Parenthood—A
Noteworthy Accomplishment,” Ensign, July 1972, p. 55.)
Ù‰x N±∫ w∫fi∏¬B, ˜NKô¿¬B ûp a‰ WNtq∫ ∫‚MûK¬B?

Ù‰x Ù‚∫fi∏¬B, ˜Mô¿¬B ûp a‰ WNtq∫ ∫‚MûK¬B?

Æ‰ãã q¸ÁM μZm qLN¬‰ Pv™ WàüM ≥ü™ vG‰K∏M. ¬°q¿¬‰ BMùe Ô‰Ç Xvfi∫ ÔvxIa.

åx m¿pÇ ÛM Û∞‰x ˜Mô¿¬‰ ûp xHWZ˜p u‚õl Ù‰zF ™HS fiüp,

“Ù‚‰μ Ù‚ Ùfit üÔ‰Ç Kv μàa±¬B Pv£¬B‰ qa∫˙‚Iü∫ Ù‚ Sv„t¬B‰
qa∫Wkalü∫; BK¬Ba qa∫xZWØü∫ Ù‚ qa∫˜ülü∫ Mr W™∫; ÃK‰fi∫;
ÔK¬B . . . Ù‚a Hxx∏¬B XK∫ ˜aHXHa Ùx˜ aHXHa qa∫slü∫
qa∫ÿMrü∫ Ù‚ qa∏çyü∫ W™∫ ÔK¬B.” (“As Parents and Children
Come to Common Ground,” Improvement Era, May 1956, p. 342.)

ZÆãHt

üsHx∑tM W‰°x∫ üsKa Ù‚ üxaafi∫ xHa‰Âp; do Ô‰Çfi∫ Ù‚ Áçp‰
HZ°Á∫ WìWp ÔH™‰. Ù‰zB üμ‚≥q JG‰ Ôv¬Ma. ÔocÄ‰∫ ÅØÇ ı
Z˚ Ù‰zF ™HS fiüp,

“üß∫ Sx≥ Ô‰Çfi∫ Ù‚ xaafi∫ ˙HWÂp qüHÆ qZtxxx∫ fiõp vÂnM ™u
Zs™ tÄ°μÍM; üLKS Ô‰¤p Ô‰Çfi∫; Ùpx üpx WkÄÄ∫; Ù‚ Áçp qs‚fiü∫

Úˆ-P; Ù‚∫ w∫ Mö‰ £M∏Nà W‰õÇ x∫W¸p qYtvqS‰ xZM tvrÔΩS.
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ß∫ üaÇp Kv qW‰°xμ sZt∫ ¸ÁM Ù‰xGfi ÔSãHB.” (In Conference
Report, Oct. 1967, p. 7.) ˜£N¿¬‰ Ù‚ Mô¿¬‰ ûp üμZ˜p‰ ùe; ßμs£¬‰‰
ZÆ‰˜p Ù‰¬KH‰. Ùt‰Ä‰Ä¬‰ ∏Kç Áçp Ù‚ çpü∫ vsZ‚M.

X˜n

˜£N¿¬B Ù‚ ˜Mô¿¬B ûp qWZ˜l‰ ≥ça μky. HcF ZÇM üÿN∫
Ù‰zaûî Ôük∏ºΩS. £N¿¬B Ùt‰Ä‰y‰ Mô¿¬B‰ Ù‰ztNtr Ôük∏ºΩS.

μ∂Zm ≥çy¬

Ú éq‰ªx ÚÙ (qÁΔa Áçp ≥lfi∫)
Nx õK∫t sT¬ ˆ,ÛÛ–ÛÙ (qW‰‚x ÁoT¬)
tZé™ Û,Ùˆ („Âvª¬ üMô¿ΩS Kv Ùafi∫ ÔØ)
tZé™ Ù,¯ (LW‚vª¬ Mô¿ΩS‰ t‚çnI)
∫ Ù‚ ã ÚÛÚ,Ù˜–ıÚ (˜â± ü⁄K; qÁçp‰ W∂Wp Ôvr)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskª¬ ; aZnÁ Ù¯; “qßμs™ ÃK‰fi∫” t‰™°.

Û. q¸ÁI Ô£K∫ çyv‰ WflPÁª¿ΩS‰ Nx ¸ÁM Ù‰ztWØ tx∏StQΩS.

Ù. q¸ÁI‰ Ô£K∫ ücF ∫aFp∫ ≥çy¬‰ Ù‚ ∏m˝¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°ÔΩS.
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∫aFp∫ Ú˜qßμs™
qß∫ aÖ∫

qcF ∫aFp∫ Q‚ ÔKZ qμv˙ qßμs™ qß∫ aÖ∫ Ù‰zÂk‰ HZük∏∏∫ Ù‚
HWpÄ∫ fiS.

qßμs™ qß∫ aÖ∫ HBIa sS fiS

Ùt‰Ä‰y ßμs™ BMùe üqva‰∂ qßμs™ qß∫ aÖ∫ JÂkS võ£M.
ßμ¸px∑tfl sÌ aÖ∫‰ HcF XKZ u£M ˜q∫ÍSa LN¬ f°òª¬ fiÃ Ôxp¨M.

xZM Ú˜-A ;NKô¬ ˜N±∫ Mô¿ΩS ûp üßμs™ aÖ∫ Sx≥ uvμ„; Ù‚ xZM Ú˜-H ; üÙÇ` qõ„

≥‰É¬ ™¿ΩS‰ qßμs™ aÖ∫ ut˙Cy qYtvr xZN¬‰ tvr.

BIa ßμs™ Ô‰Ç ÔvxHa. Ô‰Ä‰Ç ßμs™ ß∫ Sx≥ NKô¬ Ù‚ Mô¬
vÂl∏M; LN¬ Ô‰Ç NKò ˜Mô¬ ûp vÂnΩQM. ÔB‰a LN¬ ßμs´¬;
NKô¬ Mô¬ ß∫ Sx≥ ÔvÂnΩSa. ™b tKõ° ¢MZy¬ ™¿ΩS‰ Nv‰a
˜x£M ûn vÂnI. üZ‰ÍSa B„∏; qßμs™ qß∫ aÖ∫ HBIa sS fiS.
Ô‰Ç °Hs™ ™¿S‰ qYÂp ˜Gfi; qßμs™ qß∫ aÖ∫ HWvμÁ ˜LK °Hs™ ûp
Wx£Hç v¬KM. ™ΩÌ¬ HGfl; vF Mr ük˜∫ JG‚ΩS v¬KM.

“˜ß∫ qμÉH N‰üM‰ qZxμZmt ´∏ qHa. Mô¬ üsZr Ô£∏¬‰ q∏aaS‰
qßμs™ UvN∫ B„∏‰ üß∫ Sx≥ ™¿ fiS WZp qY¬I∫. sÌ aÖ∫ ßμs´¬
Ô‰Ç Kv uGfl HBIa qßμs™ μb¸q W‰‚x‰ v‚≥nM. vF W‰‚x tKΩS
q∏Kç xx∏ΩS a‰ª üWD˜KΩS vG‰KΩQM” (x™Äß ˜àÄY ÔWnp;
Family Home Evening, 1971).

BMùe qßμs™ qß∫ aÖ∫ Zaûì∫ HMô¿¬‰ qN‰üM Wdkμ Av´¬‰
qZxμZmt Ô‰y W‰õÇ fiS. qßμs™ Ô£K∫ üÁçp Ù‚ üÔ‰Çfi∫ Ù‰zànk°
txpûM.

qÙ‰∂∫ Ùxp Nv‰a q¸™m∫ Ù‰∂∫ üÙò tb. H¸ÁI μZmT¬ vF qßμs™ Ô£K∫‰ Ù‰xYN¸M
‰õrΩS. ÔB‰ ˜Ôxl Ù‰∂∫ Ô‰y‰ ÔS± Ù‚ HBH∫ ü°ZÖ xül. H¸ÁI μZmT¬ ™¿¬‰‰ x‰G‰
˜ßμs£Ω‰ ûp x‰G‰ tH‰ ≥‰˙o Ù‰xZvÂk‰ ‰õrΩS. ˜cta ¸p Nva Kx∑¸ Ôa± Ù‚ ü∫qæ‰
Ô‰Ç Kv ÙsrΩS. H¸ÁI μZmT¬ ¸l qN‰üM ∫aFp∫ tHS qWμvsp μŒÙÂ Ù‰xYN¸M
v‰õrΩS. ˜cta ÙficF‰ Ùxp ü∫q¬ Wxüp a‰ tFM ÔxΩûm Ù‰ÇGfi v‰õrΩS. Ù‰x ßμs™
Ô‰Ç x‰G‰ Ù‚ üN‰üM ÙSfiª¬ x‰μvsp a‰ tFM Æ‰˙q¬ Ù‰xa‰G‰ v°HΔKΩS.

qßμs™ qß∫ aÖ∫ Ù‰Å∫ vaûñM

Ô£∫; Ù‰x qß∫ Ì∫mtm¸fi∂; qßμs™ qß∫ aÖ∫‰ Wan∫ ÔHü∫. Ô£∫
üZvÂpü∫ ùe Nva Ô£∫ üß∫ Sx≥ qLH Ù‰xGfi; Ù‚∫ Wmfi∂‰ WSsÇ

Ú˜-A NKô¬ ˜N±∫ Mô¿ΩS ûp üßμs™ qß∫ aÖ∫ Sx≥
Ú˜-H üZÇ`tΩS qõ„ ≥‰É¬ ™¿ΩS‰ qßμs™ aÖ∫ ut˙EÇ.
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ÔH£∫. qY¿M ˜Gfi;Ô£∫ Ù‚ Ù‚∫ Ùt‰Ä‰y‰ qßμs™ qß∫ aÖ∫‰ ˜ùeS
àxa ™HS Ô‰Ç Kv ZàÇ ÔH£ΩS. ˜ct ü⁄K Hßμs™ Ô£K∫ qß∫ in
WxÆ∫ v¬KI.

üÙt‰Ä‰y qß∫ aÖ∫ WìWmt Kv; Ôªp qa¸p Nva qÙçÇ x™s£
HYW±S va‰∫ qßμs° Ô£K∫ f°ò∫ Ù‚ ÙçÇ a‰ Ù‰xGfi HZNç vkÄM.
vF üμHv ∏Äù N±ª¬ £Iü∫ ßμs™ ÆãY fiS.

“Ô£∫ Ùnt txμanM Nva ∫aFp∂‰ LK sS . . . HYx∂ Nva H∫MMç
Môæ. . . . ∫‰‰Ö Mô¬ Xcã üWan∫; ˜çyv‰ WŒPÁ∫ üW≥àx; ≥tåT¬‰
üWWHx; xZN¬‰ üWtf; qYüI fiõq¬‰ üZxM; Ù‚ üW≈Hv Jky v¬KI.

“qY˜μI∫ Ôxμtqª¬ qß∫ aÖ∫ Ôq°na ‚X‚ ‚ΩS.”

qW¸‚¿ WfXp (üßμs°)
qW¸‚¿ ≈N∫ (üUÃ‰ Mò)
q°≥a Nva qçyv‰ WŒPÁ∫ ‰£™ (üÔ‰Ç qßμs™ Ô£M)
∫aFp∫ (üÔ£∫; üÙ‚∫; Nva ü∫Mç Mò)
f°ò∫ (üÔ‰Ç qßμs° Ô£M qYWn ∂Q∏ Ù‚a BIa qßμs™ Ô£M
qYπN∫ü∫)
qWfùt WfXp (üßμs°)
qWfùt ≈N∫ (üßμs° Ô£M)

qYüI fiõq¬

“Ô‰Ç ßμs™ qßμs™ aÖ∫‰ üμHtr W‰õÉ¬ Zaûì∫ v¬KM. Z‰ÍSa
f°ò∫ ßμs™‰ qYtànp™ Ù‚ Ô‰y HÔ‰y tHS‰ Áçp qYtÆfi¸p; Ù‰zBa
qŒÇç flq‰ qYtvÇú; flq‰ qYtük∏∏; qßμs™ qß∫ aÖ∂‰ XKZ tcKM.
ÙficF f°òª¬ çyx WŒPÁª¬‰ Z‰ü™; xH N‰üM WNtq∫; ax¸pfi∫‰
WxÆ∫; qÔõM°N∫ Ôqì¸∫ Z˜‚N‰; Ô™q WaWp; ÖpÖp WEÇ; qßμs™
∂Q∏ WπN∫; qÙ°p ¢g; Ù‚a LN¬‰a Jt˙∫∫ v¬KM. BIa qß∫ aÖ∫
≈N∫‰ Z˙μ∫ ÔHü∫.” (Family Guidebook, pp. 2–3.)

Ùt‰Ä‰Ä¬‰; Ù‰x ßμs™ Ô£Mfi∏¬‰; qßμs™ aÖ∫ Ù‰zv˙ WpÄ∫ Ù‰¬KH‰.
üWìWmt; q°M in¬‰ üßμs™ qß∫ aÖ∫ fiÃ Ù‰Ç‰G‰ àxa ™H‰ ZàÇ
Ù‰¬KH‰. üμ∂Zma qμsÆ‰‰ in Win∫; Nva üf°ò∫ WpÄ∫ Ù‰¬KH‰.
Ù‚ª¬ Nva ∫MMç Mô¬ F¤‚∫ Mô¬‰ üva‰∂ qμs±ΩS‰ in Ù‰zaûîü∫
WpÄ∫ v¬KI. N±∫ Mô¬ q∂Q∏ ∏m˝¬‰ Zçk™ Ù‚ üμHtr W‰õÉ¬
WπN∫ vNÄI. Ùt‰Ä‰y Mò Ù‚∫ Ù‚ Ô£∫ u‚çyKΩS Ù‚ H≥k∏ΩS
u∏õtQΩS WvμÁ v¬KI. Ùt‰Ä‰Ä¬‰ HμsÆ‰ in x‰aûò Nx sZv
Ô£∏¬‰ üW≈Hv qßμs™ qß∫ aÖ∏¬‰‰ HZÉÉM Ù‰¬KH‰.

qY˜μHS qμv˙ qß∫ aÖ∫ avL fiS:-

qªaÔs‰ ßμs™ Ô‰y‰ qßμs™ aÖ∏ΩS‰ “qªY ÖMZ∫” aÖ∫ ™HS
sqX∫. ÙÇ`tΩS ˜Ôin s£∫ Ùx˜ Ôax∫ qYG‚ΩS s£∂ Mô¬ HÙn∫
qYNy∫‰ a°™ vWp±I. qÔÄ‚‰ Ùn∫ àkü; ˜cta “qªY ÖMZ∫” μfiõk.
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∫aFp∫ 16

Ô£∫ ap≥ M™t‰; q∫Mç ¢n¢q çpŒ ¸n∞∫ üÔ‰õ∂ Kv ÔÇp¢; f°ò∂‰
tx∏SãM. Ù‚∫a kòa Ù‚ é‰ô àYz‰ H™v “qÔÄ‚‰T¬‰” xa qta

x∏T¬‰ vd ˜Ô£∫ ÔÆõ™ éZH¬. w∫ Ù‚ N‰Ç Ôt∫ Mô¬ ÖMZ∏ΩS‰
uàüI Ù‰x ÔÇ‚ä Ù‚ xû‰ μWM˙¬ μû™aQM. qÙ‰B‰ xF‚ W±¬B ‰°°p
üÔ£∫ ˜μxkõ ü⁄K; qx¥∏ ifi-ipX∫ ücF Xvfi∫ à≥OM.

Ô£∫ “üRv™ Wx¸ HKà ÖMZ∫ q∏∑ ÔMüp∫ ÔMxμ‰ Ù‚ ¡SNx ªaÔs‰
qY˜μI ‚ΩS:- Ù£¸T‰ x∏S‰ ÔI ” Ù‚∫ HÔ£∫ q˜‚∂∫‰ x∏ ÔàüI.
˜cta; üÔÇ‚é∫ “ÔÄ‚‰S . . . ¡SNx ªaÔs‰! ” Ù‰xGfi Ôx∏Nâ.

ßμs° ÌSM “qªY ÖMZ∫” qμsÁS‰ uàüM xx∏S‰ õH≈. (ücF ùe

ÖMZ∂ qMî xa Ù‚ t˜‚NfiS in ü‰∫ H‰∂ qμ¤‚ü∫ qÔKx∑¸ xZM fiüp)

ücF Ôvfi∫ W‰õÇ Môæ ü™TnP Nva ÔHZàÂP ÉaÔw‰ Nva f‚T¬
ÔÄ‚‰ Ù‰xGfl Ùx˘õHŒ Çkx ifi-ipÔ∂ à≥OM. Ñm üSÃ Q‚ qKà S≤º
ÖMZ∫Q‰ μàüH¬; ™mt‰ üx˙S∑‰°; YΩM üXcã ¸‰Q„Q; Y˙ÛM ü∫‰É̊
üßf ´M ZŒüp ¸‰Q„S; Å·x ü‰£™ ˜ÁμÍ ¬N∏Q; Ù‚ u‰∫t qßμs™‰ à‚∫
üZÇWç Ù‰zv˙ ZÇk°Q fiüp. ÖMZ∫Q “s‰Év‰ ÔQpÇ” qμ£H Mr ÖMZ∫
fiük.

˜cF üWàÆM; Ùt‰Ä‰y Mò üva‰∂ tÆ‚S‰ WfXp Ôàk°; Ù‚a xx∏ Ù‚
axû‚ àküKΩS. ˜cta Å‰x Ù‚ u‰∫t üÔ‰Çfi∫ “ü™pP‰ W¨f‰
ÔxμakÏ” (See Gospel Principles. ) qWfùt ÿN∫ üY˙ÛM ˜μxkõ ü⁄K
qYüK fiõp àkü.

qß∫ aÖ∫ qßμs°‰ ÁK¢∫ Ù‚ aÌ∫ Ù‰ztcK μxp¢ Zày ÆãY fiS.
Mô¿¬B‰ qYZp¯ fiõq¬‰ ÔÇpú. qß∫ aÖª¬ ßμs´¬‰ HWpÄ∫ fiS. ™b
ùe ü±a qμv¯ qß∫ aÖª¬ ßμs° ünt W‰õÇ qYtaûìS QfiÍ ‚ΩS.

üqva‰∂ Hßμs™ qß∫ aÖ∫ f°ò∫ a‰ tFM ùe ∏ÆÂKΩB? qß∫ aÖ∏¬B‰ üμÉH ÙçÇ Ù‰Å∫
ZÉÉM ∫¬KK¬B?

“ZFünP úÄw¬‰ Ù‚ XtT‰ Ù‰xY˜∏μI∫ BI Hßμs™T Ù‚ Hß∫T
μõ¢S‰ ùe vsØ∏M‰? tHT∫‰ q‚Æn ÃvM HZFüks°—Hßμs™ vsQI‰;
Nvx ˜ßμs™T ûp tHT∫‰ °‰Ëfi∫ Ù‰xμn; Qû qLHS qUvN∫ ¸ÁM ÔÇpõS
vNxy∏M?

“NKô¬ Ù‚ Mô¬ qßμs™ HaHÔHa WÄ‰‰ HZa±∫ üWìWmt Hßμs™
PK‰fi∫ ‚ãxÌ¬ WG‰ võ£ΩQM.” (x™Äß ˜àÄY ÔWnp; Family Home
Evening, 1973.)
ÿN∫‰ qßμs™ qß∫ aÖ∏¬‰‰ HZÉÉM Ù‰Å∫ WÆàa Ù‰¬KH‰?

BMùe qßμs™ qß∫ aÖ∫ üZÇk° qYõÏ ük˜∫

ßμs£¬‰ qßμs™ qß∫ aÖ∫‰ üWxüÍfi∫ üZaûì∫ ™b ük˜ª¬‰ JtõÏ
v¬KM. μv∫Ë ZÇk° ünt ™ã∫ qWμZW‰ x`∫ üÙt‰Ä‰y Ô£M Kv
v‚≥nM. qxfi-xpX∫ úÇHª¬‰ và‰vI; ∏ZÏfi∫ Ù‚ xaafi∫‰ v∂anM.
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ÙF∫ oaÅ ZNv qìpW‰ aZn™ Yuw‰ Ô£M Ù‚ qÔax∫ Mô¬ Ù‚∫ Ù‰zF
™K fiüp; “a‰a Ù‰˜̧‰ ∫Mâ Mñ¬‰ ÙÇ`S xÇx∫ XW∫ ¢G‰a; üqsÌ aÖ∫
qßμs™ qß∫ aÖ∫ xHa‚aûò Mô¿¬‰ qμHtq £Fmv Ù‰ÄKΩS
μõ‰fü‚M . . . qa‰s±ΩS‰ ∫aFp∫ Ù‰xYàüI ZNâ Ôxx‚ä fiS.
“(üßμ¸px∑t‰ Sx≥ w∫ WG‰;” Ensign, Aug. 1973, p. 38.) ÙF∫ ZNv
Ù‰xWs˜k¬S; Mô¬ ˜ßμs™ qß∫ aÖ∫ qYZl∫‰ ∫aFp∫ tx∏SvI.

üYÇK‰Ç; π¸vx qÔax∫ XW∂ ÔH‰ ≥ä∫ F¤‚∫ üNztÍS °¢ W±K∫
üìWlü∫ ùe Ùpt ˜N‰Ç Ôt∂ ûp ü°¢tΩS Sx≥ vπN∫ fiüp. ªçªâa
˜Á ÙtH W±; ∫‰Å ÇaŒ üâ± Ùq∂Wk W± WûÂ∫ Ù‚ Wμfi˜̧˝x μìWk.
˜cta Ô‰Ç Mò Ô‰ÇQ‰ W∏∫ Ù‚a üμãSb ºD¬. ÔH‰ vF‰ qB˜∫
∫Zv‰∫ μWH˜μ; Ù‚a üPv™ μWx¥ “Ôtπ; ÙficF Mô¬ qYtx‚MûΩS
qßμs™ qß∫ aÖ∫ fiS!” ÔH.

S≤∏Z qGfi; qaN∫p qßμs™ aÖ∫ üsZv Ô£∏¬‰ tH‰‰ Áçp Ù‚ Ùafi∫
võfi£M. qßμs™ qN‰üM ÙSà∫‰ v∂alM‚M. qßμs™ faÇ‚‰ tÆ‚¸nI
Ù‰zBa Ùt‰Ä‰y ¬N∏S‰ Ù‰ztÄ™p t°dI.

qßμ¸px∫tfl àÄY ÔWnp vF‰ W°Hπ s≥ª fiüp

“£H„∫ üp˙∏ ÔW∏∫ Ff£¬‰‰ üμHva N±ª¬‰ qY‚∏μ‰ Ôzx . . .q¸Â∫
ÃvM‰ üμ°£p Kv Ôvμ‚M . . . qßμs™ qß∫ aÖ∫; Ôq°na ˜ü¢ PvI ûp;
HNKô¬ ∏Kç kÄ∫ GfiQM . . . üßμs™ üß∫ aÖ∏¬‰ Ù‚ LN¬ ü¢ qGfl
qßμs™ μb¸qT¬ ¸Â∫ üM£¬‰; Ù‚ üÔÙaqQ¬‰ a‰a ´∏ £HWμS fiÁv¬‰‰
qÙ°cÔ™Tp fiõq¬ JbI∫ v¬KI.” (Family Home Evening, 1972, p. 4.)
qß∫ aÖ∫ HÔ‰μ Ù‚ Hßμs´¬F a‰ ük˜∫ ÔW±K¬B?

“Ù‰xõ‚ NKô¬ Mô¿ΩS‰ üÁçp ü∫Z°x∫ Ù‚ üWkÄÄ∫ übmtΩS ÔÇpõS
üÙSfi∫ Ù‚ üflÇç Ù‰Ç∫WpQΩS üâa fiõp Ù‚xÂÁn¬⁄H‰ . . .

“ß∫ Mô¬ qUvN∫ ∫aFp∫ qYZlü∫ qWìWmtS Ù‚ S≤∏Z ´∏ fiS.”
(qàÄY ÔWnp; Family Home Evening, 1975, p. 3.)

X˜n

WxüÍ qßμs™ qß∫ aÖª¬‰ Zaûì∫‰ Ôük∏∂. qZàÇ; q∫Z°x∫; Ù‚ qÿN∫
àWp üÔaqÔ¬B tb.

üYà≥HS va‰∫ üßμs™ aÖ∫ Ù‚‰μ Ù‚ ßμx£¬B WZp qa∫‚Mú∫‰
qN‰üMWdkμ Av™ ¤„.

qWaFp f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zàk™T ü‰∫:-

Ú. üßμs™ Ô‰Çfi∫ HZvq∫ ∫‰‰Ö qÙ‰∂∫ x™x™ Nva q¸™m∫ Ù‰∂ª¬ taûî.

Û. ücF ∫aFp∫ Kv q¸ÁI Ô£K∫ ∏m˝¬‰ Ù‚ qçyx W≈PÁ∫ ≥çy¬‰ Ù‰ztàk° WÇ¨ΩS.
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∫aFp∫ Ú¯qßμ¸px∑t‰
x™s£T¬

qcF ∫aFp∫ ÔKZ qßμ¸px∑t‰ x™s£T¬‰ Ù‰Ç‰kÄ Ù‚ BMùea
Ù‰Ç‰vμÁ HZük∏∏∫ fiS.

qßμ¸px∑t‰ x™s£T¬ XKZ

Òqtx; “Ù‰°zF qsZr Ô£∏¬B ÁΔa Ù‰xGfi Ù‚‰μa ÁΔZ‰ Bfl.” (ZπTx
ˆ:ı˘) ™OM. ÁΔa WG‰ ÔxΩûm üWGfl; Ô£∏¬‰ kÇª‚M. ßμ¸px∑tfl‰
ÔíâcM; WmT¬‰ ÆpºM; Ù‰zBa ∫Zdd∫‰; U¢¬; Ù‚ ifi-ipXª¬‰
s≥ª‚M. üßμ¸px∑t‚¬‰ x™s£T¬ ÙficF‰ fiõq¬ üμWH˜μ WWmt
Ù‰àüKH‰. ÁΔa HWG‰ qÙ°cÔ™Tp‰ U¢¬ W∏af Ù‚ Z¸üp ÔH™‰. ü∏
Ù‰zF ™N fiüp:- “üÔ‰Çfi∫ x∫s£s°; Ùpt qsÆ‰‰ U°‚ ∫Zdd∫ Ù‰Å∫
Ù‰xa‰μõ™p Ù‚Sç a‰Ç . . . WWmt Ù‚ WμnkYt s≥º¬⁄M” (∫ Ù‚ ã
ıÙ:˘).

qa‰vμÁ£ΩS qμaûî ™b qμHtr qßμ¸px∑t‰ x™s£T¬ ÔI.

xZM Ú¯-A; qW∂kÉS Ùn∫ qYHS‰ xZM tvrÔΩS.

qçyx âp£‰ x™s£T¬

PQmtS ¡SNx üéq‰ªx KI çyv‰ ufi°p “ü∏ Òqtx ÔMË üct¬ LJ∫
Ù‰ìn‰ Ô‰xª:-

“ÔWsõfi, épya, Ù‰˙¬B ™I vF xH Ù‚‰μ qYG‰ iûu fiS;

“˜Ùn∫ ü⁄K flQS‰ x°b Ô‰xª, vF flQ üx` qYG‰ Ôzx ˘Ä‰ fiS;
üÆ±¬B∫ ùe BI; vF‰‰ HW∏s¢tu ÔÇpú∫ ÔH.

“vF‰ Ù‰ìn üüK¬B ùe BI; Ù‚a vF‰a flQ üÆ±¬B∫ ùe; BI ü∏
Ùx˘W± Çkx b∂‰ ∫‚õnKΩB‚” (Ú éq‰ªx ÚÚ:ÛÙ–Û˜).

qçyx âp£‰ x™s£ ÔKZ çyx âp£‰‰ Ù‰Ç‰˙‚M fiS. vF ü∏ HÍ uM
q˜‚HS‰ WxQZ∫ tx∏Ss‚M. ü≥aà∫ qõ£fiS‰ ãM ˘Ä‰ Ù‚ÇvH‰.
ü≥aà∏Ω‰ Nç∫; qßμ¸px∑tfl Ô£M Gfi‰ Ù‚a xX‰ . . . qÒqtx ¸pxªx‰
xa μKüx‰ ZH∫ fiS.

xZM Ú¯-H; çyx âp£‰ q¸pxªx xû Ù‚ xa W∏s¢t fiS; qYHS‰ xZM tvrÔΩS.

Ú¯-A qW∂kÉS Ùn∫ ü˙pM ™N¬ ımï‚I ü‰út ≈N∫
N‰üp ü‰oÇm¸ xüp° °a™ Kv Å‰Zp¸ Ôõp.

üÁoÇm¸ xüp° ™TnP q∏m¸ ßμ-Wa¸p ‚ãÇ qμNsx.
Ú¯-H çyx âp£‰ q¸pxªx xû Ù‚ xa W∏s¢t fiS.

(üWfiÉS qY∏qS q¸pxªx °M£ª fiS; çyx WŒP„ üüpμM ªp∞MÇs‰)
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Ú¯-A



Ú¯-H



ü∫ Ù‚ ã qa‚fiüS “Hü∏ Òqtx W∏s¢tfi∫ ßμ¸px∑tfl aN∫p Ä´S‰ Ù‚
Nvfl‰ HW˙‚M Ws£s° ÆãY fiS” (∫ Ù‚ ã ÛÒ:¯ˆ ) HÍ qYàp°M‰ Ä´ Ù‚
SD “q¸pxªx xû Ù‚ xa avLT¬ ‚ΩS” (∫ Ù‚ ã ÛÒ:ıÒ). ÙficF‰ avLT¬
W˜μM ü±a qμàxs W™∫ fiS. Z‰a ™â tMGfi sS çyx âp£‰ W˙‚M
qHü∫a (ÙÍ „‰ Ú˘:Û˘–Û˙ vWM˜∂).

“çyx âp£‰‰ x‰˙‚M tH‰ £Um” üYHS ü‰Vx ¸ÁM Kv qμWxü¬S ÙF∫ W°Hπ Ù‰Ç∏àp™
tÇpú; Gospel Principles, chapter 23, “The Sacrament.”

qçyx âp£‰ x™s£ Mô¬‰ ∂aq; HBIa ßμs™ fiS. ™b‰ ùe U¤‚∫ Mô¬
üx™s£S Kv Ôp‚S xHZvàWØ; ˜x™s£S vÆàZI Nvx ÔvÆàXa
qYM ≥tå tÇp™‚M. GÂa °‰; Ùt‰Ä‰y Mò WZp qY¬M W‰‚x ÔHS.
qßμ¸px∑t‰ x™s£T¬‰ W˙‚M WZp qYõ£‰ W‰‚x Ù‰zZp txpûM.

qçyx âp£‰ x™s£ Ù‰Ç‰vμÁü∫ q∏af‰ü∫ ™ΩÍ x™s£ fiS. Òqtx
HAQmtª¬ qçyx âp£‰ XKZ‰ Ù‚ Ù‰Å∫ W˙‚M Ù‰ÄH£ΩS utxμap
Ù‰zF ™N fiüp; “Ù‚a ÙficF‰ fiõq¬ [Ä´S‰ Ù‚ SDS‰ Ssy] Ù‰Ç∏xpú
∫Ùdf s≥¿¬⁄HB. (ÙÍ „‰ Ú˘:ÚÛ)

“ßμ¸px∑tfl üxl £xnñΩS ¸ÁN¬ üqva‰∂ qçyx âp£‰ x™s£T¬
Ù‰zaûî tdM. ÙficF qßμ¸px∑tfl qμ˜ül Ù‚ qμàxt x™s£T¬ ‚ΩS.
XKZΩS aZW‚‰ qõ°∫‰ ãM ˘Ä‰ çyx âp£‰‰ üWSsÇ Ù‰ztÇt;
˜W‰°xμ sZt∫ ∫aFpª¬ WWmt HWàüM; ÃtM ÔaK¸‰ üWfXp HZaH¸;
HW≈Hv Ù‚; HWxü¸ Ù‰z¬I fiS.” (Bruce R. McConkie, Mormon
Doctrine, p. 661.)

qœa Ù‚ qax¸pfi∫ x™s£

qœa Ù‚ qax¸pfi∫ x™s£ üNp Ô‰Å ™b‰ ùe qWìWmtS ÙBÇ üçyx
âp£‰ x™s£ Kv vxkûM. vF x™s£ q°K¬‰ ax¸pfi∫ ü‚ãxÏfi∫ qa‰s≥ü∫
fiS. ax¸pfi∏¬‰ xH Òqtx ¸pxªx WH˝∏P μMÙ˝ tH‰‰ Ùafi∫ Ù‚ ÙSà∫;
xH qßμ¸px∑tfl WmT¬ ≥m Ù‚ xM±‰; Ù‚ xH ü∏ HÙÍ tHS vçp £vfi∫
tH‰ qM™ axû‚‰ üÔªl qa‰õMŒü∫ WG‰ ÔHü∫. ÙficF x™s£T¬
W‰‚v¬‰‰ tfivvI. üÙ°cÔ™Tp tH‰ Ùafi∫ Ù‚ ∏dnfi∫ v∂anM. üœa Ù‚
ax¸pfi∫ x™s£ Ù‰x Mò‰ Wsqa Ù‚ W£k¸ Ù‚ Ôzx Ô£M üßμ¸px∑tfl
ZŒxç qWvsI∫‰ ifi-ipXª¬ Z˜‚N‰ μõ¢ fiS.

q¸Ffi∫ xM±‰ x™s£

vF x™s£ qÔq‰ Ù‚ qWM˜ ≈zç ¸Ffiª¬ KKΩS sT¬ üqva‰∂ qYaûò fiS.
q¸Ffi∫ iM±‰ qLKΩS ÙÇ`tΩS ˜Ôin BH∫ Ù‚ ˜ct üKv qG‚ΩS
qßμ¸px∑tfl N‰Ç Ô£K∫ Jûüb v¬KI.

qs‰ü∫ x™s£ Hwª¬; HMñõkÉ¬; Ù‚ U¤‚∫ Mô¬

x™s£S üqva‰∂ Hwª¬; HMñõkÉ¬; Ù‚ HF¤‚∫ Mô¬ N‰üM‰ Ù‰ztÆfl
vaûñM. üä wª¬; MñõkÉ¬; Ù‚ U¤‚∫ ˜μ˙‚I; vF‰ °Ç‰ üZÇ` Nx
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∫aFp∫ 17

yx∫ ¸ÁM HW˜Â‚M v¿KM. wª¬ üwª¬ qWkÄñ ZŒüp ¸ÁM uvμ„;
MñõkÉ¬ (ZÇ`tΩS ˜Ôxn BH∫ Ùx˜ Ôxn s£∫ qYG‚ΩS) üN±∫ wª¬
x™s£ vvμÂI; F¤‚∫ Mô¬ x°b (ZÇ`tΩS ˜yx∫ Ùx˜ Ôxn Ô‰Ç
qYG‚ΩS) üMô¬ ¸ÁM vvμÂI.

qs‰ü∫ ∫aFp∫ ß∫

qs‰ü∫ ∫aFp∫ ÙÇ`tΩS ˜Ôxn BH∫ Ù‚ ˜ct üKv HGfl N±ª¬ Ù‚
ÔQäT¬; üqs‰ü∫ ∫aFp∫ ¸ÁH ùe N‰üM‰ HBIa N±ª¬ qZxμZp
PK‰fi∫ ÔHS.

qßμ¸px∑t‰ x™s£T¬‰ x˚∏Z ZÇk°

x™s£S a‰a vB‰ a‰; qμÉH Ù‰zG‰ WpÄ∫ Ù‰¬KH‰.

ÙF∫ Iq u K‰°x‰ sHnz vF‰ ∏m¸ μ‚°n fiüp,

“ü±a N±∫ üfiüp¯ü∫ ùe (t„ ü±a qZSç vWxHÏ fiüp) HμNÄî qs‰ü∫
∫aFp∫ ÔxμZmt¬‰ ˜ÔB‰ ü⁄K Nx çyx âp£‰ x™s£ Ù‰xZMEÇ
a¸‰t∂a ÔsMø Ù‚ xkç Ù‰xGfi W‰õo ∫f vHÍM. . . . [WaFl] Ôq∫
ÔxkúÏ Ù‚ Ù‰zF ÔIÏ; “Ù‰zF x∫v ˜ÔB‰ ü⁄K Ù‰ÄMsZÖ! Ù°cÔ™Tp
Nxct s™s£ üWa±∫ qÒqtx ¸pxªx‰ xãv Ù‚ HÙÍ qsÆ‰‰ x¥∏ avL
Ù‰Ç∫˙‚v û™gÉM. üWûüfÖ Mr W™∫ Ô°ÏμÉM. Nx x™s£S ∫¸¸HÍ
W‰‚x vaÖ ˜EÇÖ; Ô‰Ç ≥l fiõp ˜Ô‰ø ûp vaÖ ∫WHÉHÖ.’ ” (Leon R.
Hartshorn, comp., Remarkable Stories from the Lives of Latter-day Saint
Women, 1:97–98.)
ÙF∫ K‰°x‰ a‰ Ù‰Ç∏xp° WaFr Pv™ sØ? ∫¸¸HÍ W‰‚x va‰ ˜WEÇ üμ∂Zm; x™s£‰
ÆãY Ù‰zG‰ HWpÄ∫ a‰ ZÇk° Ù‰¬KH‰? ü≥âp sLÄS Kv qàk°∫‰ Pv´¬ v¤„.

x™s£S‰ qμv˙ HZÇk°; ˜M™ üGfi ÿN∫ WEÇ ÔH™‰. vF Ùct üa‰G‰ü∫
ùe W‰‚x‰ Ù‰Ç‰àüM vkÄ‚M. üíYfi∫ üsX∂ WõÁ∫ Ù‚ tHZík≥ WvμÁ
Ù‰¬KH‰. HBIa NÄò WG‰ Ù‰¬KH‰. üWfXp WvμÁ Ù‚ üx™s£S
HYvμ„∫ Wœa Ù‚ WÿHv Ù‰¬KH‰. Pv£¬‰‰ üY£HS Ù‚ üYxkõS
üWÆüç; üÔ¸™q∫ qμbK‰ WG‰ Ù‰¬KH‰. üa‰Æqçü∫ ùe ü‚ãxÏfi∫
WvμÁ Ù‰¬KH‰. üÁ≥fi∫ qW‰‚x Zük∏¿ Ù‰àüKH‰ Ù‰zBa ax¸pfi∫
WxÆ∫ Ù‰¬KH‰.

Ùt‰Ä‰Ñ Ù‚∫ Mô¬Q‰ üxx∏ Ù‚ üμv˙ x™s£‰ HWvμÁ Ù‰zaûî qZÇk°
Mr PK‰fi∫ ÔH£∫. Mô¬‰ üùeS WWõ™ Ù‚ ZH£üx üW∂kÉ sX∫
qYÂkS‰ ≥Ç‰t HZxNõÇ vkÄM. üx™s£S xHYxkõS fiõp üÿ≥∏ HMô¬
W°Hfl Ù‰zky Ù‚ Ù‰zÆàXü∫ JkÄΩS v¬KM. WfXq¬‰ Ùß∫ Sx≥
ZxμZp üßμ¸px∑t‰ x™s£T¬ üWaWp Ù‰zvμ„ vkÄΩQM.

ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™JS ˘a´M “Nx s‰ü∫ x™s£T¬ HWxμ‚õÇ
Ô‰EÇa . . .ü∏‰ HZaH¸ fiS qa‰ExS. . . .Ô°M°N∂ tMμv˙K¬B ˜Gfi;
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∫aFp∫ 17

Ù‚‰μ x¸Z¬⁄M. Z‰a xHÙ‚‰μ ÔtWM¸K¬Ba.” uI ÔvxüS‚M. (“The
Sabbath—A Delight,” Ensign, Jan.1978, pp. 4–5.)

üÔ‰Ç Nç∫ ôqQ XI üXI x‰éq qGfi¬ ÙF∫ üçyx âp£‰ x™s£ BL
üqva‰∂ ∫W± fiüp. üYfiõn∫ fiõp Kv ÙSfiμÍ ÁK¢∫Q‰ ∏vv fiüp. Ù‰zFa
™K fiüp:- “üZ‚çnΩS Ù‚ N‰üM‰ üYt‚çl WPM . . . WG‰‰ ÙWÍHBÏ.
Ô‰Ça ãK∫ £MsZa ˜W‰‚vΩS ™¿ Ù˙‚KHBÏ Ù‚a ‰â ˜G‰¯Ï ü∏ Å¸
vHÍM. (Robert K. Thomas, “Listening with the Spirit,” Ensign, Jan.
1978, p. 40.)

qßμ¸px∑t‰ x™s£T¬‰ x‰vμÁ; ≥‰˙o Ù‚ ÇûÁ M‰s≥ Ù‰xa‰¬M BI
Ù‰zBa ˜LN¬ Ù‰àüKH‰.

qßμ¸px∑t‰ x™s£T¬‰ üWvμÁ qYõË ük˜ª¬

Ha‰˙‚M£ΩS x™s£T¬ ÔxμQŒı xHa‚xpõS fiõp μfiû°k‚M. ˜WvμÁ
qa‚õÁS‰ fiõp Ùx˘ Ù‰WM˜∫.

ÙFª¬ qßμ¸px∑t‰ x™s£T¬‰ üW˙‚M tõË∫‰ ≥l fiõp Ù‰zNtr ÔÇpú.

qßμ¸px∑t‰ x™s£¬‰‰ WvμÁ Hü∏ ∫Ùdd∫ ü±a ∏dn Ù‰Ç‰G‰ JkÄ‰
v¬KM. qßμ¸px∑t‰ x™s£T¬ ¬N∏¬‰ Ù‰zsÂ; xH N‰üM ∫aFp∫ Ù‚
Wdkμ Av™ tH‰‰ ÙSà∫ Ù‰z∂ap ∏Kç Ùafi∫ Ù‚ ax¸pfi∫ Ù‰Ç‰õfi£
vkÄ‚M. üŒÇç Ù‰Ç‰Âp qYky‰‰ ˜¨xÌ¿¬‰ Ù‚ ˜¢kßª¿¬‰ ûp tH‰‰
∫xxp JtÆfi¸lM‰ v¬KI. Nx sZr Ô£∏¬‰ Ù‚ Nx ÔÄÍ¬‰ Òqtx
Ù‰Ç‰àp™ txpú‚M. qü∏ W‰‚x Ù‰zÂk‰ vky‚M. ÔÄÍ¬‰ Ù‰zF uM ãM
õ™ªM‚M “BH∫ Nva yx∫ G‚¬B üx` üa∫süs°ü∫ üct üW˙˜KΩS
ÙG‚HB‚” (qZπTx N‰üM Ú˘:ÛÒ). qßμ¸px∑t‰ x™s£T¬‰ WvμÁ HcF
UvN∏¬‰ Nx sKa Ù‚ aHXHZP UvN∫ Ù‰Ç‰Wn Jky‰ v¬KI. x™s£T¬
˜ü∏ qμsØ‰ ük˜ª¿¬‰ ‚ΩS.

X˜n

xZM Ú¯-P tvr; Hçyx âp£‰ ùe Pv´¬.

üxZM Ú¯-P q∏μX∫‰ ãM˘ÄÂ¬ Ô‰™°. ¢t‰x Ô‰y‰ ãM ˘Ä‰ vakØ.
qçyx âp£‰ x™s£ ük˜∫‰ Ù‰Ç∏õË Æ‰¸n¬B il. ˜ßμs£¬B ûp
˜ßμ¸px∑t‰ x™s£T¬ Ù‰Å∫ ™b WÆàa Ù‰xa∫¬I μNtr.

μ∂Zm ≥çy¬

Nx ÛÊy‰ sT¬ ı,ÚÚ–ÚÙ (çyv‰‰ Z‰Ã∫)
∫ Ù‚ ã ÛÒ,ıˆ;ˆˆ (åy¬ x™s£T¬‰ vWnI; aN∫p üÔ‰Çfi∫ vsüs£I)
∫ Ù‚ ã ˆ˙,˙–ÚÛ (qü∏ à‰ Z¸üp)

Ú¯-P üçyx âp£‰ q≥b‚ °e.
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Hçyx âp£‰ WfXq¬ qüHÆ
∫¯k∫ Ùs±HBÏ.

qçyx âp£‰ ≈Nª¬‰ ü≥‰ãå
ÔÄa±HBÏ.

Hnw Ù‚ HÒqtx ∫Zdd∂‰
Ù‰xaÆ™ç ãM Ùõ£HBÏ.

ÔÙaqu‰ ˜XHZP Pv™
ÔxN°ó xH Òqtx ™¿
Ôx£HBÏ.

ÙficF‰ fiõq¬ üW‚ÿa; W‰‚t
˜Ù„ ûp Ù‰zG‰ ÔxpûHBÏ.

Ú¯-P



qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫:-

Ú. qN‰üM Wskª¬ aZnÁ ÛÙ, “çyx âp£‰” qYHS‰ t≥fl.

Û. “çyx âp£‰ x‰NxÇ tH‰ £Fm;” üYHS ‰x aZnÁ Kv Ô‰z∫ ÙF∫ W°Kπ Ù‰Ç∏àp™
vWÇ°; ˜N‰üM Wskª¬; aZnÁ ÛÙ.

Ù. ücF ∫aFp∫ ÙFª¬ ∏m˝¬ Ù‚ ≥çy¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ Ú˘qYuw‚Pfi∫
in Ù‚ ¨xÏfi∫

qcF ∫aFp∫ XKZ qßμ¸px∑tfl Ô£M vG‚I μ™HS qYÆüâ Ô£K∫ üZ°Á∫
Ù‚ üZxμZp ‰â Ù‰Ç‰G‰; Ù‰zBa Ôzx Ô£K∫ ûp NÄò WG‰ Ù‰Ç‰¬M
HWpÄ∫ fiS.

qYuw‚P in Ôx‚Kùfi∫

q¬‰πovQ; `¸u˙P∫ ÙF∫ Ó∫n ï. Å Tp‚‰Åf ∏mB‰ Ù‰zF x∫M
∫‚õnH¬:-

˜Ôxn aÆÏ XW∫ ü‰∫ £Hßπ üW˘‚ Ôxû bμ. t„ fiüp Ù°cÔ™Tp‰ ˜ßμsß
ûp Ù‰zkÄÏ Z°Á∫‰ qμWÁB∫. ∫‰ÖQ w∫ Mó qÔxn Ô‰Ç Np Mò fiük¬.

“Ô‰Ç à‰ aÖ∫; üμxÂ Wâk≥ Sx≥ vHBÏ; . . . ˜Ô‰Ç sS ûp Ù‰xafiûõp
tFM Hü∏ ÿHv¯Ï. üUvN∫ qYNxxS‰ W‰õÇ Ù‰ztvqÏ HW‰¯∫. Ùt
Ù‰ÄH Ù‰xZSç; °‰ q∫ Ù‰ÄH Ù‰xZKSç fiõp¯∫. Ùt‰ Ù‰Å∫ Nva q∫
Ù‰xZõÔS Ù‰ztvqÏ HW‰¯∫. t‰‰ ÿN∫ Ùx˜ZMkvS Çkx ÙSfi∂‰
HZ°Á∫ üÙafi∫ Ù‚ üúú∫ fiüp txk¯∫.

“q≈Nπ WMx üÁ≥fi∫ fiüp qW±S. Ô‰Ç à‰ ÆQ∫ BH∫ N±∫ N‰üKSt‰
üo‰ Ô‰B¯μS ˜bpb‰ ßμ¸px∑t‰ Ù‰xWØ Ù‚ ÆãY WMÙ¸∫ vaS

Ù‰xWØ fiõlÏ. xH bpbÂ¬ sa¿HBÏ; üÙfita a‰a tFM ÔMμxs∫¯a
fiüp. Ù‰zõ°a ‚àÇ¯KΩS Ù‚ qWìWmtS‰ ∫aFp∫ ìWlMÏ.
qWìWmtS‰ ∫aFp∫ Ù‰xμàüM¯Ï; qY‚õl∫ fiõp ÙSfi∫ Ù‰xGfi μsZÏ . . .
˜ßμsß ûp WÆWç Ù‰xa‚M° fiõpBΩS . . .

“N‰üM‰ ˜μàüM‰ü∫ à‰ ìaq UvN∏¬‰ XI HXI μHNÆ. do Ù°cÔ™Tp
ÿN∏¬‰‰ Ù‰xYsZ Ùp°ÆÍ GÍHB . . .

“üN‰üM Ù‚ ˜Ôxn Ôax∫ ÔW∫ ü‰∫ üo‰ üÔ‰B¯∫ N‰üKSt‰ a¸‰t∫
Ô‰Çfi∫ tH‰ ßμs™ WG‰ Ù‰x¿M‰ üÙp°ÆÏfi∫ W‚õp Ù¬KHBÏ.

“ül‰ t‰B¯∫‰ BH∂‰ sT¬ BMùe ÔWs°‚HB; Ù‰zBa Mô¡ ünΩS‰
Ô‰˜̧¯μS N‰üM qYtWØKΩS‰ Ù‰xYtWs°fl ÔSãHBÏ.” (Leon R.
Hartshorn, Inspirational Missionary Stories, pp. 123–25.)
ÙFª¬ KxμZrΩS N‰üKSt‰ tKΩS‰ axû‚ Ù‰zt˙ÁI ÆvíΩS. ÙFª¬ N‰üM Ù‰Å∫
Ù‰xHN±ΩS üÔªl Ù‰z‚õl ÔÇpú.

qsZv Ô£∏¬‰ N‰üKSt‰ ˜Òqtx ¸pxªx N‰üM ûp NxÍ üWK¸ ∏Kç Áçl‰
Ôvvª‚M. Ùt xH BIa Môæ tx£M. ü∏ Ù‰zF ÔH; “N‰üM‰ KMxkvΩS
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HÙt‰Ç‰y Á≥k∫ xü¯” (∫ Ù‚ ã ÚÚÛ:Û˘); ßμ¸px∑tfl üÚ˘ÙÒ; ˜μííWü∫
ùe Ô‰xª; üÇF qYéÆl; N‰É¬‚ wª¬ N‰üKSt‰ N‰üM‰ Ù‰zs™¯
μÆpμQM.

Ôocx‰∫ xÓ‰sp x™JS ˘a´M Ù‰zF ÔI:-

“ü∏ üfi™tª¿¬‰ ÔZ˙vfi∫ HXHa Ff™ N‰üM‰ Ù‰Ç‚xpx °Mfl ÔÇp¢M‚M.
. . .Ùx˜ XHa W∂kÉ Çkx ¢G‰a; HBIa üí‰íΩS WÄkx ÔHü∫. ˜Í
üàp HXHa Ff™ qYtxμap qHa. tI∫ N±ª¬ N‰É¬ â≥nΩS qμNsfi
üWGfl; BIa Ô£M Ù‰x ü∏ ∫Zdf N‰üKP WG‰ võ£QM ™HQM,

“ ‘ÙfiG; HsT¬ Ù‰Ç∫Ws¸l Ù‚ Ù‰Ç∏xÆfiçâ M˚t¬⁄HBÏ; Ù‚a
ZxÆ‰àätS‰ qsZ BI ¢kß∂‰ Ù‰ztxÆfiçç vB‰.’ ” (∫ Ù‚ ã ˘˘:˘Ú)”
(“Advice to a Young Man: Now is the Time to Prepare,” New Era,
June 1973, pp. 8–9.)
N‰Ç‚ w∫ Mô¿¬‰‰ Nx ÔõM°N∫ Ù‰zEy Zük∏∏∫ tH™‰ Ha‰ÇfiS?

üμ∂Zma BIa Ô£M N‰üKP WG‰ tHü∫ Ha‰ÇfiS?

N‰üM‰ Z˙‚M xx∏‰ txõÍM

do qßμ¸px∑tfl Ô£N¬ fi‰; üμ‚≥q qN‰üM‰ xx∏ ˜LN¬ ûp W˙‚M‰
Ù‰ÉH‰.

∫ Ù‚ ã Ú˘:Úˆ–Ú˜ t‰™°.

ÔocÄ‰∫ ˘a´M xHcF xx∏ Ù‰zF uI tx∏St‚M:- “qÒqtx ¸pxªx
N‰üM qGfiS; qxx∏ N‰üM ÔH‰. Z‰ÍS‰a °Hs™ WM˙a Ù‚ qμcK
qYtxp°; Z‰ÍS‰a û™¿ xxμÍ Ù‚ ±Âª qYtxp°; q∫ÍS‰a ß∫ qsZv
ß∫ qYtxp° ÙSfi∫ ÔH‰. ß∏¬‰ Ù‚ UvN∏¬‰ Ù‰zBa qLN¬‰ FvN∫
qa‰£p¸ü∫ qÙ°cÔ™Tp q¸Ffi∫ ÃvM ÔH‰. . . .Ù‚a Ù‰xμàüMfiS x°b
Ô£M KMGfl∫ ¢kßª¿¬‰ Ù‚ ¨̧xÌ¿¬‰ Ù‰Ç‰s≥ ∏a‚M. ü∏ ücF Xvfi∫
Ù‰Ç‰‚ŒWS Ôg‚M. ≥k∏¬‰‰ ZxÂ∫ Ù‚ ÔBflfl W‚ÿa ÔH™‰.” (“Always
a Convert Church,” Ensign, Sept. 1975, p. 3.)
N‰üM‰ t˙‚H¬ ÙF∫ a‰ Ù‰zsZ∫ Ù‰Äxkû∫ Ù‰Ç∫‚õp vÆví∫.

N‰üKP Ù‰Å∫ WG‰ v¿KM

do N‰üKP HWG‰ a‰ ZÇk° Ù‰¬KH‰?

qY˜μI∫‰ N‰üKPt‰ qWG‰ W‰õÉ¬‰ qYakfl xμp tvr,

Ú. Ù‰x ax¸p HWéa ÇÁk∫ vfln¬B.
Û. üx`∏¬B x∫õÂ„ ax¸pfi∏¬B‰ xØ.
Ù. qßμ¸px∑tfl‰ ŒQË¬ Ô£M KMGfl vxØ.
ı. qW‰‚x °Á‰fi∫ v˜μI.
ˆ. Ô£M KMGfl ßμs´¿¬‰ Ù‚ ¨̧xÌ¿¬‰ ≥l avL Ù‚ ∫Z°x∫ Ù‚vv.
˜. ¨xÌ¬ Ù‚ qa‚SãΩS sT¬ Nxß∏¬‰ Nva üßμ¸px∑t‰ Ù‰zvμ„

vû™b.
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∫aFp∫ 18

Ù‰x ax¸p HWéa ÇÁk∫ vflpT∫

åx ó‰ Ôp ¯¸ qs£Tæ àÄY ˝ka Ù‰zF ™HS fiüp:- “Ô‰Ä‰Ç ùe Ô£N¿¬‰
ÙSfi∫‰ W‚õp v‚nI. . . .Hü∏¬‰ Ù‚ HÙt fi¢v qaW‚¬‰‰ ÆãY pÙx
W‚õp WÁn∫ qH™‰a.” (In Conference Report, Apr. 1976, pp. 152–53;
or Ensign, May 1976, p. 103.) vF Ù‰x ßμ¸px∑tfl μÆZäfi∏¬‰ ÃK‰fi∏¬‰
fiS. (bdt Ú˘:˙ vWM˜∂)

åx ¯¸ Ô‰z∫ ÙF∫ ÙSfi∫‰ Ù‰Å∫ xÁn Ù‰xμ‚õk¬ v‚õnI:-

“˜üp˙∏ qßμ˜px∫tfl Ô£K∫ ûp üav Kv fiük¬; Ô‰Ä‰Éæ íY μv∏‰ uGfl
LN¬ x°b Ùx˜cFa qZvvμ„ fiül; Ù‰zBa Ô£M tMGfl ≥äª¬ μõÏμS
fiüp. qWfiûõmt úÄtΩS Œ‰x‰ ZxNkÇ Ù‚ NJÇ‰ sHWé±Æp üμWH˜μ
uG‰; Ù‚a Ô£M ˙MGfl∫ Ô‰Ä̧ vF‰ pZx üμWH˜μ bç £H x`∫ HÔax∫
xäã tFM μ‚õk¬. Œ‰x ZxNkÇ a‰a xFμ∫ Ù‰xLHS Ù‚ qNJÇ
Wé±Æmt‰ üμWH˜μ üZ‰a N‰Ç Nva w∫ Kv a‰a Ôvfi∫ õx™ Wxk°
qHü∫a x∫M qμvvμ Ùafi∫Q‰ õH≈¬. vF¬ ¢üf qßμ¸px∑tfl ÙF∫ xHÔql
∏Sn; Nvx xHLK qYt˜n¸p pÙx ∏Sn; Nvx üÙSfi∫ xÁn ÙSfi∂‰ ∫‚õp
ÔxΩûm üGfi apπ Sx≥ õ£¬. ücF apπ qõ£¬S w∫ qW∂kÉS‰ HZÇk°
WkÆ¬. xHcF úÄv ü∏ a‰ Ù‰ÄH ˜õHÿ¬ ü⁄K; xHYsZ∫ fiõp ax¸pfi∫Q‰
sÆ¬ Ù‰xa∫Æ™â∫ sS £HWxZZ∫ μékÆ. ¢G‰a; ˜ct ü⁄K μv∫Ë
˜Ztxpú∫ Ô‰ÇQ ÙF∫ NxcF¬ ¢üf ÙF∫ àkü¬ Ù‚ ˜cF ü‰∫ üficF úÄw¬
Kv qü∏ Ôxμt∫ a‰ Ù‰xGfi Ù‰xZ∏Sç õHÿ¬H∫; Ù‰zBa üct‰ à‰
ÙSfi∫ Ù‰xGfi Ù‰xYsZ∫ õHÿ¬K∫.” (In Conference Report, Apr. 1976,
p. 153; Ensign, May 1976, p. 103.)
qZFünP úÄv ÙSfi∏T¬‰ Ù‰Å∫ M‰íía Ù‰¬KH‰?

ax¸pfi∫‰ üx`∫ x∫õÂ„ xØ

N‰üM‰ HZxÂÂ∫ Hnv¬‰ Ôû±YT¬‰ WÁÆp Ù‰¬KH‰. ˜Ù‰°Ä sS ûp
Svv∫ ™‰ìap; q‰°°l‰ Ôç±π Nx N‰üM Zan∫ Ù‰¬KH‰. üW‰‚x çyx
Wmfi∫; ax¸pfi∫ qa‰s≥ü∫ W‰õÇ Z°Á∫ ÔxΩûm ÔvG‰™‰a.

xc ÔJx ˜Jμ‰ xYf qμ£H¬ ÔvfixSp ÙF∫ ˜ÔSqÌ ˜μZ; ˜çp‰πÁ

ÔocÄ‰∫ qN‰üKP Ô£M Ù‰Ç∫G‰ ≥tå àküK∫. ¨̧xÌ¬Q üXI
qßμ¸px∑t‰ Ô£M xKMfiül; “Ù‰Å∫ ÔÇpü Ô‰Ç sS Nx ßμ¸px∑tfl
Za±∫ Ù¬KHBÏ?” x∫M Æqà¬S!” ∏m¸Q và≥KM.

“qçp‰π„ ÔocÄ‰∫ Ù‰zF ÔK∫; ÙF∫; qt‰ ‚ãÇ HW‚ÿa Ùafi∂ Ù‚ ÁK¢∂
˙HÄ; Ù°cÔ™Tp W‰õy‰ tvvÉM.

“˜≥ä∫ va‰∫ ü⁄K; vFø ÙF∫ ü£°p ∫¨̧f fiüp. üúgQ Kv; W‰õxÌ¬
É‰±Q‰ üWtf üWpÄ∫ Ù‚ üxks£∫ úÄ∫ üPa„∏ üWpÄ∫ ÁK¢∫Q‰
μ‰˜£˜°K∫. ÙF∫ “ Ù‰Å∫ ÔÇkü SH∏ΩS‰ MWMx?” x∫M Ôsü¬. ˜≥ä∫
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xäãT¬ ü⁄K Nx ‰∫ gp ™K ‘Hx°fi∏¬B Ô‰Ç fiõp Ms±¬B Ù‚MûHBÏ ÔH¬.
qa∫àüIÏ ˜Gfi; HÙ‚‰μ qYG‰ ∏Kç x¥∏ ÔHÏ.’ ÔH¿ΩS.

“Ôzyæ ¨xÌƒ ‚õ° ÔI. Ù‰Å∫ vF¬ ü°Mfl ≤fiÍ tMGfi¬ w∫; ∏Kç x¥∏
M∫s±¬B ∫¬KH¬? üZH∫ ü∂Q x‰™ ÔWx°fiQ∫ Ôx‚Kù Ù‰ÄMGfi fiõr∫.
üW∂kÉ Ô‰ÇQ w∫ ‘HWàüM ‚ãxÍ fiÏ’ ÔH¿∫.

“Ô£M qGfi¬S ÙF∫ Ù‰zF x∫M WHs¬:- ‘vF x¥∏ qõ‰a™ Nva qü±ü≥

x¥∏ ÔvxHa; qW‰‚x çyx x¥∏ fiS. Ù°cÔ™Tp Ù‰ÄH ÔSãHBÏ. Òqtx
¸pxªx Ù‰xGfi ÔSãHBÏ. qÙ°cÔ™Pp‰ ãM qYtvSà‰ qÙ°cÔ™Tp fi™v
qGfi do üaÇp Kv üUvN∫ Ù‰ÄH ÔSãHBÏ. vF‰ ∏Kç qÙSà∫ x¥∏
Ms±ΩB Ù¬KHB.’

“w∫qQ a‰a Ù‰B‰ B„∏S Ù‰°Ä ¢G‰£∫a “ Ù‰Å∫?” x∫M Æqà¬.

“ ‘ÔÇnÉÖ‰ xªÏ Ù‚ qYt™nlMÖ BH∫ N±∫ N‰É¬‰ Nx Ô‰ø
ÙM¸MÉHBÏ ” vF‰ ÔH¿∫’ Ù‰ÄH¬S Ôxkõ¬.

“[w∫qQ ßμ¸px∫tfl‰ μàKàH¬ Ù‰zBa s£∫ aWÉ¬Q‰ Ù‰zàKàI
Ôxkõ¬]” (Leon Hartshorn, comp., Inspirational Missionary Stories, pp.
168–69.)

qßμ¸px∫tfl‰ ŒQÁ xØ

qWŒP‚ bpb‰ °M£ª; qßμ¸px∫tfl ünm ŒQË¬; Nva qßμ¸px∑tfl
WŒPÁ sT¬ N‰üKSt‰‰ HWàüM Ù‰zaûî vkÄΩQM. Ì∫mÇt L∫; qa∫£M
q∫aFp∫ ß∫ ÔxμZm; qY˜μHS‰ ∏m¸ ∫fi°k‚H¬,

“£H‚S ÿxv Ô‰Ç à‰ ˙qM [˜μZmT¡ Ô‰ÇQ] N‰üo Kv Ô‰Ç W≈PÁ
ÔxàWÆ¬ Ù‚ Z‰ü™ Ù‚M° Ù‰xG‰ Æqà¬Ï.

“xF‚; ˙qM; üxx∏ Ôfi£HBÏ; ” ÔMB∫.

“∫aFp∫ ß∫ üçp° qYaû üWGfl Ù‚ Z˜‚N‰ tH™Ï ™b in üWÂl;
WŒP„‰ XI HXI kvB∫. fiõp °‰ ˙pM ÔMkv¬a. ™ba vvév ∫‰Ä̧ Çafl
“Nvaq L∫ WŒPÊ‰ Ôfiü™ÖS? . . .” uHÏ sZBÏ.

“Ô‰™ßQHB . . .

“üYà≥HS à‰ qWŒP‚ bpb‰ °M£ª ÔW±¬MÏ. ˜≥ä∫ à‚∫ ü⁄K ∫‰Ȩ́
ÇaŒ Ù‰xõ‚; “Nvaq L∫; ˜ßμ ¸px∑t‚¬‰ Ô‰Ä‰Ç sT¬ ûp Wõ‚Á∫
∫‚MùtHÖ?” ÔH¬Ï . . .

“üYà≥HS Ôp™ åx °nxL Ù‚ N∫ ∫aFp∫ ˜ZHâ Ôxp xäã àxa ™HS
¸ÁI üp Kv fiül.” (Leon Hartshorn, comp., Inspirational Missionary
Stories, pp.70–71.)

UÃ‚∫ Mô¬a ¢Gfl ≥l qN‰üKSt‰ Ô£M JGfl v¬KI.
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∫aFp∫ 18

qW‰‚x °‰ª¬‰ μ˜μI

W‰‚x çyx Ù‰xWn‰ HW‚≈a ùe WSsy ÆãY fiS. üct‰ ùe °‰∂ t‰
tFM JG‰ v¬KM; Ù‚a ZÄW≥ Ù‚ W∏af‰ WZp võ£‚M. ˙∫m‰ Û. Zp∑‰
üW‰‚x çyx WWn∫‰ üμWH˜μ qnz‰ μb¸q ∫fi°k‚H¬:-

“∫‰Ȩ́‰ tç tqBü∫ qWìWmtS‰ à‰ Ôx∏SvHB. üct vMÁ; . . .üct¬ tç
Ô‰Ç sS qßμ¸px∑tfl Ô£M WG‰ ÔHü∫ qYM Ù‰°Ä qGfi x`∫ μsZÏ. Ω¯q
xHfiük Ù‰zB ÔHÁ¯Ï. . . . ∫‰ÖQ‰ tç ™b ùe ÔHÁB∫; Ù‚a Ùt‰Ä‰y ùe

Nx Sx≥ Ù‰Çõ£ qYfi°kÏ Æ‰˙n x`∫ vsZÏ fiüp. Ô‰Ç à‰ tçQ‰ üÙ°o
vMÂ∫ . . . ücF üYNp x`∫ Nx Sx≥ μv™¯Ï üSxØ qGfi W‰‚vP qGfi
fiõp Ù‰xYÂp ÙqfiõkÏ.

“ül‰ Ù‰x˜‚∫¯Ï; . . . qËª°nÁ WtlT¬ üBIa çpfl Ù‚ WÆ‰ ÔqBÏ. . . .

“ß∂‰ üÔv„ vZ∫p; . . . °p°ÄS Kv tH qxÙM ç™ Ôv„‰ vüS. xÙI qμHtq
r·Ëpa qHüt üsMÁ tI N∏xq¬ qYtvv fiüp. qGfi fiõp vF‰ xÙM ˜snS
Ôp∑x∫ ûp xH N‰üM Wfiûõp Ù‰ÄH™Ï fiõkÏ.

“qtâ‰ Æ£ä qÔp∑x∂‰ ÔÇnÉ JsÆÏ v¬M Ù‰xGfi Æqç¯∫. ‚n μ£ üZH∫
Ôp∑x∂ ˜xX üxμàp LK Wkñ Ù‰Ävs≥ Ù‰ÄaaS μ‚õk; °‰ ˜cta Ù‰zF
ÔH; “∏SçtHÖ; ücF ùe Ù‰xZvãNa Ùõa∏HBÏ. ÙxSMH∫ Ù‚ xaÖ‰
Ù‚ xM¸ â≥pÖ‰ ÙsÆQHBÏ.’

“Ôp∑x∂. . . . xNHMÏ Ù‚a xH Ôp∫ Ù‚ ∏m¸ HWNtq∫ Ù‰Ç‰õ‚Ï Ns‰‰. . . .

“UvN∂‰ Nx ≥l fiõp JHS≥ qY¬M Ô‰Ç fiõp . . . ZNç Ù‰ÄHü∫ xfi°kS
∫f vHÍM. t a‰ vG‰ ™N ÁK¢∫ Ôxkü∫ xHcF üÇÁk∫ q¸pxªx
ßμ¸px∫t‰ üaÇp Kv Zxú‰ Ù‚ WííX‰ W‚õl‰ àÆM¯Ï. xH ÙSfi∫
HW‚H° txk¯∫‰ ≥k∫ Ù‚ ü∏ Ù„‰ a‰ Ù‰ÇG‰H∫ Ù‰xY‚M° HZNç
qfiükÏ‰ ÁK¢∫ fiõp¯∫. ˜cta N‰üM‰ HZ°Á∫ tüãÏ‰ Ù‰°Ä Ù‚ ÔxõnY
õÆWÏ Ù‰zBa üctS ùe üUvNπ qõ£S‰ S™ fiõp fiõp¯∫. . . .

“xHYfiõkS fiõp μà£v fiüp; fiõp °‰ a‰a WMx ˜WxÆ∂ ü‰∫ ÙSfi∂‰
Z≥‚∫ Ù‚ WWpWp xKHü∫ ˜W‚õp μéÆü. (Ùpta) ÙSfi∫‰ HZNç °MŒ;
∏ZÏ; Ù‚ ∫úF fiüp; Ù‚a ˜S∏ μãQYT¬ ‰∫ μÆWà . . . üPaL Ú˘,
Ú˙˜˙ . . .

“[ÙF∫ Zp∑‰ Ù‰zF ÔH¬] ü∏ üÙSfi∫ Ùt‰Ä‰Ä¬‰‰ tSà‚M vNx‚M. ãI‰
HWxZ∫ f°î qGfl∫‰ tSãM Ù‚a ÿNμÍ ˜G‰‰ Ù‚ PK‰fi∏¬‰‰ qa‰N±
˜Gfi Nx ÙficF ¤Çç sT¬ vWn‚M. qLN¬‰ aHXHZP UvN∫ Ù‰xnv¬‰
qa‚‚çp Ù‚ °a∫ qa‰s≥ ˜Gfi ™¿ qYs≥ S™ qGfi üW‰‚x Å¸Å¸∏
qYs≥ x¥∏ ÔHÏ.” (Margie Calhoun Jensen, comp., Stories of Insight
and Inspiration, pp. 124–25.)

ÙF∫ Zp∑‰‰ üμHtr ùe vF‰ sS Ù‰Ç∏õÏ W‰‚x Ù‰Å∫ õÂÂ∫? Ô‰Ä‰Ç ùe

qW‰‚x‰ õÂ‰fi∫ HW˜μM μx‰ã¬B °‰ ùe qHÏa ™K¬B Nx‚¬B fiüp?
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Ô£M KMGfl ßμs´¿¬‰ Ù‚ ¨xÌ¿¬‰ ≥l avL Ù‚ ∫Ù°x∫ Zvq∫

åx ÛÇ·v Qv ˜Z∫t; qs£Tæ qWìWmt ˝ka Ù‰zF ™N fiüp.

“ÙcF Ô™dÌ¿¬B ßμ¸px∑tfl‰ x∫àüI qßμs£¬B ‚p àÄô¬ ‚¬B.
üÙp°≥a Ù‚‰μ qßμs£¬B ÙSfiμÍ ‚p àÄô¬ ‚¬B . . .

“˜NKô¿¬B; ¨xÌ¿¬B; Ù‚ ¢kßª¿¬B xH N‰üM F¢¬ x∫Ntr
M∏xμanΩS qa∫b¸kS‰ Wdkμ Av´¬ £tÄaØ Nva £võ£ΩS μxÂ
Ô∫âkØ. ∫Ù°xμÌ¬ Ù‚ NKô¿¬‰; N‰Çb¿¬‰ Ù‚ ÙFª¿¬‰; Ù‚ ¨xÌ¿¬‰
üUvN∏¬‰ ü±a ÆãY sT¬ Ù‰xGfl Zx∏Nx ÔH™‰. Ù‚‚çnΩQH‰;
Ù‰zBa ap≥ qGfiS fiõp Ù‰WÏKΩQH‰; vFa qÒqxtx ¸pxªx N‰üM fiS.
ücF ÔHa Ù‚ üYW±S ÔHa q°M xx∏¬‰ qßμs™ aHXHZP UvN∫‰
t˙∫∏M.

“£HZ°£∏¬B; ÔB‰a ˜NKô¿¬B Ù‚ ˜N‰Çb¿¬B ûp qa∫Âl Ù‚ Ôzt‰
UvN∏¬B‰ tMμàüI Ù‰xGfi; Ô¸™rΩS; ÔÁçrΩS Ù‰zBa üavLt¬B
S™ qGfiS‰ qN‰üM ÙSfi∫ ÔvrQΩS.” (In Official Report of the Korea
Area Conference, Aug. 1975, p. 4.)

qYxw‚Pfi∫ in qY‚ÿWS Hnv¬‰ ¸™p‰ HZa±∫ ÔvxHa. M‰kÄΩS
qWk≥‚ΩS‰ sT¬ ZÁàp võ£‚M. a‰a Ù‰B‰ N‰üM‰ £vàüI Nva ™b
ÔW∏∫ ¢NxÇ£ΩSa M£P qGfi qZtMç NÄòfi∏¬‰‰ WxÆ∫ võ£‚M.

¨xÌ¬‰ Ù‚ qa‚SãΩS‰ sT¬ Nx ß∏¬‰ Nva ßμ¸px∫t‰ Ù‰zvμ„
Wûüf

ßμ¸px∑tfl‰ LN¬ ˜ÙÍ ûp Ù‰zvμ„ üWûüf ZxμQNç Ù‰¬KH‰. ˜LK
ßμs™ ûp Mr qßμs™ aÖ∫ Zaûì∫ Ù‚ N‰üKSt‰ Ù‰zõË ZÇk° Ù‰¬KH‰.
Ô£M tMGfl ¨xÌ¿¬‰ Ù‚ NKô¿¬‰ BI ˜ÙÍ ûp ßμ¸px∑t‰ Ù‰zvμ„
Wûüf ÔH™‰. a‰ Ôvfi∫ ßμ¸px∑t‰ Sx≥ Ù‰ÄH‰ HnvΩS Ùct WÁkÇ
v¬KI. ˜cta qüHÆ ZNç ˙H£ΩS WNs‰ v¬KI.

ÙF∫ ØKÁn‰˙ ˜v‰ ‚p‚‰É; `¸u˝; N‰üKSt‰ Mr qs‰ü∫ ∫aFp∫ £aûîü∫
£H Ô‰Ç ¸ÁM ß∫ Dav sT¬‰ ûüa¬. ü⁄Ka sTæ HWìWmtS Svv∫
Ù‰zàl μûüb. ˜fict Ô™dÍTæ μÆWâ Ù‚a üxÇx∫ ÔW∫ Sx≥ üv‰
‰p‚‰É BH∫ Wª Ô£K∫ tIü∫ Ô‰Ç çp‰πÁ μííW. (See Glenn V. Bird,
“Miracle at San Fernando,” New Era, Jan. 1977, pp. 28–29.)
Ô‰Ç Nva BH∫ ÙFª¬ Hßμ¸px∑tfl Ù‰Å∫ ÁK¢∫ Ù‰Äxk£ΩS üÔªl Ù‰z‚õl tÇpú.

Ùpx üpv¬‰ WNÄì∫

üWPK¬‰ Ôzx Ô£K∫ Ù‰zÂl; NÄô¿ΩS Ù‚ kÄ∏ΩS Ù‰Ç‰G‰ tH‰‰ ≥k∫
BI ZÇk° ÔH™‰. Ù‰°Äfi∫ JsZΩS v¬KM. Ù‰zkûú ZÇk° ÔH™‰.
üßμ¸px∑t‰ vF‰ “NÄòfi∫” Ù‰HQH‰.
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∫aFp∫ 18

ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™JS ˘a´M Ùpx üÙpv¬‰ W‚ãàp Ù‚ NÄô¬ WG‰
xKH™‰ PK‰fi∫ txõfif°‚M. Òqtx Ù‚ PQmtªæ sHÔxμZrΩS
qWìWmtNæ qßμ¸px∑t‰ Ô£K∫ μ‚õl; ˜cta Ù‰zF üZH∫ uà≥I:-

“üfict ü≥‰ªæ ™bT¬ qßμ¸px∑t‰ çp‰πË¬ tü°∫‰ NÄòfi∫ Ù‚
N‰Çafi∫ Zq∫ Ôxxv¬ fiüp. HÙt‰Ä‰y aHXHZP xF‰fi∫ Ôv¢fi∫; HÙt‰Ä‰y
Ô˙KP xF‰fi∫ Ôv¢fi∫ fiüp; üWPKΩS Áçp fiüp; a‚M£∫a üaW‚¬‰
HN‰ÇZ¬‰ Ù‚ ÙF∏¬‰ Ù‰ÄH‰ S™ Áçp JG‰ v¬KM.

“™b ùe ÙficF qWìWmtS ßμ¸px∑t‰ Ô£K∫ üÙSfi∫ Ùpx üÙpvΩS
Ù‰xμZl∫ Ù‰x N‰Ça Ù‚ ÙF∫ μà™HS vG‰? ÙtM¯Ï ÙõkZHBÏ . . .

“BIa üÁçp Ù‚ üN‰Çafi∫ tHa‰a aàÏfi∫; ç‚∫ Nva tHa‰a qZZk°;
Nva ∫aFp∫ Nva e°fi∫ ¸ÁÁM Ô™kS spμQM‰? ü∏ üüμsZ· üW∂kÉ
sX∂ ‘Ù„ Ù‰xNxÇB¬B Ùpx üpv¬B ∫Qxy a‰Ç ∫Ùde vF¬ ‚∫’ uM
Ù‰ÄxμZk üÙp°ÆÍ HÙÍa °MŒ fiS. (wP‰x Úˆ:ÚÛ)

“do WMÙ¸∂ HÙÍa μWvvv fiS. . . . üWPK¬‰ Ôzx ÔZÌ¬ Ù‰xYÂl;
ü¸pxªx ÙçÁ xp N‰Çb¬ Ù‚ ÙFª¬ “ü¨xÌ¿ΩS Ù‚ ¢kßª¿ΩS ≥k∫
Ù‰zWØ qü∏ ÙçÇ fiS. üÙSfiμÍ qN‰üM W‰‚x Ùpx üÙpv¬‰ NÄò WG‰
Ù‚ WÂàp ÔH™‰.” (“Always a Convert Church,” Ensign, Sept. 1975,
pp. 3–4.)
ÛÊy‰ Û:Ú˙–ÛÒ t‰™°. Ôzx Ô£K∫‰ Ù‰xa‚‚çnΩS Ù‚ Ù‰xμàüM‚ΩS Ù‰Å∫ Zvq∫
Ù‰¬KH‰?

Ôzx Ô£K∫ ßμ¸px∑tfl‰ Ù‰zvμ„ üWûüf M‰kÄΩS Ù‰¬KH‰.
üßμ¸px∑tfl Ù‚ üÔ˙£¢t¬‰ ¨xÍ M‰G‚ΩS Ù‰¬KH‰. Nx x™s£¬‰
qYWØ Ù‰°É¬‰ BMùe WM˙a Ôà£üM M‚xp°KΩS võ£‚M. N‰üM‰
HÔHa Wxü¸ q⁄HÍS à‰ çyv‰ PK‰fi∫ WGfl‰ Wõ‰a™ ÔH™‰. vF‰ HZÇk°;
BK¬‰a N‰üKP WG‰ ÔH™‰. ¨xÌ¿¬‰ Ù‚ ¢kßª¿¬‰ qN‰üM‰ ∫aFp∫
Ù‰zàüI Zaûì∫ ÔH™‰. HcF BIa Nx ÔHa bmt WEÇ Ôx‚Kù ÔvxHa;
°‰ H¨xÌ¿¬‰ Ù‚ ¢kßª¿¬‰ xH N‰üM W‰õp võ£‚M. üμ∂Zma; Hü∏
∫Ùdd∫ ∏ZÏ üWG‰ üÔ˙¢t¬‰ KI∫ qaHÔHZP UvN∫‰ W‰õÇ
Ù‚vtΩQH‰.

WMWñ

qYxw‚P in HWxn∫ Ô‰y‰ W‰õÇ üÿN∫ vakØ. Ô‰Ç ¨xÍ Nva
ßμs™ HZxμZp vakØ.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™ ü‰∫;

Ú. qN‰üM Wskμ Dv™; aZnÁ ÙÙ “qN‰üKP in‰” t‰™°

Û. q≥âp sLÄ‚ ÆW„‰ taûî.

Ù. qYHÆÁ Zx∏Nät taûî (õŒ ÚÙÛ vWM˜∂).

ı. ∏m˝¬‰‚ qWŒPÁ çyx ≥çy¬‰ ücF ∫aFp∫ Kv Ù‰ztàp° q¸ÁM Ô£K∫‰ vWÇ°.
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∫aFp∫ Ú˙Yuw‚St‰‰
Zaûì∫‚
Zük∏∏∫

qcF ∫aFp∫ XKZ N±ª¿¬‰‰ HZaûì∫‚ qYxw‰ ≥mtΩS‰ Ù‰ztcI
Ù‰Å∫ Ù‰xYkÄ‰ Jtxμak‰ fiS.

N±ª¿¬‰‰ HYxw‚Pfi∫ Zaûì∫

ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™JS ˘a´M N‰üM‰ HXHa Ù‰ztÄpt μ∂Zm
Yuw‚St‰‰ Æqâ; GÂa Ùfipta ˜àÇbS üμÉH Waûì∫ Ù‰ÄH£ΩS
Ô≥™àS ÔvxüQM. “Ùt‰Ä‰y N‰Ç‚ ™b MñõkÉ¬ Ù‚a £M‚ Yxª¬
üYxw‚Pfi∫ ZõMõM ÔH£ΩS. Ùt‰Ä‰y Z∑ Yuw‚P UvN∂‰ üXI
ü∏ZÏfi∫; üçM≥Á‚; Ù‚a ü∏Kâ qN‰üKP in Ôq°na üÔ°£° HZõMõM
üFJ‚P; üW‰‚vP; üÔZaqÔP Ù‚a üõ‰a™ Waûì∫ ÔHü∫” ™HQM.
(“Advice to a Young Man: Now Is the Time to Prepare,” New Era,
June 1973, p. 9. italics added.)

ÔocÄ‰∫ ˘a´M Yuw‚St‰‰ qZsMÆfl DK‰fi∫ üvüM≥ qYNÇàS
üNKô¬ Kv fiS uI Ô≥™àS ÔvxüQM. Yuw‚StÂ¿¬‰‰ Ùt‰Ä‰y
μMZ˝S‰ ü∏Kç xx∏ vÆ™â a‰Ç “üμÉH; àxa ™N; Hkna ùe;
Ù‰Ç‚sH≥‚ΩS ÆvàS‚M” (“When the World Will Be Converted,”
Ensign, Oct. 1974, p. 7).
N±ª¬‰ ü±a üMòfi∫ ZÇ`tΩS HN‰üKPfi∫ ÔõM°N∫ Ù‰Å∫ Zaûì∫ Ù‰¬KH‰?

xZM Ú˙- A; N±∂ Mò üYuw‰ WQº v≥fl Sx≥ õ‰a™ ué≥p tvtM.

åx Ûx zMNpf t‰° qàÄY qs£Tæ °Ç‰ N±∫ Mô¬‰ HN‰üKP ÔõM°Nª¬
HZaûì∫ Ôûn Ôxμtq∏ΩS‰ s≥μQM. ÙpvΩSa μMZ˝S Ù‰zv˙ HZÇk°
üqùeS ˜Mô¿¬‰ ûp Gfi‰ qsZr Ô£∏¬‰‰ üÿN∫ WÆqç ÔH™‰ ™HQM.
Hßμs´¿¬‰a qnv¬‰‰ qYxw‚Pfi∫ μb¸qT¬‚ ∏m˝¬‰ W‰õp ÔH™‰
™HQM. ÙpvΩS x°b üμ∂Zma N±ª¬‰ ˜çyv‰ WÃUÁ∫ ûp Ù‰zKWy;
∏dnfi∫‰ üZxμZp Ù‚a LN¬‰ Ù‰ztõH°I ZÇM üWxÆ∫ Ù‰kÄH‰ ™HQM.
åx t‰° üsØ∫ Ôxμtq∏ΩS ÙficF‰ ∏KKç ÙSfiª¬ üßμs™ qß∫ aÖ∫
∫aFp∫ Nç∫; üa°™ Æk¬d bmt; ˜WÏ∏ sX∫ ü‰∫ £HS ùe; Ù‚a
üßμs™ qWf‚Í ùe WxÆ∫ v¿KM uI Ôxμtq∏ΩS‰ s≥μQM. (See
“Missionary Training Begins Early,” Ensign, July 1972, pp. 76–77.)

ÔocÄ‰∫ Án‰¸J‰ z. m¿pÇx qàÄY s£Tæ °Ç‰ u‚õl; “Ù„ N±∫ Mò
üfiüp¯ ùe; ZÇk° ˜aWÍΩS fiõq¬ Ô‰y HYxw‚Pfi∫ WTÇ‰ fiüp . . . üÙ„

Ú˙-A N±∂ N‰Ç Mò üYxwfl qWQº v≥fl Sx≥ õ‰a™ ué≥p.
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Ú˙-A



Sv„ ßμs´¡ Ôx‚Kù Y‚ qYπN∂ HWGfl Ùp°ÆÍ fiÏ. w∫ Ôtπ; ì· x·xp
m¿pÇx; xHN‰Ç Ôtπ qfiõlÏ‰‚ txW≥¯∫‰ ∏m˝¬ Ôx∏SvHB . . . ü±a fiS
txfiçB∫. ∏Kç Yxw‚P fiüp; üUvN∫ aWfl üμHtr YxwÂ¬ ÔõM°OM. vF
B„∏ μflZÂ Ù‰Ävxk™Ï Ùp°ÆÍ fiÏ.” (“Have a Dream,” New Era, Jan.
1978, p. 4.)
xZM Ú˙-H; üiZKP W°HπS Ù‚∫ Mö‰ HYxw‚Pfi∫ UvN∫ x∏aûò Ô°£™ tHS‰ qa°™ f°ò∫
üZxμZp Ù‰xGfi tvtM.

N±∫ Mô¿¬‰ üYxw‚Pfi∫ ÔõM°N∏ΩS Nç∫ Ù‰ÄvÄ˜X Ô˙KP ≥‰˙o
Ù‰zÂnΩS WpÄ∫ ÔH™‰. àHM tI Ù‚ õ‰¢fi∫ tKΩS‰ a°´¬‰ üZaûì∫
Ù‚ ü™MD∫ WÄW∫‰ WZp ÔH£ΩS. ≥l qÔWûõ™ MaÇ üYõ£ qYÆ™â
˜Gfi; Ù‚a HinΩS úMü∫ qYsØ ˜Gfl Ôx‚Kù ‚ΩS. M™vΩS‰ Ô≥üS‚
üWμ˝x qμàxxS‰a üW±Á M‚xμanΩS võ£M. qYÂlü∫‰ Ô˙£¢tΩS‰
üŒÄ∫ WÆüç Ù‰ÄH£ΩS x°b ZxμZp Ù‰¬KH‰. Ô°£™ tHS‰ M™x
üWMüx‚ üÔH£üx ipX∏ΩS ¯n∫ Ù‰zsZΩS WZp v¬KI. qõ‰a™
âÆ£‰; Ôvv¢ û™¿‰ Za°q∫‰; ax¸pfi∫ Z°Á∫‚ WxÆ∫; Ù‚a q‰xÃ‰ çxa
μ˜μM W˜μM‰ WZp v¬KI. vF‰ BI Nx Yxw‰ Wx¸ ˜WTÄΩS ü‰∫
ZÇk° v¬KI.

N±ª¬‰ HYxw‚P ÔõM°N∫ õ‰a™ Ù‰ztõË Ù‚ Ù‰zé≥° Ù‰Å∫ Zük∏∏∫ Ù‰¬KH‰?

åx Ûa lwM £KpÇ qYxw‰ ÔocÄ‰∫ GfiS £õHõIü∫ Nç∫; qnvΩS‰
N‰üKPt‰ vF‰ ≥tå Ù‰zWMtKΩS Æqâ; “Ù„‰ üμÉH B„∏ HZaûì∫ Ù‚π
a‰ ZÇk° ∫¬M fiüp?”

“Ùfipta ‘ÙZZ xH ß∫ ÔÆ£üç . . . a°™ Z™sM; üŒÄ∫ üWÆüç; M™x
üZÆ™; μ¸n¸q ˜tç WÄW∫‰; ü°M ‰ŒF‚; ü≥õ‚; ü‚±‰ qa°™ Ôsnp
Wamt‰ M∏xμakÏ üa∫b¸pü∫ ùe Ù‰xa‰a qüHÆ ∫¯k∫ Ù‰Çs≥ °‰∫
M∏xp° võ£∫ fiüp.’ ÔI.”

åx £KpÇ vF‰ a¸p sØ; “Ù‚ª¬; Mô¿¬B qLN¬ ÁK¢∫ Ù‰zõ£ΩS‚
Ù‰ztSâ ÔxμarΩS. ≥l qs™ÔP °‰Ëfiª¬‰ ˜Wsk∏P °™kõ™ ûp
Ù‰ztSâ‚ Ù‰zKWy ÔxμarΩS . . .Mô¿¬B‰ Ùà„ÔΩS‚; üXv‚ΩS
Sx≥ ü∫¯k∫ üZq∫; Ù‚a ÙficF‰ XtT¬ Ù‰zZl ‰õrΩS; a¸‰t∂a
üYxw‰ inΩS Nç∫ Ù‰zxs∂‚ Ù‰zv˙KΩS ∫‚MûK¬B‚.” (“The
Making of a Missionary,” Ensign, Nov. 1976, p. 88.)
Mô¿¬‰ qLN¬‰ ÁK¢ª¬ Ù‰ztSâ Ù‰Å∫ WpÄ∫ Ù‰¬KH‰? üa°™ Nç∫? ü¨xÌ¬ ßª¬? üUf£P
iÁnT¬?

ü∏ Ù‰xÆqàS ≥mtΩS‰ Ù‰ztcI; Yuw‚PtÂ¬ qxn‰ x‰™ WZp
ÔH£ΩS. üWŒP‚ bpb‰; qÙ°cÔ™Tp‰ ãM qYs™¯ “üXI ∫û∫” Ù‚
“üXI ÃvKΩS” Ù‰ztxμal vW˜nI. (tZé™ Ú,Ú˙). qnt‰ ∏∏mfi∫
qYtvv‚ ü≥‰˙o qYsn Yuw‚P xxμÍ‚ S≤∏Z fiS.

Ú˙-H Ô°£™ tHS‰ a°™ Zaûì∫‰ üZxμZp Ù‚∫ Mö‰ HN‰üKP UvN∫ x∏aûò.
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Ú˙-H



LKS qYuw‰ ÔocÄ‰∫ (åx ∞‰ ó Êapxª‰) vF‰ ∏m¸ μ‚õl;

“üYuw‚¬‰ Ô‰Ç åx ü±a ˜£Ç q≤‚ ¬°q¬ fiükü∫ . . . Ù„ üYxwfl xxpx;
Ç¸W∫‰‚ ú‰Â‰‰ HZxNõÇ a°vª vμÍ fiüp. ˜cta Hav üõ£a ùe nt‰
˜™pÇ‚ ˜ú‰Â‰ HWÆüç H™b sXª¬ vμÍM. ¨xÍS vF‰ B„∏ ‚pª Ù„‰
ÆnÏ.

“Ù„a qåy¬‰ P˘a ÆnB. Ùpta W≥ª Ôvª∫; ‘xF‚; qÙpt B„∏ Ôxù
fiS; fiõp °‰ ˜cF àxa ˜fiükü∫ ÔB‰ Nx Yxw‰ Wx¸ ˜W± ü⁄K qμÉH fiS
ÔH. q‚HõS‰ tFM sXª¬ ¢sna ™b HS≥ ÔvÂpa.’ åt‰ Nx ¢q
ÆnB∫‚ BL HcF ˜W∂fiç vMç üú‰Â‰ FWa Ùpt‰ Zq∫ qYÉM Ù‰xGfi
Ôxμtqπ‰ sÆB∫. fa ™N Nx xnS üWTÇ Ù‚ ü∏ Ù‰ztxp° qÆnS‰
Ù‰zsn üYI WWmtT¬ μfiûõp‰ . . . ˜Ùpta ûp üWskμ Dv° Kv
μNtq‰ü∫ . . .

“Ùpta a¸l‰ μà™N μ°£nP Ôxkõ. üYxwfla Sx≥ ü±a ¢üf ˜Gfl∫
N‰üKSt‰ Ô‰y WG‰ ¿H. Ù‰Å∫ Ù‰xYsna . . .μõfiaü.” (“Self-Denial,”
New Era, Nov. 1977, p. 7.)
N±ª¬ wª¬ N±∫ N‰É¬‰ HYxw‰ xnΩS f°ò∫ Ù‰Å∫ Z°££∫ v¬KI?

N±∫ wª¬ ü˜ÁμÍ B„∏ üN±∫ N‰É¬ ≈£v Kv μflZÂ ZÇk° v¬KI. N±∫
wª¬ ˜Á tH qxfi a°£p qÔH£üx; qÔfiûõp; Ù‚ qa°£q¬ WH˘tT¬‰ Zvq∫
ÔH£ΩS. Ùpz BMùe qw∫fi∫ qÁçp £Fmv avL WG‰ ÔH£∫. Hßμ¸px∑tfl
N±∫ wª¬ åx ÅØÇ ¢ Tv∫ u‚õl;

“Ù‚‰∫ N±∫ wª¬ HN±∫ N‰É¿¬‰ ücF f°ò∫ Ù‚ çÇW xMÆ‚ ü±a
Ôx‚Kù Y‚ ÔK¬B . . .

“Ù‚‰μ; qŒw‰ w∫ Mô¬; ∫¸¸HÍ ÔpÔt x∫Gfl qYtün ™pD‰ WG‰
∫¬KK¬B. tH ùe û™¿‰ ˜ZÇk° Nva HZÇõ∏¬B ˜ZvW¬ Ô˙EÇ
μéÆ°. . . . ÔZaqÔ¬B‰‚ BH‰μ‚¬B‰ ÔÄ™l . . . BH∏¬Ba M∫˙‚I∫‚
M∏vÇú∫ qa∫¬I∫ qμ‚≥q x¥∏T¬ ÔO¬B.

“∏KKç WŒPÁª¬‰ Ô‰™°. WM˙a XcãT¬‰a ÔÄaØ. ü≥ü™ ãM Sx≥
qμÆãHI∫‰ ük˜ª¬ Ô≥fl Ù‚a μNtrü∫ . . .

“çyv‰ WŒPÁ∫‰ Ô‰™°. . . .

“N±∫ N‰Ç‰ üÔxù FvN∂ Nç∫ Zük∏∏∫; Z°££∫; Ù‚ ZÄ‰ ∫¬KK¬B . . .
ücF Xvfi∫ N±∫ N‰Ç‰ ™â Ù‰zG‰‚ ü∏‰ HWpÄ∫ Ù‰zaûò x∫ky Hü∏
Áçn¬B‰ õMÃ¬⁄M ZH∫ fiS.” (“Young Women—Real Guardians,”
Ensign, Nov. 1977, pp. 57–58.)

N±∫ wª¬ N±∫ N‰É¬‰ Z¸üp‚ Yuw‚Pt‰‰ qZõMõM ÁK¢∏ΩS Ù‰zÂp
ZÇk° ÆãY fiS. Z‰ÍSa qû™¿ Dv™ N±∂ YÖfl‰ ‚Œb Ùx˜YWHx
Çkx Wéq∫ ÔHü∫.
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∫aFp∫ 19

Yxw‚St‰ ≥mtΩS‰ Ù‰z‚ŒX WpÄ∫

Ô™dÍS‰ ùe xHa‚SãΩS Yxw‚St‰; üμHva àxa uM N‰üM‰
txμZl‰‰ Ù‚x£H‰. WxQZ∫fi∏ΩS‰‚ ÔpÔtfi∏ΩS‰ Ù‚x‰ãH‰. LN¬
Yxw‚St‰ ≥mtΩS‰ üμÉH B„∏ Ù‰zt˜‚Sfl Ùfipt‰ üWpÄ∫ HsZr
Ô£∏¬‰ axû‚¬‰‰ Ù‰õMÃH‰. N±∫ wª¿¬‰‚ N‰É¿¬‰ üYxw‚Pfi∫
üYtõH°Iü∫ ùe; qZtíp≥ ÙpÄ∏‚ ÇûÂ¬‰‰ vÉI. HÙfipt M‰ÿMvKΩS
Ù‰¬KH‰ Ù‚a Ùfipta qÿN∫‰ Ôx‚Kùfi∫ WkÄ∏ΩS‰ Ùp°ÆÍ Ù‰G‚H‰.

åx PÁ ¢ ™nS‰ üÙ‰°Jf üYxw‚P ÔõM°N∫ Kv üfiülü∫ Nç∫ Ù‚∏ΩS
üü∏ Kv WμZW‰ Ù‰Å∫ Ù‰ÄH£ΩS Ù‰xkÄ̧ΩS μ‚°kQM. ÙpvΩS Ù‰xTy

Ù‚∏ΩS Ù‰zF ÔOΩS; “Mó; PÁ; U¤‰ Mò üfiüp¸ü∫ ùe ™bS‰ ùe W≥Ë

UMb¬‰ ∏Ma fiüp; Ù„ üYà≥HS ¸ÁM xμÍ “Ù‚π; ÔHÖ Ù‰Å?” ÙtM¸
x∫±n Ù‰xfiüp ∏x∏SvHF?” Ù„a BMùe “ÔT‰; Mó; ÙcF fiÏ. BIa fiõp
xF‚ fiS; xMF à‚ ™HF μWM¸μF qa∫μÍS‰; ∏x∏SvHF?” ‘Ùza Mó; ÔB‰
Ôax∫ ÇF ZvMx; ÔFún∫‚ SçtÂx vHq‚M ÔH¬Ï. ˜Ù‰°zF üLJ∫ ™¿;
W≥Ë UMa ÔvÂpFa; fiõp °‰ üà‰a Nç∫; ™b ùe; qa∫EÇü∫ ÆÁªF °n
üμû£F ùe “Ô£∫ Gv ÙcF ÔHF‰?” ™HF μ±n;’ ™KÏ; ‘Mó ãM Ùõ£MDHB
Ùpt BMùe vWMxMDM Ù‚a WÁn∫ qH™Fa ÔH¬Ï.’ ” (The Abundant
Life, pp. 202–3.)
N‰üKPt‰ ≥mtΩS‰ Ù‰zt˜‚Sfl LK üa‰ W‰õÇ WpÄ∫ Ù‰¬KH‰?

˜ß∫ x™Äß WÂp ÔHü∫. åx ¢px‰ ¢ C‰¸J HN‰üKSt‰ WÃÁ‰ üμWH˜μ
qY˜μHS‰ a¸p x≥μQM; “íY x™Äß ˜ßμs™ xHZtõÏ Yxw‚P Mß‰
Da‰ vsZQM. üÔÆãKv üva‰∫ Ô‰Ç ùe Ç™Äß Z°Á∫ WM˙a x‰™ fiS.
GÂa °‰ üLK W‰õÇ; ü±a ™b x™ÄßT¬ qYxw‚St‰‰ °™kõ™ tüKÉI.
Yxw‚PS ™â HWG‰ ˜ßμs™ Wnç ÔHü∫; xHcF qYàüKΩS qx™Äß
Xvfiª¬ ˜YtxpõS‚ ˜YsZS s‰ Mrfi∫ txpûM. qYK¯∫ x™ÄßT¬
qßμs™‰ ¬°q¬ qYtvr; üW˜nT¬ Kv qμWk˝b ˜Gfl; qYxw‚PS‰ ÔZaq
v¢ÄI. ™MF x™Äß ÿP‰T¬ à‚ x`ª¿ΩS‰ ™¿ HW°HŒ Ùp°ÆÍ GfiS
vŒÂI. . . . üWxü¸ ÔõM°N∫ Kv xKKΩS Yxw‚St‰ a‰Í ¯n∫
Ù‰xYsZΩS; HxnS üZõMõKΩS ü∏ Ù‰Å∫ Ù‰xY£p˙ΩS võMÃI.
Ù‰xct tI x™ÄßT¬ qN‰üKPS‰ UvN∫ v£p˙I;” (Quoted by Brian
Kelly in “A Visit With Gordon B. Hinckley about Missionary Work,”
New Era, June 1973, p. 32.)
N±∫ wª¬ HYxw‚St‰ a‰ Xvfi∫ x™Äß WÃÁ ÔH£ΩS?

N±∫ wª¬ çyx WÃFÁ∫‰ Z‰ü™‚ ˜Yxw‚St‰ ûp W‰‚vP MaÉ¬‰
Z˙‚M; qNÄô¬‰‚ qß∫‰ Ôxxv¬ e‚T¬ ªap W‰õp ÔH£ΩS.

ü¸MK¬‰ Yxw‚St‰‰ WpÄ∫ qa‰¬Mü∫ Ô‰Ä‰Ç W‰õÉ¬ a‰Ç‚ΩS?

Ô£M tMGfl∫‰ ßμs´¬‚ NÄô¿¬‰‰ HYxw‚St‰ ZxμQNç Ù‰¬KH‰.
Ç°ba qYxw‚St‰‰ ùe KHW±x WÆ‰àç ÔH™‰. Ha°™ Nx ßª¿¬‰
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x‰û™dΩS; üçM≥Á‚ M‚xμ‚°ÄΩS Ù‰¬KH‰. ˜cta ExS inΩS‰
Ù‰zà≥I Zük∏∏∫ Ù‰¬KH‰. üZÇß∫ inT¬ Ù‰zky WÆüç Nv‰a
WÁàÇ qH™‰a. ˜ÙÍ ûp πLØn‰ Ù‰z˜∏μI Wûüf qH™‰a. qYxw‰
U¢¬‰ üWZp Ù‚a Yxw‚St‰ Ù‰zt˜™l∫ WpÄ∫ Ù‰¬KH‰.

N±∫ wª¬ üμHva Ùp£‚¢x üGfi μ°£p qYxw‚St‰‰ ùe ˜WSsÇ
WéÆ™ ÔH£ΩS. N±∫ wª¬ ˜Yxw‚P ûp H™¿ üÁΔa WG‰ Nv‰a ˜Ùpt
ûp üçpü∫ °‰Ëfi∫ HWÁÆp ZxÂ‚p qH£ΩSa. N±∫ wª¬ ˜Yxw‚St‰ ûp
ü¸MKΩS üWÃÃÁ Nv‰a üxM¸ Wõ‚Á∫ qH£ΩSa.

HYxw‚St‰ Ù‚ H≥mtΩS BK¬‰a Ô¸™q∫ x‚vv; HLN¬ N‰üM‰
Ù‰ztxμal Ù‰kÄΩQH‰.

ZÆãHt

åx ¢px‰ ¢ C‰¸J “qN‰üKP in àKM GÂ ÔtSça; Ù‚a Ôxxv¬ QûS

˜Z‰ÍSa LK μb¸q ûp JNÄxp Ôv¬Ma. Z‰ÍS‰a Ù‰x Òqtx ¸pxªx
N‰üM ˜Á tH Qû tHS ü±a SÇ qGfi‰ fiõp HZxμZp aÅ‰ üW‚H° Ù‚a
ùe‰ üWsQ∫ ZxμZp fiS” ™HQM. (Quoted by Brain Kelly in “A Visit
with Gordon B. Hinckley about Missionary Work,” New Era, June
1973, p. 30.)

üw∫fi∏¬‰ üßμ¸px∑tfl Sx≥; N±ª¿¬‰ Ù‰zaûî‚ qYxw‰ ≥mtΩS‰
Ù‰zt˜‚Sfl HWpÄ∫ qa‰¬HS‰ BI ZÇk° ÔH™‰. ≥k∏¬‰ Ùfipt
HYxw‚Pfi∫ ¢Eya £vEya Mrfi∫‰ txpûM. Zük∏¿¬‰ üYxw‰ Wx¸
¸‰Q„ÔΩS Nç∫ ∏Kç Mrfi∫‰ txpûM. Yxw‚StÂ¿¬‰ HN‰Çb¿¬‰‚
ÙFª¿¬‰ xF‰fi∫‰ qZa±∫ xx∏‰ HWHZWÇ Ù‰zaûî WpÄ∫ Ù‰¬KH‰. (∫
Ù‚ ã Ú˘,Úˆ-Ú˜ vWM˜∂.) üqùeS ≥kª¿¬‰‰ Wõaõa ÔH™‰; HDv´æ
qßμ¸px∑tfl‰ WmT¬‚ LN¬ Ô£K∫‰ Zfiûõp; Ù‚a Yxw‚StÂ¿¬‰‰
N‰üM‰ HXHa Ù‰ztÄpt x‰kÄ qsZr Ô£∏¬‰‰ üW‰‚x Ù‰ztfivv‰
Ù‰ÆvãH‰.

X˜n

vF‰ ∫aFp∫ üß∫ t‰™°. N‰É¬‚ wª¬ Mô¬T‰ HYxw‚Pfi∫ Ù‰zaûî

HWpÄ∫ Ô‰Ä‰Ç W‰õÉ¬‰ vakØ. tKõ° ˜Gfi Æ£vT‰ ˜Z∑ Yxw‚St‰‚
ü¸MMT üÔõM°N∫ Kv ˜Gfl∫ Yxw‚St‰ ûp nxT‰ üZdWÇ võa°X.
üWx¸ Kv HGfi Yxw‚P üíYfi∫ HWÃÁ qßμs™ Ôqì¸∫ vflpT∫.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

ÚÍ. ˜N‰üM Wskμ Dv´¬ ; “qYxw‚P in” aZnÁ ÙÙ t≥fl.

ÛÍ. ücF ∫aFp∫ Kv ∏m˝¬‰‚ qWŒDÁ çyx ≥çy¬‰ q¸ÁI Ô£K∫ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ ÛÒßª¿¬‰‰
üYõ£
ZxμÄxp

qcF ∫aFp∫ XKZ ßª¿¬‰‰ Ù‰Ç‚xnò‚ ùet¬‰‰ ü≥l B„∏
Ù‰Ç‰õHõMü∫ HZÇk° Ù‰zkÄ‰ fiS.

“ipX∫‰‚ ‰ŒF‚‰ üμHtr inT¿¬B Ô≥fl . . . ß∏¬B‰ Ôxxv¬ ÔÇpú;
Ù‚a M£¬B‰ üÙ°cÔ™Tp ÿû qμbK Ù‰zG‰ ÔÇpú.” (Discourses of
Brigham Young, p. 200.)

≥l ipX∫ tKΩS ßª¬ LN¬ Ôx‚Kù fiõq¬‰ Ù‰Ç‚xp° tx¬I‚M

Ù‰x ß∫ Ôaûô¬; ˜in¬‰ ¸ÁM Ô‰y qsHÆfl qß∫ Æ£äT¬ HWG‰ fiS.
ßª¿¬‰‰ ü‰ŒF‚ x‰Æ™ç; fiõq¬‰ HW‚H° ùe‰ Z≥Â∫ Ô‰¬Ma. ≥l ipX∫
Wtf q¯n∫ x`∫ Ù‰ztÇp™‰ txpõ‚M. xHGfia üß∏¬‰ Sx≥ £HS
sKZP B„∏ Ù‰xs∏H‰. q‚H°fiS‰ Z‰ÍS‰a fiõp ü‚H°‰ü∫ Nç∫ Z°Á∫
Ù‰¬KH‰. üYõ£ qμxnìS‰ ß∫ ‰ŒF‚ üàKI WÆüç üYõ£ tMμxnì‰ ß∫
˜WÆüç ü±a ÔWø‚ àKI W‰õÇ fiS.

ßª¿¬‰‰ ™¿ vvG‰ fiõp °‰ ùet¬‰‰a x°b Zxμ˙˜M ÔH™‰. Ô‰Ä‰Ç ß∫
Ôaûô¬ ß∏ΩS‰ üŒÄ∫ HWÆüç‚ HZxnì∫ ü±a ™b ùe‰ tÆÂI. üß∫
in Ù‰Å∫ ÔfixμÍ ùe‰ Z≥Â∫ Ù‰xY¿M WZp ÔH£ΩS. ˜cta qüHÆS‰
ùe ˜ßμs´¿ΩS‚ LN¬‰ üWpÄ∫ JtÆ„ v¬KI. qß∫ in Ôx‚Kù fiS;
fiõp °‰ qüHÆ Ôx‚Kù ˜Gfl fiõq¬ qYtpà‰ WG‰ qHü∫a. vB‰‚; ‰ΔF
WÂmt ÔH‰ ZH∫ HÁÃ` qYkÄ WÁ∫E fiS; ünt ÁÃ` ÔvG‰a. qÙÍ
qüHÆ Ôx‚Kù XKZ¬‰ xxμÍ WG‰‚ xxμÍ ßμs™‰ HWWik∫ fiS.
¬N∏¬‰‰ HZÄüp‚ qN‰üM‰ Wskμ Dv´¬ üZ¸üp HWZp ùe‰ Ù‰ÉH‰.
üßμ¸px∑t‰ ÅWª¬ HZõMõM; ¢kßª¿¬‰‚ ü¬°p Sx≥ tI∫‰ HWpÄ∫;
Ù‚a ≥l Yxw‚St‰ HWG‰ ùe JÂk‰ võ£M. ™b ùe‰ üß∫ in Kv
v‚ÆÂ ßª¿¬‰‰ ü‰ŒF‚ ™‰Æ™ç; qüHÆS‰ ùe üßμs™ μv∫ËT¬‚ LN¬
Ôx‚Kù fiõq¬‰ üZÇk° HZ≥Â∫ fi¤ Ù‰G‚H‰.

∫Zv‰∫ ÛÒ-A; ßμs™ üÔ‰Çfi∫ GfiS üXcã aÖ∫ Ù‰xYxs∂ tvtM.

qUvNπ XKZ a‰ÇfiS? qüHÆS‰ ùeu‰ Ù‰Å∫ Z≥Â∫ võ£ÍM? üμv∫ËT¡; üßμsß‚; üßμ
≥üã W˙˜M Yd‚Pfi∫‰ WÆüç Ha‰ Ôx‚Kù Gfi?

HBIa fiõp iÁn

qμW¿Ω Ù‰zG‰ ß∏¬‰ ÔõM°N∫ s∏ WG‰ ÔHü∫. vFa ZH∫ Ùt‰Ä‰y
¸ÁM; Ùt‰Ä‰y Wv¢t; Ùt‰Ä‰y âav≥‰ qμHr XKZ JÂnΩS võ£M. qN≥
ß∫ âvây¬‰ üWÏ∏ ¸ÁM Nv‰a üWÂmt ß∫ Z°Á∫ °n vYtû£ vG‚M.
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∫aFp∫ 20

ß∏¬‰‰ HZxnñ∫ qWìWmt Ùpañ¬‰ qÙt‰Ä‰y‰ ¸ÁM μ°£p WNs‰ fiS.
˜ct ü⁄K üct ¸ÁM üYõ£ üμxnî Wv¢tT¬‚ âav≥Â¬ Sx≥
qa‰‚MõS‰ fiõp ZxàW≥ Ù‰¬KH‰.

ÔZnª W°HπT¬:- qμHtr ZãT¬‰ qtaS‰ v≥‰ üÆk¬d Kv tfll. ¢kß∫ ßº‰ Ù‰Ç∏xnò
qa∫kÄ üZxWsM Ô‰z∫‰ ÙF∫ tÇpú. Ùpza üv≥fl Sx≥ ZãTæ‰ üWHtq∫; qμHtr ‰ΔF
qGfl∫‰ üW˜Wp Ù‰Ç∏xàa≥ vÆví∫. Ùt‰Ä‰y ¸ap Zã üYõ£ üμxnì Wv¢t Nv‰a
âav≥‰ Sx≥ Ù‰zG‰ μWvvv qGfl∫‰ qtb WG‰ ÔH£ΩS.

Ô‰Ä‰Ç ùe üä Z˜Z¿T¬; âav≥Â¬; Nv‰a Wv¢tT¬ ÔvÂl‰a vG‚M.
vF ˜Gfi; £N¿¬‰‰ Ù‰zõbM‰ Nv‰a Ù‰zslM‰ Zük∏∏∫ Ù‰¬KH‰. àKM
qGfl∫‰ Xvfiª¬‰ ÙÍa HWin∫ Wb˜p Ù‰¬KH‰.

™b âav≥Â¬ uÂl‰ Ù‰B; ÔB‰a; HBIa fiõp iÁn JÂk‰ qZv¬Mü∫ B„∏
Ù‰xYÂp Ù‚SãH‰. ücF a¸‰t∫; üLK sS a‰ WÆàa Ù‰xY¿M; a‰
W±M Ù‰ÄHü∫; Ù‚a üLK xÁn a‰ W˜ZΩ∫ ÔHü∫ üZH∫ WHtq∫ ≥l Dv™
fiS. Ô‰Ä‰Ç ZãT¬‰ HZ˜ZΩ∫ ™‰Nx‰; üx‰™ WHt £KΩS WtlT¬ Sx≥
W°£∫ ÔH£ΩS. WHtT¬ qμxμ˙˜I∫ ZãT¬‰ üÔxΩBv‚ üàKI Ù‰Ç‚õÏ
vky‚M. Ôx‚Kù Nkàª¬ . . . Ù‰x flde; Xt; qQx∫‚ Nkàª¬; Ù‚ qßμs™
ËªT¬‰ . . . Ws‚Ä∫; WHq∫ Ù‚a x°b üZFxp Wtf ÔH£ΩS.

qßμs™ Ô£K∫ ˜μ£ül ßª¿¬‰‰ qμà‚ül ZÇk° àKM fiS. ß∫‰ ü‰ŒF‚
qWÆüç‚ qZà‚üp ÃK‰fi∫ qBIa ÇpÉ WG‰ ÔHü∫. ÔocÄ‰∫ ™m°Da
t‰° uW¸l;

“∫‰‰Ö Mô¬‰ qxpX∫‰ XKZ ÔxμarΩS; ∫‰Ȩ́ MñõkÇ qß∫ W≥kùt‰
ü∫¸¸HÍ ´∏S Ù‰Ç∏xàa≥ . . .Ù‚a BIa fiõp ü´∏ ´∏S WGfl‰ ÙNâ.
M™y¿ΩS‰ ü‰ŒF‚ Ù‰ztÂl; Ù‚ Z°Á∫ qY¿Mü∫ ´∏ Ù‰ztÂl
ÔxμarΩS . . . ∫‰‰Ö N‰Ç Mô¬‰ qÔ∫¸M∫ ÉZ‰; Ô˙Â‰; Naμ; üfõ∫
qZvüKÅü∫ ´∏ . . .Ù‚ ˜slü∫ ü⁄K WvmtTæ‰ Ù‰zsüx° Zvq∫‚; Ô°£™
üGfl ´∏T¬ Ù‰ztxàaØ ÔxμarΩS.” (Discourses of Brigham Young,
p. 211.)
qiZKP W°Hπ ÛÒ-H; Ô‰z∫ ÙF∫ üYõ£ qμxnì N≥ßº‰ x∏vv tvtM.

ÙFª¬ qßμs™ Ô£K∫‰ âvây¬‰ gp ÔÇpõS qZxàW≥‰ MaÇ Ù‰ztüî Ù‰Å∫ Ù‰ÄxμZl
Ù‰z‚õl tÇpú.

qß∫ in¬‰‰ ZãHM

üçÇYt qin¬‰‰ B„∏ ˜Ôxnì‰ inS‰ HWin∫ ÔfixμÍ ùe vÆvà‚M.
inS‰ ˜WìWn¬‰ ü‰∫ Zs™ ÔH™‰. WgmtT¬‰ Zà‚ì∫ in¬‰ üÔ‰Ç
Ôç±π v¨f a‰Ç vkÄ‚M. ˜cta xkñT¬‰ Ù‰xõ‚ W˜Hx Ôtx‚Mõ‰a.
qa‰‚MûΩS‰ ZãT¬ üàKI üa‰xpxü∫ ´∏ üZxàW≥ úMü∫‰ x°b WéÆ™
Ù‰¬KH‰.

ÛÒ-A üXcã aÖ∫ üÔ‰Çfi∫ qYxs∫ ßμs™
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∫aFp∫ 20

LKS in¬‰‰ qa‚ãMMü∫ W‰õÇ éÉÉ‰‚ ÁvÖ‰ NztSfl Ù‰xμõË
üZxNõÇ fiS. axçMçN¬ üÁ≥fi∫ v£dI. axçMçM üÆk¬d Kv uàp ™b
fiõq¬ Ù‰xÔû±Y vNÇãI. ZsqT¬; W≥üÉT¬; Ù‚ Çxª¬ ˜μsn£ΩS
a°´¬ ûp ˜ér HZŒÄ∫ v˜™ÄI. a°™ qμsn£ΩS âvây¬ ˜μÆàa‰£ΩS
ü⁄K ˜éÉÉ ûp ˜Zéq∫ NztSfl ZŒÄ∫ vWk±M.

yxμÍS W‰õÇ qß∫ xn‰ qa‚ãMMü∫ qμHtr fiõq¬‰ üÔ‰Ç Nç∫ üZ˜‚N‰
fiS. Ô‰Ä‰Ç qß∫ Ôaûô¬ ˘x tKΩS‰ Öp≥ vH™vI. ÙqμnWy £Iü∫a
ùe ß∫‰ Zxμ˙˜M v¬KI. üä ¬N∏ tKΩS ß∫ Ôaûô¬ qμHtr inT¬‰
t±anI. HavL tFM üÙñΩS Ùqsl v‚õnI Nv‰a à±r‰ qin ZçÇ
tN±I. Mô¬‰ q°M ¬°q¿ΩS‰ Ù‰Å∫ ZãHM Ù‰xYõ£ΩS ÙtxμZl Nv‰a
üxM¸ üYt‚°lü∫ Nç∫ M™y¬‰ t≥ÂI. ùet¬‰‰ üçM≥Á‚ HWÆüça
aÅT¬‰ Z°Á∫ Ôf‚Ï fiS.

q¸ÁI Ô£K∫ qß∫ in ùe‰ Ù‰Å∫ ZvÆp qY¬Iü∫‰ aÅ Ù‰zt˙ÁI vÆvâ.

™bT¿¬‰ Ù‰Å∫ Ù‰xa‰Æàa£ΩS ÔxàÇW‰ £HZàÄ¬‰ üà‰ Sx≥ ü˜‰∂
qa‚ÆÂΩS ùet∫ ÔI.

∫pÁ ùeT‰ qüHÆ S≤∏Z üZÇk° Ù‰Å∫ WÆàa v¬KI?

ü∫û∫ üWxn∏¬‰ tõÁfiS‰ üä ùe nv¬‰‰; Ù‚a ßμs£¬‰‰ üZf‚‚∫‚
üZxxs∫; LN¬‰ ü¬°q¿ΩS üWpÄ∫ Nv‰a ükna ùe Ôqì¸∫ in ZH∫
Ù‰x qap °‰Ç üWvsI∫ Kv üWin∫ WÆàa Ù‰¬KH‰.

ùe ¢ÂpT a‰ M∫slü∫ v‚MûI?

ZàÇ fiõq¬‰ HZ˜‚N‰ vkÄM

Ô‰Ä‰Ç sT¬ a‰ùea üin qμÆWy ‚ΩS; fiõp °‰ ™b‰ fiõp qYt˜‚Sfl
ÔvWxIa. ≥l W˜μM tH™‰ x‰™ vF fiS; ü±a μ‚Kù qGfl∫‰ fiõq¬ ü±a
μ‚Kù KMGfl fiõq¬ WxQZ∫ ZÇk° Ôvõ£a. qüHÆ Ôx‚Kù qGfl∫‰
üWSsÇ‚ çÇYt üWxÆ∫ Win∫ tx‚Mõ‚M.

Ô‰Ç ÙF∫ fiõ ZÇk° qYõ£∫‰ xÇx∫ Ôx‚Kù qGfl fiõq¬‰ Ù‰Ç∫Æn tÇpú. vF‰fl ü≥âp sLÄ
Kv vapfl. ˜cta Ù‰x Ôx‚Kùfi∏ΩS üçxa μ˜μM Ù‰Ç∫é≥nΩS vÆvâÔ∫. BIa ÙFª¬
qZH∫ inΩS‰ qYtçy∫ vF‰ ipX∫ üWÆàa; LK‰ in ˜WìWnΩS ü‰∫ qìWl∫‰ in
üW‚≈ZΩS WGfl‰ Ôxμtq∫T‰ vxØ.

Ô‰Ä‰Ç ùe HZH∂ tàÇ‚ΩS‰ BI‰a fiõp spμ‰ Ô‰∂pxa. qüHÆ Ôx‚Kù
qGfl∫‰ fiõq¬ ÔxàÇW‰ ™‰sn; ùet¬‰‰ üYõ£ μÆçW‚M. in¬‰‰
Ù‰ÄàÇ‰ μõ¢ HS≥ ZÇkû¬‰‰ Ù‚SãH‰. ÙçÄ¬‰ BL Ù‰xÆüçfiS
v‚≈ZM. üZH∂ Sx≥ ∫‰Ö‚ ∫Mç ÔxΩBv fiõq¬ tx‚ç„‚M; fiõp °‰ q∫
Ù‰xa‰TÇ ™‚Sç in¬‰‰ ˜°° Ù‚xpvH‰. üZH∂a ÁÃ` Kv xx∏
vsZ‚M. ˜ßμs´¿¬‰ ûp qa‚vM‚S üä ùe vÂk‚M. Wxnì∫ Hß∏¬‰
μ∂Zm sKa‚ xaafi∫‰ tW±M‚M. ¬N∏¬‰‰ HZÄüp‚ LN¬‰ HWpÄ∫ üä
ùe JÂk‰ v¬KM.

ÛÒ-H Ô‰z∫ ÙF∫ üYõ£ qμxnì qZZÇ ßº‰ x∏vv.
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X˜n

ücF va‰∫ Wxnì∫ vìal. qùe Æà`∏T‰ tÉÖI.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. ˜ß∫ Ç™Mç ZãT¬; qμHtr WÆ‰ ˙KΩS M™y¬; qN‰Ç‚ MñõkÉ¬ ÔÉ‰úJ∫; WvmtT¬;
qN≥ ß∫ âvây¬ qWvsI∫‰ Naμ . . . qμbK£ΩS‰ s‰ v≥‰ taØ (üÔZnª).

Û. q≥âp sLÄ‚ ÆW„ taûî.
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∫aFp∫ ÛÚqßμs™‰ õ‰a™
Ôttf‰ ZxμÄxp

qcF ∫aFp∫ XKZ õ¢t¬‰‰ Ù‰Å∫ Ù‰xa‚xμÄÇp HWZp Ù‰zkÄ‰ fiS.

W°¢t

“aÇp‚ bKQ HÙ°cÔ™Tp ‚∫; ÔHaa üÙpxQa qYÂl BI.” (Wf Ûı:Ú).

ÔocÄ‰∫ ™m°Da t‰° u‚õl ü∏ “HcF Uf™ Ô™dÍS‰ ¸ÁM ÔvMË
s≥ºM . . . GÂa °‰ qÙÍ ÔvxHa; Ù‚a ZÇk° tH™‰ ü∏ £H‰ D™∏¬‰
Ù‰Ç‚xp° qY‚H°™‰‰ BI HZNç üWb˜p; Ù‚a ˜ct ü⁄K ZÇk°‰ fiS.”
Ù‰zBa ™p°Da t‰° vF‰ ZÇk° qa‰¬HS “üÙafi∏¬‰; ü∫Z°x∫‚
üÙ‰yx∫m ÔZ˙vfi∫ fiS” ™HQM. (See Discourses of Brigham Young,
p. 305.)
Hßμs´¿¬‰ üZçk™ Ù‰Ç‰kÄ ü∏ qsÆ‰ a‰‰ fiS? qßμs™T õ¢ Ù‰Å∫ ü∏ vF¬‰ aÇp u‚≥p
£àküM‰ Kv qμNsfi Ù‰xGfi tx°.

ü∏ qaÇp ük˜∫‰ s≥ª‚M. sT¬ õ‰a™‰ ‚≥kS ÙficF‰ fiõq¬ Ùpx üpx
vÄZW∏I. “õ‰a™ sT¬ HYÄμΩS fiõq¬ Nva HYsrΩS inT¬
üWHQN≥ qYàüIü∫ Z‰ÍSa fiõp JG‰ v¬KM.” (World Book
Enyclopedia, 1977 vol. 13 p. 588.) õ‰a™ qQû WH˘t fiS. BIa £FN¬
Ô‰Ç qõ‰a™ Xvfi∫ ÔKΩS. õ‰a™‰ Ù‰Å∫ ü∏ üY‚M°™‰ W‰õÇ
Ù‰Ç‰Æàaü∫ WZp ÔH™‰.

õ¢‰ Ù‰Å∫ Ù‰Ça‰Æàaü∫ ZàÇ

ü∏ZÏfi∫ qμõÁ õ‰a™ Ù‚a ü≥ü™ ˜slü∫ WM˙a‰ HWxn∫ Wvmt WG‰
v¬KM. ü∏ WM˙a‰ Ù‰Ç‚xp° v‚MûM. Hßμs´¿¬‰ Ù‰Ç‚x™‚ üaÇp Kv
inS‰ Ù‰Ç‚˜‚S‰ v‚MûM. “õ‰a£¬‰‰ ü≥™™ x‰Æàa; Ùpt Ù‰ÄàxS
x‰Æàaü∫; qnv¬‰‰ ÁK¢ª¬ Ù‰Ç‚cKa v£p˜‚M. õ‰a™‰ Ù‰Å∫
Ù‰xa‰õHõMü∫ WZp ÔH™‰. õ‰a™‰ ü≥ü™ HWtf nv¬‰‰ Zaûì∫ ÔH™‰.
qõ‰a™ ÔÆãàZ¬‰ HLN¬; Hü∏‚ HxnS; Ù‚a Hnv¬‰a tH‰‰ ÔWH˙˜∫
tvtM. x¢¬ Nv‰a nx NÄÇ; é±¢ Nv‰a Ô£˙Ï Ù‰xG‰a tvtM.

Z‰ÍS‰a qnv¬‰ qGfi õ‰a£¬‰‰ ˜WÆàZ¬‰ ü‰∫ a‰ ZÇk° võ£‚M? Iãx Úı,Û˘–ÙÒ t‰™°.

üßμs™; õ‰a£¬‰‰ Ù‰Å∫ Ù‰xa‚£¸‰ üûn ZàÇ ÔH™‰. vFa ZçÇ üì∫
v£KM. Ùpta â≥≥p‰ vsÆ‚M. ÆãY £MGfl fiõq¬ õ‰a£¬‰‰ Ù‰Ä‰Æàa
v˜K˜H‚M. Z‰ÍSa qμv˙H∫ xn üüì∫ v˜‚N‚M. ßμ¸px∑t‚¬‰a ¢G‰
üì∫‰ võHõMü∏M.
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Ùt‰Ä‰y ßμs™ qμHtr üì∫ vÂkQM. HÔ‰y ßμs™ Ôx‚Kù qGfi HLKS
Ôx‚Kù KvG‰ v¬KM. Hßμs£¬‰ q∫ÍS qüHÆ ÆãY Ù‰xGfi WNs‰
tx‚Mõ‚M. Hnv¬‰ qõ‰a™ ZçÇ ZS±∫ tx‚Mõ‚M. vF‰ üßμs™ Ä‰¢
ZÇk° Ù‰¬KH‰.

˜μsØ‰ ∫Zdd∫ Ô‰y‚ ∏Kâ qÔxn∫ F° fiS. Ù‰x⁄HÍS à‰ çyv‰; vF‰
üüì∏¬‰ Sx≥ Ù‰x àÄY úÄv WSsÇ ÔH™‰. vF‰ ∫Zdf ˜Æüç‰ ü∏
v£p˜‚M. ˜õ¢t¬‰ HÔxn∫ Ô‰Ç ÔxkÍS‰ üíYfi∫ x‰˜ÁM; ü∏ ünt W‰õÇ
Ù‰xY£p˜‰ Qx∫‚ ÔH‰. (vF‰fl üYM¸tx Ù:ÚÒ Ù‚a üZπTx N‰üM ˜:ÙÙ
vWM˜∂.) ü∏ HùetP xF‰fi∏¬‰ Zs°‰ ZNç tŒ‚‚M. qõ‰a™ ¬°q¬
uÂl‰; ü∏ZÏfi∫ ™‰sn‚ qÙ°cÔ™Tp‰ W‰°x∫ HZxàxa ‚ãxÌ¬
WG‚¬‰‰ ™‚vv Ùpt v£p˜‚M.

üì∫‰ xHWNs‰

üì∫‰ üWWik∫ àÄYS Ùpañ qõ¢ a‰º¬‰ BI WxWp fiS. üqNl
qYÂk‰‰ ÆçKK õ¢t¬‰‰ ZNç ÔH™‰.

ü≥âp sLÄS Kv; ÆçKK õ¢‰ vÃ„.

˜ct ü⁄K ˜ÆçKK õ¢ ÚÒ ˜WªS‰ HÔin∏¬‰ Ù‰NxÄH‰.

ü≥âp sLÄS Kv; Ôin∫ . . . ÚÒ ˜Wª ™HS vÃ„.

à±r Ùpañ qYuw‚St‰‰ WQºT¬ Ù‚ qœa WxQZª¬ üZÆãHM
Hßμ¸px∑tfl WQºT¬ õ‰a™‰; ZxàW≥ fiS.

ü≥âp sLÄS Kv; qßμ¸px∑tfl WQº ™HS vÃ„.

Ôxn∏¬‰‰ ˜˜‚M‰‚ LN¬ qßμ¸px∑t‰ °Å∏T¬‰ ˜μN±‰ ü⁄K; HâÆ£ õ‰a™
ZxàW≥ ÔH™‰. üqNl Ôxn∫ x‰˜ÁM qa‰¬HS‰ tFM õ‰a™ HWéÆ™
Ù‰Ç‰b¸p qßμ¸px∑t‰ WmT¬ Pv™ tàp£I . . . üLK Ôfiûõp; ˜Wª Ôxl‰
Ùò ZH∫ fiS. (Relief Society Courses Of Study, 1977–78, pp. 56–57
vWM˜∂.) qõ‰a™ ¬°p qYÂk‰ ˜Gfi; ˜a‰é≥üS Wàfix Ù‰¬KH‰; GÂa °‰
üqNl üWÆfl WéÆ™ ÔH™‰. âÆ£¬‰ KMμÆüà Ô±Ä‰ B„∏T¬ vSKM;
˜in WS±∫‰ Nv‰a W∏Wa‰ Nv‰a qÔxû Ôû±Y‰ HWvsI∫ fiS. Ù‚a
x°b HYxw‰ ÔõM°N∏¬‰; H∫aFp∫; HßμWçxx úg; Nv‰a HLK kòa
pà∫ °´¬ WéÆ™ ÔH™‰.

ü≥âp sLÄ Kv; âÆ£ ™HS vÃ„.

™b õ‰a™ WéÆ™ ˙M¿M‰; üqß∏¬‰ é±¢ WG‰‰ WHZWÇ Ù‰¬KH‰.
ünv¬‰ μs≥ı Ù‚ ü¬N∏¬‰ WμZW‰ Ù‰¬KH‰. vF ∏Kç qGfi õ‰a™‰
HWéÆ™ vkÄ‚M. Ô∫¸M∫‰ üW∫˜M‚ Ô‰Ä‰Ç qnv¬‰ qGfl a°´¬‰ Zak∫
Ù‰¬KH‰. Ôqü M™y¿¬‰‰ üWçxÇ‚ üÔ‰Çfi∫ üW±Á üÔzx WM¸ WÆàa
Ù‰¬KH‰. ˜Ôqü qß∫ âvây¬ Ôzt‰ Züì∫; Ôzx ÔÉ‰úJª¬‰ üa‚õÍΩS
ZãT¬ Züì∫ Ù‰¬KH‰. üÇûY M™y¬‰‚ qß∫ âvâx‰ üZxx üWÆàa ™b
fiõq¬‰ Hnv¬‰ Zçk™ Ù‰¬KH‰.
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∫aFp∫ 21

xZM ÛÚ-A; üß∫ qμaûî qß∫ âvây¬ üWÆfiÍ N∏ Wõ‰£∫ Ù‰xY¬I tvtM.

ÙFª¬ tWØ∫‰ ZãT¬ Ù‰ztvr tÇpú. ÙficF‰ üZak∫ Nv‰a üWin∫ a‰ tFM Ù‰xéÆ°
Ù‰z‚õl vÆvâÔΩS.

üüì∏¬‰ Sx≥ à±r úÄv Wsk∏P qUvN∫ ÁK¢ª¬ WG‰ ÔH£ΩS; a°™;
M™x‚ WÆHt ‚ΩS. üÔé±Æ£¬‰ Kv Ù‚ üßμs£¬‰ ™d∫; üWWp˝f
qa‚£¸fiS qõ‰a™ WÆ‰ vHttM. ü‰°Ç xkñ μaûòμS Ù‚a q∏Äú a°´¬‰
qYÄa∂ ßμs´¬ Wsk∏P SFx∫ tKΩS‰ a°£ΩS‰ ˜Ytaûî∫ Nv‰a
˜nvΩS Ô∫¸M∫ ´∏ ÔapμS ˜YWõ°∫ qüHÆ N∏ ÔH£ΩS. ü≥‰ãå
WÄW∫ u£M ZãT¬ üç‚Ö uÄØ; qç‰¥∫‰ üZxNõÇ Ù‚a qY‚Mú∫‰
ZãT¬ W°d∫ ZH∫ fiS. Ôqü‰ M™x qYtÇt Nv‰a üç‚Ö qYÄØ M™y¬‰
M™x HZÇk° qYõb H‰°Ç qμaûî∫‰ ˜Yõb∫ tfis N∏ tN±I. Ô‰Ä‰Ç
ßμs´¬ üp˙Ö ßª¬ Sx≥ üWÂp õ‰a™‰ vé≥£I.

“a°™‰; M™x‰; ß∫‰” Ù‰xà±v yx∂ úÄw¬ ü≥âp sLÄ Kv vapfl.

ßμs™ õ‰a™‰ üLN¬ ™b ¸MN¬ HYõË ZãT¬ HZ≥Â∫ vNx‚I. ˜ficF
Ô‰y qU¸a‚ N∏ fiS. Ô‰Ä‰Éæ ˜μHWy∫ Sx≥ W¨¨l; Xà∫;
qÛL¸∫m¸ ÃvM Ù‚ SD ‚ΩS. ÙficF q⁄HÍTæ ZãT¬ qnv¬‰ “Áô∏T¬”
‚ΩS.

“qWÇÃ·∫ N∏T¬‰; W¨¨l‰; Áô∏T¬‰” ü≥âp sLÄ Kv vapfl.

üYμp‚‰ õ‰a™ Hç‰¥∫ ZãT¬ üì∫ Wtf Ù‰¬KH‰; Ùfict Ù‰zÂl‰
qa‰‚MûΩS fiõq¬ ¢Gfla üÙp°≥ Ôtx‚Mú‰a. qßμs™ qZkÁ∫ ùet∫;
ü±ü¥¬; ‰Mb¬ Naμ . . . JGfl v¬KI.

ü≥âp sLÄ Kv; LK ™HS vÃ„.

qμk‚ õ‰a™ ˜LH; Nv‰a HBIa ÁK¢ª¬ qZvüã ˜Gfi; HμHtr ´∏T¬
tàÇfiS‰ qõ‰a™ WÆ‰‰ WHN≥ ÔH™‰. Ô‰Å õ‰a£¬‰‰ Ù‰Å∫ Ù‰xa‚N±
˜Ns‰‰; üì∏¬‰‰ W˜μM ÔH™‰. üÔ‰Ç ´∏ õ‰a™‰ ˙N±‰ ü⁄K; à±r‰
õ¢t¬‰‰ Ùx¸‚õÏ Çkx μ∂Zm õ‰a™‰ Z≥Â∫ qH™‰a. Ô±Ä‰ B„∏
˜õÆW‰; ˜üì∏¬‰ ÔfixμÍ ˜GfiS ÆãY ¸ÁM Wüxp ÔH™‰.

üWìWmtS Np ˜tffiS vMç üμHq üà±r Np üì∫‰ HWtf WNs‰
Ù‰¬KH‰. qßμs£¬‰‰ ÁK¢∫ qYtcK üì∫ JÂk‰ võ£M. üüì∫ Kv x‰sn;
õ‰a£¬‰‰ ü≥ü™ Ù‰Ç‰Æàaü∫ qYkÄ‰‰ ≥ça Ù‰ZnH‰.

qüì∫ ZçÄ¬‰‰ üW˜μM a‰ Xvfi∫ ük˜ª¬ JWØ v¬KI? Mô¿¬‰ õ¢tΩS‰ Ù‰ztxμ˙¸I
ZxμZp Ha‰ Ôx‚Hõ? vF‰‰x Ù‰Å∫ M‚xp° Ù‰¬KH‰?

ZÄ‰ xHZxNõÇ

∫aFp∫ Ù‚ ãM˘Ä‰ ÚÒı:¯˘ t‰™°.

x°ba üÔocÄ‰∫ ó.lü‰ ¸Kp¸ î‰qp μW¸k‚M.

ÛÚ-A üß∫ qμsl qß∫ âvây¬ üÔfixμÍ N∏ Jsl v¬KI.
ÛÚ-H qüì∫ ‚X‚ çŒ

ÛÚ-P ßμs™ ünt üì∫ Kv uNtv.
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ÛÚ-A



üì∫

ÆçKK õ¢

Ôxn∫ Ôxp ˜Wª

qßμ¸px∑t‰ WQº

âÆ£T¬

a°™

ÔM£v∫

WÆHt

qWÇD·∫ N∏T¬

W¨¨l

ÆãY WõMõtT¬

LN¬

LN¬

LN¬

ÆçKK N∏T¬

ÛÚ-H
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ÛÚ-P



∫aFp∫ 21

“WçsÁ∫‰ Ù‰xa‚xN°Ç BI ZÄ‰a Ù‚xN°Ç; üÔBfl Nç∫ üZÄ Sx≥ ˙H‰
˜ZÄS Ù‰S±; do £vG‰a fiõ.”

“üà≥∏‚ ü≥™ç ˜õ¢t¬‰ üKv Ô‚≥Â; Ù‚ üWÆfl Ù‰é≥™.” (In
Conference Report, Apr. 1937, p. 62.)

qüì∏¬‰ ¸ÁM üZÇk° ZÄ¬‰‰ Wàfix Ù‰¬KH‰. üLK ¸ÁN¬ ÔfixμÍ õ‰a™
ZxàW≥ Ù‰¬KH‰; fiõp °‰ fi¢t¬‰ ZÄ‰ Ù‰Ç‚xN°Ç fi°kS‚M. ß∫‰ Nv‰a
LK ü±a Ôx‚Kù âvâx ˜W°d∫ üxμàp; ü™Çp W°d∫‰ ZxNõÇ ÔH™‰.
õ‰a™‰ ™‰üxp; üõ£fiS ãM Wsk∫ WMs‰ W¸‚M ÔH™‰; ˜LN¬ ûp
üa‚xpõS Z‰ÍSa °‰Ëfi∫ ∏ZÌ¬ WG‰ ÔH™‰.

ÔocÄ‰∫ Û‰ ÛMx‰ ∏fip xHZÄ ÔxõÍfi∫ Ù‰zF üZH∫ ÔxÆ‰çàS‚M;

“sT¬ ü±a £HZÄ uGfl üUvN∏ΩS XI Ôvxs∂a; Ù‰Å∫ Ù‰xYaMâa
ÔtSâ∫a. vF x°b üßμs™ Sx≥ Æ™‰ v‚≥nM; sT¬ M¸ üÔçZΩS
WÆ‰ xHZvÂl ª‰à∫‰‚ ≥p±o‰; Ù‚a Ô‰Ä‰Ç ùe Á¬T¬‰ tx˜∫KM.”
(Address at Welfare Agriculture Meeting, 9 Apr. 1966; quoted in
Relief Society Courses of Study, 1977–78, p. 81.)
˜ZÄ Sª üWG‰ a‰ Xvfi∫ ük˜∫ tW±M‚M?

ZÆãHt

ü∏ vF¬‰ aÇp qsÆ‰ ÙÍS Hnv¬‰ Ôx‚KùS‰ HZÇk° Ù‰Ç‰¬M fiS. ÙÍ
Ù‰Ç‰üHŒ° Ùpt ÔçÉM‚M. õ‰a£¬‰‰ ü≥ü™ ˜μÆàa‰ Ù‚ üUvN∏¬‰
qÙ°cÔ™Tp‰ W‰°i∫ ˙xàxa‰ ü∏ üD™∫a Gfi üW‰‚t v£p˜‚M.

X˜n

xZM ÛÚ-H qüì∫ çŒ ‚X‚; Ù‚a ÛÚ-P ßμs™ üüì∫ Kv uNtv tvtM.

qßμs™ Ä‰¢‰ xHZ˙TÇ £Hß∫T‰ tfiû°l. ücF qßμs™ WZ¸p∫ (Nva K≤
˜Gfl; ünxT) Hà±v Np qõ‰a™ üì∫‰ vtb. ZÄ ˙H™T; Ù‰Å∫ Ù‰xYà‰t
HWNs‰ ßμs™T‰ tÆãI. Ô£˙Ïfi∫‰ üZxNõÇ üß∫ õ‰a™‰ HWéÆ™
vb¸l.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. Ùt‰Ä‰Ä̧ ÙF∫ ˜Ô˙£¢ ap∫ Ô‰y‰ Xvfi∫ Ù‰ztWØ vÆvâ; ZH∫a ˜Ô˙£¢ qμWk∂ ÁnÁo
Nv‰a Ô∫¸M∫; üÙò qμsn M™x; WπN¿; ÔÉ‰úJ∫; Nv‰a qß∫ Zxüπ Zã.

Û. q≥âp xLÄ‚ ÆW„‰ taûî.

Ù. ücF ∫aFp∫ Kv ∏m¸‰‚ qçyv‰ WÃFÁ∫‰ ≥çy¬‰ q¸ÁI Ô£K∫ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ ÛÛÔMY a°™
Hßμs™

qcF ∫aFp∫ XKZ ü≤‚ HWÂp WWõ™ tH™‰‰ qa°™ Xvfi∫ Ù‰Ç‰Zp
HWpÄ∫ fiS.

W°¢t

qsZr Ô£∏¬‰ ü±a vNx‚M. üaÇp Kv üWM˙a ≤‰fi∫ Ù‰Ç‰xs∫
xHY‚M°; HsSfi∏¬‰ Sx≥ xHa‰NxÄΩS a°´¬‚ LN¬ fiõq¬ WWmt
s≥ª‚M. ÙficF WWmtT¬ ü∫aFp∫‚ ãM ˘Ä‰; ¸ÁM ˘˙ võÍI. vFa
“q≥ü™ ãM” v£KM. ü≥ü™ ãM Sx≥; HWM˙a ≤‰fi∫ ÔxμQŒı
qYtxpú∫‰ qa°™ Xvfi∫‰ Ù‰Ç‰Wõ™ μfi°q‚M. Ù‚a x°b Ô‰Ä‰Ç ‰≥k
fiõq¬‰ Ù‰Ç‚xN°Ç μfi°q‚M . . . HÙÍ ¢ï qGfl∫‰ Ù‰x Év; °‚; qÔM˝GM
WÆ¥¬‰ . . . Ù‚a ∫a£G . . . qWvsI∫‰ fiS.

qμHtr a°´¬ üμÉI W‰õÉ¬ ≤‚Z txpú‚M

xZKP W°Hπ ÛÛ-A; qa°´¬ ‚X‚ ˜yx∂ qa°™ ¸ÁN¬ WGfl‰ tvtM.

∫aFp∫‚ ãM˘Ä‰ ˘˙:ÚÒ–ÚÚ t‰™°.

üÙficF ≥çy¬ Sx≥ a‰ Xvfi∫ a°´¬ μÆçsQM? üÔ˙£¢t¬‰ a‰ Xvfi∫ ÁnÁo‚ Ô∫¸M∫
Ù‚õÍH‰?

ÁnÁo‚ Ô∫¸Mª¬ ˜μHtr üÖ∏T¬ üWÆüç xHYky‰ Ôx‚Kù ‚ΩS. ÙficF‰
a°´¬ W™K∫ ˜Ô‰Ä‰Ç qXv‰ W∏Np‚ ˜μKK‰ üÖ∏T¬ HW˜K˜M Jky‰
v¬KI. Ù‚a âxN¬ üÔ°£° Ù‰zÇflM‰ vky‚M. ÙficF a°´¬ x°b ˜™b
LN¬ q≤‚ ¬°q¬ v˜K˜IM‚M.

xZKP W°Hπ ÛÛ-H; ˜Wsk∏P qa°™ ¸ÁM qμaûìS‰ a°™ tvtM.

∫aFp∫‚ ãM˘Ä‰ ˘˙:ÚÛ–ÚÙ t‰™°.

üÙficF ≥çy¬ Sx≥ a‰ Xvfi∫ a°´¬ μÆçsQM?

vF ≥çx “iû‰” üWÆfl Ù‰Ç‰üK vfi°k‚M. ˜Ù‰xv∫ iû üμ∂Zm; Xv; Ù‚
üsZv ˜Yül∫; LK qÙ‰xv∫ μQŒı x°b ≤‰fi∫‰ vsØ‚M. ÙficF Ù‰âKM‰;
Ôv™‰; Ù‚ Nμ∫‰ tÆãMKI. BH∂a iû‚ qÙ‰xv∫ μQŒı sSfi∏¬‰ ü≥‰˙o
Ù‰ztÇ° qYkÄ‰‰ “Ôq∑‰” qμ£H ‰≥k fiõp vaQM. Ôq∑‰ qØ‰¿¬‰‰ qiû
M£x võfi£M Ù‚a ˜UWa Ù‰Ç‰‚Nx vkÄ‚M. üμHv fiÁsØp wª¬ Ù‚ ∫‰‰Ö
Mô¬ üÔ°£° HWÆ‰˜p Ôq∑‰ v‚MûI.

∫aFp∫‚ ãM˘Ä‰ ˘˙:Úı–Ú¯ t‰™°.

ÛÛ-A ˜yx∂ qa°™ ¸ÁN¬ qa°´¬ ‚X‚.
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∫aFp∫ 22

a‰ Xvfi∫ a°´¬ μÆçsQM? qa∫üIÔΩS μWvvv qGfl a°´¬ a‰Ç‰ ‚ΩS? HÙ‚‰μ a‰ Xvfi∫
ÃvM s∏ xnxq¬ võÍI?

˜ÙFM üμ∂Zm; â≥p Ú˜ ü¨q qYWk∂ a°´¬; Ù‰x ˜p°Ö; ªZä ∑Z∑a;
Ôμp‚ £åK‰ võMÃM. ÃvM s∏ iniq¬ ˜ficF a°´¬ ûp qYÆãHI
‚ΩS Ç‰¬; ∏q; Ù‚a LN¬a. ÙficF a°´¬ BI Ù‰x ÙFM Ô˙M‰ üWpÄ∫
μWvvvfi∫ ÔKΩS. WÆfiÍ Ô˙M õ‰¢‰; Ø∏Y‰‰ Ù‚ qa‰‚MõS‰ ZZÇ‰
vsØ‚M. ÃvM s∏ a°´¬‰a vsØ‚M (ÃvM s∏T¬‰ Ù‚ xBq¬‰a)
vsØ‚M. HZH∫ in¬‰ ÃvM HZW‰∂∫ sSfi∏¬‰ ÃvM s∏ a°´¬‰
vÆàZM.

yx∂ qa°™ ¸ÁN¬ Ôx‚KùT¬ ‚ΩS

ücF aW‰ nZv üMr B„∏ qμsqX∫‰ xH yx∂ Xvfi∫ a°´¬ μak‚M.

ü≥âp sLÄS Kv qyx∂‰ qa°™ Xvfiª¬ xa vÃ„, Ô∫¸M∫‚ ÁnÁo; xû‚ qÙ‰xv∫ S≤ª¬;
ÙFM‚ ÃvM s∏ xnxq¬ ‚ΩS. ÙficF‰ yx∂ qa°™ Xvfiª¬ “¸ÁN¬” Ù‰KΩQH‰.

Ô‰ya Xvfi∫ a°™ qLKS‰ ´∏ Wtf Ôv¬Ma. Ùt‰Ä‰y Xvfi∫ qnt Mr
≥ça ÔHS. üqZH∂ ˜a‰WõüS Sx≥ qÔ‰y Xvfi∫ a°™ ¢¢ÇM; LN¬
q¢xHS‰ Wμ˙∫ Ôv¬Ia.

a°™‰ ˜ficF ˜yx∂ ¸ÁN¬ Ù‰‚MûH‰. ÁnÁoT¬‰‚ Ô∫¸Mª¬‰ ˜Ô‰Ä‰Ç
üÖ∏T¬ Ù‰zÆ™â‰ Ù‰‚MûΩQH‰. iû‰‚ qÙ‰xv∫ S≤ª¬‰ HZÇõ∏¬‰
Ù‰‚MûH‰. Ù‚a ÙFN¬‰‚ ç£∏Z iniq¬‰ DvM‰ HZ°Á∫ Ù‰‚MûH‰.

Ô‰Ä‰Ç sT¬ q‚Hú∫‰ ¢üI GÇ ˜bK a‰a Ôtx‚M°a ™HS tx£I. vF ∫¸¸M ÔvxHa. ¢t‰x
üqZH∂ ˜yx∂ qa°™ Xvfiª¬ Ô‰y‰ WWõ™ ÔH™‰. ˜μ¿H; ˜Ùt‰Ä‰y ¸ÁM üÙt‰Ä‰y qa°™
Nç∫ Ô‰Ç a°™ JÂk‰ võ£M.

wªæ ∫‚‰∫ Ù‚ do ˜¸ÁM ùe ü‰∫ qüI∫‰ a°´¬ Ù‰ztx∏St ÆvâÔΩS. qnxT‰ a°™
Ù‰xavL vÆàX. ü≥âp sLÄ Kv qüI∫‰ fiõq¬ vÃ„.

˜Ùt‰Ä‰y ¸ÁM Ô‰Ç fiõp fiükü∫‰? ˜Ùt‰Ä‰y qa°™ ¸ÁN¬ üqa°™ Nç∫ Ô‰Ç fiõp fiükü∫‰?
˜Ô‰y ¸ÁM a°° ˜¢xH; a‰ Xvfi∫ a°´¬ W∂Wp ÔH£ΩS?

üa∫üI∫ a°™ Kv HW∂Wp ÔxΩûm qYG‰ Ô‰Ç qa°™ ¸ÁM ÔH‰? üa°™T Kv qμcK HZÇk°
a‰ Xvfi∫ qÔ˙£¢ a°´¬ W∂Wp v¬I fiüp?

a°´¬‰ üa‚aûòü∫ ùe; ü∫¸¸M BIa qa°´¬; Z™st âvây¬; qWvsI∫;
ü‰ŒF‚ WÆüãΩS‰ Ù‚ üÖ∏‰ ˜YtWØ ìpb¬ fiÃ WG‚ΩS‰ Zq∫ ÔH™‰.

yx∂‰ qa°™ ¸ÁN¬ üa°´¿¬‰ Sx≥ ZÆãHM

üÙt‰Ä‰y a°™ Sx≥ qÙt‰Ä‰y‰ ¸ÁM a°´¬‰ HZÆãHM qμHtr fiõq¬
ZÇk° Ù‰¬KH‰.

Ú. ZHÄ üZH∂ Ha°™ a‰ Zaûì∫ Ù‰ÄH™‰ Zs™‰ WìWp Ù‰¬KH‰. Ô‰Ä‰Ç
ùe; a°°‰ qa‚aûòü∫ Nç∫ Ùx˘xpx x‰év; üß∫ Sx≥ ≥l ÔZnª
a°™ Ù‰xLH‰ Ù‰kÄH‰.

ÛÛ-H ˜Wsk∏P qa°™ ¸ÁN¬ qμaûì a°™.
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Û. Ha°™ x‚çÇ; qμHWy a°´¬‰ HZx™ àKM fiS. üÔ‰Ä‰Ç qXHa ¸ÁN¬
lf; x‰Å; Ù‚ üéN qμHWy a°´¬ ‚ΩS. üμHWy∫ a°™ üWfiv∫;
˜LN¬ ¸ÁN¬ a°´¬‰ W∂Wp Ù‰¬KH‰.

Ù. ˜õüt a°™‰ x‰õd; yx∂‰ qa°™ ¸ÁN¬ BI HZx∏Sx Ù‰zkÄ‰ fpfp
Zaûì∫ ÔH™‰.

ı. üÔ∫¸M∫ iÁn Kv Ô∫¸M∫‚ ÁnÁo üW∫˜M Zak∫ Ù‰¬KH‰. qÔ∫¸M∫
iÁn ˜LH‰; qa°™ μ¸N¬‰ ü£Mz Nv‰a üÙ‰∂∫ v≥‰ Sx≥ W∫˜M
Ù‰¬KH‰. a‚M£∫ ˜NÄô¬‚ ˜aWÉ¿¬‰ ≥ä∫ Wo∫ W˙‚Ma Ù‰¬M
vG‚M.

˜ÙficF ˜μÆàt∫ yx∂ Q‚ qa°™ ¸ÁN¬ üμ∂Zm; üÔ‰Ä‰Ç qXHa ¸ÁN¬
LN¬ a°´¬ Ù‰z∂Wl vv‰∑xª¬ vx°ÂI. ÙficF μ∂Zm a°´¬ sT¬‰
üÔx‚Kù ÁK¢ª¬ vkÄI.

BK¬‰a ≤fiÌ¬ WG‰‰ Ù‰‚MûH‰. xHGfia qa‰üKS‰ ü≥‰ãå üZàÇ;
Ùt‰Ä‰y‰ qa°™ ¸ÁN¬ üZÆãHM vky‚M.

X˜n

˜yx∂ qa°™ ¸ÁN¬ ûp qYüI∫‰ Ùt‰Ä‰y‰ a°™ tfiÃŒl. qY‚Mú∫‰
qa°™ Xvfi∫ BI Z°Á∫T‰ vWM˜∂. ÔxàÇb üa°™ f°ò∫ Kv ¢tçy; vF
yx∂‰ qa°™ ¸ÁN¬ HZÆãHM Ù‰xYkÄT∫ tx∏St.

Ô™dÍS‰ ùe ˜a°™T qàl∫‰ a°´¬ Ôzx qÔaõñì∫ aÅ‰ vZl. ∫aFp∫‚
ãM˘Ä‰ ˘˙ ¢tfi° üüHÆ xHü∏ q≤‚ x‰´¬ WZp v¬KI.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. üÔ˙£¢T q∫ÍS a°™ ≥l a°´¬‰ WxÆ∫ Ù‰ÇY¬M HWZp ˜W‰°i∫ Nv‰a ˜r·≠pu∑
tWûõ™ aÅ snμÌ¬ Nv‰a ˜LK £HXt ûp vfiûõl.

Û. qqZH∂‰ a°´¬T‰ ˜yx∂ qa°™ ¸ÁN¬ ûp tfiÃŒl. a°™T‰ qüHÆ ≤‚Z HZÇk° q∫ÍS‰
a°™ W™K∫ Ù‰ÄH™T vNâ.

Ù. qN‰üM Wskμ Dv™; aZnÁ Û˙; “qü∏ q≤‚ x‰´¬‰” t≥fl.

ı. ∫aFp∫‚ ãM˘Ä‰ ˘˙ t‰™°. üμHv ücF ∫aFp∫ qμNtrü∫‰ â≥q¬ tx∏SzΩS.

ˆ. q≥âp sLÄ‚ ÆW„ taûî.

˜. (üÔZnªfi∫) q£FM a°™ GfiS ˜yx∂ qa°™ ¸ÁN¬ ûp qYW±Æfl∫‰ qYtvv s‰Ækn
taûî.
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∫aFp∫ ÛÙHÙ‚∫‚ HU¤fl
ÔMY a°™

qcF ∫aFp∫ XKZ fiÁsØp‚ Ø∫ Ô≥¢ wª¬ W™K∫ tH£ΩS‰‚ UÃ‚ª¿ΩS
WWõ™ tH£ΩS‰ Ù‰Ç‚Sç vkÄ‚M.

W°¢t

BIa N±∫ MñõkÉ¬‚ wª¬ HfiÁsØp wª¬‚ Ôzx HμNHy UÃ‚∫ ≥l
a°™ q∫ÍS Ù‰xGfi ZNç ÔH£ΩS.

ÔMY a°™ HfiÁsØp wª¬

fiÁsØp w∫ Ùpz‚ Ôzt UÃ‰ Mò ≤‚Z Ù‰zG‰ qYkÄ‰ a°™ HW™K∫
WÆ‰àç tx‚Mû∏M. üÙt‰Ä‰y a°™ ˜yx∂a qa°™ ¸ÁN¬ a°° WÂl‰
Ùp°ÆÍ WG‰ ÔH£∫. ÙficF yx∂ ¸ÁN¬ Ú) Ô∫¸M∫‚ ÁnÁoT¬; Û) iû;
qÙ‰xv∫ μQŒı (Nμ∫; Ôv™ Ù‚ Ù‰âKM‰ üZÆãHM); Ù‚a ≥n≥oT¬; Ù‚ Ù)
ÙFN¬‚ ÃvM s∏ iniq¬ ‚ΩS. ü≥‰ãå a°£ΩS‰ qYWpØ wª¬
qZvõ£S‰ ˜YüI∫ Ù‚ª¬ vMç Ô™dÍS‰ ùe ≤‚Z‚ Æ‰˙n UÃ‚∫
vÂnΩQM.

wª¬ ˜Ùt‰Ä‰y ¸ÁN¬ ≥ä∂‰ a°´¬ Ù‰zÆl tÇpú; ˜cta ü⁄K HfiÁs Øp w∫ a°™
Ù‰ztçy vÆvâ. ˜yx∂ qa°™ ¸ÁN¬ ¢t‰x Ô‰y‰ Ù‰xYtÆãMI Ùp°ÆÍ vBfl.

HfiÁsØp w∫ Ô°£™ tHS ÔMY a°™ Ha‰ Ôx‚Hõ?

“Ù‚∫ üYõ£ qZ∫Wõ™ ˜Gfi‚ üμõ¢ WÆ‰ UÃfl qY‚MõS‰ ÔMY a°™ Nx

sSfiº qZ∫NxÇ ˜Gfi; UÃfl ÔtÇ°a; Ù‚a üμõ¢S B„∏ ÔvÂÂa.

“qFÃ‚∫ b∫ WÆ‰; üWìWmtS XW∫ ZÇ`tΩS qYb∂ UÃ‚∫‰ ™d∫
qYWa°üS; üXHa Sx≥ üZx° Kv £I ü™b Ôõq¬ ˜ÁμÍ fiS. vFa
˜ÁμÍ qb∫ WÆ‰ qμ˜sμS ˜≤‚‚ ˜âxM WWpàf WμKHÁ; qμW±Æfi
a°™ ˙HWWõ™ ¬°p qμfiv fiS. GÂa; £xú∫ Ôõq¬ Ù‰B‰ . . . üfiÁsØp
Ù‚ª¬ W˙˜M üä tMGfi tWûõ™ aÅ ˜WÆ‰ üKv qGfi HFÃ‚∫ b∫ WÆ‰
ÔxμQŒı ÔÇp¨M. Ù‚∫ üÙp°f‚Q Nç∫ x˙Z üGfi B„∏ qa∫Wõ™ ˜Gfi;
üμHva ü±a N±∫ ˜Gfi¬; FÃfl ∫‰Ö‚ üNJÇ ùe ÔfixμÍ ¸™x∫ tHS
qWG‰ Z±S s‰ fiS. vF üNJÇ ùe ÔfixμÍ ¸™x∫ tHS FÃ‰ ˜μNHx
˜Ôªp à‰ ü⁄K qb∂ Z± ˜ÁμÍ fiS. qÙ‚∫ qÔWûõ™ aÅ WÂp ü±a Ôx‚Kù
qGfiü∫ a¸‰t∫ HUÃfl ≤‰fi∫ ÔxμQŒı xHYtxp° fiS. qMî‰ sSfi∫
HWõ‰£∫‚ HWÆüç ÔMYfi∫ tHS‰ a°´¬ W™K∫ ÔH£∫.” (“Expectant
Mothers Need Nutritious Food,” Relief Society Courses of Study,
1973–74, p 105; italics added.)
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qÙ‚ª¬ Nμ∫ HUÃ‚∫ ˜BI qμÉH fiS

qsZr Ô£∏¬‰ qÙ‚ª¬‰ Ô˙M q‚ÆkS Nμ∫ WxÆ∫ Ù‰z¬M üZÇk° fiS. vF
Nμ∫ üμHv qμsnS UÃ‚∫ Mô¬ Ù‰zÆØ∫ fiS. ˜Ù‰xv∫ Nμ∫ vMç
HUÃ‚∫ qμÉH fiS. Ôzx UÃ‰ ˜μNHx ü⁄K ˜Ù‚ª¬ Ø∫ qYN±S

qWìWmtS ‚vÖa Ôx‚Kù fiS. HWìWmtS ≥ä∫ Nn∫ UÃfl‰ ˜üÖ∏T¬
HWÆüç qYky ‰≥k fiõq¬‰ vvdM.

Ô‰Ä‰Ç ùe; ü≤‚ a¸‰t∫; Ù‚∫ ˜Øº Mö‰ WWõ™ Ô∫¬Ma. xHGfia qKa;
qÁqM Nμ∫; q¢Ö SD; Nv‰a qμàWW ËpXK Nμ∫ x°b WÆàa v¿KM;
fiõp °‰ Ù‚∫ HNμ∂ ‰ŒF‚ ∏Kç ≥‰ãå WSsÇ ÔH£∫. ˜μ¿K∫a Ù‚∫ Mö‰
qØ∫ Nμ∫ WWõ™ ÔH£∫. qÙ‚∫ a°™ UÃfl a‰ tFM qÙ‚∫ Ø∫ Z°Á∂‰
vNxfiQM. WM˙a a°™‰ üYõ£ qa∫W°™ Ù‚∫ Ô™dÍS‰ ùe üä Nμ∫‰
HBIa Môƒ ∏xõÍH¬.

Ô‰Ä‰Ç Ù‚ª¬ Ha‰ UÃ‚ª¿ΩS‰ Ø∫ ÔtÆ°a?

˜Nμ∫ ü‰∫ qYN±S ‚vÖ HUÃ‚∫ Ha‰ ≥l Gfi?

Mô¿¬‰‰ Ø∫ qZ≥£∫ Ôp˘fi∂ a‰Ç‰ fiS? (HUÃ‚∫ qμÉH ÔWû°™; HüHÆ ‰ŒU‚; HUÃ‚∫ ≥üã;
qÙ‚∫ xx∏; HÔfixμÍ N∏)

qØ¥ ÔWûõ™

Ù‚∫ Mö‰ Ø∫ Z≥£∫ qZ∫¬M ˜Gfi; HUÃfl LK Xvfi∫ Nμ∫ WxÆ∫ ∫¬KH¬.
vF Ô™dÍS‰ ùe UÃfl‰ üØ¥ (ü⁄K ü¯£t) WWõ™ ZH∫ fiS. FÃ‰‰ üØ¥

WWõ™ qY˜μI∫‰ ≥‰ãå vÆvãM,

Ú. Ø¥S‰ ü‰ŒF‚ WÆüç. Wo∫ Kv ¢NÇç; Nv‰a f‰´¬ üØ¥S πÁ

Kv Ôp‚S käç UQvª¬‰ ∫μS ¢Ey; a‚M£∫ UÃfl J∏Wa v¬KM.
Ø¥S‰‚ π„‰ übà qvX‚ SÃ; üYõ£ vÆ°∫ Ù‚a üYõ£ tHçMâ∫.

Û. ‰ŒF‚ q¢xHS‰ SÃ üÁΔa ÔvÆàX. Nμ∂ ‰ŒF‚ ˜LHS SÃ ûp
uàKàM; üSDS käç UQv∫ qμfiv UÃfl J∏Wa v¬KM. SÃS ‰ΔF
qZvG‰ü∫ Ôû±Y ˙H; BMùe HDt xäãT¬ tFM tÁI∫‚ HUÃfl
˜WxÆ∫T ü‰∫ Ù‰zàaçf tÇpú∫.

Ù. Nμ∂ ˜μüKÄ; ÔÁxt∫‚ ∫¯t‰ Nμ∫ vÆàX.

ı. üμàWW qépéq ËpXK Nμ∫ Kv tHS‰ WÆ‰ t‰™° Ù‚a
∫¸¸HÍS‰qSD WÆ‰ vÆàX. Nμ∏ΩS üμõ¢S W‰õÇ ˙MàÆfi‚ Nv‰a
ü±a ˜àÆfi UÃ‚∫ v∏WZI. Nμ∂ Ù‰zük¸∫ HZÇk° u£M ˜WÆ‰ üKv
SD W∂Wp Ôvõ£a.

UÃ‚∫‰ ü±a tMàÆfi Nμ∫ qWWõ™‰ Ôx‚Kùfi∫ qYõMŒ üÉ¸μp óax ı
`s‰ qμfiõk ∏m¸;

N±∫ Ô£∫‚ Ù‚∫ É/p `s‰ MñΩS‰ Ù‰ztrKΩS ß∏ΩS ûühΩS. Ù‚∫
qxÇx∫ va‰º‰ UÃ‰ x∫õM±∫; ü±a ˜u∏ xHGfi¬ É¸μl vF‰ üZq∏ΩS
xfiõØ. qÔ≥‰ªƒ‰ çpŒ Zq∫a v¬I fiüp. NKò Ù‚∫ üÙp°f‚Q Nç∫
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∫aFp∫ 23

UWaμÍ xHfiük¬ UÃÊ‰ Z≥£∫ Ù‰ÄM¿H¬ μ‚õl. UÃÊ Ù‰xμNHx¬ xkç
qépéq ËpXK Nμ∫ õfμSK∫ fiüp; fiõp °‰ Ùt ˙Hà ü⁄K LK W°d∫
ÔM¿Ia. É/l “üÔBfl ùe a‰ ÙqWõ£¬⁄∫ fiS?” uI Æqâ; qU◊Ê‰ Ø¥

‰ŸF JG‰ Nxμãkü ‚vÖ qμbKS‰ ÔvrQΩS. ‚vÅ ˜≥ä∫ qépéq Nμ∫
Æ™∏T¬ ûp qμx£Hà fiüp. É/p `s‰ HUÃÊ Nμ∫ üW°d∫ ßμs°
Ù‰zÆàXü∫ õ‰a™ Hçp‰π„ ÔocÄ‰∫ sØ. x°b Nμ∂‰ Ù‰Å∫
Ù‰xYtaûî Hßμs° WWmt sØ. qÉ/l ≥k∫ ¢Âpa q⁄K ⁄K U¤fl bμ.
˜™b ùe ü⁄K ßμs° qÔ˜£¢S Uf£P Çpòª¬ HUÃ‚ΩS Nμ∫ WxÆ∫
v¬I Ù‰xfiük ÔNâ. (See “For the Health of the Saints,” Speeches of the
Year, 1974, pp. 153–54.)

Ø¥‰ WWõ™ μ∂Zm ≥‰ãå‰ vÆvãM; GÂa °‰ ˜Ø¥ qYWõ° FÃ‚∫
≤fiÌ¬ WG‰ v¬KI. UÃfl ˜Ø¥ Ô‰Ä‰Å WWõ™ tHü∫ ¢G‰a qÙ‚∫ Nμ∫
WxÆ∫ vÉKM.

LN¬ a°´¬ HUÃ‚∫

UÃ‚∫ Zx° uìal; Nμ∫ ™¿ ˙KΩS ≤‚Z GfiS Jér Ôv¬Ia. LK
a°´¬‰a v‚MûI. qÙ‚∫ Nμ∫ Ha‰ tFM ùe qUÃfl‰ ÁK¢∫ Ù‰xYtcK
HZNç ÔxΩûm fiS; xHGfia; UÃfl xÇx∫ Np õxZ LN¬ a°´¬‰ WWõ™
WìWp ÔHü∫. UÃ‚∫ HsS ZÇõ∫ Ôx‚Kù qGfl∫‰ yx∂‰ qa°™ ¸ÁN¬
tx‚MûΩQM. ÙficF a°´¬ ü±a ü‰ŒF‚ WÆüç v‚MûI. a°´æ UÃfl ≥px
˜Z™àIa ü‰∫ üàKI Ù‰züKΩS qμ‚∑ Nv‰a qfiÆl WG‰ ÔH£ΩS.

Ô∫¸M∫ Ù‚ ÁnÁoT¬

üçp‰∫ qμÄ‚fl ÁnÁoT¬ ˜LN¬ vMç ‰ΔU ‚ΩS. qüsI Xg¬ HUÃ‚∫ ≥l
a°™ ‚ΩS. LN¬ ÁnÁoT¬ ü‰ΔF ¢KQ WK≥ Ù‚ ü‰ΔF Ùòa Wtf
ÔH£ΩS. qüsI çÆMZ Ô∫¸Mª¬ HUÃ‰ a°™ ü±a ≥l ‚ΩS. UÃfl üàKI
Ù‰zWõ™ W˜μÁ Nv‰a W‚∂∫ v¬KI.

ÙFM‚ ÃvM sª iniq¬

qÙFM a°´¬ HUÃ‚∫ ˜xBp Ç‰¬; ˜Ç‰¬; Nv‰a ˜inip qμÉI ‚ΩS.
UÃ‚∫ xBp Ç‰¬ Nv‰a Ç‰¬ ™¿ üMμS ≤‚Z WG‰ Ôv¬Ia. ÙficF
a°´¬ ünvΩS üä ÔvxIa; fiõp °‰ ˜LK a°´¬ Ù‰x Z‰âKM; ÁnÁoT¬;
Ô∫¸M∫‚ iû ûp ¢üI HUÃ‚∫ ≥l ‚ΩS.

xû‚ ≥n≥oT¬

q£åK Nv‰a qiû Wkç ˜bK ¢xM a‰a ≥ça qHSa. Q‚S ≥ça ü£åK;
üXv; üiû üÉq Naμ . . . Ô˙M Sx≥ fiS. Wkç ≥l ‚vÖ fiS a¸‰t∂a
Ô™dÍS‰ ùe vüxKM Ù‚a käç UQvª¬ ÔvÂl∫a; fiõp °‰ Wkç ™¿S‰
HUÃfl ZÇõ∫ ÔvkÄa.

UÃ‰ Mò ˜yx∂ qa°™ ¸ÁN¬ q∫ÍS‰ W™K∫ v¬KM?

ÙficF a°´¬ Ù‰Å∫ Jaûî v¬KI?
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˜μ¿H BH∫ Nv‰a yx∫ qFÃ‰ Mò a°™‰ Ôaõñì∫‰; tvr. ÙFª¬ Mô¿ΩS‰ qÙ‚∫ Nμ∫‰
Ù‰zW°° Ôük∏ºΩS. UÃfl üYõ£ ˙xõ; üqàfl ≥l qμHtr a°´¬‰ Z°Á∫ ÔHü∫.

ZÆãHt

qa‰üKS‰ a°™ ü≥‰ãå Wak≥ ÔH™‰. vF üμHv HfiÁsØp wª¬‚ Ø∫
HYtÆ° Ù‚ª¬ Ôx‚Kù fiS. Ù‰züI üa‰s±ΩS qMô¿¬‰‰ ≤‰fi∫ x°b
WkÄ∫ Ù‰¬KH‰. qÙ‚ª¬ Nμ∫ UÃ‚∫‰ HWWõ™ ˜BIa qKà fiS; fiõp °‰
ü≥ä∫ Nn∫ Sx≥ ™¿; UÃ‚∫ ü≥‰˙o HZx°‚ ≤‚Z HWG‰ ˜yx∂a qa°™
¸ÁN¬ W™K∫ ÔH£ΩS.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. ∫aFp∫ ÛÛ v˜Mt.

Û. qUÃfl‰ Ø¥ Nv‰a ¯£t Nx¸ÁI taØ. HÙ‚ª¬ Nμ∫ Ù‰Å∫ Ù‰xYaûò‚ Ù‰Å∫ Ù‰xY≈Ä

tvrQΩS (üÔZnªfi∫).

Ù. Ô‰Ä‰Ç a°´¬‰ üμHva HUÃ‚∫ ≥l qGfl∫‰ Nx ¸ÁM taØ. ˜μ¿Ha; a°° Ù‰Å∫
Ù‰xYaûò HZvq∫ qWimt Wvmt‰ taØ.

ı. q≥âp sLÄ‚ ÆW„‰ t°Ë.

ˆ. ücF ∫aFp∫ Kv ≥çy¬‰ Ù‰ztàp° q¸ÁM Ô£K∫‰ vWÇ°.
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∫aFp∫ ÛıüÖ∏‰
W˜K˜M

qcF ∫aFp∫ XKZ ≤‚Z Gfi‰ Ù‰Ç‰év üÖ∏‰ qW˜K˜M‰ Wskμ Dv´¬‰
WKWÇ‰ HZx∏Nx fiS.

W°¢t

ü≥‰∫ aW‰; sT¬ qüÖ∏T¬‰ W‰xÛ ÔtSâa fiüp. üÖ∏T¬ qYWØ∫ ¸Â∫‰
üWin∫; WxQZ∫‰ £HZçk™; Nv‰a üLN¬ sT¬ ÔxZ∫ ZÇk° fiS ™HS
tx° fiüp. HWª XW∏∫ tFM ˙Æfl ü⁄K; vv‰∑xª¬‚ P˘b¬ üÔBfl Nç∫
q™b üÖ∏T¬‰ W‰xÛ ÔSàQM. N‰üM NxcF¬ aÇp Ù‰xõ‚ üÚ˘ÙÒ
˜μWHsü∫ ùe ìaq üp˙∏ ZSàª¬‰ Ô°Ïμ‚M. ˜ct ùe ìaq; qü∏ W‰‚x
üaÇp Kv HYÂl∫ sT¬ μs±ΩS. ≤fiÌ¬ Ù‰Ç‰G‰ Ù‰zky‰ ™b ÔÄzx
°Ïª¬ μxpõQM.

ü¢MZvfi∫; ≤‚Z Gfi‰ WÂp vkÄ‰ a‰Ç ZNç‚ ZÇk° tH™‰‰ ZÇk° ÔH™‰.
Ù‚a x°b ÙficF‰ fiõq¬ HMô¿¬‰ ZxμZp ÔH™‰. ßμs´¿¬‰‰ xHWM˙a
≤‰fi∫ ≥l Dv™ Ù‰zÂnΩS ZxμZp ÔH™‰. üÔ‰Ä‰Ç £FN¬; Mô¿ΩS
W≥Ë uGfl WpÊ vNûI vIQΩQM. vF äMfi∫ fiS. vFa x°b Mô¬
qWM˙a ≤‰fi∫‰ ≥‰ãå Ù‰xç±∫ Ù‰ztx° ZxμZp fiS.

ücF ∫aFp∫; ≤‚Z Gfi‰ Ù‰Ç‰Âp qYky‰‰ Ô‰Ä‰Ç fiõq¬‰ Ù‰˜MvH‰.

käç UQv∫‰ Wé±Æp üÖ∏‰ HW˜K˜M vkÄ‚M

qüÖ∏ W‰xÛ qGfl käç UQv∫ ü±a ≥ãç‰ fiÁv∫ ‚ΩS. Ô‰Ä‰Ç käç
UQv∫ ˜Ô‰Ç sS Nx LKS sS vμKHÂI. LK käç UQv∫ ˜Ù‰xv∫ Nx

sT¬ vμKHÂI. käç UQv∫ Nx Ô˙K¬‰ uõ° ™b qμHtr üÖ∏T¬‰
v‚≥nI. übã∫; üÙp≥ü∏Z ´∏‚ ü∂HZ iÁnT¬ üYõ£ WÂp‚ Zx°
v¬KI. üÙ‰xv∫ bmt Nv‰a üsT¬ Xvfi aÇp‚ üÙ‰xv∫ Á° Sx≥ tÇûI.
käç UQv∫ qYÂlü∫‰ B„∏T¬ ZxNõÇ Nv‰a qYn°ü∫‰ Ô˙£¢ ZŒÄ∫
ÔH™‰.

ÙficF‰ B„∏T¬ HZxNõÇ a‰ ZÇk° Ù‰¬KH‰? üÙFª¬ üμsØ∫ Ôxμtq∫ Kv qY˜μI∫‰
v∂alü∫,

˜ß∫ Ô˙£¢ μ£w¬‰ W˜K˜M

μ£w¬‰ ˜ß∫ Sª qa‰˜K˜Mü∫ Ô‰y W‰õÇ qÖ´ N‰‰∫‰ üWx˝∫; üüp‚
üYW¬ü∫ ´∏ Kv üZÇk° fiS. ÙficF qÖ´ N‰‰ª¬; üμHva übã∫ qÔqp
Nç∫; ü≥l ÙÇv∫ WÆüç ÔH£ΩS.
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käç UQv∫ qYÂlü∫‰ ´∏T¬ ZŒÄ∫

üß∫ Ô˙£¢ qa‚üxMü∫; õK¬‰‰ qa‰∏Æ™ü∫ Nv‰a M™v¬‰‰ qa‚≥™ü∫
Ô˙£¢T¬ Ô™dÍS‰ ùe Ùp≥ü∏Z ‚ΩS. ÙficF‰ Ô˙£¢T¬ ˜Ùp≥ü∫
qa‰Æ™çü∫ W‰õÉ¬ ÔI. Ùp≥ü∏Z Ô˙£¢T¬ üμHv bã∫ üGfi ùe

ÔxΩûmT¬ ‚ΩS. qÿDv ™pD‰ bã∫ ¢G‰a; qkää UQv∫‰ ZÇõ∫ HW˜K˜M
vkÄM.

kää UQv∫‰ HW˜K˜M Ù‰zkÄ‰ ÔMË ÔMË üÿDv ™pD‰ Kv WàW≥ tHü∫ Zã a‰ÇfiS? [M™x
üμHva ü∏Æü ùe] qÔMû M™x; WNMNtT¬; a‰±Ë¬ Ù‚ ˜∂pç ÖÂÂ¬ ûp qß∫ âvâx
‚ΩS.)

qÙ‰xv∫‰ Á° Ù‚ qsT¬‰ Xvfi aÇp üÔ°£° W±M

käç UQv∫ ˜Ù‰xv∫‚ ˜sS üYNØ XvfiaÇp Sx≥ vÂnI. éÉÉS ü°Mfl
iÁn uàW≥; f‰´¬ Ùct tp„‚ käç UQvªæ‰ üàπª‰ ÿúnΩS‚
Ù°nΩS tfivI. f‰´æ üGfi ´∏ utp„; ÙficF käç UQvª¬ JNÇâ v¬KI.

qÙ‰xv∫‰ Á° Ù‚ Xvfi-aÇp‰ Ù‰Å∫ W±M Ù‰¬KH‰? (XvfiaÇp‰ HW±M Wÿxñ; Ö‰∫ ß∫;
Nv‰a õK W∏Æ¢t ¸ÁM‰ vÆàX. Ù‰xv∫‰ üük∫ Sx≥ térÔΩS. xû üM tMGfl∫‰ qÙ‰xv∫
éÉÉ‰ üÔ∫¸M∫ iÁn Kv çül. éÉÉS‰ f‰´¬ Ù‰Ävxptü∫ üÔ‚p; üN‰‰∫ üÖ´ Nv‰a ü¸Ä‰
fiõp vÄÁfl∫.

a°™‰ ˜fiÁvª¬ WÆüç

tMμüK‰ a°™ fiÁv∫ üZvxptü∫ âav≥‰ Sx≥ txàaØ. àfãd xÁnT¬
˙HT∫ a°´¬‰ Ùct txàaØ. Zàfàl; qükÉ v≥‰; Nv‰a àfãd ß∫
a°™‰ üYõ£ üZàfàf tétM. a¸‰t∂a Ô‰Ä‰Ç käç UQv∫ üÔqp Kv
xHYüfl; Ù‰xcB a°´¬‰ ˜fiÂxa WÆüç ÔH™‰. üÔ‰Ä‰Ç ü±a bã∏Z
qÔqp Æ£v; a°™‰ ü≥l B„∏ HWÆüç qÔqp Zxõ¢t £HS Znõ¢t v≥‰
Sx≥ WàW≥ ÔHü∫. vFa s‰yç üSxØ Ôqp tvMÂM. Ô‰Ä‰Ç käç UQv∫
üa°™ Kv üZkÁ‚ Ùct üWÂp qYn° ¢G‰a üÔÆãKv vF ≥l μb¸q
fiS.

¸∫£∫ üÖ∏‰ HW˜K˜M vkÄM

¸∫£∫ üWSsÇ nv¬‰‰‚ ßμs´¿¬‰‰ ˜Ô‰Ä‰Ç üÖ∏T¬ WÆüç Ù‰¬KH‰.
HÔ‰Ä‰Ç üÖ∏T¬ Ô‰Ç ¸∫£∫ ™¿ Ù‰‚MûH‰; fiõp °‰ HLK üÖ∏T¬ üμNsfl
qùe Mrfiª¬ ™b ¸∫£ª¬ tx‚Mú‰ vG‚M. qMòfi∫ MaÉ üÔ‰Ç Nç∫ ü±a
qμHWx üÖ∏ fiüp. ˜≥ä∫ XW∏∫ ü‰∫ Ô‰Ç qU¸a‚ Æ¢™ sT¬ ücF üÖ∏
Ù‰Ävtb W˜K˜t‰ ÔõË. Ùpta qMòfi∫ MaÉ‰ ¸∫£∫ sl. üÔ‰Ç Nç∫ ™b
sT¬‰ qõxHS‰‚ LN¬ ™bT¬‰ Ö£ txkõS‰ ¸∫£∂‰ tõË sT¬ ˜cF üÖ∏
nvΩS‰ W˜K˜M ¬HQM. üÔ™dÍS qXHa ¸ÁN¬; sT¬ ¸∫£∫‰ ˜≤‚ ±¢t
Nv‰a ˜P˘a Z°Á∫ v¬KI.

ü¸MMT qμHWy qüÖ∏ Xvª¬ a‰Ç‚ΩS? P˘b¬ Nv‰a snμÌ¬ ü≤‚ ±¢t qa‰ Xvfi∫
¸∫£∫‰ tdI? üqa‰ tFM ùe JsØ võ£M? μõ¢S‰ ¸∫£∫ üZ°Á∫ ßμs™T‰ HWÆüç a‰
ZÇk° v¬KI?

ÔxàÇb ¸∫£∂ qYs≥ü∫‰ ùe‚ ´∏ t±l. ÙFª¬ TxS Ù‰ztõË àÆq Ù‰zvb Dv™ tçp°.
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∫aFp∫ 24

üÖ∏‰ Wíía‚ W˜μ™ qYHS‰ xZKP W°Hπ Ûı-A tvr.

ÙFª¬ s‰Ækj‰ Ù‰ztÆfl ÔÇpúÔΩS.

WM˙a q≤‰fi∫ MaaÉ¬ üÖ∏‰ HW˜K˜M vkÄI

∫Zv‰∫ Ûı-H; ™M⁄ N±∫ w∫ üä qÙ‰çMÁ WÆ‰ Z°Áº‰; ÔMYfi∫ tHS‰ a°™ Z°Áº‰; ≥pz‰
üÔ°£° ü™lÖ üà‰ BH∫ ùe ZŒÄº‰; Ù‚a üqùeS W∏Æ¨‰ Ùp°ÆÍ WGÊ‰ tvtM.

qμÉH ≤‰fi∫ qYtxõÏM‰‰ MaÇ Zvx° Ù‰¬KH‰. ˜ÙficF MaÉ¬ ≥äªæ
üLJ∫ üä Ù‰çMÁ Z°Á∫; qμHtr μõ¢ a°´¬‰ WWõ™; Ù‚a HμNsfi ùe
üqàfl qsSfi∫ ZÆ‰˜mt Z°Á∫ ‚ΩS. x°ba XvfiaÇp‰ qZxNõÇ WM˙a
MaÉ¬ Ù‰zÂl‰ võ£M. üqNç∂ õK‰ W∏Æ™; ˜Ùt‰Ä‰y a°™ ü⁄K ≥px‰
WÂç‚ ü≥px ¸p ZŒÄ∫; Ö‰∫ ß∫ ˜μÆàa‰ ü⁄K Ùò‰ W∏Æ™; Ù‚a
üYtxfi≥s‰ ùe ÔÂ¬‰‰ WÄ‚‰ LKS q≥l MaÇ Xvfi∫ fiS. bã∏Z qÔqp
Æ£v £Hü∫; âxM WWpàf‰ HW˜K˜M BIa sS fiÆK πZ Nv‰a LK Ù°p‰
qYÄÁ‰ fiõp ZÇk° ÔHü∫.

ÙFª¬ qßμs™ Ô£K∫‰ Ù‰Å∫ ≥l q≤‚ MaÉ¬‰ Ù‰ÄHZWÄ̧ΩS vÆvâÔΩS.

UWa üμsZ‰ ùe

UWa Ô™dÍS‰ ùe üx`∏¬‰ Nva üsSfi∏¬‰ çpŒ‚ Ù‰çxãwT¬ Kv
HS≥‰ tW±M. çŒü∏P Nv‰a ÁΔZP HS≥ Ô™dÍS‰ ùe qμvvμ aM¸∫
fiS. Ô‰Ä‰Ç HS¥¬ qUWa aM¸ª¬ qGfl∫; Sû∫; ∫¯v∫; ™pÇ ™pÇ ZH∫;
qa°™ x`∫ Z±∫; ZçHÖHÖ; Wõp±∫; nx‰ Zgp; Ç˙a; ÖÁ∏; Zv˜¸;
qsSfi∫ Zü≥; Ù‚ μçZ≥ ‚ΩS.

˜∏Wa‰; Nx ≤‚ ±¢t WTÇ ÔH™‰ Nv‰a UWa‰ üYõ£ Ù‰Å∫ Wé±Æp
Ù‰ÇY¿M HZNç üP˘a W∏q∫ ÔH™‰. üμ∂Zma q¸Ffi∫ £p˝∫‰ WàüM
x°b JkÄ‰ v¬KM. ü∏a nv¬‰‰ üWpÄ∫ ük˜∫‰ Ù‰xa‚õÏ vÆ™ç™‚M.
P˘a ˜üÖ∏¬‰ HWÄ‰ Ù‰zfi°k‰ ‚ãxÍ WG‰ ÔH™‰; ˜cta ü⁄K WM˙a
q≤‚ MaÉ¬‰; Ùafi∫; ÿN∫; Ù‚ q¸Ffi∫ °n˚‰ Z˜M ÔH™‰. ÙficF‰ ˙xk°‰;
™b üÖ∏T¬‰ ZÄfiÁ Ù‰¬KH‰.

do Nv‰a ücF va‰∫ üÖ∏‰ HW˜K˜M HWpÄ∫ a‰ ZÇk° v¬KI?

ZÆãHt

ÙÍ ücF aÇp Kv qü∏ snμÌ¬ fi‰. üYõ£ Ùpt‰ HZõMõM ≤fiÌ¬ WG‰
ÔH™‰. ÙÍ nv¬‰ ≤‚ZT¬ x‰G‰ Ù‚ ≤fiÍ Mô¬‰ x‚vÇ° flw‰‰ HWõ‰£∫
M‰kÄ Ù‰¬KH‰.

ü∏ üÖ∏T¬‰‚ UWb¬‰ Ù‰Ç‰˜K˜M qμHts W‰õÉ¬‰ ÔW¿¬ªM‚M. ≥ü™‰
Ù‰Ç‰Æàa‚ qa‰¬HS‰ BI Ù‰Ç‚xp° vÆ™ç™‚M. HUWaμÌ¬ ≥l
ZpÄ∏ Ù‰Ç‚xp°KΩS vÆüç™‚M. qWb¿¬‰ Nç∫ ˙MGfi üxμàp üÙafi∫;
üÿN∫; Ù‚ ü¸Ffi∫ iM±‰ ÃvM W‚Nx Ù‰xa‰¬M ãM õ™ªM‚M.

sLÄ Ûı-A, üÖ∏‰ Wíía Ù‚ W˜K˜M.
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üÖ∏‰ W˜K˜M Ù‚ Wíía

üÖ∏ üWìWmt qZÇ` WÆ‰ âvâx‚ (Ô‰∑ò‰) Ù‚ WÆfl

üÛ Nn∫‚ ˜ XW∏∫ ZÇ`qúqq üÖ∏
W˙˜M qYõË Mô¬; Ù WÆ‰‰
˜ı Ùx˜ ˜ va‰∫ Mrfiª¬;
˜yxμÍ ¸∫£∫ ü⁄K üÚ XW∫
(zÏ∑) ı WÆ‰‰ ü°a∫.

˜BH∫ Nn∫ Ùx˜ ˜ XW∏∫ Sx≥qØ‰¿ üÖ∏

∫¸∫¸ q∫aFp∫ ß∫ Mô¬‚ ¢MZy¬;
(Ôp∂ux) Ù q∑z WÆÂ¬ (¢MZv)

˜BHμÍ WÆ‰ ûp ˜ı Ùx˜ ˜

va‰∏∫ ˜Ô‰xÍS ü⁄K; Ù‚
yxμÍS‰ WÆ‰ ˜¯ Nn∫ Ùx˜
Ú XW∫ ˜BHμÍ ü⁄K

qMòfi∫ MaÉ BH∫ Nn∫ x¢‰ (ınM) qY˜μ™ qMòfi∫ MaÉ
¸∫£∫ Xvfi∂ Ú; Ù; Ù‚ Û üct çxa
μ˜μM; Nv‰a ∫m∞K‰∫ (ınM)
qY˜μ™ ¸∫£∫ Ù WÆÂ¬; ˜˜ Ùx˜ ˘

va‰∫ Mrfiª¬

qìpW‰ ¯ÁÏ fiÁx tHS lßK ∞vkx ¸∫£∫ . . .qÚ XW∫ ZÇ` Ù‚ üÔçW
ÔÄa W˙˜M tI BIa Mô¬. WÆ‰ Ô‰Ç(lßK)
KMμ˜μ° ˝kÄ MñõkÉ¬‚
¢MZv wª¬ qYWæ.

J≤; qôq x°Á ∞vkx ¸∫£∫ . . .qôq x°Á ZÇ`tΩS ÚÛ Nn∫ Nv‰a
˜ct üKv WÆ‰ Ô‰Ç

‚‰±± qMZÇ ¸∫£∫ £MμûHØ
Uf´¬ a‰Ç ˜Wx˜ka Ú˙¯Ú

ìaq μà£vfi∫ qHSa.

J≤ qYtàªª ¯ÁÏ ¸∫£∫; WÆfl¯ÁÏ (lßK) ZÇ`tΩS ÚÛ Nn∫ Nv‰a
˜ct üKv (˜ Nn∫ HμKK‰ fiÆK; Nv‰a J≤ qYtàª∂S‰
üÖ∏ vûH±I) ¯ÁÏ ¸∫£∫ Ù‚ q¯ÁÏ WÇ‰

°N°J‰ (MIG); qÙt‰Ä‰y WÆ‰
Ô‰Ç;

Û qμx´ ¸∫£∫ WpÊT¬‰ ı Nn∫qμx´ üÖ∏ üμ‚Hõ ùe ™¿; qMZÇ ¸∫£∫
ür. Ûx. Û ÔMμÆàta Nv‰a ˜ct üKv va‰ª¬ üWHtq∫

Nv‰a Ù‰x P˘bæ Ôxμtq∫;

XW∏P ¸∫£∫ ip qsxxú‰Â‰ μàÄY μn; WÆÂæ Û üéÄ xp
ÔÇ˙Y B„∏T¬ KH£ΩS sT¬ vs±I; ˜˜-˘ va‰∫ üZnnç; Ù‰x

Ôx‚Kùfi∂a Ùx˜ ≥ça∫ ÔûZÖ
HW∂kx

Ûı-A



WÆÂæ‰ W∂Wp q¢MZv ¸∫£∫

∑z (H¢MZv) üq ÚÒ XW∏∫; NztS Ù‰x˜Ù Ùx˜ ˜ XW∫ ZÇ` ¸MM tI
Mô¬; Ô‰Ç “zÏ∑” üØ‰¿ Sx≥ âxI B„∏ ˜μsÆ; à±r qWpÊ ªZm HLK
vs±ΩQM. LN¬ sT¬ BI; ∑z ÚÒ XW∏∫ Ôx‚Kù ÔvG‰a. ˜˜ XW∫ ü⁄K

ÔMμÆàsa.(H¢MZy¬) üqÚÒ XW∂ vs±ΩQM.
üçp° üWÆfl Ù‰x âxI B„∏
˜μsÆ; à±r ¸∫£∫ HYà≥I∫
Ôxpμ XW∏∫ Ôx‚Kù ÔvG‰a

£MμHWx Ôxù B„∏ Kv KI ¢MZy¬;˜ÚÛ Ùx˜ Úˆ Nn∫ WÆfl Ô‰Ç qGfi
q∫m∞H‰∫ qY˜μ™ ¸∫£∫; WÆfl üS∫Çp‚ ÔõM°N∫ Kv KI; Nx Sª

Ô‰Ç x°b ü∫aFp∫ W°¢t ùe qY¨b BH∫ q∫m∞H‰∫ qY˜μ° ¸∫£∫ ˜˜
vs±M Ùx˜ ˘ va‰∏∫ üZnnç Z°Á∫ ÔH£ΩS.

a‚M£∫ Ôtx‚M°a ü . . . Nç∫ WNsÇ qLHü∫ Nva ÔxõÍ üÙp°f‚
ü¸∫£∫ HS≥ xkñT¬
˜ÁμÍ ∫¯v∫
ü¸∫£∫ ÔHWxZZ∫ Nç∫; H¸∫£∫ Ùò°

âØfi∫.

a‚M£∫ Ôtx‚M°a ¢kav Ù‚ ¢MZv μ£Z∫ ôq x°Á tMfiükS;

‚‰±± ÔB‰a ˙H£ΩS Ô˙£¢T¬ HYWØ
W‰õxÌ¬ ˜snμÌ¬ ≤‚ ±¢t ˜≤‚ ±¢t
£HXtT¬ MZÄP qWÇ‰ ¸∫£∫ vs±M.

˜˙-ÚÒ Nn∫ ZÇ` ü‰∫ qμ˜μ° q¢MZv ¸∫£∫ ™ba Ôx‚Kù ÔvxHa. ZxÆ‰àät;
Mô¬ (üμHva ¸∫£∂ ˜Ûa Ôv ï ™p∂ q∫¯v∫ üÖ∏;
ûp qμ˙Ex ˜Gfi); üÇûY ˜J≤ H¸∫£∫ aq¬ ‚±‰ qv‰£ fiàpv ü™p∂
q¯ÁÏ ¸∫£∫ ûp xμΩS. üÚÒ Ùx˜ âØfi∫‰ qYtvv
ÚÛ Nn∫ ZÇ` Hμ˜μ°∫ U¤‚∫ ÔÉn qYtx˜∫M uG‰; qWÇ‰ ¸∫£∫ HS≥

qMZÇ ¸∫£∫ üMZÄPfi∂ q¸∫£∫ HS≥ B„∏T¬ üYÂlü∫ ùe‚
Ôtx‚MûΩSa üÙp°f‚ ùe Ôv‚àÇa Nv‰a ÔxõÍ fiS.

Ôx‚Kù uG‰ ™¿; üÔxù B„∏ Kv HGflüı XW∏ΩS ÔMË ÔMË fiÆK ¸∫£∫
Ùx˜ Û ªZmT¬ vs±ΩQM sT¬ Nv‰a Nx Sª HYTy ™¿; qμx´

üÖ∏ ¸∫£∫; Û WpÊT¬ ˜fiÆK ªZmT¬ ûp
ÔMË ÔMË üı XW∫ vs±M.

q¢∞H‰∫ ¸∫£∫ fiÆK qGfi WÆ‰ ZxÆ‰àät:- üÙòú qYtxé± WpÊ
HNsy Nv‰a qÙ‰âKM Ôq∑‰ HμNú˜≥ça∫ ÔûZÖ ü‰∫ üéÄ ip

qYs≥ fiS Ôvs≥a; Nv‰a q™pÇ aM¸∫ HYtvr;
aM¸∂ û™ Ù‰ÄH qYs≥ fiS.

(See American Medical Association Chart on immunization.)



Ûı-H



∫aFp∫ 24

“˜cta Ùt‰Ä‰y‰ q≤‚ x‰´¬‰ üWÆüç q¿MfiS‰ tFM HWÂp Ù‰b¸p;
q≤‚ U°‰ üW˜μM Ù‚ ≥k∫‰; ZkÁ∫‰ üZÇk°; Ù‚a üWf‚‚∫ ˜cta
HμÉH UvN∫ Waûì∫ fiS. ÙficF‰ Wskμ Dv´¬ HMô¿¬‰ Ù‚xμap.”
(Discourses of Brigham Young, p. 186.)

X˜n

qßμs™ Ô£K∫T‰ WM˙a q≤‚ MaÉ¬‰ Ù‰zHZWy HZxμZp ücF ∫aFp∫
qμÆàt∫‰ W‰õÉ¬ vÆàX. qs‰Ækn Ûı-A xZM t≥fl.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫:-

Ú. üÔ˙£¢T KHS Œ™kμs™ qYsÆS ¸∫£∫ a‰ Ù‰xGfi HZNç qÔçn¢tT‰ q≤‚ ±¢t
v¢™Ë. W¡ Ù‰xYsØ; a‰ ZxkñT¬ WSsÇ Ù‰ÄH™T∫a Naμ tkû°Ø.

Û. ücF ∫aFp∫ Kv q¸ÁI Ô£K∫ ∏m¸‚ qçyv‰ WŒPÁ∫‰ ≥çy¬ Ù‰ztàp° vWÇ°ÔΩS.

Ûı-H ™MF N±∫ w∫ üÙp°ÆÍfi∫ Ô°£™ tHS‰ qÙ‰çMÁ WÆ‰
Z°Áº‰; qYõfi° a°´¬‰ WWõ¨‰; üÔ°£° ≥pz‰ ¢t‰x üà‰
BHπ WÂçQ‰; Ù‚a Ùö‰ üqùeS qa∫∏Æ™ WGÊ‰ tvtM.
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∫aFp∫ Ûˆq¨q Ô∫¸M∫‰
W∫˜M

qcF ∫aFp∫ XKZ q¨q Ô∫¸M∫ in‰ HWìWp Nv‰a fiQm Ô∫¸M∏¬‰‰
üμÉH B„∏ HZaûì∫ HWpÄ∫ fiS.

fi¢t¬‰ qÔ∫¸M∫ ´∏ Ù‰zÂk‰ W¸kS‚M

ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™MS ˘a´M üq∫ÍSa iÁn qYõË∫‰ q⁄HÍS‰ çyv‰
qnvΩS‰ a°™ Ù‰ztWp∂ Ôü¸kS tvx£I. H™b XW∏∫a Ùt‰Ä‰y‰
ßμs™ qnvΩS qGfi qÔ∫¸M∫ iÁn Ù‰zÂnΩS W¸kQM. ÙpvΩS u‚õl;

“BI‰a ünv¬B ‰™k∫ Wxn∫ qa∫¬I∫‰ a°´¬ Ù‰Ç∏Wp∂
Ù‚ük∏∏¬⁄H‰. qyp Ù‰ôm‰; qNv‰ Pp°‰; qÁkÁo dË¬‰ . . .q¸MMT qÔqp
Æ£v qYtvÇûΩS ˜Gfi v∫˜OΩS. Ô∫¸M∫‰ tap∂‚ ˜nxT qÔ∫¸M∫
iÁn vWõ°. üÔÌp∏Z qYÂla ¢Gfl . . . ü≥çI üZsqT¬‚ üW∫˜t
OvOx Sx≥ Zak∫ v¬KI. qnxT∫‰ qμÉH a°™ qYtõËü∫‰ aÅ t≥fl.
qÔ∫¸M∫ ´∏T‰ . . .‰ΔF‚ Zn˘ Ù‰xcBa ap∏Z tÇpú∫. üß∫T Mô¬
˙I; üCx∂ Sx≥ üaÇ™ ÃK‰fi∫ tv∫Â̊ΩS.” (In Conference Report,
Apr. 1976, pp. 170–71; “Family Preparedness,” Ensign, May 1976,
p. 124.)

ÔocÄ‰∫ ˘a´M Ùt‰Ä‰Ä¬‰‰ ˜Ô∫¸M∫ ´∏¬‰ Ù‰Ç‚Wp∫ uW¸l‰; “Ù‚a
tM¯Ô¬B‰ v∫‚ŒX; Ha‰ ü∏; ü∏ üZH∫ ∫ÆlÍK¬B?” (Iãx ˜,ı˜)
qYHS‰ qü∏‰ ãM Ôx∏SsS‚M.

qÔÄÍ¬‰‰ ãM üÙSfi∫ qa‚a‰ ˜Gfi; qÙpt fi™v a¸p usÆ‰ a‰ Ù‚Çp°?

vF qfi™t¬‰ a¸p ≥l a¸‰tª¬ ÔI∫. Ô∫¸M∫‰ Zak∫ ™b ≥çb¬ ÔI∫.
üÁ≥k∫ Kv tH‰‰ qÔÇ‚é∏¬‰‰ ÔÇZx tsÂM. ßμs™ üûn Ù‰zsn
txμanM. üYõ£ ap∫ qYtxõÏ qÔ∫¸M∫ iÁn ˙H‰; Ha°£¬‰ üÁΔa
üLN¬ Kv π‚ Ô‰G‰a. Wû¢fi∫ tHS‰ s™M Wak≥ Ù‰¬KH‰. qnv¬‰‰
a°™ Zak∫ Hnv¬‰ üZxõÁ∏¬‰ Ùp˙∏‰ vsÆ‚M. apª¿¬‰‰ H¢kßª¿¬‰
HWÄ≥a Ù‰¬KH‰ qõ‰a™ âÆ£‰a üZÇk°; ¬°kÌ¬‰a WpÄ∫ Ù‰¬KH‰.

ÙFª¬ ˜¨q Ô∫¸M∫ tõË∫‰ ≥ça Ù‰ztxky vÆvâÔΩS.

üZçÇ WìWp

qÔ∫¸M∫ ´∏¬‰‰ ˜W∫˜K¬‰ ü‰∫; Ô‰Ä‰Ç Sv„T¬‰ ZÇk° ÔH™‰.

∫Zv‰∫ Ûˆ-A; üÔÌp∏Z qYÂl∫ üZsqT¬‚ üW∫˜tT¬ Ô∫¸M∫‰ W∫˜M Ù‰xY¬I tvtM.

Ûˆ-A; üÔÌp∏Z Sx≥ qYÂl∫ Ô∫¸M∫‰ üZsq‚ üW∫˜t fiõq¬ WÆàa v¬KI.

164



Ûˆ-A



q∫ W∫˜M Ù‰xYõ£

üçÇYt Ô∫¸M∫‰ q∫ W∫˜M Ù‰ÄH™‰ WNs‰ ÔH™‰. Ô∫¸M∫ üμ¿H aæ
Ô˙£¢‰ v‚MûM. ÆãY qGfi ÔfixμÍ Wo∫ JG‰ v¬KM. ¢t‰x üqàfl qxÇx∫
sX∏∫ tFM qÿPv ™pD‰ Z°Á∫ qY¬M ÿPtZ Ô˙£¢‰ vakØ. qÔ‚l‰a
B„∏ vWpal. Ô‰Ä‰Ç Ô‚p ü±a ÔÄQZ xHGfi SÃ‰ WíÆp Ôv¬Ma;
Nv‰a ü±a Ä¸KZ üWGfl SD üÔ‚∂ üWÆnàa ü±a üf°∏ Nx Sx≥
tMÂM. vF ˜Gfi ZÄümt‰ W∂Wp Nva Ù‰ztÉÖHS μãn· qGfiS‰ Ô‚p
W∂Wp ÔH™‰. üä f‚™ qLHü∫ Ô˙£¢ ˜Gfi SD WÂp ÔHü∫. ˜μ¿H
qÔ∫¸M∫ iÁnS üWÂmt ß∂ Ôçn¢t WG‰ ÔHü∫. qSDSa iÁn ü±a
üWnç üva‰∫ qμNsfl ùet∫‰ HWin∫ ÔÇ˙Y WG‰ qHü∫a. ü±a à≥
tKH xÁn Nva SD Ô‚p‰‚ ap‰ Æp¢ qZvNxÇü∫‰ iÁn vakØ. à≥ £H
Äõ∏Z iÁn Kv W∫˜M ˙H™T; Nx Kv‚ Nx∏¬ ˜Zkx ‚‰∏ Ô°Ça qYTÇ

∫Ma t™îH∫. üÔÌp∏Z Sx≥ qYÂl∫ üZsq‚ üW∫˜t fiõq¬ W∫˜M
v¬KI.

∫Zv‰∫ Ûˆ-H; üYõ£ üÔ˙£¢T qÔqp Æ£v‚ Ô‚p qμÉH ap∫ qYsÆS‰ Ô∫¸M∫ WpÆS

v∫˜I.

s‰ qÔ∫¸M∫ iÁn‰ qY‚Mú üWÂmt Ô˙£¢ Nva qÔü£ Ô∫¸M∫ ´∏‰ Nva
Wo∫‰ üWQx Nv‰a üW˜nq∫ Wé‚p v¬KI. BH∫ qìpW‰ ßμs´¬
qÔ∫¸M∫ iÁn‰ Ù‰Å∫ Ù‰xYtõË aÅS‰ xpsSü∏M;

“ ‘ÙÍ üÁn‰¸‚p∫ Yxw‰ Sx≥ qa‰õÏ BH∫ ßμs´¬ x‰G‰; Ù‚a xH
Ô∫¸M∫ iÁn¬‰ M‰fi°n¬B ÙqÃÁ‰K¬B fiS.

“ ‘Ù‰x Án‰¸‚p∫ £I s‰ ˜μb¬ ânª Wo∫ Z°Á∫ àKM ÔvxHa. . . .
àª‰ qÔ∫¸M∫ iÁn fi¬. . . . Ù‚a üμ˜nq‰ ùe aÇküÄ qWsH¬; ˜μs£ük
Ô≥p; ûp üμ±WW ¢ô‚ ü`Ä gp qμbK¬ fiük¬. vF μxÂ ÔKxékÆ‰a.

“üçÇYt Ôzx Ô≥p ÔÆp‰; ¢ôQ‰a Æõ‰‰; Ù‚a XIS‰a qÔ∫¸M∫ iÁn
é‚p‰. üÿxv Nç∫ Ô∫¸M∫a μ˜M‰ Ù‚a ¢kßª¿¬‰a Ù‰xZtWp∂ fiõl‰.
˜∫‰Ö a‰ª ü™x¸L∫ ûm qSÃ épéqT¬‰ ªfi‰ ücF Xvfi∫ SÃ
qa‚WKMxü∫ fiük¬. qÔ∫¸M∫ ´∏¬‰‰ Ù‰z£p¸M‰ Nx ü∏ ÿHv‰. ü∏a
HÿN∏¬‰ aKÅ‰ sÆ‰. qμHtr Ô∫¸Mª¬ üàIM‰. Ô∫¸M∫ uWk∫ Zq∫
ü±a Ôxx‚ä fiS’.” (Spencer W. Kimball, “A Report and a Challenge,”
Ensign, Nov. 1976, p.5.)

a‰ W∫˜M Ù‰xYõ£

ZÇk° tH™‰ BHμÍS Sv„ a‰ W∫˜M Ù‰xYõ£‰ fiS. Ô‰Ä‰Ç qÔ∫¸M∫
´∏T¬ ™b qW∫˜t ´∏ ÔKΩS; Ô‰Ä‰Éæ ∫‰Ö ™¿ vÂnΩQM. tHS ´∏
qμNsfi ˜Gfi; NxKv qYtÇú∫‰ s™N¬; Ù‰x qNv‰ Ù‰ôm‰; £åK‰ Nv‰a
q¬˙M ∑Z∑a qWvsI∫‰ vakØ. ˜üÇ tI Áo qYt‚l∫‰; ˜fiÆK Áo Ù‰x
àv ip Ôvfiªæ vMç Ù‰x y£‚ ∑Z∑a tI∫‰ vakØ.

Ûˆ-H; ü¸MMT qÔqp ‰™k∫‚ Ô‚p üYõ£ Zx° qY¬I∫‰ qa°™ μ¸N¬‰ vakØ.
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ßμs´¬T qY‚Mú∫ ÆãY a°™ qYõÏü∫‰ a°´¬‰ HWak≥ Ùp°ÆÍ vBfl.
fiõp °‰ Ùfipt qZvNy∫‰‚ qZvüI∫‰ W∫˜M‰ vμO. ≥n≥oT¬ . . . Ù‰x
axp; ´Nå; Ôμp Ù‚ ı√N·. . . . qsSfi∫ Ø‰¿T¬‰ WMy HWõ‰£∫ vkÄI.
ÁnÁoT¬‚ qçÆKçÆM Ô∫¸Mª¬ ˜üÖ∏ vÆ™â‚M. ±Âª qGfl Ô∫¸Mª¬
ÃvM vsØ‚M. HZak∫ üä iÁn ˙HT∫ ÙFN¬ x°b ÃvM‰ vs±I.
üÔ˙£¢T qÔqp‚ Ô‚p Æ£v üYõ£ qYWkμS‰ qa°™ Ô∫¸M∫‰ vakØ.

üÔ˙£¢T qYWkμS‰ Mr ÁnÁoT¬‰; Ô∫¸Mª¬‰ ≥n≥oT¬‰; iniq¬‰; Ù‚ ÙFN¬‰ qtaS‰
s‰Ækn tvr.

q∫Ìæ ÙFN¬ üμNsfi WÆfiÍ ´∏ Kç tH a°™‰ JsØ v¬KI?

üqÔW∂ HÔ∫¸M∫ ´∏ üYtçyü∫ ùe ü˙p∏ Kv qÔ∫¸M∫ iÁnT‰ WvM ≥l
Dv™ fiS. Ô‰Ç Xvfi∫ qGfi μ¸M‰ üμWvvv ´∏ ˜XW∫ Nx XW∫ WMy Zak∫
Ôvõ£a. ÙFN¬ ˙MμHQNØ; üqùeS ap∂ Ùqàfis Ùqàfis vTÄM.

∫Zv‰∫ Ûˆ-P; qÔ∫¸M∫‰ ‚X‚ Xvfi∫ tvtM.

W¡ W∫˜M Ù‰xYõ£

LKS Sv„ ZÇk° tH™‰ W¡ Ù‰xa‰μ¸M fiS. Ùt‰Ä‰y a°™ üüHÆ
qYWkμS ünt μxZY B„∏ Kv uG‰ fiS. Ô‰Ä‰Ç ÙFN¬ üxkç Nn∫
ü≥l B„∏ utÇú; Ô‰Ä‰Éæ x°b ™b SD‰ v‚MûI. Ô‰Ä‰Éæ üàfãd qÔqp
‰™k∫ üüHÆ tÇûI, ±Âª qÔõÄ μ¸N¬; ≥çM ¢W‰; ˙q∫; sK±; Ö‰¯p∫;
Ôμp‚ éx± LN¬ übã∫ qÔqp Æ£v qüHÆ tÇûI; £åK; ZÖK; ˜p°Ö; y£;
Ù‚ ∑Z∑a.

üÔ˙£¢T HYWk∂ HMr ÙFN¬ qW∫˜t Nçª¬‰ qtaS‰ s‰Ækn tvr.

qÔ∫¸M∫ ¸MM‰ Zaûì∫

˜W∫˜t ùe ˜Ôn∫ Ôx˜ xÇx∫ va‰∏∫ ü‰∫; qÔka ´∏‰; xq¬‰ x‰ùtT¬‰;
éÉÉ‰ Ù‚ àaü¥¬‰ vW‰≥l. Ô‚l‰ üÔ˙Â Nva üd£ v˜x¸t∫ üWGfla
SD üàKI üSxØ JEÇ v¬KM. üW∫˜t Nç∫ Ù‰ÄvÆ‚˜p Ô‚l W‚p‚p
ÔHü∫.

∫Zv‰∫ Ûˆ-W; ˜W∫˜t Nç∫ ü‰∫ Ô‚p‰ üYõ£ Zaûì∫‰ tvtM.

ücF‰ ùe; Ô™dÍS Ô‚p qμÉH WG‰ v¬KM. qÔÄQZ‚ qÄ¸KZ Ô‚p‰ WM¸
qüsüs qμ¸M‚ qÙ‰xv∫ éÉÉ üYõ£ tÉÖHQM. Ôx‚Kù a°´¬
xHμ∂Wk£ΩS qμÉH ÙFN¬‰ x°b HZak∫ vkÄI. fiõp °‰ ZÄümt üÔ‰Ç
à‰ μspª üÔ‚p Sx≥ Jxk° Ôv¬Ma. üÔ‚p Sx≥ HWQDÇ qY¬HS‰
ZÄümt HZak∫ ˜Ôn∫ Ùx˜ xÇx∫ Nn∫ ùe JNxÇ v¬KM. vFa üWGfl;
Ô‰Ä‰Ç sT¬ üqXW∂ ¯x véMI‚ üÔ∫¸Mª¿ΩS Sx≥ üà±r ÔW∫
v∂anI.

qZÄümt ¯x‰‰ HZüì∫; WéHI‰ WìWp; úÇ¨Ç Wé‚p‰; Nva yx∫ ¢‰
tHS Ù‰∂∫ Nva üKr Kv üÖ´ q∏Æk‰ Wo∫ Wõ‰£∫ v¬KI. qéÉÉS Ô˙M

Ûˆ-P qÔ∫¸M∫ °Ç‰ ‚X‚
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∫aFp∫ 25

SÁk∂ xÇx∫ Ò‰¬ qGfiS‰ vapú. HcFa çÆN¬‰; qμénkÆ qüéN ôq;
õH£; Ô∫¸M∫ Nva qÁnÁo M±ª; Nva ∫n‰ a°™ (ªN ˜Zvüs™x
˜Ô≥‰∫‚ x™ üxμàp) vÆàX. épéqT¬ ™k∏™k∫ fiõq¬; Nva LK
qZvüs™t âMN¬ Ù‰Ävõ° vÆ‰àâ. q˜™ª¬‰ éÉÉ (ZÄümt) Ù‰x qÉq
¯x; qÁqN¬‰ üÆ≥; qKb¬‰ Ùü∫; q‚ky¬ Nv‰a qXvZT¬‰ Â‰zt

v∂al. fiõp °‰ qsS éÉÉ‰ Nv‰a qxû üM Ù‰xv∫‰ éÉÉT¬ üÔ‚l Sx≥
ìpb¬‰ W∂Wp xHY¬I üÁΔa Ù‰Äv∂al.

qéÉÉ‰ í≥Ï üBH∫ Ò‰¬ qÔ‚p SÁk∫ vÄÁfl. qâMI πÁ qSD ZÆnàYt

õ‰Ä‰ Züì∫ WìWl‰ BMùe Ùp°ÆÍ vBfl. üä éÉÉ Ù‰ÄÆnàX; LK
xÇx∫ Ò‰¬ SÁk∫ tHS‰ üâMI Kv v∂al‚ üÔ‚p v¸xfl∫. éÉÉS‰
üsüs° â≥p í≥Ë‰ W∂Wl‰ và≥I. Ùt‰Ä‰y‰ í≥Ï Ws™s™ Ù‰xàÆI
tpt∫. BMùe âMIa vnx °‰ ü±a Ù‰Ävk≥™. Ôqp üW˙˜I Ù‰zõ£
HZÇk° Nva üW‰Ö üqva‰∂ tõK™Ø∫. WDI üÚ˜Ò z°m “˜‚K” âMI
üÁ≥fi∫ vüs™vM. q™x£Å âMM W˙˜I ˙Mbà; üμ‚∂ ÙFM WM¸ μ∂Zm
‚v∫qò‰‰ v∂alü∫. âMI Ö∏S‰ ˜∂ks ™x£Å ˜Ô‚p ûp HWQDÇ f°î

vG‚M.

ÙFª¬‰ ™x£Å‰ qYtaûîü∫‰ qnvΩS‰ aÅ Ù‰ztxky vÆvâ.

qÔ∫¸M∫ ´∏‰ W∫˜M

qap∂ Nç∫ üYt≥pü∫ Ô˙£¢T¬; Ô∫¸M∫T‰ Ùß∫ Sx≥ üZsq Ô‚p
üWin∫ WìWp‰ v‚Mú vG‚M. ˜ß∫ Sª ¢ìal; Ôka‰ à≥ £H WxWp
üWfn∫ ˜Ô∫¸M∂ Ôka‰ WHq∫ v¬KI. üaqæ W˙˜M pà∫‰ tfll.
HÙt‰Ä‰y ÙFM al‰ W¡ Ù‰xYal‚ üà‚ªæa Wfn∫‰ vZl. Ô‰Ç‰ Xvfi∫
s™M üÔ‰Ç WxWp üμNsfl va‰∏∫ Mrfiª¬ üqva‰∂ v∫˜I. ˜cta s™I‰
HZvx° kna Nç∫ tõÍI ZH∫ fiS.

aqæ üWÆ‰ vHttI; BIa üμWvvv ≥Mà∫ ˜μμ˜I ÔtÇúa. Ùt‰Ä‰y‰
ap ˜¢‰ xÂ∂ ˜yx∫ ùe £MüHÆ ≥Mà∫ v∫˜I. ˜cta Ô‚l‰ üÃvM Nx ∏¬
vÆç≥â∫. üYtÇúü∫ ùe Ô‚l‰ HZKK∫ tW¬ a‰Ç üμ¸Næ WxWp
W˙˜M üä pà∫ WÂl‰ Ùp°ÆÍ vBfl.

aqæ ˜μμ˜I ü⁄K Wo∂ Ùp≥ü∫ Ù‰zÂkS tÇpú∫. Wo∂ ˜xkà; aqæ
Ôvüs™ta.

Ô∫¸M∫‰ WÆüç

üa‚xpûΩS BIa ZçÉ¬; f°òª¬; Ù‚a μ˜KT¬ HÔ∫¸Mª¿¬‰ qZ‰Æfiàç
˜Gfi ü⁄K Kv ÔfixμÍ ≥ça ™¿ Ù‚õÍH‰. xHGfia qY˜μI∫‰ M‚xp°
võ£‚M;

Ûˆ-W; ˜W∫˜MT ü‰∫ Ô‚p‰ üYõ£ taûî.
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SD

üä f‚™ qZv≥M ˜Gfi Ô∫¸M∂‰ üva‰∫ Ô‰Å üYõ£ SD tÆØ∫. SÃ ˜Æ±

ü⁄K Ô‚l Ùx˜ s£∫ Ò‰¬ ≥Mà∫ WpÆ™ ÔHü∫. Wo∂ Ù‰Äv´˙ qÿPv ÃvM
üZvÆ‚¸pü∫ ùe BMùe SÃ tÆØ∫.

W˝∫˝∫

Ôkb¬ ˜Ô∫¸Mª¬ Sx≥ SÃ‰‚ a°™‰ vNxÄI. üÙò Nva üd£ véÁl‚
fiçHS t≥„ÔΩS. NÁna ˜HK Ôkb¬ Ù‰ÄtÇú Jt°Ç ¬KM; fiõp °‰ Ô‚l‰
HZKK∫ üqva‰∂ ˜HKS‰ üW‰àM‚ NxÔ‰Ç ü¯M üZÇk° v˝∫¯∂. Ô‚l‰
˙KI∫ ü⁄K ˜HKS‰ ü´∏S vWMt.

˜HK

μ¸I üμNsfl w‰∑ `∫q¬ ˜Á ˙H; Z‰ÍS‰a àm Ôkb¬‰ txN°y. sû∂n‰;
qμüKÅ qûe± Nkàª¬; vp‰; àÆN¬‰ Nva õH£‰ ˜Ôax∫ Ùx˜ s£∫ fi≥™
Ôax∫ v‰∑ `∫p yx∫ Ò‰¬ ˜Á∏ üμ¸Næ bmt üqWxWqæ W˙˜M
txàaØ. vFa ˜HK Ô‚l‰ ˜WÇkç‚ ü±a ˜Wbç t°ÄM. ™bT¬ ˜HK‰
qYÆàX sT¬ ™b Ôkb¬‰ HW‰àM ÔvΩõla.

qμ£v ≥Â∫‰ Wé±Æp

μ£w¬ μ¸M‰ tÆÂI; ÙFM‰a JtüKÅ v¬KI. qxks ÙFM‰ ˜ZüKÄ∏ΩS
ü‰∫ Z‰v∫T‰ Ùp°ÆÍ vBfl. ˙Kfit μ£wæ vWõ¨ΩQM. Áo ZÁn∫ téX∫‰
ÙFN¬ x°b t‰zΩS. μ£w¬‰ üÙò üZ‰v∫ ˜μ¸Næ Kv t≥„ÔΩS. Nv‰a
qμ£v Z≥‰t‰ vÆàX. qμ£v Z≥‰t‰ ˜μÆàX a°™‰ ˜WWõ™T ü‰∫
W∏Æ™T‰ tkû°Ø.

s™M‰ Ws™s™

ÁnÁo‰ Ù‚ Ô∫¸M∫‰ M¸ ˜W™sI; ˜WWõ™T; Nv‰a ˜Zéq∫T ü‰∫ ˙fit;
qüHÆ ±Za‚ a°™fi∫‰ vs±I. Ô‰Ä‰Ç s™N¬ Ù‰x ¸tp qWvsI∫ üqùeS
¢süs° ü±a qμÉH ap∫‰ vs±I. ˜Yõ£ üKv Ù‰züxI Ù‰zÆNMú; Nva
Ù‰zxpâ Ô∏ÇpúÔΩS. çÆMZ Ô∫¸M∫‰ üHûfi∏ΩS‚ üHxKv Nç∏ΩS
vs™x¨ΩS.

∫Zv‰∫ Ûˆ-d; Ô∫¸M∫T‰ Ws™s™ qxx∏ ùeT WG‰ v¬KM.

HÔ∫¸M∫ ™‚çÇ; ™‰aûò; Ù‚ ™‰μ¸M; ˜cta ˙MμÆfiàç‰H∫ a‰ vxpxü∏M?

ZÆãHt

fi¢tªæ Ù‰xÆqâ‰ üZÇk° ü∏‰ Ù‰xa‰NxS‚ Ù‰xa‚afiS Zvq∫
Ù‰¬KH‰. ™‚çÇ Ù‚ qÔ∫¸M∫ iÁnT¿¬‰‰ ™‚aûò; ˜cta üipX∫
Ù‰zGfl‚ üÔ°£° Ù‰ztWp∂ ™‰ÆfiàçKΩS Ùt‰Ä‰Ä¬‰ ük˜ª¬‰ Ù‰àüKH‰.
ÔocÄ‰∫ ˘a´M uW¸l‰;

Ûˆ-d; Ô∫¸M∫T‰ Ws™s™ qxx∏ ùeT JG‰ v¬KM.

172



Ûˆ-d



“Wx¸T‰‚ Ô∫¸M∫T‰ üYõ£ üW≥k° vÆ™â. B„∏T a‰ vB‰ a‰; Çpò∫T
ipX∫‰; Sü∫‰; Ù‚ xx∏‰ t‰ÿ£kà vB‰. ZçÇT‰ üipX∂ Ù‚a ü™MD∏P
B„∏ üZ˙EÇ üYõ£ tçy.” (In Conference Report, Apr. 1976, p. 171;
“Family Preparedness,” Ensign, May 1976, p. 125.)

X˜n

ÔB‰ Ô∫¸M∫T‰ HWìWp Nv‰a HZÉÉM tçy. qμQ±H∫ Ô∫¸M∫
Ù‰zÂn¬S ßμs´¬ üXI üûn Win∫ Ù‰xY¬I tx∏St.

∫aFp∫‚ ãM˘Ä‰ ˆ˙,Ú˜–Ú˙ t‰™°.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. ˜a‰£™ ß∫T; ˜¸MMT qÙpÉ ÔZ˙mT¬; Nva MaÇ ˙KΩS Ô∫¸MμÌ¬ qY˜μI∫‰ vZl.

A. ü¨q Ô∫¸M∫ q∫ÍS s™M qüHÆ ap∫‰ vs±M.

H. HÙt‰Ä‰y s™M qμ˜K Nçª¬ Ù‰Å∫ Ù‰xGfl

P. ü¨q Ô∫¸M∫ qμv˙ q¯x âMM Ù‰Å∫ Ù‰xa‚üò

W. SD‰ Ù‰Å∫ Ù‰xa‚Æ±; Ù‰xa‚pa; qμ£v ≥Â∫‰ Ù‰xa‰é±Æp; ˜HK‰ Ù‰xa‚xp°;
Ù‚a q¨q Ô∫¸M∏¬‰‰ Ù‰xa‰˝μ¯∫.

Û. ü∫aFp∂ Sx≥ WÆàa v¿M a‰Ç s‰Ækn‰ taûî.
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qß∫ ap∫ ∫aFp∫ Û˜

qcF ∫aFp∫ XKZ üß∏¬‰ qa‰‚MõS‰ üZak∫ nv¬‰‰ Ù‰Å∫ WpÄ∫
Ù‰xa‰¬M HWZp Ù‰zkÄ‰ fiS.

nx‰ WpÄ∫

ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™MS ˘a´M Ù‰zF ÔI, “BIa q⁄HÍS à‰ çyv‰
ßμs´¬ nvΩS‰ Ù‰z¬I‚ fi¤ Ù‰zGfl Ù‚ük∏∏ΩQH‰” (In Conference
Report, Apr. 1976, p.170; “Family Preparedness,” Ensign, May 1976,
p. 124). HcF a¸p ≥l a¸‰t∫ ÔI, ÔocÄ‰∫ Zmw ï. qa· utxky,

“ÙÍ üW∂kÉTæ à‚∫ Sx≥ ÙqÂp‰ fiS . . . M¸ qü∏¬‰‰ Òqtx ¸pxªx‰
Ä°a aŒX∫ üYtx˜∫HS aW‰ Sx≥ ÙqÂp‰ fiS. üsHx∑tM W‰°i∫ ip
˜BIa Á≥k∫ fiÃ Gfi‰. . . . Ù‰Ç‰aûò‚ WG‰ üa‰¬HS Ù‰Ç‰Âp μfi°q‚M”.
(In Conference Report, Apr. 1975, p. 165.) (∫ Ù‚ ã ¯˘,ÚÙ–Úı vWM˜∂::)

xZM Û˜-A; ÉqT¬‚ LK ∫‰‰Ö Ù‰xv∫ Ha°™fi∫ ü∫‰Ö ´∏ Zx° W¿KΩS‰ tvtM.

ÔocÄ‰∫ ˘a´M nv¬‰‰ qa‰¬M Ù‰Ç‰G‰ ÔxÆ‰çàS‚M::
a¸‰t∂a q≥‰∂ ∫‰¢ª¬ üW‚≈a Kv ‚ΩS. Ù‰zFa uI μ‚°kQM,

“˜ÁμÍ Da‰ qYG‰ü∫ ùe; ˜Á tH ŒvHÍ XSN fiÂx‚ ˜ÁμÍ q¢pÁ
W≥HçHç . . . ˜ÁμÍ qWo∫ W‰à≥à≥ ùe ÙqW± vWxHÍM. Nx W∂kÉS
x‰ãk™ a‚M£∫ Ùq∂Wl qYEy vWxHÍM; Ù‚a HcF Waûì∫ ÔH™‰.” (In
Conference Report, Apr. 1974, p.184.)

ÔocÄ‰∫ ˘a´M x°WS u‚õl,

“q˜Â à‰ ¢W±; ™bT¬ qÁnÁo ÆpXvΩS BI qbK ¢G‰ Ù‚ ü¨rΩS
Ô∫¸M∫ Ù‚ ≥ä∫ qÁnÁo dË¬ Ù‚ qÙ‰ôm â≥í¥¬ Ù‰zBa
qYtx‚MûΩS‰ Äà± Äà¥¬ HZaûì∫ vWË vG‚M::

“ü∏ üZ‰ÍSa Á≥k∫ ≥õÌ¬ WG‰ Ù‰Ä‰¬M ÔçÄ̧M; fiõp °‰ ™b Ôpy Ôxq¬
Nμ∏ΩS‰ ˜Nμ∫ Zxt; Ù‚a ™b ßμs´¬ qÔ∫¸M∏ΩS‰ S≤∫ ˜Wx™q¬
Ù‰xYõb ªap ÔSà‚M. Ù‚a qªfi∫ W˘‚T¬ qWx™q¬‰ WxpxmtT¬
WXK∫ ¢tç∏ΩS ™bT¬ x°b vn£I.” (In Conference Report, Oct.
1974, p. 6.)
ÙFª¬‰ Wx™q¬ Waû∏¬S‰‚ üZ‰ÍSa fiõp ünvΩS WμZW‰ Ù‰ÄH£ΩS Ù‰ztx° ‰õrΩS.
ücF Xvfi∫ B„∏T¬ üÔ˙£¢tΩS a‰ Zak∫ Ù‰ÇY‚Mú vÆvâÔΩS.
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∫aFp∫ 26

qYtx‚Mú‰‰ fiõq¬ Ù‰Å∫ Zaûì∫ Ù‰xa‰¬M

åx ∞‰ ó.‰∂pxμ‰ üßμ¸px∑tfl q¡¡v∫ ÔWnp üfiülü∫ ùe; ÁK¢∏¬‰‰
HZcK∫ q∫ÍS‰ Xt Z¢Mü∫ Ù‰ÄH™‰ ÔxμakS‚M.

“ÔB‰ qß∫ ap∫‰ üμWH˜μ; B„∏T¬‚ qÔ˙£¢ x‰´¬ üY‚çy∫ Wsk∫
Ù‰xv∫‰ tp°. qÁnÁo dË¬‰; qNv‰ Pk°‰; Ù‰ôm‰; Ù‚ Ô∫¸Mª¬‰ v∫˜I.
ücF Xvfi∫ Hßμs™T üÔ™dÍS μxZY‚ ‰ΔU GÂ qYüI∫‰ a°´¬ Zçk™
v¬KI. LN¬ qYWk∂∫ a°´¬ Wéq∫ qY¬I‚ ˜ß∫ ¸a¬∫ ¸ÁM
qYÆãHI WG‰ v¬KI. üY¿HS xÁn BI; a°™ ÔM£ Hflq Ôx‚Kù qGfl∫‰
HZak∫ vb¸l. qnxT‰ M™x vx„ Ù‚a vÆ°fl. Ôx‚Kù ZãT¬‰ t™î
Nva võ‰°. Ù„ x°b ‰™k∫T‰ BI ZvWp; Zvxx; Ù‚ WÆõ‰ Ù‰ÄH™T
Ôxμtqπ‰ Ùs±HB.“ (“Food Storage,” Ensign, May 1976, p. 117.)

q¡¡x ó. Ê∂pxμ‰‰ WWmtT¬ HW˜μM; ÁK¢∏¬‰‰ Ù‰Å∫ Ù‰xa‚cK
üY˜μI∫ W‰õÉ¬ WZp ÔH™‰.

qY˜μI∫‰ fpfp qYtvr∫‰ xZKP W°HπT¬ tvr,
Ú. q˜™∫ Ùp£∏T¬ vflpT.
Û. qÁnÁo dË¬‰; Ù‰ôm‰‚; qNv‰ Pk°‰ v∫˜I.
Ù. üÔ∫¸M∫ xÁnT μ¸N¬‰ v∫˜I.
ı. a°™‰ tér.
ˆ. qM™x xÊ∫ ≥õ‚ tÇpú.
˜. qYtx‚Mú ZãT¬‰ t™î Nva võ‰°
¯. qnv¬‰‰ ‰™k∫ Zxx Nva WÆõ‰

q˜™∫ Ùp£∏ vflpT

üä Wo∫ ˙H‰‚ üUûP W‰õÇ q˜™∫ p¢ JÂk‰ üY¬M Ô˙£¢ ™‰Âp; ≥ä∫
˜™ª¬‰ Zp£∫ võ£‚M. q∫ÍS‰ ˜™∫ Zp£∫ Ù‰ÄH™‰ ˜WNs‚¬‰ ü‰∫;
xHa°£ΩS; WÆHtΩS; Ù‚a ≤‚Z Ù‰zGfl qYtx‚MûΩS‰ ≥‰ãåT¬
WZp ÔH™‰. ÔxàÇW‰ M‰ÆfiàçKΩS Waûì∫ võ£‚M. ˜a‰ÆfiàçKΩS
àKM Ù‰xv∫ ≥äªæ ÉqT¬; ≥‰ΩN¬; Ä¸uT¬; Ù‚ qNμ∫ ÁqN¬ ‚ΩS.

ü¸MMT üÔ™dÍS qYk°∫‰ q˜™∫ Ùp£∏ Xvfiª¬ vNtr.

Ùt‰Ä‰ÄΩS qY‚Mú∫‰ a°´¬; WÆHt; Ù‚ ≥‰ãå Kv vNtr.

xZM Û˜-H; qdË¬‰ Ù‚ qÔ∫¸M∫ μ˜K‰ tvtM.

qÁnÁo dË¬‰; qNv‰ μ¸N¬‰‚ Ù‰ômT¬‰ W∫˜M

qÁnÁo dË¬; qNv‰ Pk¢¬; Ù‚ Ù‰ômT¬ üqXW∂ Nva üNztÍS XW∏ΩS
Áo t‚nI. Ù‰x Ô∫¸M∫ üqXW∂ Wμ˜M Ôv‚Múa. fiõp °‰; ˜μμ˜I ü⁄K
HμNsfl XW∏∫ Áo Kt‚l v¬KI. ü±a üa‰‚M°ü∫ ùe ÁotΩS‰ Ù‰Ç‚õÏ
üμ¿H Á≥fi∫ W∫˜M ÔH™‰.

Ùt‰Ä‰y dÁ; qNv‰ Pk°; Ù‚ Ù‰ôm ü∫¸¸HÍS WÆ‰ SÃ v‚MûI.
μ£tΩS‰‚ üÖ∏ΩS‰ Wé±Æp võ£‚M. Ô‰Ä‰Ç dË¬‚ Ù‰ômT¬ ˜LN¬

Û˜-A ÉqT¬‚ LN¬ ∫‚‰Ö Ù‰xv∫ üÔfixμÍ ´∏ Wp£∫ v¬KI.
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∫aFp∫ 26

ü±a s‰ GfiS tÇûI. ˜W∫˜K¬‰ ü‰∫; XI üXI üYtÇúü∫ ùe a‰
tFM q´∏ xÂ∫ Ù‰xYüãΩS ZNç ÔH™‰.

üÔ˙£¢T q∫ÍS qÁnÁo dÁ; qNv‰ Pk°; Ù‚ qyp Ù‰ôm üYõ£ Ù‰xYWk∫ vfiûõlü∫.

Ùt‰Ä‰ÄΩS üYtx‚MûΩS ≥‰ãåT¬ Kv vNtr.

xZM Û˜-P; ÙficF ßμs™ üÔ∫¸M∫ ´∏ΩS Kv üûn usl tvtM.

üÔ∫¸M∫ xÁn Kv Ô∫¸M∫‰ W∫˜M;

ÔocÄ‰∫ ˘a´M Ùt‰Ä‰y ßμs™ qÔ∫¸M∫ W∫˜t ´∏ Ù‰zÂkS vW¸nI.
∫¯x a°™; Ù‚a μ∂Zm qa‚xàa±ΩS‰‚ qa‚˜Z¿ΩS‰ a°´¬
txõËM‚M. ∫aFp∫ Ûˆ ücF Wamt xH ¨q Ô∫¸M∫ vÆçvM.

xZM Û˜-W; a°´¬‰; üépéq üZÄ°; Ôzx ap∫ üLHü∫ ùe HWÆàa ÇpéÖ üZÇk° Z˜ZΩ∫
Ù‰xY¿M tvtM.

a°´¬‰ Zéq∫

H™b XW∏∫; fi™tª¿¬‰ üUûPfi∫ Z˜‚N‰ üa‰¬Mü∫ Ô˙£¢; a°´¿¬‰‰
Ù‰Ç‚év‚ Ù‰Ç‚˜Z¬ vW¸l‚M. a‚M£∫ LK a°™ qZvõÏü∫ Ôû±Y
JW± xHY¬M a°™‰ Z˜ZΩ∫ ÔH™‰. üÚ˙¯ı ZHät Kv; B‰ynx üΩfi‚p
üμW∏¬ ùe qßμ¸px∑tfl Ô£K∫ a°£ΩS‰ ÔÇpàS Ô˜Z¬μS xHfiüp
ZÇHÌ¬ fiül. ˜Ωfi‚l ≥ä∫ Nn∫ ™¿ àxa ™N; qYuwfl ÔocÄ‰∫ Nx‰∫
xHY˜sμS Ôxû ÔxÆ‰çéÔΩS fiüp. qa°™ Z˜ZΩ∂‰ Ôq°na Ù‰zìal
Ôü¸kS ÔvxüQΩQM. £åK; yå∫; lf; Ù‚a LN¬ qérÔΩS àHM tI
Wsk∏P a°´¬ aZW‚fl‰ ˜kP™ Ôxû J∏xú ¬HQM. (See Bruce
Chapman, “Hurricane in Honduras,” New Era, Jan. 1975, pp. 30–31.)

qnv¬‰‰ a°´¬ HZéq∫‚ HZ˜ZΩ∫ ZÇk°; qa‰¬HS . . .

Ú. üaÇp xp Z˜ZΩ∫. ü±a ™b f‚™ ˜LH Nva ÔfixμÍ qWxÂ ÔÆãàa
£Hü∫ ùe; vF ™MD∫ HÔ‰Ä‰Ç inip‚ HμHtr qÔk‰¨Å Ô∫¸Mª¬‚;
çÆKZ Ô∫¸Mª¬ ≥l fiS.

Û. tÇpâ∫. übã∫ Nç∫; üÿDtZ Ôqp B„∏; ÁnÁoT¬‚ Ô∫¸Mª¬ üÿDv Kv
Jxpâ v¬KI. fiõp °‰ üf‚™ ùe W¸x‰; Nva Nx Sx≥ Jtxõ°ÔΩS
võ£M. qYxpâ∫ a°´¬ ˜f‰´¬‚ LN¬ μ£w¬ WÆüç ÔH£ΩS.

Ù. üÆpXx Sx≥ tÇpúÔΩS. vF ™MD∫ àKM fiS; fiõp °‰ tHÔ°£™ ˜μxkú
ÔxõÍ ‚ΩS. üÔ°£° ˜μ˜‚Nfl; üÆpXx Sx≥ a°™‰ ZÇk° ≥l
qZ˜ZΩ∫‚ q±Za WÆüät aÅ fiS. üÔ°£° üÆpXx qZÄ° xn ¢t‰x
s‰ ¸∫J ¸Ä‰ tHS‚ XI qÖ´ ZZa‰ qGfi tx‚MûM. (ücF qμ˙μ∂∫
âvây¬ ü™b ßμs™ W˙˜M J˜Â‚I v¬KI.) vF ™MD∫ x°b ÆpXyæ‰
˜x™n∫ Ù‰zÆüâ vkÄM.

Û˜-H dË¬‰‚ Ô∫¸Mª¬‰ W∫˜M.
Û˜-P vF ßμs™ üÔ∫¸M∫ xÁnΩS Sx≥ üûn vsnI.

Û˜-W Ôzx ap∫ üZvÂpü∫ ùe a°™‰ Z˜ZΩ∫; üépéq
ZÄ°‚ HÔõM°N∫ ZÇkç v¿KM.
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ı. ü∂S WHNx Nva a°´¬‰ ü∂S SD ZÇkç. vF ÁnÁo‰; Ô∫¸M∫‰; Ù‚
xû‰ qZét SÇ qGfi ™MD∫ fiS. ∫‰Ö Nva a‰a Wvmt ÔtÉa.

üÔ˙£¢T £FKP a°™‰ qZéq∫ aÅT¬‰ vNtrü∫.

ÙFª¬ WZp üY‚Mú∫ Ôzx ™MD∫ Kv vNtrü∫.

xZM Û˜-d üxÊ∫; üZ™st Ù‚ üß∫ bmt °‰£∏ Kv qQI∫‰ âvây¬ tvtM.

WxÂ∫‚ WÆõ‰

qnv¬‰‰ M™y¬ WxÂ∫‚ WÆõ‰‰ WZp ÔH™‰. H¬°p ùe HWaûì∫; x°b
Ù‰Å∫ Ôqü M™y¬‰ Ù‰xa‚Çx WZp ÔH™‰. a‰a fiõp £vÂpa Ù‰B
M™y¿¬‰‰ HZaûì∫ ∂pé¬‰ Z˜ZΩ∫ WM˙a Pv™ fiS. M™x ˜WxÂ∫
üμ∂Zm ™b fiõq¬‰ HWxn∫ WZp Ù‰¬KH‰; qWÏ∏ ÔMû M™y¬; qWx˝∫;
Ù‚ qNHM WÄ‚ÍT¬‰; Ë±T¬‰; qÆk¬d M™y¬‰; Ù‚ qß∫ âvây¬‰ ZxQ™
Nva WÄ‚Í Xvfi∫‰ Wxn∫. LN¬ XtT¬‰ x°b . . . Ù‰xÖW‚; qÔMû M™x
in; qÅn™ Ôsnp aÅ; ü˘qÖ qYsl xnT¬‰; Ù‚a LN¬ qxÊ∫ inT¬
WZp Ù‰¬KH‰. ÙficF BI M™y¿¬‰‚ ßª¿¬‰‰ JtxS°M‰ v¬KI.

Hß∏¬‰ a‰ WxÂ∫ Nva Wxn∫ Ù‰¬KH‰?

μ‚Kù ZãT¬‰ Züì∫ Nva Wõ‰£∫

Hμ‚≥q Ôxû qa‰ûH≥ ¢G‰; a°™‰ HZ™sM; ßª¿¬‰‰‚ a°´¿¬‰‰ Ù‚a
M™y¿¬‰‰ HZbç; Ù‚ M™v¬‰‰; sSfi∏¬‰‰; Ù‚ Ô˙£¢t¬‰‰ HZŒÄ∫
Waûì∫ ÔH™‰. fiÄò‰‚ vX‚‰ ZÆnàa; Nva HÔxû ùe f°î Ù‰zGfl
ZÇk°‰ WZp ÆãY fiS.

üÔxû ùe; ß∏¬‰‰; ¢μnT¬‰; Nva q˜™∫ Z¢mt ük∫‰ x°b WMs‰
qa‰õfi£ü∫ Ôû±Y JÂk‰ v¬KM. qßμs™ Ô£K∫ WvmtT¬‰ HWõMõM
üÙ‰∂∫‚ üLN¬ âvây¬ Win∫‰ WZp Ôx‚Kù fiS. üWGfla ‰™k∫‰
Wxn∫‰‚ WÆõ‰‰ JZl v¬KI.

ücF Ô˙£¢ qa‚SãΩS £HXt sT¬ ÔI?

qßμs´¿¬‰ Ô£K∫ ÙficF‰ XtT¬ Ù‰zZl Ù‰Å∫ Zük∏∏∫ Ù‰¬KH‰?

‰™kª¿¬‰‰ WÆõ‰‚ Zxx

ùet¬‰‚ õ‰a£¬‰‰ WéÆ™ Ù‰‚MûH‰ Ù‚a üLN¬ Kv ≥õÏfi∫‰ ZxNõÇ
Ù‰‚MûH‰. vF‰‰ HZÇk°; ‰™kª¿¬‰‰ WÆõ‰‚ Zxx‰ WZp Ù‰¬KH‰.

‰™kª¿¬‰‰ ü≥l ÙÇv∫ WÆüç Ha‰ tx‚MûM?

q¢xI‰‰ XtT¬ WZp

ßμ¸px∑tfl nx‰ W¿M HWZp qμHtr ¸ÁN¬ Ù‰zÂl tvx£M. Ô‰Ä‰É¿¬‰
tI‰‰ qμZp‚ΩS‰ XtT¬ HLN¬ ÙFª¬ ZxμZp Ù‰¬KH‰. ÙÍ qLH‰
XtT¬ ˙I; ˜cta qYtxμal‰‰ sT¬ W‚H° Ù‰¬KH‰. a‚M£∫ ˜WÃPÁ∫;

Û˜-d üxÊ∫; üZ™sM; Ù‚ üß∫ bmt üWõ‰£∫ qYtõH°I âvây¬.
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˜WŒTª¬; ˜£M∫‚ WZmt ¸ÁN¬; ˜W‰°i∫ dnμÌ¬; Nva ˜∫aFp∫ ß∫
qùe sLÄT¬ WZp Ù‰¬KH‰.

LNæ‰ HZxμZp Xt tKΩS ÙFª¬ q∫Ìæ Ù‰xGfl Ôkû°≥. WZp qa‰‚MõS‰ XtT¬
Jtxμal‰ qY¬I sT¬ ÔI‰? Mô¿¬‰ ÆãY XtT¬‰ Ù‰zZl qa‚ük∏∏S q∫ÍS‰ ¸ÁM
Ù‰zNxy fiS?

ü™Iv ˘Ä‰ ùe Ù‰B; ü∏ Ff°‰ ünvΩS qYμZWfl Ù‰zGfl‚ nvΩS‰
Ù‰z¬I Ôük∏ºΩQM. ˜WŒP‚ avL Hßμs´ƒ HZaûì∫ XtQ‰
xHa∫Æàa ≥l £M∫‚ xKK∫ w∫ võMÃM;

“qü° Æúp‚; qμM£ Ù°p ∫‚MûH¬, üÙô¬Qa üxx∏ ∫snH¬.

“ . . .˜ÙòQa Áo Nv‰ ∫μ¸KH¬ . . .

“ÙòQ‰ Nx ÔWMZN ∫akûH¬, ±ª¬Qa Ù‰fp∫‰ vvdI.

“ÙòQ‰ Nx ÇD ∫akûH¬, Nx ¬°kÍa ÙòQ‰ ∫sÄH¬.

“Hß∫Q sT¬ ˜ükÉ ™pÇ qμfiv Ô∫‚na, qß∫Q sT¬ BI Ù≥Á Çp™ qHüt
‚ΩS‚. . . .

“qß∫Q‰ sT¬ Ô˙EÇ üxF‚ ∫WH˜∏H¬, qD`∫‰a Ù‰ìn Ô∫üKa.” (avL
ÙÚ,ÚÙ; Ú˜; Ú˙–ÛÚ;Û¯)

¬°q¬‚ ‚μ‚T¬ üaÇp Kv qμb¸qÔ¬‰ Ô˙M Ù‰zGfl ü∏ ÔçÄ̧M. fiõp °‰
Ùpt HÙÍ WÃmt¬‰ fiS. ÙficF‰ ¬°q¬ Ù‰Ç‰N± W‰õÇ‰ ÔaûòªM‚M.
üfi™tªæ ÔZ˙vfi∫ qμsÆ‰‰ a¸p qa‰∏af ˜Gfi; Hnv¬‰ Ù‰Ç‚Wp∫ ZNç
võ£‚M. ˜cta ü⁄K f°î xHG‰‰ ÔxΩûm ùet∫‰ Ô‰‚na. “™∫aûî
Ô∫‚la” vKM ü∏; (∫ Ù‚ ã Ù˘,ÙÒ).

X˜n

ÙpxT‚ ßμs™T q∫ÍS‰ Xt HWZp Ù‰xY‚Mú vNxfl. ücF va‰∫ ˜ficF
XtT¬ ¢t‰x Ô‰y‰ WZp‚ WHZWÇ vìal.

qWaFl f°ò∫

Ú. XtμÌ¬ sT¬ JtxμarΩS Wa±∫ üY¬I£ΩS Ô˙£¢T¬ üßμ¸px∑tfl Ff£P ¸ÁN¬
Nva μ∂Zm ¸ÁN¬ qWvsI∫‰ ÙFª¬ qß∫ ÔWnk∫ XtT¬‰ Ù‰Å∫ WZp Ù‰xY¬I
tkû°Ø.

Û. H . . . ˜W‰°x∫ q¸ÁM in dnμÌ¬ Nva MaÇ ˙KΩS sT¬ Zkûõ≥
A) üÔ˙£¢T a‰ Xvfi∫ q˜™∫ p¢ Ù‰xYk£ HWkÄ∫. q∫ÍS üàKI Ù‰xYk£ HZNç.
H) üÔ˙£¢T¬ q∫ÍS qdÁ Áo; qNv‰ Pk°; Ù‚ Ù‰ôm üYõ£ Ù‰xY≈Çç HWkÄ∫. a‰

Xvfi∫ ≥‰ãå Ù‰xY‚Múa HWkÄ∫.
P) qxÊ∫ XtT¬ qYZlü∫ ¸ÁN¬ WÂnΩS‰ HWkÄ∫. ˜LI; xÊ∫‰ H¸ÁI Ô£K∫ Z‰
ZxμZp Ù‰ÇY¬M vky.

W) qßμs™ Ô£K∫ ß∫‰ Ù‰Å∫ Ù‰xYõfi°; qß∫ âvâx‰ Ù‰Å∫ Ù‰xYsl; Ù‚ LN¬ μ‚Kù
ZãT¬‰ Ù‰Å∫ Ù‰xYsl HWZp ¸ÁN¬ Ù‰ÄI HWkÄ∫. ˜LI; üfict XtT¬ qμ˙fl∫‰
sT¬ HZxμZp ‚ãxÍ qGfl∫‰ HZ°Á∫ vb¸l.

Ù. ü∫aFp∂ Sx≥ qμÆàsS‰ qYHÆÁ Zx∏Nät taûî.
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∫aFp∫ Û¯μs≥TÔ¬‰‰
Z¢Mü∫

qcF ∫aFp∫ XKZ üsZr Ô£∏¬‰ üq°K¬‰ qμsÆ‰‰ μs≥ı‚ ¬N∏T¬‰
Ù‰Ç‚Sç; Ù‰Ç‚¢H™∫ Ù‚a Ù‰Ç‰Æàaü∫ JkÄ‰ fiS.

Ùt‰Ä‰y sS μs≥ÔT¬ Ù‚ ¬N∏T¬ ÔI∫

ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™MS ˘b´M; “Ù°cÔ™Tp üμs≥T‚ üùe; Ns‰ ˜LKΩS
¬N∏T¬ Ù‚ ÙÇN¬ ûp HWÆàa Ù‰zBa ÔõM°N∂‰ HZÄüp qW‰‚x
x¥∏T¬‰ ÔÇN‚M. xHGfia Ùpt ˜ÙÍ Mr W™∫ ˜sÆ‰ Môæ ™b
vÆüç™‚M” ™HQM. (The Miracle of Forgiveness, p. 100.)

Ô‰Ç sS a‰ μs≥T Ù‰ÄH‰ ¢Ævà‰; Ù‰Å∫ Ù‰WMvH‰? Ô‰Ä‰É¿¬‰ μs≥T

qH‰a ™H‰ Ù‚x™ vG‚M. ü˘fi≥ü™ XHa Sx≥ Ù‰x WfXp; a‚‰ Nv‰a
ifi ŒQÁ Xvfi∫ q‚Æn ¬N∏ KvÂk‰ v¬M vG‚M. fiõp °‰ Ù‰xμs≥T

qZ‰õfia£ΩS ¬N∏T¬ JÂl‰ v¬KI. üZxnì∫; NÄòfi∫‰ üZÁn∫; sKa‰
üZx‚‰; LN¬‰ üZxμZp; Nva HMô¬ Ù‰¸™˙ß qZÇk° Mr XtT¬ JÂl‰
v¬KI.

ÒK qa∫£M ˜ÚÛ-Ú˘ XW∫ ZÇ` Sx≥ xKH¬ w∫ Mò qμfiõk ∏m¸ Ù‰zF
vKM. ÒK ∏Kç ÙFªƒ tK∫‰ μs≥T xKMfiün∫ xxμÍ ÔMfiük¬a. Ùfipt
qμàüI∫‰ aiû‚a Gfi ÔÇ‚é∫ Ô∫àüMa fiüp. Ô‰Ç à‰ üZMàx td‰
qa∫£M Ô¸xº a‰Ç EÄ; “Ù„‰ Z‰a ÔvNxÏa. “a‰a üZÇk° ≥la
ÔvxHBa” ÔH¿∫.

ÒK‰ ˙kûû¿∫ Ù‚ ∫‰Ö ˙sü¬ ü⁄K; Ô¸x∫ td‰; “Ù‰Å∫ Ù‰xμsZÖ õ™ªÍM;
ÒK. ü±a ∏Qä μs≥T ˙KΩS BH∫ ;∏KKç ÙFª¬ ûp WÂp ÔxΩûm vG‚M.
∫‰Ö qü∏¬fi∫ x`∫ J‚≥p™Ö v¬KM.” üWàÆMa; “ÒK qsZr Ô£∏¬‰
Ùt‰Ä‰Ä¬‰‰ ü°M u‚≥k‰ ∏Kç ≥‰ãå‰ ÔÇp¨M. nxÖ‰ Ù‰xLK sS
HZÇk° Ô∫b¸m. HnxÖ μs≥T‚ x¥∏ ÔWxûÏ üWG‰ Ù‰zBa
M∏Ä™mtΩS qμ¿HÖ‰ ÔÇpù.” üZH∫ Ô¸x∫ td‰ fiõk¿∫.

Ô¸x∫ td‰ x∫õMŒa; ÒK Mò‰ üYõ£ Wtf tMμHWx Mr ¬N∏ qμfiv; ü±a
Zn˘ qGfi¬ F¤‰ JÂn∫ ¬OM¬. üWàÆMa; “Ù‚∫Ö x∫M ˜sZB∫. . . .
BMùe inÖ‰ üYõ£‚ ü‚ãxÏfi∫ Ù‰xa∏˜‚SÈ; Ù‚a ß∫Ö‰ ü±a qμÉH
Ù‚ Mr xÁn HZÇk° ™b Ù‰xa∫≥m fiS” ÔH¿∫.

“ÒK; vF‰‰ μõ‰füÉM? Ô‰Ç sS ü∏WW ùe; qüHÆ WŒ‚‚∫‰ Ù‰ztõÏ a‰
Ù‰xYxk°H∫ Ù‰xa∏Sä ∏SätHÖ‰? (Ù„ ü∏Wa¯ü∫ ùe) Ô‰ø fiÖ
ÙqμKK¸ÖÏ; Ôzx Ôü´¬‰ üÔMûu ¢‰ üZxàW≥‚; üW¢™Á∫ txxs∫ÖÏ. ÒK;
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°la ÔÙaq ÔHÖ . . .∫aFp∫ ∫NñHÖ Ù‚a Ùcta ü±a ≥l ∫smtHÖ.
. . . .ÔB‰ KHÖü∫ B„∏ Mr qYtxp°Ö‰ ™b x¥∏T¬‚ μs≥T¬ ÔHÖ.” Ù‚a
˜ct ü⁄K Ô¸x∫ td‰ ÒK vF‰ ∫õfia™ Ù‰xGfi Æqà¿∫ “BH∫ ÔMZg¬
ÔvWvsIa; Nv‰a; μWvxHS ÔtSâa... Hcta fiS ÔMZf QfiÍ qXHa‰
D™∫ ∏Kç Qû‰ qtaS; BH∫ qYWvsI ÔMZg¬ qIa; fiõp °‰ BIa ü¥¬
‚ΩS. xHcF Ô‰ø ü≥ WG‰Ö‰ ˜ªa Ô∫pÇ ÒK.” ÔH¿∫. (See Daryl V.
Hoole and Donette V. Ockey, With Sugar ’n Spice, pp.19–21.)

μs≥TÔ¬‰‚ ¬N∏¬‰ ˜sZr Ô£∏¬‰ qμsØ x¥∏T¬ ‚ΩS. Ùt‰Ä‰y sS
˜ÙficF W‰‚vP x¥∏T¬ ü˜‰M μà™OM.

μsμ¬‰‰ ZNç Ù‚ Z¢Mü∫

μsμ¬‰‰ ZNç Ù‚ Z¢Mü∫ Ôx‚Kù fiS. PQmtS ¡SNx “üÔ‰μ tHS‰ q≈û
x¥∏ ΩM Ô∫üM” ™OM. (ÚÍ ∞bπTx ı˝Úı). fiõp °‰ μsμ¬‰‰ Z°Á∫ Ù‚
ZÉÉM ≥k∫‰ vÆvãM.

μsμ¬‰‰ Ù‰Å∫ Ù‰HtH‰?

q°M μs≥TÔ¬‰‰ HZ°Á∫ x‰‚M°‚ x‰b¸p ˜sZr Ô£∏¬‰ WWmt‰ HZ°Á∫
W≈Hv ÔH™‰. Ù‰Ç‚SãΩS Ù‰zkÄ‰ Mr ük˜∫‰ Ù‰ÆvãH‰. Hßμ¸px∑tfl
≥m ˜μWk≥‰; a‚M£∫ üctfl ùe; Nva ˜≥mS üa‰s‚ü∫ü∫ Nç∫
μõM≈SM‰ vG‚M. “∫aFp∫‰ Ù‰Äàp™ qYkÄÏ; ‰°°p Ù‰Äxp°; ü˝Yπ
aÇ™ Kv Ù‰Çsn; Nva Ìp∑‰ Ù‰ÄçÇ HWpÄ∫a a‰ Xvfi∫ ¬N∏ ÔHÏ?”
üZH∫ nv¬‰‰ Ù‰Ævç vG‚M. qa‚x‰ãΩS‰ sT¬ UvN∫ Zq∫ ÔH™‰.
˜cta üÔfixμÍ WH˘ta ¢G‰; qÙfipt‰ Ô‰Ä‰Ç ≥l ¬N∏T¬ Ù‰ÄI‰
nv¬‰‰ WÆqç Ù‰¬KH‰. NKô¬‚ LN¬ aWÉ¬; NÄô¬‚; ÔxμZmT¬
üqùeS μs≥TÔ¬‰‰ Ù‰Ç‰õfia™‚ Ù‰Ç‚vÇ° Jky‰ v¬KI.

qßμ¸px∑tfl xπ¸ üμxnìü∫ Ô˙£¢; ™ã∫ tKΩS Ô£K∫ ˜xπ¯ Ì∫mtp¸
ük˜ª¬‰ Z°Á∫ v¬KI. Ô™dÍS‰ ùe Mr x¥∏T¬‚ μs≥T¬ üÌ∫mtp˙P
ük˜∫ võHÃI. μs≥TÔ¬‰‰ üa‰‚M°ü∫‚ üa‚¢H™∫ü∫ ùe Ù‰x WWmt
Ù‰Æàaü∏H‰. ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™MS ˘a´M Ù‰ÄI∫ “Ùt‰Ä‰y sS;
N±ª¬‰ ∂aq; qÌ∫mtm˙P ük˜∫ ÙÇM Ù‰zÂkS ∏Kç aÌ∏¬‰ fiS.”
(“The Foundations of Righteousness,” Ensign, Nov. 1977, p. 4).

qPWp ÔKx˙Q ÙF∫ ‚‰u wMìxμÇ μs≥ıQ‰ Ù‰Å∫ Ù‰ÄõÁ¬ ∫‚õnH¬.
£Hßº‰ HMr ük˜∫ Æqà¬S. ük˜∂‰ üa∫àüMü∫ Nç∫ μs¥ƒ‰ NztS

˙K¢Hüμ¬ ˜Ùpz μNxÉ HLK sS Ù‰xYsØ Jfi°n∫ üW‰‚x μõH≈H∫.

“μ‰àÆà≥¯ ‚nBa Ù‚a ∏af¯ ÔH¬.

“Ù‰Äx™ ÔxkõÏ . . . Ù‰xμs≥T a‰a xHnw °MŒ qGfiMÏ qHa. Zx∏Nx
tãμÏ‰ fiõp Ù‰Å∫ Zvx° Ù¬KHB? üSx≤ Ô‰Ç ´∏ μà™kS tKxú;
tM∏Nâ; tMμfi¯; tMμÆàa¯£ΩS qμs¥ a‰º¬ WÂp ÔH£ΩS. . . .
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∫aFp∫ 27

“Ù‰x ÔZÏ; UvN∏ΩS‰ üXI üßμ¸px∑t‰ tI μs¥ tKΩS‰ sT¬;
üXW∏∫ MaÇ fZotΩS‰; ŒQÂΩS‰; Ù‚ qW‚õp μsμΩS‰ ÙtÄül
ÔtHB. ˜ÙficF fiõq¬ a‰a qHÏa.

“üÇ‰õ∫ °‰dßu W±. £HÏ aÌ∫ Ù‚ ÁK¢∫ üWWp˝f Ù‚a ücF Wsk∫
μs¥u‰ üÔfixμÍS W‰õÇ üW°HŒ ÙÆàaü∏HB.

“˜M™ üZs™‚ ü≈N∫ aÌª¡‚ ÁK¢ª¡; qY˜μI∫ WG‚ΩS‰ μkÄB;

“sT¬ , ™b ùe qYsZÏ‰; fiõp °‰ Ô™dÍS‰ ùe Z‰ÍSa LN¬‰ xxμÍ
qZÇk° WM˙a‚ ≥Mç Dvß‰ HZcK∫ ÙNx‚HB. Ù‰x ìZm; Ù‚∂ Ùpã
HTx¬ü∫ Ô‰Ç ∫‰Ö Mò a°™ ûõp¯.

“Xcã :- Â∏T¬‰ Z‰ü™ Nva Wvmt WπN∫ ÔM¬Ma; GÂa °‰ Xcã‰
ÙNÄHB. qXcã ¬N∏ tK∫‰ ÙF∫ μõ‚Á⁄∫‚ Ù‚a; ‘WfXp ˙‰ø ûp
WaWp Ù‚MûHB.’ ÔMB∫.

“∫pW∫ :- üçp‰πÂ¬‰ Nx ßμWçxx HYEy N±ª¬ HYs≥ qõ‰a™ ÇûÁ

qYSM ‘qaÖ∫ ∫pW∫’ Kv ü‚ãxÍfi∫ HW˙‚M Ns‰¯.

“WÃÁ :- ™b ùe Ô‰Ç sS üμ‚õkS Nva £xkõS ü±a üμfi˙B ùe

Æ‰˙nS x`∫ vÂkÍM. Ùfict x`ª¡ üY˜s∂ü∫ ùe üNkà∫ Kv
HZxàW≥‚ x`π‰ Hfi˙S sS HWK¸ ÙNx‚HB . . .

“ZÇN¬ ‘ffiÍ’ WG‰ üÁŸa Ôv¿HÏa qYI ‚ΩS . . . a‰a Ù‰B qÙ„
¢G‰a; HÙ„ NÄô¬ ˜Gfl∫ . . . ˜ßμs´¡; ˜çp‰πÂ¬‰ Ô£K∫ Ù‚ ˜¢kßª¡
ûp M˙‚KΩS Ù¬KHB ÔfixμÍ ¢Gfla; a‚M£∫a; xHZÇõ∫ ZNç; qμ˜ük‚
Ù°cÔ™Tp qsÆÏ . . . Mr ¬N∏T¡ ‚ΩS.” (“I Dug Up My Talents,”
Ensign, Mar. 1976, p. 31.)

üWìWmt μs≥TÔ¬‰ ÔfixμÍ ™¿ JGfl v¬KI. fiõp °‰ ü™p∂ xn Zx°
v¬KI. Ô‰Ç‰ μs≥T üqùeS ZÉÉM LN¬‰ μs¥T¬ HZvx° vkÄ‚M.
UûP ∫aFp∫ Nva Mr iMÆ‚ ™b XtT¬‰ Ù‰Ç‰õfi£ vkÄ‚M. qμHr
¬°q¬‰ Nva Ws‚¸N¬‰ Wíía x°b Ôzx μs¥T¬‰ Ù‰Ç‚vÇ°

vky‚M. Ù‰x q⁄HÍS à‰ çyv‰ qÒqtx ¸pxªx ßμ¸px∑t‰ Ô£K∫;
HZõMõM ≥mT¬‰ x‰àüM Ôzx μs¥Ô¬‰‰ HZ°Á∫‚ HZvx° üp˙∏ ZÇN¬
ÔI‰. ™bT¿¬‰ qa‰ÆnS Z˜‚N‰ Ha‰¬HS vvG‰; fiõp °‰ WG‰
Ha‰¬HS fiS.

åx Án‰¸J‰ z.m¿pÇ:- “üßμ¸px∑t‰ Sx≥ iM±‰ Ù‰ztõË qYÆqâ
sT¬ ÔaS∫kS nvΩS‰ xÁμS; ‘ı; t‰‰ Win∫ ÔM¬Ma. üZõMõM Kv
Ù‰ÄI LN¬ sT¬ MaÇ‚ ZSà∫ qHÏa.’ fiõp °‰ üÙafi∫; ≥‚∫; in; Ù‚
≈N∫; ü∏ qZv¿M WxN qY∏q‰‰ Ù‰Ç‚˜‚S‰ WÁ∫T vsÆ‚M.” (In
Official Report of the Sao Paulo Area Conference, Mar. 1975, p. 23.)

ÙF∫ Zmt πkv Ï. x. ÌkÇx; q`¸u˝S ±n¸lf Yxw‰ ÔocÄ‰∫ £Kß∫;
uWs¸l:- “w∫ üßμ¸px∑t‰ Œfl μv∏‰ x∫G‰; Ù‰ÄK∫ qZ∏SàS‰ ÔxõnY
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μs≥T‰ ∏¢H™∏H¬. N‰üM‰ üZ≥‚∫‚ HZH∫ UvNº ∫¸¸HÍS‰ Wskμ Dv™
üZWM˜∫; Nx μÉH¬ w∫ ∫HN±H¬; ˜ßº Ôxμ‚ûòfiº‰ üZcK∫ ßμs´ƒ‰
Ù‚a Œ™kμs°‰a üWpÄ∫ üüHÆ qμQ±H∫ ∫G‚H¬.” (Quoted by Carol
Larson, “The Gospel Counterculture,” Ensign, Mar. 1977, p. 23.)

“(ÔocÄ‰∫) ™p°Da t‰°; “Z‰ÍSa ¸‰Q„; Z‰ÍSa ‰ΔF ≈û; Z‰ÍSa
Cv™ °Ï∫; ÆãY qXcã; Ù‚a BIa vv‰y¬ Ù‚ ˘fi≥ü™ qçyv‰ ‚ΩS
™HQM.” (quoted by Spencer W. Kimball, “The Gospel Vision of the
Arts,” Ensign, July 1977, p. 3.)

ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™MS ˘a´M ∏KKç q˘fi≥ü£∫‚ qÙò ≥ü™ XtμÍ
WmT¬ qßμ¸px∑tfl Ô£K∫ qYGflü∫‰ ùe vÆ™ãI. üμs¥Ô¬‰‚ Xt¬‰
˜LN¬ üüHÆ Ù‰Ç‚Ç° W¸kS‚M. “ü≥l” in¬‰ ™¿ v‰k˙ °‰ ˜d HüHÆ
Ôxx‚ä‰ Ù‰Ç‰sn txÆfiçâ‚M. üW‰‚x çyx ÇûÁ μs¥ÔΩS‰ tvxú
qKàS‰ S≤∫ Z°Á∫ Ù‰ÄH£ΩSa tvx°‚M. (See “The Gospel Vision of
the Arts,” Ensign, July 1977, p. 3.)
xZM Û¯-A; ÄZ qa∫sn w∫‰; Ù‚ Û¯-H; üÙò ≥ü™ Xt Kv qa∫sn‰ w∫ tvtM.

μs≥ı‰ WÆàa Nva Z±∫

μs¥Ô¬‰‰ ˙Nç‰ Ù‚ ˙vx°‰ ü⁄K; ü∏ Ù‰Ç‰Æàa£ΩS vÆ™à‚M.
qZ‰Æàa£ΩS ˜Gfi; Ù‚±ΩQH‰ μs¥Ô¬‰‰ ü∏ üaÇküÄ HÙxnÛM Mô¬
˜sÆS W‚ ûp ZfiÃ≈p Ù‰¬KH‰. üqZH∂ ™b W‚ aÇp‰ vÄÁ‰ fiüp. sTæa
q‚Hú∫‰ tFM süs°; fiõp °‰ tMμÆàXü∫ μüKÄ. ü¬N∏¬‰a Ù‰xcB fiS;
˙MμÆàa‰ü∫; Ù‚±ΩQH‰.

ü∏a Ù‰zF ™OM; “fiõp °‰ üÔ‰É¿¬B ü±a xxμÍ ÔvxHBa; ÔÂΩS‰
xHZv˜Á∂; fiõp °‰ Ù„ qsÆBÔΩS‰ μs≥T sT¬‰ üWÁn∫ vx™ãI. HÙfict

NwKΩS; â±u üÙfipt Kv và±ÆKM‚.

“Ù‚a Ù‰zFa vG‚M; HÙ„ üüHÆ ∏ZÌ¬ ˙MGfl; tKΩSa ¢G‰;
vNsÇ£ΩQM.” (∫ Ù‚ ã ˜Ò,Û–Ù.)

åx m¿pÇ ÛM Û∞‰x xHÔ‰z∫ Ù‚∫ “Mö ˜nz μs≥T‚ Ôû±YT¬a ûp
xKxkõ¿ΩS Ù‚ xKKxkõ¿ΩS u‚õl. . . .Ù‚∫ Ô‰Ç à‰ . . . .Ù„ UvN∫‰
sÆBÖ, ÔB‰ Ô‰ø Ô‰Ç fiõp ÔÇpùü∫!’” ™HQM ˜cta åx Û∞‰x; “qBK¬‰
Ô£∫ qGfiS qYHS‰ üμWvvvfi∫ Zs™ Ù‰¬KH‰:- ‘Ù„ UvN∫‰ sÆ⁄¬B.
ÔB‰ Ô‰Ç fiõp ÔÇpúü∫! ÔB‰ qY¿K¬B‰ BI ÔÇpúü∫! ùe‰; ZxμQM‰;
WM˙a aÇp‰‚ qa∏‚nΩS‰ BI sÆ⁄¬B . . . ÔB‰ μÆàXü∫.’ ” (“We
Are Going to Be What We Live Like,” Improvement Era, Dec. 1970,
p. 88.)

Û¯-A qÄZ M™x qa∫sn w∫.
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∫aFp∫ 27

tH‰ qμs≥ı ™d∫ a‰ tFM üÔ°£° ˜a‰Æàaü∫ tfix Ôx‚Kùfi∫ ÔHS. ü∏a
ÔH; “™b HμsÆS ™b vÆüçü∏M.” (∫ Ù‚ ã ˘Û,Ù) μs¥Ô¬‰ ∫Mç Nva
∫‰Ö ¢G‰; M‰Æàaü∫ võ£M.

μs¥Ô¬‰‰ üçÇx‚ qWÆàa xx∏

ü∏ Ù‰zF ÔH, “˜BI qμÉH x¥∏T¬‰ ˜M™ ÙÅ; BMùe Ha‰ Ù‰xμsØ
üZx∏Nx;

“üÙSfi∫ ÙK¬⁄HB; BIa vÆàaü∫ a‰Ç . . . μs≥μQM‚” (∫ Ù‚ ã ı˜˝˘–˙).

μs¥T¬‚ ¬N∏T¬ LN¬‰ Ô‰zBa x°b nv¬‰‰ WpÄ∫ ÔH£ΩS.
üaxû‚; Mr qGfl μs¥Ô¬‰‰ LN¬‰ HZfiŒ; Z‰v∫ HWõ‰£∫ WÆàa ÔH™‰.
Mô¬‰‚ N±ª¬‰ HZxμZp WÆàa Ù‚a Ùfipt‰ H∏Kç ≥k∫ Zfivv∫ ÔH™‰.
¬N∏¬‰‰ üß∫ Sx≥ x‰Æàa ßμs´¿¬‰ qμ£k¯ vG‚I. HWxÂ∫; HZ™sM;
Ù‚a ß∫‰ üxpX∫ HWÆüç; üμZp‰ ùe UvN∏¬‰‰ Ù‚xS£H‰ Ù‚a
qLN¬‰ inT¬‰ Ù‰à‰vH‰. qx°fi∫ Ù‚ qÁçp μ‚≥q x‚vÇ°; sKa‚
xaafi∫‰ Nx ß∏¬‰ Ù‚W±H‰. üa‰Âpü∫ Ô˙£¢ ¢kßª¿¬‰‰ HW£k¸
μs¥Ô¬‰‰ ZxÂÂ∫ Ù‰¬KH‰. ü¬°p Kv tI∫‰ x‰kÄ übmt¬‰ HYõË∫
NÄô¿¬‰ xx∏ M‚W±KΩS Ù‰¬KH‰.

Ù‰Äû±Y GÂ; Ô‰Ä‰Ç sT¬ μsμΩS‰ ÔSàQM; üYõ£ ÔvÇõS∏M; fiõp°‰
LN¬‰ üZvkyü∫ W‰õÇ võHõIü∏M. üÙp°≥; Ô‰Ä‰Éæ μs¥ÔΩS‰
Ã∞Ô∫‰ JtxÂ„ü∫ vÆàXü∏M. é‰ô qWfXp ÇaŒ tHS sS °™kõ™fi∫
q¢xHS‰ WfXp HWaWp vÆàaü∫ vG‚M. W‰‚x‰ qYàsçx °≥a WÃÁ
qY¬M μs¥ıS‰ üμvvμ WM¯ üWÆàa Ù‚a ÔxfiQm ŒBË¬‰ vŒÁ

vG‚M. μs¥T tHS μ‚ûm Nva ÔxμZm LN¬‰ Nx Ã∞Ô∫ vWn vG‚M.
“μs¥T tH ÿ£v ˜YNxx vMç J‚n võ£M.” (Richard L. Evans,
Thoughts . . . for One Hundred Days, p. 208.)

àxa uM ücF ∫aFp∫ qμHtr ™b ÔÄzx μs¥T¬‰ xKõË∫‚ xKNâ∫ xH
ÙF∫ wM ì x∏Ç μak‚M. qÙF∫ wM ì x∏Ç çp‰πÁ ÔocÄ‰∫ qçp‰π„

qFf™ °‰Ëfi∫ in Ôx˘tò Ô‰zGfl ÆqíΩS. vF Ô‰Ä‰Éæ‰ ÔÄzx
qμõË∫‰ μsμΩS‰ Ù‰zÆàXü∫ ZÇM‰ s±ΩS. ÙpvΩSa üU™kμs£ΩS
va‰∏P ûe± qÙafi∫ ÔaÇ‰ qWÃÁ Dv£ΩS‰ üWtf qÔ˙£¢S‰ ûe± Ôaûò
HZfiûõp àk°. vF ˜LN¬ ßμ¸px∑tÂ¬ WmT¬ ûp HWõ‚Á∫‚ Ô™q
HWin∫ ZÇM s±ΩS. üÔaya qμfiv; “xHßμ¸px∑tfl ™b Ô‚∏m˝¬‰
HWüμ‰ ¬tHB; Ù‚a qWŒD‚ bpb‰‰ çïT¬ Z˜Â‚M ¬tHB.” ÔI. (See
“Calling Inspires New Talent,” Church News, 4 Feb. 1978, p. 14.)

åx ´vÇ ˚ ˜p vF‰ a¸p Ù‰zF uI sØ:- “HWin∫ ìal; ˜cta; Ù‚‰μ
x¥∏ tK¬B; x¥∏¬B‰ ÔÄ™l. üZ‰ÍSa ≥ü™ Ù‚a üZ‚ΩSa WM˙a

Û¯-H üÙò ≥ü™ Xt qa∫sn w∫.
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avLT¿ΩS; ÔvÇú∫. ¬N∏‚ ÁK¢∫ ˙K¬B; in‰ Nva q∫pÁ ùe ZvH‰t
μs¥ıT‰ vâÆl; Nva Ù‰x ∫pÁ ùe ZvH‰t tvÇú∫. fiõp °‰ üBIa
W‰õÉ¬ LN¬‰ £p¯ü∫. q˜ÁμÍ ¬N∏ xkñ‰ vNxfl . . . ¬N∏T‰ tHÔ°£™
ÔvÆàX.” (“The Arts and the Spirit of the Lord,” Speeches of the Year,
1976; Ensign, Aug. 1976, p. 65.)

ZÆãHt

Ùt‰Ä‰Ä¬‰ μs¥Ô¬‰‰‚ ¬N∏T¿¬‰‰ HZ¢Mü∫ üZÇN¬ μ£p˜‚M. qsZr
Ô£∏¬‰ μs¥Ô¬‰‰ HLN¬ ≥ça; Ù‰zBa Hnv¬‰ Ù‰Ç‚SHS vÆ™à‚M.
Ù‚a Ùfict qÙÍ qGfl∫‰ üŒÇç XKZT¬ ˜μÆàa‰£ΩS ™b xx∏ JW±M‰
v¬KM. ücF W‰õÇ ˜μÆàa‰£ΩS vxÂÂI; Ù‚a Ôzx ZÇN¬‚ ¬N∏T¬
tÇûI. μs¥T¿¬‰ ˜Ù°cÔ™Tp qμsØ Ù‚ üa‰sn£ΩS BI ÃK‰fi∫
Ù‰ÄH™‰ Zx∏Nx Ôx‚Kù fiS.

X˜n

Ôzx μs¥T¬‰ qZvx° Ù‚ qWÉ∫; ÁK¢∫T‰ vWpal. ßμs™T
μs¥T¿ΩS‰ Ù‰ztõË‚ Ù‰ztvÇú tük∏∂.

μ∂Zm ≥çy¬

qZπTx N‰üM Ûˆ,Úı–ÙÒ (qW¸Jª¬ avL)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫:-

Ú. qN‰üM Wskμ Dv´¬ ; aZnÁ Ùı; “W¸J∏¬‰‰ Zvx°” qYHS‰ t‰™°.

Û. q≥âp sLÄ‚ ÆW„ vflpT

Ù. ücF ∫aFp∫ q¸ÁI Ô£K∫ ∏m˝¬‰‚ qçyv‰ WÃUÁ∫ ≥çy¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ Û˘qç≥p
XtT¬‰ ZÄüp

qcF ∫aFp∫ XKZ qç≥p Xt¬‰‰ Ù‰Ç‚õÏ‚ Ù‰Ç‚Ä™p HZfivv∫ fiS.

Ô‰Ä‰Ç ùe wª¬ JàÆl võ£M

üÔ™dÍS ßμs´¬; Ô£∫ Nva £M qßμs°‰ ÁK¢∫ HZcK∫ vsnM. vB‰‚;
BMùe a¸‰t∂ vF WG‰ qHü∫a. LN¬ x°b ÇûÂΩS‰ HZüp˜∫ Waûì∫
võ£ΩQM. ™b wª¬ nvΩS‰ HWpÄ∫ Win∫ võ£ΩQM; Ù‚a Ù‰zB
LN¬a nvΩS‰‚ ßμs´¿ΩS‰ HWpÄ∫ Win∫ võ£ΩQM.

wª¬a Win∫ qYõ£ΩS Ô‰Ä‰Ç a¸‰tª¬ a‰Ç‚ΩS? WMyæ‰ ü≥âp sLÄ Kv apfm.

w∫ qin μà±mfi∫‰ Z°Á∫ ÔH£∫ a¸‰t∂a. . . .

Ú. £Hßº Nva Ô£º übμ ùe.
Û. £Hßº Nva Ô£º üFWa Nva üÔxû a¸‰t∫ Ô˙H x‰¯M üGfi ùe.
Ù. qKõ£¬ üGfi¬ ùe nz‰ WpÄ∫ xKH£∫.
ı. ∫Är‰ ü‚∏¬ ùe.
ˆ. qßμs° Wsk∏P ÁK¢∫ üÔ‰Ç Nõ‰ õ¢ ™¿ JcK xHZv¬M.
˜. tM∏sü UWa Nva LK ¬°p μ∂Zm qõ¢ ÁK¢∫‰ xHY‚≥p.

wª¬ Hin ç≥p Waûì∫ ÔH£ΩS

wª¬ Hin ç≥p nvΩS‰ üBH∫ W‰õÉ¬ ZsMÆ‰ ÔH£ΩS. . . .qß∫ Sx≥
£HXt HWG‰ Ù‚ üxWNf HWμÄxp ‚ΩS.

“tKõ£¬ w∫ Mr Xt Âr∫ üZFünP ÔõM°N∫‚ üõ‰a™a nz‰ ˜¿H¬ BMùe
xxμÍ ∫G‚H¬. . . . Z‰ÍQa tõ£¬ w∫ ˙Ha‰a ZxÆ‰àät £M ÔM£ WG‰
∫¬KH. £M Ù‰xbμ ‰™k∫ NztS JÆÂ v¬KM. üWGfla; Z‰a w∫ nz‰
HZxμÄxp‚ ≥õÍ Môƒ‰ HWxõÁ ∫¬M a‰Ç üõ¢ Ôx‚Kùfi∫ ip ∫G‚H¬.
HinS‚ HYW±£∫ tMμÆüà UvN∫ üä iMÆ‚ tõÁ¬ ¢G‰; ü±a xxμÍ‚
∏Kç qxF‰fi∫ x`∫ vÂn∏M.” (Camilla Kimball, “A Woman’s
Preparation,” Ensign, Mar. 1977, p. 59.)

Ù‚ª¬ ˜ß∫ Sª Ù‰zsl Ôvük∏∂a; üμHva UÃ‚ª¿ΩS ∂çK üGfl ùe;
fiõp °‰ Ù‰xcta GÂ HflqÔΩS õ¢‰ HZxõÁ∫ Waûì∫ ÔH£ΩS. q∫‰Ö Mô¬
Ù‚∫ Wsk∏P ÁK¢∫‰ Hßμs™ HZxõÁ∫ ˜ß∫ Sª HWin∫ ˜WNsÊ ü‰∫;
Ùfict ÁK¢ª¬ ÆãY HWG‚ΩS Ùp°ÆÍ WG‰ ÔH£∫. ü≥‰ãå üYxkõS
üì∫‚ qß∫ ap∫ ¬°nΩS qZvãHM WGfl‰ Ùp°ÆÍ WG‰ ÔH£∫. ˜Môƒ ûp
ß∫ HWéq∫ Z‰ÍS‰a Xvfi∫ ≥k∫ ZÇk° ÔH£∫.
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“üß∏ΩS ∂çK FÃ‚∫ tKΩS Ù‚ª¬ qWìWmt DvKΩS‰ HMô¿ΩS U™k∫
Ù‚ iMÆ‚ Ù‚a Hßμs£ΩS ≥‰ãå; ÔxμQŒı ZÇk° ÔH£ΩS; qßμs™
Wsk∏P ÁK¢∫ qYcKü∫ W‰õÇ ˙MÆÂ üxμàp ˜ß∫ Sª qç≥p in‰
W‚H° qH£ΩSa.” (Letter from the First Presidency to Neal A.
Maxwell and Dallin H. Oaks; quoted by Dallin H. Oaks, “Insights,”
Ensign, Mar. 1975, p. 56.)
xZM Û˘-A; Ô˙H x‰¯M £Hßº‰ qa∫kÄ w∫‰ axM Ôvs.

Hßμs¨ Ù‰Äû±Y üxWNf õ¢ nz‰ HZxμÄxp qa∫sn Ù‚∫; qß∫ in‰
˜Zaûì∫ üμ∂Zm; H∫aFp∫ ∏Kç ÁK¢∫ tx‚Mû∏M. ÔxàÇZ nz‰ ˙aûì¬;
qμÉI ZÇN¬‰ üZ°Á∫‚ üüHÆ Á≥fi∫ WàÆp ∫¬KH¬.

Win∫ ˜¿M‰ W‰°x∫ Nva qü¢ ÔÇn¢∫ Çpòª¬ HÁK¢ª¿¬‰ Ù‰zky‰
WÆüç qH™‰a. qßμ¸px∑tfl DK‰ qGfl∫ ¡¡x:-“ÔfixμÍ ¸ÁÁM Nva Ô‰Ç‰
fiõp tHa‰a ≥k∫ Z°Á∫; in ‚∫fi∫‰‚ ≥õÏfi∫‰ tÆ‚¸nM Ù‚a qnx ¸™p‰
tÆÂM.

“qü∏ W‰õÇ qμaûìS Ùt‰Ä‰Ä¬‰ H°M ÁK¢∏¬‰ Ù‰Ç‰aûò HWpÄ∫ fiS.”
(Victor L. Brown, “The Church and the Family in Welfare Services,”
Ensign, May 1976, p. 110.)

Hç≥p in Ù‰Å∫ Waûì∫ Ù‰xY¿M

wª¬ Hç≥p in Waûì∫ üY¬Iü∫ üY˜μI∫ W‰õÉ¬ Kv μfiûõlü∫. ˜¸ÁI Ô£K∫ qYtük∏∏
μ∂Zm Dv´¬‰a tÆ‚¸l.

tKõ° wª¬ Ù‚ MñõkÉ¬ . . .

Ú. HaKä in ÙçÇ HZàÇ Ù‚ Ôx‚Kù ∫aFp∫‚ iMÆ‚ HZ°Á∫ v¬KI.
Û. Hç≥p in HWaûì∫ WxüÍ Nva qZ∏ ∫aFp∫ WSsÇ v¬KI.
Ù. Xt‰‚ MaÇ‰ HWçsa q˜‰M ùe qin ç≥p‰ W‚H° v¬KI.
ı. Ù‰xYxª¬‚ Ù‚ª¬ HÃK‰fi∫ HWaûì∫ ∫aFp∫ WÉ∫ v¬KI.
ˆ. q‚ãxÏfi∫ in‰ üGxÏ∏N¬; üŒ™kμs™ N˘M Wxmt ßª¬; ü∫aFp∫
ßª¬ Naμ Win∫ v¬KI.

˜. qõ‰a™ õ¢ HZ°Á∫ üß∫ WÆàa qY¬I∫‰ Xt WZp v¬KI.

üÔ˙£¢Q q˜‰M ùe in ZÇM võÍM‰? ∫aFp∫T‰ HWàÆM q∫aFp∫ ¸ÁH ùe võÍM‰?

üÔBfl ùe Wxn∫ qZtx‚MûΩS tõ° wª¬ . . .

Ú. Hç≥p in qYtaûñΩS‰ ∫aFp∫ WSsÇ v¬KI.
Û. üÔ˙£¢tΩS ˙I∫ ∫aFp∫ ßª¬‚ qÔõM°N∫ s∏T¬ ûp Wa˜p‚ Wfiûõp

v¬KI.
Ù. qin Xt‰ HZvx° qYkÄ q‚ãxÏfi∫ ÔõM°N∫‰ Züp˜∫ v¬KI.

Û˘-A Ô˙H x‰¯M £Hßº‰ qa∫kÄ w∫‰ tvtM.
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Û˘-A



üÙp°≥; ˜ÙficF μ°£q¬ Ô‰ÄΩSa Ù‚∫ qßμs´ƒ‰ ÁK¢∫ Ù‰Ä∏cK ˜ZÇk°
Ôt°ya. Ùpz üß∫ Mô¬ ÙtK∫ ˜Sª qç≥p in‰ Ù‰Ç∫‚M° W‚μ‰
Ôvõ£ΩSa.

nxT‰ Hç≥p in Zaûì∫ Ù‰z¬I Ô‰Ä‰Ç μ∂Zm W‰õÉ¬ a‰Ç‚ΩS?

üW˙˜HÍ Ô`m˙ qa∫Âp Ô‰z∫ ÙF∫ ∫‰Ö Mö ÔW∫ vvbKS £M ÔM£ Gfi¬.
üWìWmt; tHxû‰ ™ΩÏfi∫ μsZ∫. yx∫ ∫‰‰Ö Mô¬‰ HWxõÁ; Ô‰Ä‰Ç qin
MaÇ‰ Z°Á∫ Ù‰ÄH£∫ ∏Sç fiüp. ‰ÇÁ‚ qM™x in‰ HWZp üßº Sx≥
˜Môƒa ûp üWG‰ Win∫ Ù‰Ç∫¬M ü¸ÁM μWaõü¬. XtTƒ‰ ü±a
ÔÉÉH¬ ü⁄Ka HW‰°x∫ Ô‰Ä‰Ç ¸ÁM‰ Ù‰Ç∫Wn μÆqà¬. ü≥kº Ù‚
ü≥ü£P qõ‰a™ ÔÆãàa S≤∫ a¸‰t∫; yx∂a Môƒ ≥l ∫aFp∫ ßª¬
HW°£∫ ¿I. BIa ÔxμZm HWG‰ àÆI. vF¬ ÙF∫ ˜™b wª¬ μsμΩS‰
HZvx° W‰õÇ ˙õË∫ Ù‚ Nx in Xt ˜HNØ∫ Ô‰Ä̧ fi¬.

Hç≥p in Xt‰ x‰‚M°; ü∫¸¸M a‰ ZÇk° Ù‰xa‰‚M° WNs‰ ÔH™‰.
˜∏¿H; qYtxxxμ‰‰ fiõp Wak≥ ÔH™‰. ˜cta qa‰¬HS‰ BI xHct fiõp
WZp ÔH™‰. üß∏¬‰ Ô‰Ç‰ fiõp HZak∫ ™‰Nx‰; üõüt Kv üYõ£
qYÄÆS‰ Zã‚ qμÉH ∫pÁ qYtxõÁS‰ Zã Ùx¸‚õÏ Wb˜p‰ WàÆM
ÔH™‰. qÙò ≥ü£¬‰‰ S≤∫ H¨xÌ¿¬‰; H¢kßª¿¬‰ Ù‚a HaWÉ¿¬‰
Zvq∫ Ù‰¬KH‰. üÔ˙£¢ q‰°Ç ∫Zv‰∫‚ W°HπT¬ M‚vtΩS Ù‰¬KH‰.

Sv„T¬‰ HZÇk° vkÄ‰ a‰Ç BMùe WÿHv ÔH™‰. W‰õÄ¬‰‰ HZ°Á∫
nv¬‰‰ Ù‰Ç‚aûò qsZr Ô£∏¬‰‰ WÆqç ÔH™‰.

“ü∏ HÙÍ qYtxp°M‰‰ ˜WWpWp vMç; Hnv¬‰ ZÇk° qa‰¬HS‰
Ù‰Ævç” (Discourses of Brigham Young, p. 293).

üß∫ qõ‰a™ õ¢‰ Z°Á∫

xZM Û˘-H; ˜™b qÙò ≥ü´¬ Ô‰y wª¬ ˜Ô˙£¢ âvây¬ qõ‰a™ ´pvT¬‰ Win∫ fiS; Û˘-P;
NÁna q™pÇM™x; qÔÉ‰úJ∫ M™y¬; qU¤‰ M™y¬; Ù‚ LK qU¤‰ ZãT¬; Ù‚a Û˘-W; üß∫
qμsl qÄ´ Wûõmt ZãT¬‰ JÄØ v¬KI qYI∫‰ axN¬ Ôvs.

™b wª¬ üß∫ qõ‰a™ õ¢‰ HZ°Á∫ μs¥ÔΩS‰‚ ÁK¢∏ΩS‰ HWÆàa
WÁ∫TT¬‰ Ô°ÏμQM. üμHv vF Ù‚∫ ˜∫‰Ö Mô¬ ûp Win∫ üYõ£∫ Nç∫
vkÄM. wª¬ üß∫ GfiS qõ‰a™ õ¢‰ qYtõËü∫ Ô‰Ä‰Ç W‰õÉ¬ qY˜μI
‚ΩS.

Ú. üM™x xÊ∫, qMô¬‰ M™y¬; q°Ç°Ä ∂pé¬; qsp° kòa àYy¬;
ZJtT¬; qß∫ âvây¬; ü∂pç qμ˜‚fl Ù‰xv∫; ÔÉ‰úJª¬; Ù‚
qÔÉ‰úJ∫ M™y¬;

Û˘-H ˜™b ≥ü´¬ Ô‰y wª¬ Jslü∫ qY¬I∫ ˜Ô˙£¢
âvây¬ qõ‰a™ ´pv‰ Win∫ fiS.

Û˘-P q™pÇM™x in; qÔÉ‰úJ∫ M™y¬; qU¤‰ M™y¬ Ù‚ LN¬ qUÃ‰ ZãT¬.
Û˘-W üß∫ qμsl qWûõmt ÙãT¬ JÄØ v¬KI.

196



Û˘-H



Û˘-P



Û˘-W



Û. qÙò ≥ü™, q≥MÁMÁ in; qÅn™ in; q™pÇM™x in; ü˘qÖ Win∫;
üWpÊ‚ ¸p ÄZ‰ WxÂ∫; Ôü£‰ Züì∫ Nva Zaûì∫; ü±ü≥‰ Zak∫;
™p‰ Z‰Æp; qß∫ ü≥ üNkà∫ qYsn Nva qÔü£ ú‰ú‰ Züì∫ fiS.

Ù. a°™ Z™sM, ˚¸‰ ZxQ™; ü∫¯t qYüK ˚¸ Zaûì∫; qdp° ˚˝¬; Ä´;
™x¯ª¬; ˜k`K; ˜ÁnÁo qμûõk a°™; q∫aFp∫ ß∫ av‰ Zaûì∫.

ı. qMò Ôttf, üß∫ Sx≥ Mò‰ W‰˜£˜™ Nv‰a üß∫ Sx≥ qF¤‚∫
Zvxùt‰ ZxμZp.

ˆ. Ô∫¸M∫‰ Ù‚ ap∫‰ WÄ≥, ü¨q qμWk∂ tMér apª¬ BMùe μ‚Kù
‚ΩS Ù‚a üYõ£ vÄ±I. Ô‰Ä‰Ç wª¬ üÙpÉ W‰xp Sx≥ qYÂl
˜Ô˙£¢S ÁnÁo ZpZK∏ Ù‚ qkû ‚vÖ‰ vsnI. üW‰õÇ Äp üWéa
Nva üWx™q¬ vÄ±I.

˜. Xcã‰; Ä‰x‰; Nva ˘fi≥ü™‰ ZxμZp.

¯. üZÇ` HYüMØ‰ qqZH∫ ≥‰ãå‰ ZÇk°.

˘. μZmT¬‰ ü∫pÁ ùctΩS ZsMÆ‰.

˙. Hûe± ŒBË¬‰ Zaûì∫.

ÚÒ. ü∏vÏx∫fi∫ Nv‰a üWfõ™ ÔÆ£üç.

ÚÚ. üxM¸ ÙãT¬‰ WÄ≥.

ÚÛ. HÔÌp∏Z £Hßª¬ q˘nv N˘M WG‰.

ÚÙ. Ô‰Ç‰ sS ß∫ Z˜nq∫.

Úı. HÔ˙H x‰¯K‰ Mô¬ qZx¢ ÙpÄ∏‰ WxÆ∫.

Úˆ. qÙ‰xv∫ ÔÆ£üç‰ ZÇk°.

Ú˜. ÿúp‰ Wâk≥ Nv‰a Züì∫.

õ‰a™ HZ°Á∫ üß∫ HWin∫ Z‰ÍS‰a UûP qÁãÇ ≥tåT¬ WkÄ∫ Ù‚
W∏af ÔH™‰.

õ‰a™‰ üß∫ HZ°Á∫ LK Ô‰Ä‰Ç W‰õÉ¬ a‰Ç‰ ‚ΩS?

˜ß∫ Sª üÁΔa qZ‰sn Ù‰B ¢G‰ μs¥Ô¬‰‰ ZÉÉM ™MA∏P Ha‰ Gfi?

ZÆãHt

nv¬‰‰ Ù‰Ç‚xμÄÇp μfi°q‚M. çyv‰ W¤FÁ∫a sfiÁ Ù‰Ä‰G‰ vfi°l‚M. (∫
Ù‚ ã ıÛ,ıÛ vWM˜∂.) qßμ¸px∑t‰ WmT¬ qnv¬‰‰ ÁK¢∫ Ù‰Ç‚cK
xû°WS ÔxÆ‰çàS‚M.

Hnv¬‰ ÁK¢∫ Zaûì∫ Ha‰ Ôx‚Kù Gfi? vF‰ Ù‰ztxp° üLK sS Kv Ha‰ Ô‰W˙a?

BK¬‰ Hnv¬‰ Ù‚ Hßμs£¬‰ HZaûì∫ Waûì∫ ÔH™‰. μs¥Ô¬‰‰ HZvx°
àxa ™H‰ WìWp ÔH™‰. Ôx‚Kù GÂ ˜μõÁ HflqÔ¬‰ õ¢ HZxõÁ∫ nv¬‰‰
ZsMÆ‰ ÔH™‰. qõ‰a™ Z°Í W‰õÉ¬‰ HZ°Á∫; μsμ¬‰‰ üWÆàa Ùp˙∏‰‚
xF‰fi∫‰ HZa±∫ WÁ∫TS‰ W‚H° ÔH™‰.
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Win∫ ˙H™‰; xHç≥p ZÇN¬ ÆãY WkñT¬‰ Ws™s™ ÔH™‰; Ôx‚Kù
iMÆ‚‚ MaÇ‰ Z°Á∫; Ù‚a Sv„t¬‰‰ üZÇk° ÿN∫ ÔÇnùT¬ WG‰
ÔH™‰.

ÔocÄ‰∫ Zmw‰ ï qa·v Ùt‰Ä‰Ä¬‰ üXHZP Ù‚ üW‰‚vP fiõq¬ xŒ‰fi∏¬‰‰
W‚≈a ÔH™‰ ™HQM. ÙpvΩSa ü¬°p Kv qYõË∫ “fi¤fi∫‰ Ù‚ Ùnx
Zx˜üp‰ ünvΩS Ò‰yx∫m Ù‚ âÆ£‰ Z°Á∫ u¬I ™¿ ˜Á ˜Á ZH∫
v¬KI” ™HQM. (“In Mine Own Way,” Ensign, Nov. 1976, p. 125.)

X˜n

Hßμs£¬B HZaûì∫ qYky μs¥T¬‰‚ XtT¬‰ apfl. ¢t‰x Ô‰y‰ Xt

akØ Ù‚ HZÉÉM b¸l. N±∫ ÙFª¬ XtΩS‰ üμ°£nP MaaÇ; ü∫aFp∫
¸ÁN¬; Nva ü‚ãxÏfi∫ ÔõM°N∫ ÔB‰ HZvx° Ù‰zìal ÆvätΩS.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™Ö ü‰∫,

Ú. ücF Wamt ∫aFp∫ Û¯ “μs¥Ô¬‰‰ Zvx°” qYHS‰ Ô‰™°.

Û. q≥âp sLÄ‚ ÆW„ taûî.

Ù. üÔ˙£¢T wª¬ qμsl∫‰ ≥ä∫ âvây¬ vs™x° Ù‚a ü¸ÁI Zvt Kv taûöΩS.

ı. ücF ∫aFp∫ Kv q¸ÁM Ô£K∫ ≥çy¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ Û˙qin‰ ≥ça
Ù‚ ÃK‰fi∫‰
Hßμs´¬ ZxμZp

qcF ∫aFp∫ XKZ qßμs™ Ô£K∫ in‰ Ù‰zt˜™l‚ üßμs™ ÔBt DK‰fi∫
Ù‰zsZΩS HZxμZp‚ HWpÄ∫ fiS.

qin ZÇM

“Ô‰Ç ûe± . . . ZÇ`tΩS üÚ˜ˆ ¸MM ˜Gfl Øk∏ ˜NØ ÙkÍ ûp qμxkõS‰
ãH WÆvç Ô∫cM. xZΩS ÇnJ YxJWÁ v£KM. qμNHy∫a XI
UvN∏ΩS‰ ˜Âlü∫ ˜˙S˙sx μnq¬ Sx≥ fiüp . . . vFa ü≥âp £Fp‚
ü˙xÏt‰ £Fp W˙˜M fiüp. . . .

“YuJWÁ ÔB‰a Ù‰∂∫ ‚Kª fiS. üxn ‚∫ ™b ùe WÂp Ù‰xZv¬M
μkÄB;” uI HãHWÆvç ÆtäS fiõl∫ . . .

“ ‘ŒQ„ ÖZ°LS ÔB‰a üZÇ`tΩS aW‰ üqùeS üÇûY üμ˜I∫
üÔ∫¸M∏ΩS ´∏ £I∫ dË¿ΩS bmt v˝μ¯∏I vKM’.

“ ‘qZtíp≥ in; qμnn fiÂÉ Ôqp Ù‚ W˙˜HÍ ÔWûõ™ Ù‰xcF tHS‰
qμnaW ZÇ`‰ Ù‰ÄõÏ kÇªÍM;’ ÔI. a‰a qZvÆØ∫‚ qZt∂t∫
YxJWÁ.” (Wendell J. Ashton, “The Sweetness of Sweat,” Ensign,
July 1971, p. 35.)

ÔofÄ‰∫ ÅØÇ ı Z˚v “qWin∫ ZÇM x¥∏ WGfl‰; qWin∫ ⁄vM x°b
ük˜∫; in‰ WSxÇ x˚∫ WGfl‰ Ù‚x∏Sx vKI” (Quoted by Franklin D.
Richards, “The Gospel of Work,” Improvement Era, Dec. 1969, p. 101).

WsMΩ∫‰‚ Za‰‰ ZÄfi‰t qμÉH W‰õÇ Æ‰˙n in fiS. in a‰ÇfiS? qμcK
ZçÇ tHS in Hà‚ S≤∫ qYtüã ≥k∫ fiS. Ô≥p‰ Wà£∫; Ô∫¸M∫‰
W˝∫˝∫; Ù‚ úÇ¨Ç Wé‚p qÔ˙M qin Xvfiª¬ ‚ΩS. ∫aFp∫‰ WZp x°b
in fiS. LN¬‰ WpÄ∫a in fiS.

LN¬ qin Xvfiª¬ a‰Ç‚ΩS?

Mô¬‰ Æ‰¸kS Ù‰zsl ZxμZp

HMô¬ üN±∫fi∏ΩS ùe q≥l in MaÉ¬‰‚ Dv´¬‰ WZnΩS Ôx‚Kù fiS.
ÙficF MaÉ¬ üW∂kÉ ˜Ùfipt ûp vétI. üÆãY; üap∏Z UvN∫; üin
‚∫‚ ™¯‰fi∫ W˙˜M Mrfi∫‰ txpûI.

Mô¬ Ha‰ ≥l qin MaÇ‰ Ù‚ ÔWH˙˜∫‰ WZp ÔH£ΩS?

¡¡x ∞‰ ó ‰μpsμ‰ Ô‰z∫ w∫ Mò Ù‰Å∫ Ù‰xYsn txμZk¬S‰ ∏m¸
μ‚õl
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Ô‰z∫ WvÁ‰∫ qGfi¬ w∫ ZÇ`S Ôin yx∫ XW∫ qGfiS‰ Mò üÔ∫¸M∫
´∏Q‚ üZvQ Sx≥ Ù‰zsnK∫ àÆk¬S. ˜WìWmtS va‰∫ ü⁄K; “sT¬
qμHtr Ù‰xWG‚ΩS Wx¸‰a HZ∂Ç qμHtr W‰õÉ¬ ÔI; Ù‚a ˜v‰∑a
Ô‰xª Ùx˜ Ôax∫ ™p võ£ΩS vG‚M. do qsnDS qyx∫ ™p xn fiS
Ù‰üM. . . . qÔax∫ ™p Wx¸—xF‚; vF qZv¿M fiS; xHcF xHÙpt
Ù‰pvS.” x∫M ÔxkÄ¬S.

Mî inS‰ Ù‰zõa∫ Ù‚ a‰ tFM Ù‰xa∫˜ÁHS Ù‰zNx‰ ‚àx¬H∫.
HWìWmtS va‰∫ qin ≥k∂ BH∫ ™p ˜‚H¬S. Mî üà±r va‰∫ Ôn∫
™p HZ°Á∫ Nsfi; fiõp °‰ yx∫ ™p Ù‰B‰ qYtxõÏ in‰ ÔMsna. ü≥‰ãå
üWin∫ Ù‚ Ù‰Å∫ qÔ∫¸M∂‰ ´∏ ZÉÉM tHü∫‰ W‰õÇ μWH˜μ; GÂa °‰
üYà≥I∫ ≥ä∫ va‰∏∫ Sx≥ ÔB‰a ˜yx∫ ™p ˜Ôav in üKv ZHÁ
ÔM¿Ha. üW∂kÉa HÔn∫ ™p in ™¿ ˜Wb˜p Ôax∫ ™p HZ°Á∫ Wb˜p
Ù‰ÄHü∫ Nsfi. qÔ∫¸M∫ ´∏S‰ qüHÆ é‰ô qYtxp°ü∫‰ BI‰a W‰õÇ
Ôsü. ∫‰Ö ùe‰ tFM ™¿ HZkÁ∫ ÔMË ÔMË ˜WSsÇ üxμàp àfl‰ XI
ü±a Æ‰¸q sn. ÔB‰a ˜ü‰∂ qüHÆ ùe üKv Nsxü∫; fiõp °‰ ˜Á¤`
üxks ùe Ôax∫ ™p qYtxõÏ‰ in üWxn∂ μxsμ.

w∫wQ qÔ∫¸M∫ ´∏S‰ üYõ£ ˜WkWk¬ ü⁄K; Mî qZv¿HS‰ in Ù‰xsn
Nx‚ HinS ÔWx°‚ qYõ£S‰ Ôax∂‰ ™p M∫˜ÁHS xxμÍ Gfi¬.

˜™b XW∏∫ ü⁄K; Mî ÔÇ¢ ∫Mç sS üGfi ùe; μb¸qS Ù‰Å∫ Ôx‚Kù
Ù‰xfiüp Ôx∏Ns;

“ ‘˜ct‰ ùe ìaq; ˜μNsfl Ûˆ XW∏∫ ü⁄K; B„∏T¬‰ HZÉÉM a‰ ZÇk°
Ù‰ÄH™Ï £KNçBü∫ ùe üÇ‰õ∫; üct “Ôv¿Ma” qYHS‰ ãM üasZü∫
ùe; üSx≤ Ôzx μxÂ Nv‰a Sv„ μsZÏ; Ù‚a ZÇk° qfiük™Ï
qZv¿HS‰ Wb˜p ™¿ fiüp.’ ” (See Conference Report, Oct. 1973, p. 98;
“The Gospel of Jesus Christ is the Golden Door,” Ensign, Jan. 1974,
pp. 84–86; quoted from Richard Thurman, “The Countess and the
Impossible,” Reader’s Digest, June 1958.)

Mô¬ Ô™dÍS‰ ùe qY¬I∫‰ ZÇk° Ù‰xZv¿M vsZΩQM. fiõp °‰; vF
∏m¸ Ù‰ÇYtvqS; ˜àÇbÔΩS ∫‰Ö qμÉH Ù‰ztxpú M‰W¸nΩS
Ù‰¬KH‰. x°ba ≥l ÔÇpõS Hsl∫ in‚ Kxkú∫ WM˙a ZÇõ∫
M‚Ws°‚ΩS võ£M. ˜cta μxÂΩS‰a ÔvépØa ZH∫ fiS.

Mô¿¬‰‰ ü∫aFp∫ ß∫ üYõ£ Ù‰zsl Ù‰Å∫ M‰W¸nΩS‚ M‚ük∏∏ΩS Ù‰¬KH‰?

Ô‰z∫‰ ÙF∫ Ù‰Å∫ üàHa ∫aFp∫ £MGfi W‰õÇ Môƒ‰ H°™ S≤∫ Ù‰züâ Ù‰Äük∏∏¬
Ù‰Ç∫‚õp vÆvâ.

in Hßμs™ x˚∫ ÔxμQflı txpûM

xZM Û˙-A; Ù‚∫ Môƒ‰ üZZÇß∫ Sx≥ Ù‰zsl x∏xμap; Ù‚ Û˙-H; N‰Ça ÙF∂‰ qYÆ± Nμ∫
üZa±∫ ukÄ tvtM.

Û˙-A Ù‚∫ Môƒ‰ üZZÇ ß∫ Ù‰zsl x∏xμap tvtM.
Û˙-H N‰Ça ÙF∂‰ qYÆ± Nμ∫ Ù‰Ç∏õÏ ukÄ tvtM.
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ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™MS ˘a´M, “Hnv¬‰‚ HMô¿¬‰ üin Ù‚a‚H‰ . . .
Mô¿¬‰ Ù‰zsl ZsMÆ‰ ÔH™‰; qß∫‰‚ qÔ∫¸M∫ ´∏‰ ⁄K‰fi∫ WSsÇ‰
WZp ÔH£ΩS. a‰a Ù‰B‰ ÔxΩûm ¢WxMa; ß∫‰ qÿÄ‚ ‰ŸF ÔÇpõS
qWÆüç‰ in M‰s±ΩS võ£M. Ô∫¸M∫‰ Ù‰zÆ™â . . . HMô¬ aÇ™ in
WxÆ∫ v¿KM” ™HQM (“The Stone Cut without Hands,” Ensign, May
1976, p. 5).
Hnt ≥ça ™¿ qYsn Mò qßμs™ ÃK‰fi∫‰ x`∫ qYt±S Ha‰ÇfiS?

Ô‰Ä‰Ç NKô¬ Mô¿ΩS £xú ùe Æ‰¸kS Win∫ ÔH£ΩS ™HS tx£I.
Mô¿ΩS üß∫ Sx≥ üin Ù‰zkÄ̧ΩS Ôv‚Múa. LN¬ Mô¬ ™b HWpÄ∫
ü±a ∂çK ‚ΩS Nva ÔMsHÆfla ™HS tx£I. fiõp °‰ ™bT¬ Mô¬ üß∫
Sx≥ Ù‰zt°b Ôx‚Kù fiS ™HS tx£I.

xHin qÙficF ÔWH˙˜ª¬ S≤ª¬ a‰Ç‚ΩS?

Ù‰Å∫ Mô¬‰ qin xx∏‰ Ù‰zZl üßμs™ Kv ÃK‰fi∫ Ù‰zs±ΩS HZÇk°
Jtxx‰à‰ v¬M vG‚M. üqßμs° B„∏T¬ qμHtr ‚ΩS; fiõp °‰ Mô¬
Win∂‰‚ ÃK‰fi∫ WSsÇ‰ ü™b W‰õÉ¬ WZp v¬KI.

Mô¬‰ Ù‰zsl HZxμZp qY˜μI∫‰ üWapap üÆW„ sLÄ Kv Nva üμHÆ‚ Zx∏Nät Kv
tvr;
Ú. HÔ‰Ä‰Ç Ô˙KP ÁK¢∏ΩS Ù‰zÆfiàâ ÔxμarΩS.
Û. ∫KMç Mô¬ ∫‚‰Ö Mô¬‰ Ù‰ztxμal‚ Ù‰zÆ™íΩS vÆvâ.
Ù. Hßμs™ ÙpÉ Nva ‰°Ç Ù‰zÆfiàâ txμarΩS.
ı. qßμs™ in Ôqì¸∫‰ txnî.

HÔ‰Ä‰Ç Ô˙KP ÁK¢∏ΩS Ù‰zÆfiàâ ÔxμalÔΩS.

Mô¬‰ ÙnvΩS q‚Æl∫‰ axçMçM Ù‰ztxμ˙¸I‚ HM™y¿ΩS Ù‰zÆfiàâ
ZxμZp ÔH™‰. üß∫ Sx≥ HÙpÄ∏ üμà±mfi∫ Nva üÔõMûvfi∫ Ô‰Ä‰Ç
in‰ qYsl £Iü∫ ´∏a ¢G‰; ÔB‰a Mô¬ ™b in‰ WZp võ£ΩQM.
üÔ‰Ç Nç∫ Ùfipta vF‰ in Mô¿ΩS‰ Nva qàÆrΩS‰ snμÌ¿ΩS‰
txμal vG‚M. üBIa ß∫ tI Mô¬ nx‰ W¿M‰ WZp võ£ΩQM. xHin
à‚ Dv™ Zvx° võ£ΩQM; Ù‚a in qYsÆS‰ ∫aFp∫ vZnI.

Mô¬‰ HnvΩS Ô˙KP ÁK¢∫ Ù‰zÆfiàâ qYtxμal LN¬ qμHtr W‰õÉ¬ a‰Ç‚ΩS?

∫KMç Mô¬ ∫‚‰Ö Mô¬‰ Ù‰ztxμal‚ Ù‰zÆ™â ÆvíΩS.

∫KMç Mô¬ H∏‚‚Ö N‰Çb¿ΩS‚ ÙFª¿ΩS ü˜‰M ⁄K‰fi∫ Ù‰zsZΩS
WZp ÔH£ΩS. NKô¬ HμNsfi ùe üZvÂlü∫ ùe JÆ™íΩS v¬KI.
˜Ùfipt ûp üZ‰ü™; üWaWp; üWπN∫; Ù‚a Jtxμ‚°yQΩS v¬KI.
∫KMç Mô¬ üvüM≥ WM˙a avL‰ ZxàW≥ võ£ΩQM. åx ÔÇfiv ˝Z∫t
qavLfi∫‰ ÃvM μ‚°kQM;

“üçp°; ü·a‚ ax¸pfi∫ ú£Y; Ô‰Ç N±∫ qßμ¸px∑tfl Ô£M ˜Gfiü∫ ùe

Ô‰xª HWìWmt ùe ax¸pfi∂‰ sÆ. ‘N‰Ç` HÙ„ °la avL fiüp. ü¸Ffi∫
iM±fl Sx≥ ≥mS‰ üYt¢Kü∫ ùe ∏Kç HS≥‰ üN‰Ç` UvN∫ μõfia™¯.
N‰Ç` üßμ¸px∑tfl Sx≥ HiM±‰ qüãS üÙ°cÔ™Tp μÆpª Ù‰xGfi
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ÔSãHB. μb¸qTæ q∫F∫‚ ÔõM°N∫ üWG‚ΩS Ù‚a ü∏‰ ü∫û∫ üZõMõM;
∫F∫‚‰ Ù‚ qμcK xx∏‰ μHZaÄ̧M. Ù‰x N‰Ç` WG‰ Ù‚MûHB’ ” üZH∫
u‚õp qBI‰a M™ fi¸ºM. (In Official Report of the Korea Area Conference,
Aug. 1975, p. 4.)
∫KMç Mô¬ ∫‚‰Ö Mô¬‰ WpÄ∫ qY¬Iü∫ LN¬ W‰õÉ¬ a‰Ç‚ΩS?

Hßμs™ ÙpÉ‚ ‰°Ç ≥‰ãå Ù‰zky ÔxμalÔΩS.

Ù‰xßμs™ Ô£K∫; Mô¬ üßμs™ in W˙‚M ÔH£ΩS. ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp
x™Mr ˘a´M qnvΩS‰ qN±∫fi∫ MaÄΩS‰ uõMŸ.

“üÔ£π ÔWnp ip üvX‚ q‚kx ZãT¬‰ üZÆ™‚ ç£∫ üWà£∫ xHfiükÏ
MaÇ μWxûÏ fiüp¯. qÔ≥p Ù‰∂∫‰ qSD õ‰Ä; qskõK Ô≥p‰; μv¢ skõK‚
qªfi∫ „p¢‰; Ù‚a üW∂kÉ ß∫ Wà£∫‰ μZp¯. ˜ct‰ ùe ìaq ÔMË
ÔMË üÙó Kv SD qíÆk âxM uÄÁfiÏ; üfict μb¸qT¬ ÔKf‰a fiüp.” (In
Conference Report, Apr. 1976, p. 172; “Family Preparedness,” Ensign,
May 1976, p. 126.)

PL Eov qxPÇ‰; q¢μ´p° ßμs™ qGfi sS; s£∫ Mô¿ΩS‰ üμv˙ qßμs™
‰°Ç Ôv∫‚QM. “Ô£∫; Ù‚∫; Ù‚ Mô¬ . . . ˜Ôxp Ôx˜ Ôin xa‰∫ XW∫
ZÇ` ìaüp ˜WS±º ü‰∫ ûe±T¬‰ txk¸£I. x°ba ‚ky¬‰ üZ°n∫
vÄμΩQM. üüû qMô¬ s‰ ÙpÉ‚ ˜™∫ Ùp£∏ ´∏ üx∫qax∏Ç ˜Ôn∫ Ùx˜
xÇx∫ Wª Mô¬ ˜xPÇ‰; ˜ÂpRv Ù‚ ‰‰K‰Ç vsnI. HÔ™dÍS Uf™ àfl
uìap; qEov ßμs™ HμNsfl sXª¬ Ù‰çxãw Kv fiül. ˜in‚ ∫aFp∫ ß∫
ü⁄K àfl üßμ¸px∑t‰ in tüãM. üsÌ Z∏ . . .üßμs™ aÖ∫ . . . vaanI;
qXcã WvmtT¬‰a vπN∏I. ü±a üin vÆWÄI Ù‚a vxs∏I xHcFa
üFvN∫ tHWxs∫‰ Ôtx°∫a.” (Edwin O. Haroldsen, “Changing
Lives,” Ensign, June 1971, pp. 20–21.)

üßμs™ ‰°Ç Kv üÔ‰Çfi∫ Win∫ Mô¬‰ üßμs£ΩS Sx≥ ≤‚Z ¯n∫‰‚
Ô‚¤≈a Ù‰zt¢H™∂ WpÄ∫ v¬KM. qõ‰a™ õ¢ Ô°ÏμS HYxw‚P in‚
HNx‰∫ ∫aFp∫ ß∏ΩS WéÆ™ v¬KI.

Mô¬‰ üßμs™ ‰°Ç Sx≥ ZÆãHM a‰ LK ≥çb¬‰ tW±M?

qßμs™ in Ôqì¸ª¬‰ txnî

qßμs™ in Ôqì¸ª¬ ≥l MaÇ‰‚ ZŒüq¬‰ WxÆ∫ v¬KI. μs¥T‰ Nva
qßμs™ Ô£K∫‰ ÁK¢∫ ZZ˜M üZÇk°; Ù·cF Ôqì¸ª¬ HBIa sS Ôxxv¬
WG‰ v¬KI. Ô™q üWin∫ Mô¬ Ù‚ NKô¬ vànk£I Ù‚a qüHÆ xHÙpx
üpx vZZnI.

üÔ‰Ç ßμs™; NKô¬ Mô¿ΩS‰ xHin ≥ça WZnΩS‰ vsZΩS fiüp.
qÔ£∏ΩS‰ ¢q HZflÄ∫ qflÄ∫ snμÍ‰ üWçÆp qMôæ‰ qÙÇõ∫ ÙÇM ÙtvH„
Ù‰xGfi μõfia°. (Ùpta P˘a fiüp.)
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üÙt‰Ä‰y ZHÄ; ¢q‰ üZflÄ∫ üYNxy∫ íY õ¢ xHZ°Á∏ΩS; Môæ
μxxμQM. q°Ç‰ in Ôx‚Kù GÊM. üÔ‰Ç ÆQ∫ N‰É¬ Mô¬ qßμs™‰
inT¬ HWpÄ∫ ß∫ üYSIü∫ ùe qßμs° MñõkÉ¬ ¢q‰ tÿÄI.
üYà≥I∫ ÆQª¬ inΩS‰ üμkÍfi∫ v‚nkãI.

“Ôqì¸∂ μ∂Zm ≥k∫‰‚ üNKô¬ ü¯M tHS‰ ùe vÆvãM; Ù‚∫ üqÆQ∂
Mô¬‰ Nx ¢q Ù‰Ç∫M¸ ∫ÆqãH¬. fiõp °‰ üMô¬ võÏ qfiükS ≥ça
˜Y‚HõS ˜μ∂Zm ≥k∫ vMç qüHÆ Qû fiükS.” (Elwood R. Peterson,
“Family Work Projects for Fun and Profit,” Ensign, June 1972, p. 8.)
qcF ßμs™ in Ôqì¸∫ ≥çb¬ a‰ fiül? (Mô¬ ˜Ô£∏ΩS in ûp μKaxQM; Mô¬ qÔ£∏ΩS
‰°Ç Ô˙M Ù‰xGfl võa∏I; Mô¬ ˜Yt˜‚Sfl∫ ZH∏P μ°£p ÔKΩS; Mô¬ qμsnS‰ in HZq∫
ÃK‰fi∫ fiünΩS; Mô¬ qÔ™q Win∫‰ ≥ça μakQM.)

Mô¬ in‰ WSxÇ‰ WZp v¬KI

Mô¬ in‰ uNy; üμÉH W‰õÇ Æ‰¸kS HWin∫ ≥k∫ txpûI. in‰
qZvNy∫ x°b üqùeS nvΩS‰ tW˙ÍI. ÔocÄ‰∫ Û‰ ÛMx‰ ∏fip
üμWvvv ¯£‰t xHYsl∫ BH∫ WMZ¸μÍ Mô¬ Mrfi∏ΩS‰ v‚õnI;

“Ô‰y Mò üY˜‚NfiS üBIa fiõp xxμÍ fiüp . . . LN¬‰ üWpÄ∫‚ üZõMõM
Ù‚a qY¿HS‰ üZÇk° xH ‰°y in HWZp ‚Hõ . . . qY¿HS‰ tFM
μNÄÄm qLHS WMZ¸μÍ Mò HWG‰ vb¸p fiüp . . . Ô‰Ç Çpù∂‰ txμQHS
μé±±m ˜Ùfipt ûp Ù‰zEÇ üÆnS ùe Ùpt H≥ä∫ Nn∫ ™¿ ˜ct fiüp;
ücF Xvfi∫ HKà qÃK‰fi∫ xkñ xks. ˜XW∂ W∂kÉ ü‰∫ LK ÙWp∏ fiükS;
Ù‚a üÔxμvs° qμfiv ZÇõ∂ àÆH. ˜μ‚HõS üKv HZÇk°a μaûì. ünt
¯£‰t üWxs∫‚ °MûN∫‰ üZüp˜∫ üZ‰ÍSa B„∏ Ùafi∫ v±Mü∫ fiüp.
LKÍS WMZ¸μÍ Mò ÙctS WMZ¸μÍ GÂ àk . . . üÙp°≥a; ¯£‰tS üin
¬N∏S Ù‰ÄMμxsμü∫ μsZS.” (Seek Ye First the Kingdom of God,
pp. 236–37.)
üÙficF Mô¬ qin x˚∫ Kv Mrfi∫ txkõS a‰ÇfiS?

Mô¬ qin QûΩS qLN¬ xx∏ üGfiü∫ ùe üin vxs∏I. ÔocÄ‰∫ ÅØÇ
ıZ˚v vF‰ avL s≥μQM;

N±∫ w∫ MñõkÉ¬ üÔkûPt‰ à‰ XI à‚ΩS‰ qLN¬‰ xx∏‚ a√∫ üWÉ∫
sT¬‰ utõH°I Ôv¿HB. üÔ‰Ç Nç∫ Ôx∏SvHB ˜Ùfict N±∫ wª¬ üaÖ∫
Nxß∫ x∫W± üÇ‰õ∫ WÇ˜c‰ μõfiaü¬; üMò ÔMû Kv nz‰ NkNk¬‚;
“x¸bÍM; fiõp °‰ vF üUvNπ Sx≥ Ô‰y qxx∏u ZH∫ WGfl‰ ∏SãK¬B.”
ÔH¬. üin HLN¬ xx∏‰ qYs≥ xx∏ fiün∫.

“inT‰ WSxÇ‰ vZl. “vF inu fiS; ¸™oa fiS; ÔvdÏ ZÇL ÔvxHa”
ZH∫‰ vZl.’ ” (Stepping Stones to an Abundant Life, pp. 115–16.)

Mî inS ˜μv˙H∫ Ù‰x Ôxxv¬ fiõp vG‰H∏M. Mî in üìWkü∫
üWìWmtTæ ≥ä∫ ùet∫; ÔQä Nva ∫Mç Mò Ôsnl‰ Ùx˘HZWÇ Çkx
˜Ùpt ûp Ù‰zsn tx‚MûM. ˜cta qMî‰ qin Wv˙∫ Wõ‰a™‚ ü∏ZÏfi∫
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≥k∂‰ ZNxx ÔH™‰. Ô‰Ç Mò £xkõS xFμ∫ Kv ™¿ Zμ˝p ü±a àKM fiS;
a¸‰t∂a üYà≥HS ùe qμÉH Ù‰ztxp° Ù‰‚MûH‰. ∫¸¸HÍ fiõq¬‰
üWxn∏ΩS Kv x‚μ¯p Mô¬ Ô™dÍS‰ ùe WM˙a in‰ vsnI.

xn‰ qüHÆ Ôxxv¬ ZÇk° qa‰¬HS WfXp üWaWp; Nva in‰
Ù‰ztSa Nx ∂Q∏ üWHN≥ qsn‰ Ù‰xGfi fiS. NKô¬ xHMòfi∫ ∏m˙ΩS
Nva xHàxX∫ Ôtª¿ΩS HMô¬ WMsS ZSn∫ v¬KI. ÙficF BI
μ°£q¬ in‰ Ô™q üWxn∫ qüHÆ àKM qYtxpú ‚ΩS. Mô¬ ÔMË ÔMË
qZkÁ∫ à‰ Ù‰xYtÉΩS Ôvpt. üqva‰∂ ˜ÔsMø inΩS Ù‰ztp„ ¢xkú;
üYà≥HS à‰ üinS üvüM≥ Jxs∂ v¬KI; ÔsMø inT¿ΩS ˜μõ£xy
ü⁄K H∂Q∏a Gfi HLN¬ μv∫ËT¬ HnvΩS ùe‰ v‚MûI.

ÙFª¬‰ Ù‰Å∫ Hßμs´¿ΩS in‰ qüHÆ Wxs¿ Ù‰Äxkú vÆvâ.

ZÆãHt

Mô¿¬‰‰ üμv˙ B„∏ Ù‰zsl HZxμZp; ünv¬‰ qin ÁK¢∫ xxμÌ¬ WG‰
võ£‚M. a‚M£∫ Mô¿¬‰‰ HWpÄ∫ ˜BI qμÉH W‰õÇ ünv¬‰ in xx∏‰
Ù‰ztõË fiS. ™p°a t‰° Ù‰xμ‚õl∫; “ücF XHa qÙt‰Ä‰y sS xx∏
qμWk˝aS üYsnS in Kv Ù‚ inS‰ üYsnü∫ W‰õÇ Kv fiS. (Quoted
by Elwood R. Peterson, “Family Work Projects for Fun and Profit,”
Ensign, June 1972, p. 9.)

X˜n

˜Ùt‰Ä‰y Mô¬T ûp vfiûõlü∫. xHßμs™ ÃK‰fi∫ Dv™T‰‚ Dv£ΩS‰
μNtrü∫. Ùt‰Ä‰y Mò qin ÇpÉ‰ Ù‰zNxÇ Ù‚ Ù‰z∂px vpy.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskμ Dv´¬ ; aZnÁ Û¯; “xn‚ °KP ÃK‰fi∫” qYHS‰ t‰™°.

Û. qÆW„ sLÄ‚ ÆW„‰ taûî; Nva Mô¬‰ in HZxμZp Ôn∂‰ (ÔZnª) W‰õÉ¬ üμHÆ‚

Zx∏Nät ÔZ˙vfi∫ txky.

Ù. q¸ÁI Ô£K∫ ücF ∫aFp∫ Kv ∏m¸‚ ≥çy¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ ÙÒnx‰ W°d∫‰
ZxμZp‚
Z£Mü∫

qcF ∫aFp∫ XKZ nx‰ W°d∫‰ Ù‰Ç‚xμap‚ Ù‰Ç‚vÇ° HWpÄ∫ fiS.

W°¢t

ÔocÄ‰∫ ÅØÇ ı Z˚v ücF Ôfiûõp Kv Ù‚∏ΩS‰ vÆçvI,

“HMôƒ; Ù‚ HYtSí∫ HLN¬ BI; é‰ô‚ °pZ bõx tK∫ fiük¬. ü˜ÁμÍ
xkñ W‰‚vP ™∫G‰a; âØ‚ ünz qa∫μZW‰ fiük¬. x™dd °‚Z XvÂƒ
u∏r qYZp¯ ¢WxIa çI; Ùpz BMùe nz‰ üÁŸa â≥≥p xp
∏xpûH¬.” (Secrets of a Happy Life, p. 1.)

üçyv‰ WŒPÁ∫ “üW‰‚ta Kv qYõd ˜μZ ˜YNxÇ vüM±M” (WŒP‚
avL Ú˜,ÙÛ). qYM Ù‚fi£H‰. x°ba “üÁçp ∫bI a‰Ç ÁK¢∏¬B‰ BI
Wé±Æp ÔH£¬B” (ÔMZ Ù˘,ÚÛ).

ÁK¢∏¬‰‚ ≥Mç x`∏¬‰; Ù‰x ÃvHÍ x`∏P ‚kx ‚ΩS. ‚ky¬ vvõl;
tHM¨a Ù‰xÔSo Ù‰zûM° ¢‚àÇKΩS; Nx‚Húü∫ vNxy‚M. ÔxõÍ ¢ï

NxGflü∫ iÁn vNxy‚M. fiõp °‰ ÃvHÍ x`∫ xKHü∫ ™¿ xF‚S‰ ‚kv¬‰‰
WúÄ∫ Ôvõ£‰a. üM¨a ™‰é±ÆkS; ‚kta üYõ£ tõH°KM. Ù‰xcB
x°b; ÁK¢∏¬‰‰ Ù‚ x`∏¬‰‰ ˜μé±Æp‰; ˜N‰üM ûp üμà‚ì B„∏
Wan∫‰ Ù‰ZnH‰. ˜cta ÙficF x`ª¬ ÔõMûw¿¬‰ vG‚I. qxx∏‚
qÁçp‰ x`∫ HW∂Wp ¬N∏¬‰‰ tvÇûI.

nx‰ W°d∫ HZÇõ∏¬‰ Ôx‚Kù fiS

≥aà∫ qÔzx FvN∫ WìWmt¬‰ fiüp. XKZPfi∫‰; Ç˙a‰ Ù‚ Ã∞Ô∫‰
HZÄfiÁ ÔÄÍ¬‰‰ W˜μM ìWp‰. ÔÄÍ¬‰ Ù‰ÄxμZk‰;

“Z‰a J˜μHÏ ¢NÇ nt‰ v˙Ç; WxàI‰a μÄ¸b v˜μHÏ.”

“Ù‚a HsS WxàI‰ WÄ˜a ZH∫ üBIa nt‰ W˙Ç; Ù‚a Z‰ÍS‰a
XHZP ÁK¢∫ W˙Ç; Ù‚a ∫Zddπ‰ WÆüç fiS.” (qZπTx N‰üM Ú˜,Ûı;
qwwÁ xYf ∫púa vWM˜∂.)

x°ba utxμap; “üÆüüS xò °°; Nx ≥Â∫ qYNxxS xò s‰; W‰õya
∫Mç fiS‚; Nx Ùpta qYõ° ™bT¬ ‚ΩS,

“Nx UvN∫ qYNxxS xò qÆüü; W‰õya qàÆfi fiS‚; qYtõË∫a ≥äª¬
‚ΩS.” (qZπTx N‰üM ¯,ÚÙ–Úı.)
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üÆ£° W‰õÇ Nx W‰°iμ sZv W°£∫ nx‰ W°∏∫‰‚ W˙Ç‰ vÆvãM.
ü±a ‚∏Ï ˜Gfl∫ fiõq¬ Sª Z˜‚N‰ ZH∫ fiS. ÙSfi∫‰ ÔSà‰ üÙpt ˜Âp‰
Qû¬‰ Ôpfi∫ WS±∫ fiS. (qwP‰x N‰üM ˘,ÙÚ–ÙÛ vWM˜∂.)

qwP‰x N‰üM ˘,ÙÚ–ÙÛ Ô‰™°. ü≥âp sLÄ Kv v¤„, qN‰üM Wskμ Dv™‰ WÆüç Ù‰Å∫ Ôpfi∫
tN±‚M? ÙFª¬ xHcF ≥tå Ù‰ztx°ü∫ vÆvâ.

ÁK¢∏¬‰‰ x‰é±Æp; ÙÍ‰ ˜Yé±Æl x`ª¬ nv¬‰‰ fi¤ Ù‚xpûH‰. Hnv¬‰
â±‰; aàÏfi∫‰; üàM‰; nx NÄÇfi∫‰; ¯n∫‰; „˜n‰; ≥K¿‰; Ù‚ qWvsI∫‰
HW°Hfl ™‰‚çÇ txl‚M. üà±vfi∫ qüHÆ ÃvM tõÍI. ˜ÿ£t¬‰ ûp v±üâ‚
tx txvb‚M. ücF Xvfi∫ W‰õÇ Ôpfi∏¬‰‰ ™¿ Ô‚±a; fiõp °‰ ¸™n¬‰‰a
ªap Ù‚±H‰.

ÁK¢∏¬‰‰ x‰é±Æp; Jõb‰ ˜Y¬I∫ ÁK¢ª¬ fi¤ Ù‰G‚H‰. H™b a°™; Nva
H¢ï fiõq¬ Ù‰x °‚; Év; ÔM˝M WÆ≥; Nva ∫a£G; ÁK¢ª¬ ˜μk∏‰
üâ≥≥nΩS xp txpú‚M. sSfi∏¬‰ ÁK£∫ tÇpü∏M. HÙfipt £mtT¬
Ù‰G‚H‰.

HXHZP fiõq¬ Wn™ (àÇbSfl HÁK¢∏¬‰ üä ÙtH‰) ü±a ™b HWμÍ∫
Nva ü±a ™b HWf‚‚∫ (Ù‰x πLØn‰ Ôvfi∫ KI∫) Wn™a ÁK£ª¬
‚ΩS. Ô°£™ £HS Ns‰ Sx≥ WÆüç võ£ΩQM.

ÙFª¬ qüHÆ xHY≥lü∫ ÁK¢ª¬; x`ª¬; Ù‚ ty¬ Ù‰ztx° ÔÇpúÔΩS. HÙficF ÁK¢ª¬
WsÆ∫ s‰sH∫‰ ünv¬‰ bmt Ù‰xZÇk° qYtvr Ù‰xGfi ÆvíΩS. ÛÍ „‰ ˙,ıˆ Ô‰™°. qN‰üM
Wskμ Dv£¬‰ WÆüç Ù‰Å∫ fi¤ txpõ‚M?

Ωp; Æ¢° qsZr Ô£∏¬‰ xHYNx‰ ∫Zdd∫‰ sÆ‰. ˜Da‰ JÆ™à‰ v‚MûM.
Ù‰z£p˜‰ nx‰ W°d∫‰ Ù‰Ç‚õÏ JkÄ‰ v‚MûM. qa°™ ÁK¢∏¬‰‰ Wé±Æp
Ù‰Ç‚Sç q·a F°‰ ü˜‰M sÆ‰. ˜cta W‰‚v¬‰ Ô˙K¬‰‰ Ù‰zé±Æp
ZÇk° Ù‰¬KH‰. qnx NÄÇfi∫ ÁM¢∏¬‰‰ Ù‰Ç‚Ä‰Á JkÄ‰ qÔin∫ U°‰
ü˜‰M sÆ‰. úÄ∫‰ ˜Ytx˜∫I ∫a£G; Ôx˙m WÆ¥¬; Ù‚ Z·¬ ü˜‰M fi¤
Ù‰Ç‰G‰ q≥ü™ ãM s≥ª‚M. Ô˙KP ÁK£∏¬‰‰ Ù‰Ç‰é±Æp JkÄ‰ q‰flF‚
F°‰ sÆ‰. Ùpt qWskμM‰‰ x‰´¬ WÆüç võ£‚M. ∫Zdd∂ BI HWM˙a
‚ΩS.

wwÁ xYf “a‰a Ù‰B B„∏T¬ ˜μ˜‚Nfl ˜kna ùe ü⁄K S≤∂‰ ™‚va;
a‰a vB‰ a‰; Z‰ÍSa Ù°cÔ™Tp qY‚MõS ∫¸¸M fiS” ™OM. (History
of the Church, 5:135; Teachings of the Prophet Joseph Smith, p. 256.)

nx‰ W°d∫ Z°Á∫ ZH∫ a‰a fiõp tHZÇk° JWxM v¬KM. Æ‰˙n‚ aæ
MaÉ¬‰ Wçkfl ZH∫ fiS. üZHÄ üWfiv∫; üqàfl çyv‰ WflDÁ∫‰ üZ≥‚∫;
in¬‰‰ ü∫û∫ HW‚ÿa WõÂÂ∫ ÔH™‰. ÔocÄ‰∫ Û‰ ÔMx‰ ∏fip,
“qÙ°cÔ™Tp‰ ∫Zdd∫ x‰Æ™ç ™¿; üBIa fiõq¬ ∏do¬ x‰G‰ ™¿; ücF‚
üW∏S ÔHa aKHZP UvN∫‰ M‚õÏ Ù‰¬KH‰; Ù‚a ÔHa‰ HWM˙a
M‚aûò; Ù‚ ücFa aÇp qÙ°cÔ™Tp‰ W‰°x∫ HWõ‰£∫ WkÄ∫ Ù‰¬KH‰.”
™HQM. (“Obedience,” Ensign, Jan. 1974, p. 94.)
nx‰ W°d∫ ∫Zdd∫‰ HWÆüç Ù‰Å∫ vkÄ‚M?
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nx‰ W°d∫‰ Z°Á∫

nx‰ W°d∫ qkna ùe ¸‰Q„ fiS. N‰üM‰ Ù‰xμkÄ‰; Wskμ Dv´æ‰ HWÆüç
Ù‰‚MûH‰. üUvN∏¬‰ aW‰ Sx≥ Ùt‰Ä‰Ä¬‰ nx‰ Wé±Æp‰ Z°Á∫‰
WÆüç ÔH™‰.

nx‰ W°d∫‰ HZ°Á∫ Ù‰Å∫ Ù‰xa‰¬M çxa μ˜μNæ‰ ü≥âp sLÄ Kv üW¤Á Nva üμHÆ‚

Zx∏Nät Kv üWapap v¤„,
Ú. nv¬‰‰ ZNç.
Û. ÙçÇ‰ ZàÇ.
Ù. HÙpÄ∏ üü∏‚ üçyx W¤FÁ∫ Kv WW˙∫.

nv¬‰‰ ZNç

üFvN∏¬‰ aW‰; Ôzx B„∏T¬ võ≥X‚M; Ù‚a qüHÆ xHN‰üM Ù‚SãH‰.
˜cta xH Ç¸Wª¿¬‰‚ ≥‰˙ot¬‰ Ù‰õfia£H‰. Ha‰ Ù‰xYtx‚Mú‰a
WkÄ∫ Ù‰ìanH‰. ˜W≥Ë ty¬ WNõÇ‚ ≥lTæ‰ Z¢Mü∫ Ù‰‚MûH‰.

ÙçÇ‰ ZàÇ

°£¬‰‰ Ùx˜a‚Ma‚ HWàÄì∫ Ùx˜a‰sn; Ù‰x £Fp bõÇ Xvfi∫ fi‰.
üqÔç±πS Ù‰õÂH‰. fiÂt qZvõ∏ ÁK¢∏¬‰‚ x`∏¬‰ fiS. Ç¸W∏¬‰‰
˜Wé±Æn¬‰ ü‰∫ üYõ£ qμõH≈ ÙçÇ‚ ünx WμZW‰ JÂk‰ võ£M.
˜r‚v∫Ç xπ∫x ÙF∫ ˚v ·S Z‰ xfi-ipX∫ ˜LHS ÁK¢∫ ûp ∏°KH¬,

“qnw ¸„ ÆK∫ Ù‰xfiüp¯ £NçBü∫ ùe ˙xú∫ Mô¡ ûp ∫Mç w∫ fiüp¯Ï.
Ù‚a vF‰‰ tx˜μHS a‰ Ù‰xGfi ∏SãK¬B? Mfi°n¬B ‚nB! Ô‰Ç Ω˝L∫
v≥‰! vDSa üõ‚ üXM Nç∫ ˜bK ¢xM Ô‰Ç v≥‰ XI Ω˝L∫ üKB . . .

“Ω˝L∫‰ W™Kπ qYtvqS fçμÍfiπ‰ fiüp. ÁŸa μWvvv x`ª¬
tKûÆWS sS qxks™Ï‰ W°Hfl Ôv¬Ma; üΩ˝L∫ Æõ™¯; nw‰ μÿqÁ¯;
μ∂fiçB Ù‚a üÔÆãKv μxÂ ék≥¯. ücF ÔvdÏ; W≥Ë Ç¸W∫; sv±‰
üÙ„ Sx≥ üWin∫ fç ÔxkõÏ. ücF ùe BIa x`π‚ Dv´¡ ™ã∫
q¢xKΩS fiül.

“üWGfla üct qõ‚ üXM Nç∫ t‰ B„∏ Ä°a üªnÖ Ù‰xZMHZWxS
Ns‰¯Ï. âª ÔM¯‚ Hnw x™Äß ÃÁ¯. üx™ÄßS Ù‰xZMkvΩS x`π‰
õHŒ¯; Ù‚a XI üXI ünw ÁK¢∫ Kv â≥≥p ZÇk°‰ vKõÏ LK XW∫
ZHÁ Ù‰xLH™Ï Hnw ãM õ£B. ˜ct‰ ùe ìaq üà±r XW∫ Ù‰xct tH
HS≥ ünw Sx≥ ÔqB; ünx WμZW„a üqZH∂ üSx≤ Ôxõ. vF‰ Mr ¥pfi∫
˜bK ¢xM ZÄfiÊ‰ ÔNçB.” (“My Worst Enemy—Me!” Ensign, Feb.
1975, p. 62.)
ÙF∫ ·SZ‰ ÙçÇ ZàÇ Ù‚ üÙçÄ̧ WŒ‚∫ Ù‰xa∫¬M £kûõÆ¬ ùe Ù‰Å∫ μsZ∫? ÙçÄ̧‰
Hnz HZx∏Nx a‰ Ôxkõ¬?

HÙpÄ∏ üü∏‚ üçyv‰ WŒPÁ∫ ∏Wfl

üWxüÍ ÿN∫‚ çyv‰ WÃUÁ∫‰ üZ‰ü™; ÁK¢∏¬‰‰ qμÉH HZÇk° nv¬‰‰
ZÆ‚˜p Ù‰¬KH‰. üWŒPÁ çyx Sx≥ qμÆàt sT¬ UvN∫ qa‰˜μHS
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avL vGfi‚M. nx‰ W°d∫ Ù‰Ç‚õÏ txõfif°‚M. ÙF∫ ·SZ‰ üqàfl HÔ‰Ç
sX∫ ü∏ZÏfi∫ çyv‰ WÃFÁ∫‰ üZ‰ü™ nz‰ ÔÆ‚˜k¬. “üct¬ sX∫ ùe

Sx≥ nw‰ qZÄfiÁ ÁK¢∫‰ μõfia™¯. üct¬ sX∫ ùe Sx≥ Nx⁄K
qY¢∫∂Ï‰ qkna ùe tw‰ HZxNõÇ ÁK¢∫‰ ÔõÁB. ta aÌ∫ üZvéÆl
¬°q¡ BI ˜Ù„ ûp évºM.” üZH∫ μ‚°nH¬. (“My Worst Enemy—Me!”
Ensign, Feb. 1975, p. 63.)
Ô‰z∫‰ ÙF∫ Ù‰Å∫ ÿN∫‚ çyv‰ WÃUÁ∫‰ Z‰ü™ Ù‰Ç∫HN≥ Ù‰xkÄ∫ vÆvâ.

nx‰ W°d∫‰ HMô¿¬‰ ZxμZp

ß∏¬‰ Mô¿¬‰ qnx â≥≥p‰ WZp qY¬Iü∫ qiMÆ‚ Ô˙£¢ WG‰ ÔHü∫.
Mô¿¬‰‰ üYõ£ ZxμZp ˙M¿M‰; Nva ü±a ˜μé±Æp‚ΩS; nvΩS‰
Ù‰Å∫ Ù‰xYé±Æl ÔvZla. Mô¿¬‰‰ qnx â≥≥p‰ x‚xμap ifiipX∫
tHS‰ Cx∫ üW˜μM WG‰ ÔHü∫.

qY˜μI∫‰ fpfp xkñT¬ ü≥âp sLÄ Kv Nva üμHÆ‚ Zx∏Nät Kv v¤„,
Ú. Ns‰ tÇpú.
Û. Mô¬ qN‰üM Wskμ Dv´¬‰ üxn Kv Ù‰ztSI txμal.
Ù. ÃK‰fi∫‰ HMô¬ vxØ.

NsÂ¬‰ tÇpú

ÔocÄ‰∫ ÅØÇ ı Z˚v Ù‰ÄxμZl∫,

“üÙ„ Ôxμvs™ . . . HMò qW˜μM‰ x‰™ HZxμZp ≥l ùe üyx∫‚ Ôax∫
ZÇ`T¬ W˙˜M fiS . . . Ù‚∫ üÙficF ZÇ`T¬ Mò‰ ˙Mμé±Æk¬; ü⁄K
HWé±Æp ˜£Ç ¬°p tõÍ∏M . . . HWõÂÂ∫ Ù‚ HW¢μ∫ Nva HZûf
ÔvxHa . . . ∫‰Ö‰ Mò Ù‰ztÇ° ˜xF‰fi∫ Ns‰ Mé ÁΔa Ùx˘EÇ fi¤
HZÇk° fiS. ˜cta tH â≥≥p qGfi ∂Qfi∫ tHS flfl Ùò Ù‰zsZS vB‰.

“üÔ‰Ç Nç∫ ÙF∫ Z˚v Ù‚ Ù„ vF‰ x‰™ üμ°£p üÔnP∫ WÆüät u∏v
Ôv¿HB . . . ∫‰Ö f‰ìq M¸ WÄF x∫Zp Ôq‰. Ù‚∫ ∫Æ™ã∏H¬ Ù‚a
∫W°£∏H¬. üWìWmt Ù‚∫ ∫‰Ö Mö‰ üWx£üx; Ù‰Ç∫μÍ x∫b¸p
üZq∏¬‰ xx ÔH‰. fiõp °‰ ∫‰Ȩ́ ÁØp ˜Ù‚º μfi≥K qÖ´ ß∂ Kv WS±∫
ìWk¬. Ù‚∫ üÙp°≥ üÔxõÍS iÁn Ùx¸∫xpx Çkx üfa∏ μWH˜μ¿∫.
˜cta xks¬£∫‚ WHs¿∫; Ù‚a üμNsfiS qxF‰fi∫ ¸MM Sx≥ Ù‰Ç∫πN∫
Ôxkõ¿∫ . . . ˜cta üçÇYt qßμs™‰ ÔxμQflı qMò xx∏ ˜xF‰fi∫ Ns‰
Nzt tHWEÇ ÙSfi∏‰ HZÇfiç Ù‰xGfi Ôvμ‚M.” (Stepping Stones to an
Abundant Life, p. 38.)
˜Ôax∫ XW∫ ZÇ` ü‰∫ Mô¿¬‰‰ Wé±Æp ¢tçμ‰ Ù‰B; Wb˜l‰ Ha‰ WàÆM ÔH™‰?
∫aFp∫‚ ãM˘Ä‰ ˙Ù,ıÒ–ıı t‰™°. ÙficF‰ N‰Çb¬ ü∏ Ha‰ õs¤ΩS?

Mô¬‰ qN‰üM Wskμ Dv´¬‰ üin Kv Ù‰ztSI ÔxμarΩS

ÔocÄ‰∫ Û‰ ÛMx‰ ∏fip Ù‰ÄI∫,

“Mô¬ Ù‰Å∫ ∫¸¸HÍS‰ ˜xFμ∫ Ù‰xYHr ünvΩS ÔvZla. NKô¬
ÃK‰fi∫‰ Ù‰zàüM qMî‰ qf°ò∫ B„∏ JNxfl võ£M . . .x‚xμanΩS;
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∫¸¸HÍS‰ ZÇkûΩS‰ HZq∫ ifiipX∫ qZxtf DK‰fi∫ ÔH™‰. Mò ˜éÉÉ
ûp μÄÁÂ ˜Gfi M∏Æ™ ™N HWNs‰ Ùx˘tÇ° Wéq∫ qH™‰a. ü∏WW ùea
WÇD·∂‰ MSsÇ Nva ÔMSsÇ ™N HWNs‰ Nva Nx ∫aFp∫ ß∫ Nva
Nx ßμ¸px∑t‰a MCÇ Nva ÔMCÇ ™N HWNs‰ Ùx˘tÇ° Wéq∫
qH™‰a . . .

“NKô¬ x°b xHμ˜ükS Dv™ Ùfipt qÙ°cÔ™Tp qW‰‚x Mô¬ qWG‚ΩS‰
ÙSfi∏ Ù‚a qÒqtx ¸pxªx‰ ∫aFp∫ HW˜μM Wak≥ Hx˚∏Zfi∫ ™ΩÍ
W‰õÇ‚ ücF XHaa Gfi üNztÍS XHa qaHXHZP FvN∫‰ xx∏ Ù‰xa‚õÏ
õ‚ üWìWmt qUvN∫ ZÇ`tΩS Nç∫ ZxμZp ÔH£ΩS. sv±‰ x°b ünt
∫Zdf üYõHõM£ΩS N˘Næ BI Ù‰zvv∂ HW‚μ‰ Ùp°ÆÍ WGfl‰;
Jtx˝üMKΩS; qÙpt ap˝Í JtxpûΩS Ù‚ ˜∏Kâ qaHXHZP UvN∫ WÄ‰
xx∏ JtxànΩS Ù‰Ävxs∂ HZÇk° ≥k∫ qYtxp° WGfl‰ ZxμZp
ÔH£ΩS. (Seek Ye First the Kingdom of God, p. 87.)

üWŒPÁ çyx xH ¤zâ qßμWçxx ÔõMûv xH ÛJ Ù‚fi£H‰. qÛJ Mô¬
qÔ£∏ΩS‰ ÔpÔt ÔMμ˜μIa. vMça üü∏ Kv ∏Kç Ã∞Ô∫‰ sl. ÛJ
ÔxÆ‰çíΩQM fiõp °‰ JtxμQΩS ÔM¿Ha. ücFa qμfiv ü∏ ÔMμxsμü∫a
Ù‚a qª˙„ ÁpÇ ÔW±ü∫.

ÚÍ vXÛM Ù,ÚÙ t‰™°. ü∏ Mô¿¬‰‰ ˜ZxμZp üμ∂Zm a‰ Ù‰Ç‚xp° vÆ™ç™‚M?

Mô¿¬‰ qY˜μI∫‰ Ô°£™ qGfi ÔpXt‰ ZÂp ü±a Ôx‚Kù fiS. ÔWK¬‰‰;
LN¬ ÁK¢∏¬‰‰ Ù‚ ≥Mç x`∏¬‰‰ qZ‰é±Æp ˜Gfi a‚M£∫ Mô¿¬‰a
qnvΩS‰ Ôvé±Æla.

ß∏¬‰‰ qxx∏ ´∏ ZÇk° võ£‚M. Mô¿¬‰ xF‰fi∫; ≥üã Ù‚ Áçp JsZΩS
võ£M. üß∫ Sx≥ N‰üM‰ üWÂp xx∏‰ qZtõË ˜Gfi; ˜N‰üM Sª vG‚I.
xHGfia; Mò qZv∏af ˜Gfi; Ù‰à±S‚ ˜ct ü⁄K qüHÆ Áçp Zvq∫ ÔH™‰.

∫aFp∫‚ ãM ˘Ä‰ ÚÛÚ,ıÙ–ıı t‰™°. ˜à±‚ΩS ü⁄K HMô¿¬‰ qüHÆ Áçp qa‚vtΩS
Ha‰ÇfiS? (a¸‰t∂a Mî Ù‰x£Kûn ÔÇp¢ Ù‰Ävõaμ‰ fiS)

HMô¬ ÃK‰fi∫ vxØ

åx ÛÁ Û‰cw °x¡ Ù‰ÄI∫,

“Ù„‚ £Hßπ W‰‚vPfi∫‰ üZ¢Mü∫ Cx∫; Mô¬ ∫¸¸HÍ WxN qYsZΩS
Ù‰ÄH μxZZ‰ Ù≥k∫a ¢Âp . . . Ù‚a vçp HZH∫; vF‰ WkÄ∫ qNKô¬
μ°£p Ù‰xGfi Ù‚a‚H‰. “ÔHüHct μxÂ qékØ vG‚I.” éKxtx Ù,ÛÚ
vWM˜∂. ü¢ x¥∏T¬‰ qZ°Á∫ ∫‰Å òanΩS J∏v; JÆàx; Ù‚ Jxfiç
võ£M.

“Mô¿¬‰ nx‰ NxZ¸üp Ù‰ztWl W±p ÔH™‰ . . . Ù‚a Ô™dÍS‰ ùe

HnvΩS Ù‰z‚py Ù‰μQΩQH‰. Ô‰Ç sS ≥l ÔxμZm tHWGfl‰ qa‰H˙S
xFμª¬ üZ°Á∫‚; üWÆéa ÙSfi∏ üWfiv∫ Ù‰xGfi May ÔH‰ . . . üWGfla
Ô‰Ç Mò Hnt xFμ∫ Ùq‚ÿW WGfl‰ Ù‰ztSç ükÄS ùe Jõfia™ v¬KM
ZH∫ fiS. Mî nt xFμªæ‰ ˙xμQH; qWìWmt ÙpañS μNsx ZH∫ fiS.
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∫aFp∫ 30

“üÔ‰Ç Nç∫ Mñ¬‰ ˙ÆÂ ü⁄K ç±∂‰ ünt Kv Ù‰zNx‰ Ù‰Å∫ Ù‰xÆqçfiS
Ôx∏SvHB. HÔ‰Ç Np tFM πLØn‰ Zq∫ Ù‰Äv‚àÇH∫ NxÂ fiõk‰. t Sv„
HÙÍ ü±a ∫Mç qY˜™Ç GÂ ∏q‰; fiõp °‰ qw∫ Ôt∂‰ ü¢üÍΩS ùe Ùpz
Mî‰ Ô‰Ä‰Ç qπHØn‰ Ôq°nb¬‰ Ù‰z˜∏μM x∫õÂÂS Ùpt Ô≥™é
uãNZ∫ Ù‰xfiüp x‰kÄ a‰Í xxμÌ¬ Ù‰xfiüp‰ fiS. vF‰ txkõS ÙÍ
NKôæ Ù‰B‰ üÁŸa üZ‚Sçü∫ B„∏ üSv„S Wfl‚∂‰ ZH∏¬‰ fiS.
HNKô¬ MñΩS üÔxΩûm B„∏ nt‰ üYõ£ Wan∂‰ ˜Zq∫ LK ∏Kç Ôxxv¬
fiõp tH ÔvWxHÏa.” (“Provoke Not Your Children,” Ensign, Mar.
1976, pp. 41–42.)
åx °x¡ Mô¿ΩS‰ nx‰ W°d∫ Ù‰ztõË Ù‰Å∫ Ôük∏ºΩS? (ü∫Z°x∫ xû°WS μWvvv
xFμª¬‰ üZka; qnvΩS‰ xFμª¬ Ù‰ztSâ üWpÄ∫; qnvΩS‰ ç±∫ Ù‰zNxfl üWpÄ∫;
˜μãn· vMç à‚ qGfi ≥k∏ΩS Kv üZμ˝p nx‰ Z¸üp‰ ünvΩS Ù‰zõfi° üZÇk° fiS.)

åx ÛM ªaÓm Ù‰ÄI∫,

“qfi¢r wwÁ xYf ‰°°p xH ÔxμÄxp Wskμ Dv´¬ üÙp°ÆÏfi∫ Mô¿¬‰‰
vWH˜∏M, ‘∫¸¸HÍS‰ qWskμ Dv™ °‰dß‰ ÔxμarΩS Ù‚a nvΩS‰
Ù‰ztxμÄÇl ÔÇpúÔΩS.” (As quoted by John Taylor in Millennial
Star, 13:339.) üÙp°≥ q∫aFp∫ Ôs±±¬‰ üä‚ àxüàx Ùafi∫‰ ZÁHâ‰ Ù‚
üUvN∏ΩS aW‰ Sx≥ ü∏‰ Ù‰ztafl ZÇkû¬‰‰ Ùp°ÆÍ HWG‰ WÆ‰àç
ÔH™‰. üW‰‚vPfi∫ ÙqÆfi˜l WEÇ üìWl WÆ‰ üYõ£ WsMÆ‚ΩS‰a
Ùp°ÆÌ¬ WG‰ võ£‚M; Ù‚a üSx±ΩS Ùtxõ tHS‰ DvM HW°HŒ ZÇM
M‰s±ΩS võ£‚M. Ùafi∏¬‰‰‚ W∏W‰‰ Ù‚a ÃK‰fi∫‰ M‰s±ΩS võ£‚M.”
(In Official Report of the São Paulo Brazil Area Conference, Feb. 1975, pp.
11–12.)

ZÆãHt

ünv¬‰‚ üMô¿¬‰ nx‰ W°d∫‰ x‰õfi£ qN‰üM ük˜ª¬‰ xx∏ üüHÆ
Ù‚õÍH‰. üMô¿¬‰ q°M â≥≥p‰ Wõ‰£∫ ÁK¢∏¬‰‰ ˜Wπ‰‚ W∏af‰
˜ZxõxÇ vMç qüHÆ ∫Z°x∫‰ vNxÄM. fiõp °‰ Mî üYõ£ Ù‰xÔQä Ù‰zG‰
Ù‰‚MûH‰.

X˜n

xFμ∫‰ qWé±Æp‰ °™ ÔMX. Mô¬T‰ HWpÄ∫ nx‰ qW°d∫‰ yx∫ xkñT¬‰
v˜μI. vF‰‰ ∫aFp∫ üß∫ Sx≥ v˜Mt.

qÔxμZm f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskμ Dv´¬‰; aZnÁ ı; “HWak≥ fi¤fi∫” qYHS‰ pZx t≥fl.

Û. qN‰üM Wskμ Dv´¬‰ ; aZnÁ Ùˆ; “W∏af” qYHS‰ pZx t≥fl.

Ù. x™s£S‰ “ü™pD‰ Ù‰ÇnWÇ ÔxμakÏ” üYHS WfXp HW¸‚∫ tçy (qN‰üM Wskμ
Dv´¬ ).

ı. ü∫aFp∂ qμÆàsS‰ xμp taûî; Nva ≥âp sLÄ‚ ÆW„‰ tçp°.

ˆ. q¸ÁI Ô£K∫ ücF ∫aFp∫ qμÆàsS‰ ∏m˝¬‚ ≥çy¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ ÙÚüß∏¬‰ ü¢‚
Ôük∏¬ B„∏‰
WÁÆp

qcF ∫aFp∫ XKZ üß∏¬‰ Sx≥ qYtük∏∏ Ô˙£¢‰ HWÁÆp Ù‰ztfivv‰
fiS.

qß∫ FvN∫ ∏Kâ μflZÂ

∫Zv‰∫ ÙÚ-A; Ù‚∫‚ Môƒ; Ù‚a ÙÚ-H; Ù‚∫ HMôƒ x∏fi™ tvtM.

üß∫ qa‚£¸fiS ùe üFvN∏¬‰ Sx≥ ∏Kç μflZÂ ÔHS. Ùt‰Ä‰Ä¬‰
üß∏¬‰ ≥l B„∏ JsZ‰ v¬KM. ücFa iÁn Mô¿¬‰ MaÉ¿ΩS‰‚
Dv´¿ΩS‰ tüñI. Ép∑ NS ÂM∫ uflÁ,

“Mò ü∫¬∫ ˜Âk; ZSõf‰ vZnM.
Mò ü≥K¿ ˜Âk; ÿ™‰ vZnM.
Mò üWvHç ˜Âk; ÙÁk∫‰ vZnM.
Mò üÙÁk∫ ˜Âk; q≥ÂμÍfi∫ x`∫‰ vZnM.
Mò ü¿vfi∫ ˜Âk; ∫Z°xμÍfi∫‰ vZnM.
Mò üWük∏∏∫ ˜Âk; ünx WμZW‰‰ vZnM.
Mò üaxû‚ qÂk ˜Gfi; Wxfiç‰ vZnM.
Mò ÔÇN üLHü∫ ˜Âk; Á∫F‰ vZnM.
Mò üWkûû∫ ˜Âk; Ùafi∫ Ù‰zÂkS vZnM.
Mò üWxZZ∫ ˜Âk; nt‰ WSxÇ‰ vZnM.
Mò üμà£vfi∫‚ üNÄòfi∫ ˜Âk; üXHa Sx≥ Áçp W‚H°‰ vZnM.”
(“Children Learn What They Live,” © 1963 by John Philip Co.; used
by permission.)

Ù‰xw∫fi∏¬‰ WM˙a x`∫‰ üß∫ Sx≥ HWÁÆp ÃK‰fi∫ ÔH™‰. Ô™dÍS‰
ùe ˜£N¿¬‰‚ ˜Ô£ª¿¬‰ vMç qYüMÆS‰ ùe Ùct Ù‚ÆÂH‰. ÙficF‰
≥tåT¬ nv¬‰‰ WÆqç Ù‰¬KH‰; üß∏¬‰ Sx≥ ÿ™ Nva â± ÔH‰? LN¬‰
Ù‰NfiòKH‰ Nva Ù‚vf‚H‰? Ô°£™ qLKΩS‰ àMÉ¬ Ù‰‚õnH‰? üß∏¬‰
Sx≥ WDK ÔH‰? qμsKΩ; xxμÍ tMGfi; Nva ZÁk∫ qLHS sS ÔH‰? HÙficF
x`ª¬‚ Çpùª¬ ÃK‰T¬ fi‰? ÃK‰T¬ ˜G‰‰; HLN¬ qßμs™ Ô£K∫ W≥Ë

ÔpÔt Ù‚ÂnH‰.

∫Z°xμÌ¬‚ xxμÌ¬ fi‰? qßμs£¬‰‰ xFμ∫ üâ± vvG‰ üÁçp Ù‚pZH‰?
Hμàxt fiõq¬ ¸™p‰ Ù‚vtH‰? üÒqtx ¸pxªx Ùafi∫ ÔH‰? qqnv¬‰‰ ¬°q¬
Ù‰˙‚KH‰? ü°M‚ üßμs™a Gfi‰ Ù‰ÿMtH‰? Ùpxüpx ü≥‰ãå Ù‰xZW±H‰?

ÙÚ-A Ù‚∫ Ù‚ Môƒ
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∫aFp∫ 31

ÙficF‰ fiõq¬ ˙xk°‰; W‰‚v¬‰‰ qYtfiãã‚ ßμs£¬‰‰ qYkÄ x`∫‰
Ùq‚Æp‰ fiS.

qßμs™ Ô£K∫ üμ‚≥q â‰ò‚‰ qYNyü∫‰ ß∫ WWxk∫ Ù‰¬KH‰. sKa;
ZxμQM; Ù‚ xx∏ ˙H‰ LN¬ qßμs™ Ô£K∫a x°b xx∏ vsZΩQM.

ß∫‰ qWÂmt ß∫ ZÇk°

Ùt‰Ä‰Ä¬‰ ßμs£¬‰‰ qYtfiãã x`∫‰ üß∏¬‰Sx≥ WÁÆp ÔH™‰. qN‰üM
WskμDv´¬‰ Ù‰zÆ™â‚ ùetΩS‰‚ μsμΩS‰ üYõ£ Ù‰zÆàXü∫
Ù‰ÉH‰. Z‰ÍSa sS ÔZaqS‰‚ Ô˙I‰ JÆàaü∫ võ£M. H≥‚∫;
HWf‚Í; Ù‚a üß∏¬‰ HWxs¿ qa‰snΩS‰ inT¬ Zaûì∫ ÔH™‰. ˜cta
qßμs™ Ô£K∫ LK ´∏ ÔvEya ZH∫ fiS.

ß∫ sT¬ üsKa‚ üxx∏ qYÂlü∫ iÁn fiS. ß∫ QÉ; Ç‰B‰; ¢ô; Äx; ∫Mç
qØ™ F‰¤ Nva ßμW‰°i∫ WG‰ v¬KM. qF‰¤S Sü∫ Nva xÂ∫ ß∫
ÔtsÁSa. vMâ‰a; xxμÍ sT¬ ß∫‰ vWsp∏I.

üqß∏¬‰ ≥l x`∫‰ qYtvÇl a‰Ç‚ΩS? WMyæ‰ ü≥âp sLÄ Kv üW¤Á vNtr£ΩS. x°ba
qY˜μI∫‰ Dv´¬ v≥àt,
Ú. HLN¬ sT¬ x`∫ ≥‰ãå‰ ZÇk°
Û. qü∏‰ W‰‚x üZÂp
Ù. qW‚H° x`∫ WÂp
ı. WÿHv
ˆ. qßμs™ qß∫ aÖ∫ ùe‰ ZÇk°
˜. çyv‰ WÃUÁ∫‰ Z≥‚∫

xDa G‰‰ Nva D™∏a; ßμs´¿¬‰‰ üß∏ΩS üWÂnΩS Ù‰zxs∂ ™b
fiõq¬‰ ZÇk° Ù‰¬KH‰. qàMÇ μ°£q¬‰ üZs™ qßμs™ Ô£K∫‰ HZxμZp‚
HZxxs∫ Zs™ Ù‰¬KH‰.

ÙFª¬‰ üYtÇúü∫ ùe üß∏ΩS xHfiünΩS xx∏ ùetΩS Ù‰z‚õl vÆvíÔΩS.

üÆW„ sLÄ Kv, Xcã‰ v¤„. qY˜μHS‰ ∏m¸ v‚õl,

“ÁoÇ ü∏dnfi∫ âpt‰ üK Ù‚a ˜N‰ül Kv μ‰Änª Nxà.

“ ‘ÔB‰ Nx ïY Ù‚∫ ß∫ MCÇ?” uM Æqà.

“Ù„ °‰ ‘ÁoÇ; ∫‚‰∫‚ ˜cta ü‰∫ £HS à‰ Ùfipt a‰Ç fiüp¸. xHcF do
ïY nt Ha‰ ÙcF ÔvW±a?’ ÔM¯∫.

“ ‘ı; Ùpt ÔM‚Hõa’. a‰a Ù‰B‰ qxÇx∫ XW∫ Mò ¢G‰a qÁoÇ ˜‰‚q¬
μ‰àÆàØ. ‘Ù‚π; Ù£¸Ö.’

“ ‘Mó ˜ÙÍ ß∫ üμÉH qÙfi ïY‰ ß∫ Ha‰ NxÇF?” μ˜μM¯. ÁoÇ‚ ¨xÌæ
BI BMùe Nx Ùfi ïY ß∫ WEÇ Ù‰xY‚Mú Ôs™¯.

“ ‘Ha‰;” üZW‰∏∫ õHÿ; “a¸‰t∂a qÙfi ïY ß∫ qYaWpü∫ ß∫ fiS.’

ÙÚ-H Ù‚∫ HMôƒ x∏fi™ tvtM
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“ ‘qYaWpü∫ ß∫?” ™u ÆqçB∫. ‘ÔB‰ Ù‰zF x∫M a‰ ZH∫F fiS?’

“ ‘xF‚’ ÁoÇ HZxkÄ∫ ΩõkS; ‘qïY Ù‚∫ ÙqsÂ¬ ∏eZH¬; Ù‚a Ô·a
üZÇß∫; ™x¯ª¬‰ x∫énp≥ ∏eZH¬; Ù‚a qïY Ô£∫ BMùe Nx ß∫
uW± tÂ̊πM.’ ÁoÇ H∫‰Ö ùe éa ÔH‚ üWàÆM; ‘a‰±ÂΩS üYõ£
μÆçMN üWx˝∫ Sx≥ Ôü´¬ ÔI. Mô¬ BI qïY‰ ß∫ vNÄI; Ù‚π.’

“ ‘Mó WEÇ ∫¬KHF;” ÔM¯∫ üÁ≥fi∫. Ù„ Ù‰Äx™ü∫ Ù‰zEÇ ‚H°B.’

“üßπ bmt ÔqB. Ù‰Å∫ Ôxxv¬ Ù‰xfiüp BIa sS fiõkÏ. qaxnãP XHa
xûñT¬ fiül. QûΩS‰ üqùeS Ù‰˜ÁM fiüp . . . Hμ˜Zæ∫ qß∫ âvây¬‚
HW˘‚a x°b üct Xvfi∫ Ù‰˜ÁM fiüp. a‚M£∫ HcF vG‚M qÁoÇ Ô£∫ Nx

ß∫ uõ£ qZtÂ̊∂S.

“Ù„ çÄ` μ∫ Ôxp sX∫ uG‰a Nx Ùfi ïY ß∫ EÇ¯. üZHÄS ÔûZÖ
Yxx üpμ‰ üWíkμ a‰a JsZ∫ Ù‰xZv¬M GÂ μsZÏ üªnÖ qa∫±xÁ

ÔvWxMa. ünz bmt Ë± Æa≥Z üp Kv μõ‚Á‰.

“ ‘ı! °¢. M¸ ÔB‰ vNfl‰ ÔŒÇ¡ x∂px W±Ö. üÙp°≥ ÔvxHa;
ÔKx‚àÁÖÏa. vF‰ qnx ÖÂ‰ ÔSMå NztSfl ÙWHvHB.’

“Ùpz Ùx¸∫WHx üaÆ™çü∫ ùe; üß∂ Sx≥ bmtS‰ μWH˜∫¯.
WNMNtTæ ˜bK ¢xM ÔpòμQM; a‰±Ëæ . . .Nx ⁄K ∏xkQM; qß∂ âvây¬
Ôqü‚ Ù‰˜‰ tH£ΩS fiül . . .£H™lF WÄ‚Í Æk¬dS qμHtr Nç∏P
WŒTª¬ μàa¥ü∏M. üWx˝∫ Sx≥ qμsàI ü±a Ha qGfl qμ¸N¬
çpπª¬ ÔI . . .ü≈PtZS ü¯M üμsàI qNÁ ¢ôT¬ NË¬ vaanI.
üY‚HõS Xvfi∫ ü±a qμW¿Ω ß∫.

“qZZÇ ß∂ üp μ˜Áª fiüp Ù‚a; U◊Ê‰ óm‰; ü‰ŸF Æ‰˙n NHM Kv μàa±
Ô·‰ qa°™ ÁnÁoT¬‰ πÁ üÔ‰Ç Kv x∫àfi≥x x∫WH˜∏∫ ÔqB. ∫aap
fiüp.

“N/q °pμ‰ ‚õ° ÙtH¬ õ£¬. ‘xF‚; HÔ‰Ç fiõp Wa±∫Ö‰ ÔSãHB
a¸‰t∂a; Ô‰ø ü±a snμÍ qG‰Ö w∫ fiÖ; a‰ÇfiS Ùt?’ ™K Æqà¬Ï.

“ ‘ÔT‰; qYaWpü∫ ß∫ a‰ Ù‰xYWxM HZq∫ fiS qW±B∫.’ ÔMB∫
üÇ‰õ∫.

“Nvaq °pμ‰ °n qμû£¬ ∫WxKH¬. ‘Ha‰; a‰ ZH∫Ö fiS?’

“ ‘ÁoÇ Ù‰xYHS ÙcF Wa±∫‰ vNÄM a¸‰t∂a Ô‰ø qWfXp ß∫ ÔHÖ.
a‰ ZH∂a Ù‰xG‰ ZNç ìWp¯.’

“ ‘a‰ °la Ôxμtq∫ fiS! qN/q °pμ‰ ‰∫ ‚˙. ‘fiõp °‰ ßπ üÙp°≥ ˜Ô‰ø
ûp ÔvNÄxpa. BIa sS Ô‰ø ü˜μZS ü±a Ôxxv¬ ß∫ ÔHÖ vKM.’

“fiõp °‰ qWfXp ß∫ ÔvxHa.’ xM μãNa¯. . . .ß∫Ö‰ Ù‰Å∫ qWfXp ß∫
Ô‰Äxk°Ö ‰õmÏ.’
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“ ‘xF‚; üÙp°≥ ZNç ˜‚HõÖ” ™K N/q °pμ‰ ‚õ° ÔH¬. ÔqÖ ô‰ ™b ¸Át
qHSa. Nx‰∫a üªnÖ qYtõÏ ÔvWxHÏa. qct Xvfi∫ sS ÔvxHa.
üGfi ´∏ Kv Wâk≥ ÔH™‰; Ù‚a Ôx‚Kù üZvGflü∫ fiõq¬ Kv Nxfi‚M . . .
WÃUÁ∫; WflTª¬ Ù‚ XcãT¬ ÔI . . . ÙficF Mô¬ Nx Sx≥ ZxàW≥
qY¬OΩS fiõq¬ ‚ΩS. üÙv∫ Nva (qõ‰a™ ¬°q¬) Ôvfi¯a. xHGfia
Ôx‚Kù ‚ΩS ™H‰ Nxfi‚M. üÙp°≥ ≥l ≤‚Z a°™ LKS Ôx‚Kù
fiS . . .qMô¬ M™y¬ ü±a àKM ‚ΩS . . .fiõp °‰ HÙficF fiõq¬ BI ˜μ˜‚H;
HWNMNt‚ Hâvâx a‰a qYμpÁ ÔvWxMa . . .Zxàk∫ ˜¿M‰ Nx ZÄ

W°£∫ qH™‰a . . .(vB‰‚) xxμÌ¬ fi‰;’ x∫M ÔÆãHH¬.

“ ‘ÔD; ÔM¯ üPv™. óm‰‚ ÁoÇ‰ üZZa‰ ü¯M μWH˜∫BΩS. Ùfipta
ü¸™m∫ v≥‰ £°p spμS x‰Å ªfiSü∏M. ≥l μv∫Ë‰ Ùtsn∑ fiS fiõp °‰
x‰ÅS ‰ΔF‚ ≤‚Z fiS.

“Nxß∫ EÇ¯. qainâ Ôõp WNMNtu WM¯ qHàà vWxKM. a‰±Ëæ‰ Nx
Wx˝∂ πÁ Hàa ÔÇpü WHx¯; fiõp °‰ üPp q°Ç°Ä M£x ∂pç Sx≥ ™pDfl
uW± DvI qμÄ‚fi fiüp (ßπ) qWfXp ß∫ ÔvxHa. ¢G‰a Ù‰zaWpü∫
NxÍHB.” (May Morgan Potter, “The Singing House,” as quoted by
Reed H. Bradford, “Priorities,” Instructor, Nov. 1969, pp. 410–415.)
“qWfXp ß∫” a‰ ZH∫ fiS? vF ß∫ xxμÍ qGfiü∫ Ô‰Ä‰Ç a¸‰tª¬ a‰Ç‚ΩS?

üÔBfl ùe Ô‰Ä‰Ç XcãT¬ üXHa Sx≥ W‰‚x‰ qYàsçt ÔvxIa.
Ô‰Ä‰Ç qXcã ÿP‰T¬ NnÄ Nva Hμàxt fiõq¬ ¸™p qZtvr x`ª¬
Ù‰zÂk‰ v‚MûI. Ù‰xct tI XcãT¬ qü∏ W‰‚x Ù‰ÄvÂk‰ t°y‚M.

xZKP W°Hπ ÙÚ-P Ôvr; vF¬ Ù‚∫ qN‰üM WfXq¬‰ HMôƒ õ‚ üòap Hû ZÇ`tΩS Nç∫
x∏xμap tvtM. ∫aFp∫‚ ãM˘Ä‰ Ûˆ,ÚÛ t‰™°.

Xcã ßμs™‰ üÔ‰Çfi∫ Ù‰zànk° Ù‚a Nx ü∏a Ù‰zàp° tx¬KM.
Ù‰xßμs™ WfXp‰ üÔ‰Çfi∫ WaWp Nx ü∏ tàpü‚M. £FKP XcãT¬
çÇW Ôtª¿¬‰ Ù‰Å∫ Ù‰xÂl tx∏Ss‚M. ≥l Xcã tfiãã‚M; Ù‚a
W‰‚v¬‰‰a vàsçvM. üWxZ∫; üWaWp; Ù‚a üqùeS üWπN∫
WSxÇ‰ Ù‰ZnH‰.

qXcã ¬N∏ΩS‰ Ù‰ztvÇú qßμs™ Ô£K∫‰ Zük∏∏∫ ÔH™‰.
qßμ¸px∑tfl WmT¬ qY˜™x‰ Ù‰B‰ ¢G‰ vF‰ Ù‰Ç‚xp° vW¸l‚M. ÙF∫
Zp°m∫ ÛÁ Nfip; qxPx ßμ¸px∑t‰ Ô£M;
qY˜μHS‰ ∏m¸ vfi°l‚M,

“qÙ‚π é‰ô Çafl üxPapK‰Ç μ∫; à∫p‚ aÖ∫ ß∏¬‰‰ vbKQM. a‰a
Xvfi∫ °≥X ß∫ qYW∏‰ eZ Ô∏Sça; fiõp °‰ qŒw‰‰ WfXp
∫aanH¬ . . . ˜cFa qμfiv; Ù„ ÙficF‰ ™TnP WfXq¬‰ ü±a ∫‰Ö Mò
üfiüp¯ ùe ™¿ Ù‰B WaWp ¬tHB.

“NKô¡ ÏtÂ JõbMÏ ÔM¿Ia; . . . xHcF üqZH∂ HDt xäã tFM üf‚™‚
üükÉ Sx≥ HÔ‰Ç XW∫ tFM ˜‰μÍS ¸ÁM ˜bm¬ çp‰πÂ¬‰ Ô‰Ä‰Ç
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Ô£K∫ a‰Ç ÏtÂS‰ HWHZWÇ ü™pÇ Sx≥ Ù¨f fiüp. ücF qμfiv NztS

qva£ a¬ taÏ; ücF‰ ùe ßμs´¡ ˜Ô‰Ä‰Ç ZçÄΩS Sª ÏtÂ JõbMÏ
Ey. HXcã ∫aFpπ õ‰a™‰ HZ°Á∫ Ù‚π ü¢kß∫ U‰¤T¬ Sx≥ ¸ÁN¬‰
∏ÿÄ fiüp. ücF qWxQZ∫fi∫ S≤ª¬; UvNπ ˜Xcã ûp ü™b apπ Sx≥
ZHÁ ¬KH¬.” (“With a Song on Your Hearth,” Ensign, Aug. 1975, p. 27.)
ü≥âp sLÄS Kv; ≥ü™‰ v¤„.

üß∏¬‰ ˘fi≥ü™‰ Ù‰Å∫ Zük∏∏∫ Ù‰¬KH‰?

∫Zv‰∫ ÙÚ-W; qcF‰ ß∫ B„∏ ÆãYfi∫ HZvq∫ qμfivS‰ ¸pxªx‰ Ëª°nÁ μÆçWSü∏M.

üß∏¬‰ qa‰Æàa£ΩS Ëª°nË¬; Hßμs´¿¬‰ a‰ fiõq¬ ÆãY Ù‰xGfl
v‚õnI. üËª°nË¬ bmt¬‰‰ W˜ü™ Ù‰¬KH‰ ta xHßμs´¿¬‰; çÇW
Ôtª¿¬‰; Ùafi∏¬‰ Ù‚a xH°£¬‰ tx∏Ss‚M. ÙficF Ëª°nË¬ qÔÄË;
qßμWçxy¬; qfi¢t∫ JGfl v¬KI. ß∏¬‰‰ Á≥k∫‰; sKa‰; Sü∫‰; ∏m¸‰
Ù‚ qWvsI∫‰ Ô‰Ç‰NÇ üYky‰ x°b Zxü≥ Ù‰¬KH‰.

àHa üWà£∫; axM üWçkŒ; qWpÊ in; Ù‚ ÖW‚; üÙò Xt ≥ü£¬‰
ß∏¬‰‰ Zxü≥; ¬N∏‰ Z¢Mü∫ Ù‰¬KH‰. qßμs™ Ô£K∫‰ ü˘fi≥ü™
Ôçp´∫‚ Wvmt üWxÆ∫ Zük∏∏∫ Ù‰¬KH‰; inΩS‰ üß∏¬‰ üZvq∫
M‚ük∏∏ΩS Ù‰¬KH‰. üÁŸa üÙò Xt S≤∏ΩS Nva ≥k∏ΩS
M‚Êf£ΩS Ôvõ£‰a. üßμs™ qß∫ aÖª¬; Xt‰ qa‰Zpü∫ iÁn JÂk‰
v¬KM. BIa sS Ô‰Ç‰ é‰ô fiõp HWÁÆp üÔ‰Çfi∫ Win∫ v¬KI. ˜cFa
üÖμÍ HGfi sS ˜ß∫ WS±∫ HZv¬M; Nva ™ΩÍ HGfi sS WxÆ∫
Ù‰¬KH‰.

üÆW„ sLÄ Kv; Á≥k∫‰ v¤„.

qÁ≥k∫‰ xx∏‰ Ù‰Å∫ Zük∏∏∫ Ù‰¬KH‰?

™bT¿¬‰ qÁ≥k∫‰ Sü∫ HZÇfiç üä ùe Ô‰NxÇa. fiõp °‰ üqùeS
qìaüp ≥Mà∫‰; qÔü´¬ Sü∫‰; üdË¬ Sx≥ qÿPv Xà∫‰; q£Fp à‰Ç
ÔS±‰; Nva Mr àHa tKΩS‰ Ç‰ûw¬ Ôvμ‰ x‰xs∫ qü∏ W‰‚x JsZ‰
v¬KM. xH Á≥k∫ Ôxx‚äfi∫ Kv Wfiûõp‚ HÙ°cÔ™Tp qÙò ≥ü™ in
axû‚‰ WxÆ∫ Ù‰¬KH‰.

Ôü´¬‰‚ μ¸N¬‰ ˜ß∫ Sª Nva üß∫ Sx≥ üW∫˜M qÁ≥k∫‰ Sü∫ Nx

ß∏¬‰ HZa±∫ Ù‰¬KH‰. ˜bK ¢xM BIa sS dË¬ W∫˜M‰; SÃ ZÆ±∫‰;
Ù‚ üÔ‚p Sx≥ aMàS uüçI üZq∫ vxs∏M. ÆÆq¬‰ üWMàa; Ù‚ çÆK
çÆN¬‰ üZ≥‚∫ M‰xs∫ Ù‰¬KH‰. Ù‰xv∫‰ Zp£∫‚ WÆüç xH ∫SMÇ;
UvN∫ Ù‚ b∫ txμak‚M. Áçp‰‚ °MûN∫‰ WxÆ∫‰ txμak‚M.
Z‰ÍS‰a xHÁ≥k∫ ÁK¢∫ üßμs™ Ô£K∫ q∏r∫‰ Zük∏∏∫ ÔH™‰.

ü≥âp sLÄ Kv; W¤UÁ∫‰ v¤„.

üß∏¬‰ q≥l W¤UÁ∫‰ xx∏ Ù‰Å∫ Zük∏∏∫ Ù‰¬KH‰?

ÙÚ-P vF¬ Ù‚∫ HMôƒ üòap ZÇ`tΩS Nç∫ qN‰üM WfXq¬‰ ∏xμanH¬
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M¸ ≥l a°™ Ô˙K¬‰‰ Ù‰xYW°™ tFM; çyv‰ W¤UÁ∫‰‚ ≥l W¤PÁ∫‰
Z‰ü™a ÔZaqÔ¬‰‰ vW°£I. W¤UÁ∫ Ù‰x NÄô¬ ‚ΩS. Nx Kv Jtfit‰
Nva Nx∏¬ J≥I‰ v¬KI. ™MG¬ ˜G‰‰; ≥l sT¬ qYtxpú‰‰ W¤UÁ∫
™¿ Ù‚fi£H‰. ≥l W¤UÁ∫ ≥l qGfi‰ fiõp; é‰ô Ù‚ ÙSfi∫‰ Ù‰Ç‚x‰ç
vky‚M.

üßμs£¬‰ ≥l W¤UÁ∫‰ Hß∏¬‰ üWak≥ qZ‰ü™ ÁK¢∫ Ù‰zÂnΩS
Z°££∫ Ù‰¬KH‰. ˜Á £H Çafl Z‰ü™ Ù‰¬KH‰. qUvN∏¬‰‰‚ qçÇW
Ôtª¿¬‰‰ ∏m˝¬ W‰õp Ù‰¬KH‰.
∫aFp∫‚ ãM ˘Ä‰ ˘˘,ÚÚ˘; ˙Ò,Úˆ t‰™°.

ßμs™T‰ HWpÄ∫ a‰ Xvfi∫ W¤FÁ∫‰ Nx ß∫ tW±I?

ü≥âp sLÄ Kv; Wxμ‰°É‰ v¤„.

Hßμs´¿¬‰ a‰ Xvfi∫ Wxμ‰°É M‚xp°KΩS võ£‚M?

qμ‰àvãÖ ‰Ma‚ qπLØn‰ Ôq°nb¬ Ù‰x W¤UÁ∫ Jt°£°‰ v¬KI.
Ô‰Ä‰Éæ ÙSfiμÍ Wskμ Dv´¬‰ txμal‚M Ô‰Ä‰Éæ qYtxõpX‰ ‚ΩS;
Ô‰Ä‰Éæ ùet¬‰‰ t£¸‚I; Ô‰Ä‰Éæ DsμÍ Dv´¬‰ vsØ‚M. ßμs´¿¬‰
q∫Ìæ Hùet¬‰ v‚vÄI Ù‚a q∫Ìæ t£¸‚I üYHS WNs‰ võ£ΩQM.
üp˙∏ ¢MZy¬‚ Mô¬ Ô˙KΩS‰‚ ÔZaqÔΩS‰ üZÉÉM q∑Ø ùetΩS‰
üμÉH JÆàXü∫ v¬KI. “Z‰ÍS‰a £H≥l a°£p; Ôxxv¬; Nva q≥l
aõ£ Nva xH x°fi∫ ZWxõ‰ ˙H; ÙficF‰ fiõq¬ Ù‰ÉH‰.” (ÔxnyxμÍS
qÙafi∫ Ô‰àfl).
ü≥âp sLÄ Kv ipX∫‰; ‰ŒU‚‰; v¤„.

üä õ‰a™ Ù‰B‰ £vÂk‰a ÔfixμÍ Sü∫ üß∏¬‰ JÂk‰ v¬KM. HéÉÉ;
KMμÆõfl; Nva ÔxàtY HGfl fiõq¬ Waûì∫ qH™‰a. Ô‰Ä‰Ç ùe ß∏¬‰‰
‰flF‚ üflÄ∫ üWÆüã¬‰; ˜inT¬; ü∫pÁ ùe ˜a‰snΩS inT¬; Nva
Ôqì¸ª¬ WNõÇ Ù‰‚MûH‰. ß∏¬‰ Ù‰Ätxxxμ‰ axçMçM WG‚ΩS‰
Ù‚x™ vG‚M. fiõp °‰ Ùt‰Ä‰y qßμs° Ô£M HWÁÆp fi¤fi∫‰ vÉM. BI‰a
‰™k∫‚ qLN¬‰ Ô£K∫‰ μ°£n∫ Z¸üp ÔH™‰. Ùt‰Ä‰y Mò ”Hõ‰a°”
qμHtq ´∏ Wv¢t Nva v≥‰ JÂkS võ£M.

ZÆãHt

S™‚ W‰‚x‰ qYàsçx ß∫ Hßμs™ Ô£K∫ ΩM qZvI∫‰ f‰£L qYs≥ fiS.
Ùct WG‰‰ v‚MûI. Ùct μsμÔΩS‰‚ q∫pÁ ùe ZvH‰t inΩS‰
Zvx°‚ Zvq∫ v¬KI.

ÔocÄ‰∫ ÅØÇ ı Z˚v, “ücF aÇnP FvN∫ ˜ß∫ vMç LK ÙSfiμÍ xx∏
JõÏ qY¬Mü∫ iÁn Ù‰xLH ÔSãHB. ß∫‰ ∫‰Ȩ́ W‰°iμ sZv ZÇk°
v¿KM; üÙSfi∫a; W‰°iμ sZv à±vfi∫ tHS μxZY ß∫ Ù‰xGfi
v∏qÍM.” (Secrets of a Happy Life, p. 18.) Ùt‰Ä‰Ä¬‰ qct‰ Xvfi∫ ß∫
HWÁÆp ZÇI‚ SÇÇl ÔH‰.

ÙÚ-W; qμfivS ¸pxªx axM qcF‰ ß∫ B„∏‰ HZfivv∫ ≥ça Kv SOM.
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“Sü∫ üBIa bmt ÔH” qYHS‰ WfXp vaal (qN‰üM Wskμ Pv´¬ ).

X˜n

qß∫T‰ x`∫ HZÉÉM ücF va‰∫ Ô‰Ç‰ Mr fiõp tÇpú. Ù‰x òap;
qYüMÆS‰ ùe ‚õ°∏ HZvq∫ vb¸l; Nva Ôxμtq∫T‰ tÉÖI. üLK
ßμs™ Ô£K∫ Kv txksS‰ tx∏St.

qμ‚≥q úg‰ Nva ˜MòT ûp WxüÍ q‰£™ Ôq°na tçy.

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskμ Dv´¬; aZnÁ Ùı; “μs≥TÔ¬‰‰ Zvx°” qYHS‰ t≥fl.

Û. qN‰üM Wskμ Dv´¬ ; aZnÁ Ù˜; “ßμs™ aHXHZP WG‰ v¬KM” qYHS‰ t≥fl

Ù. q≥âp sLÄ‚ ÆW„ tçp°.

ˆ. q¸ÁI Ô£K∫ ücF ∫aFp∫ qμÆàsS‰ ∏m˝¬‚ ≥çy¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ ÙÛüß∏¬‰ Sx≥
N‰üM‰ WZp

qcF ∫aFp∫ XKZ ß∏¬‰‰ HN‰üM WZmt ZZ˜M HZÇk° Ù‰zkÄ‰ fiS.

NKô¬ Mô¿ΩS‰ ZxμZp võ£ΩQM

qfi¢r Mò; Ûfix; üqùeS Ô£∂ xHaHXHZP ÙSfi∫ qYtxpS‰ ‰°°q¬
saºM. Ô‰Ç à‰ HÔx‰ Nx π˙ Ex. Ùct üfiük ùe; “üqùeS Ô£π xH
aHXHZP UvN∫ u‚õnΩS qsZB∫ ãKª¬; . . . üMß Sx≥ ü≥Mâ saÆQM.
ÔH.

“Ù‚a fiÁw μnü¬; Ù‚a ü‚±mu ‰∫ μ‰ük˜¯.” (Ûfix Ú,Ù-ı)

Ûfix N‰üM‰ üÔ°£° üß∂ qμZk N±∫ fiS. ™Iv ˘Ä‰ “Mò‰ üYEÇü∫
W‰õÇ anS; üÄWõHa ùe ˜Ùpt ‚àç ÔvMa” (WflP‚ avL ÛÛ,˜) uM
txμanM. Ù‰x ∏ZÏ NKô¬ HÙÍ‚ HsZr Ô£∏¬‰ ˜Y∏ab ˜∏ZÏ Mô¬ ûp
Ù‰£k˙H‰. ü∏ BM ùe WZp Ù‰ÄH™‰ ÔçÉM‚M. üqß∏¬‰ qaHXHZP ZÇõ∫
MaÇ‰ üWWik∫ N‰üM‰ Z≥‚∫ Ù‰¬KH‰.

ß∏¬‰ qWZmt ZZ˜M fiS

ßμs™ üßμ¸px∑t‰‚ üŒ™kμs™ Sx≥ ˜BIa qüHÆ Ôx‚Kù Çpò∫ fiS.
üsHx∑tM W‰°i∫a qYÂp ™ΩÍ Çpò∫ fiS. ücF qμfiv; ß∏¬‰‰ qN‰üM
WZmt iÁn ZÇk° võ£‚M. Ù‰x NKô¬; N‰üM‰ HMô¿¬‰ qZxμZp
ÃK‰fi∫ ÔH™‰. ÙÍ Ù‚ Mô¿¬‰ üÔ‰Çfi∫ Zx° Ù‰¬KH‰.

∫aFp∫‚ ãM ˘Ä‰ ˜˘,Ûˆ–Û˘ t‰™°. Mô¬ xH XHa Wsk∏P ZSà∏ΩS‰
qYZl∫ ˜q∫ fiS? xHaHXHZP UvN∫x Ù‰Å∫ JZl v¬KI?

Mô¬ xHcF UvN∫ üß∏ΩS; ü∫aFp∫ ß∫; Ù‚ ˜∂Q∏ ¨xÌ¿ΩS vZnI.
fiõp °‰ aHXHZP ÙSfi∫‰ ˜∫aFp∫ ß∫ Ù‚ ˜¨xÌ¿ΩS ÔvZla. NKô¬
Mô¿ΩS‰ N‰üM HZxμZp qμàxs ÃK‰fi∫ ÔH£ΩS. vF‰ μ°£p x‚˜‚S‰;
qü∏‰ ∫Zdd∫ Ùqμ˜μM‰ fiS. fiõp °‰ Mô¿¬‰‰ ZxμZp ˙M¿M‰; üaHXHZP
UvN∫ Sx≥ Ù‚±ΩQH‰.

Mô¿¬‰‰ ü™pD‰‚ üÙSfi∫ HZvx° ˜Mô¿¬‰ ûp Gfi‰ N‰üM‰ Z≥‚∫ WìWp
ÔH™‰. ‰úi ¢‰ta HNKô¬ Ù‰xμ‚õl∫,

“Mô¿¬B . . . qÙ°cÔ™Ep‰ F° Ù‰zμKH„ Ô∏Çp¨ΩS; Ù‚a Ùpx üpx
Ôv±I; Ù‚ zt™Nx‰ ÔtõM°I . . .

“fiõp °‰ Mô¿¬B‰ üÙSfi∫‚ nvΩS‰ Wç±∫ üY¬Iü∫ W‰õÇ; Ùpx üpx
Ù‰zQxy; Ùpxüpxa Ù‰zkÄy ZxμZp ÔH£¬B.” (bdt ı,Úı–Úˆ.)
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Hßμs™ qN‰üM ≥‚∫‰ xHZàÇ

ß∏¬‰‰ qN‰üM WZmt HZÇk°; ZçÇ JÂk‰ võ£M. Ùt‰Ä‰y ßμs™ üYõ£
Jsn£ΩS qY¬HS‰ W‰õÇ W‚H° ÔHü∫.

ÙficF‰ çxa μ˜μN¬ Ù‰x μNtt¬B£ΩS üμHÆ‚ Zx∏Nät Ôvr Nva Ùt‰Ä‰y‰ ü≥âp sLÄ
Kv ¤Â̊ΩS,
Ú. H∫aFp∫ B„∏T¬‰ tW¿æ.
Û. ˜ßμs™ ûp vÿMr.
Ù. qμHq ÙSfi∫‰ HZxμZp ≥l ZÇM vSsy.
ı. üqùeS çyv‰ WŒPÁ∫‰ Z≥‚∫.
ˆ. üíYfi∫ qßμs™ qß∫ aÖ∫‰ Z˜‚N‰.
˜. HMô¿¬‰ ax¸pfi∫‰ WxÆ∫.

H∫aFp∫ B„∏T¬‰ tW¿æ

Mô¿¬‰ üß∫ ˜ÙÍ ûp HWfiûõp fi¤fi∫ JsZΩS võ£M. ™b ßª¬ Mô¬
≥tåT¬‰ Ù‰ÄvÆvâ‚ x`∏ΩS‰ Ù‰ÄvõMΔ μflZÂ üZÇk° üZva‰
üª‰à∫ qμbI ‚ΩS. ÔocÄ‰∫ ÅØÇ ı Z˚v uW¸l, “NKô¬ . . .
≥tåT¬‰ HWWHx ‚ãxÍfi∫‰ Zvq∫ võ£ΩQM. ≥tåT¬‰ qYÆvç Mò
HFvN∫T xx∏ ÔxμQflı Ùtxkõ fiS.” (Gospel Ideals, p. 480.) Mô¬ üμHv
xHN‰üM ≥tå Ù‰zÆvâ Zük∏∏∫ võ£M. BMùe WMy¬‰ K‚Sç Ù‰¬KH‰;
fiõp °‰ üÔ‰Çfi∫ WZp Ù‰¬KH‰.

qN‰üM Svvª¬‰ üß∏¬‰ Ù‰Å∫ Zük∏∏∫ Ù‰¬KH‰?

˜ßμs™ ûp WÿHv

˜ßμs´¿¬‰ ûp x‰ÿMv; M‚xμanΩS Ù‰¬KH‰. μxÂ¬‰‰; ª‰à∏¬‰‰ Ù‚
Ù‰˜‰ qLHü∫‰ UvN∏¬‰‰ ZxkÄ∫ Ù‰¬KH‰. Hßμs™ Ô£K∫‚ HLN¬
x‰ÿMv; Áçp‰ ZxμZp‚ xH¬°nΩSa JsZ‰ Ù‰¬KH‰. qsZr Ô£∏¬‰‰
xHük˜∂ x‚Ws°‰; Mô¬ xHnvΩS ük˜ª¬ xx WsÁ∫ v¬KI. ˜sZr Ô£∏¬‰
ûp Wõ‚Á∫ Ù‰xìWp‰; ˜Ùpt ûp tH‰‰ °‰Ëfi∫‚ xH Ùpt qYsZ‰‰ Áçp
Ù‚xμanH‰.

“qZxμZmt Ôû±YT¬‰” μÆàX£ΩS

aN∫p N‰üM‰ üß∫ ZxμZp Ù‰¬KH‰. üa°™ ùet∫; NKô¬ Ù‰Å∫ qZH∫
B‚π ˜N‰üM Wskμ Dv´¬ ûp Ù‰xYdWÇ Zvq∫ v¬KI. ∏m˝¬‰ H∫‚‰Ö
Mô¬ üWÏ∏ ùe ˜WflP‚ bpb‰; ˜WflPÁ çyx Nva ˜nv¬‰ W‰‚vP
μb¸q‰ W‰õp Ù‰¬KH‰. ˜ZH∫ qçyv‰ WflPÁ∫ a‰£™ ∏m˝¬‰ W‰õp
Ù‰¬KH‰. Ù‰x qqZH∂ B„∏T¬ Ôfivx; Mô¿¬‰‰ qN‰üM Wskμ Dv´¬‰ Ùzky
ZxμZp Ù‰¬KH‰.

qN‰üM Wskμ Dv´¬ ZxμZmt LK ùet∫ q∫Ìæ ‚ΩS?

xZM ÙÛ-A; N‰üM‚ LK ≥l WflPÁ∫ Hßμs™ Ô£K∫ üWflPÁ Wxpxmt Sx≥ ÙzõË ZÇk°
v¬KI.

ÙÛ-A; N‰üM‚ LK ≥l WflPÁ∫ Hßμs™ Ô£K∫
üWxpxmt Kv Ù‰zaûò ZÇk° v¿KM.
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tHZík≥ çyv‰ WflPÁ∫‰ t≥fl

ÙÍ wª¬ çyv‰ WflPÁ∫‰ Ù‰Ç‚Æ‚ μfi°q‚M, “q⁄HÍS à‰ çyv‰ ÙFª¬
BI WxüÍ qçyv‰ WŒPÁ∫‰ Ù‰ztfi° üSx±ΩS tHS‰ aHXHZPS‰
ÙSfi∏ üM£ΩS Ù‰ztõ‚f° Ù‰NÄH‰.” (Bruce R. McConkie, “Drink
from the Fountain,” Ensign, Apr. 1975, p. 70.) Ô°£™fi∫ tHS‰ avL
x‚Âp; Mô¿¬‰‰ çyv‰ WflPÁ∫‰ Ù‰ztfi° ZxμZp àKM vG‰M‚M.

Wxpxmt Nva üß∫ qWflPÁ Wxpxmt üß∫ Sx≥ qN‰üM ZãT¬‰ Wtf
v¬KM. WflPÁ∫; axN¬; q˙w∫ π¬‚ ZπN¿T¬; Ù‚ LK ZãT¬ HXI
ßμs™ Ùct JÆüâ v¬KI. WxüÍ qçyv‰ WŒPÁ∫‚ qN‰üM Wskμ Dv´¬
Nva π¬ üWflPÁ∫ ß∏¬‰ Sx≥ qYõË Wsk∏P WõMõtT¬ WG‰
ÔH£ΩS. ˜μ¿H; HÙt‰Ä‰y Mò qWflP‚ bpb‰‚ WflPÁ çyx‰ M‰õdKΩS
võ£‚M. ˜cta ˜Ùfipt ûp ÙficF‰ WflPÁ∫ qa‚Æ‚ü∫‰ qμHq ùe ZàÇ
ÔH™‰. ÙÍ ˜Ùfipt ûp ˙Msn‰‚ avL ˙MG‰‚ΩS Mô¿¬‰ tÆ‚I ™H‰
WõW∫ Ô‰¬Ma.

ü°M çyv‰ WflAÁ∫‰ HZ≥‚∫ W‰õÉ¬‰ qYakfkS‰ qμHÆ‚ Zx∏Nät‰ tvr. Nva Ùfipt
Ù‰x μNtrü∫ ü≥âp sLÄ Kv v¤Â̊ΩS.

çyv‰ WflPÁ∫‰ HZ≥‚∫ ™b W‰õÉ¬ ÔI. ü°M Nva üßμs™ Z≥‚∫
Ù‰¬KH‰. H™¿ çyv‰ WflPÁ∫‰ Z≥Í W‰õÉ¬ qY˜μI∫ ‚ΩS;

Ú. çyv‰ W¤FÁ∫‰ ˜WìWmt Ùx˜ W∂kÉ t‰™°. üqàfl Ô‰Ç Nva qüHÆ
aZnË¬‰ HZ‰ü™ vb¸l Nva üqàfl HÔin Ôax∫ xäãT¬ t‰™°.

Û. çyv‰ W¤FÁ∫‰ üpZx (Ù‰x “ÿN∫” Nva “∏dnfi∫” qWvsI∫‰) t≥fl.
xHct pZx Z‰ÍS‰a qμÆàt W¤UÁ∫‰ v‚Mú.

Ù. H¬°q¬ WÁ∫TT¬‰ HW‚H° çyv‰ WŒPÁ∫‰ t≥fl.

ı. W‰‚x‰ qYtfivt qçyv‰ WŒPÁ∫‰ fpfp taûî.

ˆ. üWxüÍ q≥‚∫ ZçÇ qçyv‰ W¤UÁ∫‰ ZSπ vÆàX.

q¸ÁM Ô£K∫ ü°M çyv‰ W¤UÁ∫‰ qYtÆflü∫ LK W‰õÉ¬‰ Dv™ Ù‰ztàp° tÇpú.

ßμs´¬ çyv‰ WflPÁ∫‰ Z≥‚∫ qY¬Iü∫‰ W‰õÉ¬ üμHÆ‚ Zx∏Nät sLÄ Kv apfkS
tvr. Nva Ù‰Ç∫Ntrü∫ ü≥âp sLÄ Kv vÃÂ̊ΩS.

xZM ÙÛ-H; Ù‚∫ ˜çyv‰ WÃUÁ∫ HMôƒ x∏fi™ tvtM; Ù‚a ÙÛ-P; ßμs™ WflP‚ bpb‰‰ utfi°
tvtM.

çyv‰ WflPÁ∫‰ üßμs™ Z‰ü™ Ù‰¬KH‰

Ú. ÆQ∫ ÆQ∫ Ô£∫ Hin Ù‚ Mô¬ H∫aFp∫ ˜WEÄΩS ü‰∫ Ôin Ùax∫
xäã WÇ°.

Û. üaÖ∫ Mô¬ Nx WÏ∏ΩS ˜WEÄΩS ü‰∫ Ôªp q≥‚∫ x™s£ ZÇk°.

Ù. ˜çyv‰ WflPÁ∫ ∏m˝¬‰ HN±∫ Mô¬ taûî Ù‚a v‰õrΩS.

ÙÛ-H; Ù‚∫ ˜çyv‰ WflPÁ∫ HMôƒ x∏fi™.
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∫aFp∫ 32

ı. qçyv‰ W¤UÁ∫ ≥çy¬‰ vakØ Ù‚ ü˙pÇ Kv v¤Â̊ΩS. ˙py‰
üZx∏Nät sLÄ Kv Nva BIa sS Zq∫ üY¬Mü∫ ´∏ ü°Ç°Ä Kv
vH≥„. üãM Ù‰ztÆÊΩS qßμs™ Ô£K∫‰ tük∏∂.

ˆ. Wskμ Dv°‰ HZxμZp çyv‰ WflPÁ∫‰ vakØ. ˜cta ü∫aFp∫ WM¸
qμsÆS‰ Wskμ Dv™ Ù‰Å∫ Ù‰xYμõ™l vNxfl. avLT¬, ZπTx
Ûˆ,ÙÚ–ıÒ Ô‰™°; ˜cta ü⁄K ¬°kÍ ßμs™‰ vpy. tZé™ Ú,Û¯ Nva
õK∑t ˜,Û; Ô‰™°; ˜cta ÔkûP‰ sS Ùpy.

˜. £H‚S ÆçKK ú£Y Kv qàküS ‰°°p flQÁ ˙H t‰™°. üN‰Çb¬
qàk°∫‰ Dv´¬ üμ°£p tvr.

¯. ˜μ¿H ≥çy¬‰ ˜˙w∫ π¬ tÄaØ.

a‰a Xvfi∫ ZçÇ ™‰˜μMa; BMùe çyv‰ WflPÁ∫‰ üÿN∫ WìWp ÔH™‰.
qsZr Ô£∏¬‰‰ HWWmt‚ HZxμQM WÆqç ÔH™‰. qN‰üM Wskμ Dv´¬‰
üFvN∏¬‰ Sx≥ HWμ°üp xKfiü™fiS Zs™ ÔH™‰.

¡¡x Û¬ ™l¸ Ïμps‰ Ù‰xYI∫,

“Z‰ÍSa ßμs™ ˜cF ßμ¸px∑t‰ üqàfl ùe NxxS ˜çyv‰ WflPÁ∫
qZtfi° WÂp qH£ΩSa. . . . WÂp Ôvõ£ΩSa . . .; Ùt‰Ä‰y ßμs™ vF‰
ünt W‰õÇ ZÇk° v¬KM.” (“Helps for Parents,” Ensign, May 1975,
pp. 53–54.)
Ù‰x ßμs™ çyv‰ W¤UÁ∫‰ Z≥‚∫ Ha‰ Ôx‚Kù Gfi? ˜¸ÁM Ô£K∫ çyv‰ W¤UÁ∫‰ (üΩMμÏfi∫)
vvG‰ üYõ£ qa∏fi™‰ vakØ. aÅQ‰ Ù‰Ç∏xkÄ tÇpúÔ∫. xH çyv‰ W¤UÁ∫ tK∫‰a x`∫
x°b Ù‰Ç∫õMŒ vÆvâÔ∫.

qßμs™ qß∫ aÖ∫‰ üWxüÍfi∫ WàÆM

qßμs™ qß∫ aÖ∫ Mô¿¬‰‰ qa‚xμapü∫ Ô‰y ≥l ùe fiS. (Ùt‰Ä‰y sÌ
aÖ∫ HcF μHvª μàaμM.) ßμs™ qßμs™ qß∫ aÖ∫ Wamt WflPÁ ˙H
WÆàa ÔH£ΩS. qWamt WflP„ ˜LH çyv‰ WPÁ∫‚ qN‰üM Wskμ
Dv´¬‰ Z≥‚∫; qN‰üM çï Ça·¬‰ ZÄW≥; Nva xH ßμ¸px∑t‰
qYsZ‰‰ Z˙‚M ÔH™‰. Mô¬ üaÖ∂ Ù‰zxs∂ Ôxxv¬ Ù‚ qμW¿Ω B„∏‰
WÁÆp vkÄM. ˜cta üüHÆ WvμÁ v‚MûI. qßμs™ qß∫ aÖ∫ Mô¬
üZvõ£ΩS x™˜∫ qμbK WG‰ qHü∫a. HZ‰ÍSa sS üàMÇ WM¸ WG‰
ÔHü∫.

HMô¿¬‰ ax¸pfi∫‰ WxÆ∫

üa°™ sX∫; çyv‰ WflPÁ∫‰ üa‚Æ‚ü∫ ùe; üßμs™ qß∫ aÖ∫ Nva
üN‰üM Svvª¬ HMô¿¬‰ ax¸pfi∏¬‰‰ WxÆ∫ ÔH™‰. Ù‰xsX‰‚ ünvΩS
Xv‰ N‰üM‰ Ù‰xa‰Æ™ç utr‰ HN‰üM ax¸pfi∏ΩS‰ tvÇûI.

aÄ°a ÚÚ,Ú˙ t‰™°.

q¸ÁM Ô£K∫‰ N‰üM‰ HMô¿ΩS HZxμZp tKΩS‰ μb¸q Ù‰zt˙ÁI tÇp¨ΩS.

ÙÛ-P; ßμs™ WflP‚ bpb‰‰ utÆ‚.
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N‰üM‰ Z≥‚∫ ük˜ª¬‰ txõÍM

N‰üM‰ x‚Æ‚; ˜ßμs´¿¬‰ ûp Ù‰£k˙H‰. ax¸pfi∏¬‰‚ ß∏¬‰a ü≥‰˙o
tÇûM. H¬°q¿¬‰a WÁ∫T Ù‚õÍH‰. ˜¸pxªx Ù‚ ˜sZr Ô£∏¬‰ ûp
üçpü∫ HWÂp qb˜p‰ xHGfi xxμÌ¬ Ù‰G‚H‰; Ù‚a Kç tH sKaa
vÂk‚M.

üÆQ∫ üZHÄ qçyv‰ WflPÁ∫‰ ≥‚∫ qa∏˙CxS qßμs° Ù‚∫
xHük˜ª¿ΩS ∫‚õnH¬,

“˜cF ˜ÆQ∫ ZHÄ Ôq°na ™b ≥çb¬ ÔI, çyv‰ WflPÁ∫‰ Ù‚
∫púZΩS‰ üUvN∏¬‰ Sx≥ üμÉH WkÄ∫; àfl‰ üFvN∏¬‰ Sx≥ üüHÆ
üμxnì B„∏ üWìWp . . .; qßμs™ âpx‰ üÔ‰Çfi∫ WvμÁ.

“Mô¿¬‰ HnvΩS; Hßμs£¬‰; Ù‚ xH nvΩS XHa xF‰fi∫ qüHÆ üWμZW‰
üxx∏ Nx ∫aFp∫ ß∫ Ù‰xYEy Ùp°ÆÍ fiÏ.” (Geri Brinley, “Getting a
Head Start on the Day,” Ensign, Apr. 1977, p. 8.)

åx ™lx Ôp Z˝‰˚ ˜Ù‰xct Xvfi∂ ≥‚∫ LN¬ ük˜ª¬ Ù‰xYWØ μ‚õl,

“ücF UvN∏¬‰ sKa‚ xx∏ Ù‚ ÁsD‰ Ù‚a üW∏S XHa qaHXHZP
UvN∫ NnÜ¬ HWG‰ Ù‰‚MûH‰. sT¬ JNpt∫ qY¬I∫ BH∫ ∏KKç
ük˜ª¬ ÙficF ‚ΩS. qaHXHZP UvN∫‰ ãKª¬ ÙcF‚ ÔB‰ üZ‰ü™‚
üWZp Ù‚a ∫Zdd∫‰ üWÆüç M‚õÍΩS Ù‰¬KH‰.” (“Drink from the
Fountain,” Ensign, Apr. 1975, p. 70.)

X˜n

üBH∂a ü°M‚ ˜ßμs™ ûp N‰üM‰ HZ≥‚∫ tçy. üqZH∂ qN‰üM Wskμ
Dv´¬‰ HMô¬T HZxkÄ∫ Ôû±Y‰ v‚Mú.

μ∂Zm ≥çy¬

q` Úˆ,ı (çyv‰ WÃUÁ∫ μxÂ‰ vs±I)
ÛÍ ∞b∑Tx Ù,Úı–Ú¯ (çyv‰ WŒPÁ∫ HÁŸafi∫ JWl‰ fiS)
ÛÍ „‰ ı,Úˆ (çyv‰ W¤UÁ∫ H∫aFp∫‚ H∫pÁ)
∫ Ù‚ ã Ú,Ù¯ (çyv‰ WflPÁ∫ ÙSfi∫ Ù‚ ∏ZÌ¬ ‚ΩS)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. ücF ∫aFp∫ W∂kÉ Kv qμakal∫‰ μ∂Zm ≥çy¬ t‰™°.

Û. N‰üM‰ ü°M HZ≥‚∫ üxμp Kv fpfp W‰õÉæ‰ taûî; Nva ü≥âp sLÄ Kv vapfl.

Ù. Ù‰xßμs´¬ N‰üM‰ HZ≥‚∫ üxμp Kv fpfp W‰õÉ¬‰ taûî; Nva ü≥âp sLÄ Kv
vapfl.

ı. q¸ÁI Ô£K∫ ücF ∫aFp∫ qμÆàsS‰ ∏m˝¬‚ ≥çy¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ ÙÙHZxμZp
Waûì∫

qcF ∫aFp∫ XKZ N‰üM‰ ü™ã∫ μaûòμ‰ HZxμZp Ù‰Ç‰¬M Ù‰zkÄ‰
fiS.

Ùpx üpx WZZp

ü∏ qßμ¸px∑tfl‰ Ô£K∫ Ùpx üpx Ù‰zZZl ÔhM.

q¸ÁI Ô£M ∫aFp∫ Ù‚ ãM ˘Ä‰ ˘Ò,¯¯–¯˘ Ù‰ztfi° tÇpú. Z‰‰ ZxμZp ÔH™‰?

ßμs£¬‰‰; ¨xÌ¿¬‰‰; ¢kßª¿¬‰‰; qin ¨xÌ¿¬‰‰; q∫aFp∫ ß∫
¨xÌ¿¬‰‰ ZxμZp Ù‰¬KH‰. üμxnî ¸ÁN¬ qßμ¸px∑t‰ Ô£K∫‰ ZxμZp
Ù‰¬KH‰. Ô£M tMGfl∫‰a x°b ZxμZp Ù‰¬KH‰.

ÙÙ-A; xZKP W°Hπ Ôvs. vF¬ Ù‚∫ w∫ Mö‰ qπZ Ôxμvsp‰ x∏xμap.

aÇp ˜μ‚Æk¬ ìaq; ü∏ Mô¿¬‰‰ N‰üM‰ Ù‰Ç‚xμap fi°q‚M. üßμs™
qß∫ aÖ∫ Nç∫‚ üLK ùet∫ M‚xμap Ù‰¬KH‰. üμHv Ù‚∫ Môƒ‰ üß∫
Sx≥ HZxμZp ™b Ôû±YT¬ ÔO∫.

q¸ÁM Ô£K∫ Mô¿ΩS‰ üZxμZp xKKΩS MaÉ¬ Ù‰z‚õl tÇpú¨ΩS.

åx ´vÇ ˚ Ì˜p Ù‰ÄI∫, “qa‚xpûΩS ™b fiõq¬ ZxμZp fiS. F¤‚ª¬
πZΩS‰ Ù‰Å∫ Ù‰ÇYtil Zvq∫; . . . w∫ Mô¬‰ üÔzx qa°™ Ôsnp
WpÄ∫; üßμ¸px∑t‰ Sx≥ ‰°°p ZÇk°; ax¸pfi∫ WxÆ∫; qWmT¬ x™s£
Wan∫; Ù‚; üÙp°≥; ¸ÁM‰ ZxμZp—vF BI ∫aFp∫ fiS; Ù‚a £HZík≥
Ùt˜‚N‰‰ fiS. . . .

“üa‰s™¸ü∫ ùe Nva üa‰‚õpü∫ ùe Nva üx™s£T¬ WMx üa‰WHxü∫
ùe ÙtxμZp‰ fiS.” (Teach Ye Diligently, pp. 2–3.)

üßμ¸px∑t‰ Sx≥ üμxnî ¸ÁN¬ ™b qZxμZp ZÇN¬ ÔI. åx ´vÇ ˚
Ì˚p Ù‰Ävs°‰,

“Ùt‰Ä‰y qßμ¸px∑tfl Ô£M qUvN∫ aWfl‰ üXI Hü¢ a°£p txμanM.

“üBIa qßμ¸px∑tfl Çpò∫ Sx≥ qYtõH°I ÔxμZmT¬ ÔI‰. . . .

“ßμ¸px∑tfl üà±vfi∫ Nx‰∫ qYnWxS üμ˜‚NfiS qZxμZp ÃvM fiS.
ZxμZl üYõ£ ˙Mμ˜‚Nfi qÙ°cÔ™Tp W‰°i∫ in vs‚˜KM.” (Teach Ye
Diligently, pp. 2–3.)

Ô‰Ä‰Ç ùe qa‚xμakS ü¸ÁM ™¿ ÔvxHa. ü¸ÁM Â‰∏ Ô™k‰
üa‰fiûõpü∫ ùe Jxk° v¬KM. qYà≥HS ∏m¸ qcF avL fiS,
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“¡¡x ÁoÇ ˙lM Ù„ üÔq‚P ¸Ffi∫ Sx≥ qÚı XW∫ ZÇ` zté‰ GÎ ßμs´¡
Nx ÙpvΩS QpÇ uaQNl ˜Ù„ ûp μQNâ. ü°a∫ ÙÈF ∏Kç sS üà≥∏
tfiûõlÏ ˜Dav £MüHØ ãK∫ fiS; ˜ficF ˜‰I üÔZaqu Sx≥ üZvÂç B„∏
μàpÿQM. vF °la ¡¡x Ô‰Ç à‰ üÿ≥∏‚ ü°M xHsØÏ üÙfict Dt Ôax∂
Ôx‚Kù ãKª¬ üÙ„ Kv xKKΩS ÔxõnYS μflZÂ Ùp°ÆÍ fiÏ; Ô‰μ
üßμ¸px∑t‚¬‰ x™s£T¬ Ù‰Å∫ üÔ¸™q∫ qμbKF Ù‰xG‰¸ Ôõ‚f™ fiüp.
LN¬ Mô¬ Ù‰z˜μI∫ WM˙a ÔpXt GfiDM.’ ÔIÏ.

“∫‰Ö ãKª¬ ‚ΩS; fiõp °‰; Ù‰Å∫ ÃtM ‚ΩS! HÙ„ ˜ct‰ ùe ˜fiülÏ ˜™b
WªT¬ qin aÇ™ vMç qüHÆ üÔZaqu Kv qàl S≤ª¬ ‚ΩS. Ùx˜ct‰
ùe Çkx nw‰ Ù‰xMr Ô¸£m ÔÇpü ÔMõa∫a fiüp. ¡¡t ˙lM H¸™p tHÏ‰
qWéÆ™ ÁpDπ‰ üμvvμ W‰õÇ Ù‰xNsy∫ ÔMÆnÆpa t °‰ Ôtvx™a.
˜ct‰ ùe ìaq xH Ô¸™q∫ ∫púa üFvNπ Sx≥ Wxfiç ìWp¯. NztS

Ô¸£m WG‰ ìWp¯. ta Gfi vF ¡¡x ˙lM Ô¸£m Ù‰xG‰¯ ¢tx°a Ù‰B
üÙp°≥a fiüp¯! ü¡¡t ˙lM Ù‰Äx™ xKxkúÏ üSx≤ Zx° qìWkS Dv™
˜ct‰ ùe ìaq üZx° üFvNπ Sx≥ Wm μflZÂ GÊM.” (Lynn F.
Stoddard, “The Magic Touch,” Instructor, Sept. 1970, pp. 326–27.)

qμxnî q¸ÁM ÔxμZmT¬ q¸ÁM Ô£K∫‰ HZ°££∫‚ HWan∫ ™b ZÇN¬
ÔKΩS. Æ‰¸kS ˜sl; qN‰üM Wskμ Dv´¬‰ ü¸ÁM Sx≥‚ ˜¸ÁM Sª

HZxμZp ≥l W‰õÉ¬ tõÍI. åx ªZx Ûx b‰s‰ üÙ‰xct tI ÔxμZmT¬
μflZÂ xp xHWG‰ v‚õnI,

“üs‰ü∫ ∫aFp∫ ¸ÁK¬‰; xH XHa Á≥k∫; xHÔÄa SÇà∫; xH Òqtx
qWxQZ∫fi∫ ¸Át üμWH˜μ Ôxμan‚H¬. Ù‰x ¸™p Ù‰°É¬ Xw‰; Òtt‰;
¬≥qx‰; ªZx‰; ¡SNx‰; Ù‚ Òqtx ¸pxªx‰ Nx ¸ÁO Ôa≥∏H¬.
£‚tΩSa Ù‰B‰; Ù‰Ç‚‚çnΩS; Ù‰Ç‚˜™nΩS; Ù‚a Ù‰Ç‰˜μKΩS
μak‚M.

“Ô‰Ç ÙBÇ ≥Q∫ üÇ‰õ∫ q¸ÁI Ô£M qGfl∫ Ù‚∫ Wb∏ΩS‰ Ù‰Äx∏Nà¬‰
Ù‰xct à‰ q∫aFp∫ Ôs±μ qüHÆ aHXHZP DvM ÔMfiükSa. üct‰ μ∫
¢J àpª™‰ fiüp; fiõp °‰ qàkü∫‰ a¸‰t∫ ÔKNç‰a fiüp. ∫aFp∂ ˜WàüM
vMç WxÆ∫ ∏Kç ük˜∫ fiS.’ üYHS pZx Kv tμ˝k fiüp.

“ü∫aFp∂ WP˜M; ÔxμZmt¬‰ WamtS‰ WflPÁ aû¬ Ù‚ HÙ°cÔ™Tp
¸™p Ôv‚¬‰‰; ôqÔ¬‰‰; Ù‚ M£¬‰‰ ˜‚∫‰. ‘ü¸ÁK¬‰ H°™l WQº a‰
tFM õ‰a™ ÔH‰?’ x∫M Æqà¬.

“ . . . ‘Ôn∫ ™p ˜s£ Ôax∫ v‰∑a.’

“˜cta üÁŸa ∂Qfi∫ Ôxμtq∫Q‰ x∫s≥, ‘q¢J ßμs™ üÇFfi∫ Ù‚ ü∫˙e
μ£ÇμQM. do μ∫ qßμs°‰ Ô£K∫ W¢™Á∫ Ù‚ qWQº õ‰a£¬B‰ WxÆ∫
a‰ vsZ¬⁄M?

ÙÙ-A vF¬ Ù‚∫ w∫ Mö‰ qπZ Ôxμvsp‰ x∏xμap.
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“HaN∫p Ùfict‰ yx∂‰ ∫‰‰Ö °Ç‰ q˜μZ kÇË¬‰ üWnWÇ ü¢J ß∫
üW°£∫; Ùpt‰; N‰ÇX‰; ÙF∂‰; Ù‚ Ô£∂‰ sKa∏ qÆqâ∫‰ Ôx∏SvHB. ∫f
˜YHÏ üct‰ ùe Ù‚∂ ß∫ ÔMfiüla. SÇ qGfi qÌp∑t¬‰ qWQº õ‰a™‰
qta fi∑ x∏ üHxKv qÔxμZmt¬‰ Ùò Nx ¬°kÍS Mü s£n Ô£∫ Ùò
uμKHÁ üBIa Xv‰ qμ‰ÿ£kàS‰ Ù‰£ BMùe Ôx∏SvHB. Nx ßμ¸px∑tfl
W‰õÄ¬‰ üWttf ˜bK ¢xM ü‚±‰ Ùpañ EÇ‰. ˜cF àxa ˜fiük‰ vMç
M£¬‰‰ àHH‰; xx∏¬‰ qüHÆS‰ bK; ÔxμSNÔ¬‰a qüHÆ ≥Mç Gfi.
üÙ°cÔ™Tp W‰‚x qμbK¬ üaFk∫ N‰É¬‚ wª¬ Môƒ‰ qWH˝∏P ÙSfi∫‰
aHXHZP ∫aFp∫‰ ÔxμanH¬, WxÆ∫ ˜WàüM qüHÆ ük˜∫ fiS.’ ” (“Only
a Teacher,” Ensign, May 1973, p. 29.)

Ùt‰Ä‰y qßμ¸px∑tfl Ô£M ÔxμZm fiS. BK¬‰a LN¬‰ N‰üM‰ üãK¬‰‚
üμ°£n¬‰ Ù‚xμanH‰. üμÆWç‰ ùe; “üZ‰ÍSa ùe‚; üBIa fiõq¬;
Ù‚a üa‰õÏü∫ üBIa iÁnT¬; Ùx˜ ZHμ b∏¬‰ Ù‰B‰ HÔaK¸ ax¸q¬
üWG‰ HWéa ãM õ™μ‚M” (bdt Ú˘,˙). ˜μÆWç‰ ü⁄K; N‰üM‰
H¢kßª¿¬‰‚ üaÇp Kv HYõË∫ Uf´¬ BI ZÄkx võ£‚M. Mô¿¬‰‰‚
LN¬ qßμ¸px∑t‚¬‰‰ Ô£K∫a ZxμZp võ£‚M.

≥‚∫ Ù‚ f°ò∫

xZKP W°Hπ ÙÙ-H Ôvs Ô‰z∫ ÙF∫ ˜çyv‰ WÃUÁ∫ x∏xμap.

≥l ÔxμZmT¬ HWG‰; üYõ£ Waûì∫ võ£‚M. BK¬‰a qZxμZp ¬N∏
ÔH‰; fiõp °‰ Ùt‰Ä‰Ä¬‰ ÔB‰a ZÉÉM Ù‰¬KH‰. ÔocÄ‰∫ ÅØÇ ı Z˚v
Ù‰ÄI∫, “Ùpt Nva Ùpz qZtSâ∫‰ fiõq¬ ZxμZp qY¬M WaFp
ÔvÂpa. qZtqS‰‚ qZvsZS‰ fiõp ZxμZp qY¬M WaFp ÔvÂpa.”
(Treasures of Life, p. 476.)
ÙpxT qY˜μI∫‰ ≥çy¬ utfi° q¸ÁI‰ Ô£K∫ xH ∫aFp∂ f°ò∫ Dv™ Ù‰zsX vÆvíΩS,

“q∫aFp∫T ZçÇ qY˜‚N‰ü∫‰ qμNsfl ùe‰‚ ´∏‰ vakØ. Ôx‚Kù
WvmtT¬‰; çyv‰ W¤FÁ∫‰; q∫aFp∫ Wamt WflDÁ‰; qμÆàt WflPÁ∫‰;
Nkàª¬; Ùpvx; μaûòª vçk™. . . .

“Ùçy‰ . . . [üÿN∫] vìal. vF qÙpt [qü∏] N‰üM fiS; ÙpxT qÙpt‰ Mô¬
qYtxμal WaFl fiT∫. WMZ¸∂‰ Ù‰Å∫ Ù‰ztxμal Ù‰xY‚M° ü∏‰
vÆvâ . . . Mr ÁK¢∫ ˜μsZT qü∏‰ W‰‚x HZçk™ ÿN∫ ˜·a ûp W¢ÄÁ∫
ÔHü∫.” (Teacher Development Program, Basic Course, p. 133.)
∫aFp∫‰ HZaûì∫ qY‚Mú∫‰ WvmtT¬ ü≥âp sLÄ Kv vapfl. üYaûîü∫ ùe a‰ ZÇk°
ÔH™T∫?

qY˜μI∫ xkñT¬ ∫aFp∫‰ H¸ÁM HZaûì∫ qàk° Av´¬ ‚ΩS,

Ú. H∫aFp∂ °™ (XKZ) txàaØ.
üÔ™dÍS qßμ¸px∑tfl Wamt WflPÁ∫; vF °™ ü∫aFp∂ W°¢t Kv

ÙÙ-H Ô‰z∫ ÙF∫ ˜çyv‰ WŒPÁ∫ x∏xμap.
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μflÂ̊M. °° q¸ÁI Ô£K∫ Ù‰zZl; Ù‰ztx∏St; Ù‰zt˜‚Sfl qY‚Mú∫
Ô™v úÄv fiS. ∫aFp∂‰ üYtaûîü∫ ùe °™T‰ v¤„‚ tx°ü∫.

Û. q∫aFp∂‰ Wvmt vNâ.
q∫aFp∂‰ Wvmt; BH∂‰a ZH∫ qWamt WflAÁ‚ çyv‰ W¤FÁ∫‰
ÔxàÇb üYõ£ üZ≥‚∫‚ q∫Ìæ fi≥´¬ vüM≥ Ôx‚Kù Ù‰xGfl vNxfl.
aN∫p üÿN∫ vaûî.

Ù. xZKP W°Hπ‰ üapap‚ ü≥‚∫ tÆnçX.
q¸ÁI Ô£K∫ Zq∫ qY¬I∫‰ fiõq¬; ü∫aFp∂ Sx≥ ÁK¢∫‰ HWÁÆp
vÆàX. âvây¬; s‰Æko¬; iZN¬; Nva LK ZãT¬ H∫aFp∫ qYky
iZK iZN¬ qZvt WkñT¬ JGfl v¬KI. üBIa ZÇ` tI∫‰ sT¬
HZxμZp ü∫aFp∂ Sx≥ ÁK¢∫‰ WÁÆp Ôx‚Kù fiS.

ı. H∫aFp∂ WpñT¬‰ Ù‚ âvây¬‰ taûî.
WvmtT¬‰ ü∫aFp∫ Sx≥ üYtõH°Iü∫ Ôvfi∫ çxa μ˜μM txμ˙¸I.
ÔxàÇb çxa μ˜μM Zxtf °n Wû£∫‰ HZxNõÇ vkÄM.

qa‚xμanΩS‰ WSxÇ

åx ´vÇ ˚ Ì˜p Ù‰xYI∫, “≥l WaFp ∫aFp∂‰ ÔxàÇb tÆ‚M. °la
WaFp x°b μZmTæ‰ tÆ‚M. . . . üâafiõp‚ üZçÇ tÆ‚ΩQM . . .
qμZmT¬T õfl∏‚ x`∫; üM™T Sx≥ J‚Æl v¬KI . . . Ù‰x WfivÉ qDv™
x`∫ GÂ ü¢æ‰ Ù‰zW°° . . . qü∏‰ in Ù‰zsl qYtxõÇÇT∫ Áçp fiS.”
(“Study Your Students,” Instructor, Jan. 1963, p. 17.)

qYNxy μZmT¬ qüHÆ ünvΩS WμZW‰ vÂnΩQM. nvΩS‰ HZÉÉM
vWÍI. qμNxy μZmT¬ LN¬‰ Ù‰Å∫ Ù‰xYNy vZnI. μZmT¿ΩS‰
qYNy ÔxμZmT¬ ˜ü∏ ≥l qYtfivv W‰‚x‰ tõÍI. qμZmT¿ΩS‰ ÁK¢∫
üüHÆ vkÄI.

“ü£FKP ifi ≥ü™ ZxμZp tMsHÆfi WaFp Ù‰B‰ t‰‰ μZm qYNÇ‚
qYt˜™p ˜Gfi Ù‚a °KP ÁK¢∂‰ qYtvqS ˜Gfi üμZmS Kv ∏Kç μflZÂ
JÂkS v¬KM.

“ÔsMø Ù‚ a‰a xx qZtsÏ fiS ™u qaõaμS WaFp Ô‰Ç à‰ Ô°ÏªÏ Ù„
ÙNxQHB ™N tsüS‰ Ô‰Ç WflPÁ usÆÏ Ôx∏SvHB. Ù„ üμHv WflP„‰
ÔMNxÇ¯a fiüp . . . fiõp °‰ üct‰ à‰ üÙ„ Kv Ù‰xct tH ÁK¢∫ KHS
WaFp Ôzx ÔÇ‚é∫‰ ÔμkÁ¯; Ù‚a ˜cta ü⁄K Ù„‰ ZxμZp ¿H.”
(William E. Berrett, “Teaching: An Extension of Your Personality,”
Ensign, Apr. 1973, p. 61.)
H¸ÁI Ô£K∫ Ù‰xa‰NÄΩS Ù‰Å∫ M‚vtΩS Ù‰¬KH‰? ü¸ÁM Sx≥? ˜¸ÁM Sª?

HW‰‚x WÿHv

xZKP W°Hπ ÙÙ-P Ôvs; WaFpº çyv‰ W¤UÁ∫‰ üYtÆflü∫ ùe WWmt HZ°Á∫ uÿMr.

ÙÙ-P WaFpº çyv‰ WŒPÁ∫‰ üYtÆflü∫ ùe WWmt HZ°Á∫ uÿMr.
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ÔocÄ‰∫ ™p°a t‰° Ù‰ÄI∫, “˜≥l WŒPÁ∫; Naμ; ≥ü™‰ HZ°Á∫
Z‰ÍS‰a ≥k∫ ˙xk°‰ ü⁄K ÔB‰a àm qμ˜‚μ a‰ª ÔH; ‘ “Z‰a ≥ü™
¢¢ÇHS Ù°cÔ™Tp‰ vÆvç.’ ” (Discourses of Brigham Young, p. 261.)

qZxμZp μs≥T qYÂk‰ ˜Gfi; HsZr Ô£∏¬‰ WÿHv võ£‚M. ∫aFp∂‰
HZaûì∫ vkÄ‚M. μZmT¬‰ Ù‰Ç‚SãΩS‚ Ù‰Ç‰NÄΩS vkÄ‚M.
ÙpÄ∏S‰ qa‰É ˜Gfi; üa‚xμapü∫ ùe ˜ÙÍ ûp vG‚M.

ZÆãHt

N‰üM‰ HMô¿¬‰; LN¬ qßμ¸px∑tfl Ô£K∫; Ù‚ Ô£M KMGfl∫a üXHa
Sx≥ KI ¢kßª¿¬‰ HZxμZp ÃK‰fi∫ ÔH™‰.

“ÔocÄ‰∫ ÅØÇ ı Z˚v Ù‰xμ‚õl∫, ‘üXHa Sx≥ qsS Mò‰ fiÁx
˜ZsMÆ‰ üKv qGfi ∏Kç ÃK‰fi∫ qHa.’ üßμ¸px∑tfl Sx≥ HBIa NKô¬‚
ÔxμZmT¬ ∏Kâ q°M Wû¢fi∫‰ ZxμZp‚ ZsMÆ‰ fiS.” (Vaughn J.
Featherstone, “The Impact Teacher,” Ensign, Nov. 1976, p. 103.)

ü∏ üS≤∏Zfi∫ HZxμZp Ù‰Ç‚aûò vÆ™ç™‚M. f°ò∫ ZH∫ Z≥‚∫;
WÿHv Ù‚ üW‰‚x çyx μŒÙÂ ZxμZp fiS.

X˜n

ücF va‰∫ qN‰üM Wskμ Dv´¬‰ HZxμZp vakØ. qZH∫ Ôû±YT¬‰
HZxμZp vÿMr Ù‚ t°Ë. üva‰∂ W∂kÉ Kv q≥k∫T‰ xkñ tSØ.
qY˜μI∫‰ ≥çy¬ Z‰ü™ vÆçZM.

μ∂Zm ≥çy¬

aÄ°a ˜,ˆ–˜ (üBIa ùet∫ txμal)
bdt ı,ÚÚ–Úˆ (HMô¬ Áçp‰ txμal)
∫ Ù‚ ã ıÛ,Úı (üW‰‚x ™¿ txμal)
∫ Ù‚ ã ˜˘,Ûˆ–Û˘ (Mô¬‰ HZxμZp vab)
Xw ˜,ˆ¯ (HMô¬ ‰sP‰ HZxμZp vab)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. q¸ÁI Ô£K∫ çyv‰ WÃFÁ∫‰ Nx ¸ÁM vaS Ù‰zWØ tvx°.

Û. ™d∫ tKΩS‰ q¸ÁI‰ Ô£K∫ Mô¿ΩS‰ üZxμZp xHMaÉ¿ΩS Ù‰z‚õl vWÇ¨ΩS.

Ù. q¸ÁI‰ Ô£K∫ ücF ∫aFp∫ ∏m˝¬‰ Ù‚ ≥çy¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ Ùı˜çyv‰
WŒPÁ∫
ZxμZp

qcF ∫aFp∫ XKZ ˜çyv‰ WŒPÁ∫ HZxμZp Ù‰Ç‰aûò HWpÄ∫ fiS.

W°¢t

xZKP W°Hπ Ùı-A; Ôvs vF¬ WaFp∫ çyv‰ WŒPÁ∫‰ Z≥‚∫ ™¿ vvG‰; fiõp °‰ qμZk¬S‰
fiõq¬ x°b Zõ‚a™ Ù‰xYõ£∫ tvtM; Ù‚a ∫Zv‰∫ Ùı-H; vF¬ ÙF∫ ˜çyv‰ W¤UÁ∫
∏xμanH¬; Ù‚a Mô¬a ü¸ÁI Sx≥ GÂ HZWv˜p qnvΩS‰ çyv‰ WŒPÁ∫‰ WtdΩS‰
tvtM.

ÔocÄ‰∫ ì lü‰ ¸Hp¸ î·qp; üÔ‰Ç Nç∫ Hßμ¸px∑tfl WaFn‰
Ù‰xμ‚õl∫, “do . . . qÙ‚‰μ Ôx‚KùS μ°£p; qü∏ Òqtx ¸pxªx‰ N‰üM
ZxμZp fiS. . . . vF‰ N‰üM qa∏xμal∫ Ù‰x ZxμZmt a‰π¬B‚
iM±Â¿¬B üZÇk° WxüÍS‰ qßμ¸px∑tfl inT¬ (çyv‰ WŒPÁ∫) Ù‚
Uf°‰ Ù‰zWl ücF üW∂kÉS aW‰ Ù°cÔ™Tp qWk±ΩS sT¬ üμ‚õl∫
ãM Wsk∫ fiS.” (“The Charted Course in Education” [an address
given 8 Aug. 1983 to the Church seminary and institute leaders], pp.
10–11.)

üa‚xμapü∫ ùe tH‰ ∏Kç qZxμZmt WvmtT¬ çyv‰ WflPÁ∫‰ ZNç‚
WÆàa fiS.

ü∏ çyv‰ WŒUÁ∫‰ qZNç‚ qZxμZp‰ Ôx‚Kùfi∫ ÔxμarM. ˜∫‰vÛS
ü⁄K H„Âvª¬; tHS; “ÔT‰; Ù„ qas±¬B ∫Zdf ÙficF‰ fiõq¬ (çyv‰
W¤UÁ∫‰) ü∫û∫ Ù‰Ç∫Wkal fiS” (ÙÍ „‰ ÛÙ,Ú). x°ba HLN¬ N‰üM‰
Ù‰ztxμal ÔgÔΩQM. (ÙÍ „‰ ÛÙ,Úı vWM˜∂.) ü∫aFp∫‚ ãM˘Ä‰ ü™p∏∫
üWin∫ çyv‰ WŒPÁ∫‰ Ù‰Ç‰WnWp Ôg‚M. Ùfipt xHÙpt qYWs¸l
xHGfl ü∏ZÏfi∫ ZxμZp ÔH™‰. çyv‰ WflPÁ∫ ZÇk° tH™‰‰ BI‰a fiõq¬
vaQM. (∫ Ù‚ ã Ú,Ù¯ vWM˜∂.)

˜çyv‰ WÃFÁ∫ üμ∂Zm; üÔBfl aW‰ üUtS fi™v ÔZ˙vfi∫ qü∏ ãM ÔH‰.
qFtS fi™t∫ ãN¬ x°b Ù‰x çyx WŒPÁ vNsÄI. (∫ Ù‚ ã ˜˘,Ú–ı
vWM˜∂.) qßμ¸px∑tfl Wamt W¤PÁ∫ qfi™t∫‰ ãN¬‚ LN¬ çyv‰
W¤UÁ∫‰ Ù‰Ç‰Zp vky‚M.

qFtS fi¢v‰ ãM ˜q∫ Z°Á∫ Ù‰¬KH‰?

Ùı-A; vF¬ WaFp∫ çyv‰ W¤UÁ∫‰ Z≥‚∫‰ ZNç ™¿ vvG‰; fiõp
°‰ qμZk¬S‰ fiõq¬ x°b Zõ‚a™ Ù‰xYõ£∫ ∏SãH¬.

Ùı-H; vF¬ ÙF∫ ˜çyv‰ W¤UÁ∫ x∏xμap; Ù‚a Mô¬ ü¸ÁM
Sx≥ HZõ‚a™ qnvΩS‰ çyv‰ WŒPÁ∫ vaQM.
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çyv‰ WŒPÁ∫‰ üFvN∏¬‰ Wμ°üp

LC‚ ßμs° üμxÂS aÇp üxkt ùe; „‰ N‰Çbæ‰ çyv‰ WŒPÁ∫‰
ÔxμZk. HsTæ Jõ£ΩS üY¬HS W‰õÇa ÔxμZnΩS. ˜Ùpta uÆçx
“H≥çZ¬‰ Ù‚ H∫aFp∏¬‰ vG‰ a‰Ç; çyv‰ W¤UÁ∫‰ BI ünv¬‰
WsMBΩS” (ÚÍ „‰ Ú˙,ÛÙ).

çyv‰ WŒPÁ∫ “üLN¬ Ôõq¬ ü≥‰∫ Ff´¬ W˙˜M qü∏‰ inT¬”
txμal‚M (ÚÍ „‰ Ú˙,ÛÛ) £H„∫ ùet∫ qμ¤„ ¢G‰a; ˜Ùfipt vÆàX‚
vZl a‰Ç BI‰a çyv‰ WŒPÁ∫ Hnt Uf™ üZfi¤ÿp μ‚õk. (ÚÍ „‰ Ú˙,ÛÙ
vWM˜∂.) çyv‰ WŒPÁ∫ ÔB‰a üÙÍ ùe ∫púa vsØ‚M. fi™r wwÁ
xYf çyv‰ WŒPÁ∫‰ qμcK ∫púa Ù‰zÂnΩS xHZÇk° ÔxμarM.
“çyv‰ WŒPÁ∫‰ Wpal; fi™t∫‰a ‚Mú‚ q∫Ìæ ¸ÁN¬ HÙ‚‰μ Ù‰xGfl
μZl” (Teachings of the Prophet Joseph Smith, p. 12).

WM˙a WaFn‰ çyv‰ WŒPÁ∫‰ üaW‚P UvN∫ tdaÄI. qNç∂‰ ¸xμ∫
Ù‰Ç‰kÄ ÙÍ‰ HWpÄ∫ uI tH‚S‰ B„∏ vÆàZI.

xZM Ùı-P; „‰‚ LC ˜JtG‚ ûp Ù‰xGfl tvtM.

q¸ÁI Ô£M ÚÍ „‰ Ú˜,˙–ÚÛ; Úˆ–ÙÒ Ù‰ztfi™ tÇpú.

ÔocÄ‰∫ xÓ‰sp x™MS ˘a´M ˜cF ∏m¸ ûp üZ±àx ˜WflP‚ bpb‰
u‚õl,

“Ô£∂ ˜Ç‰Bfl xñÁ üSª ü¯M Ô‰Ç fiõp Ô°ÏμS üWxs∫ ∫¯k∫ usØ
Ù‰xsZS „‰ ÔÇpû¬B nv¬B‰ Zs™ ∫¬KK¬B‰? Ùpta . . . “Ç°M°M Bx
qGfi WM˙a £HXt qsnS;” tMμHWx £ZÇ fiõp; ˜≥l “WÄ™ qμsn”;
Ù‚a ˜cF àxa Ù‰xcF tH‰ fiõp üÁŸa Z‰a tKqS fiS. (ÚÍ „‰
Ú˜,ÚÒ) . . .

“qcF‰ tMμHWx Bx‰ in üYõ£ ≥‰ãå . . . ™∫WH˜∂; üÙafi∫ Ù‚ ü∫û∫
Ù‚a ZÄW≥ Wsk∫ WEÇ Nx ÔH™T∫ W‰õÇ Ôç±π Ôsnl‰
txõfif™T∏M. (ÚÍ „‰ Ú˜,Û˘.) . . . ü∫¯k∫ ÔWH˙˜∫ “HZ‰ü™ °MŒ qGfi”
qü∏‰ W‰õÉ¬ qYõMŸ . . . flBË¬ ˜Bt Kv WÂnΩS‰ ¢õfia° a‰ tx£I?
Ù‚a vF üßμs° “Ùafi∫‚ ∫û∫ Wsk∫” WWmtS “˜ùe Nx ùe” üü∏
Ù‰xμxkõS μ∂Zm ≥tå ¢àtqpx? (ÚÍ „‰ Ú˜,Û˙.). . . .

“Bt; Nva JtG‚S . . . uμk¢a Ôç±π‰ qYtWM¸∫ (˝aÌx) ZH∫
qGfiS . . .üü∏ qμaûì üμHva HLC üaÇküÄ qYEÇü∫‰ Ôç±π‰ HZvq∫
fiS. Ùt‰Ä‰Ä¬B . . . qct‰ Xvfi∫ Bx Ù‰zÂn¬B Ô∫Nya‰? . . . xHGfia
üxFμ∫ Kv üa∫Gflü∫ ùe ∫¸¸HÍS‰ W‰õÇ‚ WMZ¸ª¿¬B‰ HW¤Á
vÆçZ¬⁄M; üWGfla üμvv∏¬B ùe Nva üxFμ∫ W‰õÇ Kv üG‚¬B ùe

BI ∏SãK¬B?

Ùı-P; „‰‚ LC ˜JtG‚ ûp.
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“t; Ù‚‰μ BK¬Ba ÔK¬B. ü∏ HBIa sS . . . üZ‰ÍSa ùe üμvvμ
W‰õÇ WEy‰ uìap qY‚õkS‰ FJ‚ s≥ª∏M. qYtÄa≥ ˜Gfia BMùe
vfi°kQM; fiõp °‰ sT¬; üÙp°≥ WMZ¸∂‰ ÔÄaÆS Ùx˜W∂kÉS üªnÖ
Ùx˜ Zva°° Çkx ôq Ä£ Müx ZH∫ v¬KI.

“Ù‰x ˝aÌx tH Ô‰Ç fiõp Ù‰x JtG‚ tH; ünv¬B ™MD∫ Ù‰ÄK¬B Zx∏Nx
võ£¬⁄M. vF HBIa Mò μs≥ºM . . . JtG‚S‰ üÙpt ipX∫ qGfiS‰
˙Mμ˜μH; üW∂kÉa HÙpt qYfiõp Çafl ÔvÂkSa. fiõp °‰ BK¬‰a
ü∫¸¸M qYWn‰ fiõp Ù‰ÄH ™‚x∏Sx; FJ‚ qa‰HS‰ qnv¬‰ JtG‚
qYfi°k‰‰ ™‰sZ . . . Wp˜£¬‰ üμvvμ Ôç±π ÔvEÇa.” (In Conference
Report, Oct. 1976, pp. 115–17; or Ensign, Nov. 1976, pp. 77–79.)
ÔocÄ‰∫ ˘a´M çyv‰ WŒPÁ∫‰ üÔBfl Nç∫ HÙÍ Ù‰Å∫ ÔdWyM‰? q∏m¯ q∫ÍS ¸ÁM fiS
˜ÙÍ ûp qZvxZZS?

çyv‰ WŒPÁ∫‰ ˙Nç‰; ÙSfiμÍ Wskμ Dv´¬‰ ˜FvN∏¬‰ ûp ZdWÇ
Ù‰¬KH‰. qY˜μI∫ avLT¬ Ô‰z∫ Ù‚∫ Môƒ‰ Ù‰Å∫ ˜çyv‰ WflPÁ∫
Ù‰ÄxμZk¬ tvtM.

üÔ‰Ç aÖ∫ üÿN∫ sX∫ qı XWº Ô‰ ÿN∫ ZÇk° Ù‰ÄM‚Hõ¬ Ôx∏Nà¬.
Ù‚º Ô£üH¿∫; fiõp °‰ Ô‰ WÿHv‰ Ùa¢ ÔH¬. ˜ct ü⁄K Ù‚º HÔ‰ qÄ‰ÛM‰
∏m¸ fiõk¿∫.

qμWxü‰ q¸ÁM Ô£M Ä‰ÛM ˜,Ú–ÛÙ Ù‰ztfi™; Nva ∏m¯‰ Ù‰z‚õp tÇpú.

˜cta Ù‚∫ HÄ‰ÛM ÿN∫ ü±a Ôx‚KùS Ù‰xfiüp õHÿ¬K∫; üWÿHr Ù‰B‰
qYb∫ ¢WxHSa ÿHq “ÔB‰ ÿN∫ a‰ tFM Ôx‚Kù Ù‰xGfi ÔSàÉM;
üÿN∫Ö Ô‰Ç Xvfi∫ ÙpÄ∏‰ ∫‚MùtHÖ?” üZH∫ Ô‰‰ Æqà¿∫.

LK ùe; Ô‰‚ ì·‚p üWΩΩF v±I fiüp. BH∂a Ô‰Ç‰ μWvvv qGfi
ÔÉ‰úJ∫ v‚Mú fiüp. Ù‚º Nx Mö W≥∏; “Ha‰ ÔÉ‰úJ∂‰ ü°ZÖ épÆ‰
HBH∏¬Ba âp≥n∑‰ Ô‰s±¬Ba?” ÔH¿∫.

Ô‰ “ÔvG‰a; ü°ZÖ Ô∫âk∏S.” ÔH¬.

ì·‚p °‰ “ÔT‰; vB‰ vékª.” x∫M ºD¬.

ücF‰ ùe Ù‚∫ x∫WMx; “qÔ‰ ÔÉ‰úJ∫ JG‰ võ£M. Ù‰Å∫ ZNç
Ù‰xa¬M WõW∫ ∫¬tHÖ?” ˜cta Ùpz ˜MñõkÉæ ûp üWŒP‚ fiõi∫
àÄZP Ù,Ú˜–Û¯. qYõÁS‰ ∏m¸ üZ‰ü™ μNtrü∫.

qμWxüS‰ q¸ÁM Ô£M ˜ÚÍ fiõi∫ Ù,Ú˜–Û¯ tHS‰ ∏m¸ Ù‰ztfi™ Nva Ù‰z‚õp tÇpú.

vF¬‰ Ù‚∫ Môƒ‰ Ù‰Ç∏xμap çyv‰ WflAÁ∫ Ù‰Å∫ ÔÇpõS kÄ̧∫? Ûflx Ú,Û–ˆ; ZπTx Ûˆ,Ú–
ÚÙ; Ù‚ ∫aFp∫‚ ãM ˘Ä‰ ıÒ,Ú–Ù t‰™°.

çyv‰ WŒPÁ∫‰ HZxμZp Waûì∫

ÔocÄ‰∫ PqMÇ ¢ J Ù‰xμ‚õl∫,

“Ù„ Ù‰xaHS Uf£¬‰‰ üçyv‰ WŒPÁ∫ Sx≥ WMy¿ΩS‰ Ù‰z‚Mú
ZxμZp ÔH™‰ . . . fiõp °‰ W≥ËS Ôû±Y ¢Âp ™bT¿¬‰ çyv‰ WŒPÁ∫‰
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ÔHZ‰ü£¬‰ fiS. üSx±ΩS tHS‰ Ô‚Sça. Ù‚ xHGfia üçyv‰ W¤UÁ∂
Z°Á∫ xHa‰¬KΩS fiõq¬ °aª¬‰ Ù‚xpûH‰. Ù„ üaW‚¬‰ tHS Ô‰y‚
∏Kâ Ôxû vF fiS üZH∫ Ôx£HB.” (“Find the Answers in the
Scriptures,” Ensign, Dec. 1972, p. 3.)

çyv‰ WŒPÁ∫‰ Ù‰Ç‚Æ‚ Z‰a ÔtxõÇx‰a. ÙÍ KHZ≥‚∫ ™b
a¸‰tª¬‰ Z°Á∫ Ù‰¬KH‰. Hçyv‰ W¤UÁ∫ ≥‚∫ ZàÇ txΩ°nM.
üÇ‰õμÍ Çpù∫ Nva üÔû±Y Z˜‚N‰ qH™‰a. (ücF WWmt WflPÁ
∫aFp∫ ÙÛ vWM˜∂.)

çyv‰ WŒPÁ∫ KHZ≥‚∫ a‰ a‰ Xvfi∫ a¸‰tª¬ Ù‰ÆàZH‰? ÙficF‰ Ù‰çÂª¬ Ù‰Å∫ ZÄfiÁ
Ù‰¬KH‰?

˜çyv‰ WŒPÁ∫ ZxμZp ™‰‚M°; M¸ £HZs™ ˜a‚fi£ΩS vMç qüHÆ
ZÇk° võ£‚M.

q¸ÁM Ô£K∫‰ bq‚v ÚÒ,Ù Ù‰ztfi° tÇpú. bq‚v ˜çyv‰ WŒAÁ∫ xHWZp a‰ vfi°k‚M?

bq‚v; qçyv‰ WŒPÁ∫‰ ÙSfi∫ ˜μàüM‰ ü⁄K; üM£¬‰ M‚õ‚f£ΩS
Ù‰xYõ£‰ vfi°k‚M. ÔocÄ‰∫ Zmw‰ ï qa·, “çyv‰ WŒPÁ∫‰
Ù‰Äfiü™¯; Zõ‚a™ üYHS ãM μΩõp¯ . . . Wfõü ãK∫ Ù‰xYHS
Zõ‚a™ ZH∫ üÔZaq Sx≥ WH˙∫; xHfiõl ü≥Mà∫ Zs™; qY∏s™ü∫; ˜M™
ZsKsM . . .

“Zõ‚a™ ; üÙ„ x`∫; qÿN∫ Xvfi∫ fiS. ¢t‰x Hü∏ W‰‚x Ôànk™ Ù‰xGfi
fiS.” (In Conference Report, Apr. 1973, p. 117; “Magnifying One’s
Calling in the Priesthood,” Ensign, July 1973, p. 90.)

bq‚v ÚÒ,Ù–ı Zõ‚a™ Ù‰ÄH™‰ (ÙficF‰ fiõq¬ üÔÙaqÔ¬‰ Ù‰Ç‚Æ‚)
vfi°k‚M. ˜cta ü⁄K qsZr Ô£∏¬‰‰ ÙSfi∫ Ù‰xGfl WÆqç ÔH™‰. Ùpta
ÙSfi∫ WG‚ΩS‰ üW‰‚x çyx ÃvM Ù‰Ç‚Sç txpõ‚M.

ZÆãHt

çyv‰ WŒPÁ∫‰ HZxμZp; üqùeS üZ‰ü™ Waûì∫ võ£‚M. xKfiü™fiS
üZs™ Zõ‚a™ võ£‚M. üÙSfi∫; ˜M™ WÿHv võ£‚M. ˜cta ü⁄K tNçfiS‰
Ù‚ üW‰‚x qμkÄfiS‰ Wμ°üp võ£‚M. vF‰ ˙xk°‰ ü⁄K; çyv‰ WŒPÁ∫‰
üÃvM ZxμZp Ù‰¬KH‰.

X˜n

ücF va‰∫ Ôx‚Kù ≥çy¬‰ aM¸∫ ZÇk°‰ ìal. çyv‰ WŒPÁ∫‰
˜FvN∏¬B ûp Ôfi¤fll. üßμs™ qß∫ aÖ∫; üa°™ Æk¬d bmt; Nv‰a üLK
üßμs™ B‚πT¬; xHçyv‰ WŒPÁ∫ ∏m˝¬ μfiûõl. ˜FvN∏¬Ba ûp çyv‰
WŒPÁ∫‰ Ôõ‚f°.

μ∂Zm ≥çy¬

ÛÍ „‰ ı,Úˆ–Ú˜ („‰ Hçyv‰ WflPÁ∫ tHS Áçp)
ÛÍ „‰ ÙÛ,Ù–¯ (q¸pxªx‰ ãM WWõ™)
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ÔMZ Ù¯,Ù˘–ı¯ (ÔMZ HMî EHZ‰ çyx ∫aFp∫ usÆS)
∫ Ù‚ ã ÚÚ,ÛÚ–ÛÛ (qÙ°cÔ™Tp‰ ãM t°Ë)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qN‰üM Wskμ Dv´¬ aZnÁ ÚÒ; “çyv‰ WŒPÁ∫” qYHS‰ t‰™°.

Û. q¸ÁM Ô£K∫‰ çyv‰ WŒPÁª¿ΩS‰ Nx ¸ÁM Ù‰ztWØ tvx¨ΩS.

Ù. q¸ÁI Ô£K∫ ücF ∫aFp∫ qμÆàsS‰ ∏m˝¬‚ ≥çy¬‰ Ù‰ztàp° vWÇ°.
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∫aFp∫ ÙˆüW‰‚x çyx
DvM‚ μflZÂ
ZxμZp

qcF ∫aFp∫ XKZ N‰üM‰ üW‰‚x çyx ÃvM‚ μflZÂ HZxμZp Ù‰zkÄ‰
fiS.

W°¢t

ü∏ xH W‰°x∂ Ùpx üpv¬‰ Ù‰Ç‰ZZp Ôg‚M (∫ Ù‚ ã ˘˘,¯¯ vWM˜∂).
HZxμZp; qμWHsS‰ qÒqtx ¸pxªx N‰üM ax¸pfi∫ JÂk‰ võ£M.
üW‰‚x çyx ÃvM‚ μflZÂ ZxμZp võ£‚M.

ÔocÄ‰∫ ÅØÇ ı Z˚v, “WaFn‰; q∫aFp∏¬B‰ f°ò∫ üÿN∫ ìal.
∫aFp∏¬B‰ ˜M™ üGfi ≈N∫ xØ. ˜cta Ù°c™Tp WMZ¸∏¬B‰ . . .
üW‰‚x çyx μflZÂ Ù‰ztxpx ≈Mr.” (Gospel Ideals, p. 223.)

åx Pp∫Z‰ o¸μp; î·qp; xH ÔocÄ‰∫ PqMÇ ¢ J ∏m¸ u‚õl,

“HÔocÄ‰∫fi∫ ÅW∫ ˜üâ ˜∫‰Ö ùe ü⁄K; . . . Ô‰Ç ûeÆÍ . . . uÆvç;

“ ‘üÔxμÄxpT aW‰ Ù‰xßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫fi∫T a‰ HZ˜‚N‰ tçÄI? . . .’

“ÙpvΩSa “xF‚” ÔI; üü∏ ÔZ˙vfi∫ q≥‰∫ Wfõ´¬‰ Ù‰zÆ™ç xn
üμsÆS ùe ü∏Kâ fi¢v üμ‚õkS ãM ™¿ t‰‰ ≥tå WWHx Ù¬KHB.
Ùpta Ù‰zF ™OM;

“ ‘Ù‚a ZÇk° qYõ°Ï‰ fiõq¬ ÔxàÇ` xKKNç¯; üW‰‚x μWnB.” (ÛÍ
„‰ ı,˜) (“You Shall Receive the Spirit,” Ensign, Jan. 1974, p. 106.)

Ù‰x WaFn‰; ÙÍ x°b üW‰‚x WWn∫ võ£‚M. Dv£¬‰ qÙ°cÔ™Tp Dv™
ÔvxHa. W‰õÄ¬‰a qÙ°cÔ™Tp W‰õÇ ÔvxHa. (Òvtx ˆˆ,˘–˙
vWM˜∂.) qÒqtx ¸pxªx‰ N‰üM HZxμZp qW‰‚x çyx am∫ JÂk‰
võ£M.

q¸ÁM Ô£N¬‰ ∫ Ù‚ ã ıÛ,ÚÛ–Úı Ù‰ztfi° vÆvíΩS. Ù‰Ç‚xμap qμfiõk‰ a‰ÇfiS? ÙficF‰
Wskμ Dv´¬ ˜q∫ Ù‚õÍΩQH‰? qa‚xμapü∫‰ W‰‚x Ù‰Å∫ Ù‚õÍH‰? qW‰‚x çyx μflZÂ
˜LH‰; Ha‰ ZxμZp Ôvõ£‰a?

qW‰‚x çyx μflZÂ qÔxμZmS‰ ãK∫ üÔÇZºæ M™Sx≥ ü≥Mâ Ù‰zsaØ
txpûM, “Ô‰Ç sS üW‰‚x çyx ÃvM üY‚õpü∫ ùe; qW‰‚x çyx ÃvM
WMZ¸∂‰ Nx sT¬ M™ vNxÄM” (ÛÍ „‰; ÙÙ,Ú).

xZKP W°Hπ Ùˆ-A; ‰úi ¢‰ta ˜˜ÁμÍ °‰™ Kv GÂ Môæ‰ utxμap tvtM.
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‰úi ¢‰ta Mr WWmtT¬‰ Js±ΩS Uf°‰ üÔ‰Çfi∫ süsü. üW‰‚x
JtÆ‚¸nΩS ‚Hõ.

¸ÁI‰ bdt ˆ,Ú–Û Ù‰ztfi° vÆvâ. ‰úi ¢‰ta qμ‚õkS‰ ãM Uf° Ù‰ztafl txkõS
a‰ÇfiS? ¸ÁI bdt ˆ,Ù–ı Ù‰ztfi™ vÆvâ. Ùafi∏ΩS Ù‰Å∫ üMaÄΩS Kv μflZÂ‰ Jtxp° ¿H?

qW‰‚x çyx WWmt‰ Z°Á∫

qbdt Mô¬ N‰üM‰ üW‰‚x çyx μflZÂ ÔxμZl. Ùfipt vF‰ WWmt ˜™b
≥k∫ ü⁄K ÔõË.

¸ÁI‰ ÔMZ Ú¯,Û–Ù Ù‰ztfi™ vÆvâ. qbdt Mô¬ üÃvM HZxμZp yx∂ qμ˜μOΩS xkñT¬
a‰Ç‚ΩS? yx∂‰ xkñT¬ ü≥âp sLÄ Kv vapfl. (çyv‰ W¤UÁ∫‰ ÔÆfl; œX; Ù‚ ÿHr)

q≥‚∂‰ f°ò∫ ˜‚ÿW ü⁄K; WaUl WÿHv võ£QM.

ÔocÄ‰∫ Zmw ï qa·v xHYx∏ΩS üW‰‚x qZxμZp MaÇ v‚õnI.
fi™r wwÁ xYf Ô™‰‚ NMÇ‰ tqü∫‰ nZv üμWH˜μ ∫aFp∫ M∫s≥ fiüp.
ü¸ÁO Sx≥ Ô£M tMGfi¬ qr‰≠pu∑ alç fiük¬. ÙF∫ qa·v ∫aFpº
ücF¬ aBp w∫ μà£vfi∫ ÔvÂkSa x∫M ‚n¬; Ù‚a Ùnza ™∫G‰ ÙSfi∫
fiS ™K HZNí Ùp°ÆÍ ÔMfiük¬a.

¬°l‰ ˜Ù‚º ûp üWNtq∫; ÙF∫ qa·v Ù‰zF ÔH¬; “‘t‰ ∫aFp∫ WxÆ∫
ÔM¬Ma. wwÁ xYf t‰‰ nZv Ù‰Äq ÔKSça.’

“Ù‚º qμZl w∫ ÔMfiüla; fiõp °‰ ax¸pfi∫ ÔKΩS. HMö; ‘fi™r Ù‰Å∫ nZv
Ù‰Äq ∏SätHÖ; Ô∏Säa‰?’ ÔH¬

“ ‘ÔT‰; . . . xH≥ü™ HÙ°cÔ™Tp üWÿHv ÔõÁ’ . . .

“(ÙF∫ qa·v) Nx ¸ÁO EÄ b˜k¬ . . . S≤∂ t‰‰ ∫aFp∫ . . . üYtva‰
B„∏; üÃvM ˜μ‚≥q ¬N∏Tƒ üKv WxÆ∫ fiüp. Ù‰Å∫ ZÇk° ¿H¬? ÔT‰;
W‰‚x çyx Nx Ùpz W≥ª H≥tåTƒ WMx s±∫. üfiÁz Sx≥ WãÆM‰
ÔõÁ¬. wwÁ xYf Ùx˜YtSàS Çkx nZv Zq∂‰ ÔNà¬. fi™r tqS‰
μWvvv fiõp ü∫¸¸M üXvÊ ÔKq¬a; fiõp °‰ μWvvv ZSà∫ fiün∫. ˜wwÁ
xYf W°Hπ tqS‰ ÔNà¬; Ù‚a ∏m¯ ÙSfi∫ Ù‰xfiük ˜W‰‚x çyx
ax¸pfi∫ fiün∫.” (“How to Gain a Testimony,” New Era, May 1976, pp.
10–11.)
ÙF∫ qa·v a‰ xkñT¬‰ μ˜μH¬? ÙficF‰ ü≥âp sLÄ Kv ˜μakal∫ yx∂ xkñT¬ ûp
Ôtfi¤flla. H™¿ Z≥‚∫ Ha‰ üä ÔxμZZÏfi∫ ÔMs±∫a? ÙF∫ qa·v tõÁ¬S‰ ÙZÏfi∫ a‰
™H‰ Ù‰ÆnQH‰? (ax¸pfi∫).

fa™N ÙSfi∫‰ üZ‰ü™‚ qa∏afl∫ sS vF fiõp ÙSfi∫ fiS ™N üW‚õl W˙˜M a‰ Mrfi∫ ÔH?
q¸ÁM Ô£K∫ bq‚v ÚÒ,ı–ˆ Ù‰ztfi° tÇpú. W‰‚x çyx Ù‰Å∫ ÙSfi∫‰ vfi°k‚M? vF‰
ax¸pfi∫ HZ°Á∫ a‰ ZÇk° ÔH™‰?

ax¸pfi∫‰ WxÆ∫

üax¸pfi∫ ZxμZp ZH∫ üZSà∫ N‰üI ÙSfi∫ WGfl‰ ZxμZp ZH∫ fiS.
üW‰‚x ax¸pfi∫; LN¬ qμWHsS‰ N‰üM Ù‰zky WpÄ∫ Ù‰¬KH‰. W‰‚x

Ùˆ-A ‰úx ¢‰ta Uf°‰ ˜˜ÁμÍ °‰™ Kv GÂ txμanM.
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çyx qN‰üM‰ Wskμ Dv´¬ HÔÇZº¬ WWx˜p v¬KM. (ÚÍ éq‰ªx Û,ÚÛ–
ÚÙ vWM˜∂.)

xZKP W°Hπ Ùˆ-H; BH∫ Yxw‚St‰ üÙSfi∫ WpZm ß∫ xñÁ Ù‰ÄI tvtM.

åx ÚMØ‰ Ôp Äqp qY˜μHS‰ ∏m¸ μ‚õl,

“BH∫ Yuw‚St‰ ≥ä∫ ˜sX∫ àxa ™N üÔ‰Ç ß∫ xkt . . . ßμs° . . .
HaÖ∫ Ùn∫ vaûî fiüp. Yuw‚Stfl üüp Hüp WMZ¸∏ΩS ™ba
ÔMμv˙KΩSa. Ô‰z∫ w∫ üp Wfû∫ ìanH¬. Yuw‚Stfl Sª GfiS xH
N‰üI ÙSfiμÍfi∫a Ws˜l. ˜Yxw‚Ptfl Ô‰y Gfi ™N ÇaŸ‰ ˜Á üZÇk°
Sx≥ tI∫ üYsXü∫ B„∏ μ‚õk. N‰üKStfl ˜W°£∫ vMç üÁ≥fi∫
μWMsS Ey.

“˜WxÄS s‚p õYt‰ tFM Ù‰xEy Ô‰Ç sS uÆnΩS sX . . . Ô‰Ç
ZÇ`S Úı XW∫ õxZ qGfiS N±∫ xks£ΩS Ù‚ “Ô£π Ù‰Ç∫WHt
v‚Mû¬⁄M” ÔKΩS. xHGfia Nx ß∫ üÁ≥fi∫ μWHt. Ô£∫ àxa uM
üÇûY Ô‰y ax¸pfi∂‰ us≥ Ùx˜YsZ Çkx üünÁ Kv GfiS üμ‚õl∫ x`∂
Ù‰ÄMμfi˙ μ‚õk. “£ZÇ qGfi x`∫ üKu W±; Ù‚a Ù‚‰μ‰ WMs‰ üWsxÄ¬‰
xFμ∫ Win∏¬‰‰ ÔNçB” ÔH. vF qYtfiãã ÁK¢∫; üax¸pfi∫‚ üflfl Ùafi∫
qμ˜‚NfiS vF‰ ßμs™ Nx ≥aà∫ WnS.” (“When Thou Art Converted,”
Instructor, July 1961, p. 225.)
Ô£∫ Yxw‚St‰‰ Ù‰zWHt Ha‰ Ôxkõ?

BH∂ qμWx° ÙFª¬ N‰üM‰ üYZlü∫ ùe Ù‰Å∫ Ù‰xμsZΩS Ù‰z‚õl tÇp¨ΩS.

ZÆãHt

üßμ¸px∑tfl Sx≥ Ù‰x NKô¬‚ ÔxμZmT¬; qa‚xμan¬S‰ UvN∫
HWHN≥ μÆpμ‚M. HS≥ qYW±S üW‰‚x çyx ÃvM ÔZ˙vfi∫ fiS.
üW‰‚x çyx üZxμZp; ÙSà∫‰; ZxμQM‰; ax¸pfi∫‰ Ù‚ Ùafi∫‰ . . .
ünv¬‰‚ üa‚xμanΩSa Sx≥ Ù‰∂anH‰. ™âT¬ WG‰‚ üW‰‚x çyx
HZxμZp Waûì∫ võ£‚M. vF‰ ˙xk°‰; ÙSfi∫‰ Ù‚xμanH‰. qW‰‚x çyx
WWmt qYW±S Ù‰x ≥‚∏¬‰; ÿN∏¬‰; Ù‚ qÙ°cÔ™Tp‰ ∫Zdd∫
Ù‰xÆüç‰ fiS.

“Ù‚a üÙafi∫ ÿN∫ W‰‚x vs±¬⁄M; Ù‚a W‰‚x‰ qZ∫àüI ˜Gfi; ZxμZp
Ô∫¬Ia. . . .

“üÔŒ‚Ë Ça¤¬B‰ Ô‰x∏¬B ∫‚õnK¬B; HÙ„ WM˙a Ù‰xGfi ∫‚õnK¬B
Ù‚a ∫μfi™tK¬B;

“ÙfiG; ÔŒ‚Ë BI‰a fiõq¬ tSãM‚.” (∫ Ù‚ ã ıÛ,Úı; Ú˜–Ú¯.)

Ùˆ-H BH∫ N‰üKPt‰ üÙSfi∫ ‚KùT¬ ünÁ Kv GfiS
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Ùˆ-H



X˜n

qW‰‚x çyx WWmt‰ üZ≥‚∫; üWÿHv; Ù‚ üW·a v‚Mú. ÙficF
HZxμZp HZaûì∫ qYky çxa μ˜μN¬ ‚ΩS. Mô¬‰; ¨xÌ¬‰ Ù‚
¢kß∫‰ HZxμZp Ôû±YT¬‰‚ ≥ü™T‰ txμSI.

μ∂Zm ≥çy¬

Iãx Ûı,ÙÛ (qxàWdXp∫ M™ üSx±ΩS vãÆKM)
wP‰x Úı,Û˜ (W‰‚x çyx BI‰a fiõq¬ txμanM)
ÛÍ „‰ ÙÛ,¯–˘ (W‰‚x‰ tÄaØ)
bdt ÛÙ,Úı (WaFp qÙ°cÔ™Tp sS HWG‰)
ÔMZ ˆ,ıÙ-ˆÛ (ÔMZ xHW‰‚x çyx vWs¸nM)
bq‚v ÚÒ,¯-ÚÒ (üW‰‚x çyx qμsÆ x¥∏)

qWaFl f°ò∫

vF‰ ∫aFp∫ ˜Zçk™T ü‰∫,

Ú. qW‰‚x çyx ÙpÄ∏‰ HZ°Á∫ ü∫aFp∂ Sx≥ qμÆàt∫‰ çxa μ˜μN¬ v˜μI.

Û. BH∫ q¸ÁM Ô£K∫ N‰üM‰ üYZlü∫ ùe qμsZΩS‰ Ù‰z‚õl vWÇ¨ΩS.

Ù. q¸ÁI Ô£K∫ ücF ∫aFp∫ Sx≥ ∏m˝¬‰‚ qçyv‰ WŒUÁ∫ ≥çy¬‰ Ù‰ztàp°
vWÇ¨ΩS.
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qßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰ª¬

Ú. wwÁ xYf

qWìWmtS qwwÁ xYf; Ù‚ qIu Z¸ xYf Mò; üÉq‰ P‰Çyp Ô˙£¢
ü≠pb‰∫ ∏Fvx ÛÙ à‰ Ú˘Òˆ X.a μNHx. ü°‰´∫ Ú˘Û˙ X.a üÙfi ¬≥qx;
tZé™; Ù‚ wP‰x qWM˜ÕÅç q¸Ffi∫ xM±‰‰ (üPQmt∫ μ˙fi) μàüH. (∫ Ù‚
ã ÛÒ,Û; Û¯,ÚÛ vWM˜∂); üYtft ˜ à‰ Ú˘ÙÒ X.a Ù‰x qWìWmt åx üWG‰
üÛı XW∫ ZÇ`S μWkÆ; üs„ Ù à‰ Ú˘ÙÚ X.a üJvZ‰ P∫ HJà˙F‰fi∫
μÜW; ü≥p Ûˆ à‰ Ú˘ÙÛ X.a üÔWTps∫ üNk‰ Ô˙£¢; üıFr ú£Û Ù‰x
Jà˙F‚∫ ÔocÄ‰∫ μWkÆ; üs„ Û¯ à‰ Ú˘ıı X.a ü˙pμò NF· ß∫ ˙pμò
D‰˝¸ Ô˙£¢ üÔJÂvx Sx≥ üÙ˘ XW∂ sZZ∫ Gfi.

Û. ™p°Da t‰°

qwP‰x t‰° Ù‚ qÔ¢üM GR t‰° Mò; üP∫‰°Da P‰ÇDa Ô˙£¢; ü≠pb∫‰;
s„ Ú à‰ Ú˘ÒÚ μNHy. üq˙∑∫ Úı à‰ Ú˘Ùˆ X.a üyx∂ qWŒP‚ bpb‰
ax¸q¬ üPQmtfi∫ μ˙fl; üYtft Úı à‰ Ú˘ıÒ X.a qÔin BH∂ PQmt∫
°Ç‰ ÔocÄ‰∫ üWG‰ μWkØ; ü∏Fvx Û¯ à‰ Ú˘ı¯ üı˜ ZÇ`ÔΩS
qßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ üWG‰ μWkØ; üfiPw Û˙ à‰ Ú˘¯¯ X.a üyM∫ L¸
u∑; yM∫ L¸ Ô˙£¢; r∏; ü¯˜ ZÇ`tΩS ˜cF XHa üb∫ μHvμQM.

Ù. ô‰ πvHp

qóax πvHp Ù‚ qÔ°‰x πvHp Mò. ∏Fvx Ú˙ à‰ Ú˘Ù˘ X.a ü™p°Da t‰°
Ù‚ Eüp u. ˘a´M üPQmtfi∫ μ˙fl; Ù‰x Ôin BH∂ PQmt∫ °Ç‰ ÔofÄ‰∫
≥ça∫ ˜ à‰ Ú˘¯¯ X.a μWkØ; Ù‰x ßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ ≥ça∫ ÚÒ à‰
Ú˘˘Ò X.a ü¯Ú XW∏ΩS μWkØ; PaL Ûˆ à‰ Ú˘˘¯ X.a ü¯˘ XW∏ΩS
˚vxØM; xØx Ô˙£¢; ˜cF XHa üb∫ μHvμQM.

ı. PMËpÇ SÇlÁ

qÔÊ¸ SÇlÁ Ù‚ °I ∏aÔs‰ SÇlÁ Mò; üÔ≥‰ (ÂpY‰°μ‰); Pp∫ ËpÇ
Ô˙£¢; ˝fi¸∑˜∫ Wû¢∫ Ú à‰ Ú˘Ò¯ X.a μNHy. üPQmtfi∫ Ytft Û˜ à‰
Ú˘Ù˙ X.a ü™p°Da t‰° μ˙fl; Ù‰x Ôin BH∂ PQmt∫ °Ç‰ ÔocÄ‰∫
≥ça∫ ÚÒ à‰ Ú˘˘Ò X.a μWkØ; Ù‰x ßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ Ytft ¯ à‰
Ú˘˘˙ X.a ü˘Û XW∏ΩS μWkØ; Wx˜ka Û à‰ Ú˘˙˘ X.a üv‰Án‰ux˝
Ô˙£¢; ˙JËp·t ü˙Ú XW∏ΩS ˜cF XHa üb∫ μHvμQM.

ˆ. No‰g xÂS

qıJ≠p xÂS Ù‚ qqw∏ LıÂn Ó∑´‰ xÂS Mò üZ‰∂Ô; Ìpμò Ô˙£¢;
üıDw üYtft Ù à‰ Ú˘Úı X.a μNHy. üPQmtfi∫ q˙∑∫ ÚÛ à‰ Ú˘ı˙ X.a
üEüp u ˘a´M μ˙fl; HÔocÄ‰∫ ™p°Dat‰° üÔZ˙mfi∫ Ytft ˘ à‰ Ú˘¯Ù

X.a μWkØ; HÔocÄ‰∫ ™p°Da t‰° kÄ∫ ÔZ˙mfi∫ °‰´∫ ˙ à‰ Ú˘¯ı X.a
μWkØ; Ù‰x Ôin BH∂ PQmt∫ °Ç‰ ÔocÄ‰∫ Ytft ¯ à‰ Ú˘˘˙ X.a
μWkØ; Ù‰x ßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ Wx˜ka ÚÙ à‰ Ú˘˙˘ X.a ü˘ı XW∏ΩS
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μWkØ; ≥ça∫ ÚÒ à‰ Ú˙ÒÚ üyM∫ L¸ u∑; yM∫ L¸ Ô˙£¢; r∏ Sx≥ ü˘¯
XW∏ΩS ˜cF XHa üb∫ μHr.

˜. wwÁ ÛÁ xYf

qDvka xYf‚ `m ‰Mz‰° xYf Mò ülç aZn™; ˙MÇRM Ô˙£¢; Xbm;
UÄp ÚÙ à‰ Ú˘Ù˘ X.a μNHy. üPQptfi∫ Ù‚ üàÄY ÔWnp ÔZ˙mfi∫ PaL
Ú à‰ Ú˘˜˜ X.a ü™p°Da t‰° μÜX; Ù‰x Ôin BH∂ PQpt∫ °Ç‰ Ô£M
≥ça∫ ˘ à‰ Ú˘˜¯ X.a μ˙fl; fiPw Û˙ à‰ Ú˘¯¯ ÔocÄ‰∫ t‰° üWb∏ΩS
˜àÄY ÔWnp ÔZ˙mfi∫ Hàâ; ü≥ça∫ ÚÒ à‰ Ú˘˘Ò X.a qÔocÄ‰∫ ô‰
πvHp BHμÍ ÔZ˙m üWG‰ μWkØ; PaL Ûˆ à‰ Ú˘˘¯ ÔocÄ‰∫ πvHp
üWb∏ΩS ˜ÔZ˙mfi∏ΩS uHâ; Ytft ¯ à‰ Ú˘˘˙ X.a ÔocÄ‰∫ PMËpÇ
SÇlÁ üBHμÍ ÔZ˙mfi∫a μWkØ; Wx˜ka ÚÙ à‰ Ú˘˙˘ HÔocÄ‰∫ No‰g
xÂS BHμÍ ÔZ˙m üWG‰ μWkØ. ü≥ça∫ ˜ à‰ Ú˙ÒÚ X.a qÔocÄ‰∫
No‰g xÂS μàÄY ÔZ˙m GfiS μWkØ; GÂa °‰ vF‰ ZZk° vvk˜°;
≥ça∫ ÚÒ à‰ Ú˙ÒÚ X.a üÔocÄ‰∫ xÂS b∫ a¸‰t∫ iM±‚ΩS‰ HàQM;
≥ça∫ Ú¯ à‰ Ú˙ÒÚ ü˜Û XW∏ΩS qßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ üWG‰ μWkØ;
FÄp Ú˙ à‰ Ú˙Ú˘ X.a üyM∫ L¸ u∑; yM∫ L¸ Ô˙£¢; r∏ Sx≥ ü˘Ò
XW∏ΩS Ôk„.

¯. Rüp ìz °n‰∫

qóÅzt bpû‰ °n‰∫‚ nEM mÇ°Qv ÔvØ‰x °n‰∫ Mò üyM∫ L¸ u∑; yM∫
L¸ Ô˙£¢; üFÄp ÛÛ à‰ Ú˘ˆ˜ X.a μNHy. üPQptfi∫ ≥ça∫ Ú˜ à‰ Ú˘˘Û

X.a üôpò ı. ˙Â‰ μÜX; qÔin BH∂ PQpt∫ °Ç‰ ÔocÄ‰∫ üWG‰
≥ça∫ ÛÙ à‰ Ú˙Ú˜ X.a μWkØ; Ù‰x ßμ¸px∑t‰ ÔocÄ‰∫ FÄp ÛÙ à‰
Ú˙Ú˘ X.a ü˜Û XW∏ΩS μWkØ; ü°‰´∫ Úı à‰ Ú˙ıˆ X.a üyM∫ L¸ u∑;
yM∫ L¸ Ô˙£¢; r∏ Sx≥ ü˘˘ XW∏ΩS Ôk„.

˘. ôpò ÔMüp∫ xYf

qô‰ Efim xYf Ù‚ gn Âp xYf Mò üyM∫ L¸ u∑; yM∫ L¸ Ô˙£¢; r∏
Sx≥ Ytft ı à‰ Ú˘¯Ò X.a μNHy. üPQptfi∫ ≥ça∫ ˘ à‰ Ú˙ÒÙ X.a
üwwÁ ÛÁ xYf μÜX; üÔin BH∂ PQmt∫ °Ç‰ ÔocÄ‰∫ PaL Ú à‰
Ú˙ıÙ X.a μWkØ; Ù‰x ßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ ü°‰´∫ ÛÚ à‰ Ú˙ıˆ X.a ü¯ˆ
XW∏ΩS μWkØ; üYtft ı à‰ Ú˙ˆÚ X.a üyM∫ L¸ u∑; yM∫ L¸ Ô˙£¢;
r∏ Sx≥ ü˘Ú XW∏ΩS Ôk„.

˙. ÅØÇ ı Z˚v

qÅØÇ Z˚v Ù‚ îfi∫ Ò∞‰x Û°‰x Z˚v Mò; üA‰∫xØM; Rüp Ô˙£¢; r∏
Sx≥ üWx˜ka ˘ à‰ Ú˘¯Ù X.a μNHy. üPQptfi∫ Ytft ˙ à‰ Ú˙Ò˜ X.a
üwwÁ ÛÁ xYf μÜX; HÔocÄ‰∫ Tüp ì. °n‰∫ BHμÍ ÔZ˙mfi∫ ≥ça∫
˜ à‰ Ú˙Ùı X.a μWkØ; HÔocÄ‰∫ ôpò ÔMüp∫ xYf BHμÍ ÔZ˙mfi∫
°‰´∫ ÛÚ à‰ Ú˙ıˆ X.a μWkØ; Ù‰x Ôin BH∂ PQpt∫ °Ç‰ ÔocÄ‰∫
Wx˜ka ÙÒ à‰ Ú˙ˆÒ X.a μWkØ; Ù‰x ßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ Ytft ˙ à‰
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Ú˙ˆÚ ü¯¯ XW∏ΩS μWkØ; ≥p Ú˘ à‰ Ú˙¯Ò X.a üyM∫ L¸ u∑; yM∫ L¸
Ô˙£¢ ü˙˜ XW∏ΩS Ôk„.

ÚÒ. wwÁ ‰Mz‰° xYf

qwwÁ ‰Mz‰° xYf Ù‚ îJ‚ Ka™s‰ xYf Mò üyM∫ L¸ u∑; yM∫ L¸
Ô˙£¢ PaL Ú˙ à‰ Ú˘¯˜ X.a μNHy. üPQptfi∫ Ytft ¯ à‰ Ú˙ÚÒ X.a
üwwÁ ÛÁ xYf μÜX; HÔxn BH∂ PQpt∫ °Ç‰ Ù‰x μÆ££ä ÔocÄ‰∫
üWG‰ Wx˜ka ÙÒ à‰ Ú˙ˆÒ X.a μWkØ; Ù‰x Ôin BH∂ PQpt∫ °Ç‰
ÔocÄ‰∫ Ytft ˙ à‰ Ú˙ˆÚ X.a μWkØ; Ù‰x àÄY ÔWnp ÔZ˙m ≥ça∫
Û˙ à‰ Ú˙˜ˆ X.a μWkØ; Ù‰x ßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ ≥p ÛÙ à‰ Ú˙¯Ò X.a
ü˙Ù XW∏ΩS μWkØ; üPaL Û à‰ Ú˙¯Û X.a üyM∫ L¸ u∑; yM∫ L¸
Ô˙£¢; r∏ Sx≥ ü˙ˆ XW∏ΩS Ôk„.

ÚÚ. PqMÇ ¢‰°Da J

qvXÛM Ûa J Ù‚ IPv ™‰°Da J Mò; ü¸JÁμ‰; ıfivÄ ˙S‰∑v; ÔvÄG
Sx≥ Wû¢∫ Û˘ à‰ Ú˘˙˙ X.a μNHy. üPQptfi∫ Ytft ÚÒ à‰ Ú˙ıÚ X.a
üTüp ì °n‰∫ μÜX; Ù‰x Ôin BH∂ PQpt∫ °Ç‰ ÔocÄ‰∫ ≥p ÛÙ à‰
Ú˙¯Ò X.a μWkØ; HÔocÄ‰∫ wwÁ ‰Mz‰° xYf àÄY ÔZ˙mfi∫ ≥p ÛÙ

à‰ Ú˙¯Ò X.a ü¯Ò XW∏ΩS μWkØ; Ù‰x ßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ PaL ¯ à‰
Ú˙¯Û X.a ü¯Ù XW∏ΩS μWkØ; ü∏Fvx Û˜ à‰ Ú˙¯Ù X.a üyM∫ L¸ u∑;
yM∫ L¸ Ô˙£¢; r∏ Sx≥ ü¯ı XW∏ΩS Ôk„.

ÚÛ. xÓ‰sp SJ ˘a´M

ÚÛ. qÔ‰ÇmS ˘a´M Ù‚ ıM≤ SJ ˘a´M Mò üyM∫ L¸ u∑; yM∫ L¸
Ô˙£¢; r∏ Sx≥ Wû¢∫ Û˘ à‰ Ú˘˙ˆ X.a μNHy. üPQmtfi∫ ≥ça∫ ¯ à‰
Ú˙ıÙ X.a üTüp ó °n‰∫ μÜX; qÔxn BH∂ PQpt∫ °Ç‰ Ù‰x μÆ££ä
ÔocÄ‰∫ üWG‰ ≥p ÛÙ à‰ Ú˙¯Ò X.a μWkØ; qßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫
üWG‰ ∏Fvx ÙÒ à‰ Ú˙¯Ù X.a ü¯˘ XW∏ΩS μWkØ; FÄp ˆ à‰ Ú˙˘ˆ X.a
üyM∫ L¸ u∑; yM∫ L¸ Ô˙£¢; r∏ Sx≥ ü˙Ò XW∏ΩS Ôk„.

ÚÙ. Ùfn ∏Á∫ ß‰s‰

qôpò ∑ ß‰s‰ Ù‚ gn y‰¸L ß‰s‰ Mò; üP∫„; ı„ÒÄ Ô˙£¢; ÔvÄG Sx≥
fiPw ı à‰ Ú˘˙˙ X.a μNHy. üPQptfi∫ ≥ça∫ ¯ à‰ Ú˙ıÙ X.a üTüp ó

°n‰∫ μÜX; Ù‰x Ôin BH∂ PQpt∫ °Ç‰ ÔocÄ‰∫ ∏Fvx ÙÒ à‰ Ú˙¯Ù X.a
ü¯ı XW∏ΩS μWkØ; Ù‰x ßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ FÄp ÚÒ à‰ Ú˙˘ˆ X.a ü˘˜
XW∏ΩS μWkØ; ßμ¸px∑t‰ ≥ça∫ ÚÒ, Ú˙˘ˆ ü˘˜; °‰´∫ ÙÒ, Ú˙˙ı üyM∫
L¸ u∑; üyM∫ L¸ Ô˙£¢ r∏ ü˙ı XW∏ΩS b∂.
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Úı. AQpÇ Ç™JS A‰μp

qô‰ PMta A‰μp Ù‚ q„J Zm nas‰ A‰μp Mò ü´vx; ÔÄ Ô˙£¢; ÔvÄG;
≥ça∫ Úı, Ú˙Ò¯ μNHy. ≥ça∫ Úˆ, Ú˙ˆ˙ üÅØÇ ı Y˚v PQpt GfiS
μÜX; ≥ça∫ ÚÒ, Ú˙˘ˆ üÔxn BH∂ PQpt∫ °Ç‰ ÔocÄ‰∂‰ μ¸μS
HWxn∫ μÜX; qÔxn BH∂ PQpt∫ °Ç‰ ÔocÄ‰∫ GfiS s„ Û, Ú˙˘˘; ü˘Ò
XW∏ΩS μÜX; qßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ GfiS s„ ˆ, Ú˙˙ı ü˘˜ XW∏ΩS
μÜX; üWû¢∫ Ù Ú˙˙ˆ üyM∫ L¸ u∑; üyM∫ L¸ Ô˙£¢; r∏ ü˘¯ XW∏ΩS
b∂.

Úˆ. ¢px‰ ¢ C‰¸J

s„ ÛÙ, Ú˙ÚÒ üyM∫ L¸ Ô˙£¢; yM∫ L¸ u∑; r∏; ˜™nt‰∫ Ûx C‰¸J Ù‚
˜ÔÄ ¢∫fip C‰¸J μNHy. HÔxn BH∂ Ù‰x kÄ∫ GfiS Ytft Ú˙ˆ˘ μÜX;
üÅØÇ ı Y˚v ≥ça∫ ˆ, Ú˙˜Ú μÜX; PaL ÛÙ, Ú˙˘Ú HÔocÄ‰∫ xÓ‰sp
x™JS Ù‰x ÔZ˙m GfiS μÜX; ∏Fvx Û, Ú˙˘Û HÔocÄ‰∫ ˘a´M Ù‰x
BHμÍ ÔZ˙m μWkØ; HÙfn ∏Á∫ ß‰s‰ Ù‰x Ô‰xÍ ÔZ˙m GfiS FÄp ÚÒ,
Ú˙˘ˆ μÜX; s„ ˆ, Ú˙˙ı HÔocÄ‰∫ AQpÇ x™JS A‰μp Ù‰x Ô‰xÍ ÔZ˙m
GfiS μÜX; Wû¢∫ ÚÛ, Ú˙˙ˆ; ü˘ı XW∏ΩS qßμ¸px∑tfl ÔocÄ‰∫ GfiS
μÜX.
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