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Zusammenfassung

Die massenhafte psychophysische Traumatisierung
von Frauen durch ein Uberwéligendes Beschnei-
dungsntual fihrt richt nur zur sexuellen Kontrolle,
sondern auch zur Beschadigung und Zerstérung
der seelischen Gesundheit und der weiblichen Ent-
wicklungsmoglichkeiten. Zur Einfdhrung eines regi-
onalen Stralrechts in den betroffenen Hegionen ist
dig informative Unterstiitzung des jeweiligen Staates
erforderlich. Rechtliche Regelungen sollen nicht nur
als Strafe, sondern auch als schutzender Rahmen
vermittelt werden, Dazu ist ein Dialog dber den Be-
schneidungsritus und das Geschlechterverhaltnis no-
tig. Das ungleiche, nichl verhandelbare Geschlechter
verhaltnis kann nur durch gegenseilige Anerkennung
und Reflaxion in ein wechselseitigas transformiert
werden, Eine , kulturrelativistische” Position, die sich
mit dem Argument unzulassiger Einmischung oder
erneuter Kolonisation gegen Anti-Beschneidungspro-
gramme wendet, entschuldigt die Tater, statt die Op-
fer, die beschnillenen Frauen, zu schitzen.
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Weibliche Genitalbeschneidung/-verstimmelung
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Genital cutting as gender trauma.
female genital mutilation in the light of
human rights and psychoanalysis

Summary

The numerous executed and overwhelming female
genital cutting rite does not only control female sexu-
ality but leads also to destruction. It injures psycho-
logical health and development, The government of
every concerned country has to provide an informa-
tiony process for the target groups before a regional
criminal law can be installed, This process should be
a dialogue with discussians of the rite and the gen-
der relation. The law should be received as protection
instead of threat and penalty. The present unegual
and not discussable gender relation should be trans-
formed by recognition and reflection in a status of
equality and mutual acceptance. The “cultural rela-
tivistic” position which is warning of anticutting ac-
tivities as cultural interference is in our view excusing
the perpetrators and does not protect the victims.

Keywords

female genital cutting /mutilation (FGM/FGC); human
rights; unequal gender relation; imposing trauma; cul-
tural socialization

Zentrale Annahme

Die zentrale Annahme dieses Artikels ist,
dass in der rituellen weiblichen Genitalbe-
schneidung ein traumatisierender Eingriff
gesehen wird, der die Frau in eine traditionell
erwinschte Rolle zwingt. Die so erreichte
Rollenkonformitat und Geflgigkeit verhindert,
dass die betroffenen Frauen sich sowohl ihrer
Verletzung als auch ihrer (Menschen-} Rechte
bewusst werden, Zu dieser Annahme gehort,
wie an der ,antidialogischen” Auseinander
selzung von Befurwortern und Gegnern der
weiblichen Beschneidung deutlich wird, dass
beide Seiten einen Ubergeordneten univer
salistischen Standpunkt, hier den der Men-
schenrechte, ausklammern und stattdessen
in konventionellen oder traditionellen unter
schiedlichen Moralvorstellungen verharren.

Verbreitung, Typen des Eingriffs und Fol-
gen der weiblichen Genitalbeschneidung

Die weibliche Genitalverstummelung wird
priméar in afrikanischen Staaten praktiziert.
sle ist jedoch langst kein lokales Phanomen
mehr. Durch die Einwanderungsstrome in die
Industrienationen hat sie in den letzten Jahr-
zehnten auch die Vereinigten Staaten und
Furopa erreicht, in Europa vor allem Frank-
reich und Grolbritannien. Angesichts der
steigenden Zahl von Frauen, die in Westeu-
ropa von der Beschneidung und ihren Folgen
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hetroffen sind, ist in den Europaischen Staa-
ten die Offentliche Diskussion, ob und wie
der weiblichen Genitalbeschneidung bzw.
-verstummelung zu begegnen sei, in vollem
(Gange. Gerade deshalb darf im vorliegenden
Beitrag eine Erorterung der rechtlichen Beur
tellung dieser Praktik nicht fenhlen.

Der Sachverhalt, der hier diskutiert werden
soll, 10st in verschiedener Beziehung Kontro-
versen aus. Bereits die Bezeichnung ,weib-
liche Genitalverstummelung” (WGV) bzw.
.female genital mutilation” (FGM), die 1990,
anlasslich einer Konferenz der Weltgesund-
heitsorganisation in Addis Abeba eingefiihrt
wlrde, ist umstritten (Trechsel & Schlauri,
2004). Der in Deutschland ubliche Begriff
der Beschneidung erscheint als unzulassige
Verharmlosung, denn er wird in erster Linie
fur die mannliche Vorhautbeschneidung ver
wendet wird, bel der es um einen weniger
folgenreichen Eingriff geht. Inzwischen regt
sich auch von Seiten der betroffenen Frauen
der Widerstand gegen die neue Terminolo-
gie, da sie es verletzend erleben, wenn sie
als ,,verstummelt” bezeichnet werden. Aus
Ricksichtnahme auf die Geflhle der betrof-
fenen Frauen verwenden wir hier den Begriff
FGC (female genital cutting), der im Deut-
schen letztlich wieder auf den Oberbegriff
Beschneidung hinaus lauft.

Die Schatzungen, wie viele lebende Frauen
von der Beschneidung betroffen sing, schwan-
ken zwischen 138 und 170 Millionen weltweit.
Taglich soll der Eingriff an 6.000 Madchen statt-
finden. Geografisch liegt der Schwerpunkt in
Afrika, wo die Beschneidung in 25 bis 30 Staa-
ten praktiziert wird {vgl. Terres des femmes,
2003). In der EU sollen Uber 270.000 Madchen
und Frauen potenziell von der Beschneidung
bedroht sein (Kalthegener, 2003).

Die Beschneidung tritt in unterschiedlichen
Varianten auf, und die Terminologie st nicht
einheitlich. Von [nzision spricht man beim
Einschnitt oder Entfernen derVorhaut der Kli-

toris. Diese Variante und andere mildere For
men sind nur am Rande Gegenstand dieses
Beitrags. Bei der Exzision oder Sunna wer
den die Klitoris, oft auch teilweise oder ganz
die inneren Schamlippen entfernt. Die Infibu-
fation bezeichnet den am weitesten gehen-
den Eingriff. Hier werden auch die aulteren
Schamlippen teilwelse weggeschnitten oder
ganz ausgeschabt. Anschlie@end wird das
auliere Genitale so zugenaht, dass nur eine
Offnung von der GréRe eines Schilfrohrs (fi-
bulal bleibt.

Abhangig von der ethnischen und geogra-
fischen Verbreitung liegen unterschiedliche
Schilderungen des Eingriffs vor. In neuerer
Zeit werden Beschneidungen auch in Kran-
kenhausern unter hygienischen Bedingungen
und Anasthesie vorgenommen. Zumeist fin-
den sie jedoch unter primitiven Bedingungen
statt, Es gibt Gegenden, wo Madchen schon
als Sauglinge oder Kleinkinder beschnitten
werden. Am haufigsten findet sich der Ein-
griff an der Schwelle zur Pubertat, zwischen
3 und 12 Jahren, mitunter auch erst vor oder
sogar nach der Heirat. Madchen werden ein-
zeln oder in Gruppen beschnitten. Der Ein-
griff wird von alteren Frauen vorgenommen,
die ihre Funktion von ihren Vorfahren Uber-
nommen haben. Oft genielden sie ein hohes
Ansehen und werden gut bezahlt.

Selten wissen die Opfer, was sie erwartet:
Man sagt ihnen, sie wirden keine Schmerzen
spuren. Oder man fordert sie auf, zur Wahrung
der Familienehre tapfer zu sein. Als Werkzeug
dienen Rasierklingen, scharfe Messer oder
Scheren, haufig aber auch Glasscherben und
mehr oder weniger scharfe Steine. Besonders
brutal ist die Methode, bei der als erstes die
aulderen Schamlippen mit Dormen am Ober
schenkel fixiert werden. In aller Regel muss
das Opfer von mehreren Frauen, aber auch von
Mannern festgehalten werden. Zur Wundbe-
handlung werden Asche oder nach magischen
Vorstellungen angefertigte Mischungen, gele-
gentlich auch Tierkot verwendet.
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Der ochne Betaubung vorgenommene Eingriff
ist extrem schmerzhaft. Die gefilmten Beispie-
le zeigen eine grausame Tortur, die verbunden
ist mit Gefuihlen von Ohnmacht, Scham und
grofster Enttauschung uber den Verrat, der vor
allem im Verhalten der Mutter gesehen wird,
die derTochter zumeist ein harmloses Bild der
Prozedur, verbunden mit der Aussicht auf et-
was Schones, gezeichnet hat. Nach unserer
Auffassung sollte der als solcher zutreffende
Hinweis, es gehe hier um einen traditionellen
Ritus, nicht zur Verleugnung dessen dienen,
dass die betroffenen Frauen in existenziellern
Sinne eine traumatische Erfahrung erleiden.

Fur das sexuelle Erleben ist die Entfernung
der Klitoris folgenreich. Die autonome Se-
xualbefriedigung (Selbstbefriedigung) wird
erheblich eingeschrankt, wenn nicht ganz un-
moglich gemacht. Hinzu kommen als Folgen
des Eingriffs schwerwiegende gesundheit-
liche Storungen. Gelegentlich kann eine Be-
schneidung geringeren Ausmalies problem-
los ausheilen. Zumeist kommt es jedoch zur
Wundinfektion, die todlich ausgehen kann, So
werden als Folge der Infibulation bis zu 30%
letale Ausgange genannt (Trechsel & Schlauri,
2004, S. 4ff). Die Enge der verbliebenen Off-
nung, die von den Ausfuhrenden selbst als
besondere Leistung gesehen wird, behindert
den Abfluss von Urin und Menstruationsblut.
Nach der Beschneidung ist die Miktion mit
stechenden Schmerzen verbunden und ge-
lingt nur troptenweise. Oft ist eine Harnreten-
tion die Folge.

Auch langfristig fuhrt die Beschneidung, vor
allem die Infibulation zu vielfaltigen Gefah-
ren und Unannehmlichkeiten fur das Leben
der Frauen. Wegen der kleinen Offnung kann
eine Miktion zehn Minuten oder langer dau-
ern. Harninkontinenz, Blasen- und Nieren-
infekte, die zu bleibenden Nierenschaden
fuhren konnen, sind die Folge der erwahn-
ten Urinretention. Aullerdem bilden sich im
Genitalbereich  vermehrt Hautzysten, die
entfernt werden mussen. Die Menstruation
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verlauft aulderst schmerzhaft und kann bis zu
zwel Wochen andauern.

Bei der Infibulation werden korrigierende,
wiederum unter primitiven Bedingungen
durchgefihrte Eingriffe notwendig, um Ge-
schlechtsverkehr und Geburt zu ermoglichen.
Sie sind wiederum mit qualenden Schmer-
zen und Komplikationen verbunden, weil das
vernarbte Gewebe nicht elastisch ist. Nach
langwierigen Geburten konnen Darm- und
Blasenfisteln auftreten, Perforationen der
scheidenwand zur Blase und/oder zum Darm
hin, die zur Inkontinenz fuhren konnen. Uber
dies fuhrt der unangenehme Geruch, der von
den leidenden Frauen ausgeht, zu ihrem Aus-
schluss aus ihrer sozialen Gemeinschaft.

Tradition, Mythologie und ldeologie der
Frauenbeschneidung

Ein Schopfungsmythos

Der folgende Schopfungsmythos der Dogon
in Mali liefert eine ,traditionelle Begrun-
dung” fur die Frauenbeschneidung: , Der
Gott Amma der Dogon, der Unsichtbare und
Schopfer, der alles Leben geschaffen hat, hat
erst die Erde geschaffen. Dann war das seine
Frau. Er schlief ihr beil. Aber es war nicht gut
s0. Dieser erste Akt der Schopfung schlug
fehl. Das Glied Ammas stield gegen das
Glied der Frau, ihre Klitoris, den Termitenhii-
gel, der aus der Erde herausragt. Armmma riss
den Hugel heraus, beschnitt damit die Frau,
und die Erde wurde folgsam ihrem Hermn.
Aus der Unordnung der ersten Schopfung ist
Yurugu, der Wustenfuchs, entstanden” (zit.
n. Janssen-Jureit, 1978, S. b41),

Argumente fur und gegen die weibliche
Beschneidung

Die Formulierung — ,und die Erde wurde
folgsam ithrem Herrn™ — deckt sich mit den
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traditionellen Grunden, die fur die rituelle Be-
schneidung wvon Frauen angefuhrt werden.
Danach soll die Beschneidung die Madchen
physisch und psychisch auf die entscheiden-
den Merkmale ihrer kunftigen sozialen Rolle
als Ehefrau vorbereiten: vor allem auf eheliche
Gehorsam oder Folgsamkeit {obedience), M&-
Srigung (moderation} und Aushalten (persever
ance) {s. Antrag von NAFGEM, 2008). Weitere
traditionelle Begrindungen wie die folgenden
wirken wie Scheinrechtfertigungen, oder psy-
choanalytisch gesehen - wie Rationalisigrun-
gen. 50 soll das Beschnittensein

« normales Zeichen dafur sein, dass ein
Madchen nun als erwachsene Frau akzep-
tiert werde:;

 Promiskuitat reduzieren und somit die
Jungfraulichkeit bis zur Heirat bewahren;

« die Bereitschaft zurVerlobung anzeigen:

» |eichte Geburten ermoglichen;

« die Vagina reinigen und verschonen;

« durch die Tradition selbst begrindet sein,
weshalb sie auch nicht in Frage gestellt
werde,

e mit dem Willen derVorfahren Ubereginstim-
men und ihren Segen bringen.

Wahrend diese ,Ziele] die mit der Klitoris-
beschneidung erreicht werden sollen, den
traditionellen Befurwortern einleuchtend er
scheinen, mussen wir, unserer zentralen An-
nahme entsprechend, schon hier einflgen,
dass wir eine , funktionalistische” Betrach-
tung dieser Art ethisch und menschenrecht-
lich nicht fur vertretbar halten. Wir sehen in
der weiblichen Beschneidung sinen Akt der
Gewalt gegen Frauen.

Obgleich wir die aufgefihrten | traditionel-
len” Begriindungen ethisch und rechtlich in
Frage stellen, darfen wir sie nicht diskus-
sionslos beiseite schieben. Offensichtlich
bringen sie ein kulturell fesigelegtes Denken
zum  Ausdruck, dessen mythisch-religiose
Qualitat uns nicht vollig fremd ist, wenn wir
bestimmte Stadien der kindlichen kognitiven
und affektiven Entwicklung denken, die sich

durch magisches und animistisches Denken
charakterisieren lassen. Auf dem Hinter
grund seines Modells der psychosexuellen
Entwicklung formulierte Sigmund Freud in
Jotern und Tabu™ (1912) Analogien zwischen
derm animistisch-magischen Denken soge-
nannter Primitivkulturen und den Fantasien
von Neurotikern. Danach bleiben sowohl die
so genannten Wilden” als auch die Neuroti-
ker an kindliche Formen des Ausdrucks und
der Befriedigung gebunden; die ersten, wie
wiT heute sagen wurden, um den Preis einer
veranderungsresistenten Kultur, die anderen
um den Preis einer durch Symptome einge-
schranktien Lebensweise.

Aber auch die Formen der chirurgischen Be-
schneidung von Frauen, die in Europa im 19,
Jahrhundert zur ,,Behandlung” von auffallig
erscheinendem Verhalten wvon weiblichen
Kindern und Jugendlichen durchgefuhrt
wurden, sind eine imtierende Tatsache und
verwelsen darauf, dass die kritisierte Praktik
auch in den eurcpaischen Landern erst spat
als Menschenrechtsverletzung anerkannt
wurde, Gollaher (2002, 5. 5171ff.) sowie Hol-
land {2007, S. 240 ff) haben dazu die Quellen
aufbereitet; letzterer Uber den Londoner Gy-
nakologen |saac Baker Brown, einen Verfech-
ter der Klitoridektomie, und Lightfood-Klein
(2003) hat die massenhafte Beschneidung
amerikanischer mannlicher Sauglinge im 20,
Jahrhundert aus deologisch-hygienischen
GGrunden kritisiert.

Den aufgezahlten traditionellen Begrindun-
gen fur die Beschneidung werden bestimm-
te Grunde gegenuber gestellt, die flr den
Kampf gegen alle Arten der weiblichen Ge-
nitalbeschneidung sprechen {s. Antrag, NAF-
GEM. Sie nehmen die korperlichen Scha-
digungen und deren anhaltende Folgen fur
junge Madchen und Frauen zum Ausgangs-
punkt wie

« den extremen korperlichen Schmerz;

« das in der rituellen Uberwaltigung liegen-

de psychische Trauma;
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« die anhaltende Beschadigung des aulie-
ren Genitales mit den Folgen von Vernar
bungen, Fistelbildung u. a.;

» den Libidoverlust;

« Schwierigkeiten in der Ehe;

« hohere Infektionsgefahrdung durch AIDS;

« medizinische Probleme die Fruchtbarkeit
und die Gebhurt betreffend, wie Totgebur
ten, Kinder mit Anomalien, Gefahrdung
der Gebarenden etc.

Die . antidialogische” Situation zwischen
Befurwortern und Gegnern der weiblichen
Genitalbeschneidung

Es fallt auf, dass die traditionellen Grunde fur
die Beschneidung und die Grunde gegen sie
auf verschiedenen Ebenen liegen bzw. einer
[ewells unterschiedlichen Logik folgen. Wah-
rend die traditionellen Begrindungen die ge-
sundheitlichen Folgen nicht nur ausblenden,
sondern sogar ins Positive umdeuten, gehen
die Gegenargumente uberhaupt nicht auf
die Bedeutung der Tradition ein. Deutlicher
gesagt: Befurworter und Gegner der Genital-
verstummelung reden systematisch anein-
ander vorbel. Wie ist damit um zu gehen?

Ob man es will oder nicht: die grolsere und
entscheidende Begrundungslast liegt bel
denjenigen, welche die Genitalverstumme-
lung beseitigen mochten. Ihr vornehmliches
Argument, die gravierenden physischen
wie psychischen Folgen, erscheint selbst-
verstandlich, weil es im Einklang mit den
eigenen Rechts- und Wertvorstellungen
steht. Aber: mit dem Versuch, neue Rechts-
vorstellungen durchzusetzen, scheinen Ver
anderungen noch nicht zu gelingen. Es be-
darf langwieriger zusatzlicher Prozesse des
unterstutzten und geforderten Umdenkens
und Umlernens, insbesondere auf dem Ter
rain des Geschlechterverhaltnisses, wie sich
der zentrale Punkt unserer Ausfuhrungen so-
welt zusammen fassen lasst,
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Juristische Grundlagen und menschen-
rechtliche Argumentation

Ein Beispiel aus der Geschichte des
Kampfes gegen die weibliche Beschneidung

Schon 1930 hatte eine internationale Konfe-
renz in Genf empfohlen, die Beschneidung
von Madchen als kriminellen Akt zu betrach-
ten und gesetzliche Strafen zu verhangen.
Das liel? sich jedoch nicht durchsetzen. Im
Gegenteil, es kam zu Aufstanden. Kenyatta,
der spatere Staatsprasident Kenias, der 1938
an der London School of Economics Anthro-
pologie studierte, verfasste ein Buch uber die
Kikuyu in Kenia, worin er die Strafwurdigkeit
der Beschneidung entschieden zuruckwies
(Janssen-Jurreit, 1978, 5. bh4f). Er argumen-
ierte mit der ,Desintegration der sozialen
Ordnung™: aus seiner Sicht war die Beschnei-
dung von Frauen ein ,Sittengesetz, das den
Stamm und seine Organisation zusammen
halten sollte. Wie die judische Beschneidung
sel die weibliche Beschneidung die ,condi-
tion sine qua non des ganzen Lernens von
Stammesrecht, Religion und Moral.” Kenyatla
ging nicht auf die unterschiedliche Behand-
lung von Madchen und Jungen vor und nach
der Initiation ein. Wahrend von einem Jungen
eher erwartet wird, dass er masturbiert, wird
dies bei einem Madchen als etwas Schlech-
tes angesehen und die ganze Familie muss,
wenn weibliche Masturbation festgestellt
wird, soziale Scham empfinden.

Kenyattas Argumentation zeigt deutlich, wo-
rum es ber der Initiation geht: dass ab die-
sem Zeitpunkt Madchen und Jungen vollig
unterschiedliche soziale Rollen einnehmen
mussen. Diese Unterschiede lassen sich
auf zwei Hauptaspekte reduzieren. Ersiens
soll der Geschlechtsunterschied durch die
Beschneidung eindeutiger werden, als er
es von der biologischen Ausstattung her ist.
Zweitens soll ein soziales Gefalle vom mann-
lichen zum weiblichen Geschlecht bestehen.
Wahrend den Jungen durch die akzeptierte
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Selbstbefriedigung sexuelle Autonomie zu-
gestanden wird, ist sie fur Madchen nicht
nur verboten, sondern durch die Beschnei-
dung auch unterbunden,

VWeibliche Genitalbeschneidung als
(Menschen-) Rechtsverletzung

Die weibliche Genitalbeschneidung (FGC)
basiert meist auf BegrUndungen und Mo-
tiven wie Kontrolle tber die Sexualitat und
die Rolle der Frau, vermeintliche hygienische
oder medizinische Vorteile, Respekt vor der
Tradition, Wahrung eines religidsen Gebots.
DermgegenUber gibt es fundierte Argumente
gegen diese Praktik, wie z.B. die nachweis-
baren physischen und psychischen Schaden
sowle die Verletzung der Menschenrechte
(Lisy, 2007 5. 1). Sogleich fallt der argumenta-
tive Dissens zwischen den Beflirwortern und
den Gegnern der weiblichen Genitalbeschnei-
aung auf. Woraus resultiert er? Aus Missver
standnissen der interkulturellen Kommuni-
kation? Oder lasst sich aus rechtlicher Sicht
ein vermittelnder Standpunkt einnehmen?
Kann die Universalitdt der Menschenrechte
als postkonventionelle Moral (Kohlberg, 1995,
5. 126ff) herangezogen werden, in der die
zwischenmenschliche Achtung als Vernunft-
standpunkt und das richtige Handeln mit
selbst gewéhlten ethischen Prinzipien gelten,
die sich auf Universalitat und Widerspruchslo-
sigkeit berufen kénnen?

Das Phanomen FGC soll in diesem Abschnitt
unter dem Gesichtspunkt der Menschen-
rechte diskutiert werden. Dazu gehoren die
Schutzbereiche von internationalen Normen
und inre Durchsetzbarkeit. Die rechtliche Situ-
ation in Afrika steht dabei im Mittelpunkt, weil
die Praktiken der FGC fast ausschliefllich dort
beheimatet sind. SchlieRlich missen auch
grund-, straf- und auslanderrechtliche Nor
men in Deutschland und Europa betrachtet
werden, da durch die Einwanderungsstrome
aus Afrika Deutschland, weitere europaische

Lander und die USA langst vor einem lokalen
FPhanomen stehen.

schlieldlich ist noch die Frage von grofRer
Bedeutung, cb die von uns angenommene
Traumatisierung selbst kausal fur die erkenn-
bar fehlende Inanspruchnahme wvon Men-
schen- und Strafrechtsgarantien durch die
betroffenen Frauen ist. Die Zeugnisse vieler
betroffener Frauen deuten darauf hin, dass
durch den traumatisierenden Eingriff der Ge-
nitalbeschneidung eine soziale Anpassung
uber Schmerz und Angst erfolgt, die das
Leben der Frauen durch Unterwerfung und
Gehorsam auf die typische traditionelle Frau-
enrolle einschrankt.

Menschenrechtskontext

Internationale Menschenrechtsvertrage ent-
halten verschiedene Garantien, welche die
physische und psychische Integritét des
Menschen schitzen (EMRBK Européische
Venschenrechtskonvention, Art. 7 IpbpR,
Internationaler Pakt iber burgerliche und
politische Rechte}. Das Verbot der Folter
und unmenschlicher oder erniedrigender
Behandlung untersagt schwere Eingriffe in
die physische oder psychische Integritat des
Vienschen, die geeignet sind, den Kern der
Menschenwirde durch Traumatisierung der
Opfer zu zerstoren. Ohne Zweifel handelt es
sich bei der weiblichen Genitalbeschneidung
um unmenschliche Eingriffe. Sie treffen zu-
dem die Opfer chne sachliche Begriindung,
nur wegen |hres Geschlechts und sind da-
mit diskriminierend {s. Antifolterkonvention,
Ubereinkommen v. 10.12.1984 gegen Folter
u. a. grausame, unmenschliche oder ernied-
ngende Behandlung oder Strafe, SR 0.105,
insbes. Art, 1),

Es ist Jedoch menschenrechtspolitisch proble-
matisch, FGC mit Folter gleich zu setzen (Kélin
& Kinzli, 2005, S. 320}, Zwar ist das physische
und psychische Leiden vorsatzlich zugefiigt,
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doch regelmalsig bezieht sich die Absicht nicht
darauf, den betroffenen Madchen und Frauen
die daraus entstehenden Leiden zufligen zu
wollen (Rahman & Toubia, 2000, S. 2). Auch
die nach der Detfinition der Folter notwendige
Absicht, z.B. Gesténdnisse zu erlangen, liegt
bei FGC nicht vor. Wahrend die Wirkung von
FGC durchaus als diskriminierend angesehen
werden kann und damit die Folterdefiniti-
on ausfullt, handelt es sich jedoch nicht um
die Zufugung schwerer Leiden mit dem Ziel,
weibliche Personen wegen ihres Geschlechts
zu diskriminieren. Der erklarte Zweck der Be-
schneidung ist — gerade im Gegenteil — die
Integration in emne lokale Stammesgruppe.
Diskriminiert werden dort die Frauen, die nicht
beschnitten sind, deshalb als unrein verachtet
und ausgestolien werden.

Die Vertragsstaaten der Menschenrechts-
konvention tendieren dazu, das Problem der
weiblichen Genitalbeschneidung soweit wie
moglich unter dem Gesichtspunkl des Rechts
auf Gesundheit zu behandeln und die Schutz-
pflichten der betreffenden Staaten zu betonen
(Kalin & Kinzli, 2005, S. 320). Es wird abgewo-
gen zwischen den Folgen des Drucks der tra-
ditionellen Gesellschaft, die mit Ausgrenzung
der nicht beschnittenen Frauen reagiert, und
den negativen Auswirkungen des Eingriffs
selbst (Rahman & Toubia ,2000, 5. 28).

Die Frauen- und Kinderrechtskonventionen
sprechen sich ausdricklich gegen die weibli-
che Genitalbeschneidung aus. Art, 12, Abs. 1
der Frauenrechtskonvention schutzt Frauen in
den Vertragsstaaten vor einer Diskriminierung
im Gesundheitswesen und erwahnt explizit
auch den Zugang zu den Gesundheitsdiensten
Im Zusammenhang mit der Familienplanung.
Der Staat muss also zumindest den Zugang
zU den notwendigen Informationen Uber FGC
sicherstellen, da diese hinsichtlich der Famili-
enplanung weit reichende Konsequenzen hat
(Ubereinkommen vom 18121979 zur Besei-
tigung jeder Form wvon Diskriminierung der
Frau, CEDAW, SR 0.108, insbes. Art. 12.5 u.
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12). Gemald Art. 1 der Kinderrechtskonvention
.18t ein Kind jeder Mensch, der das achtzehn-
te Lebensjahr noch nicht vollendet hat, soweit
die Volljahrigkeit nach dem auf das Kind an-
zuwendende Recht nicht frdher eintritt” (Kin-
derrechtskanvention, Ubereinkommen vom
6. Oktober 1989 Uber die Rechte des Kindes
(Kinderrechtskonvention, SR 0.107: insbes.
Art. 2, 6 und 24}. Somit ist die Kinderrechts-
konvention zumindest auf einen erheblichen
Tell der von FGC betroffenen Madchen an-
wendbar. Art. 24, Abs. 3 fordert die Signatur
staaten auf, ,alle wirksamen und geeigneten
Valinahmen, um Uberlieferte Brauche, die
fur die Gesundheit der Kinder schadlich sind,
abzuschaffen’ Es ist unbestritten, dass FGC
unter diese Bestimmung zu subsumieren ist
{Rahman & Toubia, 2000, S. 30). Allerdings ist
die Durchsetzung der Kinderrechtskonven-
tion mangels eines Beschwerdeverfahrens
nicht moglich. Der Ausschuss fiir die Rechte
der Kinder (Committee on the Rights of the
Child, CRC) hat als Uberwachungsorgan ex-
plizit aut Licken in der Umsetzung hingewie-
sen, obwohl die Kinderrechtskonvention von
allen afrikanischen Staaten auler Somalia
ratiliziert worden ist. In der 44, Session des
CRC vom 15, Januar bis zum 2. Februar 2007/
Genf (,Observations finales sur les rapports
presentées en vertu de la convention”) wur
den Mali und Athiopien kritisiert, weil sie bis-
her kein spezifisches gesetzliches Verbot der
Genitalverstummelung erlassen haben.

Grenzen des Menschenrechts-
instrumentariums

Der Staat ist verantwortlich, wenn er es un-
terlasst, die betroffene Frau oder das betrof-
fene Kind angemessen vor solchen Verlet-
zungen zu schitzen, und zwar auch vor dem
Eingriff durch Private. Nur der Europaische
Gerichtshof fir Menschenrechte (EGMR) hat
seil langem anerkannt, dass die Staaten mit
der Ratifikation der Konvention eine Schutz-
pflicht Ubernommen haben. Deshalb sind die
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47 Vertragsstaaten der Européischen Men-
schenrechtskonvention (EMRK) verpflichtet,
einerserts FGQC in ihrer Gesetzgebung mit
Strafe zu bedrohen und andererseits diese
Strafbestimmung durch ihre Justizbehor
den auch durchzusetzen. Erleidet eine Frau
auf dem Hoheitsgebiet eines Vertragsstaats
einen solchen Eingriff und wird die Tat nicht
ernsthaft strafrechtlich verfolgtl, kann sie sich
beim EGMR wegen Verletzung von Art. 3
der EMBK beschweren (Trechsel & Schiauri,
2004, S. 28).

Daruber hinaus bieten die drei Menschen-
rechtsschutzbereiche Identitat, Integritat
und Existenz durchaus Méglichkeiten far
eine menschenrechtliche Qualifikation von
FGC. Allerdings sind die einschlagigen recht-
lich bindenden internationalen Normen weit
gefasst und es ist nicht maglich, eine men-
schenrechtliche Relevanz von FGC explizit
daraus abzuleiten. Es fehlt bisher an einer re-
levanten Rechtssprechung, um diese Licke
zu schlief3en (vgl. Lindegger, 2007).

Besonders am Beispiel der Kinderrechtskon-
vention zeigt sich, dass zwar kein Zweifel an
der menschenrechtlichen Relevanz von FGC
besteht, dass jedoch die Durchsetzungs-
modglichkeiten der internationalen Normen
durch regionale Menschenrechtsvertrage
auf dem am starksten von FGC betroffenen
Kontinent Afrika auflierst beschriankt sind.
Die Rechtssprechung des Internationalen
Gerichtshof (IGH), des Hauptjustizorgans der
UNO fur Verfahren des allgemeinen Volker
rechts, befasst sich sehr selten mit interna-
tionalen Menschenrechtsverletzungen, weil
er nicht von Individuen, sondern einzig von
Staaten angerufen werden kann. Die Indivi-
dualbeschwerde mit dem Ziel der Prifung
des Einzelfalls ist nach Europaischer (EMRK)
und Amerikanischer Menschenrechtskon-
vention (AMRBK] sowie nach der Afrikani-
schen Charta der Rechte der Menschen und
Volker (AfFCEMV) moglich. Der Internationale
stratgerichtshof (ICC) kann mit dem Ziel der
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Sanktionierung der Tater und der Generalpra-
vention Durchgriff auf Individuen nehmen
(Kalin & Kinzli, S. 2011f).

Internationale, nationale und regionale
Instrumente

Die Afrikanische Charta fur Menschen- und Val-
kerrechte vam 27 Juni 1981 (Banjul-Charta) ist
am 21. Oktober 1986 in Kraft getreten und wur
de wvon fast allen afrikanischen Staaten unter
zeichnet. Art. 18 Abs. 3 der Charta bezieht sich
auf den Schutz der menschlichen |dentitat in
Bezug auf die Diskriminierung des weiblichen
Geschlechts: ,,Der Staat muss sicherstellen,
dass jede Diskriminierung der Frauen beseitigt
wird und die in internationalen Erklarungen und
Ubereinkommen festgelegten Rechte der Frau-
en und Kinder geschitzt werden” Art. 5 spricht
davon, dass ,jede Form der Ausbeutung, Fol-
ter, grausamen und unmenschlichen Behand-
lung verboten ist” Das Recht auf Gesundheit
im Schutzbereich der menschlichen Existenz
des Art. 16 Abs. 1 der Charta entspricht wort-
wortlich Art. 12 (Pakt 1) |, Jedermann hat ein
Recht auf das fur thn erreichbare Hochstmalz
an korperlicher und geistiger Gesundheit” Die
Uberwachung der Banjul-Charta ist laut Art, 45
fi. Aufgabe der Afrikanischen Menschenrechts-
kommission, deren Durchsetzungs- oder Sank-
tionsmaoglichkeiten aber beschrankt bzw. nicht
existent sind.

Ein im Jahr 2004 in Kraft getretenes Zusatz-
protokoll sieht — vorlaufig parallel zur Kom-
mission — die Schaffung eines Afrikanischen
Gerichtshofes fur Menschenrechte vor, wel-
cher die Durchsetzung der Banjul-Charta und
die mit ihr zusammenhangenden afrikani-
schen Menschenrechtsiibereinkommen auf
individueller Ebene bei den Vertragsstaaten
einfordern kann. Nicht einmal die Halfte der
afrikanischen Staaten hat das Zusatzproto-
koll ratifiziert, davon nur Burkina Faso, Mali
und Mauretanien unter den zehn am starks-
ten von FGC betroffenen Staaten.
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Im November 2005 ist ein weiteres Zusatz-
protokoll zur Banjul-Charta in Kraft getreten,
welches fur die vorliegende Thematik von
groléer Bedeutung ist: das ,protocole 3 la
charte africaine des droits de I'homme et des
peuples relatif aux droits des femmes! Dieser
Zusatz, auch Maputo-Protokoll genannt, sieht
explizit in Art. b die ,Beseitigung von schadli-
chen Praktiken vor und fordert ... die Vertrags-
staaten auf, gesetzliche Grundlagen fur ein
Verbot von FGC und entsprechende Sankiti-
onsmoglichkeilen zu schaffen” Das Maputo-
Protokoll schutzt in Art. 1, lit.g explizit auch
Madchen. Auch das Maputo-Protokoll, das
ebenfalls durch den Afrikanischen Gerichts-
hof fur Menschenrechte (berwacht werden
kann {Art. 32 Maputo-Protokoll), wurde von
weniger als der Halfte der afrikanischen, und
nur von drel der am starksten von FGC betrof-
lenen Staaten ratifiziert {vgl. Charte africaine,
website africa-union). Afrikanische Staaten,
die Anti-FGM-Gesetze erlassen haben, sind
Burkina Faso, Zentralafrikanische Republik,
Djibouti, Agypten, Ghana, Guinea, Elfenbein-
kiste, Senegal, Sudan, Tansania und Togo.
Vorteillhaft an dieser Gesetzgebung ist der
rechtliche Schutz fUr Frauen und Kinder, die
Abschreckung flr die Beschneiderinnen, aber
auch die rechtliche Plattform flr Pravention
und die medizinische Hilfe.

Leider zeigt sich, dass das Recht allein die
Traditionen nicht andern kann. Widerstande
oder die einfache Negierung der Gesetze
durch die Behdrden oder aufgrund fehlen-
der Anzeigen sind haufig die Folge. Die
Rechtsumsetzung ist in den meisten afrika-
nischen Landern gering.

Zusammenfassung der Situation in Afrika

Die meistern afrikanischen Lander, in denen
FGC praktiziert wird, haben die genannten in-
ternationalen Menschenrechtskonventionean
unterzeichnet. In mehreren Landern Afrikas
verbieten Strafgesetze FGC. Die Gesetze
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werden bislang jedoch kaum angewendet.
Des Weiteren erkennt man an der mangeln-
den Ratifikation des Maputo-Protokolls den
fehlenden politischen Willen in vielen betrof-
fenen afrikanischen Staaten, FGC langerfris-
tig und wirksam bekémpfen zu wollen.

Regionale Rechtsnormen in Deutschiand -
Auslandstat, deutsches Asyl- und
Auslanderrecht

Trotz parlamentarischer [nitiativen wurde das
Strafgesetzbuch 1997 (groflke Strafrechtsre-
form) nicht um einen speziellen Tatbestand
erganzt. Dennoch ist weibliche Genitalbe-
schneidung als Straftat gegen die korperliche
Unversehrtheit nach 88 223 ff. StGB, insbe-
sondere gem. § 224 Abs. 1 Nr. 2 StGB als
gefahrliche Korperverletzung strafbar, da sie
mittels einer Waffe bzw. eines gefahrlichen
Werkzeugs ausgefihrt wird,

Als weitere Tatbestande kommen schwere
Korperverletzung gem. § 226 Abs. 1 Nr. 2
StGB, Misshandlung von Schutzbefohlenen
bei Gefahr des Todes oder der schweren Ge-
sundheitsschadigung gem. § 225 Abs. 3 Nr.
1+ 2 5tGB in Frage. Rechtfertigungsgrinde
sind nach deutschem Strafrecht nicht gege-
ben. Da die Opfer weder angemessen aufge-
klart, vielmehr bewusst getauscht werden,
In dem man ihnen vorspiegelt, sie wirden
keine oder nur unbedeutende Schmerzen
erleiden, kann auch keine vermutete Einwilli-
gung der Opfer angenommen werden.

Die Einwilligung der Eltern als gesetzliche
Vertreter ist begrenzt durch die hinreichende
Selbstbestimmungsfahigkeit des Minderjah-
ngen bzw, bei urteilsunfahigen Kleinkindern
durch den Verstold gegen das Kindeswohl.
Auch ein rechtfertigender Notstand gem. 34
StGB fur das medizinische Personal stellt kei-
ne Rechtfertigung dar. Ein Verbotsirrtum dirfte
bei Taterinnen, die in Deutschland leben, nicht
vorgebracht werden, da ihnen bekannt sein
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muss, dass eine Beschneidung in Deutschland
strafbar ist. Der Strafrahmen fUr die genannten
Straftaten liegt bei einer Freiheitsstrafe von ei-
nem bis zu zehn Jahren. Arzten, die den Ein-
griff vornehmen, droht ein Berufsverbot von
ein bis funf Jahren (8 70 StGB).

Das deutsche Strafrecht ist im Grundsatz nur
auf Taten anwendbar, die in Deutschland (8§
3 51GB) oder im Ausland gegen einen Deut-
schen begangen werden (87 StGB). Die Be-
schneidung wvon in Deutschland lebenden
Madchen und Frauen findet jedoch in aller Re-
gel wahrend eines Aufenthaltes im Heimat-
land statt, so dass das deutsche Strafrecht
kaum Anwendung findet. In den wwenigen
bekannt gewordenen Fallen hat die zustandi-
ge Staatsanwaltschaft nicht ermittelt, weil die
eingesetzten Polizisten als rassistisch gelten
konnten; im Falle eines agyptischen Gynako-
logen wurde das Verfahren mangels Bewel-
sen eingestellt (Kalthegener, 2003, 5. 189).

Die Angst vor Genitalbeschneidung und die
damit begrundete Flucht von Frauen und
Muttern mit ihren Tochtern nach Deutsch-
land fuhrt zunehmend zu Klagen auf An-
erkennung als Asylberechtigte, Das Bun-
desamt fur die Anerkennung auslandischer
Fluchtlinge hat bislang deren Asylantrage
abgelehnt, weill Art, 16a Grundgesetz (GG)
Asyl nur denjenigen gewahrt, die vor einer
Verfolgung durch einen Staat fliehen. Im Hin-
blick auf sexualisierte Gewalt gegen Frauen,
darunter auch die Genitalbeschneidung, stel-
len die Gerichte darauf ab, inwieweit diese
Gewalt vom Staat ausgeht oder der Staat
zumindest mitverantwaortlich ist, weil er den
betroffenen Frauen keinen Schutz gewahrt,

Das Verwaltungsgericht Magdeburg hat
1996 erstmals einer Frau von der Elfenbein-
kiste eine Anerkennung als Asylberechtigte
nach Art. 16a GG gewahrt {Gerichisbescheid
vomn 20061996, TA18b/95). Das Gericht
stellte auch darauf ab, dass die Genitalbe-
schneidung gegen den Willen der Frau ihrer
Intensitat nach einen erheblichen Eingriff in

die physische und psychische Integritat dar
stellt und die Betroffene zum blolien Objekt
erniedrigt werde. Die Entscheidung des VG
Miagdeburg blieb ein Einzelfall. In den Fol-
gejahren hat sich in der Rechtsprechung der
Verwaltungsgerichte die Gewahrung von Ab-
schiebeschutz nach dem Auslandergesetzt
verfestigl (Lunsmann, 2003, S. 215).

Beispielhaft sei auf die Entscheidung des
Verwaltungsgerichts Oldenburg verwiesen
(Az.. 7 AB2/03), in dem zum Schutz vor einer
drohenden Genitalverstimmelung in ihrer
Heimat eine Togolesin nicht abgeschoben
werden durfte. Die 23 Jahre alte Klagerin sei
wegen einer unmittelbar bevorstehenden
Zwangshbeschneidung geflohen und eine
solche sel mit politischer Verfolgung und Fol-
ter vergleichbar. Zwar ist das Ritual in Togo
selt 1998 verboten, das Gesetz wird jedoch
selten durchgesetzt. Das Gericht hob damit
eine Entscheidung des Bundesamtes fur die
Anerkennung auslandischer Fluchtlinge auf.
Die Behorde hatte im Dezember 2002 den
Asylantrag der Klagerin abgelehnt.

Es lasst sich somit ein Wandel in der Rechts-
sprechung der Verwaltungsgerichte erken-
nen, In dem das sog. ,kleine Asyl” (gem.
8 b1 AuslG/ seit 01.01.2005 § 60 AufenthG)
festgestellt wurde, das ein dauerndes Bler-
berecht in Deutschland als Fluchtling im Sin-
ne der Genfer Fluchtlingskonvention sichert.

Rechtslage in weiteren europaischen
Landern

Heute |st allgemein anerkannt, dass die
Menschenrechtskonvention die  Staaten
nicht nur verpflichtet, selbst keine Rechte
der ihrer Hoheitsgewalt Unterworfenen zu
verletzen, sondern auch dazu, die letzteren
IN einem gewissen Grade vor Verletzungen
durch andere Staaten zu schltzen. Die UN-
Konvention gegen die Folter verbietet in
Art. 3 die Uberantwortung einer Person an
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einen Staat, wenn ihr dort Folter oder eine
unmenschliche, grausame oder entwlrdi-
gende Behandlung droht (Lunsmann, 2003,
S. 231). Auch der EGMR (Europaische Ge-
richtshof fur Menschenrechte) in Straliburg
hat eine enisprechende Rechtsprechung
entwickelt. In H.L.R. v. Frankreich befand der
Europaische Gerichtshof, dass auch die Ge-
fahr der Verfolgung von Seiten Dritter zur Fol-
ge haben konne, dass eine Auswelsung zur
Verletzung dieser Bestimmung (Art 3 EMRK)
uhre. Der EGMR fordert zwel Voraussetzun-
gen: es musse sich um eine wirkliche Gefahr
handeln und die Behorden des Empfangs-
staates mussten aulierstande sein, einen
angemessenen Schutz zu gewahrleisten
(Trechsel & Schlauri, 2004, S. 29). Obwohl
diese Voraussetzungen bei FGC vorliegen,
sind bisher noch keine Falle von (drohender)
FGC zum EGMR nach Straliburg gelangt.

Frankreich in der rechtlichen Vorreiterrolfe

Aufgrund der Einwanderung von Menschen
vor allem aus VWestafrika war man in Frank-
reich mit der weiblichen Genitalbeschnei-
dung im eigenen Land konfrontiert. In der
franzosischen Offentlichkeit wurde bereits
in den 1980iger Jahren mit grolser Intensitat
die Debatte gefuhrt, ob die franzosische Ju-
risprudenz auf Afrikanerinnen angewendet
werden kann, die fur sich das Argument in
Anspruch nehmen, Genitalverstimmelung
sel eine traditionelle Praktik und werde ohne
Absicht, jlemanden zu verletzen, ausgefuhrt.
Am Ende wurde in Frankreich die Debatte
zu Gunsten der Rechtsgleichheit fur Kinder
afrikanischer Herkunft und zur Anwendung
von nationalem Recht gegenuber dem Ge-
wohnheitsrecht entschieden. Strafrechtli-
che Regelungen und nachdruckliche Verfol-
gung fuhrten in Frankreich zur Bestrafung
von Beschneiderinnen oder Eltern wie z.B.
1999, als erstmals eine beschnittene Jura-
Studentin franzosischer Nationalitat aus Mali
ihre Eltern und die Beschneiderin anzeigte,
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was zu einem Verfahren fuhrte, das 26 Fal-
le betraf. Die Beschneiderin wurde zu acht
Jahren Zuchthaus verurteilt, die Mutter des
Opfers zu zwel Jahren Gefangnis. Dieser
in Frankreich entschiedene Fall hat grolées
Aufsehen In den franzosisch sprechenden
Landern Westafrikas ausgelost. Seine Be-
deutung zeigt die Wichtigkeit der rechtlichen
Durchsetzung der Schutzrechte flr Frauen
und Kinder weltweit und vor allem in den be-
troffenen Landern Afrikas.

Frankreich kommt im Kampf gegen die weib-
iche Beschneidung auch in anderer Hinsicht
eine Vorreiterrclle zu. Dort gibt es nicht nur
spezielle Strafgesetze gegen die Beschner-
dung von Madchen und Frauen. Diese wer
den auch unter Mithilfe von Einzelpersonen
und Organisationen gegen Beschneiderinnen
und Eltern durchgesetzt. Und Eltern, die ihre
Tochter In die Heimatlander zur Beschnel-
dung bringen wollen, droht diese Strafe, falls
nach der Ruckkehr aus dem afrikanischen
Land festgestellt wird, dass das Madchen be-
schnitten wurde (Weil-Curiel, 2003, 5. 198f).
Dies wird von Jugendbehorden, -richtern so-
wie Kinderarzten uberwacht, Man geht bis
zu einem Ausreiseverbot fur das bedrohte
Kind. Uber 100 Eltern, auch Vater, wurden
mittlerweile in Frankreich zu hohen Gefang-
nisstrafen verurteilt. Die Bedrohung durch
Beschneidung ist in Frankreich ein Asylgrund

(vgl. Arte-Themenabend Beschneidung w.
06.02.2007).

Auch Grolbritannien verfugt tber ein spezi-
fisches Strafgesetz gegen Beschneidungen.
Bisher wurde jedoch kein einziger Fall ge-
richtlich verfolgt, cbwohl eine hohe Zahl von
Betroffenen in Grofsbritannien lebt. Die Polizei
halt sich aus Saorge, Varwurfen von Rassismus
ausgesetzt zu sein, bel der Ermittlung solcher
Falle vollig zuruck. Allerdings achten zuneh-
mend die Jugendbehorden in Grolibritannien,
ahnlich wie in Frankreich darauf, dass Mad-
chen nicht wahrend eines Ferienaufenthaltes
im Heimatland beschnitten werden.
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Eine strenge und konseguente Rechtsan-
wendung in Frankreich fuhrte nicht nur zu
einem Rilckgang von Beschneidungen an
Madchen und Frauen, sondern auch zur Star
kung der Rolle von Frauen, die in den franko-
phonen Landern Afrikas gegen die Beschnei-
dung kampten. Nur durch die Unterstutzung
von engagierten Frauen konnte, wie In
Frankreich, Rechtssicherheit und -schutz
fur betroffene Frauen etabliert werden. Die
mangelnde Inanspruchnahme des Rechts-
weges zum Europaischen Gerichtshof fur
Menschenrechte in Stralburg oder die feh-
lende |nitiative der Zulassung des Individu-
algerichtsverfahrens zum UNO-Menschen-
rechtsausschuss in Genf in FGC-Fallen zeigt
ebenso wie die mangelnde Ratifizierung der
Zusatzprotokolle zur Banjul-Charta in Afrika,
dass die betroffenen oder bedrohten Frau-
en nicht iber ausreichend grofie politische
‘Macht und Einflussmoglichkeiten verfugen,
weder regional noch international.

Menschenrechte und Internationale Konven-
tionen eignen sich nicht zur direkten Identifi-
kation fur betroffene Gruppen in den Dorfern
Afrikas. Es ist notwendig, die rechtlichen
Argumente in einer adaptierbaren Form, in
einem fiur die lokale Situation verstandlichen
Infarmationsrahmen zu prasentieren. Die Be-
wusstmachung von Frauen- und Kinderrech-
ten kann jedoch den Kampf um die Eliminie-
rung von FGC verstarken und einen VWandel
forcigren. Die Einflhrung des Anti-FGM-Straf-
rechts in den betroffenen Landem muss mit
einer Sensibilisierung und Information der be-
troffenen Gruppen sinhergehen. Sie missen
durch politische Bestrebungen der jeweiligen
Regierungen unterstutzt werden. Dies alles
sollte zu einem Dialog fuhren, dem rechtli-
che Regelungen nicht als Strafe, sondern als
schutzender Rahmen beigegeben werden.

Nach einhelliger Ansicht aller mit dem Thema
befassten und betroffenen Menschen stellt

die weibliche Genitalbeschneidung eine Kon-
trolle der weiblichen Sexualitat dar. Die man-
gelnde Durchsetzbarkeit von Rechtsschutz in
den afrikanischen Landern, aber auch in den
Nationen der westlichen Welt deutet darauf
hin, dass es an politischem Einfluss fehlt,
einen ausreichenden Schutz vor dieser Men-
schenrechtsverletzung zu etablieren. Es liegt
die Annahme nahe, dass die Konsequenz aus
der jahrhundertealten Tradition dieses Ein-
griffs weit uber die Kontrolle der Sexualitat
hinaus zu einer Schwachung der weiblichen
\dentitat gefuhrt hat, was wiederum zu einer
generellen Schwachung der gesellschaftli-
chen Rolle der Frau beigetragen hat. Dies
lasst den Schluss zu, dass die breite Trauma-
tisierung der Frauen nicnt nur zur ihrer sexuel-
len Kontrolle, sondern zur Beschadigung und
Zerstorung ihrer seelischen Gesundheit und
damit ihrer weiblichen ldentitat fuhrt.

Weibliche Genitalbeschneidung als
Geschlechtertrauma — Diskussion und
Schlussfolgerungen

Stellen Anti-Beschneidungsprojekte eine
Einmischung in eine , fremde” Kuftur dar?

Oft werden Diskussionen Uber das Vorgehen
bei Anti-Beschneidungsprojekten durch die
Frage geleitet, ob man sich in eine fremde
Kultur einmischen diirfe. Diese Frage ist in-
sofern berechtigt, als die ,Aktivisten™ der
europaischen Staaten, die sich heute for
das Aufgeben der Beschneidungsrituale
einsetzen, eine zumeist unruhmliche kolo-
nisatorische Vorgeschichte haben. Es sollte
ein einsichtiger, gemeinsamer Bezugspunkt
gefunden werden, der gegen den Verdacht
eines neuerlichen kolonisatorischen Vorge-
hens geschitzt ist. Zum einen ist darauf hin-
zuweisen, dass die meisten Anti-Beschnei-
dungsprojekte wvon afrikanischen Frauen
durchgefihrt werden, die sich an europai-
sche Einrichtungen, an Gesundheitsministe-
rien und Stiftungen, wie z.B. die materra-5tif-
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tung zur Finanzierung ihrer Projekte wenden.
Zum anderen ist das Ziel der Aktivitaten auf
die Veranderung des Geschlechterverhaltnis-
ses gerichtet, und da vor allem auf die in ihm
herrschende Ausubung von Gewalt und die
Etablierung von Unrechtserfahrungen.

Warum gerade die Paarbeziehung? Weil sie
uns als Brennpunkt der gesellschaftlichen
wie individuellen Spannungen erscheint, well
in ihr die Entscheidung uber die Generativitat
und damit auch uber das Verhaltnis der Ge-
schlechter zueinander fallt, Umgekehrt mer-
nen wir: Wenn die Paarbeziehung nicht in die
Planung von Projekten einbezogen wird, ent-
wickeln sich entscheidende Hindernisse und
Einschrankungen fur die Projekte. Offensicht-
lich bedarf es einer erweiterten Argumenta-
tion fur die ,Einmischung” in eine fremde
Kultur, auch dann, wenn uns die nicht zu leug-
nenden Fakten der gesundheitlichen Folgen
schon genug der Begrundung erscheinen.

Wenn einerseits die Frage berechtigt ist, ob
Wissenschaftler des westlichen demokrati-
sierten Kulturkreises sich in die andersartig
begrundeten sozialisatorischen Rituale einer
fremden Kultur einmischen durfen, ist aber
auch die Gegenposition berechtigt, die weibli-
che Genitalverstummelung aus dem rituellen
Zusammenhang heraus zu nenmen und als
das zu sehen, was sie ohne Zweifel auch ist:
eine Korperverletzung mit gravierende Folgen,
die im Gegensatz zu den Menschenrechten
steht. Da zu erwarten ist, dass die sowaeit
beschriebene Polarisierung sich in jedem Pro-
iekt, das die weibliche Genitalverstummelung
bekampfen will, zeigt und allen Betelligten,
von den Geldgebern, den Durchfuhrenden
bis zu den betroffenen Frauen zu schaffen
macht, ja, ein Projekt sogar zum Scheitern
bringen kann, lautet die entscheidende Frage:
wie lasst sich die Argumentation der Anti-Be-
schneidungsprojekte um die Thematisierung
des Geschlechterverhaltnisses und sinnvolle
Evaluierungen erweitern?
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Eine grundsatzliche Diskussion dieser Projek-
te fuhrt nicht nur zur Sensibilisierung fur die
bhesonderen Eigenschaften einer fremden
Kultur, in der rituell bzw. traditionell begrin-
deteVerstimmelungen weiblicher Genitalien
durchgeflhrt werden; sie sensibilisiert auch
fur das Geschlechterverhaltnis in dereigenen
Kultur. Gerade die genauere Kenntnis der ei-
genen Kultur, in der das Geschlechterverhalt-
nis erst seit Anfang des 20. Jahrhunderts als
2in problematisch ungleiches erkannt und in
kleinen, hart umkampften Schritten veran-
dert wurde, ermoglicht es, sich vorstellen zu
konnen, welche Affekle Treigesetzt werden,
wenn rituelle, traditionelle Formen von Sozi-
albeziehungen aulser Kraft gesetzt und durch
verstandigungsorientierte Beziehungsfor
men ersetzt werden sollen.

Gesellschaft, Kultur und Geschlechter
varhaltnis

Das Geschlechterverhaltnis stellt eine Di-
mension des Gesamtproblems dar; weitere
sind Generationendynamik und Produktions-
verhaltnisse. Jede dieser Dimensionen wird
von Ungleichheitsverhaltnissen im Sinne von
Dominanz und Unterwerfung, also von Herr
schaftsinteressen durchdrungen, die sich in
einem sozialen Gefalle von Mannern zu Frau-
en ausdricken. Man denke, was die eigene
Kultur betrifft, an die enormenVeranderungen
des Scheidungsrechtes in den vergangenen
0 Jahren, oder daran, dass Franzosinnen
erst 1945 das allgemeine Wahlrecht erhiel-
ten und dass Simone de Beauvoirs 1949 er
schienenes Buch ,Das andere Geschlecht”
seine Bekanntheit auch der Wut und Empo-
rung, die es ausloste, verdankte.

Der historische, zivilisatorische Prozess hat
verschiedene Gesellschaftsformen mit spe-
zifischen rechtlich-vertraglichen Grundlagen
sowie Kulturen mit unterschiedlichen Wert-
vorstellungen hervorgebracht. Was wir Ge-
sellschaft nennen, stellt einen Rahmen dar,
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bestehend aus rechtlichen und okonomi-
schen Bedingungen: hier werden Besitz- und
Eigentumsverhaltnisse geklart, Handlungen
als strafwurdig definiert etc. Was wir Kultur
nennen, st viel elementarer als die blirger
iche Vorstellung won  Bildungsstandards.
Kultur ist von existentieller Bedeutung, weil
sie die Bedeutungen der gesellschaftlichen
Erfahrung des Einzelnen organisiert. Sie ent-
halt die ausgesprochenen und die unausge-
sprochenen Regeln, nach denen wir leben.

Die kulturellen Inhalte dienen zur Uberset-
zung der gesetzlichen Realitat in ein alltags-
weltliches Verstandnis des Einzelnen in sei-
ner Gesellschaft. Zugleich verleihen sie der
karperlichen Realitat des Einzelnen, seinen
Bedlrfnissen wie seinen Angsten, symbo-
lische Ausdrucksformen (vgl. Leach 1978).
Fruher erzahlten Mythen davon, was in ei-
ner Gesellschaft als erwlnscht und was als
unerwunscht galt, was uns angstigte, was
uns glucklich machte etc. Kultur ist in allen
Gesellschaften der umfassend vermittelnde
Bereich zwischen dem Einzelnen und der
Gesellschaft, weil sie Interpretationen und
Ausdrucksformen bereitstellt, mit denen wir
in unserer Gesellschaft Gberleben konnen.

Das kulturelle Wissen ist In gegenwartigen
demokratischen Gesellschaften — sie wer
den auch als , heilse, well sich standig veran-
dernde Kulturen bezeichnet — uberwiegend
wissenschaftlicher Art, In immer noch beste-
henden , kalten” Kulturen, die eher verande-
rungsresistent sind, ist das Wissen mythisch,
magisch und animistisch gepragt (zu dieser
Unterscheidung vgl. Erdheim 1982). Die
kulturellen Unterschiede treten besonders
deutlich an den Initiationen hervor. , Heille"
Kulturen raumen ihren Mitgliedern, wenn sie
von einer Lebensphase in eine andere wech-
seln, Spielraume ein. So wird zwischen der
Pubertat im Sinne der biclogischen Reifung
und der Adoleszenz im Sinne der psycho-
sozialen Entwicklung unterschieden, und in
den uns vertrauten Kulturen geniefen Ado-
leszente diesen Spielraum in Form von |, psy-

chosozialen Moratorien, wie E.H. Erikson die
Lwischenwelt zwischen Kindheit und Er
wachsenenalter” nannte, in der . die Extreme
subjektiven Erlebens, die Alternativen ideo-
logischer Ausrichtung und die Mdaglichkeiten
realistischer Verpflichtung erst spielend und
dann in gemeinschaftlicher Bemeisterung er
probt werden konnen” (Erikson, 1959, §. 212},
Wie in diesem Moratorium zwischen den Ge-
schlechtern etwas MNeues entstehen kann,
hatV. King {2002) dargestellt.

Dagegen gestalten ,kalte” Kulturen den Uber
gang von einem In einen anderen sozialen
status abrupt. Statt eines Moratoriums set-
Zen sie die genaue Befolgung ritueller Ablaufe
mit harten Sanktionen fur digjenigen durch,
die sich dem Ritual zu entziehen versuchen.
Das Ritual der Beschneidung ist eindeutig
durch Uberwaltigung gekennzeichnet.

Trotz des Unterschiedes von , kalten” und
,heillen” Kulturen ist festzuhalten, dass jede
Kultur in der Kindheit und im Jugendalter so
einwirkt, wie die betreffende Gesellschaft es
zu brauchen scheint. Dazu gehort auch, dass
es immer eine gewisse Zahl von Menschen
gibt, die an diesen ausgesprochenen und un-
ausgesprochenen Anforderungen scheitern
und aus der Gemeinschaft durch korperliche
und seelische Erkrankungen herausfallen.
Diese Perspektive wurde von E.H. Erikson
(1950) in seinem bekannten Werk ,Kindheit
und Gesellschaft” um den Begriff der |denti-
tat zentriert und an Indianerstammen, aber
auch an der westlichen Moderne illustriert.
Es entstehen unterschiedliche Sozialcharak-
tere, die zu den Anforderungen der jeweili-
gen Gesellschaft passen. Auch Parin, Mor
genthaler und Parin-Matthéy (1963, 1971)
haben in dieser Richtung gearbeitet und zwei
afrikanische Stammeskulturen mit sehr un-
terschiedlichen Sozialcharakteren beforscht.
In den Ubergangsriten werden verschiede-
ne Dimensionen des gesellschafilichen Le-
bens geblundelt und in einem kurzen, rituell
festgelegten Zeitraum in eine neue, sozial
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erwunschte und entgultige Form gebracht.
Das betrifft, untrennbar vom Verhaltnis der
Generationen zueinander, den Zugang zu
den Produktionsmitteln und die Teilhabe an
der sozialen Macht sowie das Geschlechter
verhaltnis,

Durch die ungleich hoéheren Lebens- und
Krankheitsfolgen der weiblichen Beschnei-
dung gegenlber der mannlichen wird die
korperliche und die psychische Grundlage fur
die untergeordnete Rolle der Frau gelegt.

Hat die Genitalverstummelung symbolische
Bedeutung?

Immer wieder wird den Wunden, die durch
die Beschneidungen von Frauen und Man-
nern entstehen, ein Zeichen- oder Symbolcha-
rakter zugesprochen [vgl. Bettelheim, 1954).
Wenn die Wunden der sichtbare Beweis dafur
sein sollen, dass die oder der Beschnitiene
seiner Gesellschaft angehort und ihre Sitten
und Gebrauche teilt, dann halten wir es eher
fur eine Beschonigung oder Verharmlosung,
von ,,symbolischen” Wunden zu sprechen.
Mit der Fahigkeit des Symbalisierens geht
imrmer ein Handlungsverzicht einher. Das hie-
fte fUr die Beschneidung, dass man auf ihre
Durchfuhrung verzichten wirde und durch
ein , Erinnerungssymbol,’ z.B. eine Bemalung
einen Ersatz fande. Leider ist man davon in
den Gebieten, die durch Projekte vom Aufge-
hen insbesondere des welblichen Beschnel-
dungsrituals Uberzeugt werden sollen, weit
entfernt. Im Namen der Tradition beschnitte-
ne Frauen sind eher ,gezeichnete” Frauen, In
dem Sinne, in dem ein ,Zeichen” kein Sym-
bol ist, sondern nur ein Hinweis, diese Frau
15t beschnitten.

Betrachtet man die Beschneidungsrituale
genauer, fallt auf, dass sie das Jjeweilige Ge-
schlecht konkret so manipulieren, dass es im
Sinne der kulturellen Tradition verstarkt oder
eindeutiger gemacht wird. Das stimmt mit
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den weiter oben aufgezahlten traditionellen
Griinden fur die Beschneidung uberein: 50
soll durch die Beschneidung das weibliche
Geschlecht schon werden; offenbar wird es
im natirlichen Zustand nicht als schon er
lebt. Weibliches wird ,verweiblicht,” indem
etwas entfernt wird, was als mannlich und
storend interpretiert wird: die Klitoris. Ent-
sprechend folgen Mannlichkeitsriten dem
Ziel, gegebenes Mannliches weiter zu ,ver
mannlichen” bzw. das storende Weibliche
zU entfernen (Lidz & Lidz, 1991). Es geht um
eine beabsichtigte Korperverletzung, mit der
eine geltende gesellschaftliche Geschlechts-
definition bzw. -interpretation durchgesetzt
wird. Von der beschnittenen Frau wird er
wartet, dass sie heiratsfahig bzw. -willig 1st,
jungfraulich, in Ubereinstimmung mit der
Elterngeneration und den Ahnen, gehorsam,
sexuell gemaRkigt und ausdauernd. Durch
das Uberwidltigende, aulierst schmerzhafie
Ritual wird das beschnittene Madchen kor
perlich von seiner kinftigen asymmetrischen
Position im Geschlechterverhaltnis wig ins-
gesamt in der Gesellschaft |, Uberzeugt. Und
die anhaltenden korperlichen Beschwerden
und Schmerzen konnen durchaus als |, im-
plantierte Erinnerung” daran wverstanden
werden, wie die Frau zu sein hat.

Die Rolle, die Manner und Frauen in der
Paarbeziehung einzunehmen haben, ist in
kalten” Kulturen nicht verhandelbar. Vergli-
chen mit den konflikthaften Ubergéangen von
der Kindheit zum Erwachsenenaller in ,hel-
Ren’ Kulturen, werden in , kalten” Kulturen
Konflikte eher unterbunden und vermieden.
Das hat, im Sinne der ,,Passung” zur eigenen
Kultur, ein durchaus , positives” erscheinan-
des Ergebnis: es fihrt zu einer hohen Grup-
penvertraglichkeit. Diese Gruppenfahigkeil
steht weit Gber dem Individuum, weshalb P
Parin (1978, S. 163f) auf der Grundlage eth-
nopsychoanalytischer Studien das Ich wvon
Mitgliedern |, kalter” Kulturen als Gruppen-
lch beschrieb.
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Halten wir kurz inne, um aus dem Bisheri-
gen eine weitere Frage formulieren zu kon-
nen. In einer kalten” Kultur wird rituell ein
ungleiches Geschlechterverhaltnis herge-
stellt, das sich in weiteren Bereichen des Le-
hens, im Generationenverhaltnis und in der
gesellschaftlichen Teilhabe auswirkt. Dieses
Verhaltnis ist nicht hinterfragbar oder verhan-
delbar. GenitalverstUmmelte Frauen durfen
nicht unzufrieden und unglucklich daruber
sein, dass man ihnen etwas genommen hat.
Die vorhandenen Geschlechtsunterschiede
werden nicht als solche anerkannt; durch
das Ritual werden sie in ein unveranderbares
Asymmetrieverhaltnis gebracht. Das fuhrt zu
der wichtigen Frage, inwieweit die Nichtan-
erkennung von Verschiedenheit, Gleichheit
und Intersubjektivitat zwangsiaufig zersto-
rende Prozesse fordert, die in den Kulturen,
die Beschneidungen durchfuhren, jedoch
umgedeutet werden. In einer heiféen Kultur
Ist es moglich, dass die Unterschiedlichkeit
von Mann und Frau anerkannt wird, weil sie
in ihrer Gesellschaft als Menschen als gleich
gelten. Hier wird das Geschlechtervernaltnis
zwangslaufig ambivalent und konflikthaft;
durch Reflexion missen neue Konfliktlosun-
gen ausgehandelt und gestaltet werden. {Zu
den Fragen von Anerkennung und Missach-
tung bzw. Destruktivitat vgl. Benjamin, 1930,
1993; Honneth, 1992].

Chirurgisch-therapeutische Kiitoridektomie
und Geschlechts-, Umwandiung” — irritie-
rende Parallelen zur ritueflen weiblichen
Genitalverstummelung

Wahrend , kalte” Kulturen rituell und abrupt
eine Vereindeutigung des Geschlechts durch
schmerzhafte Eingriffe erzielen und damit die
Moglichkeit blockieren, dass sich aus den ge-
schlechtlichen Widerspruchen eine konflikifa-
hige Subjektivitat entwickeln kénnte, finden
sich bel , heilden” Kulturen auch gegenlaufige
Prozesse, durch welche die Anforderungen
und Errungenschaften derkonfliktfahigen Sub-

jektivitat reduziert werden sollen, indem auf
dern Schauplatz des Korpers die Geschlecht-
lichkeitdurch chirurgische Eingriffe urndefiniert
wird. Bemerkenswert ist die schon erwahnte,
in Europa durchgefuhrte chirurgische Klitorid-
ektomie, mit dem Ziel, ,auffalliges Verhalten”
zu behandeln (Holland, 2007 5. 240f). Ebenso
nachdenklich machen die gewunschten chi-
rurgischen Geschlechtsumwandlungen: st
die Geschlechts-, Umwandlung” in , heifien”
Kulturen aus dem Wunsch heraus verstand-
lich, die Intensitat der inneren geschlecht-
lichen Widerspriiche, wie sie in modernen
Gesellschaften freigesetzt werden, zuruckzu-
nehmen und sich mit einer selbstgewollten
LBeschneidung” der Maoglichkeiten zufrieden
zu geben? Schon der Ausdruck Umwandlung
Ist eine Beschonigung und verdankt sich un-
serem Wunschdenken. Chirurgisch kann bei
grofdter Kunstfertigkeit keine Umwandlung
erreicht werden.

Ist die weibliche Genitalbeschneidung
traumatisch?

In traditioneller medizinischer Perspektive
kann der korperliche Eingriff der weiblichen
Genitalbeschneidung nicht anders als trau-
matisch definiert werden. Er erreicht keine
Verbesserung vorher beeintracntigter Funk-
ticnen. Wie die aufgezanlten Folgen zeigen,
Ist das Gegenteil der Fall. Hinzu kermmt ein
psychisches Trauma, letztlich als Folge der
Uberwaltigung unter dem Schutz vertrauter
Personen. Fischer und Riedesser (1928, S.
53) definieren ein psychisches Trauma als
ein , vitales Diskrepanzerlebnis zwischen be-
drohlichen Situationsfaktoren und den indivi-
duellen Bewaltigungsmoglichkelten, das mit
Gefuhlen von Hilflosigkelt und schutzloser
Preisgabe einhergeht und so eine dauerhaf-
te Erschitterung von Selbst- und Weltver
standnis bewirkt.”

Die Frage ist, ob der kulturelle Zusammen-
hang, in dem sich die beschnittene Frau
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zugehorig fuhlt, die kdrperlichen und psychi-
schen Folgen der Traumatisierung aufzuhe-
ben vermag. Unsere Auffassung nach ver
mag die Gruppenzugehdrigkeit allenfalls zu
einem gemeinsamen Ertragen des Erlittenen
beizutragen. Der weibliche Korper hingegen
kann, wie auch die physiologischen Prozesse
bei Traumatisierten zeigen, den Eingriff nicht
.vergessen. Der Schmerz bleibt eingeschrie-
ben, und wir nehmen an, dass er fur die be-
troffenen Frauen umso deutlicher erninnerbar
und flahlbar wird, je mehr sie versuchen,
sich zu individuieren. Der Eingriff hat einen
lebenslangen (kompensatorischen) Versuch
zur Folge, diesen eingeschriebenen Schmerz
zu vermeiden. Damit gehen Entwicklungs-
hemmungen einher. Sie betreffen die Indivi-
duierung und die Einfuhlung, Dadurch wird
es moglich, dass Mutter ihre Tochter uberre-
den, sich auf die bevorstehende Beschnel-
dung zu freuen. Bel psychischer Traumatisie-
rung setzt die Einfuihlung gerade dann aus,
wenn anderen das zugefugt wird, was man
selbst erlitten hat. Das zeigt die Haufung von
Kindesmissbrauch bei Menschen, die selbst
misshraucht wurden,

Psychische Folgen des Verstummelungs-
traumas — konnen sie in Anti-Beschnel-
dungsprojekien erfasst werden?

Wenn die These zutrifft, dass Initiationsritua-
le eine konfliktvermeidende Funktion haben
und damit zugleich einschrankend oder auch
zerstorend auf Individualitat und Subjektivitat
wirken, dann mussen Interventionsprojekle,
die das Ziel verfolgen, die Beschneidung
von Frauen zu Uberwinden, auch auf diese
Konfliktvermeidung und Individuationsein-
schrankung bzw. -zerstérung eingehen. Wie
kann man sich das vorstellen?

Die bisherigen Aufklarungsprojekte sollten
mehr zum Gegenstand von Untersuchungen
bzw. Begleitforschung werden. Zum einen
sollen weitere Beschneidungen wverhindern
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werden, zum anderen sollten die Projekie
genutzt werden, um mehr Uber die Verarbel-
tung von Beschneidungen zu erfahren. Dazu
wird es notwendig sein, mit statistischen
Erhebungen Ist-Zustande oder Ausgangsda-
ten zu gewinnen, korperliche und psychische
Krankheitsdaten eingeschlossen. Haben be-
troffene Frauen versucht, flr korperliche,
psychische und soziale Probleme, die sich
aus der Beschneidung ergeben haben, bei ir-
gendeiner sozialen Institution Gehor und Hil-
fe zu finden? Uber den technischen Ablauf
des Projekts und die eingefuhrten aufklaren-
den Programme hinaus waren Gesprachs-
gruppen einzurichten, die es ermoglichen,
dass sich Frauen und Manner gemeinsam
mit der Beschneidung auseinander setzen.
Das Design solche Gruppen ist inhaltlich auf
das Geschlechterverhaltnis zu fokussieren, in
dem die schon angesprochenen Verschran-
kungen von Produktion, Institution (Religion,
Stammesordnung etc.) und Generationen-
verhaltnis bewusst gemacht werden kon-
nen. Ohnehin ist das Geschlechterverhaltnis
der ,soziale Ort” schlechthin, an dem alle
diese Wechselwirkungen ausbalanciert wer
den mussen, auch wenn sie nicht bewusst
wahrgenommen werden, Es ist zu erwarten,
dass schon wahrend der Gruppensitzungen
die , Einbettung” der Genitalverstummelung
in diese Verhaltnisse klar wird. Werden die
Sitzungen durch eine/n Moderator/in und
durch die/den Ubersetzer/in dokumentiert,
konnen sie zur nachtraglichen qualitativen
Rekonstruktion von Veranderungen verwen-
det werden. Die Gesprachsgruppen, die
Dan BarOn (2007) zur Kommunikation des
Nahost-Konflikts zwischen lIsraelis und Pa-
lastinensern eingerichtet hat, konnten hier
vorbildhaft sein.

Im Zusammenhang mit diesem Gruppen-
Design ist eine spezielle Vorbereitung fur
die erforderlich, die solche Gruppen leiten
oder moderieren. Es konnte sinnvell sein,
die Gruppenleitung doppelt zu besetzen ist:
mit einem Mitglied einer afrikanischen Frau-

ZPPM Zeitschrift (i Peychotraumatologie, Psychotherapiewissenschaft, Psychalogische Medizin 6. Je. {2008) Herr | 85




~ BESCHNEIDUNG ALS GESCHLECHTERTRAUMA

engruppe (,.fremde” Kultur] und mit ginem
Mitglied der Forschungsgruppe |,,eigene Kul-
tur”). Die Vorbereitung sollte neben der Wis-
sensvermittlung tber die fremde Kultur auch
mit der Dynamik von Gruppenprozessen und
Paarbildungen vertraut machen. Nutzlich sind
bekannte autobiographische Texte von be-
troffenen Frauen wie Dieri: ,Wistenblume”
(11998) und Monographien wie von Gollaher:
.Das verletzte Geschlecht” (2002) oder von
Lightfood-Klein (2003) Uber die massenhafte
Beschneidung mannlicher Sauglinge in den
Vereinigten Staaten aus hygienischen Grin-
den. Fur die Vorbereitung dieser Gruppenar
beit ist es wichtig, dass die Projektmitarber-
ter/innen und Gruppenleiter/innen mit ihrer
Gegenuberitragung, das heil3t, mit ihren sub-
jektiven Reaktionsweisen, wozu eine Vielfalt
von Abwehrmechanismen wie Verleugnung,
Projektion, Verschiebung u. a. gehort, ver
traut gemacht werden.

immer wieder begegnet man in der For
schung dem Phanomen, dass der For
schungsgegenstand angstauslosend erlebt
wird, was bel der weiblichen Genitalver-
stummelung auf der Hand liegt. Allerdings
neigen Forscher zunachst dazu, diese Angst
abzuwehren, was, wie Q. Devereux schon
1976 an vielen Beispielen auch aus der eth-
nologischen Farschung zeigte, in der Folge
zu Verzerrung des Handelns, aber auch der
Auswertungen fuhrt. Hier ist immer wieder
die eigene kulturspezifische Verankerung
mit den zugehdrigen blinden Flecken in der
Wahrnehmung des eigenen, aber auch des
fremden Geschlechterverhaltnis einzubezie-
hen. S0 wissen z.B. wenige etwas mit der
unterschiedlichenVerteilung von psychischen
Storungen auf die beiden Geschlechter an-
zufangen, etwa mit den Daten, dass Frauen
fast doppelt haufiger an Depressionen ar
kranken als Manner. Ein qualitatives Design
und die zuvor angedeuteten quantitativen
Befragungen erganzen sich. SchlieRlich ist
es wunschenswert zu erfahren, ob die ange-
strebten Veranderung nicht nur feststellbar,

sondern auch nachhaltig sind. lzett und Tou-
bia (1999) haben am Beispiel der weiblichen
Beschneidung ein Manual zur Forschung und
Evaluierung erarbeitet.

Ein gualitatives Design bietet auch die Mog-
lichkeit, der Frage genauer nachzugehen,
welcher Art die psychischen Storungen sind,
die mit der Beschneidung in Zusammenhang
stehen konnen. Es ist nicht sicher, ob sich ein
direkter Zusammenhang zwischen Beschnei-
dung und psychischer Storung zeigen wird,
da die Auswirkungen der Beschneidung,
auch ihre psychischen Folgen, sich in erster
Linie in Personlichkeitszilgen niederschlagen
konnen, die in der betreffenden Kultur er
wunscht sind und somit auch Gratifikationen
bringen. Dennoch mussten sich neben die-
sen erwlnschien , Effekten” auch Hinweise
auf posttraumatische Belastungsstorungen,
auf Angstzustande, Stimmungsschyankun-
gen, Depression u.a. finden lassen, wenn
man nach ihnen sucht.

Fazit Il

Wie am Ende des Abschnitts uber die Men-
schenrechte in Fazit | schon festgestellt wur
de, ist s notwendig, dass die rechtlichen Ar
gumente in einer adaptierbaren Form, d.h. in
einem fur die lokale Situation verstandlichen
Informationsrahmen prasentiert werden. Die
Bewusstmachung von Frauen- und Kinder
rechten kann den Kampf um die Eliminie-
rung von FGC verstarken und einen Wandel
forcieren. Jedoch sollte dies zu einem Dialog
fuhren, dem rechtliche Regelungen nicht als
Drohung oder Strafe, sondern als schiitzender
Rahmen beigegeben werden. In diesem Rah-
men kann die bisher unbewusst gehaltene
Wahrnehmung, folgenreich versehrt zu sein,
bewusst werden. Die weibliche Genitalbe-
schneidung oder -verstummelung stellt nicht
nur eine Kontrolle und Einschrankung der
welblichen Sexualitat dar, Der Uberwaltigen-
de, unerwartet schmerzhafte Eingriff wie auch
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der Verlust des Vertrauens in die nahestehen-
den Personen, die den Eingriff befurworten
und anwesend sind, ohne das Geschehen zu
verhindern, drangen das Beschneidungsopfer
in eine Art pschosoziales Niemandsland, aus
dem es nur einen Ausweg zu geben scheint,
der keiner ist; die Konformitat mit einer ge-
schwachten weiblichen Geschlechterrolle,
deren Bestandteile Unterwerfung und Hin-
nahme von Ungerechtigkeit sind. So sehr wir
uns mit dem Argurnent auseinander gesetzl
haben, dass wir von unserer Kultur her die Be-
sonderheiten einer anderen Kultur, zu der die
weibliche Genitalbeschneidung gehort, ver
kennen konnten, so wenig hat uns dieses Ar
gument angesichts der menschenrechtlichen
und der traumatologischen Aspekte, die wir
hier aufgefihrt haben, verunsichern konnen,
im Gegenteil: wir denken, dass eine ,kultur
relativistische” Argumentation die Tater ent-
schuldigt, statt die Opfer, in diesem Falle die
beschnittenen Frauen zu schutzen.
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