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Status

W Karpatach polskich i w Polsce gatunek 
narażony na wyginięcie (VU, V) – Cz. K., Cz. L.

Morfologia i biologia

Geofi t, bylina o bulwach podługowatojajowa-
tych, niepodzielonych. Pędy kwiatostanowe od 
20 do 40 cm wysokości. Dolne liście jajowatoelip-
tyczne, o szerokości do 3,5(4,0) cm, skupione roze-
towato u nasady łodygi. Kwiatostan walcowaty, 
licznokwiatowy, w początkowym okresie rozwoju 
okryty najwyższym liściem. Kwiaty bladożółte, 
warżka trójłatkowa, płytko podzielona, zabar-
wiona intensywniej niż pozostałe działki okwiatu. 
Ostroga równa w przybliżeniu długości zalążni. 
Liczba chromosomów 2n = 40 (Mrkvicka 1992) 
– dane spoza Polski. Kwitnie w drugiej połowie 
kwietnia i pierwszej połowie maja. Rozmnaża się 
głównie z nasion, rzadziej wegetatywnie.

Zasięg ogólny

Gatunek europejski, reprezentujący element 
łącznikowy środkowoeuropejsko-submediterrań-
ski i typ zasięgowy alpijsko-środkowoeuropejski 
(Meusel i in. 1965; Zając, Zając 1997; Zając 2001). 
Jego stanowiska rozmieszczone są w południo-
wych rejonach strefy umiarkowanej i w górskich 
położeniach strefy subśródziemnomorskiej (Meu-
sel i in. 1965). Obszar występowania rozciąga się 
od północnej Hiszpanii przez centralną i połu-
dniową Francję, południowe Niemcy, Szwajcarię, 
Austrię i Włochy po południową Polskę, połu-
dniowo-zachodnie krańce Ukrainy, Rumunię, 

Bułgarię i Grecję. Wschodni kres występowania 
uzupełniają wyspowe stanowiska w południo-
wej części Krymu, na Kaukazie oraz w północ-
nej i w południowej Turcji (Baumann, Künkele 
1982). Najwyżej położone stanowisko w Euro-
pie odnotowano w Grecji na poziomie 2300 m; 
w pobliskiej azjatyckiej części Turcji gatunek ten 
występuje jeszcze do 2400 m n.p.m. (Künkele, 
Baumann 1998).

Rozmieszczenie w Polsce

Wszystkie stanowiska grupują się w połu-
dniowej części kraju, gdzie przebiega północno-
wschodnia granica zasięgu tego gatunku (Zając 
2001). Najbardziej ku północy wysunięte jest 
jedyne położone poza Karpatami stanowisko 
w Kalinie-Lisińcu na Wyżynie Miechowskiej 
(Matyjaszkiewicz 1990); pozostałe znajdują się 
w zachodniej części Karpat, zarówno w pasie 
pogórzy, jak i w mezoregionach typowo górskich 
(Bernacki 2001n). Uważany jest za gatunek gór-
ski, reglowy (Zając 1996).

Rozmieszczenie w Karpatach polskich

W polskiej części Karpat i na ich pogórzu 
znanych jest 31 stanowisk, przy czym 8 z nich 
uznać można obecnie za wymarłe lub zaginione. 

Storczyk blady
Orchis pallens L.
Rodzina: Storczykowate – Orchidaceae
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Najczęściej występuje na Pogórzu Cieszyń-
skim, gdzie stwierdzono 20 stanowisk, z których 
w ostatnich latach nie potwierdzono jedynie 4, 
położonych najbliżej śródmieścia Cieszyna (Fie-
dor 1999, 2003 i mat. npbl.). W tej części Kar-
pat znaleziono ostatnio jedno nowe stanowisko 
w Kotlinie Żywieckiej (Nejfeld, Stebel 2001). Dru-
gie bardzo znaczące, aktualnie potwierdzone sku-
pienie stanowisk związane jest z doliną Dunajca. 
Część stanowisk grupuje się tu w okolicy Wielkiej 
Wsi koło Wojnicza na Pogórzu Wiśnickim (Pacyna 
2004), a część pomiędzy Tęgoborzem i północno-
zachodnimi przedmieściami Nowego Sącza, przy 
pograniczu Beskidu Wyspowego i Kotliny Sądec-
kiej (Wróbel 2001; Pacyna 2004; M. Szewczyk, 
L. Bernacki, mat. npbl.). Dane o rozmieszczeniu 
storczyka bladego w Karpatach uzupełniają dwa 
historyczne stanowiska w Pieninach (Zarzycki 
1981) i jedno w Tatrach na Kopieńcu Wielkim 
1280 m n.p.m. (Pawłowski 1949; Piękoś-Mirkowa 
2001a), gdzie gatunek ten osiągał krajowe maksi-
mum wysokościowe.

Siedliska

Preferuje siedliska ciepłe, zwykle o ekspozy-
cji południowej lub do niej zbliżone, umiarko-
wanie zacienione, rzadziej otwarte, na podłożu 
bogatym w węglan wapnia. Rośnie na rędzinach, 
pararędzinach i glebach brunatnych właściwych 
wytworzonych z wapieni, margli oraz piaskow-
ców i łupków fl iszowych. Gleby te w warstwie 
rizosfery charakteryzują się odczynem kwaśnym 
lub słabo kwaśnym (pH w H2O 5,0–6,8, pH w KCl 
4,2–6,7) oraz znaczną zawartością próchnicy 
(6,0–11,2%), o wąskim stosunku C:N (8,6–11,6). 
Zawartość składników przyswajalnych waha się 
w nich w szerokich granicach 24,9–42,7(244,8) 
mg P2O5, 180,0–580,0 mg K2O i 138,0–354,0 
mg MgO · kg–1, ale najczęściej są one średnio 
zasobne w przyswajalny fosfor i bardzo zasobne 
w przyswajalne formy potasu i magnezu (L. Ber-
nacki, A. Miechówka, mat. npbl.).

Fitocenozy

Występuje w świetlistych lasach liściastych, 
głównie w grądach Tilio-Carpinetum oraz w zaro-
ślach z rzędu Prunetalia i na ich obrzeżach, 
a sporadycznie także na umiarkowanie suchych 
łąkach i w różnego typu murawach (Zając 1988, 
2001; Bernacki 1999). Dodatkowo trzykrotnie 
jego obecność notowano w starych sadach (Wró-
bel 2001; Pacyna 2004; L. Bernacki, mat. npbl.).

Charakterystyka populacji

Populacje Orchis pallens w Karpatach i na ich 
Pogórzu liczą najczęściej od kilkunastu do około 
300 osobników. Nierzadko jednak populacje 
mogą obejmować także po około 1000 lub więcej 
pędów, na przykład na Górze Bucze na Pogórzu 
Cieszyńskim i na Panieńskiej Górze na Pogórzu 

Wiśnickim, a nawet przekraczać liczbę 3000 
pędów, co zaobserwowano na Machowej Górze na 
Pogórzu Cieszyńskim i w rejonie Góry Matyska 
w Kotlinie Żywieckiej (Fiedor 1999; Pacyna 2004; 
L. Bernacki, mat. npbl.; P. Nejfeld, mat. npbl.). 
Z kolei udział pędów generatywnych w popula-
cjach na poszczególnych stanowiskach jest bar-
dzo różny i wynosi zwykle od 40 do 60%, niekiedy 
może jednak osiągać do 80% (Fiedor 1999; L. Ber-
nacki, mat. npbl.; A. Pacyna, mat. npbl.).

Zagrożenia

Stosunkowo stabilna sytuacja, jeśli chodzi 
o trwanie stanowisk od ponad 150 lat, a także duża 
liczebność populacji na Pogórzu Cieszyńskim, 
w Kotlinie Żywieckiej oraz w dolinie Dunajca 
koło Wojnicza i Tęgoborza pozwalają stwierdzić, 
że storczyk blady w Karpatach, pomimo zaniku 
czterech stanowisk notowanych wcześniej blisko 
centrum Cieszyna, dwóch stanowisk w Pieninach 
oraz po jednym w Tatrach i na Pogórzu Wiśnickim, 
należy co najwyżej do roślin narażonych. Wymie-
nione stanowiska w Cieszynie zniszczone zostały 
najprawdopodobniej przez zabudowę terenu. Do 
głównych zagrożeń wynikających z działalności 
człowieka, zaliczyć należy ponadto zastępowanie 
naturalnych lasów liściastych i mieszanych przez 
jednolite, sztuczne monokultury drzew iglastych, 
a także wykopywanie do ogródków, co obser-
wowano między innymi w okolicach Goleszowa 
(L. Bernacki, mat. npbl.). Na Szkodnej Górze na 
Pogórzu Wiśnickim stwierdzono wyginięcie stor-
czyka bladego wskutek posadzenia sosen (Pacyna 
2004).

Ochrona

Orchis pallens podlega ścisłej ochronie gatun-
kowej. Dodatkową, obszarową formą ochrony 
w Karpatach objęte są trzy stanowiska zlokali-
zowane w rezerwatach „Wiślicka Skarpa” koło 
Skoczowa i „Panieńska Góra” koło Wojnicza oraz 
w obrębie użytku ekologicznego na górze Tuł 
koło Goleszowa. Niewątpliwie najlepszym sposo-
bem ochrony storczyka bladego jest zachowanie 
w stanie niezmienionym całych jego biotopów 
poprzez objęcie ich ochroną obszarową. Wska-
zany byłby także stały monitoring kilku wybra-
nych  stanowisk.
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