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ШАЛОМ, «АХДУТ»!

Здравствуйте, ребята!

Вы держите в руках последний номер журнала в этом 

учебном году, ведь на дворе май – заканчивается учеб-

ный год, впереди летние каникулы.

Но есть такие даты, о которых нельзя забывать, 

мы их должны помнить и рассказывать о них следую-

щим поколениям. День памяти жертв ХОЛОКОСТА: 

в Израиле он отмечается 27 нисана, в России – 9 мая. 

Это праздник «со слезами на глазах». Фашизм не 

щадил никого, дети, вместе со взрослыми шли на 

смерть. 6 миллионов безвинных жертв были уничтоже-

ны только за то, что родились евреями. 

На страницах нашего журнала вы найдете рассказ 

о необыкновенном человеке, Януше Корчаке, который 

не просто разделил страшную участь со своими воспи-

танниками, но и научил своих детей достойно жить и 

достойно умирать. 

В Пасхальной Агаде мы читали: «В каждом поколе-

нии хотят нас уничтожить, а Всевышний, благословен 

он, спасает нас от их рук». Мы, потомки спасенных 

и обязаны помнить об этом. Мы должны помнить, и 

жить так, чтобы наши предки могли нами гордиться, 

сохраняя наши традиции, и главное достояние – Тору. 

А ведь учить Тору никогда не поздно, и вы узнаете об 

этом из рассказа про легендарного рабби Акиву.

Приятного чтения и самых прекрасных каникул. 

С любовью, ваша Симона.

ВОЛГОГРАД
Бетуганов Вадим 8 сивана
Кожевников Александр 27 ияра
Кожевников Павел  27 ияра
Юдаева Алина 2 сивана
Гольдштейн Йонатан 15 сивана
Галимов Марат 5 сивана
КАЛУГА
Максимов Марк 19 ияра
Отто Соня 5 сивана
Столяр  Настя 12 мая
НАЛЬЧИК
Aлхaсoв Poник 20 ияра
Aмиpoв Мoисей 18 ияра
Елисеев Бopис 24 ияра
Изгияев Aлексей 14 сивана
Липaтникoвa Mилaнa 11 сивана
Шамилов Шмуэль 27 ияра
АРХАНГЕЛЬСК
Гинсбург Марк 2 сивана
Седых Максим 20 ияра
Менц Яков 1 сивана
НОВОКУЗНЕЦК
Кружевников Максим 2 сивана
Колесникова Ева 2 сивана
Мазуренко Александра 27 ияра
КОСТРОМА
Иоффе Саша 9 сивана
Александров Саша 9 сивана 
СЫКТЫВКАР
Парначёва Алина 13 сивана
Фишман Антон 8 сивана
Половко Анна 22 ияра
РЯЗАНЬ
Ловцов Георгий 21 ияра
Яхнов Егор 18 ияра
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ЛАГ БА-ОМЕРЛАГ БА-ОМЕР
ПРАЗДНИЧНЫЙ КАЛЕЙДОСКОП

3

СФИРАТ АОМЕР – ОТСЧЕТ ОМЕРА
Слово «омер» на иврите означает сноп, а еще омер – это мера сыпучих 

тел, которая считалась достаточным количеством зерна для одного 

человека на день. На второй день Песаха полагалось приносить дар в 

Храм, а именно – сноп ячменя нового урожая. Это был первый омер. 

На следующее утро возносили молитву в Храме об урожае, и начинали 

отсчет «дней омера». Всего 49 дней, от Песаха до Шавуота, по числу 

дней от Исхода из Египта –  до получения Торы. Каждый день имеет свое 

порядковое число. В это время решается судьба всего года –  быть ему 

урожайным или нет.

ДНИ ТРАУРА
В Талмуде рассказывается, что у рабби Акивы было 24 тысячи 

учеников и что все они, кроме пяти, умерли от эпидемии в период 

между Песахом и Шавуотом в наказание за неуважительное отно-

шение друг к другу. В память об этом, соблюдается ряд траурных 

обычаев: не стригутся, не проводят веселые застолья и свадеб-

ные церемонии.  Есть мнение, что мор длился тридцать три дня, 

и прекратился в Лаг ба-омер. 

ПОСЛЕДНИЙ УРОК
Существует еще одно объяснение традициям Лаг ба-омера. Одним из 

лучших учеников рабби Акивы был рабби Шимон бар Йохай (Рашби). 

Он входил в число пяти учеников, переживших эпидемию, и умер в Лаг 

ба-омер. Почему же мы веселимся в этот день, а не печалимся? Дело в 

том,  раби Шимон бар Йохай, зная о своей кончине, веселился, и велел 

делать так же и нам, всем евреям. В  этот день он дал последний урок 

ученикам и раскрыл им такие глубины, которых не касался в течение 

всей своей жизни. «Я свидетельствую о себе, что все дни моей жиз-

ни жаждал увидеть этот день!»  В момент  кончины над телом Рашби 

вознесся видимый столб огня. В память 

об этом сложилась традиция посещать 

в день Лаг ба-омера его могилу на горе 

Мирон близ города Цфат, и жечь костры. 

ПОБЕДА БАР-КОХБЫ
Существует ещё одна причина празднования этого дня: Иудея под рим-

ским игом, конец  периода второго Храма. Евреи не раз бунтовали против 

римских оккупантов, но превосходство Рима было неоспоримым, и вос-

ставшие, почти всегда, несли тяжелые поражения и были разгромлены. 

Одно из таких восстаний возглавил Бар-Кохба, и в день в Лаг ба-омер 

сумел одержать крупную победу. Его солдаты радостно отметили это со-

бытие, и в память об их триумфе Лаг ба-омер отмечается и по сей день.

Этот праздник отмечается в 33ий  день Омера (18 ияра). Источник 
его  восходит к временам существования  Иерусалимского Храма. 
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МОЛОКО И МЁД
Во многих общинах принято есть в первый день праздника Шавуот молоч-

ные блюда, так как евреи до дарования Торы ещё не знали точно законов 

убоя скота и разделения между молочной и мясной пищей, и поэтому упо-

требляли только молочную.  Едят в Шавуот и пироги, испеченные на меду, 

чтобы исполнить слова Песни Песней: «Мед и молоко под языком твоим» 

(Шир га-ширим, 4,11).

ДУША ОБЯЗАНА ТРУДИТЬСЯ 
Принято бодрствовать всю праздничную ночь, изучая Тору. 

В Шулхан Арухе приводятся следующие слова: «Знайте, что тот, 

кто вообще не ложится спать в эту ночь и занимается Торой, смо-

жет спокойно спать в остальные ночи и с ним ничего не случится 

в течение всего года». Но не все без исключения бодрствуют всю 

ночь праздника Шавуот, а только те, кто уверены, что у них хватит 

сил и свежести прийти на молитву в праздничное утро. 

ЦВЕТЫ И ТРАВЫ
Принято украшать дома и синагоги в Шавуот листьями, травами и цвета-

ми. Делается это в память о том, что Тора была дарована нам на покрытой 

зеленью горе, и мы стараемся, чтобы в Шавуот нас окружали цветы и другие 

ароматные растения – они делают праздник более нарядным и радостным. 
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ОДИН ПРАЗДНИКПРАЗДНИК  – ЧЕТЫРЕ– ЧЕТЫРЕ  НАЗВАНИЯНАЗВАНИЯ

ШАВУОТ
Почему Шавуот? Потому, что мы отсчитываем семь недель, – «шавуот», от праздника 

Песах до 6 сивана, дня дарования Торы. Другое объяснение основано на созвучии 

слова шавуот – «недели» и швуот – «клятвы», ибо две клятвы связаны с этим днем.  

Первая – ту, которую дал народ Израиля, стоя у подножья горы Синай. Мидраш рас-

сказывает нам, что Всевышний предлагал Тору разным народам, но те отказывались: 

– Мы не можем не воровать, это наш промысел – говорили одни. – А мы не можем  

соблюдать Шабат – говорили другие, и  только евреи, оценив подарок, сказали: – 

«Наасэ вэ нишма!», что значит: « Мы будем исполнять указания Торы и изучать ее». 

А вторую клятву дал Всевышний: Никогда не заменять избранный Им народ Израиля 

другим народом.

ХАГ А-БИКУРИМ
Хаг а Бикурим – «праздник первинок» он называется по-

тому, что когда евреи приходили в Храм, они приносили с 

собой «первинки урожая своей земли» –  как выражение 

своей благодарности Всевышнему.

АЦЕРЕТ
В Талмуде Шавуот, как правило, называется словом Аце-

рет. Это название отражает то, что Шавуот является заверше-

нием отсчета омера – Сфират аомер.

ПРАЗДНИК ДАРОВАНИЯ ТОРЫ
 Последним, четвертым именем, «Праздником дарования Торы», назван празд-

ник в молитвах этого дня «…праздник Шавуот, время дарования Торы». Но почему 

же день дарования, а не получения Торы? Потому что дарование Торы произошло в 

определенный день, а получение Торы нами, в каждом поколении, происходит посто-

янно, по сей день… 

ПРАЗДНИЧНЫЙ КАЛЕЙДОСКОП

ШАВУООТ

ПРАЗДНИЧ

ДУША ОБЯЗАНА ТР

Ц
П

м

з

а

achdut46.indd   4achdut46.indd   4 09.04.2012   15:15:0609.04.2012   15:15:06



«ÀÕÄÓÒ» ¹24 5«ÀÕÄÓÒ» ¹46 5

ОДИН ПРАЗДНИК – ЧЕТЫРЕ НАЗВАНИЯ
ОЗОРНОЙ ИВРИТ

РИММА ЛАВОЧКИНА

НАПИТОК ДЕТСТВА 
Меня корова намычала, 
И нажевала, и напела…
И вот я стала, тем , чем стало:
Парным, питательным и белым.
Я из росинок и рассветов,
Из шелеста высоких трав,
Я пахну детством, пахну летом,
И называюсь я ХАЛАВ.

ПАНАЦЕЯ ПАНАЦЕЯ 
Если сгорбилась спина,
Значит, вам нужна ГВИНА.
Если зубы вдруг черны, -
Не прожить вам без ГВИНЫ.
Если бледен, слаб и худ,
Съешь кило, а лучше пуд.
А не ел ГВИНУ весь год,
Съешь на праздник Шавуот.ЛАГ БА – ОМЕР ЛАГ БА – ОМЕР 

Что такое МЕДУРА?
Это песни до утра,
Это искры до небес,
Это тихий, тёмный лес. 
МЕДУРА не МЕНОРА,
(Хоть она ему сестра),
В них обоих буква «РЭШ»
И вприсядку пляшет ЭШ.
В Лаг ба-омер распростёр
Крылья: МЕДУРА – костёр.

ЯРКАЯ РАДОСТЬЯРКАЯ РАДОСТЬ
Мы цветём и пахнем, 
И рождаем плод,
Украшаем каждый 
Праздник Шавуот.
Чтобы мир ни серым был 
И не плохим,
Б-г и создал ПЭРАХ,
А букет – ПРАХИМ. 

НАПИТОК ДЕТСТВА НАПИТОК ДЕТСТВА 

ВВЕЕССЁЁЛЛЫЫЙ Й ССЛЛООВВААРРИИКК

ОТГАДКИ-ПОДСКАЗКИ:ОТГАДКИ-ПОДСКАЗКИ:
ХАЛАВ – молоко 

ГВИНА – сыр (творог) 

ПЭРАХ – цветок 

ПРАХИМ – много цветов 

МЕДУРА – костёр 

МЕНОРА – светильник (лампа) 

ЭШ – огонь
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«ХАГ ЛЕ ЕЛАДИМ»«ХАГ ЛЕ ЕЛАДИМ»

Я Я ТАНЦЕВАТЬ ТАНЦЕВАТЬ ХОЧУХОЧУ

ХРОНИКА «АХДУТ»

Как известно, Пурим – это большой детский 
праздник:  «Хаг гадоль ле еладим», но как же его 
любят наши родители!  Наши костюмы – это их 
рук дело. Они вместе с нами играли,  пели, 
и смотрели Пуримшпиль. Два брата близнеца, по-
могали нашему раввину, управляться со свитком 
Эстер, а мы старались слушать, и не пропустить 
ни одного слова. Весело и познавательно было 
и нам и взрослым.   

У нас Пурим проходил в синагоге, в Нальчике она 
очень красивая. Перед нами выступили клоуны. 
Они веселили нас и учили танцевать. Впрочем, 
танцевать мы и сами хорошо умеем, мы подгото-
вили очень красивую танцевальную программу 
и показали её взрослым. 

Пурим мы отмечали вместе со взрослыми, так 
сказать в семейном кругу. Кто-то шутил, а кто-то 
показывал свои наряды.  Главное, что всем было 
тепло и весело. 

КОСТРОМА

НАЛЬЧИК

НОВОКУЗНЕЦК

ХРОНИКА «А

Пурим мы отмечали вместе со взрослыми, так 
сказать в семейном кругу. Кто-то шутил, а кто-то 
показывал свои наряды. Главное, что всем было

ПУРИМПУРИМ  
ПО-СЕМЕЙНОМУПО-СЕМЕЙНОМУ
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ЭХАД,ЭХАД, ШТАЙМ,  ШТАЙМ, 
ШАЛОШ,ШАЛОШ,  Я – Я – 
АХАШВЕРОШ!АХАШВЕРОШ!

ДА ЗДРАВСТВУЕТ  ДА ЗДРАВСТВУЕТ  
ПУРИМ!ПУРИМ!

КУШАЙ НАШИ НАШИ 
ХОМЕНТАШЕН

НЕ ЗАРЫТЬ НЕ ЗАРЫТЬ СВОИ СВОИ 
ТАЛАНТЫТАЛАНТЫ

Пурим у нас удался! Мы веселили друг друга, пока-
зывали костюмированный концерт и сценки. Осо-
бенно всем понравился маленький спектакль про 
поварят, пекущих Хоменташен. А потом мы лакоми-
лись сладостями и веселились. 

Мы пели пуримские песни и читали стихи. Наши 
родители узнали от нас историю про Эстер.  Празд-
ник Пурим – это отличный повод показать свои 
таланты. 

Мы долго репетировали танец евреев Востока. 
Движения в нём плавные и вычурные. И наши 
старания не пропали даром, на Пуриме мы были 
«звездами». Пуримшпиль нам помогли подготовить 
родители, они сами захотели сыграть роли и Царя 
и Эстер, и Мордехая. Мы повеселились на славу! 

Мы весело отпраздновали Пурим в общине.  По-
сле поздравления председателя общины и чтения 
Мегилы, мы прочитали стих «Да здравствует Пурим!». 
А ещё дети, родители, и молодежь представили ве-
селый Пуримшпиль. Закончилось веселье большим 
тортом, желе с фруктами, песнями  и танцами! Было 
здорово!

СЕВЕРОДВИНСК

РЯЗАНЬТУЛА

АРХАНГЕЛЬСК
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ХРОНИКА «АХДУТ»ХРОНИКА «А

«ГЕФЕН» «ГЕФЕН» ЗАЖИГАЕТЗАЖИГАЕТ

ЗАБАВНЫЕ ЗАДАНИЯЗАБАВНЫЕ ЗАДАНИЯ

ТРЕЩОТКИТРЕЩОТКИ  ГОТОВЫ!ГОТОВЫ!

У нас прошли смешные конкурсы. Задания были 
шуточными: попасть в цель с закрытыми глазами, 
пронести над головой на блюдцах надувные шарики 
и другие забавные задания. А в конце каждый по-
лучил Пуримский мишлоах манот.

На Пурим мы пришли в костюмах. Кому-то их купили 
родители, а кто-то сделал своими руками в воскрес-
ной школе. Каждый, кто хотел, мог побывать в роли 
Амана, Ахашвероша, или Эстер,– это было просто: 
нужно было вставить голову в отверстие, а всё 
остальное  было уже нарисовано. Равин прочитал 
Мегилу Эстер, а мы громко трещали трещотками, что 
бы заглушить имя злодея. Старшие ребята подгото-
вили весёлый Пуримшпиль. 

В сыктывкарской воскресной школе «Гефен» уде-
ляется особое внимание талантам ребят. Недавно 
произошло знаменательное событие: мальчики 
решили организовать инструментальный ансамбль! 
Руководителем стал Денис Кочетков.  Музыкан-
ты  работают над обработкой еврейских народных 
мелодий в стиле близком к фолк-року. 6 марта на 
празднике Пурим состоялось  первое выступление, 
оно произвело неизгладимое впечатление, так что 
можно смело сказать, что «Гефен» зажигает новые 
звёзды на музыкальном Олимпе! 

СЫКТЫВКАР

КАЛУГА

ВОЛГОГРАД
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ВЕРНЫЙ ПАСТУХ И ПРАВЕДНИКВЕРНЫЙ ПАСТУХ И ПРАВЕДНИК

На этот раз самыми активными участниками конкурса «Мой герой» 
стали ребята из Новосибирска. «Их героями» стали Моше и Ноах (Ной).

!!
О роли каждого из этих героев Торы ребята подробно рассказывают в своих сочине-
ниях. Но, главное, ребята увидели в них, те качества, которые помогли им выполнить 
свою миссию в истории.

Да, пожалуй, именно достойные качества характера помогли героям Торы быть люби-
мыми героями всего народа. Спасибо, всем ребятам, которые это увидели и рассказали 
нам. 

Натан Деханов: 

Моше Рабейну – не только духовный 
наставник, научивший евреев зако-
нам Б-га, он вывел народ из рабства, 
рискуя своей жизнью, защищал 
евреев от египтян.

Даша Копылова: 

Мне понравились смелость Моше 
и его сочувствие к евреям.

 Ариэль Курушин: 

Больше всего меня поразило в Моше 
такое качество, как ответствен-
ность за других людей. Он был не 
просто смелым и мужественным 
лидером, а поистине «верным пасту-
хом», преданным своему народу.

Костя Перстин: 

Плохие люди, которых становилось 
всё больше, не учили Тору, не соблюда-
ли заповеди, не верили во Всевышнего. 
Единственными, кто верили во Все-
вышнего, были Ноах и его семья. Имен-
но вера и набожность помогли Ноаху 
спасти свою семью и животных. Ноах 
– самый важный человек еврейского 
народа. Если бы не он, ни людей, ни 
животных не было бы.
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о сорока лет Акива и 

читать-то толком не 

умел. Он был простым 

пастухом, и посмеивался 

над мудрецами и грамотеями.  

Однажды он нанялся в пасту-

хи к человеку по имени Кальба 

Савуа, который считался од-

ним из самых богатых людей в 

Иерусалиме и жил в великолеп-

ном доме, похожем на царский 

дворец. Дом этот был известен 

всем. Всякий, кто входил в него 

голодным как собака, выходил 

оттуда сытым. Поэтому хозяина 

и прозвали Кальба Савуа, что 

значит «сытая собака». Среди 

гостей этого дома было мно-

жество знатоков Торы, так как 

Кальба Савуа  очень уважал 

еврейскую мудрость. 

У него была дочь Рахель. 

С   детства она привыкла слу-

шать слова Торы, и не  было в 

ее жизни ничего более ценного, 

чем Книга Книг. Её отец наде-

ялся, что дочь его выйдет замуж 

за одного из знакомых  молодых 

и богатых людей, изучающих 

Тору. Но она, к разочарованию 

отца выбрала простого пастуха 

Акиву, который был беден и со-

всем не молод. Рахель увидела 

в Акиве глубокий ум и необы-

чайную скромность. Акиве же 

всегда очень нравилась Рахель, 

но он не мог и мечтать о столь 

неравном браке. 

Однажды  Рахель неожидан-

но обратилась к Акиве: – Если 

я стану твоей женой, начнешь 

ли ты изучать Тору? – Обещаю 

тебе, – ответил он. Они обручи-

лись втайне от отца Рахель. Как 

больно было ему узнать об этом! 

Он разгневался и выгнал дочь из 

дома, без копейки денег: – Кля-

нусь, что ты не получишь больше 

от меня ничего! – так кричал он 

ей вслед. Дело было холодной 

зимой. У Акивы и Рахель не было 

своего дома, и они сняли сарай, 

где хранилась солома. У них 

не было ни подушек, ни одеял. 

Спали они на соломе, соломой 

же и укрывались. 

– Иди и изучай Тору! – на-

стаивала Рахель, – а обо мне 

не беспокойся, я обойдусь 

малым. Но Акива смущался, 

он боялся, что в его возрасте 

уже поздно начинать учиться.  

Пока  однажды у источника он 

не увидел камень, на который 

падали капли и источили его. 

«Если мягкая вода смогла ис-

точить даже твердый камень, 

наверняка слова Торы смогут 

запечатлеться и в моем, живом 

сердце, нужно только  не от-

чаиваться!». И всё же ему было 

неудобно садиться за школьную 

парту с малыми детьми. Тогда 

умница Рахель, попросила у со-

седей двугорбого ослика. Это 

и так был необычный ослик, но 

Рахель ещё примостила между 

его горбиков сосуд с землёй, 

вырастила в нём цветочки, и по-

вела на базарную площадь. Все, 

кто видели этого ослика, начи-

нали смеяться: смеялись день, 

два, неделю, а потом привыкли 

и оставили ослика с цветочками 

в покое.

 – Вот, видишь, сказала мужу 

Рахель, прошло время, и люди 

перестали смеяться над осли-

ком, так и над тобой посмеются, 

посмеются и привыкнут. Иди 

и учи Тору! 

И ушел Акива из дома на 

целых двенадцать лет и учил-

ся у больших мудрецов: рабби 

Элиэзера бен Гиркана и рабби 

Иехошуа бен Ханании. Днем 

и ночью учил он Тору и весь-

ма преуспел в своих занятиях, 

как и надеялась Рахель. А у его 

жены не всегда был кусок хле-

ба, чтобы утолить голод. Через 

двенадцать лет возвратился 

рабби Акива в Иерусалим, по-

дошел к своему дому и услышал 

голос одного из соседей: – Прав 

был твой отец, что выгнал тебя 

на улицу! Ты вышла замуж за че-

ÀÊÈÂÀ È ÐÀÕÅËÜ 

Ä

Åñëè ìÿãêàÿ âîäà ñìîãëà èñòî÷èòü 

äàæå òâåðäûé êàìåíü, íàâåðíÿêà 

ñëîâà Òîðû ñìîãóò çàïå÷àòëåòüñÿ 

è â ìîåì, æèâîì ñåðäöå, 

íóæíî òîëüêî  íå îò÷àèâàòüñÿ!

ЛИТЕРАТУРНАЯ СТРАНИЧКАЛИ

Жизнь Раби Акива от начала до конца – похожа на легенду, а сам Раби 
и еврейский мудрец, и учитель, и мученик. Праздник Лаг ба-омер тесно 
связан и с жизнью раби Акива, и с жизнью и смертью его учеников.  
А история его любви – история совершенно особенная!   
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ловека, который не подходит 

тебе. Мало того – он оставил 

тебя одну на целых двенад-

цать лет! Но Рахель ответила 

так: – Если бы сейчас слышал 

меня мой Акива, я ему сказа-

ла бы: не возвращайся еще 

двенадцать лет и продолжай 

учить Тору! 

Услышал рабби Акива эти 

слова и сказал себе: «Рахель 

разрешила мне продолжать 

учебу! Да будет так!» Он даже 

не зашел домой, отправился 

обратно и учился еще двенад-

цать лет, пока не стал одним 

из величайших мудрецов 

в Израиле. 

Когда, наконец, рабби 

Акива вернулся в Иерусалим, 

его сопровождали уже двад-

цать четыре тысячи учени-

ков. Встречать великого 

ÀÊÈÂÀ È ÐÀÕÅËÜ 
мудреца вышел весь Иеру-

салим. Среди других людей 

и Рахель вышла навстречу 

своему мужу. Она была уже 

немолода и плохо одета, и 

ученики Раби Акивы хотели 

оттеснить её в сторону, – «Что 

это за оборванка подходит к 

нашему великому учителю?» 

– «Пропустите эту женщину и 

отдайте ей должные почести, 

это моя жена. Мое и ваше, все 

это – ее! Все заслуги тысяч 

учеников, вся их Тора – при-

надлежит ей». 

Услышал и Кальба Савуа о 

том, что великий мудрец при-

шел в Иерусалим. Богач уже 

давно раскаивался в том, что 

так жестоко поступил с доче-

рью. Решил он: «Пойду и спро-

шу мудреца – может быть, он 

снимет с меня мой обет, и я, 

наконец, смогу помочь дочке 

в ее бедности». Отправился 

Кальба Савуа к рабби Акиве. 

Увидел он знаменитого му-

дреца, но не узнал в нем того 

пастуха, который работал у 

него много лет назад.                

– Если бы тебе было известно, 

что муж твоей дочери станет 

знатоком Торы, взял бы ты 

на себя такой обет? – Ни за 

что! – воскликнул тот. – Даже 

если бы он выучил только 

несколько строчек из Торы, я 

бы, конечно, так не поступил! 

– Тогда, – сказал рабби Аки-

ва, – я могу снять с тебя обет. 

Я твой зять, пастух Акива.                                                                                         

Теперь богач был счастлив. 

Половину своего имущества 

он отдал дочери и зятю, а Раб-

би Акива подарил своей жене 

уникальное золотое ожерелье, 

которое назвал «Золотой Ие-

русалим» –  «Ерушалаим шель 

заав». 
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«Åñëè âàøè ðîäèòåëè çàõîòåëè âàñ îòøëёïàòü, 

ïîïðîñèòå èõ ïîäîæäàòü ïîë÷àñèêà. Çà ýòî âðå-

ìÿ îíè ñêîðåå âñåãî ïåðåäóìàþò». Òàêîé ñîâåò 

äàë äåòÿì äîêòîð, ó÷èòåëü è ïèñàòåëü ßíóø 

Êîð÷àê. Ïðàâäà, õîðîøèé ñîâåò?

ГЕНРИК ГОЛЬДШМИТ

Настоящее имя Януша Корчака – 

Генрик Гольдшмидт. Он родился 

в 1878 г. в Варшаве, в ассими-

лированной еврейской семье 

юриста.  Еще подростком он 

начал писать прозу и стихи и взял 

себе псевдоним – Януш Корчак. 

Когда ему было одиннадцать 

лет, семью постигло несчастье, 

наложившее трагический отпеча-

ток на душу мальчика: у его отца 

развилась душевная болезнь, он 

был помещен в больницу, откуда 

уже не вернулся. В 1898 г. Генрик 

окончил русскую гимназию и по-

ступил на медицинский факультет 

Варшавского университета, по 

окончании стал работать врачом-

педиатром в детской больнице.

КЛАССНЫЙ ЧАС
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ПЕДАГОГ ПО ПРИЗВАНИЮ

Став знаменитым врачом Варшавы, 

Корчак постепенно начинает осозна-

вать себя евреем, задумывается об 

антисемитизме в Польше и начинает 

все больше тянуться к своему народу 

и к Земле Израиля. В 1905 г. выхо-

дит первая повесть Корчака – «Дитя 

гостиной», принесшая ему успех и 

известность. В 1907 и 1908 гг. он 

работает воспитателем в детских 

летних колониях для сирот и детей 

из малоимущих еврейских семей. 

Именно тогда Корчак определил 

свою главную профессию – педагог.

ДЕТСКАЯ РЕСПУБЛИКА

В 1918 г. Корчак создает в «Доме Си-

рот» своеобразную детскую респу-

блику, крошечную ячейку равенства 

и справедливости.  Дом Сирот был 

не просто учебно-воспитательным 

учреждением, а местом жизни, кото-

рое он создавал вместе с детьми, не 

только для них, но и для себя; при-

думывал правила, издавал газету, 

писал с детьми кодекс товарищеско-

го суда. Суд почти всегда  выносил 

оправдательные приговоры; понять 

и простить – таков был его лейтмо-

тив и главная идея Корчака, – лю-

бовь к детям, стала символом всей 

его жизни.

ДОН КИХОТ И ВЕЧНЫЙ 
РЕБЕНОК

Особое место среди книг Корчака 

занимает книга «Король Матиуш  

Первый». Эта притча о благородном 

мальчике-короле Матиуше, чем-

то похожим и на Гамлета, и на Дон 

Кихота, принесла Корчаку мировую 

славу. Корчак был удивительным 

человеком – странным и нелепым 

на взгляд многих. С взрослыми, 

ведущими серьезные разговоры о 

политике и бизнесе, он скучал, зато 

с детьми он ощущал себя своим. 

Все  его книги наполнены веселыми 

и грустными описаниями детей, их 

мыслей и чувств, – такие описания 

невозможно сделать, если самому 

не быть ребенком.

À íà Óìøëÿãïëàöå ó âîêçàëà
Ãåòòî æäåò óñòàëî – ÷åé ÷åðåä,

È ãðåìèò ïîñëåäíÿÿ îñàííà
Ëàåì ïîëèöàÿ – “Äîì ñèðîò”!
Øåâåëèò ãóáàìè ïåðåâîä÷èê,
Ãëîòêà ïåðåñîõëà, ãðóäü â òèñêàõ,

Íî óæå ïîäíÿëñÿ ñòàðûé Êîð÷àê

Ñ äåâî÷êîþ Íàòåé íà ðóêàõ.                                 (À. Ãàëè÷)
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«С ПЕСНЕЮ ПОДХОДИТ 
ДОМ СИРОТ»

Очевидцы свидетельствовали,  

что когда настала очередь вос-

питанников Дома сирот идти 

на Умшлагплатц, откуда проис-

ходила отправка в Треблинку, 

Корчак построил детей колон-

ной по четыре человека. Они  

несли знамя с шестиконечной 

звездой – щитом Давида. Во 

главе колонны поющих детей 

шел Януш Корчак, на одной руке 

у него был ослабевший маль-

чик, а за вторую руку держалась 

девочка.

ЛЮБОВЬ К ЖИЗНИ ЗА 
МЕСЯЦ  ДО СМЕРТИ

В 1940, когда  Дом сирот пере-

селили в Варшавское гетто, 

в нем было более двухсот 

больных и истощенных де-

тей. Корчак мог неоднократно 

выскользнуть из страшной 

Ìîæåò, â æèçíè áûëî ïî-äðóãîìó,

Òîëüêî ýòà ñêàçêà âàì íå âðåò,

Ê ñâîåìó ïîñëåäíåìó âàãîíó,

Ê ñâîåìó ÷èñòèëèùó-âàãîíó,

Ê ïàõíóùåìó õëîðêîþ âàãîíó,

Ñ ïåñíåþ ïîäõîäèò “Äîì ñèðîò”   

                                (À. Ãàëè÷)

ловушки, устроенной немца-

ми,  но всегда отказывался.  

Иллюзий у него не было: он 

знал, что его ждет. Часто во 

сне он видел «мертвые тела 

маленьких детей». В самые 

страшные моменты он 

просыпался 

и запи-

сывал с 

надеж-

дой, в которую сам не верил: 

«Не является ли смерть таким 

пробуждением в момент, 

когда, казалось бы, уже нет 

выхода?».

ВЫ ОШИБАЕТЕСЬ, 
ДЕТИ – ПРЕЖДЕ ВСЕГО! 

 «Я был на Умшлагплаце, 

когда появился Корчак с До-

мом сирот», – пишет один из 

очевидцев.  «Люди замер-

ли…  Так, строем, сюда еще 

никто не приходил». – «Что 

это?!» – крикнул комендант. – 

«Корчак с детьми», –  сказали 

ему… Когда дети уже были в 

вагонах, комендант спросил 

доктора, не он ли написал 

«Банкротство маленького 

Джека». –  «Да, а что?» – «Нет, 

просто я читал вашу книжку в 

детстве, хорошая книжка, вы 

можете остаться, доктор…» 

– «А дети?» –  «Невозможно, 

дети поедут». –  «Вы ошибае-

тесь», – крикнул доктор, дети 

– прежде всего!» – и захлоп-

нул дверь вагона…»

На месте смерти Корчака в 

Треблинке стоит большой 

камень. На нем короткая над-

пись: «Януш Корчак и дети».
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В этом выпуске использованы иллю-

страции и материал из книги 

Томека Богацкого «Защитник детей. 

История жизни Януша Корчака».

 © Издательство «Книжники» 

www.knizhniki.ru; www.lechaim.ru
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ПЕРВЫЕ ГЕТТО

В 1939 г., оккупировав Польшу, нацисты издали 

указ, согласно которому польские евреи должны 

были оставить свои дома и переехать в специально 

отведённые для них районы. Первые гетто появи-

лись в начале 1940 г. А вскоре их было уже несколь-

ко сотен. Немцы использовали население гетто в 

качестве дармовой рабочей силы. 

СМЕРТЕЛЬНАЯ ЛОВУШКА

Очень скоро условия жизни в гетто стали невыноси-

мыми. Многие семьи ютились по 15 человек в одной 

комнате. Все личные вещи конфисковывались. 

Многое из награбленного отправляли в Германию 

для раздачи немецкому населению. Гетто оказа-

лись смертельными ловушками. Добывать топливо 

зимой стало так трудно, что обычный уголь стали 

называть чёрным жемчугом. В 1941 г. каждый деся-

тый житель Варшавского гетто умер от голода или 

болезней. Сироты тысячами слонялись по улицам. 

ФОРМА СОПРОТИВЛЕНИЯ

Даже в таких невероятных условиях евреи 

пытались вести «нормальную» жизнь. Не-

смотря на запрет школьного обучения, оно 

продолжалось. В Лодзи, например, рабо-

тали 63 школы, в которых учились около 

23 330 учеников. Культурная жизнь, столь 

необходимая для поддержания морального 

духа людей, не прерывалась. Музыканты, 

художники, актёры продолжали работать. 

В Лодзи работал детский кукольный театр, 

в Варшаве – детский хор. Подпольные шко-

лы, театры, праздники, концерты – всё это 

давало людям силы бороться за жизнь.

ПОЧЕМУ В ПОЛЬШЕ? 

Гитлер и нацистские чиновники понимали, что 

массовые убийства должны оставаться в тайне. 

Из стран западной Европы, где была более раз-

вита демократия, и нацисты не могли рассчи-

тывать на сотрудничество с властями, – евреи 

сгонялись в Польшу, в специально построенные 

лагеря. Поляки не препятствовали реализации 

этих дьявольских планов. Наоборот, за годы 

войны они учинили в восточной части Польши 

25 акций, закончившихся гибелью евреев и 

сожжением их живьём. Выбору Польши также 

способствовала развитая сеть железных дорог, 

позволившая без труда наладить регулярные 

доставки евреев со всех концов Европы.

ОБЩИНЫ МИРА. ПОЛЬША

ПЕРВЫЕ ГЕТТО

В В В В ВВВ ВВ В В ВВВВВВВВ 1919191919191919191919191911919393939393939393939393939393939999 г г г ггггг гггг ггг.,.,.,.,.,.,.,,.,, о о о оо ооо ооооооооккккккккккккккккккккккккккккккк упупупупупупупупупуппппупупу иририририририририририиии овововововововооооввововававававававававававававававав П П П П П ПП ППППППололололололололололололоольшьшьшьшьшьшьшшьшшшшьшу,у,у,у,у,у,уу,уууу  н н нн н нннннннацацацацацаааццаацацисисисисисисиссссссссстытытытытытытытытытыыттыттыыыы и и и и ииии и ии ии иииздздздздздздздздздздздздздздздддддалалалалалалалалалалалалалалалалали и и и и иии иии и ииииии
ФОРМА СОПРОТИВЛЕНИЯ

ПОЛЬША ПОД ГНЕТОМ ПОЛЬША ПОД ГНЕТОМ 
ФАШИСТОВ ФАШИСТОВ 

О

achdut46.indd   16achdut46.indd   16 09.04.2012   16:18:2909.04.2012   16:18:29



«ÀÕÄÓÒ» ¹24 17«ÀÕÄÓÒ» ¹46 17

ИХ БЫЛО ШЕСТЬ

 В 1941 – 1942 годах в Польше были созданы шесть 

лагерей смерти для уничтожения евреев: Освен-

цим, Треблинка, Майданек, Собибор, Белжец, 

Хелмно. Массовые расстрелы привлекали слишком 

много внимания и требовали времени, поэтому, 

начиная с осени 1941 года, нацисты искали более 

рациональные методы массовых убийств. После 

ряда экспериментов решение было найдено: газ. 

8 декабря 1941 года в лагере уничтожения Хелмно 

нацисты впервые применили особо оборудованные 

автофургоны, так называемые «газенвагены». 

КОНВЕЙЕРЫ СМЕРТИ

Ничто не должно было пропасть, поэтому у жертв 

не только отбирали одежду, деньги, личные вещи, 

но даже срезали волосы и вырывали золотые ко-

ронки. Эту работу  вынуждены были выполнять ев-

рейские заключённые. По словам одного бывшего 

эсэсовца, лагеря представляли собой «простые, но 

исправно работавшие конвейеры смерти». Узни-

кам говорили, что их собираются использовать на 

«работах», но прежде они должны снять с себя всю 

одежду, пройти «дезинфекцию» и «принять душ». 

А включали газ. 

«ДАНТОВ АД – ДЕТСКАЯ ЗАБАВА»

В концлагерях Освенцим и Майданек врачи 

проводили селекцию и опыты над обречённы-

ми. Освенцим, пожалуй, был самой огромной 

фабрикой смерти в Польше. Эсэсовский врач 

Йоганн Кремер писал в своём дневнике: «Впер-

вые участвовал в «специальной акции». По 

сравнению с этим Дантов ад – детская забава». 

Массовые убийства достигли своего апогея 

весной и летом 1944 года. Только в Освенциме 

было уничтожено более 1 миллиона евреев, 

около 75 000 поляков, 21 000 цыган, 

15 000 советских военнопленных и 15 000 пред-

ставителей других национальностей. 

МИР МОЛЧА СМОТРЕЛ

В концлагерях Польши были уничтожены мил-

лионы людей. Весь мир безмолвно смотрел, как 

сотни тысяч евреев сгонялись со всей Европы 

на уничтожение в Польшу; «как стадо бедной, 

больной, заброшенной скотины, гнали этих не-

счастных людей в грязные места убоя». Все эти 

места находились в  Польше…

Освенцим был самой огромной 

фабрикой смерти в Польше. 
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ПРАВО ВЫБОРА
Часто преследуемые евреи сами обращались за 

помощью к неевреям. При виде еврея, который 

стучится в дверь, люди вынуждены были при-

нимать немедленное решение. Согласившись 

спрятать кого-нибудь во время облавы и предо-

ставить убежище на день-два, пока не найдется 

что-то другое, они подвергали себя огромной 

опасности. В Восточной Европе немцы казнили 

не только самого спасителя, но и членов его 

семьи. Объявления, предупреждавшие насе-

ление против помощи евреям, были расклеены 

повсюду. 

Во время Шоа, люди разных стран относи-

лось к евреям по-разному, но большинство, 

к сожалению,  равнодушно наблюдало за 

тем, как арестовывали и убивали их бывших 

соседей. Некоторые сами выдавали евреев 

нацистам или грабили опустевшее еврейское 

жильё. Но были и другие… Звания «Правед-

ник народов мира» удостоены представители 

44 стран и национальностей; самых раз-

ных вероисповеданий и профессий. Они были 

обыкновенными людьми, которые не согласи-

лись жить по навязываемым им «фашистским» 

законам, и с удивительным мужеством со-

хранившие лучшие человеческие качества.

ОБЩАЯ СУДЬБА 
Некоторые из тех, кто помогал 

евреям, попали в концлагеря и 

погибли. Те, кто решались прятать 

евреев, должны были жертвовать 

своей нормальной жизнью и вести 

полулегальное существование. 

Они  жили в постоянном страхе 

быть обнаруженными; всегда 

существовала опасность доноса 

соседей или осведомителей.

ЖИВЫЕ ПАМЯТНИКИ
Яд ва-Шем в Иерусалиме – это музей, за-

дача которого – увековечение памяти шести 

миллионов евреев, погибших в огне Ката-

строфы. Аллея Праведников народов мира 

была заложена в 1962 году, там растут  жи-

вые «памятники», – светлая память Правед-

никам народов мира, – попытка увековечить 

память о людях, разделивших с евреями их 

судьбу во время Катастрофы и выразить 

благодарность от всего еврейского народа. 

Рядом  с каждым деревом, – табличка с име-

нем спасителя и страной его проживания. 

Эти деревья сажали сами спасители или их 

родные. 

ÏÐÀÂÅÄÍÈÊÈ ÍÀÐÎÄÎÂ  

ÌÈÐÀ

ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ
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Cпас несколько поляков и евреев в оккупированной Польше. 

Возможно, наиболее известен благодаря помощи польско-

еврейскому пианисту и композитору Владиславу Шпильману, 

который прятался в руинах Варшавы в течение последних меся-

цев 1944 года. Об этом снят фильм  «Пианист».

«À«À«À«ÀÕÕÄÓÒ» ¹46

НИЗКИЙ ПОКЛОН И ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ
Вот имена самых известных, о которых написаны книги и сняты фильмы: 

Пользуясь своим дипломатическим статусом, выдавал многим 

евреям шведские «защитные паспорта». Из всех венгерских евре-

ев выжило 204 тысячи. Многие из них обязаны своим спасением 

Раулю Валленбергу.

Сотрудница варшавского Управления здравоохранения и член поль-

ской подпольной организации. Она часто посещала Варшавское гет-

то, где следила за больными детьми. Под этим прикрытием она и её 

товарищи вывезли из гетто 2500 детей, которые далее были переданы 

в польские детские дома, в частные семьи и в монастыри.

Японский дипломат, служивший в должности вице-консула Япон-

ской империи в Литовской Республике. Он помог более чем 6000 

польских и литовских евреев, бежавших от преследования наци-

стов, покинуть страну, выдавая транзитные японские визы.

Настоящая фамилия Козелевский. Делал всё возможное, что бы 

поведать миру о судьбе евреев. В июле 1943 был принят президен-

том США Франклином Рузвельтом и рассказал ему о судьбе жертв 

Холокоста. Карский встретился с многими лицами из мира полити-

ки и культуры и умолял об оказании помощи гибнущим – но все они 

оказались неспособны поверить ему, выражая явное недоверие и 

равнодушие.

Немецкий промышленник. По совету своего бухгалтера Ицхака 

Штерна, принял решение выторговать у высокопоставленных 

нацистских чиновников возможность принимать на свои пред-

приятия евреев из концлагеря Плашув, которым грозила верная 

смерть. Количество спасенных им приблизительно 1200 человек.

Рауль Валленберг

Ирена Сендлер 

Тиунэ Сугихара

Ян Карский

Оскар Шиндлер

Вильгельм Хозенфельд 
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кроссворд-ребус

ЧТО СКАЗАЛ МУДРЕЦ ГИЛЕЛЬ?
        Чтобы разгадать кроссворд нужно:
         Ответить на вопросы
       Вписать ответы согласно буквенному коду
  По цифрам собрать ключевую фразу

ОТВЕТ НА КРОССВОРД 
Эта фраза «Не делай другому того, что не при-

ятно тебе самому» принадлежит великому 

мудрецу Гилелю. Так он вкратце объяснял суть 

Торы. 

А     Как звали моавитянку, о 

которой мы читаем рассказ 

на Шавуот?

Б     Как называется гора, на ко-

торой Б-г дал евреям Тору?

В     Как звали свекровь Рут?

Г     В каком городе находится 

Стена Плача?

Д     Что принято кушать на Ша-

вуот?

Е     Место, куда собирались 

евреи 3 раза в год на Песах, 

Суккот и Шавуот?

Ж    Сколько заповедей было 

написано на каменных 

скрижалях?

З     Как на иврите называется 

Суббота?

И     Страна, в которой евреи 

были в рабстве?

К     Как называется главный за-

кон евреев?

Л     Оно расступилось перед 

Моше и его народом.

М     Что вручил Б-г Моше?

Н     Местность, где евреи ходи-

ли 40 лет.

О     Что мы считаем от Песах до 

Шавуот?

П     Что предписано выполнять 

каждому еврею?

Р     Как звали еврейского царя, 

правнука Рут?

С     Имя лидера еврейского 

народа.

Т     Главная _____ евреев - при-

ход Машиаха.
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кроссворд-ребус

ПЕРВИНКИ ДЛЯ ПЕРВОГО
Назовите на иврите семь видов плодов (транслитерация), кото-
рые во времена Иерусалимского Храма приносили в качестве даров 
БИКУРИМ. Если вы правильно записали названия плодов, то в вер-
тикальном выделенном столбце вы прочтете, как они все вместе 
называются на иврите.

ОТВЕТ НА КРОССВОРД 
1. Хита. 2. Сеора. 3. Зайт.

 4. Теена. 5. Римон. 

6. Гефен. 7.Тамар

слова: ШИВАТ hАМИНИМ
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носки ярких 
расцветок
вата
ножницы
проволока
клей ПВА
тесьма бежевая (2 м)
пенопласт 40х40 см,

Отрезать стопу но-

ска.

Оставшуюся часть 

набиваем ватой, со-

бираем и сшиваем 

с обоих концов. На 

ананасе делаем пере-

плетение атласной 

лентой. 

Отрезанную прямую 

часть разрезаем на 

небольшие куски по 4 

см. Каждый набива-

ем ватой, сшиваем на 

концах – получается 

виноград.

Пенопласт обтягива-

ем черной тканью, за-

крепляем булавками.

Тесьму нарезаем и 

выкладываем на пенопласт, в форме корзинки.

Делаем переплетение и закрепляем булавками. 

В верхний край корзины продеваем проволоку. 

Края панно украшаем рамкой из атласной лен-

ты.

Вырезаем листочки, закрепляем края клеем 

ПВА. В корзину укладываем изготовленные 

фрукты, дополняем листочками, закрепляем 

булавками.

МАСТЕРИМ БИКУРИМ

Инструменты и материалы: 

САМОДЕЛКИ

ф

ткань чёрная 
45х45 см
лоскутки зелёной 
и коричневой 
ткани
булавки швейные
иголка
нитки.

О

с

1

О

н
2

О

ч

3

П

е
4

Т

в
5

Д

В
6

В

П

7

В день Шавуота «первинки» са-

мых лучших плодов земли Из-

раиля евреи несли в Храм. Эти 

плоды символизируют новый 

урожай, цветение лета, Тору, 

как древо жизни. Давайте сма-

стерим свои символические 

«бикурим».
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Предла-
гаем Вам 
рецепт 
отличного 
десерта 
к тради-
ционной 
молочной 
трапезе на 
праздник 
Шавуот!

ФРУКТОВЫЙ 
КОКТЕЙЛЬ

КОКТЕЙЛЬ
С ПЕЧЕНЬЕМ

ШОКОЛАДНО-
БАНАНОВЫЙ
КОКТЕЙЛЬ2 стакана молока

1,5 стакана ванильного 
мороженного или йогурта
200 г свежей или заморо-
женной клубники
1/2 стакана сахара
Листочки мяты для укра-
шения.

1 банан
50 г молочного шоколада
1 стакан молока
200 г пломбира

5 шт. шоколадного 
печенья
2 стакана ванильно-
го мороженого
1/4 стакана молока

Для украшения коктейлей так же можно использовать взбитые сливки.

Мороженое и молоко взби-

ваем в блендере в однород-

ную массу, добавляем раз-

ломанное печенье, взбиваем 

несколько секунд, перелива-

ем в два высоких стакана, по 

желанию украшаем пече-

ньем, шоколадным сиропом 

или шоколадной стружкой

В маленькой кастрюльке до-

вести до кипения молоко, по-

ложить шоколад и растопить 

при помешивании, остудить 

до комнатной температуры 

и влить шоколадное молоко 

в блендер. Положить наре-

занный кусочками банан и 

пломбир, взбить и разлить 

по бокалам.

Смешиваем все ингредиен-

ты в блендере для получения 

однородной массы, разлива-

ем по стаканчикам и укра-

шаем кусочками фруктов и 

листиками мяты. 
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