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V10 erum a réttri leio

begar pessi
skyrsla kemur
Ut og iprotta-
ping er haldig,
fagnar ISI niu-
tiu ara afmeeli
sinu. SU saga
sem skipulégd
ipréttahreyfing
hefur skrad, er
I6ng og vid-
burdarrik en er
b6 ekki lengri en sem nemur einni
mannsavi. Samt hafa tugpasundir Is-
lendinga komid vid sogu, i leik og
starfi, samt hafa ipréttamannvirki verid

reist um gjorvallt landid og samt getum

vio statad okkur af 6tralegum arangri
og afrekum.

Stundum er sagt ad iprottahreyfingin
sé abyrgdarlaus i fjarmalum og bysnast
er yfir skuldum hennar. Og vist er pad
rétt ad iprottafélog reisa sér hurdaras
um 6xl og ekki er & visan ad roa i tekj-
um og rekstrarfé. En allt stafar pad af
miklum metnadi og kréfum sem gerdar
eru til iprottastarfsins. Foreldrar vilja
bestu adstddu og pjalfun fyrir bérnin
sin. Studningsmenn vilja veg sins félags
eda sinnar iprottar sem mestan. Lands-
menn allir og vid sjalf etlumst til goor-
ar frammistoou, pegar att er kappi vid
erlenda keppinauta.

iprottirnar risa ekki alltaf undir pess-
um melistikum. P6 pad nu veeri, |
starfi, sem ad langmestu leyti er borid
uppi af sjalfbodalidum og félagssinn-
udu folki, an endurgjalds.

IS hefur 14tid fjarmal hreyfingarinn-
ar sig nokkru varda, med pvi ad 6ska
eftir abyggilegri starfsskyrslum, med
auknu eftirliti, med radstefnuhaldi og
umrazdéum og med pvi ad hofoa til
abyrgadar, peirra, sem standa i forystu
félaga og sambanda. Enda eru ymis
teikn & lofti um meiri radvendni og ad
iprottastarfio snidi sér stakk eftir vexti.

Hinu megum vid heldur ekki gleyma
og peim skilabodum parf ad koma Gt
til pjodarinnar, ad ardur og audur
iprottahreyfingarinnar er ekki einasta i
aurum og krénum talinn. Ipréttir eru
fyrst og fremst askorun til eskunnar,

ad stunda heilbrigda tdmstundaidju,
hvatning til hinnar eldri ad ioka lik-
amsrakt og vidhalda heilsunni, vett-
vangur uppeldis og umhverfis, par sem
leitast er vid ad bjoda upp a skemmti-
legan félagsskap, holla afpreyingu og
nokkurn proska til manndéms og meiri
ataka & leikvelli alvorunnar. iprottir
eru, pratt fyrir allt, leikur og skemmt-
an, par sem enginn bydur legri hlut,
einfaldlega vegna pess ad arangur i
ipréttum melist i peirri nautn og peirri
Utrés, sem felst i pvi ad taka patt, vera
med.

pad verdur ekki annad sagt en ad
iprottahreyfingin sé & géou roli. 97%
landsmanna telur ad reglubundin
hreyfing skipti mali fyrir heilsufar sitt.
75% landsmanna eru jakveadir gagnvart
iSi og helmingur Islendinga er skradur,
sem félagi i iprdttahreyfingunni.

Rikisvaldio hefur verid okkur vin-
samlegt i fyrirgreidslu og styrkveiting-
um og sveitarstjornir hafa byggt fleiri
og veglegri mannvirki fyrir iprottir en
daemi eru um &dur. Hér & landi eru
stundadar hatt & prigja tug iprétta-
greina og ner allar halda par uppi
myndarlegu starfi og keppni.

Meér er til efs ad Islendingar geti
steert sig af fleiri og betri afrekum en &
sioustu tveim arum i keppni & alpj6da-
vettvangi. Fleiri iprottagreinar eru ad
hasla sér voll og sekja um adild ad ISI.

I iprétta- og Olympiusambandi [s-
lands sameinast allar pessar iprottir
undir einum fana, i pagu hugsjéna
sinna og verkefna. Skyrsla fram-
kvemdastjornar ST ber pess merki ad
starfio er umfangsmikid, fjarhagurinn
hefur batnad, raostefnum og ndmskeio-
um hefur fjélgad, almenningsipréttum
vex fiskur um hrygg og hluo er ad af-
reksmalum i stérauknum mali.

Hvad sem lidur peim fjéImoérgu
6leystu verkefnum og vidfangsefnum
sem iprottahreyfingin er ad kljast vio,
pa leyfi g mér ad fullyrda ad han er &
réttri leid. Sporin eru 6ll tekin fram &
vid. Og bradum komumst vid & beinu
brautina.

Ellert B Schram
Forseti ISi

Mynd & forsidu: Olympiufarar fra 1912, sparibunir med glasilega hatta! Axel Kristjansson,
Gudémundur Kr. Gudmundsson, Halldér Hansen, Hallgrimur Benediktsson, Jon Halld6rsson,
Kari Arngrimsson, Magnus Témasson (Kjaran) og Sigurjon Pétursson.
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Framkveemdastjorn ISI

A 65. [prottapingi ISI sem haldid var i
KA heimilinu & Akureyri 24.-26. mars
2000 voru eftirtaldir kjornir i fram-
kvamdastjorn IS

Forseti:
Ellert B. Schram

Auk hans voru kjorin i stjorn:
Sigridur Jonsdattir, Fridjon B. -
Fridjonsson, Benedikt Geirsson,
Hafsteinn Palsson, Helga H.
Magnusdattir, Orn Andrésson, Unnur
Stefansdattir, Agust Asgeirsson,
Sigmundur borisson og Engilbert
Olgeirsson.

[ varastjorn voru kjérin:
Bjorg Blondal, Birgir Gudjonsson og Jon
Gestur Viggadsson.

A fyrsta fundi framkvaemdastjornarinnar
skipti stjornin med sér storfum & pann
veg ad Sigridur Jonsdottir tok vio emb-
@tti varaforseta, Benedikt Geirsson tok
vid embetti ritara og Friojon B. Fridjons-
son tok vid embetti gjaldkera. Stjornin

Framkveemdastjorn ISi starfstimabilid 2000 — 2002 4samt framkveemdastjora. Eftir rod f.v.: Stefan
S. Konréadsson, framkvaemdastjori, Sigmundur Porisson, Hafsteinn Palsson, Orn Andrésson, Jon
Gestur Viggdsson, Engilbert Olgeirsson, Birgir Gudjonsson og Agust Asgeirsson. Nedri r6d f.v.:
Fridjon B. Frigjonsson, Unnur Stefansdottir, Sigridur Jonsdottir, Ellert B. Schram, Helga H.

Magnusdottir, Bjorg Blondal og Benedikt Geirsson.

hefur haldid 30 framkveemdastjornar-
fundi fra sidasta [prottapingi. ba hefur
framkveemdarag, sem i sitja forseti, gjald-
keri og framkvaemdastjori, asamt varafor-
seta sem einnig er formadur Fradslu- og

Utbreidslusvids, ritara sem einnig er for-
madur Afrekssvids og Hafsteini Palssyni
sem er formadur Almenningsiprétta- og
umhverfissvids, haldid um 40 fundi &
milli framkvaemdastjérnarfunda.

Ipréttamidstodin i Laugardal

[ [préttamidstddinni i Laugardal fer fram
mikil starfsemi ST og sérsambanda 1SI,
IBR, UMSK, Getspar/Getrauna, Reykja-
vikurmarapons, Ferdaskrifstofunnar IT-

ferdir og ymissa annarra adila sem leigja
adstoou i midstddinni. Hasnadio i
iprottamidstodinni er fullnytt til Gtleigu
en tekid skal fram ad tolvufyrirtekid

Anza, sem adur hét Alit, leigir tveer hadir
af ISI og Islenskum getraunum i husi nr.
2, an pess ad nyta hadirnar pvi fyrirtekid
flutti & sidasta ari i Armalann med starf-
semi sina. Leigusamningur fyrirtaekisins
vid IS og Getraunir rennur hins vegar
ekki Gt fyrr en 1. febrGar 2003. Afram
hefur verid unnid ad endurbétum & mio-
stédinni enda um stort mannvirki ad
reda sem parfnast stodugs vidhalds.
Vegna vidvarandi lekavandamala var rad-
ist { ad gera vidamiklar framkvaemdir &
paki i anddyri iprottamidstodvarinnar og
i leidinni voru gerdar endurbatur innan-
hss.

A nastu arum er naudsynlegt ad halda
afram ad gera enn frekari endurbatur og
halda i horfinu { Iprottamidstddinni.

A vormanudum arid 2001 var tekid i
notkun nytt og 6flugt simakerfi i [protta-
midstddinni sem mun ventanlega leida til
hagraedis og sparnadar hja ISI og sérsam-
bdndunum.
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ISI
28. januar sl. vard ISI 90 é&ra. Fram-
kvamdastjorn 1SI skipadi sl. haust afmael-
isnefnd sem i satu Ellert B. Schram for-
seti, Sigridur Jonsdéttir varaforseti,
Magnus Oddsson og Hannes b. Sigurds-
son fyrrv. varaforsetar iSI og Bjérg Blon-

dal i framkvaemdastjorn ISI. Nefndin
gerdi ymsar tillégur um verkefni tengd af-

meli ISI og ber par hast hvatningarverk- 28. jandar sl. vard ST 90 &ra. Af pvi tilefni var efnt til blaamannafundar par sem m.a. verkefnid
efnid Island & idi, sem kynnt er sérstak- island & i8i var kynnt. A myndinni ma sj& Jon Kristjénsson heilbrigdisradherra asamt Ellert B.
lega hér i skyrslunni. Schram, forseta IS, Sigridi Jonsdottur, varaforseta og Gisla Halldorssyni, heidursforseta ISI.

Erlend samskipti

iSI hefur mikilveegum samskiptum ad
gegna vio fjolmorg erlend ipréttasamtok

og stofnanir. Vid sameiningu iSi og Ol
1997 voru alpjodleg samskipti endur-
\ \ skodud og samremd pannig ad ny sam-
\ tok héldu afram g6dum tengslum a al-
pjéolegum vettvangi jafnframt pvi ad itr-
ustu hagkvamni og sparnadi var beitt. ISI
hefur adallega samskipti vid 10C-Alpjéda
Olympiunefndina, EOC- Evropusam-
band Olympiunefnda, ENGSO —samték
frjlsra iprottasamtaka i Evropu og Sam-
starfsnefnd ipréttasambanda Nordurland-
anna. Ad auki hafa verid sottir fundir hja
ipréttanefnd Evropuradsins i Strassbourg,
fundir ipréttamalaradherra Evrdpu, fund-
ir Heimssambands Olympiunefnda —
ANOC svo og fagfundir tengdir norrenu
samstarfi.

Lausannefero

iSi skipulagdi ferd fyrir forystumenn ar
iprottahreyfingunni til hofudstodva Al-
pj6da Olympiunefndarinnar i Lausanne.
Ferdin var farin dagana 27.-30. september
sl. og téku 42 forystumenn & landsvisu
patt i ferdinni. Almenn anzgja var med
ferdina og 6hatt ad segja ao ferdin hafi
eflt samkennd peirra sem toku patt og
aukid skilning ipréttaforystunnar & starf-
semi 6lympiuhreyfingarinnar.

Forystumenn ipréttahreyfingarinnar i Olympiusafninu i Lausanne.
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Skrifstofa ISI i
Reykjavik og a Akureyri

Skrifstofa IS hefur mikilveegu hlutverki
ad gegna i iprottahreyfingunni. Grunn-
starfsemi skrifstofu IS skiptist i prjd
starfssvid p.e. Afrekssvid, Almennings-
iprotta- og umhverfissvid og Fredslu- og
Utbreidslusvid. Logd er ahersla a skilvirkni
0g goda pjonustu vido sambandsadila sem
og almenning. Tilraun ISI og Akureyrar-
bajar med skrifstofu & Akureyri hefur
malst afar vel fyrir og hefur IS hug & ad
halda peirri tilraun afram. ISI hefur hald-
ist afar vel & godu starfsfolki a undanforn-
um arum en rekstur sambandsins er und-
ir stjorn framkvemdastjora ISI Stefans
Konrédssonar.

A6alfgndur
EOC a Islandi

Dagana 5.-7. desember nk. verdur hald-
inn hér & landi adalfundur Evropusam-
bands olympiunefnda. ISi keppti vid
Jagoslaviu og Sléveniu um gestgjafahlut-
verkid og hafdi betur i atkvadagreidsl-
unni. Hatt i 300 manns getu matt til
fundarins og er hann pvi afar stor i skipu-
lagningu og framkvemd. Fundurinn
verdur haldinn & Grand Hotel Reykjavik.

%
=
s
=
-
-
-
=

Starfsf6lk SI fra vinstri: Stefan S. Konradsson, Gigja Gunnarsdéttir, Halla Kjartansdottir, Kristinn
J. Reimarsson, Steinunn A. I. Témasdottir, Berglind Gudmundsddttir, Liney Rut Halldorsdottir,

Vilborg Magnusdéttir.

Olympiuleikar askunnar
Olympiusamhjalpin
Smaépjodaleikar
Eyjaleikar
Mannvirkjamal —
pjédarleikvangar

Innra skipulag 1ST

Barna- og unglingamal
Almenningsiprottir
Jafnréttismal
Utbreidslumal
Olympiuakademian
imynd ipréttahreyfingarinnar
Forvarnamal
Samskipti vid sveitarfélog
Almenn kynning og upplysingar

Framkveemdastjérn | |ipréttadémstoll
- : I
_ Islensk getspa Framkveemdarad
_Islenskar getraunir
Ipréttanefnd rikisins I
VM1, Akureyri Framkvaemdastjori Skrifstofa
Ritarar og pjonusta
Fjarmal og reikningshald
H Upplysingar og samskipti
Fastanefndir préun og markadsmal
Alpjédanefnd
Heilbrigdisrad
Fjarmalarad
Laganefnd
Upplysinga- og samskiptanefnd
Ipréttamannanefnd
Afrekssjodur
Verkefnasjodur
' |
Afrekssvid Fraedslu- og Almenningsiprotta-
Utbreidslusvio og umhverfissvio
Olympiuleikar Fraedslumal Almenningsiprottir

Kvennahlaup
Kvennaiprottir
ipréttir aldradra
Kynningarstarf almenningur
Umhverfismél
Mannvirkjamal
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Utgafa Iprottabladsins
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IS hefur gefid Gt 2-3 t6lubléd af Iprotta-
bladinu & ari fra sidasta Iprottapingi.
Bladid er gefid ut sem sérstakt aukablad
med Morgunbladinu og 16gd er ahersla &
ad greina par fra innra starfi hreyfingar-
innar, helstu verkefnum sambandsadila og

P s > —
- : i .
“_o‘t""“: iprovT2 'PROTT,

ISI og vakin athygli & ymsum péattum
innan iprottastarfsing sem alla jafna er
ekki fjallad um i fjoImidlum. Utgafa pessi
hefur ad mestu leyti stadid undir sér med
auglysingum.

Verkefnasjoour

Uthlutun pjalfarastyrkja ar verkefnasjodi haustid 2001.

Verkefnasjodur iSi var stofnadur arid
1994 af framkvemdastjorn ISI og hefur
pad ad markmidi ad styrkja sambandsad-
ila ISI vegna sérverkefna sem mida ad pvi
ad efla iprottastarfid i landinu og verkefna
sem sjodsstjorn metur ad séu styrkhef.
Framkvaemdastjorn IS setti sérstaka

reglugerd fyrir sj6dinn vid stofnun hans.
Steerstu styrkir Verkefnasj6ds hafa verid
pjélfarastyrkir sem veittir hafa verid 4 vor-
in og haustin og mikil 4s6kn hefur verid
i. Verkefnasjodur hefur komid sem studn-
ingsadili ad verkefnum sem alla jafna hafa
fengid litinn studning.

Q9

Undanpaga
vegna
ipréottaidkunar

7

i grunnskola

I lok sidasta ars sendi iprétta- og Ol-
ympiusamband Islands erindi til
menntamalaradherra, Bjorns Bjarna-
sonar, par sem dskad var eftir pvi ad
radherra léti athuga hvort ekki veri
haegt ad marka skyrar reglur um
undanpagubeionir er snda ad iprotta-
iokun i grunnskola. pessar reglur
hafa ekki verid til i raduneytinu.

Forsaga malsins er st ad Fimleika-
samband lslands fékk fyrirspurn fra
foreldri sem & idkenda i landslidi i
fimleikum um pad hvort ekki veri
moguleiki & ad sekja um afslatt af
timasokn fyrir nemendur i efstu
bekkjum grunnskola sem a&fa fim-
leika 20 - 30 tima & viku. Vidkom-
andi var kunnugt um ad b&di nem-
endur i tonlistarskéla og ballettnami
fengu slikt. 1 1josi pessa sotti Fim-
leikasamband Islands um slikan af-
slatt til Fredslumidstoovar Reykja-
vikurborgar sem visadi til 35. gr. laga
um grunnskola par sem kvedio er a
um ad menntamalaradherra sé heim-
ilt ad veita undanpagu fra skyldu-
nami i tiltekinni ndmsgrein ef gild
rok mala med pvi.

I ljosi erindis fra ISI hafa pessi mal
verid til skodunar og n hefur
menntamalaraduneytid latio Gtbua
leidbeinandi reglur um undanpégu
fra skolaipréttum & grunnskolastigi
med visan i 35. gr. laga um grunn-
skdla nr. 6/1995. Reglurnar er hagt
ad nalgast & heimasiou menntamala-
raduneytisins.

Bdkhald
sérsambanda

ISI baud sérsambéndum upp & bok-
haldspjénustu sem tilraun til ad
samnyta starfsfolk i pagu sérsam-
bandanna. Prji sambénd akvadu ad
nyta sér pjénustuna og er verkefnid
hugsad sem tilraun i eitt &r. Akvord-
un um framhaldid verdur tekin eftir
reynslutimann.
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50 ara afmeeli sigurs i landskeppni

pann 29. jani & sl. ari gengust ISI, FRI
og KSI fyrir hofi i tilefni pess ad 50 ar
voru lidin fra sigri Islendinga & Donum
og Nordmoénnum i landskeppni i frjals-
ipréttum sem fram for & Bislett 28. og
29. jani 1951, en sému helgi lagdi island
Svipjéd ad velli i knattspyrnu & Melavelli.
Ingi borsteinsson formadur FRI 1962-
1965, og patttakandi i islenska frjals-
iprottalioinu a Bislett, hafdi forgdngu um
malid og styrdi undirbdningi. Hofid var
haldid & Hotel S6gu ad undangenginni
gudspjonustu i Neskirkju. Aglst Asgeirs-
son fyrrv. formadur FRI og stjornarmadur
IS1 sa um skipulagningu af halfu ISI.

Fra hofi ISI, KSI og FRI & Hotel Sogu.

Framlog rikisins

I 1josi mikillar umradu um erfida fjarhags-
stddu ipréttahreyfingarinnar, ryra styrki til
sérsambanda og IS fra opinberum adilum
og Urbeatur par ad lutandi, hefur forysta
iSI & undanférnum arum beitt miklum
prystingi og att vidradur vio menntamala-
radherra og alpingismenn til ad fa fram Gr-
batur i pessum malum. Ymsar Grbeetur
hafa litid dagsins Ijos, rekstrarstyrkir til IS
hafa verid auknir og arleg framlog til Af-
rekssjods hafa verid tryggd. A fjarlogum
arsins 2002 koma fram verulegar Urbztur.
[ fyrsta lagi styrkir rikid sérsambondin um
5 milljonir krona til ad standa undir pjalf-
arakostnadi sérsambanda, 10 milljonir eru
hér eftir settar arlega i sjo0 til styrktar ung-
um og efnilegum afreksménnum 14 -18
éra og IS fer arlega 10 milljonir kréna til
ad standa undir kostnadi vegna Olympiu-
leika, Smapjodaleika og pess héttar. A méti
falla timabundin framlég til IS vegna Ol-
ympiuleika nidur.

ISI hefur s6tt um & fjarlsgum fyrir arid
2003 ad rekstrarstyrkur til sambandsins
verdi aukinn og ad framlag rikisins vegna
lyfjaeftirlits verdi storaukid i samremi vid
ad menntamalaraduneytid hefur skrifad
undir Evrépusattmala um lyfjaeftirlit. ba
sotti ST sérstaklega um 100 milljon
kréna framlag fra Alpingi vegna reksturs
sérsambanda ISI. Rekstur sérsambanda
IST kostar um 700 milljonir & ari og er
pvi ekki 6edlilegt ad dska eftir myndar-
legu fjarframlagi fra Alpingi til ad standa
undir pessum kostnadi. Nokkur sérsam-

bénd ST sottu jafnframt um styrki til Al-
pingis fyrir ario 2003 og verdur spenn-
andi ad sja framvindu mala & haustman-
udum. ISi dskadi jafnframt eftir pvi vid
Alpingi ad sambandinu verdi veittir
myndarlegir rekstrarstyrkir vegna pjon-
ustuskrifstofu sambandsins & Akureyri og
hugsanlega vegna pjonustuskrifstofu a
Vestfjoraum og & Egilsstodum. ISI étti af-
ar gott samstarf vid fyrrverandi mennta-
malaradherra, Bjorn Bjarnason, og i rao-

herratid hans fengust fram mikilvaegar
breytingar og lagferingar i fjarmalum og
ymsum 6drum malaflokkum, til hagsbot-
ar fyrir ipréttahreyfinguna. bréatt fyrir pad
er iprottaforystan & einu mali um ad
halda verdi afram ad sekja & um Urbatur
hvad fjarframldg vardar. Pad er von og
vissa ISI ad nyr menntamalaradherra,
Tomas Ingi Olrich, verdi godur sam-
starfs- og studningsadili iprdttahreyfingar-
innar, eins og fyrirrennari hans.

Afrekssjodur ISI

Orn Arnarson, sundmadur. Einn af peim
ipréttaménnum sem hlytur styrk ar
Afrekssjooi.

A sidasta Ipréttapingi IS var sampykkt af-
reksstefna ISI. Sameiginlegt markmid
ipréttahreyfingarinnar er ad eiga hverju
sinni afreksmenn og afreksflokka i iprott-
um er skipi sér & bekk med peim bestu {
heiminum og ad stodugt haekki afreksstig
iprétta. Med sampykkt stefnunnar var
hnykkt & mikilvagi Afrekssjods ISI og 1698
ahersla 4 ad sérsambond ST m6tudu sinar
eigin afreksstefnur. Afreksstefna sérsam-
banda er forsenda fyrir styrkveitingum ar
Afrekssjodi ISI. Sérsambéndin hafa lagt
téluverda vinnu i petta mal og hafa 19
sérsambdnd og tvar sérgreinanefndir skilad
afreksstefnu. Porf er pd & endurskodun &
afreksstefnum hja flestum sérsambéndum.
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Hnefalelkar logleiddir

pau sogulegu tidindi gerdust & Alpingi i
vetur, ad hnefaleikar voru logleiddir ad
nyju eftir nar halfrar aldar bann. Fram-
kvamdastjorn ST sem og heilbrigdisrad
IS maltu bedi med sampykkt og vidur-
kenningu a ipréttinni.

pad var gert & eftirfarandi forsendum:

1) ahugamannahnefaleikar er hvergi
bannadir i hinum vestrena heimi

2) ipréttin er vidurkennd sem keppnis-
grein & Olympiuleikum

3) engar upplysingar liggja fyrir um ad
Olympiskir hnefaleikar séu hattulegri
en adrar iprottir

4) geett veroi fyllstu vartdar og 6ryggis,
hvort heldur & &fingum eda vid
keppni

5) iprottahreyfingin getur ekki og & ekki
ad standa gegn pvi i frjalsu samfélagi
ad pegnum pess sé bannad ad leggja
stund & pa iprott, sem peir 6ska og
mismuna pannig iprottagreinum og
einstaklingum.

Fullyrda ma ad medmeli ISI hafi vegid
pungt i hugum peirra sem greiddu at-
kvaedi med légleidingunni, enda gert rad
fyrir ad ipréttin lati reglum, 16gum og
eftirliti af halfu ISI.

Nokkur hnefaleikafélog hafa sétt um
adild ad iprottabandalégum og hérads-

sambdndum. Stofnud hefur verid hnefa-
leikanefnd innan ISI, sem mun fara med
yfirstjorn ipréttarinnar, medan ekki hefur
verid stofnad sérsamband. Reglugerdir og
keppnisreglur eru i pydingu og vinnslu og
stefnt er ad motahaldi og/eda syningu i
dhugamannahnefaleikum i vor eda sumar.

Ungir og ahugasamir hnefaleikaiokendur a a&fingu.

Viourkenning til Austur-Héraos

Varaforseti ISI, Sigridur Jonsdottir og baejarstjori Austur-Hérads, Bjérn Hafpr Gudmundsson.

Framkvaemdastjorn ISI hefur haft pad
fyrir sid undanfarin ar ad veita sveitarfé-
[6gum, sem hafa verid 6tul ad byggja upp
iprottamannvirki, vidurkenningu fyrir
uppbyggingu ipréttamannvirkja.

pann 11. mai 2001 afhenti varaforseti
ISI, Sigridur Jonsdéttir, baejarstjora Aust-
ur-Hérads, Birni Hafpori Gudmundssyni,
vidurkenningu fyrir uppbyggingu glasi-
legra ipréttamannvirkja & Austur-Héraoi.
Afhendingin for fram i kvéldverdarbodi
sem bejarstjorn Austur-Hérads hélt fram-
kvemdastjorn iSI & Hotel Héradi.

IS dskar Austur-Héradi hjartanlega til
hamingju med pessa glasilegu iprottaad-
stddu og vonast til ad iprottalif & Austur-
landi 6llu megi eflast enn frekar med til-
komu pessara mannvirkja.
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Slysatryggingar iprottamanna

[ jali &s.1. ari barst bréf fra heilbrigdisyf-
irvoldum, pess efnis ad tryggingarad hefdi
akvedio ad skerda pau réttindi, sem
iprottafélk hefur notid i slysabotum
vegna iprottameidsla, & pann hatt, ad
baetur fengjust pvi adeins greiddar, ad vid-
komandi ipréttamadur geeti synt fram &
tiu daga 6vinnufarni af véldum slyssins.

Akvordun tryggingarads byggdist &
peim fullyrdingum ad iprottaslys kostudu
TR rdmlega 60 millj. kr. &rlega og feru
per baetur hekkandi ar fra ari.

Framkvamdastjorn ISI métmalti pa
pegar pessari akvordun og i framhaldinu
frestadi heilbrigdisradherra gildistoku
sampykktar tyggingarads. Vioredur hafa
sidan stadid yfir milli IS og fulltria
tryggingarstofnunar og heilbrigdisradu-
neytisins. 1 1jos hefur komid ad fullyrd-
ingar um 60 millj. kr. Gtgjold, beinlinis
vegna iprottaslysa og sérstakra réttinda
iprottafélks, voru gréflega yktar og er
nidurstadan su, ad sérstakar batur ad
pessu leyti, sem greiddar eru af almanna-
tryggingarkerfinu, vegna heimildarakvao-
is og réttindi iprottafolks lata narri ad
vera um 20 millj. kr. & ari.

NU hefur heilbrigdisradherra gefio Gt
reglugerd, byggda & sampykkt trygginga-
rads, sem tok gildi 1. april s.l. Nidurstéo-
ur i vidredunum liggja ennfremur ad

mestu fyrir, og fela pad i sér, ef af verdur,
ad I1SI mun taka yfir og taka ad sér,
greidslu bota, sem adur hafa verid a
hondum TR, med tilstyrk fra heilbrigdis-
radherra. Ventanlega verdur gengio
formlega fra pvi samkomulagi & iprétta-
pingi.

iprottafolk, leknar, sjukrapjalfarar og

iprottafélog sem og adrir sem hagsmuna
hafa ad geeta, vardandi lyktir pessa mals,
hafa ad sjalfségdu haft ahyggjur og bedid
i Gvissu. Vonir standa til ad samningur
vid Heilbrigois- og tryggingamalaradu-
neytio liggi fyrir pegar pessi skyrsla er birt
og Yfirtaka ST gildi fra og med 1. april.

Olympiusamhjalpin

Stjérnarmenn og framkvaemdastjori funda med Pere Miro framkvaemdastjora Olympiusamhjélparinnar.

I

Olympiusamhijalp Alpjoda Olympiu-
nefndarinnar - 1OC hefur vaxid gridar-
lega & undanférnum arum vegna sifellt
steerri og sterkari samninga sem 10C hef-
ur gert um sjonvarpsréttindi a syningum
fra Olympiuleikum. IS og sérsambondin
hafa notid gods af pessum styrkjum og
mé fullyrda ad styrkir til ISI og sérsam-
banda komi til med ad aukast enn frekar
a nastu arum.
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Fjarmal iprottahreyfingarinnar

ISI st6d fyrir tveimur rédstefnum & arinu
2001 um fjarmal iprottahreyfingarinnar
og hefur pegar haldio eina radstefnu pad
sem af er arinu 2002. Rekstur hreyfingar-
innar hefur verid erfidur & undanférnum
arum og rekstrarafkoma hefur vida versn-
ad. Sem fyrr eru adallega vandradi hja fé-
[6gum sem eiga lid i efstu deildum i
knattspyrnu, handknattleik og korfu-
knattleik. IS hefur hvatt sambandsadila
til ad taka & sinum malum og syna abyrgd
i rekstri. Radgert er ad halda afram med
fjarmalafraedslu i ipréttahreyfingunni.

Tolvumal

A sidasta Iprottapingi var sampykkt til-
laga um ad fela framkvaemdastjorn ISi ad
endurskoda télvumal iprottahreyfingar-
innar med pad ad markmidi ad télvukerf-
i0 sé adgengilegt upplysingakerfi fyrir alla
ipréttahreyfinguna. IS var einnig falid ad
fjarmagna uppbyggingu kerfisins. Télvu-
og samskiptanefnd ISI hefur einbeitt sér
ad greiningu og skodun & télvumalum
iprottahreyfingarinnar. Vidredur hafa att
sér stad vid Infosport Danmark A/S varo-
andi tolvukerfi Danska Iprétta- og Ol-
ympiusambandsins og preifingar hafa étt
sér stad vid Norska Iprotta- og Olympiu-
sambandid. b4 atti nefndin samskipti vid
menntamalaradherra vegna skodunar &
styrkmdguleika fra Upplysingasamfélag-
inu, sem er verkefni & vegum mennta-
maélaraduneytisins. I byrjun pessa ars
heimiladi framkvemdastjorn IS ad
nefndin semdi um 6éhada parfagreiningu
vid Tolvu- og verkfraedipjonustu Halldors
Kristjanssonar, i g6dri samvinnu vid Ung-
mennafélag Islands. P4 hefur nefndin
skodad sérstaklega med hvada hetti sé
heegt ad fjarmagna uppbyggingu nys
tolvukerfis og rekstur pess. Med uppbygg-
ingu télvukerfis 1ST arid 1994 voru stigin
mikilveg spor i télvumalum ipréttahreyf-
ingarinnar. Hins vegar er alveg ljost ad
kostnadur vid uppbyggingu pess kerfis
vard mun meiri en efni stédu til. pvi hef-
ur verid 1690 sérstok ahersla & ad fara var-
lega i pessu mali pvi um er ad reda afar
viofemt mal og dyrt. Malid er til umradu
& Ipréttapingi 2002.

Fjarmalaradstefnur ISI hafa verid vel sottar. Myndin er fra radstefnunni & Hotel Loftleidum i mars

2001.

Heimasida ISI
L6gd hefur verid mikil vinna i ad proa
heimasidu iSI pannig ad hun sé 6flugur
upplysingagjafi um starfsemi ISI og sam-
bandsadila pess. Mikil adsékn hefur verid
& heimasidu ISI en par ma m.a. finna 6fl-
ugan fréttavef sem fjélmidlar landsins
hafa verid duglegir ad vakta. Umfjollun
fjolmidla um starfsemi ST hefur aukist til
muna eftir ad fréttavefur IST komst i
gagnia.

Lagamal

I kjolfar sameiningar ISI og Olympiu-
nefndar &rid 1997 bar sambandsadilum
ad samrama l6g sin vid ny 16g SI. A
peim tima hvatti ISI sambandsadila sina
einnig til pess ad endurskoda 16gin, gera
pau einfaldari og skilvirkari. Vid sam-
pykkt Ipréttapings arid 2000 vardandi 16g
um démstéla ISi voru sambandsadilar
enn & ny bednir ad samrema log sin
vegna breytinga a domstélakerfi hreyfing-
arinnar. Mikil vinna hefur farid i pad hja
Laganefnd ISI ad yfirfara 16g sambands-
adila med tilliti til framangreinds og gera
tillégur til framkvemdastjérnar, en fram-
kvemdastjorn parf ad stadfesta allar laga-
breytingar sambandsadila SI. Einnig er
timafrekt i starfi Laganefndar IS ad yfir-

fara 16g nyrra félaga i ipréttahreyfing-
unni. Naudsynlegt er ad héradssambdond
og ipréttabandaldg, sem fara med malefni
félaga i héradi hefji skodun & l6gum félag-
anna og setji vinnu i ad lagfeera 16g peirra
og samr@ma. | mérgum ipréttahérudum
landsins eiga viokomandi héradssambond
ekki 16g adildarfélaga sinna og fylgjast
ekki med eda eru ekki upplyst um per
lagabreytingar sem féldgin gera 4 fundum
sinum. ba er slemt ad vita til pess ad
morg iprotta- og ungmennaféldg finna
ekki sin eigin 16g i gdgnum vidkomandi
félaga. Log eru afar mikilvegur pattur i
félagastarfi og pvi mikilvegt ad mal sem
pessi séu i sem bestum farvegi innan hér-
aos.
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Getspa/Getraunir

Miklar breytingar hafa einkennt islenskt
vidskiptalif & undanférnum arum og hafa
fyrirtaeki endurskodad starfsemi sina og
skipulag til pess ad standa af sér par
breytingar sem ordid hafa. Rekstur Get-

spar/Getrauna er engin undantekning i
pessu efni og hafa sidastlidin ar verid vio-
burdarrik par sem starfsemin hefur verid
endurskipul6gd med pad ad markmidi ad
na fram sem mestri arosemi fyrir eignar-

Konradssyni og Vifli Oddssyni.

Hluti starfsfélks Islenskra getrauna og Islenskrar getspar asamt stjérnarforménnum, Stefani

10

adila og styrkja stéouna & happdrattis-
markadnum. Ennfremur er hid hefd-
bundna sélumynstur i mérgum tilfellum
ad vikja fyrir nyrri teekni svo sem Netinu,
GSM simum og gagnvirku sjénvarpi. bad
er pvi mikilvegt ad Getspa/Getraunir
endurskoai sifellt starfsemi sina til pess ad
laga hana ad breyttum porfum & mark-
adnum.

pann 1. jandar 2000 var stigid stort
skref i att ad auknu hagradi hja Get-
spa/Getraunum en pa tok gildi pjonustu-
samningur milli islenskra getrauna og Is-
lenskrar getspar. Samningurinn styrkir
mjog starfsemi Getspar/Getrauna med
betri nytingu & hdsnadi og samnytingu
ymissa patta i rekstrinum. Nytt stjorn-
skipulag Islenskrar getspar tok gildi sam-
hlida pjonustusamningnum en helstu
breytingar eru par ad s6lueiningarnar eru
nu tveer og skiptast annars vegar i Lott-
0Osvid, sem markadsferir Lotto 5/38, Vik-
ingalottd og Joker, en hins vegar i Get-
raunasvid sem markadsferir Enska- og it-
alska boltann auk Lengjunnar. Bak-
vinnslupattirnir eru samnyttir ad fullu en
par skiptast einingarnar i Taeknisvio,
Tolvusvid og Fjarmalasvid. Samstarfs-
samningurinn hefur na verid i gildi i ram
tvo ar og er anagjulegt ad geta greint fra
pvi ad framkveemdin hefur i alla stadi
gengid mjog vel og hefur samstarfid
styrkt stodu beggja fyrirteekjanna til
muna. A nastu vikum verdur sidan stigid
enn eitt skrefid i att til aukinnar sam-
vinnu fyrirtekjanna pegar Lottdleikirnir
fara i solu & Internetsélukerfi islenskra
getrauna en med pvi er verid ad nyta pa
préun og fjarfestingu sem par hefur att
sér stad. Miklar vonir eru bundnar vid
sélu Lottdleikjanna & Internetinu og von-
andi tekst ad lada ad nyja kynsléd vio-
skiptavina.

Ljost er ad hlta parf ad dreifileidum
fyrirtekisins pvi miklar breytingar hafa
att sér stad & smasolumarkadi par sem
klukkubuadir, bensinstddvar og stormark-
adir hafa verid ad bata pjonustu sina i
samkeppni vid hverfaverslanir og sjoppur.
Beinlinutengt solukerfi Islenskrar getspar
hefur verid i endurskodun & undanférn-
um arum og hafa Lottdkassar i sumum
tilvikum verid ferdir til ad bregdast vid
pessari samkeppni. NG stendur yfir til-
raun med parfir stérmarkada og sjalfsaf-
greidslustada i huga sem hefur gefist vel.

Ljost er ad vOrupréun verdur lykilatrioi



23

ARSSKYRSLA iSi 2002 y 7\ N

a nastu misserum til pess ad vidhalda
peim tekjustofni sem Getspa/Getraunir
hafa verid fyrir eigendur sina. bad er pvi
mikilvegt ad Getspa/Getraunir fylgist vel
med stefnum og straumum i happdrettis-
malum til pess ad proa vorur sinar i sam-
reemi vio nyja tima parfir og tekni.

Sidasta starfsar var ar stérra afanga og
tokst ad na peim markmidum sem sett
voru. H&d var varnarbaratta & islenskum
happdrattismarkadi og ma segja ad su
baréatta hafi borid tiletladan arangur. Pad
er hinsvegar ekki i anda eignaradila ad
heyja varnarbarattu heldur skal s6tt fram
til sigurs rétt eins og i iprottunum.
Gleymum pvi ekki ad Getspa/Getraunir
eru gullegg iprdtta, ungmenna og 6ryrkja
0g pad ber ad vernda. Jafnframt ma segja
ad Getspa/Getraunir séu draumasmidja
okkar vidskiptavina pvi hver sa sem vinn-
ur i leikjum okkar kemst nar pvi ad lata
drauma sina reetast.

Q9
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Olympiufjolskyldan

I byrjun arsins 2001 endurnyjadi iSi
samstarfssamninga vid 5 valinkunn is-
lensk fyrirtzki; Islandsbanka, Flugleidir,
Sjova-Almennar, Austurbakka og VISA
island, um samstarf i Olympiufjélskyld-
unni fram yfir Olympiuleikana i Apenu
2004. Med samstilltu ataki pessara fyrir-
teekja til fjogurra ara er ISI og sérsam-
béndunum gert Kkleift ad halda afram ad
efla afreksstarf i iprottum & Islandi. Oll
pessi fyrirteki hafa verid mjog 6tul i ad
stydja vio starf iprottahreyfingarinnar i
gegnum &rin. Fjarmagninu verdur, ad
pessu sinni, radstafad til sérsambanda 1S1
fyrir Olympiuleikana i Salt Lake City

2002 og Apenu 2004 en einnig til ann- ‘ sem pétttéku i Heimsmeistaramdtum og
arra storverkefna sérsambanda ISI, svo Evropukeppnum.

% OLYMPIUFJOLSKYLDAN

Oflugur studningur vid afreksiprattir

SJ()vA" ALMENNAR W ICELANDAIR ‘ >
o
AUSTURBAKKI HF & \/

fSLANDSBANKI

11
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Olympiuleikar Sydney 2000

Olympiuleikarnir i Sydney arid 2000
voru peir 27. { rddinni sem haldnir hafa
verid fra &rinu 1896. Petta er i annad
sinn sem Olympiuleikarnir fara fram {
Astraliu, hinir fyrri voru haldnir i Mel-
bourne arid 1956. Vilhjalmur Einarsson
langstokkvari vann til silfurverdlauna &
peim leikum.

Olympiuleikarnir i Sydney voru peir
steerstu til pessa. pratt fyrir stzerdina pottu
peir takast afar vel par sem skipulagning
Astrala var til fyrirmyndar. Keppendur
voru alls 11.116, par af 4254 konur, fra
199 pjodum. Islenskir keppendur voru
alls 18 og var jofn skipting & milli kynja.
Island étti keppendur i fimm iprotta-
greinum p.e. fimleikum (1), frjalsum
ipréttum (6), siglingum (1), skotfimi (1)
og sundi (9).

Samanlagdur arangur Islendinga hefur
aldrei verid betri. Vala Flosadottir stang-
arstokkvari, vard fyrst islenskra kvenna til
ad vinna til verdlauna & Olympiuleikum
pegar ad hdn vann til bronsverdlauna i

patttakendur Islands & Olympiuleikunum i Sydney 2000.

stangarstokki. Gudran Arnardottir vard
fyrst islenskra kvenna til ad komast i Ur-
slit i hlaupagrein & Olympiuleikum en

han vard i 7. seti i 400m grindarhlaupi.

Orn Arnarson vard i fjorda seti i 200m
baksundi og vard par med fyrstur sund-
manna til ad komast i drslit & Olympiu-
leikum.

Olympiuleikar 2002 — Salt Lake City

patttakendur Islands & Vetrarolympiuleikunum i Salt Lake 2002.

Olympiuleikarnir i Salt Lake City eru 19.
i rédinni sem haldnir hafa verid fra arinu
1924, betta er i fjorda sinn sem Olymp-
fuleikarnir fara fram i Bandarikjunum. |
tvigang foru leikarnir fram i Lake Placid {
New York fylki p.e. 1932 og 1980 en i
Squaw Valley i Kaliforniu arid 1960. Ar-
angur islensku keppendanna var eftirfar-
andi:

Brun kvenna: Dagny Linda Kristjans-
dottir 31. sxti

Alpatvikeppni kvenna: Dagny Linda
Kristjansdottir 24. seti i svigi, féll ar leik
i bruni.

Risasvig kvenna: Dagny Linda Krist-
jansdottir féll ar leik

Svig kvenna: Emma Furuvik 33. sati.
Emma var i 43. sxti eftir fyrri ferdina

12

Storsvig kvenna: Dagny Linda Krist-
jansdattir lauk ekki keppni

Storsvig karla: Kristinn Magnusson 42.
seeti. Bjorgvin Bjdrgvinsson og J6hann
Fridrik Haraldsson luku ekki keppni

Svig karla: Kristinn Bjdrnsson 22. sati
o0g Johann Fridrik Haraldsson 29. seti.

Bjorgvin Bjorgvinsson og Kristinn
Magnusson luku ekki keppni.

Olympiuleikar
i Apenu
2004

Arid 1997 var Apena valin til pess ad
halda Olympiuleikana 2004. Keppt verd-
ur i 28 ipréttagreinum & leikunum. OlI-
ympiuporpid er stadsett vid ratur Parnit-
ha fjallsins i Archarnes nalagt midborg
Apenu. Midad er vid ad 16.000 keppend-
ur og adstodarfolk komi til med ad boa i
Olympiuporpinu.
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Lyfjaeftirlitsmal

I lok arsins 1999 sampykkti Alpingi sér-
staka aukafjarveitingu ad upphad
5.000.000,- kr. sem skyldi renna aukalega
til barattunnar gegn lyfjamisnotkun i
iprottum en rikid hefur arlega veitt um
1.000.000 kr. til mélaflokksins. Tprotta-
og Olympiusamband islands fol Heil-
brigdisradi ISI ad sja um nytingu fjarveit-
ingarinnar og var strax kvedid ao skipta
fjarmagninu & tvo ar og eyrnamerkja pad
undir nafninu ,Atak i lyfjaeftirlitsmalum
2000-2001"“. Markmid ataksins var ad
vekja athygli & og skapa umradu um
lyfjamisnotkun, sérstaklega medal iprotta-
og likamsraktarfdlks.

Atakid skiptist i eftirfarandi patti:

Lyfjaprof.
Lyfjaprofum var fjolgad um pridjung og
eru nG tekin ramlega 100 lyfjaprof & ari.

Blnadur.

Skipt var yfir i nyjan bunad til lyfjaeftir-
lits, kennslutaki keypt vegna hans og
haldid var pjalfunarndmskeid fyrir starfs-
folk lyfjaeftirlitsins.

Kynning og fraedsla.

Ollum sérsambondum, iprétta- og ung-
mennafélégum, skolum, likamsraktar-
stodvum, félagsmidstédvum o.fl. voru
send bréf par sem Heilbrigdisrad iSi baud
upp & fredsluerindi um lyfjamisnotkun
og lyfjaeftirlit, endurgjaldslaust. Fjéldi ad-
ila 6skadi eftir erindum og foru fulltriar
Iyfjaeftilits til iprottafélaga, skola og lik-
amsraktarstédva auk pess sem hdpar
komu til fundar i adalstédvum ISI.

Veggspjaldaherferd.
Heilbrigdisrad ISI st6d fyrir veggspjalda-
og auglysingaherferd gegn lyfjamisnotkun

ungmenna & Islandi i névember 2000.
Tilgangur herferdinnar var ad minna &
skadsemi og sidferdislega neikvad ahrif
lyfjamisnotkunar. Utbtin voru véndud
veggspold til ad vekja athygli & malinu.
Veggspjéldunum var dreift til iprottafé-
laga, sérsambanda, sundlauga, iprotta-
husa, ipréttavalla, likamsrektarstddva, fé-
lagsmidstddva, skola, iprottavorubida,
heilsugaslustddva, apdteka, stdrmarkada
o0g vidar. Veggspjoldunum var fylgt eftir
med stddugum auglysingum i ipréttasio-
um dagbladanna, greinaskrifum og ann-
arri fjglmidlaumfjéllun.

Arid 2001 keerdi Heilbrigdisrad fjora
ipréttamenn til lyfjadomstols 1ST og var
sakfellt i tveimur malanna. Birgir Gud-
jonsson, formadur Heilbrigdisrads, undi
ekki nidurstddu domanna. I framhaldi
kom upp é&grenningur milli formannsins
og stjornar IS sem endadi med afsogn
formannsins. Nyr formadur er Sigurdur
Magnusson og hefur hann stjérnad end-
urskipulagningu lyfjaeftirlitsmala innan
ISI og endurskodun & légum og reglu-
gerdum sambandsins i malaflokknum.

Arid 2000 voru tekin 120 lyfjaprof, par
af 111 &4 vegum Heilbrigdisrads. Arid
1999 voru tekin 66 lyfjaprof & vegum
Heilbrigdisrads. Arid 2001 voru tekin
107 prof, par af 99 & vegum Heilbrigdis-
rads. Ekkert syni reyndist jakvett arid
2000 en tvd jakveed syni komu fram &rid
2001. 1 badum tilfellum var um efnid ef-
edrin ad reda og voru vidkomandi
ipréttamenn demdir til refsingar i kjol-
fario.

Kostnadur vid hvert lyfjaprdf er nd um
32.000 kr. Alls eru na 15 pjalfadir starfs-
menn sem vinna vid lyfjaeftirlit innan
ISI.

Medfylgjandi er ad finna yfirlit yfir
lyfjaprof arin 2000 og 2001.
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iprottagrein 1 keppni Utan keppni Samtals

Blak 4 4
Fimleikar 1 1
Frijdlsar iprottir ~ 3*+11 27+6* 47
Handkn.leikur 22 13 35

Judo 10 10
Karate 4 4
Knattspyrna 26 6 32
Koérfuknattleikur 24 8 32
Olympiskar lyftingar 6 1 7
Siglingar 1 1
Skautaiprottir 4 3 7
Skidaiprottir 9 9
Skotfimi 3 1 4
Skvass 2 2
Skylmingar 3 3
Sund 4 2*+12 18
TaeKwonDo 3 3
Tennis 2 2
Annad 2* 4* 6
Samtals 111 116 227
48% 52% 100%

*Prof sem framkvemd eru fyrir adra en
Heilbrigdisrad IS, s.s. eftir Islandsmet i
frjalsum eda & erlendum ipréttaménnum
sem hafa keppt hér & landi fyrir hond
pjéoar sinnar. bessi prof eru ekki kostud
af Heilbrigdisradi ISI.

Til viomidunar:

Samtals prof 1996: 50
Jakved prof: 2

Samtals prof 1997: 65
Jakvaed prof; 2

Samtals prof 1998: 74

(par af 60 prof & vegum Heilbrigdisrads)
Jakvaeo prof; 0

Samtals prof 1999: 75

(par af 66 prof & vegum Heilbrigdisrads)
Jakvaed prof; 1

Samtals prof 2000: 120

(par af 111 prof & vegum Heilbrigdisrads)
Jakvad prof; 0

Samtals prof 2001: 107

(par af 99 prof & vegum Heilbrigdisrads)
Jakvad prof; 2
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Smapjdoaleikar 2001
| San Marino

Smaépjdadaleikarnir 2001 voru haldnir {
smarikinu San Marin6 dagana 28. mai —
2. jani. Islensku keppendurnir & leikun-
um voru 87, en ad medtdldum lakni, far-
arstjorum, flokksstjorum, démurum og
fulltrGum 1SI voru pétttakendur alls 115.
Keppt var i eftirtéldum ipréttagreinum:
blaki karla og kvenna, bowls, bordtennis,
frjalsum ipréttum, hjélreidum, judo,

korfuknattleik karla, skotfimi, sundi og
tennis.

Keppnisarangur:

islendingar hafa avallt verid sigurselir &
Smapjdédaleikum og pessir leikar voru par
engin undantekning eins og sja ma a eft-
irfarandi yfirliti.

Smapjodaleikar
Malta 2003

Smapjdadaleikarnir arid 2003 verda haldn-
ir @ Moltu dagana 2. — 7. juni.

Keppt verdur i blaki, bordtennis, frjalsum
iprottum, judoé, korfuknattleik, sigling-
um, skotfimi, sundi, tennis og veggtennis.

MALTA 2003
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island

Kypur
Luxemborg
San Mariné
Malta
Moénakd
Andorra
Liechtenstein

Verdlaunaskipting hja islandi & milli
greina var eftirfarandi:

Sund
Frjalsar
Judé
Bordtennis
Karfa karla
Skotfimi

Gull
21
7
3

Silfur
18
21
24

8
12
8
6
2

Silfur

R NN B O

Brons
16
17
16
16
16
14

7
2

Brons

9
3
2
1

1
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Sumarhéatid Olympiudaga
Evropuaeskunnar 2001 Murcia

MURCIA2001
f ;r'u'lﬁ

6. sumarhatid Olympiudaga Evropuask-
unnar for fram i borginni Murcia & Spani
dagana 22. — 27. jali 2001. A pessum
leikum voru 2.300 ungir keppendur fra
46 Evropupjédum en Grikkir og Kypur-
blar hettu vid patttdku vegna hermanna-
veikitilfella sem komu upp i byrjun jali i
Murcia. Heilbrigdisrdd Murcia og Spanar
gerdu vidamiklar vartdarradstafanir til
pess ad stddva og fyrirbyggja Utbreidslu
hermannaveikinnar. Evrépusamband 6l-
ympiunefnda (EOC) skipadi einnig sér-
staka sérfredinefnd til pess ad fylgjast
med malum. Nefndin skiladi sidan aliti
sinu og i framhaldi af pvi 4&kvad EOC ad
leikarnir yru haldnir eins og 4xtlad var.
ISI leitadi lits Heilbrigdisrads ISI sem
radferoi sig vid sottvarnarlekna hér
heima sem ad téldu ad pad veri med 6llu
Ohatt ad fara 4 leikana. A sameiginlegum
fundi 1ST med 6llum patttakendum fs-
lands var farid yfir vioeigandi var(darrad-
stafanir.

patttakendur Tslands & Sumarhatid Olympdaga Evropugeskunnar i Murcia.

I tilkynningu sidar & leikunum var pvi
haldid fram ad Murcia veri 6ruggasta
borg i Evropu hvad vardadi hermanna-
veiki.

Keppt var i sex einstaklingsipréttagrein-
um og fjorum hoépiprottagreinum. ISI
fékk ekki bod um ad taka patt i hopiprott
ad pessu sinni. Keppendur Islands voru

Fagteymi

ISI setti & stofn fagteymi fyrir Olympiu-
leikana i Sydney. Markmidid med fag-
teyminu er ad halda utan um og sam-
rema pjonustu fyrir skilgreindan fjolda
afreksiprottamanna sem er & styrk hja ISi
hverju sinni. I fagteymi ISI starfa leeknar,
sjukrapjalfari, salfredingar, nuddari og
naringarfredingur, undir stjorn Heil-
brigdisrads ISI. Fagteymi ISI starfar med
tilstyrk fra Olympiufjélskyldunni og Af-
rekssjodi.

Orn Arnarson i adhlynningu sjlkrapjélfara og
leeknis & Olympiuleikunum i Sydney.

15

alls 24 p.e. fimleikar (3), frjalsar iprottir
(6), judo (5), siglingar (2), sund (6) og
tennis (2).

Olympiu-
akademian

HIutverki Islensku Olympiuakademi-
unnar hefur verid breytt & pann veg
ad han er nu hluti af Fredslu- og Ut-
breidslusvidi ISI, sem Sigridur Jons-
dottir, varaforseti ISI styrir.

Formadur akademiunnar er Ingolf-
ur Hannesson.

(8D



@

AN

ARSSKYRSLA iSi 2002

Q9

Vetrarhatio Olympiudaga
Evropuaeskunnar 2001

patttakendur & Vetrarhatid Olympiudaga Evrépuaeskunnar i Voukatti.

IST hefur lagt mikla aherslu & ad auka
frambod fraedsluefnis auk pess sem hluti
af eldra efni hefur verid endurnyjad. peir
baklingar sem hafa verid gefnir Ut eru
m.a.:

Likamsafingar fyrir folk 4 besta aldri
Likamsafingarnar komu Gt i névember
2001. betta eru nystarlegar leidbeiningar

Lo b b @ Sesta Akt

Likamsaefingar

Tyt o s s ol b o bl of it
e o et nig el b sl oy e e
o e et B b il

Tl ot sk s AT Wb
Iy o v o gt s Ush
O Ty, PR o ey
nrtas bartad stutars o edfides eykst

HREYFING LENGIR LiFID @

Ginger og sund basta fifslikur um 25 % &l 30 %
- [P

Utgafumal

prentadar sem flettibldd i tveimur sterd-
um og sem veggspjold. Med Utgafu &
pessum afingum er &tlunin ad bata ur
brynni porf fyrir leidbeiningar i likams-
rekt handa peim sem eldri eru. Syndar
eru fjolbreyttar a@fingar sem henta vel og
allir geta stundad daglega asamt hollum
radum um naringu, svefn, slokun, bein-
pynningu og fleira. Afar jakveed viobrogd
hafa verid vid pessu efni og pykir hafa
tekist vel til.

Trimmbeklingar

Fjorir baklingar um almenningsiprottir
voru gefnir Gt i janGar 2002. Trimm-
nefnd Danmerkur gaf pa upphaflega Ut,
en ISI fékk leyfi til ad pyda pa og stad-
feera yfir 4 islenskt samfélag. Baklingarnir
heita: Ganga — g60 leid til heilsubdtar,
Skokk — gdd leid til heilsubotar, Sund —
960 leid til heilsub6tar, Hjélreidar — g6o
leid til heilsubotar. Beklingunum er &tlad
ad mata porfum fyrir leidbeiningar um
almenningsiprottir og eru gefnir 4t sem
hvatning til folks um ad drifa sig af stad i

16

Fimmta vetrarhatid Olympiudaga Evr-
Opuaskunnar var haldin i Vuokatti i
Finnlandi 10. — 16. mars 2001.
Keppendur voru 1.000 fra 44 Evrépu-
pjodum. Islenskir keppendur voru alls ell-
efu, atta i alpagreinum og prir i norren-
um greinum.

f-

il
|

i

heilsusamlega hreyfingu. Baklingarnir
hafa fengid afar gédar vidtokur.

Adrir baeklingar sem hafa verid gefnir Gt &
timabilinu eru m.a.:

Kynferdisleg areitni i ipréttum

Afengi og tobak andstaedingur afreka
Leidbeinandi barna og unglinga, enduritgefid
Neering iprottafolks, enduritgefio

Opeegilegar stadreyndir um munntébak i sam-
vinnu vid Tébaksvarnarnefnd

Veggspjald — Vertu frjals reyklaus — i samvinnu
vid Tébaksvarnarnefnd



ARSSKYRSLA iSi 2002

oY

4\ N

Q9

Kvennahlaup ISI

Hlaupio for fram i 11. skipti sunnudag-
inn 18. juni 2000. bad for fram & ram-
lega 80 stédum innanlands og 4 um 15
stéoum erlendis. Steersta hlaupio var i
Gardaba eins og fyrri ar, en i heild téku
patt um 18.000 konur. A &rinu 2001 var
hlaupid haldid i 12. sinn laugardaginn
16. juni. pad for fram & um 100 st6dum
hérlendis og erlendis. Alls hlupu um
20.000 konur, par af 7.500 i Gardaba
sem er nastmesti fjoldi frd upphafi par &
be.

Markmid hlaupsins fra upphafi var
m.a. ad studla ad ipréttaimynd kvenna,
lada fram vilja peirra og ahuga & ipréttum
og heilsurakt og érva per til patttoku.
petta markmid hefur svo sannarlega nadst
og hefur Kvennahlaup IST unnid sér fast-
an sess sem einn af sterstu almennings-
iprottavidburdunum & ari hverju.

Fra Kvennahlaupinu i Gardabae 2001.

Island & i6i 2002
— afmeelisverkefni ISI

I tilefni af 90 4ra afmzli iprétta- og OI-
ympiusambands Islands var akvedid ad
fara af stad med hvatningarverkefnid “Is-

Island & idi — upp Gr s6fanum.

land & i8i 2002”. Verkefnid felst i pvi ad
hvetja landsmenn & 6llum aldri til ad rifa
sig “upp Ur s6fanum” og setja heilsuna i
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forgang med aukinni hreyfingu. Til ad na
6flugum slagkrafti i hvatninguna er sam-
starfs leitad innan sem utan iprottahreyf-
ingarinnar. Sem demi um samstarfsadila
ma nefna Heilbrigdisraduneytio, Alpjoda
Olympiunefndina, sambandsadila ISI,
ymsa fagadila, sveitarféldg, stéttarféldg og
fyrirtaeki. Verkefnio felst adallega i pvi ad
koma hvatningu til félks um ad hreyfa sig
reglulega sjalfum sér til heilsubétar. bad
er gert gegnum fj6Imidla, med dreifingu &
freedsluefni, veggspjéldum og ymsum vid-
burdum. Verkefnid stéd t.d. fyrir heilsu-
og hvatningardégum i Vetrargardinum i
Smaralind, helgina 16.-17. mars 2002.
par kynntu morg af sérsambéndum 1SI
sinar iprdttagreinar fyrir almenningi sem
gafst einnig kostur & ad spreyta sig. Adrir
samstarfsadilar verkefnisins toku einnig
patt og dreifdu freedsluefni, voru med
hinar ymsu malingar og prof, veittu g6o
rad og ymislegt fleira. pad er allra hagur
ad vel takist til med hvatningarverkefnid
island & idi 2002 og er hér med skorad &
alla pjéoina ad standa med okkur i pessari
mikilvegu ,,barattu vid séfann”.
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Fraedslu-og utbreidslumal

ISI hefur lagt metnad sinn i ad efla
freedslustarf, namskeidahald og Gtgafumal
til ad styrkja innvidi leidtoga- og pjalfara-
starfs iprottahreyfingarinnar. Lgo hefur
verid ahersla & ad dreifa ndmskeidum &
landsvisu.

Yfirlit yfir ndmskeid & timabilinu
Leidtoganamskeid: Egilsstadir, Faskruds-
fjordur, borshéfn, Huasavik, Blénduos,
Olafsfjorour, Hafnarfjérdur, Akranes,
Garoaber, Hvammstangi, Dalvik, Selfoss.
Fjarmalaradstefna 10. mars 2001, 9.
mars 2002.

Markads- og fjarmalanamskeid 26. sept.
2001.

Outlook namskeid 24. april 2001.
Namskeid i heimasiougerd — fjarndm 23.
feb. 2001.

Endurmenntunarndmskeid: pjalffradi
16.-18. feb. 2001.
Endurmenntunarnamskeid: Likams- og
styrktarpjéalfun 1.-3. mars 2001.
Olympiuakademia: Namskeid fyrir ungt
folk i Grikklandi: patttakendur fyrir
hond IS, arid 2000 Frida Ran pordar-
déttir og Bjarni Gaukur bérmundsson.
Arid 2001; Einvardur Johannsson og
Gigja Gudbrandsdattir.

Hafpér Gudmundsson for & namskeid
fyrir Héskolakennara sumarid 2001.
Bokhaldsndmskeid: Reykjavik, Akureyri.

pjalfaranamskeid/pjalfaramenntun:

Almennur hluti 1a:

[ allt 10 namskeid & timabilinu
Reykjavik x3, Akureyri , Selfoss, Husavik,
Vestmannaeyjar, Reydarfjorour, Stykkis-
holmur, Blonduds.

Almennur hluti 1b:

I allt 8 namskeid & timabilinu

Akureyri x3, Reykjavik x2, Stykkishdlm-
ur, Husavik, Bolungarvik.

Almennur hluti 1c:
[ allt 2 ndmskeid & timabilinu
Reykjavik og Akureyri.

Sérgreinanamskeid

Sérsambondin hafa pvi midur, morg hver,
ekki nao ad fylgja uppbyggingu pjalfara-
menntunarinnar eftir. bau sem hafa bod-
i0 uppa ndmskeid eftir pessu kerfi eru:
Fimleikasamband lslands, Frjalsiprotta-
samband Islands, Glimusamband islands,

patttakendur & pjalfaranamskeidi ISI.

Golfsamband Islands, Sundsamband Is-
lands, Badmintonsamband Islands,
Kérfuknattleikssamband islands.

Tengsl kerfisins vid skolakerfid

Vorid 2001 sampykkti menntamalaradu-
neytid tengingu pjalfaramenntunar iSi
vid kennslu i framhaldssk6lum. Um

18

gagnvirkt mat er ad rada. Tenging vid
framhaldsskéla; almennur hluti 1a, 1b og
1c jafngildir IPF 102. Sérgreinahluti 1a,
1b og 1c jafngildir PG 102

Einnig hafa nokkrir grunnskdlar bodid
upp a ipréttafredivalsafanga i 10. bekk
sem jafngildir almennum hluta 1a.
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Mannvirkjavefurinn

NG i upphafi &rsins 2002 er buid ad end-
urbata vefinn og beta vid fjolmoérgum
valmoguleikum. Helstu breytingar eru
m.a.:

« Fulltrtar sveitarfélaga og mannvirkja
geta sjalfir breytt upplysingum um
sin mannvirki.

 BUI0 er ad beta vid myndum & vef-
inn.

« BUId er ad tengja vefinn vid frétta-
vefinn isisport.is og allar per mann-
virkjafréttir sem par eru skradar birt-
ast einnig @ mannvirkjavefnum.

e Heagt er ad nalgast fjélmargar
skyrslur og upplysingar um stadla
fyrir iprottamannvirki.

» Hegt er ad finna tolfrediupplysingar
um ipréttamannvirki & Islandi.

P4 er ad finna tengla vid adrar
heimasidur er geyma upplysingar um
ipréttamannvirki.

* Hagt er a0 leita ad iprottamannvirkj- | vig opnun Mannvirkjavefsins, fra vinstri: Vilhjalmur . Vilhjalmsson, formadur Sambands fslenskra

um i gagnagrunninum a fjolbreyti- sveitarfélaga, Bjorn Bjarnason, menntamalaradherra, Ellert B. Schram, forseti IS og Andri
legan hatt. Stefansson, honnudur vefsins.

Q9

Samstarf vio
iprottafraedasetur KHI

iprétta- og Olympiusamband islands
hefur att gott samstarf vid iprottafreda-
setur Kennarahéskola Islands & Laugar-
vatni. Haldin hafa verid prji endur-
menntunarnamskeid fyrir ipréttakennara
og pjalfara. Tver alpj6dlegar radstefnur
hafa verid haldnar, 6nnur um brottfall
unglinga Ur ipréttum og hin um hreyf-
ingarleysi og offitu & medal barna og
unglinga

iSI hefur haldid utan um kennslu i
ipréttastjornunarafanga fyrir nemendur a
pridja ari skdlans og saman hafa ISI og
KHI s6tt um styrki i [prottasjod rikisins
til ad efla rannséknarstarf innan
ipréttanna.

Vid sidustu Gthlutun ar iprottasjodi
rikisins fengu pessir adilar asamt

Fra sameiginlegri radstefnu IS og KHI um offitu og hreyfingarleysi barna og unglinga; fra vinstri: Sportscope hf. Uthlqtaé 800-000' k!’- til ad
Sigridur Jonsdéttir, varaforseti ISI, Mikael Fogelholm, fyrirlesari fra Finnlandi, Robert Ross, koma upp adstodu & Laugarvatni til at-
fyrirlesari fra Kanda og Erlingur Jéhannsson, skorarstjori KHI. ferlisranns6kna.

19
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Styrktarsjoour ungra og efnilegra

A fundi framkvemdastjornar ISI pann 7.
mars sl. var formlega gengid fra stofnun
styrktarsjdds fyrir ungt og framdrskarandi
efnilegt iprottafolk. Styrktarsjodurinn er
samstarfsverkefni ST og Menntaméla-
raduneytisins og er markmid sjodsins ad
styrkja & landsvisu efnilegt iprottafolk,
hvort heldur Ur einstaklings- eda hdp-
ipréttum, & aldrinum 15 -18 4ra, til ad na
pvi markmidi ad verda framtidarafreks-
menn islands.

Fyrirmyndarfelag
Dreift hefur verid til allra sambandsadila
sérstakri handbok/méppu sem audvelda &
félogum/deildum ad na peim kréfum sem
settar eru fram i verkefninu. ISI sendi til-
[6guna um petta verkefni eins og hun var
sampykkt & sidasta pingi, til allra sveitar-
stjérna og hefur pad leitt til pess ad nokk-
ur sveitarfélog hafa haft frumkveedi ad pvi
ad gera sérstaka samninga vid iprottafé-
[6gin & stadnum sem hljdda uppa vilyroi
um aukna styrki til iprottafélaganna gegn
pvi ad pau uppfylli pau skilyroi sem sett
eru fram i verkefninu.

Ungmennaping

A sidasta Iprottapingi var sampykkt
alyktun par sem sambandsadilar voru
hvattir til ad auka patt ungs folks a
aldrinum 16 — 25 éra i starfi iprotta-
hreyfingarinnar. IS reyndi i tvigang
ad boda til svokallads ungmenna-
pings & sidasta ari en vard ad fresta
pvi i badi skiptin vegna lélegrar mat-
ingar. ISI vill hvetja alla sambandsad-
ila sina til ad sinna pessum hopi og
reyna ad virkja hann enn betur til
starfa heldur en gert er i dag.

Fravik fra pessum aldursmérkum eru
heimil med hlidsjon af iprottagreinum ef
sérstok asteda pykir til.

Sjédurinn styrkir ymis verkefni sem
snla beint ad vidkomandi styrkpega, s.s.
til ad stunda &fingar og keppni umfram
pad sem hann annars mundi gera.

Hopiprottaflokkar (landslid) eru styrk-
hefir vegna undirblnings og/eda patt-

toku i Urslitakeppni Evrépumota eda
heimsmeistarakeppni, enda séu viokom-
andi landslid talin sérstaklega efnileg.

Sjédurinn getur ennfremur styrkt verk-
efni, sem beinlinis er hrundid af stad i
skipulagdri leit ad hafileikariku og fram-
Urskarandi efnilegu iprottafolki.

Arlegt rekstrarfé sjodsins verdur & bil-
inu 12 - 14 milljonir krona.

Ungur afreksmadur —Viktor Kristmannsson

Heldursviourkenningar

Vidurkenningar afhentar & 40 ara afmaeli UMF. Stjérnunnar Gardabae.

Afhending vidurkenninga til einstaklinga

sem unnid hafa mikid og gott starf i pagu
ipréttanna i landinu, er mikilvegur patt-

ur i starfi ISI. Akvardanir um vidurkenn-

ingar eru teknar i framkvaemdastjorn IS
kjolfar dbendinga fra sambandsadilum

20

ISI. Rétt er ad hvetja sambandsadila til
ad vera vakandi i pessum efnum og lata
vita um einstaklinga sem unnid hafa
gott starf og verdugir eru ad hljéta vio-
urkenningu IS.
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Tolfreed

Samanburdur & milli aranna 1998 og 2000

15 steerstu iprottafélogin

iupplysingar fra IS

16kendur 1998 Félagar 1998
Félag Héradss. 18kendur Félag Héradss. Félagar
TBR IBR 4.497 Armann IBR 5.216
KR IBR 2.882 Keflavik IRB 4.962
R IBR 2.664 TBR IBR 4.497
Vikingur IBR 1.557 FjInir IBR 4.129
Breidablik | UMSK 1.546 KR IBR 3.791
FH IBH 1.501 Vikingur IBR 3.566
GR IBR 1.402 Breidablik | UMSK 3.534
Armann IBR 1.255 HK UMSK 2.784
Stjarnan UMSK 1.254 R IBR 2.747
Keflavik IRB 1.251 Afturelding | UMSK 2.539
Haukar IBH 1.234 Haukar IBH 2.397
Selfoss HSK 1.119 FH IBH 2.182
Fylkir IBR 1.053 Fram IBR 2.057
FjInir IBR 977 por A. IBA 1.803
is IBR 947 Fylkir IBR 1.757
10kendur 2000 Félagar 2000
Félag Héradss. 1okendur Félag Héradss. Félagar
TBR iBR 3.630 Armann iBR 5.877
iR iBR 2.981 Keflavik iRB 5.213
Stjarnan UMSK 1.767 Breidablik UMSK 4.535
Breidablik | UMSK 1.746 FjoInir iBR 4.076
GR iBR 1.641 KR iBR 3.691
KR iBR 1.590 TBR iBR 3.630
FH iBH 1.554 iR iBR 3.164
Haukar iBH 1.491 HK UMSK 2.991
Fij6lnir IBR 1.484 Haukar IBH 2.890
Armann IBR 1.226 Afturelding | UMSK 2.877
Vikingur IBR 1.193 Stjarnan UMSK 2.824
Fram iBR 1.094 FH iBH 2.561
Keflavik iRB 961 Fram iBR 2.277
Fakur iBR 939 por Ak. iBA 2.132
Gulltoppur | IBR 923 KA iBA 1.915

Toflurnar syna peer breytingar sem ordid hafa i idkenda- og félagatali 15 steerstu iprottafélaganna

i landinu fra &rinu 1998 til arsins 2000.
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Namskelo

Fjoldi einstaklinga sem soétt
hafa namskeid & vegum ISI
1. jan. 2000 - 10. april 2002

W Drengir
OStelpur
OSamtals

Namskeid

Lyfjaprof

Fjoldi lyfjapréfa 2001 - 2002

Fjoldi einstaklinga sem sott hafa namskeid a
vegum ISI fra 1. jan. 2000 til 10. april 2002.
Alls hafa 311 einstaklingar lokid fyrsta
némskeidi, almennum hluta 1a. Stalkur hafa
verio duglegri vid ad seekja ndmskeid a vegum
iSI en drengir.
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iprottagreinar

SUluritio synir fjolda lyfjapréfa sem tekin voru & &runum 2000 og 2001. Flest prof hafa verid tekin i frjalsum iprottum, handknattleik, knattspyrnu,

korfuknattleik og sundi.
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lokendur sérsambanda

Kynjahlutfall medal idkenda Hlutfall kynja:
Kékuritin syna kynjahlutfall, annars vegar &

medal idkenda og hins vegar a medal félaga
iprottahreyfingarinnar. Medal idkenda eru
karlar 63% af skrddum idkendum og konur
37%. Medal félaga er hlutfallid 61% karlar og
39% konur.

Kynjahlutfall medal félaga

Karlar
51.552

Karlar

78.174

Kynjaskipting ipréttagreina
2000 Karlar

Konur

100% 1
T L
milaiininl
70%7 II IIII
il
ill

60%

50% —

% hlutfall

40% 1 — .

30% + — —

20% H - 1 — — H HH -

10% H — — +— — — —

0%

Badminton
Blak
Bordétennis
Fimleikar
Frjalsar iprottir
Glima
Golf
Handknattleikur
Hestaiprottir
iprottir fatladra
Judo
Karate
Keila
Knattspyrna
Korfuknattleikur
Lyftingar
Siglingar
Skidaiprottir
Skotfimi
Sund
Tennis
iprotir fyrir alla
Skautaiprottir
Hjolreidar
Skylmingar
Veggtennis
Kvondo
Dans

iprottagreinar

Kynjaskipting: N
SUluritid synir kynjaskiptingu i einstokum iprottagreinum innan ISI. Likt og undanfarin ar eru pad fimleikar, sund, blak og dans par sem meirihluti

iokenda er kvenkyns.
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lokendur sérsambanda

Aldursskipting iprottagreina, Aldursk|pt|ng
-15 ara / +16ara S s L. L . .
+16 ara Suluritid synir aldursskiptingu innan einstakra

ipréttagreina innan iSi. Blak, lyftingar,
1111 '

100%
skotfimi og veggtennis eru mest stundadar af

I I I I I I I folki sem er eldri en 16 ara & medan fimleikar,
I I I frjalsar iprottir, glima, sund og skylmingar eru

90%

80%
aberandi mest stundadar af bornum og

70% unglingum.

60%

50% 1

% hlutfall

40%

30% 1

20% 1

10% —

0%
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Iokendur sérsambanda
1999 og 2000
18.000 2000
16.000
14.000
12.000
10.000
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w  8.000
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ipréttagreinar
10kendur:

SUluritid synir samanburd & idkendafjolda iprottagreina & milli &ranna 1999 og 2000. Knattspyrnan heldur yfirburdastddu sinni og beetir vid sig.
Golfiprottin er naest vinsalust og hestaiprottir i pridja seeti.
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Aldursskipting idkenda priskipt aldursdreifing:
unnid upp ur starfsskyrslum Kokuritid synir prosentuskiptingu & milli
iSI fyrir arid 2000 priggja aldurshépa. 49% af idkendum

ipréttahreyfingarinnar eru undir 16 ara aldri,
19% eru & milli 16 — 25 ara og 32% eru eldri

en 25 ara.
32%
Eldri en
25 ara
26.259
Undir 16 ara
39.854 49%
16 - 25 ara
15.244
Aldursdreifing idkenda ipréttahreyfingarinnar. Aldursdreifing sulurit:

Unnid upp ur starfsskyrslu ISI fyrir arié 2000 P , . Lo . .
PP Y ke Sluritid synir aldursdreifingu idkenda innan

iprottahreyfingarinnar. Aldurshépurinn 11 — 15
ara er langfjélmennastur en um
helmingsfeekkun verdur & idkendum i
aldurshépnum 16 — 20 éra.
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Fjoldi

l6kendur:

30.000

25.000

20.000

15.000

10.000

5.000

ARSSKYRSLA iSi 2002

|okendur héradssambanda

I6kendur héradssambanda
1999 og 2000

SUluritid synir samanburd & idkendafjélda innan ipréttahérada & milli dranna 1999 og 2000.

% hlutfall

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Kynjaskipting ipréttaidkunar

innan iprottahérada

UMSE

ipréttahérud
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Héradssambond

Kynjaskipting:

Suluritid synir kynjaskiptingu idkenda innan
iprottahérada. Ekkert iprottahérad neer pvi ad
vera med fleiri konur en karla & medal sinna
idkenda.
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100%

90%

80%

70%

60%

50%

% hlutfall

40%

30%

20%

10%

0%

45.000

40.000 ¢

35.000 H

30.000 +

25.000 H

Fjoldi

15.000 ¢

10.000 +

5.000 +

Félagar:

SUluritid synir samanburd & félagatali innan ipréttahérada & milli aranna 1999 og 2000.

20.000 H

Q9

lokendur héraossambanda

Aldursskipting ipréttaidkunar
innan ipréttahérada

iprottahérud

Felagar heradssambanda

Félagar ipréottahérada

Aldursskipting:

Suluritid synir aldursskiptingu innan einstakra
ipréttahérada ISi. Athygli vekur hversu lagt
hlutfall ungra idkenda er innan UDN og UNbP.

m 1999
1999 og 2000 1999
r x m T Z o m w» I T O 0 w o o > »w X » @ T
5§ 5 < 8 5 8 £ 8 3 3 = z & Q % 6 5 & 2 <5( 2 2 5 a 2 2 ]
= 2 S * > I T I I » & = - s = I 5 5 © T — =
5 5 5 > 5 5 =)
ipréttahérud
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Styrkir 2000

- < & . ©
5 < . < LS %a,'% = ccnm
2 7 28 338 c 5 g c £
S 5 Z o & 022 s < 33

BSi 3.145.900 980.967 647.500 300.000 350.000

BLI 1.504.492 632.264 350.000

BTI 1.504.492 569.142 300.000 24.160

FSi 1.914.847 914.714 1.800.000 250.000 350.000

FRI 3.425.846 1.127.541 8.960.000 700.000 175.000 70.000 75.000

GLI 687.892 465.625 14.000 14.000

GSI 3.122.125 1.071.466 300.000 25.785

HSI 5.477.599 1.114.400 5.000.000

iF 893.070 1.000.000

JSi 893.070 627.535 900.000 500.000 350.000 100.000

KAI 687.892 566.257 300.000

KLI 687.892 643.715

KSi 6.962.514 1.353.360 1.500.000

KKi 4.656.900 1.154.721 500.000 1.500.000

LH 1.914.847 1.045.682 350.000

LSi 687.892 484,527

SiL 687.892 566.505 300.000 175.000

iss 687.892 584.202

SKi 3.425.846 775.854 2.960.000 10.000

STI 687.892 580.268 300.000 175.000

Ssi 3.145.900 1.000.035 5.255.000 600.000 350.000

TSI 687.892 633.485 300.000

DSI 479.669 563.914

iBR 23.884.980 1.973.698 1.000.000

iA 1.424.738 204.631

iBS 584.495 164.806

IBA 3.534.267 410.142 2.000.000

iBV 1.273.132 186.354

is 1.269.888 198.805

iRB 1.864.049 305.112

iBH 4.529.286 549.092 50.000 50.000

UMSK 6.447.580 1.026.746

UMSB 807.149 226.100

HSH 865.424 232.884

UDN 416.092 148.233

HHF 491.519 132.882

HSV 649.956 219.156

HVI 120.216

iBI 295.006

HSB 404.328 132.323 75.000

HSS 387.614 107.501

USVH 440.946 150.280 20.540

USAH 583.796 150.839 25.000

UMSS 899.864 191.781

UMSE 875.165 174.543 40.000

HSp 912.654 269.995

UNP 464.489 164.486

UIA 1.671.220 324.187

usu 609.956 164.167

UsVvs 420.020 123.464

HSK 2.461.472 524.990

uiod 415.370 140.623

SKYLM

HIOLREIDAR

Samtals: 106.974.924  26.053.999  30.322.500 2.350.000 2.625.000 3.224.540 3.387.890 175.000
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10C/0OS
menningar-
malasjodurinn

Flugmidar vegna
Norreni

Alpjodastarfs
Verkefnasjodur

Sydney

400.000 5.824.367

54.190 2.540.946
2.397.794

51.190 100.000 279.000 5.659.751
300.000 178.059 113.000 15.124.446

54.710 1.236.227
115.000 4.634.376

71.390 503.000 12.166.389
254.000 2.147.070

200.000 3.570.605

1.554.149

52.900 1.384.507
1.027.000 10.842.874

26.730 765.000 8.603.351
199.000 3.509.529

80.500 1.252.919
82.375 300.000 92.000 2.203.772
1.272.094

130.000 191.000 7.492.700
300.000 2.043.160

52.355 100.000 450.000 79.000 11.032.290
105.365 1.726.742
26.785 1.070.368
26.858.678

1.629.369

749.301

5.944.409

1.459.486

1.468.693

2.169.161

5.178.378

7.474.326

1.033.249

1.098.308

564.325

624.401

869.112

120.216

295.006

611.651

495.115

611.766

759.635

1.091.645

1.089.708

1.182.649

628.975

1.995.407

774.123

543.484

2.986.462

555.993

788.490 100.000 2.050.000 178.059 3.617.000 180.153.457
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Styrkir 2001

. 5 ° s
c c o=
Q o < E< EZE g = =
g 8% £ =3 =38 = g 52
3 ] < OR— (OR—T—] < 1% HE
BSi 3.213.741 1.103.566 400.000 190.000 400.000
BLI 1.532.298 728.696 400.000 1.250.000
BTI 1.532.298 618.115 200.000 190.000 250.000 300.000
FSi 1.952.663 892.909 1.620.000 300.000 190.000 400.000
FRI 3.444.941 1.096.997 4.940.000 500.000 380.000 600.000 700.000
GLI 695.781 467.640
GSI 3.529.013 1.169.942 900.000 190.000 500.000
HSI 5.546.750 1.085.719 4.000.000 600.000
iF 905.961 500.000 250.000
JSi 905.961 619.642 780.000 200.000 190.000 400.000 700.000
KAI 695.781 587.276
KLI 695.781 580.682 200.000 190.000 250.000
KSI 7.001.197 1.353.919 1.000.000 600.000
KKI 4.706.026 1.110.884 500.000 500.000 600.000 750.000
LH 1.952.663 1.136.993 300.000 400.000
LSi 695.781 465.673
SiL 695.781 580.521 300.000 100.000 250.000
iss 695.781 620.562 100.000 350.000
SKi 3.444.941 851.796 1.400.000 1.000.000 350.000
STI 695.781 723.443 200.000 190.000 400.000 300.000
Ssi 3.213.741 881.260 2.760.000 500.000 190.000 500.000 1.000.000
TSI 695.781 616.918 200.000 190.000 250.000 150.000
DSI 695.781 622.030 400.000 190.000 250.000
iBR 24.485.692 2.114.453 500.000
A 1.467.337 213.401
iBS 601.413 160.425
iBA 3.627.821 435.257 50.000
iBV 1.276.544 199.361
is 1.341.331 185.431
iRB 1.936.540 277.757 65.000
iBH 4.682.794 587.524 35.000
UMSK 6.681.501 982.980
UMSB 830.581 215.374 50.000
HSH 886.763 254.366
UDN 429.520 147.618
HHF 498.015 137.666
HSV 929.436 245.373
HSB 415.910 128.258
HSS 396.541 136.760
USVH 450.944 139.038
USAH 597.133 140.325
UMSS 919.676 204.845
UMSE 892.941 187.295
HSp 928.308 208.246
UNP 470.405 133.087 50.000
UIA 1.686.541 362.486
usu 620.439 175.260
UsVvs 430.545 136.487
HSK 2.535.867 569.974
uiod 423.419 144.849
SKYLM 200.000
KVONDO
HJOLREIDAR 300.000
Samtals: 109.588.180  26.739.079  19.000.000 5.000.000 2.280.000 8.000.000 5.450.000 750.000
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Adrir styrkir
Styrkir vegna
leikreglna
Flugmidar vegna
Alpjédastarfs
Verkefnasjodur
Sydney

Salt Lake
I0C/0S
Norrzni
menningar-
malasjédurinn
Samtals

33.405 400.000 730.736 6.471.448
4.409.609
33.025 122.000 3.245.438

66.940 547971 5.970.483

75.000 98.955 199.783 12.035.676
33.005 1.196.426

35.445 270.115 6.594.515

370.406 11.602.875

28.065 516.216 2.200.242

100.000 32.475 3.928.078
1.283.057

32.985 272.085 2.221.533

1.798.897 11.754.013

140.000 97.095 486.250 8.890.255
3.789.656

97.195 1.258.649

66.770 1.993.072

20.000 1.786.343
66.060 1.600.000 8.712.797

2.509.224

66.120 114.291 9.225.412

31.612 2.134.311

400.000 32.795 2.590.606
27.100.145

1.680.738

761.838

4.113.078

1.475.905

1.526.762

2.279.297

5.305.318

7.664.481

1.095.955

1.141.129

577.138

635.681

1.174.809

544.168

533.301

589.982

737.458

1.124.521

1.080.236

1.136.554

653.492

2.049.027

795.699

567.032

3.105.841

568.268

200.000

150.075 150.075

43.872 343.872

©
@
o
=
Ul
N
o
S
o
S
S

640.000 95.000 950.562 400.000 400.000 1.600.000 1.216.986 4.405.711 186.515.518
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| Skodanakonnun Gallup

I upphafi ars 2002 1ét framkveemdastjorn ISI Gallup framkvaema skodanakénnun
a medal landsmanna. Markmidid var ad kanna iprottaiokun folks og viohorf
pess til ISI. Hér & eftir eru syndar helstu nidurstédur pessarar kénnunar.

Lysing a rannsékn

Unnid fyrir  iprétta- og Olympiusamband islands
Markmid  Ad kanna ipréttaidkun folks og vidhorf pess til ISI
Framkveemdatimi 2. - 13. jandar 2002.
Adferd ~ Simakénnun
Urtak 1200 manna slembitirtak dr pjodskra,
& aldrinum 16-75 éra af éllu landinu.

Steerd urtaks og svérun

Upphaflegt drtak 1200

Busettir i utldndum 29

Veikir 20

Latnir 3

Endanlegt urtak 1148

Neita ad svara 163

Neest ekki 185

Fjéldi svarenda 800
Svarhlutfall 69,7%

Greiningarbreytur

Kyn  Karlar og konur
Aldur  Fimm aldursflokkar
Buseta =~ Hofudborgarsveedi og landsbyggd
Fidlskyldutekjur ~ Heildartekjur allra & heimilinu @ manudi
Menntun Fjorir flokkar
Starfssvid ~ Sex flokkar
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Mikilvaegi hreyfingar fyrir
heilsu og vidhorf folks til ISI

Medaleinkunnir eru syndar & fimm bila
kvarda par sem haar tolur gefa til kynna
jakveett vidhorf eda mikid mikilveegi en
leegri télur merkja hid gagnsteeda.

Fj6ldi skipta sem folk fer i
likamsraekt

Hvada likamsraskt stundar
folk?

Pad fyrsta sem folki dettur i
hug pegar pad heyrir um ISI

Er einhver ur fjélskyldu
skradur i iprétta eda
ungmennafélag?

Skiptir mjég litlu mali

Mikilveegi
hreyfingar

Viéhorf til iSi

Q9

4,7

4,0

Mjog neikvaed(ur) 1

' ' Skiptir mjog miklu mali
4 5 Mjog jakvaed(ur)

Folk fer ad medaltali teeplega 4 sinnum i viku i 20 minatna likamsreekt eda lengur.

par med eru taldar stuttar génguferdir.

Goénguferdr

Likamsreekt &
likamsreektarstod

Sund

47,7%

,,10.4% =18,5%

N, -62,1%

0,
5450 " =22,9%

Oftast stundad

3,6% B Einnig stundad
Fotoolti [7.8% — =11,1%
4,0%
Lyftingar 3./0 =7,6%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
fprottir 21,7%
fpréttamadu
prottamadur 13.6%
(nafn)
Ellert B.
© 13,5%
Scram
Annad 51,2%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Nei
Ja 43%
57%
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Hversu miklu mali skiptir
reglubundin hreyfing fyrir
heilsufar pitt?

Vik-

Hiutfall mérk
Svor Fioldi % +-
Mjog miklu (5) 636 799 28
Frekar miklu (4) 134 168 2,6
Hvorki né (3) 14 1,8 09
Frekar litlu (2) 6 08 06
Miég litlu (1) 6 08 06
Miklu 9,7 1,2
Hvorki né 1,8 09
Litlu 15 08
Fi6ldi svara 796 100,0
Téku afstodu 796 99,5
Toku ekki afstddu 4 0,5
Fi6ldi svarenda 800 100,0
Medaltal 47
Stadalfravik 0,6
Medaltal

Er reiknad med pvi ad leggja allar télur saman
og deilt er upp i pa summu med fjolda
talnanna. | téflunni hér fyrir ofan reiknast
medaltal skv. eftirfarandi formalu: [(Mjog miklu
(fj. x 5) + frekar miklu (fj. x 4) + hvorki né (fj. x
3) + frekar litlu (fj. x 2) + mjég litlu (fj. x 1)1/
Heildarfjéldi svara.

Medaltalid tekur gildi & kvardanum 1 til 5.

Greiningar

Kyn

Karlar

Konur

Aldur

16-24 éra

25-34 ara

35-44 éra

45-54 ara

55-75 ara

Buseta

Hofudborgarsveedio
Landsbyggdin

Menntun

Grunnskélaprof
Grunnskélaprof og vidbot
Framhaldsskélaprof
Haskolapréf

Starf
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur
Fagleerd idnadarstorf
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon.
Stj.st/Atvrek/Sérfreedingar
Nemar

Hvorki dtivinnandi né i nami
Fjolskyldutekjur

Leegri en 250 pusund

250 til 399 pasund

400 til 549 pdsund

550 pusund eda haerri
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Medal- Stadal-
tal  fravik Fjoldi
47 0,6 379
48 0,6 417
46 0,7 168
47 0,6 188
48 0,5 166
48 05 121
48 0,6 153
47 0,6 462
48 05 334
48 0,5 155
4,7 0,7 231
47 0,7 249
48 04 141
47 0,7 183
47 0,7 59
48 0,6 162
47 0,6 160
46 06 121
49 03 105
48 05 189
47 0,7 258
48 0,5 139
49 04 79

Markteekur munur
Omarktaekur munur

4,8

4,8
47
4,7

4,8

47
47
4,8
47
4,6
4,9

4,8
47
4,8

4,9
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Hversu oft i viku er farid i
likamsraekt?
Vik- _ |
Hiutfall mérk Aldrei 9.9%
Svor Fioldi % +- T
Aldrei 76 99 21 Sjaldnar en 1 sinni i viku 4,0%
Sjaldnar en 1 sinni i viku 31 4,0 1,4 R
1 1il 2 sinnum { viku 57 74 18 1 til 2 sinnum i viku 7,4%
2 til 3 sinnum i viku 85 11,0 2,2 |
3 til 4 sinnum i viku 241 31,3 33 . . - o
5 1l 6 sinnum i viku &7 113 22 2.1l 3 sinnum f viku 11.0%
Einu sinni 4 dag eda oftar 194 252 3,1 o ]
Fioldi svara 771 100,0 3 til 4 sinnum { viku 31,3%
Toku afstédu 771 964 1
Toku ekki afstodu 29 3,6 5 til 6 sinnum i viku 11,3%
Fi6ldi svarenda 800 100,0 1
Medalfjéldi & viku 3,9 Einu sinni & dag eda oftar 25,2%
Stadalfravik 3,5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Greiningar

Medal- Stadal- ) Markteekur munur

tal  fravik Fioldi Omarkteekur munur

Kyn
Karlar 39 44 366 3,9
Konur 3,9 25 405 3,9
Aldur
16-24 4ra 41 42 166 4,1
25-34 ara 37 3,0 181 3,7
35-44 ara 39 43 163 3,9
45-54 ara 3,3 2,4 114 3,3
55-75 éra 43 29 147 4,3
Buseta
Hofudborgarsveedio 38 2,7 448 3,8
Landsbyggdin 40 44 323 4,0
Menntun
Grunnskolaprof 44 45 150 4,4
Grunnskdlapréf og vidbot 40 42 218 4,0
Framhaldsskdlapréf 36 25 246 3,6
Haskolaprof 38 26 137 3,8
Starf
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Beendur 3,7 2,7 179 3,7
Fagleerd idnadarstorf 32 29 51 3,2
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon. 3,7 2,7 160 3,7
Stj.st/Atvrek/Sérfreedingar 35 25 159 3,5
Nemar 47 6,2 120 4,7
Hvorki Gtivinnandi né i nami 47 3,0 97 47
Fjolskyldutekjur
Leegri en 250 pusund 44 28 176 4,4
250 til 399 pasund 38 4,1 250 3,8
400 til 549 pasund 33 23 139 3,3
550 pasund eda heerri 48 57 76 4,8

35
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Hvada iprétt eda hreyfingu
stundar pu oftast?

Vik-
Hiutfall mérk
Svor Fioldi % +/-
Gonguferdir 335 47,7 37
Likamsreekt i
likamsreektarstod 108 154 27
Sund 64 9,1 2,1
53 75 20
Lyftingar 25 3,6 1,4
Skokk 14 20 1,0
Golf 12 1,7 1,0
Hidlreidar 11 16 09
Hestamennsku 9 1,3 0,8
Handbolta 8 1,1 0,8
Korfubolta 6 09 07
Leikfimi 5 0,7 0,6
Badminton 4 0,6 0,6
Langhlaup 4 06 06
Blak 4 06 06
Annad 40 5,7 1,7
Fidldi svara 702 100,0
Téku afstéou 702 97,0
Toku ekki afstodu 22 3,0
Fi6ldi adspurdra 724 100,0
Spurdir 724 90,5
Ekki spurdir 76 9,5
Fiéldi svarenda 800 100,0

Peir sem fara ekki aldrei i likamsraekt (Sp.
2) voru spurdir pessarar spurningar.

Gdnguferdir 47,7%

Likamsreekt i
15,49
likamsraektarstod - S
sund [ 1%

Fétbolta 7,5%

Annad 20,2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Greiningar . .
Likamsraekt i
Fildi ~ Géngu- likamsraektar-
svarenda  ferdir st6o Sund
Kyn*
Karlar 325 39,1% 10,5% 9,8% 15,4%
Konur 377 55,2% 19,6% 8,5% 0,8%
Aldur*
16-24 ara 154 27,3% 24,0% 3,9% 14,9%
25-34 ara 162 38,3% 20,4% 7,4% 11,1%
35-44 éra 149 52,3% 14,8% 8,7% 6,7%
45-54 4ra 102 65,7% 7,8% 10,8%  2,0%
55-75 ara 135 63,7% 5,9% 16,3%
Buseta*
Hoéfudborgarsvaedio 415 42,9% 17,6% 10,1%  7,5%
Landsbyggdin 287 54,7% 12,2% 7,7% 7,7%
Menntun*
Grunnskélaprof 140 52,9% 10,7% 7,9% 5,7%
Grunnskdlaprof og vidbot 194 56,7% 13,9% 4,1% 7,7%
Framhaldsskdlaprof 218 46,3% 15,6% 128%  6,0%
Haskdlaprof 132 37,1% 20,5% 114%  91%
Starf*
Verkaf/Einf.pj.st/Sjom/Beendur 163 54,6% 12,9% 6,1% 8,0%
Fagleerd idnadarstorf 47 23,4% 21,3% 12,8%  21,3%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjén. 149 47,7% 17,4% 10,7%  3,4%
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar 134 50,7% 10,4% 104%  6,7%
Nemar 112 28,6% 21,4% 5,4% 14,3%
Hvorki Gtivinnandi né i nami 92 66,3% 13,0% 13,0%
Fjolskyldutekjur*
Leegri en 250 pusund 171 61,4% 10,5% 11,7%  53%
250 til 399 pusund 217 53,5% 14,3% 9,7% 5,5%
400 til 549 pusund 125 39,2% 17,6% 6,4% 14,4%
550 pasund eda haerri 70 31,4% 22,9% 7,1% 71%
Marktaekt *
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Annad

25,2%
15,9%

29,9%
22,8%
17,4%
13,7%
14,1%

21,9%
17,8%

22,9%
17,5%
19,3%
22,0%

18,4%
21,3%
20,8%
21,6%
30,4%
7,6%

11,1%
17,1%
22,4%
31,4%

Sam-
tals

100%
100%

100%
100%
100%
100%
100%

100%
100%

100%
100%
100%
100%

100%
100%
100%
100%
100%
100%

100%
100%
100%
100%
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Ert pu eda einhver
fjolskyldumedlima pinna
skradur i ipréttafélag?

Q9

Nei, enginn 57,0%

Ef ja, hvada?

Vik-

Hlutfall mork
Svor Fioldi % +-
Nei, enginn 366 570 38
iR 18 28 13
Stjérnunni 17 2,6 1,2
Breidablik 14 2,2 11
KA 14 22 11
HK 13 20 11
prott 13 20 11
Afturelding - UMFA 12 1,9 1,0
Fiolnir 11 1,7 1,0
Fram 11 1,7 1,0
Haukar 11 1,7 1,0
Hamar 10 1,6 1,0
Armann 9 14 09
Keflavik 8 1,2 09
Val 8 1,2 09
Fylkir 8 1,2 09
iBV 7 1,1 08
Vikingur 7 1108
FH 6 09 07
Grotta 6 09 07
iA 6 09 07
Njardvik 6 09 07
Pdrshamar 6 0,9 0,7
Gerpla (Fimleikar) 5 08 07
TBR 5 08 07
Bjérninn 4 06 06
Vélsungur & Husavik 4 06 06
Annad 77 120 2,5
Fj6ldi svarenda 642
Toku afstédu 642 80,3
Toku ekki afstédu 158 19,8
Fjéldi svarenda 800 100,0

i pessari spurningu métti svara fleiri en
einum svarméguleika. Hlutfallstélur eru pvi
reiknadar eftir fjolda peirra sem téku
afstddu en ekki fjolda svara.

49,2%

0% 10% 20% 30% 40%

Greiningar

Kyn

Karlar

Konur

Aldur

16-24 ara

25-34 ara

35-44 dra

45-54 ara

55-75 ara

Buseta

Héfudborgarsveedio
Landsbyggdin

Menntun

Grunnskolaprof
Grunnskélaprof og viobot
Framhaldsskélaprof
Héaskdlaprof

Starf
Verkaf/Einf.pj.st/Sjom/Baendur
Fagleerd idnadarstorf
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon.
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar
Nemar

Hvorki dtivinnandi né i nami
Fjélskyldutekjur

Leegri en 250 pusund

250 til 399 pusund

400 til 549 pusund

550 pusund eda haerri
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50%  60%

Fioldi
svarenda

299
343

135
147
137
96

127

409
233

129
178
202
117

145
45
131
131
100
87

156
201
116
62

70%

Nei,
enginn

59,9%
54,5%

57,0%
62,6%
40,1%
60,4%
66,1%

55,5%
59,7%

65,9%
60,1%
56,9%
42,7%

64,8%
53,3%
46,6%
58,8%
52,0%
63,2%

66,7%
57,2%
47,4%
48,4%

80%  90%

Ja

40,5%
45,5%

43,0%
37,4%
59,9%
40,6%
33,9%

44,5%
40,8%

34,1%
40,4%
43,1%
57,3%

35,2%
46,7%
53,4%
42,0%
48,0%
36,8%

33,3%
42,8%
53,4%
51,6%

100%
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Aritun stjérnar

Undrritadir fyrir hénd Tprotta- og Olympiusambands Islands, stadfesta hér med arsreikning pennan
fyrir arid 2001, med undirskrift sinni.

Reykjavik, 5. mars 2002

ZZ/’//;; & SAHream,

Aritun endurskodenda

Til stjornar og sambandsadila

Vid hofum endurskodad arsreikning og sérsjodi Iprotta- og Olympiusambands Islands fyrir &rid 2001.
Arsreikningurinn hefur ad geyma rekstrarreikning, efnahagsreikning, sjodstreymi, yfirlit um reiknings-
skilaadferdir og skyringar nr. 1-16. Arsreikningurinn er lagdur fram af stjornendum sambandsins og &
abyrgd peirra i samraemi vid 16g og reglur. Abyrgd okkar felst i pvi &liti sem vid latum i 1jos & ars-
reikningnum.

Endurskoodad var i samraemi vid goda endurskodunarvenju. Samkvaemt pvi ber okkur ad skipuleggja
og haga endurskoduninni pannig ad vissa faist um ad arsreikningurinn sé an verulegra annmarka.
Endurskodunin tekur mid af mati okkar & mikilveegi og aheettu einstakra patta og felur i sér greining-
aradgerdir, Urtakskannanir og athuganir & gognum til ad sannreyna fjarhaedir og upplysingar sem
koma fram i arsreikningnum. Endurskodunin felur einnig i sér athugun & peim reikningsskilaadferdum
0g matsreglum sem notadar eru vid gerd arsreikningsins og mat & framsetningu hans i heild. Vid telj-
um ad endurskodunin sé naegjanlega traustur grunnur til ad byggja alit okkar a.

bad er alit okkar ad arsreikningurinn gefi glogga mynd af afkomu Iprétta- og Olympiusambandsins
& arinu 2001, efnahag pess 31. desember 2001 og breytingu & handbaeru fé & arinu 2001, i samreemi
vid 16g, sampykktir sambandsins og géda reikningsskilavenju.

Reykjavik, 5. mars 2002

PificewaterhouseC Qpers‘ehf
Wy J«'ZU&\/\/( %f\

16ggiltuy endurskpdandi

Kjornir endurskodendur
Vid undirritadir kjérnir endurskodendur Tprétta- og Olympiusambands Islands, héfum yfirfarid ars-
reikning arsins 2001.

Arsreikningurinn er i samraemi vid 16g og sampykktir Tprotta- og Olympiusambands islands.

Reykjavik, 5. mars 2002
o S
T o550 O A e
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Rekstrarreikningur arsins 2001

Skyringar
Rekstrartekjur
Rekstrarstyrkir . . ... ... 1
ISlensk Qetspa . .. .ot 2
Islenskar getraunir . ... .. ... ...ttt
Styrkir 10C . . o 3
ABrar TeKJUN . o 4
Rekstrargjold
Skrifstofukostnadur .. ... ... 5
bing, fundir og kostnadur vegna stjérnar ........................ 6
Nefndir og verkefni . . ... ... 7
[Prottamidstdd .. ... ...t 8
iprottaleg Vidskipti - ... .. .. ... 9
Framlag i verkefnasjod . ............ . .. i
Framlag v/fundaradstiou . ............ ..t
Annar Kostnadur ... ... 10
[prottahdtio .. ... ... ... ... 11
ArSPING .o
FYININgar . ..
Rekstrararangur fyrir fjarmagnslioi
Flarmagnslioir . .. ... e 12

Rekstrarnidurstada

41
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2001 2000
49.700.000 41.700.000
19.221.191 15.768.549
9.800.000 5.600.000
8.772.994 5.206.731
483.725 1.410.480
87.977.910 69.685.760
33.227.296 28.251.188
10.929.983 8.957.860
4.360.860 6.689.669
2.706.996 3.903.103
16.056.842 9.599.074
2.500.000 2.500.000
1.000.000 1.000.000
6.187.717 3.952.375
1.502.795 5.936.825
0 2.348.511
503.969 691.467
78.976.458 73.830.071
9.001.452 (4.144.311)
4.508.672 5.374.380
13.510.124 1.230.069
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Efnahagsreikningur 31. desember 2001

Eignir Skyringar 2001 2000

Fastafjarmunir

Fasteignir i Laugardal, fm. . ........ . .. . . . 168.379.000 163.522.916

AnBld og taeKi . ...t 1.875.935 2.379.904
170.254.935 165.902.820

Anhettufjarmunir og langtimakrofur:

Islensk getspa, hlutdeild i eigin fé .. ........... .. ... .. ... ... 53.025.044 49.448.928
53.025.044 49.448.928

Fastafjarmunir samtals .. ... ......... .. . ... 223.279.979 215.351.748

Veltufjarmunir

Vidskiptakrofur . ... . 6.784.172 11.257.291

Handbaert fé . ... ... 13 50.212.180 44.980.989
56.996.352 56.238.280

Eignirsamtals . ... .. ... . 280.276.331 271.590.028
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Efnahagsreikningur 31. desember 2001

Skuldir og eigio fé Skyringar
Eigio fé

Endurmatsreikningur . . ... ... .. 15
Orddstafad eigid f& .. ... ... ... ... 16
Skammtimaskuldir

Ymsir skuldheimtumenn ... ... ... ...
Skuldir og eigid fé samtals

Abyrgdarskuldbindingar 14

43
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2001 2000
38.575.874 30.143.674
223.310.142 209.800.018
261.886.016 239.943.692
18.390.315 31.646.336
18.390.315 31.646.336
280.276.331 271.590.028
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Sjéostreymi 1/1 - 31/12 2001

Handbzert fé fra rekstri
Veltufé fra rekstri:

Hagnadur &rsins . . .. ... i

Rekstrarlidir sem ekki hafa ahrif a fjarstreymi:

ATSKIITEIr . . .

Leekkun rekstrartengdra eigna

Vidskiptakrofur og adrar skammtimakroéfur . ...... ... o oL

(Leekkun) rekstrartengdra skulda

Skammtimaskuldir .. ... ..

Handbeert fé fra rekstri (til rekstrar) samtals

Fjarfestingarhreyfingar

Kaupverd fastafjarmuna . .......... ... ... ... . .. . .

Haekkun (leekkun) & handberu fé

Handbaert fé i arsbyrjun ... ... ... .

Handbeert fé i arslok

44

2001 2000
13.510.124 1.230.069
503.969 691.467
14.014.093 1.921.536
4.473.119 10.543.821
(13.256.021) 8.468.986
(8.782.902) 19.012.807
5.231.191 20.934.343

0 (23.945.610)

0 (23.945.610)

5.231.191 (3.011.267)
44.980.989 47.992.256
50.212.180 44.980.989
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Reikningsskilaadferdir og skyringar

Arsreikningurinn er gerdur i samreemi vid goda reikningsskilavenju. Gerd er grein fyrir helstu reikn-
ingsskilaadferdum hér & eftir.

Tekjufeersla
Vid uppsetningu rekstrarreiknings eru tekjur af Islenskri getspa ni syndar ad fradreginni radstéfun til
sérsambanda, héradssambanda, Utbreidslustyrkja og afrekssjods.

Eignarhlutir
Eignarhluti Tprotta- og Olympiusambands Islands i Islenskri getspa hefur ni verid eignferdur
samkvaemt efnahagsreikningi fra 30. jani 2001

Eignarhluti sambandsins er 46,67%.
Endurmetid stofnfé til haekkunar er kr. 3.576.116.
Hlutdeild i endurmetnum varasjodi er kr. 53.025.044.

Mat fasteigna
Fasteignir eru feerdar i fasteignamatsverd. Lausafé er ekki endurmetid.
Brunabdtamat fasteigna i arslok er kr. 251.603.000.

Abyrgdarskuldbindingar
Heildarabyrgdarskuldbindingar samkveemt skyringu nr. 14 eru kr. 15.134.000.

45
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1. Rekstrarstyrkir

Rikissjodur: Rekstrarstyrkur

2. Islensk getspa

Hlutdeild i heildartekjum . .
Os6ttir vinningar

Radstafad af heildartekjum
Til sérsambanda . .......
Til héradssambanda . . . . ..
Afrekssjéour .. .........
Utbreidslustyrkir . .. ... ..

3. Styrkir 10C
Skrifstofustyrkur ... .....

Verkefnastyrkur . . .. ... ..
Adrir styrkir .. .........

4. Adrar tekjur

Ymsir styrkir

Skyringar
2001 2000
...................................... 49.700.000 41.700.000
49.700.000 41.700.000
...................................... 8.159.868 7.969.308
...................................... 11.061.323 7.799.241
19.221.191 15.768.549
...................................... (49.144.223) (47.970.253)
...................................... (60.443.957) (59.004.671)
...................................... (12.559.770) (12.260.698)
...................................... (26.689.529) (26.053.999)
(148.837.479) (145.289.621)
...................................... 1.728.109 1.078.350
...................................... 7.044.885 4.128.381
...................................... 0 0
8.772.994 5.206.731
...................................... 483.725 1.410.480
483.725 1.410.480
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Skyringar

5. Skrifstofukostnadur 2001 2000
Laun og launatengd gjold . ... ... .. ... 27.119.222 24.524.246
HOsaleiga . .. .o 2.100.000 2.100.000
Simi 0g POStKOSTNAOUr . . . . . o e 3.865.883 3.396.699
ANnar KOSENAOUN . . . . . oot 2.568.581 2.522.265
Endurgreiddur kostnadur . ... ... ... (2.426.390) (4.292.022)

33.227.296 28.251.188
6. bing, fundir og kostnadur vegna stjornar
Ferdakostnadur og uppihald innanlands .. ............... ... ... ....... 3.475.068 2.639.986
Ferdakostnadur og uppihald erlendis .. ........... . ... ... .. ... . ... ... 3.666.168 2.475.619
Launa og launatengd gj. v/forseta iST . .. ............. ... .. .......... 3.788.747 3.842.256

10.929.983 8.957.860
7. Nefndir og verkefni
Fraedslusvid . ..o 2.823.044 3.741.438
HeilbrigliSrad . . . .o 1.028.007 1.916.787
Adrar nefndir 0g SVIB . . .. .. 509.809 1.031.444

4.360.860 6.689.669
8. Iprottamidstdd
Laun og launatengd gjold . ... ... ... .. 3.658.976 4.409.201
Vidhald hisnadis . . ... ... 2.603.336 5.767.971
Fasteignagjold . . ... ... i e 5.130.971 4.554.872
Annar hUsnaadiskostnadur . . .. ... 8.527.957 6.209.551
Endurgreiddur sameiginlegur kostnadur .. ....... ... ... (21.446) (435.032)
Endurgreiddur kostnadur . ... ... ... (2.949.178) (4.429.749)
HUsaleiga ... ..o (14.243.620) (12.173.711)
2.706.996 3.903.103
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Skyringar
9. Iprottaleg vidskipti 2001 2000
Tekjur
Alpingi vegna Sydney . . ... 0 (8.000.000)
Styrkur OlympiUSJOBS . . . . o e e e e e e 0 (2.000.000)
AOKIT SEYTKIr L . e (1.063.985) (5.980.230)
(1.063.985) (15.980.230)
Gjold
Salt Lake 2002 / Sydney 2000 . . ... ...\t 2.934.286 11.963.811
Olympiufjdlskyldan . .. ... .. . 4.745.142 5.677.167
Annar KOStNAOUI . . . . . o oo e 4.677.964 7.938.326
Kostnadur vegna Smapjodaleika . ........ ... ... 4.763.435 0
17.120.827 25.579.304
NEttd KOSINAdUr . . . .. 16.056.842 9.599.074
10. Annar kostnadur
MOTEAKA GESTA . . v v e 972.234 871.084
Gjafir og heidursvidurkenningar .. ... ... ... ... 759.783 1.390.740
Ferdasjodur IST v/sérsambanda . ... ..... ..o i i 1.201.272 972.295
Endurskodun og annar sérfraedikostnadur . .......... ... ... 660.536 527.382
iprotta- og fréttablad ... .. ..... ... ... ... 593.892 190.874
Afskr. hluti skuldar HST ... ... ... . 2.000.000 0
6.187.717 3.952.375
11. ipréttahatio
LaUN 0 402.398
Launatengd gjold . . . ... .o 0 50.841
Ferdakostnadur . . . . .ot 0 19.011
FUNakoStnNadur . . . .. 5.550 35.155
Iprottahatia, adrir styrkir . . .. .. ... 750.000 1.219.540
iprottahatio, gjafir og heidursvidurkenningar ... ....................... 225.245 1.947.040
Annar KoStnadur . . . ... 522.000 2.262.840
1.502.795 5.936.825
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Skyringar
12. Fjarmagnslidir 2001 2000
Vaxtatekjur . ... 4.669.876 5.260.709
Fjdrmagnstekjuskattur . .. ... ... .. ... (466.749) (522.360)
Vaxtagjold . . ... (239.151) (202.567)
NG SMUNUL o . ot e e e e e e e e e e e e 544.696 838.599
4.508.672 5.374.380
13. Handbeert fé
islandsbanki, bankareikningar .. ............ .. .. ... ... 50.022.089 44.831.444
Kreditkort . .. ... 170.090 129.545
SKIptiMyNtasjOoUr . . . . .o 20.000 20.000
50.212.180 44.980.989

14. Abyrgdarskuldbindingar

iprotta- og Olympiusamband Islands er i abyrgdum vegna eftirtalinna adila:

BTl . 0 257.000
BRI o 5.441.195 3.631.000
HST . o 2.932.219 4.262.000
ST o 0 300.000
KKE . 1.273.875 2.749.000
SKI e 5.487.192 5.954.532
15.134.481 17.153.532
15. Endurmatsreikningur
Stada 1.1, ... e 30.143.674 12.886.726
Endurmat stofnfé Islenskrar getspa . .. ... ... ..ot 3.576.116 13.161.932
Endurmat arsing . . . . ..o 4.856.084 4.095.016
38.575.874 30.143.674
16. Oradstafad eigid fé
Stada 1.1, ... e 209.800.018 208.569.949
REKSTrArArANQUE . . o o e e e 13.510.124 1.230.069
223.310.142 209.800.018
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Afrekssjodur ISI

Rekstrarreikningur
2001 2000
Rekstrartekjur
Framlag fra LOTtO . . . . .. oo 12.559.770 12.260.698
Framlag Menntamalaraduneytisins . ... ... .. 10.000.000 10.000.000
Framlag Olympic Solidarity, ........... ... .. i 0 6.615.648
Vaxtatekjur . ... 582.650 492.022
23.142.420 29.368.368
Rekstrargjold
Styrkveitingar . . . ... 19.940.000 23.942.500
Styrkveitingar v/Olympic Solidarity . ......... ... .. .. . 0 5.280.000
Kostnadur v/funda . ... ... ... .. 42.893 89.223
RAOG 0T . . o o ot 500.000 300.000
20.482.893 29.611.723
Hagnadur / (tap) arsins 2.659.527 (243.355)
Efnahagsreikningur 31. desember 2001
Eignir
Veltufjarmunir
islandsbanki, reikn. 100330 . . . ...ttt 7.154.619 4.078.174
VIB SJOBSrer . . . o 5.529.444 4.946.794
Utistandandi Krofur ... ... 265.919 0
12.949.982 9.024.968
Skuldir og eigid fé
Skammtimaskuldir
Vidskiptareikningur 1ST .. .. .. ... . ... 0 434.513
Ogreiddir Styrkir . .. ... 1.700.000 0
1.700.000 434.513
Eigio fé
HBFUOSEOIl 1.1, . o o 8.590.455 8.833.810
REKSTrararangur . . . .t 2.659.527 (243.355)
11.249.982 8.590.455
Skuldir og eigid fé samtals 12.949.982 9.024.968

50



23

ARSSKYRSLA [Si 2002 y 7\ N
QQO
Verkefnasjodur

2001 2000
Framlag fra IST . . ..o o 2.500.000 2.500.000
Oradstafad 1.1, . ...ttt 622.088 706.597
Onyttir 4dur radstafadir styrkir ... ...... ... .ot 300.000 200.000
3.422.088 3.406.597

Til radstofunar
Styrkveitingar . .. ... e 1.900.000 1.400.000
0] =T & (1.225.000) (525.000)
LOgfreedikostnadur . . . ... ... 850.000 0
Radgjafakostnadur . ... ... .. 0 1.363.400
AUGIYSINGAr . . o e 0 0
Fundarkostnadur v/styrkveitinga . . .......... ... 0 0
YMIS KOSENAOUT . . . o o e e et e e e e e e e 16.420 21.108
1.541.420 2.259.508
Feert til naesta ars 1.880.668 1.147.089

Minningarsjoour Antons B. Bjornssonar .. ......... ... 303.119 280.856
Minningarsjoour fprottamanna . .. ..... .. ... 555.644 507.026
NAMSSJOBUr IST . . . . o o 45.305 41.976

904.068 829.858

51



23

ARSSKYRSLA iSi 2002

V4 \ N
QQO
Samanburdur rekstrar vid fjarhagsasetiun 2001

Aztlun Afkoma Hlutfall
Rekstrartekjur
Framlag rikissjo0S . ... ..o 41.700.000 49.700.000 119,18%
Fra Islenskri getspa .. ..., .. 14.400.000 19.221.191 133,48%
Hagnadur fra Isl. getraunum .. ..................... 5.600.000 9.800.000 175,00%
Styrkir IOC . . .o 3.200.000 8.772.994 274,16%
Adrar tekjur . ... 5.000.000 483.725 9,67%
Rekstrartekjur samtals 69.900.000 87.977.910 125,86%
Rekstrargjold
Skrifstofukostnadur . ......... ... ... 28.650.000 33.227.296 115,98%
bing, fundir og kostnadur vegna stjérnar . ............. 8.500.000 10.929.983 128,59%
Nefndir og verkefni .. ... ... .. .. . ... 6.700.000 4.360.860 65,09%
[Prottamidstdd . ... ... 2.600.000 2.706.996 104,12%
iprottaleg vidskipti .. ......... ... 14.000.000 16.056.842 114,69%
Framlag i verkefnasjod ............. ... ... ....... 2.500.000 2.500.000 100,00%
Framlag v/fundaradstédu . ........................ 1.000.000 1.000.000 0,00%
Annar kostnadur ... ... 3.950.000 6.187.717 156,65%
[prottahdtio . ............... .. ... 2.000.000 1.502.795 75,14%
Rekstrargjold samtals 69.900.000 78.472.489 112,26%
Utan fjarhagsaaetlunar
Afskriftir ... . 503.969

78.976.458

Rekstrararangur fyrir fjarmagnslidi 9.001.452
Fjarmagnslidir . ... ... 4.508.672
Rekstrarnidurstada 13.510.124
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Olympiusjodur
Arsreikningur 2001
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Aritanir

Undirritadir fyrir hond framkveemdastjornar ISI stadfesta hér med arsreikning pennan fyrir arid 2001,
med undirskrift sinni.

Reykjavik, 7. mars 2002

ZZ/’//;; & SAHream,

Eg hef endurskodad arsreikning Olympiusjods fyrir &rid 2001.
Eg hef verdbréfaeign og bankainnistaedu

Reykjavik, 7. mars 2002

P cewaterhousec‘opers& hf
W JZU&\'\/("(/\

N
16ggilt endursﬁandi
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Olympiusjodur

Rekstrarreikningur

Styrkir
Styrkur vegna Olympiuleikana i Sydney ... ........... ... iiiinon...

Fjarmagnstekjur og gjold

Vextir, verdbaetur og gengisbreyting af: Islandsbanki hf. 515-18-650398 .. ... ..
Kaupping hf. Einingasjodir . . . ... .. . e
Hlutabréfasjéourinn Audlind hf. .. ... .. ... ... .. . .. . .

Gjéld umfram tekjur

Efnahagsreikningur 31. desember 2001

Eignir

islandsbanki hf. 515-18-650398 . . . . .. ...\ttt
Kaupping hf Einingasjodur 1 1596,998 ein. . ... ...
Audlind hf hlutabréf 259,398 e in. ... ..

Skuldir og eigid fé

Eigio fé

Yfirfert fra fyrra &ri . ...
Rekstrargjold . . ... ...

55

A AN
QP

2001 2000
0 (2.000.000)
87.193 53.354
(2.377.220) (578.281)
(147.857) (36.167)
(2.437.884) (561.094)
(2.437.884) (2.561.094)
732.313 645.120
15.401.329 17.778.549
531.766 679.623
16.665.408 19.103.292
19.103.292 21.664.386
(2.437.884) (2.561.094)
16.665.408 19.103.292
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