PROJECT

Tot voor kort was
er geen hulp voor
Somaliérs die
letterlijk gek zijn
geworden door de
lange burgeroorlog
in hun land. Gelukkig
werkt de Nederlandse
stichting Puntned,
een organisatie

van Somaliérs in

de diaspora, nu

met een bevlogen
lokale vrouwengroep
aan de bouw van

een psychiatrisch
ziekenhuls. Wilde
Ganzen steunt dit
project.

Eind oktober legde de Somalische staatssecretaris van Volksgezondheid
de eerste steen van het psychiatrisch ziekenhuis.

EINDELIJK HULP VOOR PSYCHIATRISCHE PATIENTEN

“TWINTIG JAAR BURGEROORLOG

IN SOMALIE MAAKT JE GEK"

Ahmed Abdi en Mohammed Kassim zijn net
terug uit Puntland, de onafhankelijke regio in
het noordoosten van Somalié. Met hun stich-
ting Puntned, opgericht door Nederlandse
Somaliérs die iets willen doen voor hun vader-
land, zamelen ze geld in om in de hoofdstad
Garowe een psychiatrisch ziekenhuis van de
grond te tillen.

Psychiatrische hulp is hard nodig. “De bur-
geroorlog heeft verschrikkelijke littekens ach-
tergelaten. Mensen hebben familieleden voor
hun ogen doodgeschoten zien worden, het
was twintig jaar ieder voor zich. En dan was er
ook nog hongersnood. Somalié heeft ontzet-
tend veel mensen met psychische problemen.”
Op foto's van Abdi en Kassim zitten patiénten
te wachten, op de grond die de overheid voor
het ziekenhuis beschikbaar heeft gesteld. Abdi:
“Dee situatie van die mensen is zo triest. Ja, de
lokale overheid geeft ze een keer per dag wat te
eten, en ze hebben een afdak gebouwd, maar
er wordt niets aan hun problemen gedaan. Wie
gevaarlijk is, wordt aan de ketting gelegd!”

EEN PSYCHIATER

Dat in Puntland goede hulp ontbreekt voor psy-
chiatrische patiénten, is niet alleen een kwestie
van geldgebrek. "Op zich gaat het steeds beter.
Er verschijnen hotels, en er wordt gebouwd
door grote bedrijven. Ook de ergste droogte
is voorbij’, zegt Abdi. “Maar er is geen coordi-
natie’, gaat Kassim verder. “ledereen heeft zijn
eigen winkeltje. En de ngo’s komen en gaan,
vaak per dag. Ze willen niet in Somalié over-
nachten dus vliegen ze elke dag de mensen in
vanuit Kenia”

Een groot probleem is dat er geen artsen zijn.
Alle Somalische psychiaters wonen in het bui-
tenland. Alleen een Duits-Somalische psychia-
ter en zijn Duitse collega willen wat doen, ook
al kunnen ze maar een paar maanden per jaar
in de kliniek zijn. Abdi: “Gelukkig is er wel een
zeer bevlogen vrouwengroep die vrijwillig voor
de mensen wil zorgen. Deze vrouwen hebben
het initiatief genomen voor het ziekenhuis”
Met steun van Wilde Ganzen en de stichting
Puntned wordt hier nu druk aan gebouwd. &
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