Akt koncowy Konferencji Bezpieczenstwa i Wspoétpracy w Europie (OBWE)

Sporzadzony w Helsinkach dnia 1 sierpnia 1975 r.

Deklaracja zasad rzadzacych wzajemnymi stosunkami miedzy Panstwami uczestniczacymi
Panstwa uczestniczace,

potwierdzajac swe oddanie sprawie pokoju, bezpieczenstwa i sprawiedliwosci oraz sprawie nieustannego
rozwoju przyjaznych stosunkow i wspotpracy;

uznajac, ze to oddanie, ktore odzwierciedla interesy i pragnienia narodéw, naktada obecnie i w przyszto$ci
na kazde Panstwo uczestniczace odpowiedzialno$¢, ktorg dodwiadczenia przesziosci zwiekszajg;

potwierdzajac, jako cztonkowie Organizacji Narodéw Zjednoczonych i zgodnie z celami i zasadami
Organizacji Narodéw Zjednoczonych, petne i aktywne poparcie dla Organizacji Narodéw Zjednoczonych i
dla zwiekszenia jej roli i skutecznoSci w umacnianiu miedzynarodowego pokoju, bezpieczenstwa- i
sprawiedliwosci oraz w utatwianiu rozwigzywania probleméw migdzynarodowych, jak réwniez w rozwijaniu
przyjaznych stosunkow i wspotpracy miedzy panstwami;

wyrazajac wspdlne przywigzanie do przedstawionych nizej zasad, ktore sg zgodne z Kart Narodow
Zjednoczonych, jak rowniez wspolng wole postepowania w stosowaniu tych zasad zgodnie z celami i
zasadami Karty Narodow Zjednoczonych;

os$wiadczajg, ze sg zdecydowane przestrzegac i stosowa¢ w praktyce, kazde z nich w stosunkach ze
wszystkimi innymi Panstwami uczestniczacymi, niezaleznie od ich ,systemow politycznych, gospodarczych
lub spotecznych, jak rowniez od ich wielkosci, potozenia geograficznego Ilub poziomu rozwoju
gospodarczego, nastepujace zasady, wszystkie o podstawowym znaczeniu, rzadzace ich wzajemnymi
stosunkami.

l. Suwerenna réwnos¢, poszanowanie praw wynikajacych z suwerennosci

Panstwa uczestniczace bedg szanowac suwerenng rownos¢ i indywidualno$¢ kazdego z nich, jak réwniez
wszystkie prawa sktadajgce sie na suwerenno$C i objete nie, wiaczajac w szczegdlnosci prawo kazdego
panstwa do rdwno$ci wobec prawa, integralnosci terytorialnej oraz wolnosci i niepodlegto$ci politycznej.
Beda one réwniez szanowa¢ prawo kazdego z nich do swobodnego okreslania i rozwijania swego systemu
politycznego, spotecznego, gospodarcze go i kulturalnego, jak rowniez jego prawo do wydawania ustaw i
rozporzadzen. W ramach prawa miedzynarodowego wszystkie Panstwa uczestniczace majg réwne prawa i
obowigzki. Bedg one szanowa¢ prawo kazdego z nich do okre$lania i ksztattowania wedtug swojego
uznania jego stosunkéw z innymi panstwami zgodnie z prawem miedzynarodowym i w duchu niniejszej
Deklaracji. Uwazajg one, ze ich granice mogg by¢ modyfikowane zgodnie z prawem migdzynarodowym,
srodkami pokojowymi oraz w drodze porozumienia. Majg one réwniez prawo do tego, by naleze¢ lub nie
naleze¢ do organizacji miedzynarodowych, byé albo nie by¢ strong dwustronnych lub wielostronnych uméw
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miedzynarodowych, wiaczajagc w to prawo do tego, by by¢ lub nie by¢ strong w miedzynarodowych
umowach sojuszniczych; majg one réwniez prawo do neutralnosci.

Il. Powstrzymywanie sie od grozby uzycia sity lub jej uzycia

Panstwa uczestniczace bedq powstrzymywac sie w swych wzajemnych stosunkach, jak rowniez w swych
stosunkach miedzynarodowych w ogole, od grozby uzycia sity lub jej uzycia przeciwko integralnosci
terytorialnej lub niepodlegto$ci politycznej ktéregokolwiek panstwa, lub w jakikolwiek inny sposdb niezgodny
z celami Organizacji Narodéw Zjednoczonych i z niniejszg Deklaracja. Zadne wzgledy nie moga postuzy¢
jako usprawiedliwienie uciekania sie do grozby uzycia sity lub jej uzycia wbrew niniejszej zasadzie. Zgodnie
z tym Panstwa uczestniczace bedg powstrzymywac sie od wszelkich dziatar stanowigcych grozbe uzycia
sity albo bezposrednie lub posrednie uzycie sity przeciwko innemu Panstwu uczestniczacemu.
Powstrzymajg si¢ one takze od wszelkich demonstracji sity w celu sklonienia innego Parstwa
uczestniczacego do rezygnacji z petnego wykonywania jego praw suwerennych. Powstrzymajg sie one
ponadto w swych wzajemnych stosunkach od jakichkolwiek $rodkow odwetowych przy uzyciu sity. Taka
grozba uzycia sity lub jej uzycie nie bedq stosowane jako Srodek zatatwiania sporéw lub rozwigzywania
probleméw, ktdre mogg doprowadzi do sporéw miedzy nimi.

lll. Nienaruszalnos$¢ granic

Panstwa uczestniczce uwazajg wzajemnie za nienaruszalne wszystkie granice kazdego z nich, jak rowniez
granice wszystkich panstw w Europie, i dlatego beda powstrzymywac sie - teraz i w przysztosci - od
zamachow na te granice. Zgodnie z tym bedg sie réwniez powstrzymywac od wszelkich zadan lub dziatan
zmierzajacych do zawtadniecia i uzurpacji czesci lub catosci terytorium ktoregokolwiek z Panstw
uczestniczacych.

IV. Integralnos¢ terytorialna panstw

Panstwa uczestniczace bedg szanowac integralno$¢ terytorialng kazdego z Panstw uczestniczacych.
Zgodnie z tym bedg sie powstrzymywa¢ od wszelkich dziatan, niezgodnych z celami i zasadami Karty
Narodow Zjednoczonych, przeciwko integralnosci terytorialnej, niepodlegtosci politycznej lub jednosci
ktéregokolwiek z Panstw uczestniczacych, a w szczegdlnosci od wszelkich takich dziatan stanowigcych
grozbe uzycia sity lub jej uzycie. Panstwa uczestniczace bedq takze powstrzymywac sie od czynienia
terytorium ktoregokolwiek z nich przedmiotem okupacji wojskowej lub innych bezposrednich lub posrednich
srodkdéw przymusu, podejmowanych wbrew prawu miedzynarodowemu, albo przedmiotem nabycia przy
uzyciu takich $rodkéw lub pod grozba ich uzycia. Zadna taka okupacja lub nabycie nie bedg uznane za
legalne.
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V. Pokojowe zatatwianie sporéow

Panstwa uczestniczace bedg zatatwia¢ spory wynikte miedzy nimi Srodkami pokojowymi w taki sposob, by
miedzynarodowy pokdj i bezpieczenstwo oraz sprawiedliwo$¢ nie zostaty ,zagrozone. Bedg one dazy¢, w
dobrej wierze i w duchu wspdtpracy, do osiggniecia szybkiego i stusznego rozwigzania na podstawie prawa
miedzynarodowego. W tym celu bedg one postugiwac sie takimi $rodkami, jak: rokowania, badania,
posrednictwo, postepowanie pojednawcze, arbitraz, postepowanie sadowe, lub innymi $rodkami
pokojowymi wedtug ich wiasnego wyboru, wiaczajgc w to wszelkq procedurg zatatwiania spordw,
uzgodniong przed powstaniem sporu, w ktérym sg one stronami. W razie niepowodzenia w osiggnieciu
zatatwienia sporu przy pomocy ktoregokolwiek z wymienionych wyzej pokojowych Srodkéw, strony sporu
bedg w dalszym ciggu poszukiwa¢ wzajemnie uzgodnionego sposobu pokojowego zatatwienia sporu.
Panstwa uczestniczace - strony sporu, jak réwniez inne Panstwa uczestniczace, powstrzymajg sie od
wszelkich dziatan, ktére mogtyby pogorszy¢ sytuacie w takim stopniu, ze zagrazatoby to utrzymaniu
migedzynarodowego pokoju i bezpieczenstwa i przez to utrudniato pokojowe zatatwienie sporu.

VI. Nieingerencja w sprawy wewnetrzne

Panstwa uczestniczace bedg powstrzymywac sie od jakiejkolwiek ingerencji, bezposredniej lub posredniej,
indywidualnej lub zbiorowej, w wewnetrzne lub zewnetrzne sprawy nalezace do zakresu wewnetrznej
jurysdykcji innego Panstwa uczestniczacego, niezaleznie od ich stosunkéw wzajemnych. Zgodnie z tym
bedg one powstrzymywac sie od jakiejkolwiek formy ingerencji zbrojnej lub grozby takiej ingerencji
przeciwko innemu Panstwu uczestniczacemu. Bedg sie one powstrzymywaé rowniez, w kazdych
okolicznosciach, od wywierania jakiegokolwiek militarnego lub politycznego, gospodarczego lub Innego
nacisku zmierzajacego do podporzadkowania swym wtasnym interesom wykonywania przez inne Panstwo
uczestniczace praw wynikajacych z jego suwerenno$ci i w ten sposob zapewnienia sobie korzysci
jakiegokolwiek rodzaju. Zgodnie z tym powstrzymajg sie one, migdzy innymi, od udzielania bezposredniej
lub posredniej pomocy dziatalnosci terrorystycznej lub wywrotowej albo inne] dziatalno$ci zmierzajacej do
obalenia sitg ustroju Innego Panistwa uczestniczacego.

VIIl. Poszanowanie praw czlowieka i podstawowych wolnosci, wiaczajac w to wolnosé mysli,
sumienia, religii lub przekonan

Panstwa uczestniczace bedg szanowa¢ prawa czlowieka i podstawowe wolno$ci, wigczajac w to wolno$¢
mysli, sumienia, religii lub przekonan kazdego bez wzgledu na roznice rasy, ptci, jezyka lub religii. Bedg one
popiera¢c i zacheca¢ do efektywnego korzystania z obywatelskich, politycznych, ekonomicznych,
spotecznych, kulturalnych i innych praw i wolnosci, ktére wynikajq wszystkie z przyrodzonej godnosci
ludzkiej osoby i majg podstawowe znaczenie dla jej swobodnego i petnego rozwoju. W tych ramach
Panstwa uczestniczace bedg uznawaC i szanowa¢ wolno$¢ jednostki w zakresie wyznawania i
praktykowania, indywidualnie lub wespdt z innymi, religii lub przekonan zgodnie z nakazami jej wtasnego
sumienia. Panstwa uczestniczace, na ktorych terytorium znajdujg sie mniejszoSci narodowe, bedg
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szanowaC prawo 0soOb, nalezacych do takich mniejszo$ci, do réwnosci wobec prawa, dadzg im petng
mozliwo$¢ rzeczywistego korzystania z praw cztowieka i podstawowych wolnosci i w ten sposéb bedg
chronié ich uzasadnione interesy w tej dziedzinie. Panstwa uczestniczace uznajg powszechne znaczenie
praw cztowieka i podstawowych wolno$ci, ktorych poszanowanie jest istotnym czynnikiem pokoju,
sprawiedliwosci i dobrobytu, niezbednych do zapewnienia rozwoju przyjaznych stosunkéw i wspotpracy
miedzy nimi, jak rowniez miedzy wszystkimi panstwami. Bedg one niezmiennie w swych wzajemnych
stosunkach szanowac te prawa i wolnosci i bedg podejmowac wysitki, wspdlnie i indywidualnie, witgczajac w
to wspotprace z Organizacjq Narodoéw Zjednoczonych, w celu popierania ich powszechnego i efektywnego
poszanowania. Potwierdzajg one prawo jednostki do zaznajomienia sie z jej prawami i obowigzkami w tej
dziedzinie i postepowania zgodnie z nimi. W dziedzinie praw cztowieka i podstawowych wolno$ci Panstwa
uczestniczace bedg postepowaé zgodnie z celami i zasadami Karty Narodow Zjednoczonych i z
Powszechng Deklaracjg Praw Cztowieka. Bedg one rowniez wypetnia¢ obowigzki okreslone w deklaracjach
i porozumieniach migdzynarodowych w tej dziedzinie, wtaczajac w to miedzy innymi Migdzynarodowe Pakty
Praw Cztowieka, je$li sg one nimi zwigzane.

VIIl. Réwnouprawnienie i prawo narodéw do samostanowienia

Panstwa uczestniczace bedq szanowac¢ réwne prawa narodéw i ich prawo do samostanowienia, dziatajac
zawsze zgodnie z celami i zasadami Karty Narodéw Zjednoczonych i odpowiednimi normami prawa
migdzynarodowego, wiaczajac w to normy odnoszace sie do integralnosci terytorialnej panstw Na mocy
zasady rownouprawnienia i samostanowienia narodoéw wszystkie narody majg zawsze prawo, w warunkach
petnej wolno$ci, okreslac, kiedy i jak sobie zycza, swdj wewnetrzny i zewnetrzny Status polityczny, bez
ingerencji z zewnatrz, i dazy¢, wedlug swego uznania, do rozwoju politycznego, gospodarczego,
spotecznego i kulturalnego. Panstwa uczestniczace potwierdzajg powszechne znaczenie poszanowania i
efektywnego korzystania z rdéwnouprawnienia i samostanowienia narodéw dla rozwoju przyjaznych
stosunkow migdzy nimi, jak i miedzy wszystkimi panstwami; przypominajg one takze znaczenie
wyeliminowania wszelkich form naruszania tej zasady.

IX. Wspotpraca miedzy panstwami

Panstwa uczestniczace bedg rozwija¢ wspotprace miedzy sobg i ze wszystkimi panstwami we wszystkich
dziedzinach zgodnie z celami i zasadami Karty Narodéw Zjednoczonych. Rozwijajgc tg wspotprace
Panstwa uczestniczace potozg szczegolny nacisk na dziedziny ustalone w ramach Konferencji
Bezpieczenstwa i Wspotpracy w Europie, przy czym kazde z nich wnosi¢ bedzie swoj wktad na warunkach
petnej rownosci. Bedg one, rozwijajac wspdtprace jak réwni z rownymi, doktada¢ staran w celu popierania
sprawy wzajemnego zrozumienia i zaufania, przyjaznych i dobrosgsiedzkich stosunkow miedzy nimi,
miedzynarodowego pokoju, bezpieczenstwa i sprawiedliwo$ci. Bedg one rowniez, rozwija¢ wzajemng
wspdtprace, doktada¢ staran w celu podnoszenia dobrobytu narodéw i przyczyniania si¢ do zaspokojenia
ich aspiracji, miedzy innymi dzieki korzy$ciom wynikajacym z lepszego wzajemnego poznania si¢ oraz
dzieki postepom i osiggnieciom w dziedzinie gospodarczej, naukowo-technicznej, spotecznej, kulturalnej i
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humanitarnej. Podejmujg one kroki sprzyjajgce powstaniu warunkéw utatwiajgcych udostepnienie
wszystkim tych korzysci; bedg one uwzglednia¢ interes wszystkich w zmniejszeniu réznic w poziomie
gospodarczego rozwoju, a w szczegdInosci interes krajow rozwijajacych sie na catym Swiecie. Potwierdzajg
one, ze rzady, instytucje, organizacje i jednostki majg do odegrania odpowiednig i pozytywng role w
przyczynianiu sie do osiggniecia tych celow ich wspotpracy Beda one dazy¢, rozszerzajac wspotprace
zgodnie z tym, co zostalo okreSlone wyzej, rozwinigcia SciSlejszych stosunkéw wzajemnych na
udoskonalone;j i trwalszej podstawie, dla dobra narodow.

X. Wykonywanie w dobrej wierze zobowiazan wynikajacych z prawa miedzynarodowego

Panstwa uczestniczce bedg wykonywa¢ w dobrej wierze zobowigzania cigzace na nich na mocy prawa
migdzynarodowego, zaréwno zobowigzania wynikajace z powszechnie uznanych zasad i norm prawa
migdzynarodowego, jak i zobowigzania wynikajgce z umoéw lub innych porozumien, zgodnie z prawem
migdzynarodowym, ktérych sg one stronami. Przy wykonywaniu swych suwerennych praw, wigczajac w to
prawo do wydawania ustaw i przepisow, bedg one postepowaty zgodnie z zobowigzaniami prawnymi,
wynikajagcymi z prawa miedzynarodowego; bedq one ponadto nalezycie uwzglednia¢ i wykonywaé
postanowienia Aktu Korcowego Konferencji Bezpieczenstwa i Wspdipracy w Europie. Panstwa
uczestniczace potwierdzaj, ze w razie sprzecznosci miedzy zobowigzaniami cztonkéw Organizacji Narodow
Zjednoczonych, wynikajacymi z Karty Narodéw Zjednoczonych, a ich zobowigzaniami, wynikajacymi z
jakiejkolwiek umowy lub Innego porozumienia miedzynarodowego, pierwszenstwo bedg miaty ich
zobowigzania wynikajace z Karty, zgodnie z artykutem 103 Karty Narodéw Zjednoczonych. Wszystkie
wymienione wyzej zasady majg podstawowe znaczenie i wobec tego bedg one stosowane jednakowo i bez
zastrzezen, a kazda z nich bedzie interpretowana z uwzglednieniem pozostatych. Panstwa uczestniczace
wyrazaj zdecydowang wole pelnego poszanowania i stosowania tych zasad, tak jak zostaty one
przedstawione w niniejszej Deklaracji, we wszystkich aspektach, w odniesieniu do ich wzajemnych
stosunkow i wspdtpracy, a to w celu zapewnienia kazdemu Panstwu uczestniczacemu korzysci
wynikajacych z poszanowania i stosowania tych zasad przez wszystkich. Panstwa uczestniczace,
uwzgledniajac nalezycie powyzsze zasady, a w szczegdinosSci pierwsze zdanie zasady dziesigtej:
Wykonywanie w dobrej wierze zobowigzan wynikajacych z prawa miedzynarodowego", stwierdzaja, ze
niniejsza Deklaracja nie narusza w niczym ani ich praw i obowigzkéw, ani tez odnosnych uméw oraz innych
uktadow i porozumien. Panstwa uczestniczace wyrazajg przekonanie, ze poszanowanie tych zasad bedzie
sprzyja¢ rozwojowi normalnych i przyjaznych stosunkow oraz postepowi w rozwoju wspotpracy miedzy nimi
we wszystkich dziedzinach. Wyrazajq one réwniez przekonanie, ze poszanowanie tych zasad bedzie
sprzyja¢ rozwojowi politycznych kontaktdw miedzy nimi, co z kolei przyczyni sie do lepszego wzajemnego
zrozumienia ich stanowisk i pogladéw. Panstwa uczestniczce wyrazajq zamiar utrzymywania stosunkéw ze
wszystkimi innymi panstwami w duchu zasad zawartych w niniejszej Deklaracji.
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