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Forord

Foreningen Vetenskap och Folkbildning har genom aren regelbundet fatt forfragningar fran saval
allmianheten som media angaende hur vidskepliga och pseudovetenskapliga svenskarna ar. Det har funnits
viss forskning inom omradet, men det har saknats en omfattande undersokning rérande hur svenska folket
forhaller sig till vetenskap, pseudovetenskap, konspirationsteorier, och det 6vernaturliga. Manniskors
felaktiga forestillningar har savil under historien som idag i flera fall fatt katastrofala f6ljder. For att na
fordjupad kunskap om hur svenskar idag forhaller sig till dessa fragor sa gav VoF under forsommaren 2015
Demoskop i uppdrag att genomfora en opinionsundersokning. Resultatet kan du ta del av i denna rapport.

Foreningen Vetenskap och Folkbildning, oktober 2015

A Jisd 7y

Linda Strand Lundberg Mikael Ingemyr
Ordforande Projektledare
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VoF-undersskningen 2015

Inledning

Denna undersokning behandlar en stor bredd av fragor som beror VoF:s intresseomraden. Rapporten ar
indelad i fyra kategorier:

Instdllning till vetenskap behandlar séval vetenskapligt vilbelagda fakta sdsom evolutionslaran och den
globala uppvarmningen, samt vetenskapligt vederlagda foreteelser sdsom slagrutor och eloverkanslighet.
Konspirationsteorier beror forekomsten av tilltro till ndgra av var tids vanligast forekommande
konspirationsteorier, sdsom att terrorattackerna den 11 september 2001 skulle ha iscensatts av USA:s egen
regering, eller att det forekommer avsiktiga utslapp av sk. Chemtrails

Medicin & hdlsa avhandlar vanligt forekommande alternativmedicinska metoder sdsom akupunktur,
healing, och homeopati, samt instillning till GMO, vaccin, och likemedelsindustrin.

Tro & 6vernaturlighet behandlar exempelvis tro pa spoken, gudar, reinkarnation, ddet, kreationism, och
astrologi.

Undersokningen genomfordes med Demoskops OnlinePanel, vilken ar telefonrekryterad baserad pa ett
slumpmassigt urval. Intervjuerna gjordes under perioden 5 - 11 maj 2015, med totalt 1 113 svarande.
Malgruppen var den svenska allminheten i aldern 18-89 ar. Resultatet vigdes med avseende pa kon, alder,
och parti (rost i senaste riksdagsvalet), for att pa basta sitt representera den svenska befolkningen.

De tva fragorna som stélldes 16d “I samhaillsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt
olika uppfattningar om. I vilken utstrackning instimmer du i f6ljande pastdenden?” och “Har foljer nagra
fragor om vad du tror pa. I vilken utstrackning tror du pa vart och ett av foljande?”. Till fragorna fick de
svarande ta stéllning till 29 respektive 18 olika pastaenden pa en sjugradig skala, fran 1 = Inte alls,

4 = Varken eller, till 7 = Helt och héllet, samt mojligheten att ej svara. Resultatet redovisas i denna rapport.
Ett pastdende har utelamnats frdn rapporten pga att det var bristfilligt formulerat.

Alla skillnader i svar fordelat pa olika kon, dldersintervall, utbildningsnivé, och partitillhorighet, som
omnamns ar statistiskt signifikanta (konfidensgrad > 95 %), utom for jamforelsen med resultaten i
DemoskopPanelen 2008 pa sidan 52 dar sarskild kontroll for statistisk signifikans ej genomforts. Alla
korrelationer som namns pa sidan 55 har ett R-varde > 0,3.
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Vetenskap anses vara en god kalla till kunskap. Trots detta skiljer sig den breda allménhetens syn pa

I n Sta I I n i n g ti I I ve*e n S kq p vissa frigor miarkbart frin det vetenskapliga kunskapsléget. Detta i frigor dir bred konsensus rader bland

forskare. Det kan darfor vara av intresse att mer i detalj titta pa hur utbredda de uppfattningar ar som gar
emot forskningsliaget och huruvida ovetenskapliga uppfattningar korrelerar med négon av de olika
stratifieringarna av de personer som medverkat i undersokningen.
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Instéllning till vetenskap
- samtliga

Generellt tycks de flesta svenskar hélla med om att vi har en global uppvarmning, att den ar en fara och att
den ar orsakad av manniskan. Fa ifrdgasitter evolutionsldran och en stor majoritet tycker att det ar viktigt
att psykologisk behandling skall vara baserad pa noggrann forskning. Samtidigt som de flesta anser att den
vetenskapliga metoden ar det basta sittet att erhélla kunskap om varlden tror dock en tredjedel pa
paranormala fenomen.

Over hilften av de tillfrigade 4r oroade for genmodifierade grodors paverkan p& naturen och lite under
hilften ar oroliga for att dessa paverkar pa var hilsa.

Drygt en tredjedel av deltagarna i undersokningen anser att biodynamisk odling ar 6verlagsen traditionell
odling. En dryg fjardedel tror att industrin ofta koper forskningsresultat och nistan lika ménga tror pa
slagrutor. Waldorfpedagogik har ett relativt 1agt fortroende.

Drygt var femte svensk stéller sig bakom pastdendet att man kan dela in manniskor i biologiska raser.

Figuren visar andelar av svaren pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till 7 = Helt och
hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pdstdenden som manga har helt olika
uppfattningar om. I vilken utstrdckning instdmmer du i foljande pastaenden?”. For pastaendena om
evolutionsldran och paranormala fenomen stdlldes fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror pa.

T vilken utstrdckning tror du pa vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Instéllning till vetenskap
- kon

Det finns vissa skillnader mellan kvinnors och méans svar.

Kvinnor ar mer 6vertygade dn min om att vi har en farlig global uppvarmning, orsakad av ménniskan. Mén,
a andra sidan ar mer overtygade om att evolutionsldran pa ett korrekt sitt beskriver livets utveckling. Det ar
dock inga extrema skillnader mellan konen pa négot av dessa omréaden.

Rorande oro for genmodifierad mat (GMO) och en preferens for biodynamisk odling ar kvinnor tydligt
overrepresenterade. De dr ocksa betydligt mer positiva till Waldorfpedagogik. Kvinnor tror mer 4n mén pa
paranormala fenomen.

Min ar tydligt mer bendgna dn kvinnor att tro pa biologiska raser hos manniskor.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt
olika uppfattningar om. I vilken utstrdckning instdmmer du i foljande pdstdenden?”. For pastdendena om
evolutionsldran och paranormala fenomen stdlldes fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror pa.

T vilken utstrdckning tror du pa vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Instéllning till vetenskap
— alder

De olika aldersgrupperna uppvisar skillnader pa flera omraden.

Den yngsta alderskategorin (16-39 ar) ar mer benégna att tro att vi har en global uppvarmning an 6vriga
aldersgrupper. Denna alderskategori ar ocksa mer positivt instlld till evolutionslaran.

Samtidigt ar de yngsta mindre oroade for GMO och tror i mindre grad pa att industrin ofta koper
forskningsresultat. Slagrutor anses mindre tillforlitliga hos de yngsta jamfort med resten av befolkningen
och man ar ocksa mer tveksam till Waldorfpedagogik.

De dldre medelalders (50-64) dr mer oroade for genmodifierade grodor och tror i hogre grad pa slagrutor
an befolkningen i 6vrigt. De dldsta (65-) tror ocksé mer pé slagrutor 4n de yngsta kategorierna och ar tydligt
mer positiva till Waldorfpedagogik.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt
olika uppfattningar om. I vilken utstrdckning instdmmer du i foljande pdstdenden?”. For pastdendena om
evolutionsldran och paranormala fenomen stdlldes fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror pa.

T vilken utstrdckning tror du pa vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Instéllning till vetenskap
— utbildningsniva

Det finns tydliga skillnader mellan manniskor med olika utbildningsnivé gillande instéllning till vetenskap.

Personer med hogskoleutbildning dr mer 6vertygade om global uppvarmning dn de medelutbildade. Denna
grupp ar i sin tur signifikant mer o6vertygade dn de med grundskolebakgrund. Skillnaderna mellan de hogst
utbildade och de med kortast utbildning ar alltsa tydlig.

Det finns en skillnad rorande instillningen till vetenskapligt baserad psykologisk behandling. Medan de
flesta hogskoleutbildade finner detta viktigt 4r det de gymnasieutbildade (alltsa inte de med enbart
grundskoleutbildning) som finner val beforskad behandling mindre vasentligt.

Nar det giller tron pa att forskning ar kopt av industrin skiljer de ldgutbildade ut sig med en storre
forskningsskepsis. De tror ocksa i hogre utstrackning pé slagrutor, nagot som de hogutbildade & andra sidan
ar signifikant mer skeptiska till.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt
olika uppfattningar om. I vilken utstrdckning instdmmer du i foljande pdstdenden?”. For pastdendena om
evolutionsldran och paranormala fenomen stdlldes fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror pa.

T vilken utstrdckning tror du pa vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Instéllning till vetenskap
— partisympati

Miljopartiets sympatisorer ar mer bendgna an befolkningen i 6vrigt att tro pa global uppvarmning, pa den
vetenskapliga metoden och evolutionsliran. De tror ocks& mindre p& minskliga biologiska raser. A andra
sidan dr de mer oroade for GMO, mer positiva till biodynamisk odling och till Waldorfpedagogik an
befolkningen i stort och tror mer pd paranormala fenomen dn genomsnittet.

Rorande tron pa att minniska kan delas in i raser utmarker sig Sverigedemokraternas sympatisorer.
Narmare hilften av dem tror att manniskan kan delas in i raser. Anhangarna ar mer skeptiska till saval
global uppvarmning, evolutionsliaran, biodynamisk odling och Waldorfpedagogik, dn befolkningen i 6vrigt.

Vinsterpartiets anhingare tror mer dn genomsnittet pa att vi har en global uppvarmning och de ar ocksa
mer Gvertygade om att det ar viktigt med forskningsbaserad psykologisk behandling. De dr mer skeptiska
till slagrutor och nistan ingen instammer i att manniskan skulle gé att dela in i biologiska raser.

Aven de Socialdemokratiska sympatisérerna ir mer skeptiska till biologiska raser dn genomsnittet. De tror
att GMO éar en fara for naturen, vilket de Moderata anhidngarna ar signifikant mindre oroliga for.
Moderaternas sympatisorer forhaller sig mer skeptiska dn genomsnittet till paranormala fenomen.

Kristdemokraternas anhidngare misstror evolutionsliran i storre utstrackning dn ovriga partiers
sympatisorer. Narmare en tredjedel dr mer eller mindre tveksamma till den, medan Centerpartiets
sympatisorer har storre tilltro till evolutionsldran dn genomsnittet.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt
olika uppfattningar om. I vilken utstrdckning instdmmer du i foljande pdstdenden?”. For pastdendena om
evolutionsldran och paranormala fenomen stdlldes fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror pa.

T vilken utstrdckning tror du pa vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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o o o Att forhalla sig skeptisk till information kan ofta vara befogat. Det ar inte helt ovanligt att rena felaktigheter
Ko n S I rq tl o n Steo rl e r sprids via sociala medier och att massmedia publiceras missvisande artiklar. Ett kritiskt forhéllningssitt

gentemot pastdenden och verksamheter kan alltsa i hogsta grad vara berattigat. I vissa fall bygger dock
denna misstinksamhet pa selekterad information, extrema tolkningar, osannolika associationer och rena
felaktigheter. Sidana konspirationsteorier forfaktas passionerat - ofta av ett litet antal personer.
Konspirationsmyterna kan dock vara seglivade och far numera stor spridning via internet. Nagra av var tids
vanliga konspirationsteorier valdes ut for var undersokning tillsammans med ett par fragor om
misstanksamhet som ibland kan vara mer berattigad.
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Konspirationsteorier
- samtliga

Fler dn var fjarde tror att forskningsresultat ofta ar kopta av industrin, och knappt var sjatte tror att
lakemedelsindustrin arbetar for att halla manniskor sjuka snarare an friska. Nastan en av tio anser att
ADHD ér en diagnos pahittad av 1akemedelsindustrin.

En sentida konspirationsteori som spridits pa internet ar tron pa sa kallade chemtrails, dvs 6vertygelsen om
att det forekommer avsiktliga utslapp fréan flygplan avsedda att manipulera méanniskor eller viader. Fler dn
var tionde svensk tror att det ligger ndgon form av sanning i denna konspirationsteori.

Atta procent tror att Sture Bergwall har blivit felaktigt frikind frin en rad mord pi grund av en
sammansvarjning bland journalister och sju procent tror att USA och vistvirlden skapade konflikten i
Ukraina.

Nagot farre, sex procent av svenskarna, forhaller sig skeptiska till manlandningen den 20 juli 1969 . I stillet
tror de att allt i sjdlva verket filmades i en studio.

En av tjugo tror att terrorattackerna 11:e september iscensattes utav USA:s egen regering, och tre procent
tror att Estonia-katastrofen inte var en olycka, utan en medveten sankning.

Figuren visar andelar av svaren pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till 7 = Helt och
hallet, pa fragan “I samhdallsdebatten forekommer det ofta pastaenden som manga har helt olika
uppfattningar om. I vilken utstrdckning instammer du i foljande pastdenden?”. Antal svarande: 1113.
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Kvinnor tror i hogre utstrackning 4n mén att manlandningen under Apollo 11 i sjdlva verket gjordes i en >
filmstudio.
Main ar mer bendgna dn kvinnor att tvivla pa att Estoniakatastrofen var en olycka, utan anser i stéllet att det
rorde sig om en medveten sinkning. Det dr dock fa ens bland médnnen som anammat denna 20
konspirationsteori; endast 4 procent.
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resultat ar ofta industrin avsiktliga  diagnos pahittad tidigare Thomas
) ] 5 Y )y 5 — — y kopta av arbetar for att utsldpp av av ldkemedels-  Quick, har pa
Figuren visar fmdelezl som svarar 5, 6“eller 7 pden §Jugradlg skala fran 1 {nte alls, 4 Vcnlrken eller, till industs och ir hilla minaiskor  Ammonfin  industrinfor  srund ar on
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt dirmedinte  sjuka, snarare flygplan, att de skall samman-

; : . o~ : : U iy K 2t 2 ”» tillforlitliga  &n friska, for att anvinds for att  kunnasélja  svirjning bland
olika uppfattningar om. I vilken utstrdckning instdmmer du i foljande pastdenden?”. gorasiome  manipulera  receptbelagda  journalister
Antal svarande: 1 113. ekonomisk vinst ménniskor eller ~ drogertill  felaktigt frikdnts

vader allmanheten frén en rad mord
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Konspirationsteorier
— alder

Den yngsta alderskategorin i undersokningen (16-39 &r) tror i lagre utstrackning an aldre att
forskningsresultat ofta ar kopta av industrin, och dirmed inte ar tillforlitliga, och de tror mer sillan pa
chemtrails eller att det skulle foreligga en konspiration bland journalister i Sture Bergwall-fallet, 4n dldre.

Gruppen av svarande mellan 16 och 39 ar tror i hogre grad dn andra att ménlandningen (Apollo) inte dgde
rum, medan dldre medelalders (50-64 ar) i lagre grad &dn andra tror att ménlandningen var en bluff.

Den dldsta gruppen, bestdende av manniskor 6ver 65 ar, tror i lagre grad dn yngre att den officiella
versionen av terrorattackerna 11:e september 2001 ar felaktig. Endast 1 procent av de svarande i denna
grupp tror att de i sjdlva verket iscensattes av USA:s regering.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt
olika uppfattningar om. I vilken utstrdckning instGmmer du i foljande pdastdenden?”.

Antal svarande: 1113.
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Personer som enbart har grundskoleutbildning tror i hogre grad dn personer med langre utbildning pa flera
av de konspirationsteorier som ingatt i undersokningen. De tror bland annat i storre utstrackning dn andra 30
pa att forskningsresultat ofta ar kopta och darmed inte tillforlitliga, samt att 1akemedelsindustrin arbetar

for att halla manniskor sjuka, for att gora storre ekonomisk vinst. De ar diremot mindre benigna att tro pa
att manlandningen 1969 i sjidlva verket iscensattes i en filmstudio eller att USA ldg bakom terrorattackerna
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Figuren visar fmdelezl som svarar 5, 6“eller 7 pden §Jugradlg skala fran 1 {nte alls, 4 Vcnlrken eller, till industs och ir hilla minaiskor  Ammonfin  industrinfor  srund ar on
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt dirmedinte  sjuka, snarare flygplan, att de skall samman-
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Konspirationsteorier
— partisympati

Nistan var femte Miljopartistisk sympatisor tror att manlandningen under Apollo 11 var en bluff. De tror
dock mer sillan dn andra att Estonia-katastrofen skulle ha varit en medveten siankning.

Miljopartistiska och Vansterpartistiska sympatisorer ar mer skeptiska dn andra viljergrupper till
pastaendet att frikdnnandena av Sture Bergwall skulle bero pa en konspiration bland journalister. De bada
grupperna anser dock i hogre grad dn andra att ldkemedelsindustrin arbetar for att halla ménniskor sjuka,
i vinstsyfte. Detta skiljer dem fran Centerpartiets och Socialdemokraternas sympatisorer, som tror det mer
sdllan dn andra valjargrupper.

Nistan var femte Moderat sympatisorer tror pa sk. chemtrails. Denna konspirationsteori forhaller sig de
Sverigedemokratiska sympatisorerna mer skeptiska till an andra. De tror i stéllet i hogre grad dn andra att
ADHD ér en pahittad diagnos, vilket de Moderata och Centerpartistiska anhdngarna dr mer tveksamma till
an andra valjergrupper.

Utover detta ar Centerpartiets sympatisorer mindre benigna dn andra viljargrupper att tro att
forskningsresultat skulle vara kdpta av industrin och darmed vara otillforlitliga.

Folkpartiets anhdngare ar de som starkast vinder sig emot konspirationsteorier rorande
terrorattacken den 11 september 2001.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt
olika uppfattningar om. I vilken utstrdckning instGmmer du i foljande pdastdenden?”.

Antal svarande: 1113.
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e o o0 Véard- och kostrelaterade fragor tilldrar sig stort intresse och de totala kostnaderna i samhallet for dessa
Me I C I n & q Sa omraden reflekterar deras betydelse. Det 4r sedan tidigare belagt att instillningen till evidensbaserad vérd,
dvs vard grundad pa vetenskap och beprovad erfarenhet, kontra alternativmedicin varierar kraftigt mellan
individer. Amnesomradet dr enormt och vi valde dirfor ut frigor som belyser vildigt olika aspekter pa detta
enorma panorama. Nagra av fragorna giller direkt pseudovetenskapliga foreteelser (healing, homeopati)
medan andra kan tdnkas kriva en mer nyanserad bedomning, exempelvis betraffande tillsatser i mat med

E-nummer eftersom de innefattar en sé bred repertoar av amnen.
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Medicin & hdlsa
- samtliga

Mest noterbart i undersokningen ar att akupunktur av manga anses vara en effektiv behandlingsform. Detta
bor belysas mot bakgrund av ett antal kliniska studier har ifragasatt effekt utover placeboeffekt. Relativt
manga tror fortfarande pé att terapi kan plocka fram borttrangda minnen och att eloverkanslighet existerar.

Freuds teorier har fortfarande ett visst, men begriansat stod. Rorande tillsatser i mat med E-nummer tror
en majoritet att dessa ar negativa for hilsan och en bit under hilften av de tillfradgade tror att genmodifierad
mat ar farlig.

Observerbart dr ocksa att en stor andel av de tillfrdgade anser att vaccinering mot barnsjukdomar gor mer
nytta dn skada och att ADHD ir en valid diagnos. Likemedelsindustrin tycks ocksa ha ett relativt hogt
fortroende bland de flesta.

Figuren visar andelar av svaren pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till 7 = Helt och
hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pdstdenden som manga har helt olika
uppfattningar om. I vilken utstrdckning instdmmer du i foljande pdstdenden?”.

For pastaendet om healing (helbrdgdagorelse) stdlldes fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror
pa. I vilken utstrdckning tror du pa vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Medicin & halsa
— kon

Det finns tydliga skillnader mellan méans och kvinnors instéllningar till de hélsorelaterade fragorna.

Kvinnor ar mer positiva dn mén till akupunktur, homeopati och healing. De oroar sig mer for tillsatser med
E-nummer, genmodifierad mat och ar mer benigna till att tro att riskerna med vaccination 6verstiger
nyttan. De tror ocksa i hogre grad dn man pa mojligheten att aterskapa borttrangda minnen med terapi, att
alternativmedicinen botar "hela manniskan” och att el6verkanslighet ar en realitet.

De enda fragorna dar kvinnor och mén inte skiljer sig at ar en skepsis till vetenskapligheten i Freuds teorier
och en forhallandevis ldg benigenhet att tro pa att lakemedelsindustrin vill gora oss sjuka.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt
olika uppfattningar om. I vilken utstrdckning instdmmer du i foljande pdastdenden?”.

For pastaendet om healing (helbrdgdagorelse) stdlldes fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror
pa. I vilken utstrdckning tror du pa vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Medicin & halsa
— alder

Undersokningen visar inga stora skillnader mellan de olika alderskategorierna.

Aldre medelélders (50-64 &r) ir dock mer oroliga for hilsoeffekterna av genmodifierad mat och har en
storre benigenhet att tro pa akupunktur dn genomsnittet.

Svarande inom den yngsta kategorin (16-39 ar) dr nagot mindre benédgna att hysa tilltro till effekten av
akupunktur lisom till Freuds teorier.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt
olika uppfattningar om. I vilken utstrdckning instdmmer du i foljande pdastdenden?”.

For pastaendet om healing (helbrdgdagorelse) stdlldes fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror
pa. I vilken utstrdckning tror du pa vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Medicin & hdlsa
— utbildningsniva

Endast pa ett fatal av de pastdenden som tillhor denna kategori kunde det utkristalliseras skillnader mellan
deltagarna utifrén deras utbildningsniva.

Noterbart ar dock att de med enbart grundskoleutbildning ar betydligt mer positiva - mer an tre fjardedelar
- till akupunktur, medan de som har gymnasieutbildning ar signifikant mer skeptiska. De med akademisk
utbildning ligger mitt emellan de ovriga.

De som ej har ndgon avslutad utbildning efter grundskolan tror i storre utstriackning pa eloverkanslighet dn
ovriga grupper. S& manga som hilften av dem tenderar att halla med om att eloverkansligas besvir orsakas
av stralning. Denna grupp tror ocksd mer pa att likemedelsindustrin arbetar for att hélla oss sjuka av rent
vinstintresse. De med lagst utbildning ar dock mindre positiva till mdjligheten att ateruppviacka borttrangda
minnen genom terapi och till Freuds teorier.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt
olika uppfattningar om. I vilken utstrdckning instdmmer du i foljande pdastdenden?”.

For pastaendet om healing (helbrdgdagorelse) stdlldes fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror
pa. I vilken utstrdckning tror du pa vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Medicin & hdlsa
— partisympati

Det finns tydliga skillnader mellan partiernas sympatisorer.

Miljopartiets anhangare utmarker sig tydligt i de flesta fragorna. De tror i hogre grad dn andra pa
akupunktur — mer an fyra av fem ar positivt instdllda. Narmare tre fjardedelar tror pa borttrangda

minnen och 6ver hilften anser att alternativmedicin behandlar hela manniskan. Deras sympatisorer har
ocksa oftare en tro pa healing, ndgot de delar med Kristdemokrater. Miljopartiets anhingare ar utéver detta
mer oroliga for genmodifierad mat, nagot de delar med Vansterpartiets sympatisorer. Dessa tva grupper ar
ocksa mer skeptiska till lakemedelsindustrin. Ungefar en fjardedel anser att denna snarare arbetar for att
hélla manniskor sjuka &n att gora dem friska. Rorande en storre tro pa eloverkanslighet far Miljopartiets
sympatisorer sillskap av Socialdemokraternas anhéngare.

Folkpartiets anhidngare tror signifikant mer pa Freuds teorier 4n de andra partiernas sympatisorer.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “I samhdllsdebatten forekommer det ofta pastdenden som manga har helt
olika uppfattningar om. I vilken utstrdckning instdmmer du i foljande pdastdenden?”.

For pastaendet om healing (helbrdgdagorelse) stdlldes fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror
pa. I vilken utstrdckning tror du pa vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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med traumatiska fara for stralning fran experimentell ménniskan, sjuka, snarare attde skall  miésslingen,
E-nummer, hédndelser som  halsan exempelvis forskning medan én friska, for kunna silja Overstiger
dr negativt man inte hade mobiltelefoner rorande skolmedicin att gora storre receptbelagda nyttan
forhdlsan  en aning om eller maénskligt endast ekonomisk droger till
att man varit elledningar beteende behandlar vinst allméanheten
med om symptom

Féreningen Vetenskap och Folkbildning 39



Folktro och religios mytologi omfattar tro pa ménga typer av 6vernaturliga fenomen; alltifran astrologi och

[ X ) o
Tro & ove r n a tu rI I h et reinkarnation till klassiska religiosa visen som gudar och inglar. Férutom dessa foreteelser forekommer
i vissa religiosa kretsar kreationism (skapelsetro) och tro pa healing (helbriagdagorelse). Alla dessa saknar
vetenskapligt stod eller dr i det nirmaste motbevisade av vetenskapliga studier. Likasa telepati och mental

kontakt med avlidna personer motsigs av modern forskning. Som en mer strikt vetenskaplig
sannolikhetsbedomning ingick i denna avdelning dven en fraga om intelligent liv pa andra planeter.
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Tro & overnaturlighet
- samtliga

Drygt hilften av svenskarna tror att det ar sannolikt att det finns intelligent liv pa andra planeter, och 15

procent tror att vi fir besok avdem (UFO:n).

Mer 4n var tredje svensk tror pa paranormala fenomen, och drygt en femtedel pa telepati. Healing eller
helbragdagorelse tror en sjattedel pa.

En knapp tredjedel tror pa en hogre makt, ca en femtedel pa en gud medan bara en av tjugo tror att det
finns flera gudar. Nistan lika ménga som tror péd en gud tror pa dnglar, 19 procent av de svarande. Bara en

av sju tro dock att jorden ar skapad av en hogre makt.

Liv efter doden tror en fjardedel p4, lika ménga som tror pa en sjil oberoende av kroppen, medan en
sjattedel tror pa spoken, reinkarnation, eller att levande manniskor kan kontakta de doda.

17 procent av svenskarna tror pa 6det medan 13 procent tror pa astrologi.

Figuren visar andelar av svaren pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till 7 = Helt och
hallet, pa fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror pa. I vilken utstrdckning tror du pa vart och ett
av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Tro & overnaturlighet
— alder

I de fall det finns en statistiskt signifikant skillnad mellan aldersgrupperna ar framst antingen den yngsta
eller den dldsta gruppen som avviker. Den yngsta gruppen (16-39) tror mer dn andra pa intelligent liv pa
andra planeter och spoken, men mindre dn andra pé telepati. Den dldsta gruppen (65+) ar mer skeptiskt
installd dn andra till intelligent liv pa andra planeter, spoken, reinkarnation, healing och ufon.

Gruppen 40-49 star ut som mer skeptisk till kreationism och intelligent design, medan gruppen 50-64 inte
visar en statistiskt signifikant avvikelse i ndgon fraga i den har kategorin.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror pa. I vilken utstrdckning tror du pa
vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Tro & overnaturlighet
— partisympati

Kristdemokratiska sympatisorer sticker ut lite extra i den har kategorin eftersom de inte bara uppvisar en
signifikant avvikelse fran genomsnittet i flest fall (7 st), men dven att i de flesta av dessa fall sa tror de mer
an dubbelt sa ofta som genomsnittet. Detta giller specifikt tron pa en hogre makt, liv efter déden, en gud,
inglar, healing och kreationism. Aven vad giller tron pa flera gudar sticker gruppen ut, di noll procent av
partiets anhéngare stiller sig bakom detta.

Miljopartiets sympatisorer tror i mer an dubbelt sa stor utstrackning som som genomsnittet pa astrologi,
flera gudar och healing, men dven tron pa dnglar ar kraftigt 6verrepresenterad hair.

Vinsterpartiets sympatisorer tror signifikant mer dn andra grupper pa intelligent liv pé andra planeter och
reinkarnation. Utéver de kristdemokratiska sympatisorerna ar de ocksa den grupp som ar mest benégna att
tro pa ett liv efter doden.

Moderata och socialdemokratiska sympatisorer dr, da det finns en signifikant skillnad, mer skeptiska dn
genomsnittet. For moderata sympatisorer ar det mot paranormala fenomen, liv efter doden, reinkarnation,
healing, kreationism samt flera gudar, medan socialdemokratiska sympatisorer ar skeptiska mot en hogre
makt, spoken och healing.

Sverigedemokratiska sympatisorer tror pa besok av UFO:n i storre utstrackning dn genomsnittet.

Figuren visar andelen som svarar 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4 = Varken eller, till
7 = Helt och hallet, pa fragan “Har foljer nagra fragor om vad du tror pa. I vilken utstrdckning tror du pa
vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Tro & overnaturlighet
— jGmforelse med ar 2008

Generellt sett verkar tron pad UFO:n och det 6vernaturliga ha sjunkit i landet sedan 2008.

De fragor som marker ut sig tviart emot den trenden ar tro pa paranormala fenomen och spoken, som verkar
ha okat sedan 2008, samt marginellt 6kad tro pa flera gudar.

Ljusblaa staplar visar andelen som dar 2008 svarade 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte alls, 4
= Varken eller, till 7 = Helt och hdllet, pd fragan “Hdr foljer ndgra fragor om din tro. I vilken utstrdckning
tror du pa vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 2800. Kdlla: DemoskopPanelen 2008.

Morkblaa staplar visar andelen som 5-11 maj 2015 svarade 5, 6 eller 7 pa en sjugradig skala fran 1 = Inte

alls, 4 = Varken eller, till 7 = Helt och hdllet, pa fragan “Har foljer nagra frdgor om vad du tror pd.
T vilken utstrdckning tror du pd vart och ett av foljande?”. Antal svarande: 1113.
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Korrelationer

Tron pa de flesta "new age”- relaterade foreteelser, sisom édnglar, telepati, healing, reinkarnation, slagrutor
och spoken etc. samvarierar. Tror man pa en av dessa foreteelser tror man sannolikt pa de andra.

Tilltro till den vetenskapliga metoden som kunskapskilla korrelerar med acceptans av den globala
uppvarmningen, acceptans av evolutionsldran, och &sikten att psykologisk behandling skall vara
vetenskapligt grundad.

Tror man att terrorattackerna 2001 var iscensatta av USA:s regering tror man giarna ocksa att
manlandningen var gjord i en filmstudio och att USA och vistvirlden orsakat krisen i Ukraina.

Tror man pa att "borttrangda minnen” kan plockas fram med terapi anser man ocksa ofta att
alternativmedicinen botar “hela mianniskan”, medan skolmedicinen behandlar symtom.

Accepterar man inte evolutionsliran ar det ocksa stor sannolikhet att man tror pa Gud, dnglar och healing.

Tror man att el6verkinslighet existerar tror man ofta ocksa pa homeopati, biodynamisk odling och
alternativmedicin. Dessutom dr man orolig for mat framtagen med genteknik.

Tror man pa UFO:n tror man sannolikt oftare pa telepati, astrologi, och att man kan kontakta déda via
medium.

Tror man pa kreationism tror man sannolikt pa en gud och en hogre makt.

Har redovisas enbart ett urval av intressanta korrelationer mellan olika fragor.

Féreningen Vetenskap och Folkbildning 55



56

VoF-undersskningen 2015

Diskussion & sammanfatining

Undersokningens metod

Demoskops OnlinePanel bestar av svenskar i aldern 18-89 ar, telefonrekryterade utifran ett slumpmassigt
urval. Urvalet av respondenter inom panelen skedde slumpmassigt via nitet och antalet deltagare, over
1000 tillfragade, ligger i linje med praxis for den har typen av undersokningar. Ur ett metodologiskt pers-
pektiv finns det problem med webbpaneler dd man dels far ett bortfall och dels riskerar att utesluta den del
av populationen som av olika anledningar inte har atkomst till dator eller internet. Webbaserade enkater
ar dock mycket vanligt forekommande i dessa sammanhang, s det problemet delas av majoriteten av de
opinionsundersokningar som genomfors.

Nar det galler tolkning av statistisk s bor man ta foljande aspekt i beaktande: I de fall det anges finnas
signifikanta skillnader mellan grupperna i deras svar pa fragorna, innebar inte det att man med total
visshet kan havda att det ar sa. Alla statistiska berdakningar har en berdaknad felmarginal. Det innebar ocksa
att det kan finnas skillnader mellan grupperna som inte framkommer i denna undersokning. Demoskop har
anvant sa kallad t-testning for att avgora om skillnaderna ar statistiskt siakerstillda. Detta i sig innehaller
en felkilla som kannetecknas av att upprepad t-testning pa samma urvalsgrupp 6kar sannolikheten for att
nagot av de signifikanta resultaten som redovisats i sjalva verket kan hanforas till slumpen.

Formuleringen av fragorna kan diskuteras i alla former av opinionsundersokningar. Metoden med korta
enkatfragor ger inte ett utrymme for att utforligt definiera alla de begrepp som kan inga i en fraga eller pa
annat sitt gora fragestallningen extra tydlig. Ett exempel ar pastaendet: "Manniskan kan delas in i olika
biologiska raser”. Det ar semantiskt mojligt att svara ”ja” pa denna fraga utan att anse att det ar
vetenskapligt korrekt att dela in manskligheten i raser. Det ar ju uppenbart att i vissa sammanhang, t.ex. i
apartheidens Sydafrika "kunde” man gora sa. Om fragan tolkas pa detta siatt kan man emellertid utga fran
att svaren inte skulle variera sa mycket som det gor mellan de olika grupperna — i detta fall mellan olika

partiers sympatisorer.

En annan fraga som kan tolkas pa olika sitt ar akupunktur ar en effektiv behandlingsmetod”. Det finns
studier som visar att den effekt man kan pavisa vid akupunktur harror fran placeboeffekt, men & andra
sidan ar aven placebo “effektivt”. Fragan kanske kunde ha formulerats annorlunda for att fortydliga att man
skulle ta stillning till huruvida metoden var effektiv, aven om man bortsag fran placeboeffekter.
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Overgripande reflektioner

Svenska folkets instéllning till vetenskap, pseudovetenskap och vidskepelse ger en ganska splittrad bild.
Svenska folket har generellt ett stort fortroende for vetenskaplig metod. Over fyra femtedelar instimmer i
att den vetenskapliga metoden ar det basta sattet att nd kunskap om verkligheten. Manga ar ocksé i stort
overtygade om att forskarna har ratt i att vi star infor en global uppvarmning, orsakad av manniskan.
Skrackpropaganda rorande vaccinationer tycks inte heller ha paverkat den allmidnna opinionen i nimnvard
grad.

Det ar noterbart att det finns en stor majoritet som ser vikten i att psykologisk behandling skall baseras pa
god vetenskap. Da det pagar en diskussion om att skdrpa lagstiftningen rorande vilka som skall fa bedriva
sddan behandling ar det gladjande att det tycks finnas gott stod for detta hos alla

riksdagspartiers sympatisorer.

Samtidigt finns det i ménga fall en férvanande stor acceptans rorande idéer och laror som inte har nagot
vetenskapligt stod. Over fyrtio procent tror pa borttriingda minnen, trots den uppmirksammade debatten i
massmedia under de senaste iren. Over en tredjedel tror pa paranormala fenomen. Det finns ocksi en stor
skepsis till genmodifierade grodor och mat, trots att det bland forskare finns konsensus om att radslan for
dessa ar starkt overdriven.

Rorande de flesta paravetenskapliga idéer, t.ex. spoken, healing och adnglar, tycks ungefar

10-25 procent av befolkningen tro mer eller mindre péa flera av dessa. Flera av dessa forestallningar tycks
ocksa samvariera — tror man pa en av dem tror man dven pa andra. Det betyder att vi har en ganska stor
grupp manniskor i vart land som har en helt annan uppfattning om verkligheten dn den
vetenskapsbaserade. Det kan synas oskyldigt, men personer med en sddan syn pa tillvaron kan raka illa ut
da de ar extra sarbara for laror och metoder som formedlas av karismatiska personer eller cyniska
opportunister.

Rorande konspirationsteorier tycks det finnas en grupp som framforallt ar skeptiska till USA och
vastvarlden. De som tror att manlandningen var iscensatt tror ocksa att terrorattackerna i New York 2001
och krisen i Ukraina var orkestrerade av USA och vist.

Négra partier skiljer ut sig tydligt frdn de andra i vissa fragor. Det dr uppenbart att Miljopartiets anhangare
har en mer accepterande syn pa allehanda pseudovetenskapliga foreteelser. Ganska forvanande ar deras tro
pa dnglar. De delar denna tro med Kristdemokraterna, men det finns anledning att fraga sig om de dnglar
Miljopartiets anhangare tror pa ar likadant beskaffade som Kristdemokraternas.
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Att Kristdemokraternas sympatisorer har en stor gudstro med allt detta kan medfora ar kanske inte sa
forvanande. Det ar dock intressant att nistan var tredje forkastar evolutionslaran. Sverigedemokraternas
anhangares utbredda tro pa mojligheten till biologisk rasindelning av manniskan vicker naturligtvis fragor
rorande asikterna hos detta partis anhidngare, men dven forhéllandevis manga fran flera av de andra
partierna stéller sig positiva till pastdendet.

Ett eventuellt kinsligt, men tydligt, resultat i undersokningen ar att kvinnor har en hégre tilltro 4n mén till
pseudovetenskapliga, alternativmedicinska metoder och pa 6vernaturliga och religiosa foreteelser. Detta
skulle kunna bottna i ett storre intresse for dessa metoder och foreteelser. Detta intresse underbléses
eventuellt av desinformation fran dem som utovar eller tillhandahéller alternativmedicin, parapsykologi
och astrologi, eller pa konskillnader i hur vard tillhandahalls.

Behov av 6kad folkbildning

Aven om Sverige generellt har en hdg andel personer med vetenskapligt synsitt och endast en mindre andel
som tror pa de flesta av de pseudovetenskapliga foreteelserna, sa finns otvivelaktigt ett stort behov av
upplysning om fakta och sakférhallanden. Felaktiga uppfattningar kan innebara savil riskabla beslut for
den enskilde, som att manniskor viljer att forlita sig pa overksamma alternativimedicinska
behandlingsmetoder. For hog tilltro till pseudovetenskap kan pa det personliga planet innebira att ndgon
fattar livsavgorande beslut baserade pa astrologi men konsekvensen kan ocksa bli padverkan medmanniskor
och samhallet i stort, exempelvis genom att fornekande av evolutionen kan leda till beslut som fordarvar var
natur eller férorsakar spridning av epidemier.

Stratifieringen av de medverkande personerna i opinionsundersokningen majliggor i ndgon man
identifiering av grupper eller kategorier som skulle kunna delges information om fakta och
forskningsresultat. Eftersom ménga av de fragor som tagits upp i undersokningen inte avhandlas i
tillracklig utstrackning i skolan s behovs andra former av upplysningsverksamhet i form av folkbildning
om vetenskapens metoder och resultat. Detta dr vad foreningen Vetenskap och Folkbildning ser som sin
huvuduppgift. Givetvis finns har utrymme for ménga andra att formedla kunskap. Det behovs med tanke
pa det stora antal aktorer som sprider pseudovetenskapliga uppfattningar av kommersiella eller ideologiska
skal.
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Om VoF

Vetenskap och Folkbildning, VoF, ar en rikstickande forening som
vill fraimja folkbildning om vetenskapens metoder och resultat. Vi
vill ocksa bekdmpa felaktiga och ogrundade pastdenden i fragor
som kan avgoras vetenskapligt.

Foreningen ar partipolitiskt och religiost obunden.

Bli medlem

Foreningen ar 6ppen for alla som stoder dess syfte.
Arsavgiften r 250 kr. Vi erbjuder iven
familjemedlemskap eller enbart prenumeration pa
tidskriften Folkvett. Fyll i formuléret pa var hemsida,
www.vof.se/bli-medlem/

Kontakt med foreningen

Vilkommen med fragor till info@vof.se
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