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òâîð÷åñòâà Âûãîòñêîãî, òàêèõ èññëåäîâàíèé â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå âñå
åùå íåò. Òâîð÷åñòâó è ëè÷íîñòè Âûãîòñêîãî ïîñâÿùåíî âñåãî îäíî äèññåð-
òàöèîííîå èññëåäîâàíèå, êîòîðîå ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïåðâîé ïðîáîé «âûãîòñ-
êîâåäåíèÿ» è êîòîðîå ê òîìó æå íå âïîëíå ñâîáîäíî îò îòìå÷åííîé óæå îñî-
áåííîñòè âèäåíèÿ Âûãîòñêîãî (Ðàäçèõîâñêèé, 1979).

Ìåæäó òîì ïîòðåáíîñòü âåðíóòüñÿ ê Âûãîòñêîìó (èëè âåðíóòü ïîä-
ëèííîãî Âûãîòñêîãî) ñ îñîáîé ñèëîé îùóùàåòñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû; ìîæåò
áûòü îñîáåííî îñòðî â ñâÿçè ñ ÿâíûì êðèçèñîì äåÿòåëüíîñòíûõ ïðåäñòàâëå-
íèé 2, îïðåäåëèâøèõ ðàçâèòèå ïîñëåâîåííîé îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè, è,
ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ïîäãîòîâèâøèõ òî ïðî÷òåíèå Âûãîòñêîãî, íà êîòîðîå
óêàçûâàëîñü âûøå. (Â øêîëå Ëåîíòüåâà ïðÿìî ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî ïîñëå-
äîâàòåëüíî àíàëèçèðîâàòü ïñèõîëîãè÷åñêèå èäåè Âûãîòñêîãî «Ëåîíòüåâó
ìåøàëà åãî îáùàÿ ïîçèöèÿ � ñóäèòü î Âûãîòñêîì â ðàìêàõ òîé ïñèõîëîãè-
÷åñêîé òåîðèè äåÿòåëüíîñòè, êîòîðóþ îí ñàì ðàçðàáàòûâàë è êîòîðóþ îí
âûáèðàë â êà÷åñòâå òî÷êè (îòñ÷åòà ïðè àíàëèçå ëþáûõ äåÿòåëüíîñòíûõ íà-
ïðàâëåíèé â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå XX â.» (Äàâûäîâ, Ðàäçèõîâñêèé, 1980,
ñ. 54). Â ýòîé æå ñòàòüå ãîâîðèòñÿ è î òîì, ÷òî «ïñèõîëîãèÿ (è ïðåæäå âñåãî
òåîðèÿ äåÿòåëüíîñòè Âûãîòñêîãî�Ëåîíòüåâà�Ëóðèè) ïðèøëà â ñâîåì ðàç-
âèòèè ê òàêîìó ìîìåíòó, êîãäà îíà èñïûòûâàåò íåîáõîäèìîñòü è èìååò âîç-
ìîæíîñòü àññèìèëèðîâàòü ìåòîäîëîãè÷åñêóþ «êóëüòóðó Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî è
ðàçâèâàòü åãî êîíêðåòíûå èäåè íà áàçå ñîâðåìåííîé ìåòîäîëîãèè è ëîãèêè»
(Äàâûäîâ, Ðàäçèõîâñêèé, 1981, ñ. 79).

 Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, â ïðèâåäåííîé òîëüêî ÷òî öèòàòå âûçûâàåò
ñîìíåíèå êîððåêòíîñòü èñïîëüçîâàííîãî íàçâàíèÿ òåîðèè äåÿòåëüíîñòè («òå-
îðèÿ äåÿòåëüíîñòè Âûãîòñêîãî � Ëåîíòüåâà � Ëóðèè»), ðàâíî êàê è, âîîáùå,
âûñòðàèâàíèå â ëèíèþ òðåõ íàçâàííûõ ôàìèëèé ïðèìåíèòåëüíî ê ýòîé òåî-
ðèè. Áîëåå òîãî, â ïîñëåäíåå âðåìÿ â øêîëå Ëåîíòüåâà ñòàëî ïðèíÿòûì ãîâî-
_____________________
2 Ðàìêè ñòàòüè íå ïîçâîëÿþò íàì ïîäðîáíî îñòàíîâèòüñÿ íà ýòîì. Îòìåòèì òîëüêî, ÷òî êðèòè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå «äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà» âïîëíå îïðåäåëèëîñü íà ïîñëåäíåì Âñåñîþçíîì
ñúåçäå Îáùåñòâà ïñèõîëîãîâ (Ìîñêâà, 1977) (ñì. Ïðîáëåìà äåÿòåëüíîñòè..., 1977). Íà ñúåçäå
óòâåðæäàëîñü, íàïðèìåð, ÷òî ïîíÿòèå «äåÿòåëüíîñòü» íå íàøëî ñâîåãî ðàñêðûòèÿ íè â îäíîé
èç ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàáîò (Â.Í.Ïóøêèí � òàì æå, ñ. 52). Ãîâîðèëîñü îá îäíîñòîðîííåì õàðàê-
òåðå, êîòîðûé ïðèíÿëî ðàçâèòèå òåîðèè äåÿòåëüíîñòè êàê ñëåäñòâèå «÷ðåçìåðíîãî ðàçâèòèÿ»,
«ãèïåðáîëèçàöèè» «îäíîé èç ñòîðîí êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé òåîðèè» Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî
(Í.À.Ìåí÷èíñêàÿ � òàì æå, ñ. 49), î òîì, ÷òî «ïðîáëåìå äåÿòåëüíîñòè», îïðåäåëÿâøåé ïàôîñ
ðàçâèòèÿ ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè â 30�50-å ãîäû, íå áûëî îáåñïå÷åíî äàëüíåéøåå ðàçâèòèå è,
êàê ñëåäñòâèå, ïðîáëåìà ýòà «ïîñòåïåííî òåðÿëà ïåðâîíà÷àëüíî îáùåå çíà÷åíèå è îáúåêòèâíî
ñõîäèëà íà ïîëîæåíèå âàæíîãî, íî ÷àñòíîãî ó÷åíèÿ î ìîòèâàõ» (Ï.ß.Ãàëüïåðèí � òàì æå, ñ. 31).
Îá ýòîì æå, õîòÿ è èíûìè ñëîâàìè, ãîâîðÿò òå, êòî ñ÷èòàþò ñåáÿ ïðÿìûìè ó÷åíèêàìè è ïðî-
äîëæàòåëÿìè äåëà À.Í.Ëåîíòüåâà (ñ èìåíåì êîòîðîãî â ïåðâóþ î÷åðåäü ñâÿçàíî ðàçâèòèå ýòîãî
íàïðàâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè); «Ñ êîíöà 70-õ ãã. íàñòàë ïåðèîä îñòðîé ìåòîäîëîãè÷åñ-
êîé ðåôëåêñèè òåîðèè äåÿòåëüíîñòè, îòíîñèòåëüíî ñâîèõ ïåðâîîñíîâ, ïåðåëîìíûé ïåðèîä, ðó-

áåæ â åå ðàçâèòèè» (Äàâûäîâ, Ðàäçèõîâñêèé, 1960, ñ. 48).

Çíà÷åíèå òåîðèè Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî
äëÿ ïñèõîëîãèè è äåôåêòîëîãèè *

Òðóäàì Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî íå ñëèøêîì ïîâåçëî â íàó÷íîì ëèòåðàòóðîâå-
äåíèè: ñíà÷àëà èõ äîëãî íå ïå÷àòàëè è íå ÷èòàëè. Ïîòîì íàïå÷àòàëè â ñêðîì-
íîì îáúåìå è èçáèðàòåëüíî, à ïðî÷èòàëè ÷åðåç ïðèçìó òåõ ìîäèôèêàöèé åãî
âçãëÿäîâ, êîòîðûå ñëîæèëèñü çà äåñÿòèëåòèÿ, ïðîøåäøèå ïîñëå åãî ñìåðòè,
ò.å. ïðî÷èòàëè íåïîëíî è ïðèñòðàñòíî. («Òâîð÷åñòâî Âûãîòñêîãî íà ïðîòÿ-
æåíèè 1930�1970-õ ãã. ðàññìàòðèâàëîñü åãî ó÷åíèêàìè íåèçìåííî ñ òî÷êè
çðåíèÿ ïðîáëåì ðàçâèâàâøåéñÿ èìè òåîðèè äåÿòåëüíîñòè. Ðàáîòû Âûãîòñ-
êîãî ðàññìàòðèâàëèñü êàê îäèí èç åå ïðåäøåñòâóþùèõ ýòàïîâ: åãî òâîð÷å-
ñòâî ðåêîíñòðóèðîâàëîñü, èñõîäÿ èç òåîðèè äåÿòåëüíîñòè» (Äàâûäîâ, Ðàä-
çèõîâñêèé, 1980, ñ. 49) 1).

Ñëåäñòâèåì ïðèñòðàñòíûõ èíòåðïðåòàöèé Âûãîòñêîãî è ñòîëü æå ïðè-
ñòðàñòíûõ ðåàêöèé íà òàêèå èíòåðïðåòàöèè îòêàçûâàåòñÿ òî, ÷òî «â ëèòåðà-
òóðå î Âûãîòñêîì íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ íåàäåêâàòíàÿ îöåíêà åãî òåîðåòè÷åñ-
êèõ ïîçèöèé. Èñòî÷íèê íåàäåêâàòíîñòè, � ïèøóò öèòèðóåìûå íàìè àâòîðû
(ßðîøåâñêèé, Ãóðãåíèäçå, 1981, ñ. 154), � â èãíîðèðîâàíèè âçãëÿäîâ Âûãîòñ-
êîãî íà ïðèðîäó ïñèõè÷åñêîãî, â ñìåùåíèè åãî ïðåäñòàâëåíèé, îòíîñÿùèõ-
ñÿ ê ðàçëè÷íûì ïåðèîäàì åãî òâîð÷åñòâà». È äàëåå: «Ìàðêñèñòñêàÿ ìåòîäî-
ëîãèÿ, êàê èçâåñòíî, òðåáóåò ïðè ðàññìîòðåíèè òâîð÷åñòâà ëþáîãî ó÷åíîãî
ñëåäîâàòü òàêîìó ñïîñîáó èñòîðè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè åãî âêëàäà â îñíîâ-
íîé ôîíä íàó÷íûõ çíàíèé, êîòîðûé íå äîïóñêàë áû íè àïîëîãåòè÷åñêîãî, íè
íèãèëèñòè÷åñêîãî ïîäõîäîâ. Ê ñîæàëåíèþ, ñëåäû òàêèõ ïîäõîäîâ ïðîñìàò-
ðèâàþòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè è ïîíûíå äàþò
î ñåáå çíàòü â îöåíêàõ íåêîòîðûõ ñîâðåìåííûõ àâòîðîâ. Îáðàùåíèå ê ïîä-
ëèííîìó Âûãîòñêîìó ïîäìåíÿåòñÿ â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâîëüíûìè òîëêîâà-
íèÿìè, íåèçáåæíî ñìåùàþùèìè èñòîðè÷åñêóþ ïåðñïåêòèâó» (òàì æå).

Ãîâîðÿ îá îñâîåíèè òâîð÷åñêîãî íàñëåäèÿ Âûãîòñêîãî, ïðèõîäèòñÿ
êîíñòàòèðîâàòü òàêæå, ÷òî íåñìîòðÿ íà äàâíî óæå ïðîçâó÷àâøèé ïðèçûâ
À.Â.Ïåòðîâñêîãî � ...[Âûãîòñêîìó, äîëæíà áûòü] «ïîñâÿùåíà íå îäíà èñòî-
ðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ìîíîãðàôèÿ» (Ïåòðîâñêèé, 1967, ñ. 250), êðîìå êíèãè
À.Â.Áðóøëèíñêîãî (Áðóøëèíñêèé, 1968), ïîñâÿùåííîé îòäåëüíûì àñïåêòàì
_______________________
* Â ñîàâòîðñòâå ñ Ì.Ñ.Ïåâçíåð // Âåñòíèê Mîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ñåðèÿ 14. Ïñèõîëîãèÿ»,

1981, ¹ 4.
1 Òðàäèöèÿ òàêîãî ïðî÷òåíèÿ ïðîäîëæàåòñÿ, ñâèäåòåëüñòâàìè ýòîãî ÿâëÿþòñÿ, â ÷àñòíîñòè (è ê
ñîæàëåíèþ), òîëüêî ÷òî ïðîöèòèðîâàííàÿ íàìè ñòàòüÿ, à òàêæå äîêëàä, ïðåäñòàâëåííûé Â.Ï.Çèí-
÷åíêî íà ìåæäóíàðîäíóþ êîíôåðåíöèþ, ïîñâÿùåííóþ Ë.Ñ.Âûãîòñêîìó (ÑØÀ, ×èêàãî, îê-

òÿáðü, 1980 ã.) (Çèí÷åíêî, 1981).
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Âûãîòñêèé íå ïðîñòî èññëåäîâàòåëü-òåîðåòèê, îí åùå è ùåäðûé ñîáå-
ñåäíèê, ïðîñâåòèòåëü. Ïîâåñòâîâàíèå ó íåãî ðåäêî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âû-
òÿãèâàíèå òîíêîé íèòî÷êè ôàêòîâ èëè ïðîòÿãèâàíèå ÷àñòíîé ãèïîòåçû ÷åðåç
ýêñïåðèìåíòàëüíûå, ôèëüòðû; êàê ïðàâèëî, åãî òåêñò ïðèçâàí ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàòü äâèæåíèå øèðîêèõ èäåé. Ïðè ýòîì ñêàíèðóåòñÿ îäíî ïîëå ôàêòîâ
çà äðóãèì, è êàæäûé íîâûé è ðåëåâàíòíûé âïëåòàþòñÿ â ðàçìûøëåíèå. Ó
Âûãîòñêîãî ìíîãî ïîâòîðîâ-ïåðåôðàçèðîâîê. Îí êàê áû íà ñëóõ ïðîâåðÿåò
êà÷åñòâî ñâîåãî ïîíèìàíèÿ. Îí � «ìåòàìûñëèòåëü»: íîâûé ôàêò åñòü ïîâîä
äëÿ ìîäèôèêàöèè ñêàçàííîãî. Çà âíåøíåé ëåãêîñòüþ èçëîæåíèÿ ó Âûãîòñ-
êîãî ñòîèò îãðîìíàÿ, ïî ñóòè äåëà, íå ïðåêðàùàâøàÿñÿ íèêîãäà ìûñëèòåëü-
íàÿ ðàáîòà. Îí ñàì íåîäíîêðàòíî âûñêàçûâàëñÿ î òîì, ÷òî èññëåäîâàòåëü
äîëæåí òùàòåëüíî íàêîïèòü äàííûå, îáîáùèòü èõ è íà îñíîâå îáîáùåíèÿ
ïîäîéòè ê îñíîâå ñóùíîñòè, ëåæàùåé çà ôàêòîì. Íàïîìíèì è òàêèå ñëîâà
Âûãîòñêîãî: «Ìîÿ ìûñëü ñòàðàëàñü íå ïðåäàâàòüñÿ óäèâëåíèþ íå ñìåÿòüñÿ,
íå ïëàêàòü � íî ïîíèìàòü» (Âûãîòñêèé, 1961, ñ. 9).

Ëèòåðàòóðíûé ñòèëü Âûãîòñêîãî òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàí ñ âûñî-
÷àéøåé äèíàìè÷íîñòüþ åãî ìûøëåíèÿ. Ïðè ÷òåíèè åãî ðàáîò âîçíèêàåò
ïî÷òè ôèçè÷åñêîå îùóùåíèå ãóëà òåñíÿùèõ äðóã äðóãà àññîöèàöèé ïî ïî-
âîäó ôàêòîâ, ñîîáðàæåíèé ïî ïðîâîäó àññîöèàöèé è ò.ï. Èçâåñòíî, ÷òî â ïñè-
õîëîãèþ Âûãîòñêèé ïðèøåë îò ëèòåðàòóðû, ìåíåå èçâåñòíî, ÷òî ëèòåðàòóð-
íîìó âêóñó Âûãîòñêîãî áûëà áëèçêà ïîýòè÷åñêàÿ ìàíåðà Ìàíäåëüøòàìà è
Ïàñòåðíàêà, êèíåìàòîãðàôè÷åñêèå ìåòàôîðû Ýéçåíøòåéíà. Â ñâîèõ ðàçìûø-
ëåíèÿõ Âûãîòñêèé ëîãè÷åí, íî íå ïðÿìîëèíåéíî ìàòåìàòè÷åí � åìó áëèæå
âûñøàÿ àëãåáðà, ÷åì øêîëüíàÿ ãåîìåòðèÿ.

Âòîðîé âîïðîñ òðåáóåò íåòîðîïëèâîé è îáñòîÿòåëüíîé ðåêîíñòðóêöèè
(ðàñïóòûâàíèÿ) ñîâðåìåííîé Âûãîòñêîìó ïñèõîëîãèè (â òîì ÷èñëå è íå â
ïîñëåäíþþ î÷åðåäü îòå÷åñòâåííîé) êàê ïîëÿ ïåðåñåêàþùèõñÿ è ñïóòàííûõ
äðóã ñ äðóãîì ðàçíîïðèðîäíûõ (ñ ôèëîñîôñêîé, ëîãè÷åñêîé, ìåòîäîëîãè-
÷åñêîé è ò. ï. òî÷åê çðåíèÿ) òåîðåòè÷åñêèõ êîíñòðóêòîâ è ïðàêòè÷åñêèõ ïîä-
õîäîâ � ê ñ÷àñòüþ, «êîíñïåêò» äëÿ òàêîé ðàáîòû â îñíîâíîì áûë ñîñòàâëåí
ñàìèì Âûãîòñêèì. Â ýòîé ñâÿçè êðàéíå âàæíî ïîìíèòü, ÷òî Âûãîòñêèì áûëà
íå òîëüêî çàäàíà òåîðåòè÷åñêàÿ è ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ êàíâà ðàçâèòèÿ ïñèõî-
ëîãèè, íî íàìå÷åíà ïî ñóòè äåëà øèðîêàÿ ïðîãðàììà îðãàíèçàöèîííûõ ìå-
ðîïðèÿòèè ïî ðàçâåðòûâàíèþ ïñèõîëîãèè êàê ïðîôåññèè. Òàêîé Âûãîòñêèé
ñîâðåìåííîìó ïñèõîëîãó ïðàêòè÷åñêè íåèçâåñòåí � òåì áîëåå àêòóàëüíà çà-
äà÷à âûÿâëåíèÿ ýòîé ïðîãðàììû âî âñåé åå ïîëíîòå.

Â äîïîëíåíèå ê òîìó, ÷òî óæå áûëî ñêàçàíî âûøå î ñòèëå Âûãîòñêîãî,
îòìåòèì èçâåñòíóþ ðàçíîïëàíîâîñòü åãî áîãàòåéøåãî ëèòåðàòóðíîãî íàñëå-
äèÿ. Íàðÿäó ñ áîëüøèìè è ïðåêðàñíûìè ìîíîãðàôèÿìè çäåñü åñòü è ñòåíîã-
ðàììû, è çàïèñè åãî ëåêöèé è äîêëàäîâ, ëèáî ïðîñòî ïåðâûå âàðèàíòû ñòà-
òåé èëè ìîíîãðàôèé, íå âñòðåòèâøèåñÿ ñ êðèòèêîì èëè ðåäàêòîðîì, � äîá-

ðèòü è áîëåå øèðîêî î «øêîëå Âûãîòñêîãî � Ëóðèè � Ëåîíòüåâà» (ñì., íà-
ïðèìåð, (Çèí÷åíêî, 1981)), ÷òî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, òàêæå íåïðàâîìåðíî.

Âî-ïåðâûõ, ñîçäàòåëåì ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè äåÿòåëüíîñòè áûë,
áåçóñëîâíî, À.Í.Ëåîíòüåâ � è èìåííî òàê ïèñàë îá ýòîì îäèí èç ïðîöèòèðî-
âàííûõ íàìè àâòîðîâ (Äàâûäîâ, 1979). Äëÿ Âûãîòñêîãî ðàçâèòèå ïðåäñòàâ-
ëåíèé î äåÿòåëüíîñòíîé äåòåðìèíàöèè ïñèõèêè ñîñòàâëÿëî îäíó è ÿâíî íå
ñòåðæíåâóþ ëèíèþ åãî íàó÷íîãî ïîèñêà.

Âî-âòîðûõ, íå ìåíåå î÷åâèäíî òî, ÷òî Âûãîòñêèé îñòàâèë ïîñëå ñåáÿ
ó÷åíèêîâ, íî øêîëû Âûãîòñêîãî ïîñëå åãî ñìåðòè íå âîçíèêëî. Ýòî ïðî-
èçîøëî ïî ìíîãèì ïðè÷èíàì. Îòìåòèì òîëüêî îäíó. Ëîãè÷åñêàÿ è ìåòîäî-
ëîãè÷åñêàÿ ìîùü, ôèëîñîôñêàÿ ïîäãîòîâêà, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ è îáùåáèîëî-
ãè÷åñêàÿ ýðóäèöèÿ Âûãîòñêîãî áûëè òàêîâû, ÷òî îí � êàê ãîâîðÿò â òàêèõ
ñëó÷àÿõ � «îòîðâàëñÿ» îò ó÷åíèêîâ. Ó÷åíèêè îêàçàëèñü çíà÷èòåëüíî óæå
ó÷èòåëÿ, îíè ñóìåëè îñâîèòü è ðàçâèòü ëèøü ÷àñòü åãî òâîð÷åñêîãî íà-
ñëåäèÿ. Ôàêòè÷åñêè åñòü îñíîâàíèÿ ãîâîðèòü ëèøü î äâóõ äîñòàòî÷íî
ïîëíî ñîñòàâèâøèõñÿ ëèíèÿõ îñâîåíèÿ ïîñëåäíåãî: ëèíèè Âûãîòñêèé �
Ëóðèÿ, ïðèâåäøåé ê âîçíèêíîâåíèþ íîâîé îáëàñòè ïñèõîëîãèè � íåéðî-
ïñèõîëîãèè, è ëèíèè Âûãîòñêèé � Ëåîíòüåâ, ñ êîòîðîé ñâÿçàíû ðàçðà-
áîòêà äåÿòåëüíîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé â ïñèõîëîãèè è ñîçäàíèå ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé òåîðèè äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, íàø ââîäíûé òåçèñ ñâîäèòñÿ ê óòâåðæäåíèþ íåîáõî-
äèìîñòè ìàêñèìàëüíî ðàçâåðíóòîé ðåêîíñòðóêöèè âçãëÿäîâ Âûãîòñêîãî � ê
ñîçäàíèþ «âûãîòñêîâåäåíèÿ» êàê àêòóàëüíåéøåãî òåîðåòè÷åñêîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ â ðàçâèòèè ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè. Íà ýòîì ïóòè íåîáõîäèìî ïîëó÷èòü
îòâåò íà öåëûé ðÿä âîïðîñîâ, ïîïóòíî ïðåîäîëåâàÿ íà÷èíàþùèå ñêëàäû-
âàòüñÿ ìèôû î Âûãîòñêîì. Â ïåðâóþ î÷åðåäü íàñ äîëæíû èíòåðåñîâàòü, ïî
ìåíüøåé ìåðå, îòâåòû íà ñëåäóþùèå âîïðîñû: 1) êàê ñëåäóåò èçó÷àòü Âû-
ãîòñêîãî? 2) ÷òî ñäåëàë â ïñèõîëîãèè è ÷åìó íàó÷èë ïñèõîëîãîâ Âûãîòñêèé?

Îòâåò íà ïåðâûé âîïðîñ ïðåäïîëàãàåò ïîíèìàíèå ëè÷íîñòè Âûãîòñ-
êîãî è êà÷åñòâà åãî ãóìàíèñòè÷åñêîãî è ïðîñâåòèòåëüñêîãî ïàôîñà, îò÷åòëè-
âîå ïðåäñòàâëåíèå î ñïåöèôèêå åãî íàó÷íîãî ïî÷åðêà è ëèòåðàòóðíîãî ñòè-
ëÿ. Â ýòèõ öåëÿõ âåñüìà âàæåí ñîäåðæàòåëüíûé àíàëèç åãî ðàííèõ (ãîìåëüñ-
êèõ) è åùå áîëåå ðàííèõ (ïåòåðáóðãñêèõ) ñòàòåé è ðåöåíçèé. Â íàçâàííîì
êîíòåêñòå âàæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî Âûãîòñêèé áûë ÷åëîâåêîì, îáëàäàâøèì íåî-
áûêíîâåííûì äàðîì äèàëåêòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è ðàáîòîñïîñîáíîñòüþ. Îñî-
áåííîñòüþ Âûãîòñêîãî êàê èññëåäîâàòåëÿ è êàê ïèñàòåëÿ ÿâëÿåòñÿ íåàáñîëþò-
íîñòü óòâåðæäåíèé. Îí íèêîãäà íå ñòðåìèòñÿ äàòü çàêîí÷åííóþ ôîðìóëèðîâ-
êó-äîãìó, åãî ôîðìóëèðîâêè � ýòî îáû÷íî àñïåêòû è ïðèáëèæåíèÿ ê òîìó,
ñëîæíîñòü ÷åãî îí ïûòàåòñÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàòü è ïðåîäîëåòü. Åãî ðåçþ-
ìèðóþùèå âûâîäû-îïðåäåëåíèÿ � ýòî ìîñòèêè îò òîãî, ÷òî óæå áûëî ñêàçà-
íî, ê òîìó, ÷òî åùå ïðåäñòîèò ñêàçàòü.



255       Çíà÷åíèå òåîðèè Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî äëÿ ïñèõîëîãèè è äåôåêòîëîãèè254 Èçáðàííîå

õîëîãèè åñòü ñàìûé òðóäíûé èç âñåãî, ÷òî åñòü â ìèðå, íàèìåíåå ïîääàþ-
ùèéñÿ èçó÷åíèþ». � Òàì æå). Òåì íå ìåíåå ïîñòèæåíèå çàãàäêè ïñèõèêè
ÿâëÿåòñÿ òîé êîíå÷íîé öåëüþ, ê êîòîðîé íåèçìåííî è ïîñëåäîâàòåëüíî, â
êàæäîì ýêñïåðèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè è â êàæäîé òåîðåòè÷åñêîé ðàáîòå
óñòðåìëÿåòñÿ ìûñëü Âûãîòñêîãî. Àíàëèç êðèçèñà â ìèðîâîé ïñèõîëîãèè áûë
íåîáõîäèì åìó ëèøü îò÷àñòè äëÿ îòñå÷åíèÿ ëîæíûõ íàïðàâëåíèé è ïîíÿ-
òèé. Ãëàâíîå, ýòîò àíàëèç ïðîäåìîíñòðèðîâàë áåñïëîäíîñòü ïîñïåøíûõ, ñõî-
ëàñòè÷åñêèõ îïðåäåëåíèé ïñèõèêè è ïñèõè÷åñêîãî. Ïîíèìàíèå ïñèõèêè
äîëæíî áûòü ðåçóëüòàòîì òåðïåëèâîãî è óïîðíîãî ïîèñêà, íàïðàâëÿåìîãî
àäåêâàòíîé ìåòîäîëîãèåé. «Ôîðìóëà âîîáùå íå ìîæåò áûòü äàíà íàïåðåä,
äî íàó÷íîãî èçó÷åíèÿ ïñèõèêè, à ÿâèòñÿ â ðåçóëüòàòå íàó÷íîé âåêîâîé ðàáî-
òû. Ïðåäâàðèòåëüíî ìîæíî èñêàòü ó ó÷èòåëåé ìàðêñèçìà íå ðåøåíèÿ âîïðî-
ñà, äàæå íå ðàáî÷åé ãèïîòåçû, ïîòîìó ÷òî îíè ñîçäàþòñÿ íà ïî÷âå äàííîé
íàóêè, � à ìåòîäà åå ïîñòðîåíèÿ. ß íå õî÷ó óçíàòü íà äàðîâùèíêó, ñêðîèâ
ïàðó öèòàò, ÷òî òàêîå ïñèõèêà, ÿ õî÷ó íàó÷èòüñÿ íà âñåì ìåòîäå Ìàðêñà: êàê
ñòðîÿò íàóêó, êàê ïîäîéòè ê èññëåäîâàíèþ ïñèõèêè... Êòî ïûòàåòñÿ ïåðåñêî-
÷èòü ÷åðåç ýòó ïðîáëåìó; ïåðåïðûãíóòü ÷åðåç ìåòîäîëîãèþ, ÷òîáû ñðàçó
ñòðîèòü òó èëè èíóþ ÷àñòíóþ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ íàóêó, òîò íåèçáåæíî, �
æåëàÿ ñåñòü íà êîíÿ, ïåðåïðûãèâàåò ÷åðåç íåãî» (òàì æå).

Ñ òàêèì ïîíèìàíèåì äîëæíîãî ïðîöåññà ðàçâèòèÿ íàó÷íîé ïñèõîëî-
ãèè ñâÿçàí äðóãîé ïðàêòè÷åñêèé óðîê Âûãîòñêîãî äëÿ ïñèõîëîãà-òåîðåòèêà,
ñîñòîÿùèé â òîì, ÷òî ïîáåäíîå äâèæåíèå ïñèõîëîãèè âîçìîæíî òîëüêî ïðè
ìàêñèìàëüíî øèðîêîì ôðîíòàëüíîì îõâàòå òåîðèåé ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàëü-
íîñòè � â ïðîòèâíîì ñëó÷àå âîçìîæíû ëèøü ÷àñòíûå òàêòè÷åñêèå äîñòèæå-
íèÿ. Òåîðèÿ äîëæíà äâèãàòüñÿ è áûòü øèðîêîé, ñïîñîáíîé îõâàòèòü îñíîâ-
íóþ ìàññó ôåíîìåíîâ � òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå îíà ìîæåò îêàçàòüñÿ æèçíåí-
íîé. «Äèàëåêòè÷åñêîå åäèíñòâî ìåòîäîëîãèè è ïðàêòèêè» (òàì æå) � âîò,
ìîæåò áûòü, öåíòðàëüíàÿ ôîðìóëà èñòîðè÷åñêîãî ñìûñëà, (êîòîðûé äîëæåí
èçâëå÷ü äëÿ ñåáÿ ïñèõîëîã èç àíàëèçà ïñèõîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà 3.

Èìåííî ñëîæíîñòü è ìíîãîàñïåêòíîñòü ïðåäìåòà ïñèõîëîãèè âûíóæ-
äàëà Âûãîòñêîãî (èñêàòü è ïðîáîâàòü ðàçíûå ïîäñòóïû ê íåìó, îáúåäèíÿòü è
ñòàëêèâàòü òðàäèöèîííî ðàçíîïëàíîâûå (îòíîñèìûå ê ðàçëè÷íûì îáëàñòÿì
íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ) ôàêòû, ïîòîìó ÷òî òîëüêî ñóìåâ ñâåñòè èõ â íåïðîòèâî-
ðå÷èâóþ êàðòèíó, ìîæíî áûëî óáåäèòü ñåáÿ è äðóãèõ â òî÷íîñòè èíòóèöèè,
èçáðàííîãî íàïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ òåîðèè, â àäåêâàòíîñòè ïðåäñòàâëåíèé,
ïðåäëàãàåìûõ à êà÷åñòâå ýëåìåíòîâ «òåîðèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëèç-
ìà». Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò îñîáûé èíòåðåñ äåôåêòîëîãè÷åñêèå
ðàáîòû Âûãîòñêîãî.

_____________________
3 Â èëè èíîì âèäå ýòà ìûñëü ïîâòîðÿåòñÿ â ðÿäå ðàáîò Âûãîòñêîãî (ñì., íàïðèìåð, (Âûãîòñêèé,
1936, ñ. 55)).

ðàÿ ïîëîâèíà ðàáîò Âûãîòñêîãî îïóáëèêîâàíà ïîñìåðòíî. Áûëè ó ýòîãî è
äðóãèå ïðè÷èíû. Êàê óæå îòìå÷àëîñü â ëèòåðàòóðå, Âûãîòñêèé «î÷åíü ñïå-
øèë. Âñå ñâîè îñíîâíûå ïðîèçâåäåíèÿ (ñâûøå 160 íàèìåíîâàíèé) îí ñî-
çäàë ìåæäó äâóìÿ âñïûøêàìè òóáåðêóëåçà (1926 è 1934 ã.), îñòðî ÷óâñòâóÿ
ñâîþ îáðå÷åííîñòü» (Äàâûäîâ, Ðàäçèõîâñêèé, 1980, ñ. 51). Â ñâîèõ ðàáîòàõ
Âûãîòñêèé ñîçäàåò îãðîìíîå ïàííî, îõâàòûâàþùåå âñþ ïñèõîëîãèþ, ïðè-
÷åì àâòîðñêèå ïàííî, îòîáðàæàþùåå àâòîðñêîå âèäåíèå ïñèõîëîãèè, ïîýòîìó
íèêàêàÿ îòäåëüíàÿ åãî ðàáîòà íå äàåò ïðåäñòàâëåíèÿ î ñèñòåìå åãî âçãëÿäîâ.

Âîññòàíîâëåíèå îáùåãî ôîíà òåîðåòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè Âûãîòñêî-
ãî äåëàåò åñòåñòâåííûì è âîçìîæíûì ïåðåõîä ê âîññòàíîâëåíèþ åãî ìåòî-
äîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû, åãî âèäåíèÿ âîçìîæíîñòè ïðåîäîëåíèÿ êðèçèñà â
ïñèõîëîãèè è íàïðàâëåíèé åå äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ, ê àíàëèçó îòîáðàæå-
íèÿ åãî òåîðåòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ è ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ â ðàáîòàõ
ïîñëåäîâàòåëåé è êîëëåã. Â èçâåñòíîì ñìûñëå çäåñü ïðèäåòñÿ ïîäâåñòè èòîã
Âûãîòñêîìó çà Âûãîòñêîãî � ñäåëàòü âûâîäû, ê êîòîðûì îí øåë è êîòîðûå íå
óñïåë ñäåëàòü. Â ðàìêàõ ðåøåíèÿ çàäà÷ ýòîãî êðóãà íåîáõîäèìî ñîñòàâëåíèå
ïîñòàòåéíûõ è õðîíîëîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííûõ ÷àñòîòíûõ ñëîâàðåé-òåçàóðó-
ñîâ äëÿ âûÿâëåíèÿ â îáúåêòèâíûõ ïîêàçàòåëÿõ äèíàìèêè òâîð÷åñêèõ èíòåðå-
ñîâ Âûãîòñêîãî, äèíàìèêè òåì è îáúåìîâ åãî ðàáîò ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé.

Âàæíî � è ýòî òîæå äîëã ïåðåä Âûãîòñêèì � ïîêàçàòü, ãäå è íàñêîëüêî
áûëî îñóùåñòâëåíî ïðîäâèæåíèå ðàçâèâàâøèõñÿ èì âçãëÿäîâ, ãäå è ïî÷åìó
îáðàçîâàëèñü è âñå åùå èìåþò ìåñòî òóïèêè.

Ïðè ÷òåíèè Âûãîòñêîãî íå ìîæåò íå ïîðàæàòü ñî÷åòàíèå îãðîìíîé
ýðóäèöèè ñ áåçîøèáî÷íûì ÷óâñòâîì íîâîãî, åäèíñòâåííî ïåðñïåêòèâíîãî.
Âûãîòñêèé íåèçìåííî áûë íà óðîâíå ìèðîâîé è ñàìîé ïåðåäîâîé äëÿ ñâîåãî
âðåìåíè ïñèõîëîãèè. Áîëåå 50 ëåò íàçàä îí ïîíèìàë, ÷òî áóäóùåå ïñèõîëî-
ãèè ñâÿçàíî ñ ñèñòåìíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè (êîòîðûì îí ó÷èëñÿ ó Âàãíåðà),
ñòðóêòóðíî-àíàëèòè÷åñêèìè, ìíîãîìåðíûìè ïîäõîäàìè ê îïèñàííîþ ëè÷-
íîñòè (Áèðíáàóì), èñòîðè÷åñêèì ìåòîäîì (èñïîëüçîâàííûì À.À.Ïîòåáíåé
ïðè èçó÷åíèè ïðîáëåìû ÿçûêà è ìûøëåíèÿ) è äð. Íåïðåëîæíîé èñòèíîé
ñòàëà äëÿ Âûãîòñêîãî íåîáõîäèìîñòü òùàòåëüíîãî ïðîäóìûâàíèÿ ìåòîäî-
ëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé ïñèõîëîãèè. Åãî ïðèçûâ ê ñîçäàíèþ ìàðêñèñòñêîé
ïñèõîëîãèè îçíà÷àë ïðåæäå âñåãî ïðèçûâ ê ñîçäàíèþ ôèëîñîôñêè áå-
çóïðå÷íîé ïñèõîëîãèè, ò. å. ïñèõîëîãèè, ñïîñîáíîé âûäåðæàòü ïðîâåðêó îñ-
íîâíûìè ïîëîæåíèÿìè ìàðêñèñòñêîé ôèëîñîôèè.

Âûãîòñêèé ìíîãî ðàç íàçûâàåò ïðåäìåòîì ïñèõîëîãèè ïñèõèêó, äóøó,
ïîíèìàåìóþ èì êàê (èíäèâèäóàëüíûé) îíòîëîãè÷åñêèé îáúåêò è êàê ðåçóëü-
òàò âçàèìîäåéñòâèÿ ïî ìåíüøåé ìåðå äâóõ ðÿäîâ îáúåêòèâíûõ ïðîöåññîâ �
âíóòðåííèõ, ïðîòåêàþùèõ â ìîçãå, è âíåøíèõ ïî îòíîøåíèþ ê ìîçãó (Âû-
ãîòñêèé, 1926). Îí, îäíàêî, íå òîðîïèòñÿ äàòü îïðåäåëåíèå åå ïðèðîäû, îã-
ðàíè÷èâàÿñü êîíñòàòàöèåé îãðîìíîé ñëîæíîñòè ýòîé çàäà÷è («ïðåäìåò ïñè-
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íàì áû õîòåëîñü îñòàíîâèòüñÿ íà íåêîòîðûõ áîëåå îáùèõ ïðîáëåìàõ çíà÷å-
íèÿ äåôåêòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Âûãîòñêîãî äëÿ ðàçâèòèÿ åãî òåîðå-
òèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé.

Èíòåðåñ Âûãîòñêîãî ê ëè÷íîñòè óìñòâåííî îòñòàëîãî è ôèçè÷åñêè
äåôåêòèâíîãî ðåáåíêà ñëîæèëñÿ, êàê èçâåñòíî, â ñàìûé ðàííèé ïåðèîä åãî
íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Áîëåå òîãî, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ñôåðà äåôåêòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ñûãðàëà îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â ñòàíîâëåíèè åãî òåîðå-
òèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ âçãëÿäîâ.

Â ñâîå âðåìÿ Ë.Â.Çàíêîâ îòìå÷àë, ÷òî ðóêîâîäÿùåé èäååé â ïîñòðîå-
íèè ó÷åíèÿ Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî î òðóäíîì äåòñòâå (ò. å. â ïîñòðîåíèè åãî ñèñòå-
ìû äåôåêòîëîãè÷åñêèõ âçãëÿäîâ) áûëà èäåÿ ðàçâèòèÿ, êîòîðàÿ ñòàëà çàòåì
îñíîâíîé, ðóêîâîäÿùåé è â ïîñòðîåíèè åãî îáùåé ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè.
«Îòñþäà, îò ðàííèõ âûñêàçûâàíèé Ëüâà Ñåìåíîâè÷à î ñâîåîáðàçèè [ðàçâè-
òèÿ] óìñòâåííî îòñòàëîãî è ôèçè÷åñêè äåôåêòèâíîãî ðåáåíêà, èäåò ÿñíàÿ
ëèíèÿ... ê òåîðèè âûñøèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé... Òåçèñ î ïåðåñòðîéêå
ëè÷íîñòè ðåáåíêà ñ äåôåêòîì, î ïðîöåññàõ êîìïåíñàöèè ó ýòîãî ðåáåíêà ðàç-
áèâàë ïðåäñòàâëåíèå îá îòäåëüíûõ, áîëåå èëè ìåíåå íåçàâèñèìûõ äðóã îò
äðóãà ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèÿõ, îòêðûâàë ïóòü ïðåäñòàâëåíèÿì î êà÷å-
ñòâåííûõ èçìåíåíèÿõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé è îòíîøåíèé ìåæäó íèìè �
èçìåíåíèÿõ, ïðîèñõîäÿùèõ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ, î âîçìîæíîñòè äîñòèãàòü
îäíèõ è òåõ æå ðåçóëüòàòîâ ïóòåì ðàçëè÷íûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé»
(Çàíêîâ, 1936, ñ. 4-5).

Ïðîáëåìàìè îáó÷åíèÿ óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé Âûãîòñêèé âïëîò-
íóþ çàèíòåðåñîâàëñÿ â Ãîìåëå âî âðåìÿ ñâîåé ðàáîòû òàì â êà÷åñòâå ïðåïî-
äàâàòåëÿ ó÷èòåëüñêîé ñåìèíàðàìè. Âíèìàíèå Âûãîòñêîãî � è â ýòîì ñîñòîÿ-
ëà íîâèçíà åãî ïîäõîäà � ïðèâëåêëè òå ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå îñòàâàëèñü
ñîõðàííûìè ó òàêèõ äåòåé è êîòîðûå ìîãëè ñîñòàâèòü îñíîâó äëÿ ðàçâåðòû-
âàíèÿ èõ ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé. Èìåííî âîçìîæíîñòè äåòåé ïðåæ-
äå âñåãî çàèíòåðåñîâàëè Âûãîòñêîãî, à íå èõ äåôåêòû.

Ïåðâûå îïóáëèêîâàííûå ðàáîòû Âûãîòñêîãî ïî äåôåêòîëîãèè îòíîñÿò-
ñÿ ê 1924 ãîäó (ãîäó åãî ïåðååçäà â Ìîñêâó), êîãäà îí ñîâìåùàë ðàáîòó â Èíñòè-
òóòå ïñèõîëîãèè ñ ðàáîòîé â Íàðêîìïðîñå â ïîäîòäåëå âîñïèòàíèÿ äåôåêòèâ-
íûõ äåòåé. Äåôåêòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ýêñòåíñèâíî âêëþ÷àþòñÿ â ñôå-
ðó åãî íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Â 1925�26 ã. Âûãîòñêèé îðãàíèçóåò Ëàáîðàòî-
ðèþ ïî ïñèõîëîãèè àíîìàëüíîãî äåòñòâà íà Ïîãîäèíñêîé óë., ãäå â òî âðåìÿ
áûëà Ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñòàíöèÿ, âîñïðèåìíèêîì êîòîðîé â 1929 ã. ñòàë
Ýêñïåðèìåíòàëüíî-äåôåêòîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò Íàðêîìïðîñà (à çàòåì Èíñòè-
òóò äåôåêòîëîãèè Àêàäåìèè ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê). Ñ 1931 ãîäà è äî êîíöà ñâî-
èõ äíåé (1934) Âûãîòñêèé áûë íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëåì ýòîãî èíñòèòóòà.

Åæåíåäåëüíî ïðè èíñòèòóòå ïîä ðóêîâîäñòâîì Âûãîòñêîãî ïðîâîäè-
ëèñü êëèíèêî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå ðàçáîðû íàèáîëåå èíòåðåñíûõ ñëó-

Ë.Ñ.Âûãîòñêèé ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàííûì ðîäîíà÷àëüíèêàì íàó÷íîé äå-
ôåêòîëîãèè â íàøåé ñòðàíå. Ïðîâåäåííûå èì èññëåäîâàíèÿ è òåîðåòè÷åñ-
êèå ðàçðàáîòêè â îáëàñòè àíîìàëüíîãî äåòñòâà îñòàþòñÿ êà÷åñòâåííî íåïðåâ-
çîéäåííûìè äî ñèõ ïîð è ÿâëÿþòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèìè äëÿ ïðîäóêòèâíîé
ðàçðàáîòêè ïðîáëåì äåôåêòîëîãèè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü çäåñü ñëåäóåò óïîìÿ-
íóòü òåîðèè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòàÿ íîðìàëüíîãî è àíîìàëüíîãî ðåáåíêà;
àíàëèç ðàçëè÷íûõ âèäîâ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ, íàïðàâëåííûé íà âñêðûòèå âíóò-
ðåííåé ñóùíîñòè ïàòîëîãèè, � îò ãåíåçèñà ïåðâè÷íûõ äåôåêòîâ ê âîçíèêíî-
âåíèþ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ âòîðè÷íûõ è òðåòè÷íûõ ñèìïòîìîâ è äàëåå ñ
ó÷åòîì ôîðìèðóþùèõñÿ ìåæôóíêöèîíàëüíûõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé, ê ïîíè-
ìàíèþ îñîáåííîñòåé ñòðóêòóðû öåëîñòíîé ëè÷íîñòè àíîìàëüíîãî ðåáåíêà;
òåîðèþ åäèíñòâà îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ, ãäå îáó÷åíèþ îòâîäèòñÿ âåäóùàÿ ðîëü â
ðàçâèòèè ïñèõèêè ðåáåíêà, ó÷åíèå î çîíå áëèæàéøåãî ðàçâèòàÿ, äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè íàõîäÿùååñÿ íà âîîðóæåíèè êàê â äåôåêòîëîãèè, òàê è â îáùåé ïñèõî-
ëîãèè è ïåäàãîãèêå; êîíöåïöèþ åäèíñòâà èíòåëëåêòà è àôôåêòà â ïñèõèêå.

Ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî èìåííî Âûãîòñêèì áûëè ðàçðàáîòàíû îñíîâíûå
çàêîíîìåðíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè íîðìàëüíîãî è àíîìàëüíîãî ðåáåí-
êà, äèàëåêòè÷åñêè âñêðûòû âçàèìîñâÿçü è âçàèìîîáóñëîâëåííîñòü ðå÷è è
ìûøëåíèÿ, ïîêàçàíî çíà÷åíèå ýòèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé êàê èíäèâèäóàëü-
íûõ ñðåäñòâ ðåãóëÿöèè äåÿòåëüíîñòè, èõ ìåñòî è ðîëü è ñòàíîâëåíèè ñàìî-
ñîçíàíèÿ. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ôîðìèðóþòñÿ íå òîëüêî ïñèõè÷åñêèå ôóíê-
öèè, íî è ñëîæíûå âçàèìîñâÿçè è âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè, ÷òî ïðè-
âîäèò ê ñèñòåìíîìó è ñìûñëîâîìó ðàçâèòèþ ñîçíàíèÿ â öåëîì, à óðîâåíü
ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ îïðåäåëÿåò äàëüíåéøåå ðàçâèòèå êàæäîãî ïñèõè÷åñêîãî
ïðîöåññà (â òîì ÷èñëå è ïàòîëîãè÷åñêîãî) è ðàçëè÷íûõ ôîðì ñîçíàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ìíîãèå òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ Âûãîòñêîãî áûëè â äàëüíåéøåì
ðåàëèçîâàíû åãî ó÷åíèêàìè: Ë.Â.Çàíêîâûì � ïðè èçó÷åíèè ïàìÿòè îòñòàëî-
ãî ðåáåíêà, È.Â.Ñîëîâüåâûì � ïðè èññëåäîâàíèè ïñèõè÷åñêîãî íàñûùåíèÿ ó
ãëóáîêî îòñòàëîãî ðåáåíêà, Ì.Ñ.Ïåâçíåð � ïðè èçó÷åíèè äåòåé-îëèãîôðåíîâ.
Òåîðåòè÷åñêàÿ ðàçðàáîòêà èäåé Âûãîòñêîãî î ñâîåîáðàçèè ìûøëåíèÿ è ïà-
ìÿòè ó ãëóõèõ (Æ.È.Øèô, Ð.Ì.Áîñêèñ, Ò.Â.Ðîçàíîâà, Ì.È.Òèãðàíîâà, Ô.Ô.Pay
è äð.) ëåãëà â îñíîâó îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà â ñïåöèàëüíûõ øêî-
ëàõ. Èäåè Âûãîòñêîãî äàëè íà÷àëî íàó÷íîé ðàçðàáîòêå îñîáåííîñòåé ñòðóê-
òóðû äåôåêòà ïðè ãëóáîêîì íàðóøåíèè çðåíèÿ è ñëóõà (Ì.Ñ.Ïåâçíåð, Ã.Ï.Áåð-
òûíü, Ð.À.Ìàðåñåâà). Íà çàëîæåííîì Âûãîòñêèì òåîðåòè÷åñêîì ôóíäàìåí-
òå âûðîñëè âîøåäøèå â ïåäàãîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå
ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì äèôôåðåíöèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ
àíîìàëüíûõ äåòåé è äåòåé ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè (Ò.À.Âëàñîâà, Ì.Ñ.Ïåâ-
çíåð). È ìíîãîå äðóãîå. Âñå ýòè ðàáîòû, îäíàêî, â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè îñ-
âåùåíû â ñïåöèàëüíîé äåôåêòîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå. Â íàñòîÿùåé ñòàòüå
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1926, 1936). Ãóìàíèñòè÷åñêèé ïàôîñ èññëåäîâàòåëÿ è ìûñëèòåëÿ çäåñü óäè-
âèòåëüíûì îáðàçîì ñîâïàäàë ñ ãóìàíèñòè÷åñêîé ñóùíîñòüþ åãî íàóêè.

Äåôåêòîëîãèÿ äëÿ Âûãîòñêîãî áûëà òåì ïðàêòè÷åñêèì ïîëåì, ãäå îñî-
áåííî âûïóêëî âûñòóïèëî ïðîòèâîðå÷èå äâóõ ïîäõîäîâ: òðàäèöèîííîãî êëè-
íè÷åñêîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî (äî ñèõ ïîð ôèêñèðóåìîå ïàòîïñèõîëîãàìè �
Ðóáèíøòåéí, 1979; Çåéãàðíèê, Áðàòóñü, 1980). Êîãäà ïñèõîëîãèÿ ñòàëà ïðå-
òåíäîâàòü íà òî, ÷òîáû ñ÷èòàòüñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé, ýòî îçíà÷àëî æåëàíèå
ïñèõîëîãîâ ïåðåéòè îò ôèëîñîôñêèõ àáñòðàêöèé ê èçó÷åíèþ ðåàëüíîñòè
÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ è ê ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå ïî ïåðåäåëêå ÷åëîâåêà è ïî
îêàçàíèþ åìó ïîìîùè. Çäåñü-òî è íàìåòèëñÿ âñå åùå ïðîäîëæàþùèéñÿ êîí-
ôëèêò ñ òðàäèöèîííûì ïñèõèàòðè÷åñêèì ïîäõîäîì � ýìïèðè÷åñêèì ïî ñâî-
åé ñóòè. Äî Âûãîòñêîãî øèðîêî ïîíèìàåìàÿ äåôåêòîëîãèÿ áàçèðîâàëàñü íà
ó÷åíèè îá îáîñîáëåííûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèÿõ è óäîâëåòâîðÿëàñü ÷èñòî
îïèñàòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé ïàòîëîãèè ïî îòäåëüíûì ôóíêöèÿì è ñèìï-
òîìàì. Òåîðèÿ ðàçâèòèÿ Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî, íàïðîòèâ, êàòåãîðè÷åñêè ïîòðåáîâà-
ëà èíäèâèäóàëèçèðîâàíèÿ îáúåêòà: ïîíèìàíèå âíóòðåííåé ñóùíîñòè ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà íåîòäåëèìî, ïî Âûãîòñêîìó, îò ÷åòêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î
ëè÷íîñòè áîëüíîãî (Ñàìóõèí è äð., 1934; Âûãîòñêèé, 1936) 4.

Ïðîáëåìà çàêîíîìåðíîñòåé íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ èíäèâèäà ÿâëÿåò-
ñÿ, êàê èçâåñòíî, äèñêóññèîííîé è íà ñîâðåìåííîì ýòàïå. Ðîëü, êîòîðóþ
Âûãîòñêèé � àâòîð êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé òåîðèè ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé � îòâîäèë â ðàçâèòèè èíäèâèäóàëüíîé ïñèõèêè ñîöè-
àëüíûì ôàêòîðàì è çíàêîâûì ïñèõè÷åñêèì îðóäèÿì, èçâåñòíà äîñòàòî÷íî
õîðîøî. Íî, êàê óæå îòìå÷àëîñü â ëèòåðàòóðå (ßðîøåâñêèé, Ãóðãåíèäçå, 1981),
êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêàÿ òåîðèÿ áûëà ëèøü îäíèì èç îáúÿñíèòåëüíûõ ïðèí-
öèïîâ, ïðèìåíåííûõ Âûãîòñêèì äëÿ ïîíèìàíèÿ ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè.
Íåëèøíå âñïîìíèòü â ýòîé ñâÿçè òî ïîíèìàíèå, ñ êîòîðûì âñòðåòèë Âûãîò-
ñêèé ïðèçûâ Ãåçåëëà «íå äåëàòü îñîáåííî ðåçêîãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó òåëîì è
ïñèõèêîé... Òåðìèí ðàçâèòèå íå äåëàåò ëèøíèõ ðàçëè÷èé ìåæäó âåãåòàòèâ-
íûì, ÷óâñòâèòåëüíî-äâèãàòåëüíûì è ïñèõè÷åñêèì ðàçâèòèåì» (Âûãîòñêèé,
1936). Èíûìè ñëîâàìè, ðàçâèâàþùàÿñÿ ïñèõèêà èìååò ðàçíûå êàòåãîðèè
ïðîÿâëåíèé, ðàçíûå ôåíîìåíîëîãè÷åñêèå ïëàíû; ñîáñòâåííî ïñèõè÷åñêîå

________________________
4 Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ôèêñèðóåìîå ïàòîïñèõîëîãàìè ïðåâàëèðîâàíèå ïñèõèàòðè÷åñêîãî (ñèì-
ïòîìíîãî) ïîäõîäà â äåôåêòîëîãèè � äàâíî ïðåîäîëåííîå â òåîðèè Âûãîòñêèì, � ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ íàì ëèøü îò÷àñòè ðåçóëüòàòîì íåäîñòàòî÷íîé âîâëå÷åííîñòè ïñèõîëîãèè (êàê ïðîôåññèè) â
ýòó ñôåðó êëèíè÷åñêîé ðàáîòû. Ãëàâíàÿ ïðè÷èíà â òîì, ÷òî äîìèíèðóþùèå ñåé÷àñ â ïñèõîëî-
ãèè êîíöåïöèè ïðåäïî÷èòàþò ðàññìàòðèâàòü èíäèâèäóàëüíîãî ÷åëîâåêà êàê ïðåäñòàâèòåëÿ áîëü-
øèõ èëè ìåíüøèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èëè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ òàêñîíîâ ëèáî êàê ñëó÷àéíîå
ïðîÿâëåíèå æåñòêèõ çàêîíîìåðíîñòåé îáùåñòâåííîãî áûòèÿ, íî îòíþäü íå êàê ïðèíöèïèàëüíî
óíèêàëüíóþ ïñèõè÷åñêóþ îðãàíèçàöèþ, ÷òî ïîòðåáîâàëî áû ó÷åòà â ëþáûõ ïðàêòè÷åñêèõ öå-

ëÿõ òîí÷àéøèõ íþàíñîâ èíäèâèäóàëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé.

÷àåâ. Ýòè ðàçáîðû ïðèâëåêàëè âíèìàíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âðà÷åé: ïñè-
õèàòðîâ è íåâðîïàòîëîãîâ, ïñèõîëîãîâ, äåôåêòîëîãîâ � è äðóãèõ ñïåöèàëèñ-
òîâ, ñòóäåíòîâ íåïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ. Íà êàæäîì ðàçáîðå ïðèñóòñòâîâàëî
íå ìåíåå 250 ÷åëîâåê. Ðàçáîðû ýòè ïðåäñòàâëÿëè èñêëþ÷èòåëüíûé èíòåðåñ
â òîì îòíîøåíèè, ÷òî îíè ïðîõîäèëè íå òîëüêî ñ ãëóáîêèì òùàòåëüíûì àíà-
ëèçîì äàííûõ î áîëüíîì, íî è âûõîäèëè çà ïðåäåëû êîíêðåòíîãî ñëó÷àÿ,
ïîäòâåðæäàÿ òî èëè èíîå îáùåòåîðåòè÷åñêîå ïîëîæåíèå.

Âñå ãîäû ìîñêîâñêîãî ïåðèîäà ðàáîòû Âûãîòñêîãî, ñ ïåðâîãî è äî ïîñ-
ëåäíåãî äíÿ, áûëè ïîñâÿùåíû, òàêèì îáðàçàì, ñîâìåñòíîé ðàçðàáîòêå ïðî-
áëåì îáùåé ïñèõîëîãèè è íàó÷íûõ îñíîâ äåôåêòîëîãèè. Îáùåïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ òåîðèÿ íóæíà áûëà, áåçóñëîâíî, Âûãîòñêîìó äëÿ áîëüøåé ýôôåêòèâ-
íîñòè ðàáîòû ñ óìñòâåííî îòñòàëûìè è ôèçè÷åñêè äåôåêòèâíûìè äåòüìè,
çàòåì äëÿ ðàáîòû â íåðâíîé è ïñèõèàòðè÷åñêîé êëèíèêå è åùå ïîçäíåå äëÿ
ðàáîòû ñ ðàçëè÷íûìè êàòåãîðèÿìè òðóäíîâîñïèòóåìûõ äåòåé. Íî è øèðîêî
ïîíèìàåìàÿ äåôåêòîëîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà âîñïðèíèìàëàñü Âûãîòñêèì êàê
îãðîìíàÿ åñòåñòâåííàÿ ëàáîðàòîðèÿ, ïðåäîñòàâëÿþùàÿ ïñèõîëîãó-òåîðåòè-
êó íåîöåíèìûé è, ãëàâíîå, ðåàëüíûé ìàòåðèàë äëÿ èññëåäîâàíèÿ è ïîíèìà-
íèÿ. («Îòêëîíåíèå îò íîðìàëüíîãî òèïà, ïàòîëîãè÷åñêîå èçìåíåíèå ïðîöåñ-
ñîâ ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëÿåò â îòíîøåíèè íàøåé ïðîáëåìû, êàê è âîîáùå, âïðî-
÷åì â îòíîøåíèè âñåõ ïðîáëåì äåòñêîé ïñèõîëîãèè, êàê áû ñïåöèàëüíî îáî-
ðóäîâàííûé ïðèðîäíûé ýêñïåðèìåíò, îáíàðóæèâàþùèé è ðàñêðûâàþùèé
ïåðåä íàìè ÷àñòî ñ ïîòðÿñàþùåé ñèëîé èñòèííóþ ïðèðîäó è ñòðîåíèå èíòå-
ðåñóþùåãî íàñ ïðîöåññà» (Âûãîòñêèé, 1960, ñ. 53)). Ãóìàíèñòè÷åñêèé ïà-
ôîñ ñîñóùåñòâîâàë â Âûãîòñêîì ñ ïàôîñîì èññëåäîâàòåëÿ. Òåîðèÿ ïðîâåðÿ-
ëàñü íà ïðàêòèêå, íî è ñóùåñòâîâàëà ðàäè ïðàêòèêè. Âîò ïî÷åìó ðàáîòû
Âûãîòñêîãî ïî÷òè íåâîçìîæíî ðàçäåëèòü íà îáùåïñèõîëîãè÷åñêèå è äåôåê-
òîëîãè÷åñêèå. «Ìûøëåíèå è ðå÷ü» (Âûãîòñêèé, 1956) è «Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ
âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé» (Âûãîòñêèé, 1960) àêòóàëüíû äëÿ äåôåêòî-
ëîãà â òîé æå ñòåïåíè, à êàêîé «Äèàãíîñòèêà ðàçâèòèÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ êëè-
íèêà òðóäíîãî äåòñòâà» (Âûãîòñêèé, 1936) èëè «Ïðîáëåìà óìñòâåííîé îò-
ñòàëîñòè» (Âûãîòñêèé, 1935) ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïñèõîëîãó ïðÿìûì è íåïîñ-
ðåäñòâåííûì âêëàäîì â îáùåïñèõîëîãè÷åñêóþ òåîðèþ.

Âûãîòñêèé îò÷åòëèâî ïîíèìàë (è ïðîâåäåííûé èì àíàëèç êðèçèñà â
ïñèõîëîãèè óêðåïèë åãî â ýòîì óáåæäåíèè), ÷òî ÷èñòàÿ («íàó÷íàÿ») ïñèõî-
ëîãèÿ íå òîëüêî íå íóæíà, íî è íåâîçìîæíà. Ïñèõèêà íå åñòü íå÷òî, ñóùå-
ñòâóþùåå ïîìèìî èíäèâèäóàëüíîé æèçíè, íî îíà åñòü èíäèâèäóàëüíàÿ
æèçíü, óêîðåíåííàÿ â êîëëåêòèâíóþ æèçíü è, åùå øèðå, â æèçíü îáùåñòâà.
×èñòîé ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ íå ìîæåò áûòü: â ëþáîì òåîðåòè÷åñêîì çíà-
íèè îáÿçàòåëüíî äîëæåí ïðèñóòñòâîâàòü íåìåäëåííûé ïðèêëàäíîé (ò.å. èí-
äèâèäóàëèçèðîâàííûé, ïðèëîæèìûé ê êîíêðåòíîìó èíäèâèäó) àñïåêò, ïñè-
õîëîãè÷åñêîå çíàíèå ïî ïðèðîäå ñâîåé èíäèâèäóàëèçèðîâàíî (Âûãîòñêèé,
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ìàëîãî êîìïëåêñà áîëüøèì. Ïñèõîëîãèè íóæåí åùå îäèí ïåðåõîä: îò ïðè-
çíàíèÿ ìåõàíèçìíîñòè ôåíîìåíîëîãèè ê ïîíèìàíèþ ñóòè ìåõàíèçìà è ìå-
õàíèçìà ôîðìèðîâàíèÿ ìåõàíèçìà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå èìååò ìåñòî íå áî-
ëåå ÷åì ïåðåõîä îò îïèñàíèÿ ôåíîìåíîëîãèè íà îäíîì óðîâíå (ìîíîñèìï-
òîìíîì, ñòàòè÷åñêîì, ôåíîòèïè÷åñêîì) ê îïèñàíèþ íà äðóãîì, ïóñòü è áî-
ëåå òîíêîì óðîâíå (ïîëèñèìïòîìíîì, äèíàìè÷åñêîì).

Èíûìè ñëîâàìè, ïåðåõîäÿ îò ôåíîìåíîëîãèè ê ìåõàíèçìàì, ïñèõîëî-
ãèÿ äåéñòâèòåëüíî ñòàíîâèòñÿ íàóêîé, íî ïîêà åùå òîëüêî ïî ìåòîäó. Êîíê-
ðåòíûå íàóêè, êàê èçâåñòíî, îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà ñâîèìè ïðåäìåòàìè,
è â êàæäîì ñëó÷àå ìåòîäû íàóêè äîëæíû áûòü àäåêâàòíûìè åå ïðåäìåòó.
Àêöåíò íà ïîèñêå ïðèðîäû ôåíîìåíà � ýòî ëèøü îäíî ìåòîäîëîãè÷åñêîå
òðåáîâàíèå; íå ìåíåå âàæíî òî, êàê èùåòñÿ ýòà ïðèðîäà. Ìîæíî èäòè ê ïðè-
ðîäå è ìåõàíèçìó ÷åðåç ôåíîìåíû � òàêîâà ôàêòîðíàÿ òàêòèêà (âñëåä çà Ëå-
âèíîì, Âûãîòñêèé ãîâîðèò î ôàêòîðàõ êàóçàëüíûõ, ïðè÷èííûõ, êîíäèöèî-
íàëüíî-ãåíîòèïè÷åñêèõ), íî ýòà òàêòèêà íåèçáåæíî ïðåäïîëàãàåò ïîñëåäó-
þùóþ èíòåðïðåòàöèþ, ïîýòîìó òàê âàæíî çäåñü äëÿ èññëåäîâàòåëÿ âèäåíèå
ñâîåãî ïðåäìåòà êàê àíòîëîãè÷åñêîãî. «Îáúåêòîì íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ
âñåãäà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îáíàðóæèâàåò ñåáÿ â ñèìïòîìàõ. Íàóêà æå çàíÿòà â
îñíîâíîì òåîðåòè÷åñêèì îòâåòîì íà âîïðîñ î ñóùíîñòè, î äåéñòâèòåëüíîé
ïðèðîäå òîãî îáúåêòà, êîòîðûé îíà èçó÷àåò ïî åãî âíåøíèì ïðîÿâëåíèÿì...
òîëüêî ýòî è îáÿçàòåëüíî» (Âûãîòñêèé, 1936, ñ. 118).

Ïóòü Êðåïåëèíà â ïñèõèàòðèè äëÿ Âûãîòñêîãî âàæåí êàê èëëþñòðà-
öèÿ òîãî, «êàêèì îáðàçîì âîçìîæåí ïåðåõîä ýìïèðè÷åñêîãî çíàíèÿ â äåé-
ñòâèòåëüíî íàó÷íîå, áåç òîãî, îäíàêî, ÷òîáû ñ ýòèì ïåðåõîäîì áûëà ðåøåíà
îñíîâíàÿ çàäà÷à äàííîé íàóêè � çàäà÷à ðàçãàäêè ñóùíîñòè èçó÷àåìîãî åþ
îáúåêòà» (òàì æå, ñ. 18-19). Íàçûâàÿ Êðåïåëèíà «Äàðâèíîì ñîâðåìåííîé
ïñèõèàòðèè, íî áåç ýâîëþöèîííîé òåîðèè» (òàì æå, ñ. 19), Âûãîòñêèé îòìå-
÷àåò, ÷òî âìåñòî òåîðèè, êîòîðàÿ â îáëàñòè ïñèõèàòðèè çàìåíÿëà áû ýâîëþ-
öèîííóþ òåîðèþ, Êðåïåëèí ïîñòàâèë èêñ «...òåì íå ìåíåå îí äàë íàì âîç-
ìîæíîñòü íàó÷íî îïåðèðîâàòü ñ ýòèì èêñîì è íàó÷íûìè ñðåäñòâàìè ïðè-
áëèæàòüñÿ ê åãî ïîçíàíèþ» (òàì æå, ñ. 19).

Ìû âïðàâå ïðîäîëæèòü àíàëîãèþ è íàçâàòü Âûãîòñêîãî Äàðâèíîì ñî-
âðåìåííîé ïñèõîëîãèè, áåç ïñèõèêè (ïñèõèêà = õ), íî â îòëè÷èå îò Êðåïåëè-
íà ñ ýâîëþöèîííîé òåîðèåé � òåîðèåé ðàçâèòèÿ 5. Èíûìè ñëîâàìè, â ïîòåí-
öèè Âûãîòñêèé ðàñïîëàãàë ñðåäñòâîì è ìåòîäè÷íî ïðîäâèãàëñÿ ê ïðåâðà-
ùåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî èêñà â îíòîëîãè÷åñêèé îáúåêò, âåùü. Â ðåàëüíîñ-
òè Âûãîòñêèé óìåð ÷åðåç òðè ãîäà ïîñëå òîãî, êàê áûëè íàïèñàíû ïðîöèòè-
ðîâàííûå òîëüêî ÷òî ñòðîêè.

(ò.å. òðàäèöèîííûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè: âíèìàíèå, ìûøëåíèå, âîëÿ,
ïàìÿòü è äð.) � ëèøü îäèí èç íèõ.

Âûãîòñêèé îò÷åòëèâî è ÿñíî âûñêàçûâàëñÿ ïî âîïðîñó î ñîîòíîøåíèè
ñîöèàëüíîãî è áèîëîãè÷åñêîãî â ðàçâèòèè ðåáåíêà: «Âðàñòàíèå íîðìàëüíî-
ãî ðåáåíêà â öèâèëèçàöèþ ïðåäñòàâëÿåò îáû÷íî åäèíûé ñïëàâ ñ ïðîöåññàìè
åãî îðãàíè÷åñêîãî ñîçðåâàíèÿ. Îáà ïëàíà ðàçâèòèÿ ñîâïàäàþò è ñëèâàþòñÿ
îäèí ñ äðóãèì. Îáà ðÿäà èçìåíåíèé âçàèìíî ïðîíèêàþò îäèí â äðóãîé è
îáðàçóþò â ñóùíîñòè åäèíûé ðÿä ñîöèàëüíî-áèîëîãè÷åñêîãî ôîðìèðîâà-
íèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà» (Âûãîòñêèé, 1960, ñ. 47).

Áèîëîãè÷åñêîå äëÿ Âûãîòñêîãî («áèîëîãè÷åñêèå êîðíè», «áèîëîãè÷åñ-
êàÿ ïîäêëàäêà») íèêîãäà íå âûñòóïàåò êàê ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ìàòåðèÿ, ñóá-
ñòðàò ïñèõèêè, çðåëàÿ ïñèõèêà ó íåãî âñåãäà îêàçûâàåòñÿ ïðîäóêòîì ðàçâåð-
òûâàþùåéñÿ â ïðîöåññå îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçëèòèÿ äèôôåðåíöèðîâêè ýòèõ
áèîëîãè÷åñêèõ êîðíåé. Âûãîòñêèé äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî óêàçûâàë, êàê ïðî-
èñõîäèò ýòî ðàçâèòèå: «Ìîìåíòû, èç êîòîðûõ ñêëàäûâàåòñÿ èñòîðèÿ ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà, õîðîøî èçâåñòíû. Ñëåäóåò íàçâàòü âûÿñíåíèå íàñëåäñòâåííûõ
ìîìåíòîâ, ñðåäû, èñòîðèþ óòðîáíîãî ðàçâèòèÿ è âíåóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà â åãî ãëàâíåéøèõ ìîìåíòàõ... ...ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíî íåîáõîäèìûì
÷åòâåðòûé ìîìåíò, èìåííî èñòîðèÿ âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè». È äàëåå: «Öåíòð
òÿæåñòè â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà äîëæåí áûòü ïåðåíåñåí ñ âíåøíèõ ñî-
áûòèé... íà èçó÷åíèå è óñòàíîâëåíèå âíóòðåííèõ ñâÿçåé, â êîòîðûõ ðàñêðû-
âàåòñÿ ïðîöåññ ðàçâèòèÿ. Ñíîâà ïóòü îò âíåøíåãî ê âíóòðåííåìó». Âûãîòñ-
êèé ñî âñåé îïðåäåëåííîñòüþ ïèøåò î ñóòè ïðîöåññà ðàçâèòèÿ: «Èñêóññò-
âåííûé äóàëèçì ñðåäû è íàñëåäñòâåííîñòè... çàñëîíÿåò îò íàñ òîò ôàêò, ÷òî
ðàçâèòèå åñòü íåïðåðûâíûé ñàìîîáóñëàâëèâàåìûé ïðîöåññ, â êîòîðîì ñèí-
òåçèðîâàíû âëèÿíèå ñðåäû è íàñëåäñòâåííîñòè» (Âûãîòñêèé, 1936, ñ. 65).
«Àíàëèç... äîëæåí âñåãäà ïîêàçûâàòü, êàê äàííûé ýòàï â ðàçâèòèè îáóñëîâ-
ëåí ñàìîäâèæåíèåì öåëîãî, âíóòðåííåé ëîãèêîé ñàìîãî ïðîöåññà ðàçâèòèÿ,
êàê îí íåèçáåæíî âûòåêàåò èç ïðåäøåñòâóþùåãî ýòàïà ðàçâèòèÿ, à íå ñêëà-
äûâàåòñÿ êàê ìåõàíè÷åñêàÿ ñóììà èç íîâûõ íà êàæäîì ýòàïå âîçäåéñòâèÿ
ñðåäû è íàñëåäñòâåííîñòè» (òàì æå, ñ. 77 � ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïîäõîä Âû-
ãîòñêîãî è çäåñü óäèâèòåëüíî ñîâðåìåíåí: ñð. (Ñìèðíîâ, 1981; Neisser, 1976)).

Â ýòîì êîíòåêñòå ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíåå îãðîìíîå çíà÷åíèå � êàê ñóãó-
áî ïðàêòè÷åñêîå, òàê è òåîðåòèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîå � âïåðâûå ñôîðìóëèðî-
âàííîãî Âûãîòñêèì â êà÷åñòâå îñíîâû òåîðèè è êëèíèêè òðóäíîãî äåòñòâà
òðåáîâàíèÿ ïåðåéòè îò èçó÷åíèÿ ñèìïòîìîâ ê èçó÷åíèþ ïðîöåññîâ ðàçâè-
òèÿ, îáíàðóæèâàþùèõ ñåáÿ â ýòèõ ñèìïòîìàõ. Ïåðåâîðîò ýòîãî òèïà, îñóùå-
ñòâëåííûé â ïñèõèàòðèè Êðåïåëèíîì, áëèçîê è äîðîã Âûãîòñêîìó ïðåîäî-
ëåíèåì ôåíîìåíîëîãè÷íîñòè, îòêðûòèåì çà ôåíîìåíàìè ìåõàíèçìîâ. Îä-
íàêî ýòî ëèøü íà÷àëî äâèæåíèÿ äëÿ Âûãîòñêîãî. Ðåâîëþöèÿ Êðåïåëèíà ïðåä-
ñòàâëÿëà ñîáîé ôàêòè÷åñêè çàìåíó ñèìïòîìà ñèìïòîìîêîìïëåêñîì, èëè

____________________
5 Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî â ýòîì îòíîøåíèè Äàðâèí íàõîäèëñÿ â áîëåå âûãîäíîì ïîëîæåíèè, ÷åì
è Êðåïåëèí, è Âûãîòñêèé: åãî îáúåêòû � çîîëîãè÷åñêèå è áîòàíè÷åñêèå � áûëè åìó äàíû

âîî÷èþ è âî ïëîòè.
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Ñëîâî «ïðîôîðèåíòàöèÿ» ñåé÷àñ íàñòîëüêî «íà ñëóõó», ÷òî ñîçäàåòñÿ
âïå÷àòëåíèå, ÷òî è ãîâîðèòü-òî â ýòîé ñâÿçè íå î ÷åì: îíà íåîáõîäèìà, íàäî
åå ââîäèòü, îðãàíèçîâûâàòü, ó÷èòüñÿ åþ óïðàâëÿòü è ò. ï. Íî åñëè âñå-òàêè
ïîãîâîðèòü, òî ñðàçó âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî âûñêàçûâàåìûå ìíåíèÿ è ñëèøêîì
ðàçëè÷íû, è ñëèøêîì êàòåãîðè÷íû. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ïðîôîðèåíòàöèÿ î÷åíü
ïîõîæà íà ìåäèöèíó èëè ïåäàãîãèêó â òîì ñìûñëå, ÷òî ïî åå ïîâîäó ó êàæ-
äîãî åñòü ñâîå è àáñîëþòíî òî÷íîå ìíåíèå. Ãîâîðèòü, òàêèì îáðàçîì, çäåñü
åñòü î ÷åì. Ñíà÷àëà, îäíàêî, ïîïðîáóåì çàôèêñèðîâàòü, ÷òî æå èçâåñòíî î
ïðîôîðèåíòàöèè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü èçâåñòíî ñëåäóþùåå.

1. Â 70�80-å ãîäû ñîöèàëüíûé çàêàç íà ïðîôîðèåíòàöèþ óñèëèâàëñÿ ñ
êàæäûì ãîäîì, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå â öåëîì ðÿäå äîêóìåíòîâ ïàðòèè è
ïðàâèòåëüñòâà. Íåîáõîäèìîñòü óñèëåíèÿ ðàáîòû ïî ïðîôîðèåíòàöèè ïîä-
ðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíî ïîä÷åðêèâàëàñü. íà XXV, XXVI è
XXVII ñúåçäàõ ÊÏÑÑ, à â Êîíñòèòóöèè ÑÑÑÐ â ñòàòüå 40 î ïðàâå ãðàæäàí íà
òðóä è íà âûáîð ïðîôåññèè îäíèì èç ãàðàíòîâ ýòîãî ïðàâà áûëî íàçâàíî
ðàçâèòèå ñèñòåì ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè è òðóäîóñòðîéñòâà 1. Ðàçâè-
òèå ïðîôîðèåíòàöèîííîãî äåëà â ñòðàíå ñòàëî îäíèì èç îñíîâíûõ íàïðàâ-
ëåíèé ðåôîðìû îáùåîáðàçîâàòåëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé øêîëû, ñàìûì
íåïîñðåäñòâåííûì îáðàçîì ñâÿçàííûì ñ ïîâûøåíèåì êà÷åñòâà óïðàâëåíèÿ
òðóäîâûìè ðåñóðñàìè â óñëîâèÿõ íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà è âñåìåð-
íîé èíòåíñèôèêàöèè ýêîíîìèêè.

2. Ñïîíòàííûå ïðîôîðèåíòàöèîííûå èíèöèàòèâû íà ñàìûõ ðàçíûõ
óðîâíÿõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ìåõàíèçìà ñòðàíû èìåþò ñåé÷àñ íàñòîëü-
êî àêòèâíûé è øèðîêèé õàðàêòåð, ÷òî ïðàâîìåðíî ãîâîðèòü î íàëè÷èè â ñòðà-
íå ïðîôîðèåíòàöèîííîãî äâèæåíèÿ.

Íà ïðåäïðèÿòèÿõ Ìèíöâåòìåòà ÑÑÑÐ, íàïðèìåð, ñîçäàíî 210 êàáèíå-
òîâ è ëàáîðàòîðèé ïðîôîðèåíòàöèè, Ìèí÷åðìåòà � 192, Ìèíóãëåïðîìà �
120, Ìèíýëåêòðîòåõïðîìà � 100, Ìèíñåëüõîçìàøà � îêîëî 70. Íà áîëüøèí-
ñòâå çàâîäîâ Ìèíýëåêòðîíïðîìà è Ìèíðàäèîïðîìà äåéñòâóþò ïðîôîðèåí-
òàöèîííûå ñëóæáû. Âåäåòñÿ òàêàÿ ðàáîòà â ñèñòåìàõ Ìèíàâòîïðîìà è Ìèí-
ïðèáîðà. Íà ìíîãèõ ïðåäïðèÿòèÿõ â ñèñòåìó íàó÷íîé îðãàíèçàöèè òðóäà
âêëþ÷åí ïðîôïîäáîð. Â Ïðèáàëòèéñêèõ ðåñïóáëèêàõ ïðè îðãàíàõ íàðîäíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ óæå íåñêîëüêî ëåò äåéñòâóþò ðàéîííûå è ãîðîäñêèå êàáèíåòû
ïðîôîðèåíòàöèè. Â Òàøêåíòå ñ 1980 ã. ðàáîòàåò Êàáèíåò ïðîôêîíñóëüòàöèè
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ïðèÿòèÿ. Íî îõâàò ó÷àùèõñÿ äàæå òàêîé ðàáîòîé êðàéíå ìàë, ðàáîòà âåäåòñÿ
íåðåäêî íà «ëþáèòåëüñêîì» óðîâíå è íå äàåò îæèäàåìîãî ýôôåêòà;

� ïðåîáëàäàíèå ïàññèâíûõ ôîðì è ìåòîäîâ, íîñÿùèõ ÷èñòî èíôîðìà-
öèîííûé è ïðîñâåòèòåëüñêèé õàðàêòåð; â òî æå âðåìÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ êîí-
ñóëüòàöèÿ, îñíîâàííàÿ íà óãëóáëåííîì èçó÷åíèè ëè÷íîñòè è ïðèçâàííàÿ ñïî-
ñîáñòâîâàòü öåëåíàïðàâëåííîìó ôîðìèðîâàíèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðå-
ñîâ, îñîçíàííîìó âûáîðó ïðîôåññèè, íå ïîëó÷àåò ïîêà ðàçâèòèÿ. Ìåäëåííî
âíåäðÿåòñÿ â ïðàêòèêó è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé ïðîôïîäáîð;

� ïðàêòè÷åñêîå îòñóòñòâèå ïðîôåññèîãðàìì è ñîîòâåòñòâóþùèõ ìå-
òîäèê, îòñòàâàíèå â èçäàíèè ïðîôîðèåíòàöèîííîé ëèòåðàòóðû è äðóãèõ
ïîñîáèé;

� ìàëî÷èñëåííîñòü è ÷àñòî íåðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå êàäðîâ, âû-
ðàæàþùååñÿ ïðåæäå âñåãî â òîì, ÷òî ñèëû ñïåöèàëèñòîâ îòâëåêàþòñÿ íà
ðàçðàáîòêó «ñîáñòâåííûõ» ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, ïðîâåäåíèå íåîïðàâ-
äàííûõ ìàññîâûõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé, ïîäãîòîâêó ðàçíîãî ðîäà
ïóáëèêàöèé è ò.ï.;

� ðàçîáùåííîñòü óñèëèé, äóáëèðîâàíèå ðàáîò, îðèåíòèðóåìûõ, êàê
ïðàâèëî, íà ðåøåíèå òåêóùèõ, «ñèþìèíóòíûõ» çàäà÷.

Âî ìíîãîì â ñèëó íàçâàííûõ ïðè÷èí ðåøåíèÿ ÖÊ ÊÏÑÑ è Ñîâåòà
Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ î øêîëüíîé ðåôîðìå è ïîòðåáîâàëè ïåðåñìîòðà óñòàíî-
âèâøèõñÿ âçãëÿäîâ íà óïðàâëåíèå ïðîôîðèåíòàöèåé â íàïðàâëåíèè ñîçäà-
íèÿ ñèñòåìû ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ, îðãàíèçàöèîííî-
âîñïèòàòåëüíûõ, ïðàâîâûõ è äðóãèõ óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ðåàëèçàöèþ
ïðàâà êàæäîãî ãðàæäàíèíà íà âûáîð ïðîôåññèè. Ãîñóäàðñòâåííîå óïðàâëå-
íèå. ïðîôîðèåíòàöèåé äîëæíî ñòàòü îáùåñòâåííî íåîáõîäèìîé ôîðìîé óï-
ðàâëåíèÿ òðóäîì, ñïîñîáñòâóþùåé óñòðàíåíèþ ñòèõèéíîñòè â ïðîôåññèî-
íàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè ìîëîäåæè, öåëåíàïðàâëåííîìó ôîðìèðîâàíèþ è
ðàñïðåäåëåíèþ òðóäîâûõ ðåñóðñîâ.

3. Êàê ÷àñòü ïðîôîðèåíòàöèîííîãî äâèæåíèÿ èëè êàê åãî îáùåñòâåí-
íàÿ îñíîâà ñóùåñòâóåò óáåæäåíèå (âûñêàçûâàåìîå â øèðîêîé ïå÷àòè è â
ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå â âèäå ñàìî ñîáîé, ðàçóìåþùåãîñÿ óòâåðæäåíèÿ) â
òîì, ÷òî ìíîãèå ðàçëè÷àþùèåñÿ ïî ñâîèì êà÷åñòâåííûì è êîëè÷åñòâåííûì
ñîöèàëüíûì è ýêîíîìè÷åñêèì ýôôåêòàì íåïîëàäêè â ðàáîòå õîçÿéñòâåííî-
ãî ìåõàíèçìà ÿâëÿþòñÿ ïðÿìûì ñëåäñòâèåì íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ïîñòàíîâêè ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû â ñòðàíå.

Âîò íåñêîëüêî èëëþñòðàöèé, çàèìñòâîâàííûõ íàìè èç ïåðèîäè÷åñêîé
ïå÷àòè 3. Èç 80 ìëí. ðàáî÷èõ â íàøåé ñòðàíå (ò.å. èç 2/3 çàíÿòîãî íàñåëåíèÿ)
áîëåå 10 ìëí. òðóäÿòñÿ íà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäêàõ. Ñâûøå ïîëîâèíû èç

____________________
2 Ñïåöèôè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü òàøêåíòñêîãî êàáèíåòà � øèðîêîå ïðîâåäåíèå ðàáîò íà îñíîâå

õîçäîãîâîðîâ ñ ïðåäïðèÿòèÿìè è îðãàíèçàöèÿìè (ïîäðîáíåå ñì. (Äæóðàåâ, Öîé, 1983; Öîé, 1985)).

è ïðîôïîäáîðà Ãîñêîìòðóäà ÓçÑÑÐ, ñòàâøèé îðãàíèçóþùèì öåíòðîì ïðàê-
òè÷åñêîé ïðîôîðèåíòàöèè â ðåñïóáëèêå, áàçîâûì ïîäðàçäåëåíèåì â ñîñòà-
âå îðãàíîâ ïî òðóäó 2. Èìåþòñÿ ñâîåîáðàçíûå ðåãèîíàëüíûå öåíòðû ïðîôî-
ðèåíòàöèè � Ìîñêîâñêèé, Çàïàäíîñèáèðñêèé, Ñåâåðîêàâêàçñêèé è äðóãèå,
êîòîðûå âîçãëàâëÿþòñÿ âûñøèìè ó÷åáíûìè çàâåäåíèÿìè. Â Ìîñêâå íà áàçå
Ïîëèòåõíè÷åñêîãî ìóçåÿ ðàáîòàåò íà îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ ãîðîäñêîé êîí-
ñóëüòàöèîííûé ïóíêò. Ïðèìåðîì êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ìîæåò ñëóæèòü ãî-
ðîäñêîé öåíòð, ñîçäàííûé â Òèðàñïîëå: îí îáåñïå÷èâàåò åäèíñòâî äåéñòâèé
äîøêîëüíûõ, ìåæøêîëüíûõ è ó÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, ìåòîäè÷åñêîãî êàáèíå-
òà ãîðîíî, áþðî ïî òðóäîóñòðîéñòâó, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëóæá íà ïðåäïðèÿ-
òèÿõ, â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ è äð. Áîëüøóþ èíôîðìàöèîííóþ ðàáîòó
âåäåò öåíòð ïðîôîðèåíòàöèè ïðè Ïåðìñêîì ïåäèíñòèòóòå (èì îïóáëèêîâà-
íî áîëåå 200 ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ îáùèì îáúåìîì áîëåå 300 à.ë.).
Âîçîáíîâèë ðàáîòó ãîðîäñêîé öåíòð ïðîôîðèåíòàöèè â Êàçàíè, óæå ðàáîòà-
þò öåíòðû â Ýëåêòðîñòàëè, Çåëåíîãðàäå, â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ Ìîñêâû, â
Ëåíèíãðàäå è â äðóãèõ ãîðîäàõ.

Âìåñòå ñ òåì, êàê ïîêàçûâàþò ôàêòû, ïðîôîðèåíòàöèîííîå äâèæåíèå
äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè íèêåì íå óïðàâëÿëîñü è íå êîîðäèíèðîâàëîñü. Ê
ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòå âñå åùå íå ïðèîáùåíû îòðàñëåâàÿ íàóêà, ñëóæ-
áû ÍÎÒ è ÍÒÈ, öåíòðû ïîäãîòîâêè êàäðîâ è èíñòèòóòû ïîâûøåíèÿ êâàëè-
ôèêàöèè. Íåäîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ îïûò îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ
ïðîôîðèåíòàöèè, ïîâûøåíèÿ ïðåñòèæíîñòè îòðàñëåé è îòäåëüíûõ ïðîôåñ-
ñèé. Èç âñåé ñîâîêóïíîñòè ïðè÷èí, êîòîðûå ñäåðæèâàþò ðàçâèòèå ïðîôîðè-
åíòàöèè â ñòðàíå, ìîæíî âûäåëèòü îñíîâíûå:

� íåñîîòâåòñòâèå îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðû äâèæåíèÿ åãî ñîöè-
àëüíûì öåëÿì, ôóíêöèÿì è çàäà÷àì; âîçðàñòàþùèé ðàçðûâ ìåæäó ìàñøòà-
áàìè ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû è óðîâíåì åå îðãàíèçàöèè. êàê â îòäåëü-
íûõ ðåñïóáëèêàõ, òàê è â ñòðàíå â öåëîì;

� îòñóòñòâèå íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê îáùèõ ïðèíöèïîâ ñîçäàíèÿ è ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ åäèíîé ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû ïðîôîðèåíòàöèè;

� îòñóòñòâèå íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ, ðåãóëèðóþùèõ ïðîâåäåíèåì
ìåð ïî ïðîôîðèåíòàöèè ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ;

� íåîïðåäåëåííîñòü ôóíêöèé ãîñóäàðñòâåííûõ è õîçÿéñòâåííûõ îðãà-
íîâ, îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ó÷ðåæäåíèé íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ è
ïðåäïðèÿòèé â âîïðîñàõ ïðîôîðèåíòàöèè. ×àñòî åå ïðîâåäåíèå íîñèò
ôàêóëüòàòèâíûé, è ëîêàëüíûé õàðàêòåð � â îñíîâå òàêîé ðàáîòû ëåæèò âå-
äîìñòâåííûé ïîäõîä: ïî ñóòè, âñÿ ðàáîòà ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû îáåñïå÷èòü
íàáîð ó÷àùèõñÿ â ïðîôòåõó÷èëèùà èëè óêîìïëåêòîâàòü ðàáî÷åé ñèëîé ïðåä-

____________________
3 Â ïðåññå î ìîðàëüíûõ è ìàòåðèàëüíûõ óáûòêàõ, êîòîðûå íåñåò íàøå ãîñóäàðñòâî èç-çà îòñóò-
ñòâèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû, ãîâîðèòñÿ íåïðåðûâíî è ïîâñåìåñòíî � ïðèâåäåì çäåñü
ïåðå÷åíü ëèøü òåõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå áûëè èñïîëüçîâàíû íàìè â ýòîì ðàçäåëå ñòàòüè: Êîò-
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2900 âûïóñêíèêîâ îäíîãî èç òàäæèêñêèõ ÏÒÓ, ïîäãîòîâëåííûõ äëÿ ýëåêò-
ðîõèìè÷åñêîãî ïðåäïðèÿòèÿ, ïðèñòóïèëè ê ðàáîòå 1100, à çàêðåïèëèñü � 340.

ÏÒÓ òàêæå íå èñêëþ÷åíèå. Îìñêèé ïîëèòåõíè÷åñêèé èíñòèòóò ïîñëå
1�2-ãî êóðñîâ åæåãîäíî ïîêèäàþò 500 ÷åëîâåê. Ïî äàííûì ñîöèîëîãîâ, óæå
ïîñòóïàÿ â âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, 40% àáèòóðèåíòîâ íå óâåðåíû â òîì,
÷òî âûáîð èõ ïðàâèëåí, à êàæäûé òðåòèé âûïóñêíèê âóçà íå óäîâëåòâîðåí
ñâîåé ñïåöèàëüíîñòüþ. Â öåëîì ïî ñòðàíå èç 129 ìëí. ÷åëîâåê, çàíÿòûõ â
íàðîäíîì õîçÿéñòâå, åæåãîäíî ìåíÿþò ìåñòî ðàáîòû ïðèìåðíî 25 ìëí. Ñî-
ðîê ïðîöåíòîâ ýòèõ ïåðåìåùåíèé, êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç, íå îòâå÷àþò èíòå-
ðåñàì íè îáùåñòâà, íè ïðîèçâîäñòâåííûõ êîëëåêòèâîâ, íè îòäåëüíûõ ðà-
áîòíèêîâ (îðãàíû ïî òðóäó êîíòðîëèðóþò ïðè ýòîì íå áîëåå 15% òðóäîâûõ
ïåðåìåùåíèé). Íàïîìíèì òàêæå, ÷òî â 1990 ã. íàðîäíîìó õîçÿéñòâó ñòðàíû
ïîíàäîáèòñÿ 16,2 ìëí. ñïåöèàëèñòîâ ñ âûñøèì è 24 ìëí. ñî ñðåäíèì ñïåöè-
àëüíûì îáðàçîâàíèåì. Ñóùåñòâóåò îêîëî 380 ðàáî÷èõ ïðîôåññèé, äëÿ îâëà-
äåíèÿ êîòîðûìè íóæíû ñïåöèàëüíûå çíàíèÿ â îáúåìå òåõíèêóìà. Çà îäèí-
íàäöàòóþ ïÿòèëåòêó âûïóñê êâàëèôèöèðîâàííûõ ðàáî÷èõ èç ïðîôåññèîíàëü-
íî-òåõíè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ïðåäïîëàãàåòñÿ äîâåñòè äî 13 ìëí. ÷å-
ëîâåê. Åñëè ó÷åñòü, ÷òî ãîñóäàðñòâî òðàòèò íà êàæäîãî îáó÷àþùåãîñÿ â ïðîô-
òåõó÷èëèùå îêîëî 700 ðóá, â ñðåäíåì ñïåöèàëüíîì ó÷åáíîì çàâåäåíèÿ � 2500,
à â âóçå � 5000 ðóá. (Ñòîðîæåíêî, 1980), òî ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, êàêîé îã-
ðîìíûé óùåðá íåñåò ñòðàíà èç-çà îòñóòñòâèÿ ñïåöèàëüíîé ñèñòåìû ôîðìè-
ðîâàíèÿ òðóäîâîé íàïðàâëåííîñòè.

Ïî ïðåäâàðèòåëüíûì ïîäñ÷åòàì, ñîçäàíèå åäèíîé ãîñóäàðñòâåííîé
ñëóæáû ïðîôîðèåíòàöèè â ÑÑÑÐ îáîéäåòñÿ â 500 ìëí. ðóá. Ýêîíîìè÷åñêèé
æå ýôôåêò òîëüêî çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ òåêó÷åñòè êàäðîâ,. óìåíüøåíèÿ çàòðàò
íà ïîäãîòîâêó ðàáî÷åé ñèëû è óñêîðåíèÿ ðîñòà ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà
ñîñòàâèò íå ìåíåå 11,5 ìëðä. ðóá â ãîä (Ñîëîâüåâ, 1979).

Ïîìèìî ìàòåðèàëüíîãî ñóùåñòâóåò ìîðàëüíûé óùåðá, è îí íå ìåíåå
çíà÷èì. Ñëó÷àéíûé âûáîð ïðîôåññèè, çàïîçäàëîå çíàêîìñòâî ñ íåé ïîðîæ-
äàþò íåóñòîé÷èâîå, ïîðîé ïðåíåáðåæèòåëüíîå îòíîøåíèåì ê ðàáîòå, òðóäó
âîîáùå. «Ïëàòà» çà íåäîîöåíêó ïðîôîðèåíòàöèè � ýòî òàêæå è óïóùåííûå
âîçìîæíîñòè ðîñòà òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ðàáîòíèêà, äîñàäíûå ïîòåðè âðå-
ìåíè è ýíåðãèè, ñâÿçàííûå ñ çàòÿíóâøåéñÿ ïîäãîòîâêîé èëè ïåðåîáó÷åíèåì.
Ñïîñîáíîñòè, äàðîâàíèÿ, òàëàíòû � âñåíàðîäíîå äîñòîÿíèå. Óìåíèå âîâðå-
ìÿ ðàñïîçíàòü, ïîìî÷ü ÷åëîâåêó ðàçâèòü ñâîè ñïîñîáíîñòè è ñ ïîëüçîé èõ
óïîòðåáèòü � âàæíåéøèé ìîìåíò íå òîëüêî â âîñïèòàíèè è òðóäîâîì ñàìî-
îïðåäåëåíèè ñàìîãî ÷åëîâåêà, íî è â äóõîâíîì è íðàâñòâåííîì îáîãàùåíèè
îáùåñòâà â öåëîì.

4. Ïðîôîðèåíòàöèÿ � äåëî íå íîâîå. Åùå â 20-å ãîäû â íàøåé ñòðàíå
(êàê, âïðî÷åì, è çà ðóáåæîì) åþ ýíåðãè÷íî çàíèìàëèñü ïñèõîòåõíèêè. Ïðî-
ôîðèåíòàöèþ ðåãóëÿðíî âêëþ÷àþò â ñïèñîê ôîðì í íàïðàâëåíèé ñâîåé äåÿ-

íèõ â âîçðàñòå äî 34 ëåò. Ìåæäó òåì, êàê ïîêàçûâàþò îïðîñû, ëèøü 990
øêîëüíèêîâ õîòÿò ñòàòü ñòðîèòåëÿìè. Ïî ñâèäåòåëüñòâó Ãîñïðîôîáðà ÑÑÑÐ,
íåäîêîìïëåêò ïðîôòåõó÷èëèù ñòðîèòåëüíîãî ïðîôèëÿ åæåãîäíî ñîñòàâëÿ-
åò 50�60 òûñ. ÷åëîâåê. Ïðîâåäåííîå íåñêîëüêî ëåò íàçàä Ãîñêîìòðóäîì
ÐÑÔÑÐ îáñëåäîâàíèå 180 ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé è ñòðîèòåëüíûõ òðå-
ñòîâ â 73 ãîðîäàõ ðåñïóáëèêè âûÿâèëî, ÷òî ñðåäè óâîëüíÿþùèõñÿ ðàáî÷èõ
60% ñîñòàâëÿåò ìîëîäåæü. Èç óâîëèâøèõñÿ ïî ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ 60�
70% ñîñòàâëÿëè ëèöà ìîëîæå 30 ëåò, ñðåäè êîòîðûõ 70% çàÿâëÿëè î æåëà-
íèè ñìåíèòü ïðîôåññèþ. Îáúåì ñòðîèòåëüñòâà � æèëèùíîãî, ïðîìûøëåí-
íîãî è ò.ï. � â Ìîñêâå îãðîìåí, è îäíàêî ðÿäû ìîñêîâñêèõ ñòðîèòåëåé äåñÿ-
òèëåòèÿìè ïîïîëíÿþòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî çà ñ÷åò èíîãîðîäíèõ ðàáî-
÷èõ. Â ñðåäíèå ÏÒÓ Ãëàâìîññòðîÿ íà îòäåëåíèÿ, âûïóñêàþùèå êàìåíùè-
êîâ, ìîíòàæíèêîâ, øòóêàòóðîâ, ìàëÿðîâ è ïëèòî÷íèêîâ, âûïóñêíèêè ìîñ-
êîâñêèõ øêîë ìíîãèå ãîäû âîîáùå íå ïîñòóïàþò; âñòðåòèòü èõ ìîæíî òîëü-
êî íà îòäåëåíèè, ãîòîâÿùåì ÷åðòåæíèêîâ, ãäå îíè ñîñòàâëÿþò íå áîëåå 5%
ó÷àùèõñÿ. Ìåæäó òåì íè â îäíîì èç 6 ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ãëàâêîâ Ìîññòðîÿ
ñêîëüêî-íèáóäü ýôôåêòèâíàÿ ðàáîòà ïî ïðîôîðèåíòàöèè íå âåäåòñÿ.

Ìîñêâà íå èñêëþ÷åíèå. Ñèáèðü íàçûâàþò îãðîìíîé ñòðîèòåëüíîé
ïëîùàäêîé; è, îäíàêî, â Èðêóòñêîé îáëàñòè èç 15 ñòðîèòåëüíûõ ÏÒÓ òîëüêî
3 âûïîëíèëè â 1984 ã. ïëàí íàáîðà. Â öåëîì ïî ÐÑÔÑÐ â 1984 ã. â ó÷èëèùà
ñòðîèòåëüíîãî ïðîôèëÿ çà÷èñëåíî 41,1% ïîäðîñòêîâ ê ïëàíó ïðèåìà. È ýòî
åùå íå âñå. Â ßðîñëàâëå, íàïðèìåð, â 4 òàêèõ ó÷èëèùà, ðàññ÷èòàííûå íà
1800 îáó÷àþùèõñÿ â ãîä, áûëî ïðèíÿòî â 1981 ã. 800 ÷åëîâåê, â 1982 ã. � 703,
â 1983 � 665, íî (!) îòñåâ ó÷àùèõñÿ èç íèõ çà ýòè æå òðè ãîäà ñîñòàâèë 271
÷åëîâåê. Â îäíîì èç ÏÒÓ ÷èñëî îò÷èñëåííûõ çà òðè ãîäà ïðåâûñèëî âåñü
íàëè÷íûé êîíòèíãåíò ó÷àùèõñÿ!

Íå èñêëþ÷åíèå è ñòðîèòåëè. Ó÷åáíûå êîìáèíàòû, ñîçäàííûå ïðè ïðåä-
ïðèÿòèÿõ ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè, çà øåñòü ëåò (ñ 1976 ïî 1982 ã.) ïîäãîòîâè-
ëè 270 òûñ. þíîøåé è äåâóøåê äëÿ ðàáîòû â ðàçíûõ îòðàñëÿõ ïðîìûøëåí-
íîñòè. Ñïóñòÿ äâà ãîäà òîëüêî 30 òûñ. èç íèõ ðàáîòàëè ïî ñïåöèàëüíîñòè. Èç

ëÿð À. Âàæíûé ðåçåðâ (Ïðàâäà, 1984, 13 ìàÿ); Ëàòèôè Î., Óñàíîâ Â. Ðàáî÷åå ïîïîëíåíèå (Ïðàâäà,
1984, 18 èþíÿ); Òàðàñîâ À. Ñâåðøåíèÿ ïÿòèëåòêè è ïîòðåáíîñòü íàðîäíîãî õîçÿéñòâà â êàäðàõ
(Âîñïèòàíèå øêîëüíèêîâ, 1984, ¹ 6, ñ. 61-67); Íåïðåñòèæíàÿ ïðîôåññèÿ (Ó÷èòåëüñêàÿ ãàçåòà,
1984, 14 àâãóñòà); Âåðøëîâñêèé Ñ.Ã. è äð. Îñîáåííîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ìîëî-
äîãî ó÷èòåëÿ (Ñîâåòñêàÿ ïåäàãîãèêà, 1984, ¹ 4, ñ. 75-81); Åâñååâ Â. Êàê ñòàòü ãåíåðàëîì (Ïñêîâ-
ñêàÿ ïðàâäà, 1984, 1 àâãóñòà); Àòóòîâ Ï.Ð. Åñòü ïëþñû ó «ãëóáèíêè» (Ëåñíàÿ ïðîìûøëåí-
íîñòü, 1984, 27 íîÿáðÿ); Ìàðòûíîâ À. Êîýôôèöèåíò êàäðîâûõ ïîòåðü (Ñåâåðíûé ðàáî÷èé, 1984.
12 ÿíâàðÿ); Èñàêîâà Í. Âûáîð äîëæåí áûòü çðåëûì (Òàãèëüñêèé ðàáî÷èé, 1983, 25 àâãóñòà);
Äìèòðèåâ Í., Ãîëüäôåðä Ñ. Íà íàó÷íîé îñíîâå (Îìñêàÿ ïðàâäà, 1984, 21 ôåâðàëÿ); Ïîëÿòûêèí
Ì. Ýêñïåðèìåíò óäàëñÿ. ×òî äàëüøå? (Ìîñêîâñêàÿ ïðàâäà, 1984, 30 îêòÿáðÿ); Àëåêñååâ Â.Â.
Çàáîòû ïðîôîðèåíòàöèè (Ãîðîäñêîå õîçÿéñòâî Ìîñêâû, 1984, ¹ 10, ñ. 10-11); Êîñòèí Ë.À.

Òðóäîâûå ðåñóðñû ñòðàíû (Íàóêà è æèçíü, 1980, ¹ 2, ñ. 8).
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Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ïðåäïîëàãàåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, ðàññêàçàòü, êàêàÿ
êîíöåïöèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû â ñòðàíå ñêëàäûâàåòñÿ ó ñïåöèàëè-
ñòîâ Ãîñêîìòðóäà ÑÑÑÐ, êàêèå îáùåìåòîäîëîãè÷åñêèå òðóäíîñòè âîçíèêà-
þò â ïðîöåññå ðåøåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ çàäà÷ (ñì. òàêæå (Àïîñòîëîâ, 1985à;
Êîñòèí, 1985)). Ïðåæäå, îäíàêî, ñôîðìóëèðóåì îäíî êîíñòàòèðóþùåå óò-
âåðæäåíèå è óêàæåì íà íåîáõîäèìîñòü ðàçëè÷åíèÿ íåñêîëüêèõ ïðèíöèïè-
àëüíûõ ïîíÿòèé.

Îòíîñÿùèåñÿ ê ïðîôîðèåíòàöèè ôàêòû, ïðèâåäåííûå îò÷àñòè âûøå,
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðàêòè÷åñêè â êàæäîé ÿ÷åéêå ñîâîêóïíîé ñåòêè
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð, è èíñòèòóòîâ ñòðàíû îòñóòñòâóåò íåêî-
òîðûé ïàðàìåòð, íåêèé ïîñòîÿííûé ýëåìåíò, îáÿçàòåëüíûé äëÿ ýôôåêòèâ-
íîãî è ãàðìîíè÷åñêîãî ïðîòåêàíèÿ âñåé ñóììû ñîïðÿæåííûõ ñîöèàëüíûõ è
ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ýòîò îòñóòñòâóþùèé ïàðàìåòð, èëè ýëåìåíò, è
íàçûâàþò ïðîôîðèåíòàöèåé. Ïðåæäå ÷åì ñîãëàñèòüñÿ ñ òàêèì îïðåäåëåíè-
åì (è ïîíèìàíèåì), íåîáõîäèìî çàìåòèòü, ÷òî óæå èç ñêàçàííîãî âûøå âû-
òåêàåò íåîáõîäèìîñòü ðàçëè÷àòü:

� ïðîôîðèåíòàöèîííóþ èíôîðìàöèþ êàê ñóììó çàôèêñèðîâàííûõ â
êóëüòóðå çíàíèé;

� ïðîôîðèåíòàöèîííîå ìûøëåíèå êàê ïðîôîðèåíòàöèîííóþ èíôîð-
ìàöèþ, ñòàâøóþ ñóáúåêòèâíîé ïðèíàäëåæíîñòüþ è îñíîâîé äëÿ ïðèíÿòèÿ
îïðåäåëåííîé êàòåãîðèè (èëè êàòåãîðèé) ðåøåíèé;

� ïðîôîðèåíòàöèîííóþ àêòèâíîñòü êàê êîíêðåòíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî
ïîðîæäåíèþ, ïåðåäà÷å è ðåàëèçàöèè ïðîôîðèåíòàöèîííîé èíôîðìàöèè;

� ïðîôîðèåíòàöèîííûå ó÷ðåæäåíèÿ êàê ñïåöèôè÷åñêèå âåäîìñòâà,
îñíîâíîå íàçíà÷åíèå êîòîðûõ ñîñòîèò â îòïðàâëåíèè ïðîôîðèåíòàöèîííîé
àêòèâíîñòè â öåëÿõ ôîðìèðîâàíèÿ è àêòèâèçàöèè ïðîôîðèåíòàöèîííîãî
ìûøëåíèÿ;

� ñèñòåìó ïðîôîðèåíòàöèè êàê öåëîñòíóþ øèðîêîìàñøòàáíóþ îðãà-
íèçàöèîííóþ ñòðóêòóðó, îáúåäèíÿþùóþ ïðîôîðèåíòàöèîííûå ó÷ðåæäåíèÿ
è îñóùåñòâëÿþùóþ íàïðàâëåííûé êîíòðîëü çà èõ ôóíêöèîíèðîâàíèåì è
ðàçâèòèåì.

Òåïåðü ïðîùå îïðåäåëèòü óïîìÿíóòûé âûøå îòñóòñòâóþùèé ýëåìåíò.
Ìû ìîæåì ãîâîðèòü îá îòñóòñòâèè ïðîôîðèåíòàöèîííîãî ìûøëåíèÿ è ïðî-
ôîðèåíòàöèîííîé èíôîðìàöèè òàì è ó òåõ, ãäå è ó êîãî îíà äîëæíà áûòü â
íàëè÷èè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííî âûãîäíûõ äåëîâûõ ðåøåíèé; î
êà÷åñòâåííî è êîëè÷åñòâåííî íåâûñîêîì óðîâíå ïðîôîðèåíòàöèîííîé àê-
òèâíîñòè; î íåäîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå ïðîôîðèåíòàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèé â
öåëîì è îá îòñóòñòâèè ó íèõ ñèñòåìíûõ õàðàêòåðèñòèê � íåîáúåäèíåííîñòè
èõ â èåðàðõè÷åñêè ïîñòðîåííóþ îðãàíèçàöèîííóþ ñòðóêòóðó, èõ íåñâÿçàí-
íîñòè åäèíûìè ôóíêöèîíàëüíûìè è ìåòîäîëîãè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè è ò.ï.
Îòñóòñòâóþùèé ýëåìåíò, òàêèì îáðàçîì, äåéñòâèòåëüíî èìååò ñèñòåìíóþ �

òåëüíîñòè âñå äèñöèïëèíû î òðóäå � ýêîíîìèêà, ôèçèîëîãèÿ è ïñèõîëîãèÿ
òðóäà, ÍÎÒ, òðóäîâîå îáó÷åíèå è ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà, ãèãèåíà è
îõðàíà òðóäà, èíæåíåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ, ýðãîíîìèêà è äðóãèå, íåñìîòðÿ íà
î÷åâèäíóþ íåçàâåðøåííîñòü ïðåäñòàâëåíèé î òî÷íîì ïðåäìåòå è îáúåêòå
ñàìèõ ýòèõ äèñöèïëèí è î íàó÷íîì ñòàòóñå ïðîôîðèåíòàöèè êàê òàêîâîé.

5. Ïðîôîðèåíòàöèÿ èñïîëüçóåòñÿ â ñòðàíàõ ñ ðàçëè÷íûìè ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèìè ñèñòåìàìè, ïðè÷åì â ðÿäå ñòðàí ýòà ðàáîòà èìååò ìàññî-
âûé õàðàêòåð. (Òàê, â ÃÄÐ ÷åðåç îñíîâàííóþ â 1961 ã. ñèñòåìó ïðîôåññèî-
íàëüíîé îðèåíòàöèè, áîëåå 300 öåíòðîâ, åæåãîäíî ïðîõîäèò ñâûøå 80%
øêîëüíèêîâ. Â ×ÑÑÐ â 60-å ãîäû ñîçäàíà åäèíàÿ ñëóæáà, âêëþ÷àþùàÿ øêîëü-
íûõ ó÷èòåëåé ïî âîñïèòàòåëüíîé êîíñóëüòàöèè, ñåòü ðàéîííûõ, ãîðîäñêèõ è
îáëàñòíûõ öåíòðîâ, ñèñòåìó çàî÷íîãî îáó÷åíèÿ ó÷èòåëåé-êîíñóëüòàíòîâ, èç-
äàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ æóðíàëîâ è áþëëåòåíåé, à òàêæå ïðåäïðèÿòèå
«Ïðîôäèàãíîñòèêà», ãäå ðàçðàáàòûâàþòñÿ è èçãîòàâëèâàþòñÿ òåñòû è áëàíêî-
âûå ìåòîäèêè, ïðèáîðû äëÿ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, è ò.ï.)

6. Ñèñòåìà ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû è ëåæàùèå â åå îñíîâå ïðèí-
öèïû èìåþò ñâîþ è ïîä÷àñ îò÷åòëèâî ðàçëè÷àþùóþñÿ ñïåöèôèêó â ðàçíûõ
ñòðàíàõ, ïðè÷åì íè â îäíîé èç íèõ åùå íåò çàêîí÷åííîé, çàâåðøåííîé ìîäå-
ëè ýòîé ðàáîòû.

7. Â íàøåé ñòðàíå ðàçðàáîòêà òàêîé ìîäåëè ïîðó÷åíà Ãîñêîìòðóäó
ÑÑÑÐ. Áîëåå òî÷íî, ðåøåíèÿìè ïàðòèè è ïðàâèòåëüñòâà î ðåôîðìå îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé øêîëû íà Ãîñêîìòðóä è åãî ìåñòíûå
îðãàíû âîçëîæåíû òðè ñïåöèôè÷åñêèå ôóíêöèè: 1) îðãàíèçàöèîííî-ìåòî-
äè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ðàçâèòèåì ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû ïðîôîðèåíòàöèè
(ÃÑÏÎ), ñîçäàíèå â ñèñòåìå îðãàíîâ ïî òðóäó ïðîôîðèåíòàöèîííûõ öåíò-
ðîâ; 2) ïðîâåäåíèå ýòèìè öåíòðàìè ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû ñ ó÷àùè-
ìèñÿ, âûÿâëåíèå èõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è îêàçàíèå ïîìî-
ùè ìîëîäåæè â âûáîðå ïðîôåññèé; 3) êîîðäèíàöèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè â ìàñøòàáàõ ñòðàíû.

Èçâåñòíî òàêæå, ÷òî äåëî ñ ðàçðàáîòêîé ìîäåëè ÃÑÏÎ âñå åùå íàõî-
äèòñÿ íà ñòàäèè ïðîåêòèðîâàíèÿ è ÷òî áîëüøèì ïðåïÿòñòâèåì íà ïóòè ðàç-
ðàáîòêè ìîäåëè îêàçûâàåòñÿ íåîæèäàííàÿ, êàçàëîñü áû, ðàçíîãîëîñèöà â
îöåíêå ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ïðîôîðèåíòàöèè, ðåàëüíûõ ñðîêîâ è
òåìïîâ ðàçâåðòûâàíèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííîé ñëóæáû, äîïóñòèìûõ ìàòåðè-
àëüíûõ çàòðàò íà íåå, ñòåïåíè óíèâåðñàëüíîñòè ïðîôîðèåíòàöèè êàê ñðåä-
ñòâà ñîöèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà è èíòåíñèôèêàöèè ýêîíîìèêè, åå
ýôôåêòèâíîñòè êàê ñðåäñòâà íàïðàâëåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè, ñïî-
ñîáîâ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ïðîôîðèåíòàòîðîâ, àäåêâàòíîñòè Ãîñ-
êîìòðóäà êàê ðàçðàáîò÷èêà ñèñòåìû ïðîôîðèåíòàöèè â ñòðàíå, ðîëè ðàçëè÷-
íûõ ó÷ðåæäåíèé è âåäîìñòâ, à òàêæå ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèé
â îðãàíèçàöèè è îñóùåñòâëåíèè ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû.
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öèîííîé ïåðåñòðîéêè ñóùåñòâóþùèõ ó÷ðåæäåíèé, â òîì ÷èñëå îðãàíîâ
ïî òðóäó.

Âòîðîé ïîäõîä äåëàåò àêöåíò íà íåîáõîäèìîñòü «áèîëîãè÷åñêîé», èëè
îðãàíè÷åñêîé, ìîäåëè ðàçâèòèÿ ïðîôîðèåíòàöèè: ñíà÷àëà íåîáõîäèìî ñî-
çäàòü íåêóþ ìèêðîîðãàíèçàöèþ ïðîôîðèåíòàöèîííîòî õàðàêòåðà, êîòîðàÿ
êàê ïî÷êà äîëæíà ðàçâîðà÷èâàòüñÿ âî âñå áîëåå è áîëåå çðåëóþ ñòðóêòóðó, à
çàòåì è ñèñòåìó; ïðåäïîëàãàåòñÿ ïðè ýòîì, ÷òî «ïî÷êà» íàäåëåíà ñïîñîáíî-
ñòüþ îñóùåñòâëÿòü íåïðåðûâíóþ ðåôëåêñèþ ñâîåé «ýêçèñòåíöèè» è ïîïóò-
íî ðàñïðåäåëÿòü çàêàçû ïî îáåñïå÷åíèþ ñîáñòâåííûõ ýâîëþöèîííûõ ïî-
òðåáíîñòåé, êîòîðûå áóäóò îïåðàòèâíî âûïîëíÿòüñÿ âíèìàòåëüíîé, à ãëàâ-
íîå, óæå óìåþùåé, çíàþùåé, êàê âñå ýòî íàäî äåëàòü, ñîöèàëüíîé ñðåäîé.

Òðåòèé ïîäõîä ðàññëàèâàåò ïðîôîðèåíòàöèþ: ãîâîðèòñÿ, ÷òî ýòî äåëî
ëèáî òîëüêî øêîëû, ëèáî òîëüêî ïðîìûøëåííîñòè, ëèáî ðàçëè÷íûõ îáùåñòâåí-
íûõ ñëóæá è îðãàíèçàöèé, ëèáî, íàêîíåö, è òîãî, è äðóãîãî, è òðåòüåãî â ðàç-
ëè÷íûõ êîìáèíàöèÿõ (â ýòîò ñïèñîê âêëþ÷àþò òàêæå ñðåäñòâà ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè, òâîð÷åñêèå ñîþçû è ò. ï.), íî � è ýòî ñóòü ïîäõîäà � âñå ýòî íå äîë-
æíî ñîñòàâëÿòü êàêóþ-òî åäèíóþ ñèñòåìó. Ïðè ýòîì, ïðàâäà, ïðåäïîëàãàåòñÿ,
÷òî Ãîñêîìòðóä (âî âñåé ñèñòåìå îðãàíîâ êîòîðîãî åäâà ëè ìîæíî íàñ÷èòàòü
áîëåå äåñÿòêà ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèàëèñòîâ) äîëæåí, ïðè âñåì ïðè òîì, êàê-
òî êîîðäèíèðîâàòü âñå ýòè ðàçíîïðèðîäíûå ïðîôîðèåíòàöèîííûå óñèëèÿ.

×åòâåðòûé ïîäõîä, íàêîíåö, äåëàåò àêöåíò íà íåîáõîäèìîñòü ïðåäâà-
ðèòåëüíîãî íàêîïëåíèÿ íàó÷íûõ è ìåòîäè÷åñêèõ çíàíèé, êîòîðûå (ïî äîñ-
òèæåíèè, âèäèìî, íåêîòîðîé êðèòè÷åñêîé ìàññû) è ñäåëàþò â íåîïðåäåëåí-
íîì áóäóùåì âîçìîæíûì ðàçâåðòûâàíèå âûñîêîýôôåêòèâíîé ïðîôîðèåí-
òàöèîííîé ñëóæáû. Âàæíûì êîìïîíåíòîì ýòîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ àêöåíò íà
ïëàíîìåðíîé ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêå íåîáõîäèìîãî ÷èñëà ïðîôîðèåí-
òàöèîííûõ êàäðîâ � èç ÷èñëà ïñèõîëîãîâ, ñîöèîëîãîâ, ôèçèîëîãîâ, ïåäàãî-
ãîâ, ýêîíîìèñòîâ è äð.

Ðàçóìååòñÿ, êàæäûé èç íàçâàíûõ ïîäõîäîâ äîïóñêàåò âàðèàíòû. Áîëåå
òîãî, îíè íå ÿâëÿþòñÿ âçàèìîèñêëþ÷àþùèìè è ñóùåñòâóþò îáû÷íî â âèäå
«ñìåñåé». Îñóùåñòâëåííàÿ íàìè ôîðìàëèçàöèÿ ïîëåçíà â ïåðâóþ î÷åðåäü
òåì, ÷òî îíà ïîçâîëÿåò ëó÷øå ïîíÿòü ñóòü ñòîÿùèõ çà êàæäûì èç òàêèõ ïîä-
õîäîâ îïàñåíèé. Ñëåäóåò íàçâàòü è åùå äâà ïîäõîäà. Åñëè ïåðâûå ÷åòûðå ÿâëÿ-
þòñÿ ïîäõîäàìè ñî çíàêîì «ïëþñ», òî ñëåäóþùèå äâà � ñî çíàêîì «ìèíóñ».

Â ðàìêàõ ïÿòîãî ïîäõîäà ïðåäëàãàåòñÿ íå ðàçðàáàòûâàòü êàêóþ-òî
íîâóþ ñèñòåìó, à «äîâîäèòü äî óìà» óæå èìåþùóþñÿ «ýìïèðèþ»; ïîä-
÷åðêèâàåòñÿ ïðè ýòîì, ÷òî öåíòðàëüíîé òåìîé ðàáîòû äîëæíî áûòü íå
ñîçäàíèå, à ðàçâèòèå, ò. å. «äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå óæå èìåþ-
ùåãîñÿ». Ýòîò ïîäõîä, êàê íåòðóäíî çàìåòèòü, îñíîâàí åñëè íå íà íåäî-
ðàçóìåíèè, òî íà ïëîõîé ñîôèñòèêå: ãëàãîë «ðàçâèâàòü» ñîäåðæàòåëüíî
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ãëàãîë «ñîçäàâàòü» � â èíòåðåñóþùåì íàñ êîíòåêñòå ýòî

òîòàëüíóþ è ñêâîçíóþ ïðèðîäó. Íàëèöî, èíà÷å ãîâîðÿ, ÿâíàÿ íåçàâåðøåí-
íîñòü ñòðóêòóðû öåëîñòíîãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ,
öåëûé ïðîáåë â êóëüòóðå îáùåñòâåííîãî õîçÿéñòâîâàíèÿ.

Ïðîáåë ýòîò äîëæåí áûòü ëèêâèäèðîâàí. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñïðî-
åêòèðîâàòü çàíîâî áîëüøóþ ñèñòåìó, ñïîñîáíóþ äîñòàòî÷íî áûñòðî è ëåãêî
ïîäêëþ÷èòüñÿ ê óæå ñóùåñòâóþùåé ñèñòåìå ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé
è èíñòèòóòîâ è äåéñòâóþùèõ âíóòðè íåå ìåõàíèçìîâ ñàìîðåãóëÿöèè. Ôàê-
òè÷åñêè ñîçäàíèå ñèñòåìû ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû è ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ
ïðîöåññà ýâîëþöèè öåëîñòíîãî îáùåãîñóäàðñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî è õîçÿé-
ñòâåííîãî ìåõàíèçìà â íàïðàâëåíèè îòëàæèâàíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñâîèõ
âíóòðåííèõ ñòðóêòóð. Ïðîôîðèåíòàöèÿ, â ñàìîì øèðîêîì (ñóììàðíîì) ïî-
íèìàíèè ýòîãî ñëîâà, êàê ñèñòåìà îòðàæåíèÿ è îòîáðàæåíèÿ îáúåêòèâíûõ
ïðîöåññîâ ôîðìèðîâàíèÿ òðóäîâûõ ðåñóðñîâ è ïîòðåáíîñòè â íèõ ñî ñòîðî-
íû íàðîäíîãî õîçÿéñòâà äîëæíà óìåòü, âî-ïåðâûõ, ÷óâñòâîâàòü è âûÿâëÿòü
òå èíäèâèäóàëüíûå è îáùåñòâåííûå ïîòðåáíîñòè, êîòîðûå òîëüêî è ìîãóò
áûòü óäîâëåòâîðåíû åå ñïåöèôè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, âî-âòîðûõ, íàõîäèòü
ïóòåì çàèìñòâîâàíèÿ, ïåðåàäðåñàöèè èëè ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïîðîæäåíèÿ
àäåêâàòíóþ èíôîðìàöèþ.

Ñèñòåìû òàêîé, êàê áûëî ñêàçàíî, åùå íåò � åñòü òîëüêî îòäåëüíûå åå
çâåíüÿ è ñïîíòàííî âîçíèêàþùèå ýëåìåíòû, òðåáóþùèå âûÿâëåíèÿ, àòòåñòà-
öèè è ò.ï. Ýëåìåíòîâ ýòèõ â ëþáîì ñëó÷àå ïîêà íåäîñòàòî÷íî. Ñèñòåìà ôàêòè-
÷åñêè äîëæíà ñîçäàâàòüñÿ çàíîâî. Òèï ïðîåêòèðîâàíèÿ, êîòîðîå äîëæíî áûòü
îñóùåñòâëåíî â ýòèõ öåëÿõ, íå âñåìè, êàê âûÿñíÿåòñÿ, âèäèòñÿ îäèíàêîâî. Íåò
îáùåãî ìíåíèÿ è îòíîñèòåëüíî îáúåìà è ìàñøòàáà òðåáóåìîãî ïðîåêòà.

Êàê óæå ãîâîðèëîñü, â äîêóìåíòàõ î øêîëüíîé ðåôîðìå Ãîñêîìòðóäó
ÑÑÑÐ áûëî ïîðó÷åíî ñîçäàòü â ïîðÿäêå îïûòà îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî
ðåãèîíàëüíûõ öåíòðîâ ïðîôîðèåíòàöèè. Ñîçäàííàÿ â ýòèõ öåëÿõ â Ãîñêîìò-
ðóäå ðàáî÷àÿ ãðóïïà ïðèøëà ê âûâîäó î òîì, ÷òî ñîçäàâàåìàÿ ñîâîêóïíîñòü
öåíòðîâ äîëæíà ñðàçó ïðîåêòèðîâàòüñÿ êàê ïðîòîòèï è îñíîâà îðãàíèçàöèîí-
íîé ñòðóêòóðû ïðîôîðèåíòàöèè â åå êîíå÷íîì ñîñòîÿíèè (Àïîñòîëîâ, 1985á).

Ñïåöèôèêó ýòîãî ïîäõîäà áóäåò ëåã÷å ïîíÿòü, åñëè ñðàâíèòü åãî ñ àëü-
òåðíàòèâíûìè ïîäõîäàìè. Òàê, ïðåäëàãàåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, îïðîáîâàòü âíà-
÷àëå ìàëîìàñøòàáíûå ìåðîïðèÿòèÿ: ñîçäàòü è ïðîâåðèòü â ðàáîòå îãðàíè-
÷åííîå ÷èñëî öåíòðîâ, à â ñëó÷àå óñïåøíîñòè � âîñïðîèçâåñòè èõ â ïðåäå-
ëàõ îòïóñêàåìûõ ñðåäñòâ. Ïðè ýòîì ãîâîðèòñÿ, ÷òî ïåðñïåêòèâó íà óñïåõ
èìåþò òîëüêî îðãàíèçàöèîííî ïðîñòûå èíñòèòóòû, â òî âðåìÿ êàê ñëîæíûå,
ìíîãîóðîâíåâûå ñèñòåìû � ýòî, ñêîðåå âñåãî, ìûëüíûå ïóçûðè, êîòîðûì
ñóæäåíà êîðîòêàÿ æèçíü è êîòîðûå íåìèíóåìî äèñêðåäèòèðóþò ïðîôîðèåí-
òàöèîííóþ èäåþ. Ñóòü ýòîé ïîçèöèè â òîì, ÷òî ýôôåêòèâíî è ïåðñïåêòèâíî
òîëüêî òî, ÷òî ïðîñòî, ïðî÷íî, íå ñîïðÿæåíî ñî ñêîëüêî-íèáóäü çíà÷èòåëü-
íûìè ôèíàíñîâûìè çàòðàòàìè è ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíî áåç îðãàíèçà-
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(ïîñëåäíåå ïðåäïîëàãàåò âûïîëíåíèå âñåõ òðåáîâàíèé ê ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ìó èññëåäîâàíèþ: ïîñòàíîâêó ïðåäâàðèòåëüíûõ ãèïîòåç, ÿâíîå çàäàíèå ìî-
äåëè ôîðìèðóåìîé ñèñòåìíîé ñèòóàöèè, àíàëèç ïðàêòè÷åñêîãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ ðåàëèçîâàííîé ìîäåëè íà îñíîâå íåêîòîðîãî íàáîðà ïîêàçàòåëåé è
ò.ï. � ñ ó÷åòîì, îäíàêî, ñïåöèôèêè îðãàíèçàöèîííîãî ýêñïåðèìåíòà êàê ýêñ-
ïåðèìåíòà îñîáîãî òèïà);

� ïîíÿòèå «îðãàíèçàöèîííûé ýêñïåðèìåíò» îçíà÷àåò, â ÷àñòíîñòè, ÷òî
óæå ïåðâîå îïðîáîâàíèå ìîäåëè ÿâëÿåòñÿ âìåñòå ñ òåì íà÷àëîì ðàçâåðòûâà-
íèÿ îáùåãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû â òîì ñìûñëå, ÷òî ñîçäàâàåìûå â ðàìêàõ
«ýêñïåðèìåíòà-1» ôóíêöèîíàëüíûå ñòðóêòóðû äîëæíû áûòü è ýëåìåíòàìè
åå êîíå÷íîãî ñîñòàâà;

� ïîñêîëüêó îäíà èç ãëàâíûõ öåëåé îðãàíèçàöèîííîãî ýêñïåðèìåíòà
ñîñòîèò â âûÿâëåíèè ñòåïåíè ñîãëàñîâàííîñòè ââîäèìîé ñèñòåìû è ïðèíè-
ìàþùèõ åå êîìïîíåíòîâ øèðîêîé ñîöèàëüíîé ñðåäû (ñîöèóìà), îïðîáûâàå-
ìàÿ ìîäåëü âñÿêèé ðàç ïðåäïîëàãàåò óêàçàíèå âñåõ «ñòûêîâî÷íûõ óçëîâ»,
íåîáõîäèìûõ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïîäêëþ÷åíèÿ íîâîé ñòðóêòóðû ê óæå äåé-
ñòâóþùèì, è îïèñàíèå òðåáóåìûõ âçàèìíûõ ñèñòåìíûõ õàðàêòåðèñòèê ñòû-
êóþùèõñÿ ñòðóêòóð (â ïåðâóþ î÷åðåäü òðåáîâàíèé ê ìåõàíèçìàì êîíòðîëÿ
çà ôóíêöèîíèðîâàíèåì è ê ìåõàíèçìàì ñàìîðåãóëÿöèè);

� â öåëÿõ îòðàáîòêè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîãðàììû íåîáõîäèì òåêó-
ùèé àíàëèç ñïîíòàííî îñóùåñòâëÿåìûõ ïðîôîðèåíòàöèîííûõ ìåðîïðèÿ-
òèé (â ðàìêàõ ïðîôîðèåíòàöèîííîãî äâèæåíèÿ) è àíàëèç ñîáñòâåííî îðãà-
íèçàöèîííûõ ýêñïåðèìåíòîâ, ïðîâîäèìûõ îðãàíàìè ïî òðóäó ïî ëèíèè ñî-
çäàíèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííûõ ñëóæá â ñèñòåìå ñâîèõ ó÷ðåæäåíèé (óçáåêñ-
êèé è ìîëäàâñêèé ýêñïåðèìåíòû è äð. (Ñîöèàëèñòè÷åñêèé òðóä, 1985, ¹ 12));

� èíòåãðàëüíûì êîìïîíåíòîì ïðîãðàììû äîëæíà áûòü ñõåìà êàäðîâîãî
îáåñïå÷åíèÿ ðàçâåðòûâàåìîé ñèñòåìû ïî ãîäàì è ïîçèöèÿì ñ óêàçàíèåì ïðèí-
öèïîâ, êðèòåðèåâ è ïðîöåäóð àòòåñòàöèè ñîîòâåòñòâóþùåãî ïåðñîíàëà 4;

� ïðèíöèïèàëüíî âàæíî ïðåäóñìîòðåòü â ñîñòàâå ðàçâåðòûâàåìîé ñè-
ñòåìû íàëè÷èå ñâîåãî ðîäà «çàìûêàòåëüíîé ñòðóêòóðû» � ïîäðàçäåëåíèÿ,
àíàëèçèðóþùåãî ñâîäíóþ èíôîðìàöèþ ñ ìåñò, èñïîäâîëü ãîòîâÿùåãî ìàòå-
ðèàëû ê ñëåäóþùåìó âèòêó îðãàíèçàöèîííîãî ýêñïåðèìåíòà, îðãàíèçóþùåãî
èíôîðìàöèîííûå êîððåêöèè â ðàìêàõ òåêóùåãî ýêñïåðèìåíòà, îñóùåñòâëÿ-

îçíà÷àåò îòêàç îò íåïðèåìëåìîãî è èñïîëüçîâàíèå ïðèåìëåìîãî, ñîçäà-
íèå è ôîðìèðîâàíèå íîâîãî, íóæíîãî, äîâåäåíèå âñåãî ïîëåçíîãî äî ðàç-
âèòîãî ñîñòîÿíèÿ.

Øåñòîé ïîäõîä � ñàìûé íåêîíñòðóêòèâíûé, õîòÿ, âîçìîæíî, è ñàìûé
ðàñïðîñòðàíåííûé. Ñâîäèòñÿ îí ê òîìó, ÷òî ëþáàÿ ðàáîòà áåññìûñëåííà,
èáî òðóäíîñòåé, óñìàòðèâàåìûõ óæå íà óðîâíå çäðàâîãî ñìûñëà, ñòîëü ìíî-
ãî, ÷òî ïðåîäîëåòü èõ áóäåò íåâîçìîæíî. Èìåííî â ðàìêàõ ýòîãî ïîäõîäà
÷àùå âñåãî íàïîìèíàþò î òÿæåëîì ïðîâàëå ïñèõîòåõíè÷åñêîãî äâèæåíèÿ
êîíöà 20-õ � íà÷àëà 30-õ ãîäîâ è ïîëíîì çàñòîå ïðîôîðèåíòàöèîííîãî äåëà
â ñëåäóþùèå äâà äåñÿòèëåòèÿ.

Ðàçóìååòñÿ, ïåññèìèçì, ðàâíî êàê è ñòðàõ íîâîãî äåëà, � ôàêòîðû åñ-
òåñòâåííûå è âåñîìûå. Ìû, îäíàêî, âïðàâå îñòàâèòü èõ çà ðàìêàìè ìåòîäî-
ëîãè÷åñêîãî àíàëèçà. Ñ êàêèìè æå ñòðàõàìè è îïàñåíèÿìè ñëåäóåò òåì íå
ìåíåå ñ÷èòàòüñÿ ïðè ïðîäóìûâàíèè ïîñòàíîâêè ïðîôîðèåíòàöèîííîãî äåëà
â ñòðàíå? Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò íàçâàòü:

� âîçìîæíîñòü äèñêðåäèòàöèè íîâîãî äåëà ïðîôåññèîíàëüíî íåïîä-
ãîòîâëåííûì ïåðñîíàëîì, íàïëûâ êîòîðîãî âîçìîæåí â ñëó÷àå áûñòðîãî ðàç-
âåðòûâàíèÿ äîñòàòî÷íî ìàñøòàáíîé ñåòè ïðîôîðèåíòàöèîííûõ öåíòðîâ (óæå
ñåãîäíÿ ýòî ìîæíî ïî÷óâñòâîâàòü);

� îòñóòñòâèå ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû, ïî
ïðîôêîíñóëüòèðîâàíèþ è ïðîôîòáîðó, ìàòåðèàëîâ, ïðîïàãàíäèðóþùèõ ïðî-
ôåññèè, ïðîôåññèîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ è ò.ï.;

� âîçìîæíîñòü íåðàöèîíàëüíûõ çàòðàò ñðåäñòâ è óñèëèé, íåèçáåæíûõ
â îòñóòñòâèå ðàçâèòûõ öåíòðàëèçîâàííûõ ñðåäñòâ êîîðäèíàöèè èíôîðìà-
öèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ, à òàêæå ñðåäñòâ îáðàáîòêè è òðàíñëÿöèè îïûòà, íà-
êàïëèâàþùåãîñÿ íà ìåñòàõ;

� íåñîñòûêîâàííîñòü ïðèíöèïîâ è ìåòîäîâ ïîäãîòîâêè ïðîôîðèåíòà-
öèîííîãî ïåðñîíàëà, îñóùåñòâëÿåìîé òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè â ðàìêàõ
òðàäèöèîííûõ ïðîôåññèé;

� íåàäåêâàòíîñòü îæèäàíèé íà ìåñòàõ (ñî ñòîðîíû ìåñòíûõ çàêàç÷è-
êîâ è ïîòðåáèòåëåé � êàê îòäåëüíûõ ëèö, òàê è ðàçëè÷íûõ îðãàíèçàöèé) â
îòíîøåíèè ôîðì è ìåòîäîâ ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû, õàðàêòåðà ïðîôî-
ðèåíòàöèîííûõ ðåêîìåíäàöèé, ñðîêà èõ ðåàëèçàöèè, ñðîêîâ è ôîðì ïîëó÷å-
íèÿ ïðàêòè÷åñêèõ äèâèäåíäîâ è ò.ï.

Êàêèì æå îáðàçîì âñå ýòè ïîä- è íàäâîäíûå êàìíè ìîãóò áûòü ó÷òåíû
â ïðîãðàììå ñîçäàíèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííîé ñèñòåìû? Íàçîâåì îñíîâíûå
ïîëîæåíèÿ, äîëæíûå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñîñòàâèòü åå ñîäåðæàòåëüíîå ÿäðî:

� ïðîôîðèåíòàöèÿ äîëæíà ðàçâèâàòüñÿ ñðàçó êàê îáùåãîñóäàðñòâåí-
íàÿ ñèñòåìà;

� ðàçâåðòûâàíèå ýòîé ñèñòåìû äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ïîýòàïíî â âèäå
ïîñëåäîâàòåëüíûõ øèðîêîìàñøòàáíûõ îðãàíèçàöèîííûõ ýêñïåðèìåíòîâ

_______________________
4 Óæå â òåêóùåì ãîäó ñëåäîâàëî áû ââåñòè ñîîòâåòñòâóþùóþ ñïåöèàëèçàöèþ íà ñòàðøèõ êóð-
ñàõ óíèâåðñèòåòîâ, ãîòîâÿùèõ ïñèõîëîãîâ, ôèçèîëîãîâ, ñîöèîëîãîâ, óñêîðèòü è ðàñøèðèòü ââå-
äåíèå ñïåöêóðñîâ ïðîôîðèåíòàöèîííîãî öèêëà â ïåäàãîãè÷åñêèõ è òåõíè÷åñêèõ âóçàõ, ïåðå-
ñìîòðåòü íåêîòîðûå ïðîãðàììû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ó÷èòåëåé è âðà÷åé, ïîâûøåíèÿ êâàäèôè-
êàöèè äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ. Íà íåêîòîðîì ýòàïå ðàçâåðòûâàíèÿ ñëóæáû ïðåäïîëàãàåòñÿ ñîçäà-
íèå âûñøåãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ � èíñòèòóòà ïðîôîðèåíòàöèè. Äî ýòîãî âðåìåíè íåêîòîðûì,
áàçîâûì, âóçàì ñòðàíû äîëæíà áûòü ïîðó÷åíà íàïðàâëåííàÿ ïîäãîòîâêà êàäðîâ äëÿ ïðîôîðè-
åíòàöèè, ñîçäàíèå ñïåöèàëüíûõ ãðóïï è îòäåëåíèé, âå÷åðíèõ è èíæåíåðíûõ ïîòîêîâ, öåëåâîé
àñïèðàíòóðû è ò.ï.
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5. Ñëóæåáíûé áëîê: ñèñòåìà ïîä÷èíåííûõ Ãîñêîìòðóäó ÑÑÑÐ òåððè-
òîðèàëüíûõ öåíòðîâ, áþðî òðóäîóñòðîéñòâà íàñåëåíèÿ, à òàêæå êàáèíåòîâ,
ëàáîðàòîðèé è äðóãèõ ïðîôîðèåíòàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèé.

(×èñëåííîñòü ðàáîòíèêîâ òèïè÷íîãî ðàéîííîãî èëè ãîðîäñêîãî öåíò-
ðà, ñîçäàâàåìîãî íà ïåðâîì ýòàïå, ñîñòàâèò � â çàâèñèìîñòè îò ìàñøòàáà
ïðîâîäèìûõ ðàáîò � îò 12 äî 25 ÷åëîâåê. Â øòàò öåíòðà äîëæíû âõîäèòü
ïñèõîëîãè, ôèçèîëîãè, ñîöèîëîãè, âðà÷, ýêîíîìèñò, èíæåíåð ïî îáîðóäîâà-
íèþ, äðóãèå ñïåöèàëèñòû. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû öåíòðîâ � îðãà-
íèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ïðîôîðèåíòàöèè íà äàííîé òåððè-
òîðèè, ïðîôêîíñóëüòàöèÿ è ïðîôäèàãíîñòàêà, ïðîôïîäáîð, ïðîôåññèîãðà-
ôèÿ, ïðîôàäàïòàöèÿ, èíôîðìàöèÿ è ïðîïàãàíäà ïðîôåññèé, ìåæîòðàñëåâàÿ
êîîðäèíàöèÿ.)

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñèñòåìà ïðîôîðèåíòàöèè äîëæíà ðàçâèâàòüñÿ
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû â òå÷åíèå 10�15 ëåò îòêðûòü äîñòóï ê åå óñëóãàì âñåì
çàèíòåðåñîâàííûì ãðàæäàíàì, ïðåæäå âñåãî ó÷àùèìñÿ îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé øêîëû, èõ ðîäèòåëÿì, âðåìåííî íå ðàáîòàþùåìó íàñåëåíèþ, òðóäÿùèì-
ñÿ, æåëàþùèì ñìåíèòü ïðîôåññèþ èëè âûñâîáîæäàþùèìñÿ âñëåäñòâèå ïðî-
âåäåíèÿ íà ïðåäïðèÿòèÿõ òðóäîñáåðåãàþùèõ èëè äðóãèõ îðãàíèçàöèîííî-
òåõíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, à òàêæå ïåíñèîíåðàì è èíâàëèäàì, èçúÿâèâøèì
æåëàíèå ðàáîòàòü.

Çàâåðøàÿ òåìó «Ãîñêîìòðóä è ïðîôîðèåíòàöèÿ», ñëåäóåò, âèäèìî,
ñïåöèàëüíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðîôîðèåíòàöèÿ äîëæíà áûòü äåëîì ïðîôî-
ðèåíòàòîðîâ, ïðè÷åì, äåëî ýòî, êàê óæå áûëî ñêàçàíî, äîëæíî ñîñòîÿòü ïî
ïðåèìóùåñòâó â ôîðìèðîâàíèè ñîîòâåòñòâóþùåãî êóëüòóðíîãî ïëàñòà. Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî ïðîôîðèåíòàöèÿ äîëæíà îõâàòèòü íå òîëüêî øêîëüíèêîâ è
ìîëîäåæü, íî è ïðàêòè÷åñêè âñå êàòåãîðèè âçðîñëûõ: ðîäèòåëåé (ñåìüþ â
öåëîì), ïåäàãîãîâ, âðà÷åé, ìåòîäèñòîâ, ñàìûå ðàçíûå ãðóïïû ïðîôåññèîíà-
ëîâ (ôàêòè÷åñêè îíà ÿâèòñÿ è îäíèì èç ñðåäñòâ ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ). Êîãäà ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ êóëüòóðà è ñîîòâåòñòâó-
þùåå ìûøëåíèå ñòàíóò äîñòîÿíèåì îáùåñòâà â öåëîì, ìíîãèå ôóíêöèè
îðãàíîâ ïðîôîðèåíòàöèè ïåðåðàñïðåäåëÿòñÿ, âñå â áîëüøåé ñòåïåíè îíè
áóäóò àâòîìàòè÷åñêè îñóùåñòâëÿòüñÿ èíûìè ñîöèàëüíûìè è ýêîíîìè÷åñêè-
ìè ñòðóêòóðàìè, áûâøèìè ðàíåå îáúåêòàìè âîñïèòàòåëüíûõ âîçäåéñòâèé
ñî ñòîðîíû ñîáñòâåííî ïðîôîðèåíòàöèîííûõ îðãàíîâ. Ïðîèçîéäåò åñòå-
ñòâåííàÿ è çíà÷èòåëüíàÿ ðåäóêöèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííîãî àïïàðàòà. Ýòî, îä-
íàêî, äåëî áîëåå èëè ìåíåå îòäàëåííîãî áóäóùåãî.

Ïîäîáíûå ñèòóàöèè, êîãäà ñëîæíûå ïðîöåññû ðàçâèâàþòñÿ ïóòåì ïå-
ðåõîäà îò öåíòðàëüíûõ âîçäåéñòâèé ê ëîêàëüíûì âçàèìîäåéñòâèÿì èõ ýëå-
ìåíòîâ, äîñòàòî÷íî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â ïðèðîäå è îáùåñòâå (Âàðøàâ-
ñêèé, Ïîñïåëîâ, 1984). Òåîðèÿ óïðàâëåíèÿ, îäíàêî, åùå íå â ñîñòîÿíèè îáåñ-
ïå÷èòü íà óðîâíå êîíêðåòíûõ ðåêîìåíäàöèé êîíñòðóèðîâàíèå áîëüøèõ ñèñ-

_______________________
5 Ïî íåïîëíûì äàííûì, çà ïîñëåäíèå 8�10 ëåò îáùèé òèðàæ ïîñîáèé, ïëàêàòîâ, ëèòåðàòóðû ïî
ïðîôîðèåíòàöèîííîé òåìàòèêå ïðåâûñèë 130 ìëí. ýêç. � îêîëî 1200 íàèìåíîâàíèé. Íèêòî íå
ïðîâîäèë àíàëèç ýòîé ïðîäóêöèè; òðóäíî ñóäèòü, êàê îíà èñïîëüçóåòñÿ, íàñêîëüêî áûëî íåîá-
õîäèìî èçäàíèå òåõ èëè èíûõ ìàòåðèàëîâ. Ïî ýòèì æå ïðè÷èíàì ñ÷èòàåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì è
ñîçäàíèå ýêñïåðòíîé ãðóïïû äëÿ îöåíêè è èíâåíòàðèçàöèè âñåãî èìåþùåãîñÿ íà ñëóæáå ïðî-

ôîðèåíòàöèè îáîðóäîâàíèÿ è ïîäãîòîâêè ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðåäëîæåíèé.
6 Ïîäðîáíåå î ôóíêöèîíàëüíîé ðîëè è ìåñòå ÈÏÑ â îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðå ñëóæáû ðàñ-

ñìàòðèâàåìîãî òèïà ñì. (Ëó÷êîâ, 1979).

þùåãî ìåòîäè÷åñêèé êîíòðîëü çà ðàáîòîé íà ìåñòàõ; òàêàÿ ñòðóêòóðà â ïî-
òåíöèè ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàòîðîì è çàêàç÷èêîì èíôîðìàöèîííîãî è ìåòîäè-
÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ êîíå÷íîé ïðîôîðèåíòàöèîííîé ñèñòåìû 5, êîîðäèíà-
òîðîì è êîððåêòèðîâùèêîì ðàáîòû ïðîôîðèåíòàòîðîâ (ôàêòè÷åñêè ýòà ñòðóê-
òóðà äîëæíà áûòü ñâîåãî ðîäà ïðîòîòèïîì âñåñîþçíîãî êîîðäèíàöèîííîãî
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî öåíòðà ïî ïðîáëåìàì ïðîôîðèåíòàöèè);

� íàçâàííîå ïîäðàçäåëåíèå ìîæåò ïîñëóæèòü òàêæå áàçîé åùå äëÿ îäíî-
ãî îáÿçàòåëüíîãî ïîäðàçäåëåíèÿ â ñîñòàâå ðàçâèòîé ïðîôîðèåíòàöèîííîé ñèñ-
òåìû � ðàáîòàþùåé íà îñíîâå êîìïüþòåðíîé òåõíèêè èíôîðìàöèîííî-ïîèñ-
êîâîé ñèñòåìû (ÈÏÑ), ïðåäíàçíà÷åííîé äëÿ èíôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ
âñåõ âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ôóíêöèé ñèñòåìû 6 (ò.å. â öåëÿõ êàê âíåøíåãî îá-
ñëóæèâàíèÿ, òàê è ñàìîîáñëóæèâàíèÿ � ñì. Áîäàëåâ è äð., 1979); ïðÿìîé äîñ-
òóï ê òàêîé ÈÏÑ, îïîñðåäîâàííûé ïåðñîíàëüíûìè êîìïüþòåðàìè, ñïîñîáåí,
ïîìèìî ïðî÷åãî, ðàäèêàëüíî ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû
ïðîôîðèåíòàòîðà � îñîáåííî äèàãíîñòè÷åñêîé, êîíñóëüòàöèîííîé è ò.ï.

Â îðãàíèçàöèîííî-ôóíêöèîíàëüíîì ïëàíå ÃÑÏÎ äîëæíà âêëþ÷àòü
â ñåáÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïÿòü áëîêîâ è ñîîòâåòñòâåííî ïÿòü êàòåãî-
ðèé ó÷ðåæäåíèé.

1. Óïðàâëÿþùèé (êîîðäèíèðóþùèé) áëîê: âûñøèå îðãàíû óïðàâëåíèÿ
ïðîôîðèåíòàöèåé, âêëþ÷àþùèå Âñåñîþçíûé êîîðäèíàöèîííûé ñîâåò ïî
ïðîôîðèåíòàöèè ïðè Ãîñêîìòðóäå ÑÑÑÐ, à òàêæå àíàëîãè÷íûå îðãàíû íà
óðîâíå ðåñïóáëèê, îáëàñòè, ãîðîäà è ðàéîíà.

2. Îñíîâíîé (ôîðìèðóþùèé) áëîê: îðãàíû è ó÷ðåæäåíèÿ íàðîäíîãî,
ïðîôåññèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîãî, ñðåäíåãî ñïåöèàëüíîãî è âûñøåãî îáðàçî-
âàíèÿ (à òàêæå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ), îñóùåñòâëÿþùèå âñåñòîðîííþþ
ïðàêòè÷åñêóþ ïðîôîðèåíòàöèîííóþ ðàáîòó.

3. Îòðàñëåâîé áëîê: ïðîôîðèåíòàöèîííûå ó÷ðåæäåíèÿ è ñòðóêòóðû â
îòðàñëÿõ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà, â ñèñòåìå ïðîèçâîäñòâåííûõ îáúåäèíåíèé,
ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé.

4. Îáåñïå÷èâàþùèé áëîê: ó÷ðåæäåíèÿ, îñóùåñòâëÿþùèå íàó÷íûå è
ìåòîäè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïîäãîòîâêó êàäðîâ, à òàêæå ñðåäñòâà ìàññîâîé
èíôîðìàöèè, íàöåëåííî îñóùåñòâëÿþùèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîôîðèåíòàöèîí-
íîãî õàðàêòåðà, è ñîîòâåòñòâóþùèå èçäàòåëüñêèå ñëóæáû.
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ëåôèëüìîâ î ïðîôåññèÿõ è ïîäãîòîâêå ê îñîçíàííîìó âûáîðó æèçíåííîãî
ïóòè; îïðåäåëåíèè ïîòðåáíîñòåé â ñïåöèàëèñòàõ, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè
ïðîôîðèåíòàöèè, îðãàíèçàöèè èõ ïîäãîòîâêè è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè;
èçó÷åíèè è ðàñïðîñòðàíåíèè ïåðåäîâîãî îïûòà ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáî-
òû; ñîâåðøåíñòâîâàíèè óïðàâëåíèÿ ïðîôîðèåíòàöèåé â ðåãèîíàëüíîì è îò-
ðàñëåâîì ðàçðåçå.

Ðàìêè ñòàòüè íå ïîçâîëÿþò ðàññìîòðåòü òåîðåòè÷åñêè î÷åíü âàæíûé
âîïðîñ î ìåñòå è ðîëè ïðîôîðèåíòàöèè â ïðîèñõîäÿùåì â ïîñëåäíèå íå-
ñêîëüêî äåñÿòèëåòèé ïðîöåññå äèñöèïëèíàðíîãî îôîðìëåíèÿ êîìïëåêñíîãî
íàó÷íîãî çíàíèÿ î ôàêòîðå ÷åëîâåêà â ñîâðåìåííûõ ñîöèî-òåõíè÷åñêèõ è
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ. Çàäà÷è ñòàòüè äîïóñêàþò îãðàíè÷è-
òåëüíîå ïîíèìàíèå ïðîôîðèåíòàöèè êàê îäíîãî èç ñèñòåìíûõ îðãàíèçàöè-
îííûõ ìåõàíèçìîâ, ñîçäàâàåìûõ îáùåñòâîì äëÿ îïòèìèçàöèè ïðîöåññîâ ñà-
ìîïðîèçâîäñòâà â êîíòåêñòå îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è èäå-
îëîãè÷åñêèõ öåëåé. Ñîîòâåòñòâóþùàÿ ðàáîòà òðåáóåò ñïåöèàëüíûõ çíàíèé
è ñïåöèàëüíîé òåîðèè, ðàâíî êàê è ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ (îðãàíèçàöè-
îííûõ) ýêñïåðèìåíòîâ.

Â òî æå âðåìÿ âîññîçäàíèå â ïðàêòè÷åñêèõ öåëÿõ ñèñòåìíîé êàðòèíû
îïòèìàëüíîé äèíàìèêè ôàêòîðîâ ÷åëîâåêà ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå è ðàçâåð-
íóòîé ìîäåëè öåëîñòíîãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ äàí-
íîãî îáùåñòâà, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ ìîäåëüíûå îòîáðàæåíèÿ ÷àñòíûõ ìåõàíèç-
ìîâ ïîääåðæàíèÿ îïòèìàëüíîãî ðåæèìà òàêîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïîñðåäñòâîì
íàïðàâëåííîãî ïåðåìåùåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé èíôîðìàöèè. Äëÿ ïîñòðîåíèÿ
èäåàëüíîé (êîíå÷íîé) ìîäåëè ïðîôîðèåíòàöèè íåîáõîäèìî ïîýòîìó, âî-ïåð-
âûõ, îáåñïå÷èòü ïîñòîÿííûé ïðèòîê ïîñòîÿííî óòî÷íÿåìûõ ñâåäåíèé ñî
ñòîðîíû ÷àñòíûõ èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè ðàçíîãî óðîâíÿ, âî-âòîðûõ, óìåòü
íàõîäèòü ìåñòî ýòîé èíôîðìàöèè â ñîáñòâåííîé òåîðèè è â ñîáñòâåííûõ
ýêñïåðèìåíòàëüíî îòðàáàòûâàåìûõ îðãàíèçàöèîííûõ êîíñòðóêöèÿõ. Ýôôåê-
òèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü êîíñòðóèðóåìîé «ñâåðõó» âûñîêîäåöåíòðàëèçîâàííîé
ñèñòåìû ìîæåò áûòü îáåñïå÷åíà, òàêèì îáðàçîì, òîëüêî íà ñèñòåìíûõ ïó-
òÿõ: ñíà÷àëà ÷åòêèì âûÿâëåíèåì âñåé ñòðóêòóðû åå öåëîñòíûõ è ïîýëåìåíò-
íûõ èíôîðìàöèîííûõ ïîòðåáíîñòåé, à ïîòîì ÷åòêèì îòëàæèâàíèåì âñåõ
îäíî- è ìåæóðîâíåâûõ ìåõàíèçìîâ âíóòðåííåãî è âíåøíåãî âçàèìîäåéñòâèÿ
è êîíòðîëÿ.

Ñêàçàííîå âûøå îçíà÷àåò, ïîìèìî ïðî÷åãî, ÷òî äàííûå ÷àñòíûå íàóê
è èññëåäîâàíèé ïîëó÷àþò ïðîôîðèåíòàöèîííóþ ïðîïèñêó (ñòàòóñ ýëåìåíòà
òåîðèè ïðîôîðèåíòàöèè), òîëüêî áóäó÷è ïðîïóùåííûìè ÷åðåç êàíàë êîíê-
ðåòíîãî ïðîôîðèåíòàöèîííîãî äåéñòâèÿ, òîëüêî óòâåðäèâøèñü â êà÷åñòâå
ôóíêöèîíàëüíîãî, ðàáîòàþùåãî êîìïîíåíòà òåîðèè Â ôóíêöèè çàêàç÷èêà
èññëåäîâàíèé ñèñòåìà ïðîôîðèåíòàöèè, òàêèì îáðàçîì, íå ïðîñòî ñòàíî-
âèòñÿ êîíòðîëåðîì ðàçóìíîãî èñïîëüçîâàíèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà èññëå-

òåì ñ äåöåíòðàëèçîâàííûì óïðàâëåíèåì. Ïåðåõîä îò öåíòðàëèçîâàííîãî
óïðàâëåíèÿ ê äåöåíòðàëèçîâàííîìó òðåáóåò ïîýòîìó òî÷íîãî è îòâåòñòâåí-
íîãî ðàñ÷åòà ñòðóêòóðû ëîêàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé. Êîîðäèíàöèÿ âñåãî êîì-
ïëåêñà óñèëèé ïî ñîçäàíèþ îáùåãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû ïðîôîðèåíòà-
öèè âîçëîæåíà íà Ãîñêîìòðóä ÑÑÑÐ íå ñëó÷àéíî. Çäåñü ñîáèðàþòñÿ äàííûå
î ïîòðåáíîñòÿõ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà â êàäðàõ è î ðåàëüíîé äèíàìèêå êàäðî-
âîãî îáåñïå÷åíèÿ ýêîíîìèêè ñòðàíû; îðãàíû ïî òðóäó íàêîïèëè îïûò âñå-
ñòîðîííåãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ïðåäïðèÿòèÿìè, îðãàíèçàöèÿìè, ó÷ðåæäåíèÿ-
ìè è ó÷åáíûìè çàâåäåíèÿìè, âîçãëàâëÿþò ñëóæáó òðóäîóñòðîéñòâà, äàâíî
ó÷àñòâóþò â ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèé ïðîôîðèåíòàöèîííîãî õàðàêòåðà è
ò.ï. Â ïîñëåäíèå ãîäû îðãàíû ïî òðóäó àêòèâíî áåðóò íà ñåáÿ ôîðìèðóþ-
ùóþ ðîëü â óïðàâëåíèè ïðîöåññàìè ðàñïðåäåëåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ òðóäî-
âûõ ðåñóðñîâ, ñòàíîâÿñü âåäóùèì ïðîâîäíèêîì îäíîé èç ãåíåðàëüíûõ ëè-
íèé ðàáîòû îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà íà áëèæàéøèå ãîäû � ðàáîòû ïî îïòè-
ìèçàöèè ÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà êàê ñðåäñòâà ðåçêîãî ïîâûøåíèÿ ñîöèàëü-
íîé è ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè òðóäà íà îñíîâå ãàðìîíè÷íîãî ñî÷åòà-
íèÿ èíòåðåñîâ ëè÷íîñòè è îáùåñòâà, Òàêàÿ ðàáîòà, áóäó÷è îáÿçàííîñòüþ
êàæäîãî âåäîìñòâà, íå ÿâëÿåòñÿ âìåñòå ñ òåì âåäîìñòâåííûì äåëîì. Èìåííî
ïîýòîìó � òåì áîëåå íà ïåðâûõ ïîðàõ � îíà òðåáóåò ñèñòåìíîãî ïðîåêòà,
ñèñòåìíîãî âîïëîùåíèÿ è ñèñòåìíîãî êîíòðîëÿ. Ïî ýòèì ïðè÷èíàì èìåííî
Ãîñêîìòðóäó ÑÑÑÐ êàê ìåæâåäîìñòâåííîìó ãîñóäàðñòâåííîìó ó÷ðåæäåíèþ,
ñïåöèàëèçèðîâàííîìó íà ðåøåíèè òðóäîâûõ âîïðîñîâ, áûëî ïîðó÷åíî ïðî-
âåñòè â æèçíü öåëûé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé óêàçàííîãî òèïà (â èõ ÷èñëå
àòòåñòàöèÿ è ðàöèîíàëèçàöèÿ ðàáî÷èõ ìåñò â ïðîìûøëåííîñòè è äðóãèõ
îòðàñëÿõ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà, ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ïðîãðåññèâíûõ êîë-
ëåêòèâíûõ ôîðì îðãàíèçàöèè è ñòèìóëèðîâàíèÿ òðóäà, óïîðÿäî÷èâàíèå ñè-
ñòåìû çàðàáîòíîé ïëàòû, ââåäåíèå íîâûõ ïðèíöèïîâ óñòàíîâëåíèÿ òàðèô-
íûõ ñòàâîê è îêëàäîâ è äð. (Áàòàëèí, 1984, 1986)).

Êîíêðåòíî â îòíîøåíèè êîîðäèíàöèè ïðîôîðèåíòàöèîííîé äåÿòåëü-
íîñòè ñðåäñòâàìè è â ðàìêàõ ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû ïðîôîðèåíòàöèè
Ãîñêîìòðóä ÑÑÑÐ âèäèò ñâîè îñíîâíûå öåëè è çàäà÷è â äîñòèæåíèè åäèí-
ñòâà äåéñòâèé âñåõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ â ðàññìàòðèâàåìîé îáëàñòè ñ
ó÷åòîì èõ ñïåöèôè÷åñêèõ ôóíêöèé; îáåñïå÷åíèè íåïðåðûâíîñòè ïðîôîðè-
åíòàöèîííîãî ïðîöåññà, îõâàòûâàþùåãî ïðàêòè÷åñêè âåñü ïåðèîä òðóäîñïî-
ñîáíîé æèçíè ÷åëîâåêà; óñèëåíèè ðàáîòû íà âñåõ îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿõ
ïðîôîðèåíòàöèè, èñõîäÿ èç äîìèíèðóþùåãî çíà÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé
êîíñóëüòàöèè; êîîðäèíàöèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è ñîçäàíèè åäèíîé íîð-
ìàòèâíî-ìåòîäè÷åñêîé è ïðîôåññèîãðàôè÷åñêîé áàçû; óïîðÿäî÷åíèè ðàç-
ðàáîòêè è âûïóñêà ïðîôäèàãíîñòè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ; èçäàíèè ñïðàâî÷-
íî-èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ, ïðîôîðèåíòàöèîííîé ëèòåðàòóðû, ïëàêà-
òîâ è äðóãèõ ïîñîáèé; öåíòðàëèçîâàííîì ïðîèçâîäñòâå ñëàéäîâ, êèíî- è òå-
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äîâàòåëåé è ãîñóäàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, íî è ñîçäàåò ñèòóàöèþ, â ðàìêàõ êî-
òîðîé òàêîé êîíòðîëü â ïðèíöèïå ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.

Ìû òåïåðü ìîæåì çàâåðøèòü ñòàòüþ îöåíêîé ïåðñïåêòèâ ïðàêòè÷åñ-
êîãî ó÷àñòèÿ ïñèõîëîãîâ â ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòå. Öåíòðàëüíàÿ ðîëü
ïñèõîëîãîâ â ïðîôîðèåíòàöèîííîì ïðîöåññå íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ. Â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ðàçðàáîòêà ìíîãèõ âîïðîñîâ ïðîôåññèî-
âåäåíèÿ è ïðîôåññèîãðàôèè, äèàãíîñòèêè è ôîðìèðîâàíèÿ èíòåðåñîâ, ìî-
òèâîâ, ñêëîííîñòåé, ëè÷íîñòè â öåëîì, ïñèõîäèàãíîñòèêè, ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ îñíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà â õîäå èíäèâèäóàëüíîé
è ãðóïïîâîé ïðîôêîíñóëüòàöèè è ò.ï. òðàäèöèîííî «÷èñëèòñÿ» çà ïñèõîëî-
ãèåé. Ìîæíî âïîëíå óòâåðæäàòü, ÷òî â ïñèõîëîãèè èìååòñÿ íåîáõîäèìûé
ìèíèìóì ðàáî÷åé èíôîðìàöèè, áåç êîòîðîãî íåëüçÿ áûëî áû íà÷èíàòü ðàç-
âîðà÷èâàòü ïðàêòè÷åñêóþ ïðîôîðèåíòàöèþ.

Âìåñòå ñ òåì â ïñèõîëîãèè äîñòàòî÷íî îòðåôëåêñèðîâàíî ñîñòîÿíèå
ãîòîâíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè, êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà ïðàêòè÷åñêèõ
ðàçðàáîòîê, âîçìîæíîñòåé ïîäãîòîâêè ïñèõîëîãîâ, ñïîñîáíûõ ïðàêòè÷åñêè
ðàáîòàòü â ñèñòåìå ïðîôîðèåíòàöèè (Àòóòîâ, Êëèìîâ, 1984; Êëèìîâ, 1985).
Îáùèé âûâîä òàêîâ, ÷òî, «íåñìîòðÿ íà âàæíîñòü ðàáîòû ïî òðóäîâîìó âîñ-
ïèòàíèþ è ïðîôîðèåíòàöèè ìîëîäåæè, óðîâåíü åå ïîêà íåäîñòàòî÷åí» è ÷òî
«ñóùåñòâåííûõ ñäâèãîâ â ïðàêòèêà èíòåðåñóþùåãî íàñ äåëà ìîæíî îæè-
äàòü òîëüêî òîãäà, êîãäà êâàëèôèöèðîâàííûå ïðåäñòàâèòåëè íàóêè áóäóò çà-
íèìàòüñÿ íå òîëüêî ñîáñòâåííî òåîðåòè÷åñêèì ïîèñêîì, íî è ðàçðàáîòêàìè,
èáî â ïðàêòèêó ìîæíî âíåäðèòü òîëüêî ðàçðàáîòêè» (Àòóòîâ, Êëèìîâ, 1984,
ñ. 14 è 13). Êîíêðåòíûå âûâîä è ïðèçûâ ñî ñòîðîíû ïñèõîëîãîâ ñîñòîÿò â
òîì, ÷òî «íåîáõîäèìî ñîçäàòü åäèíóþ ãîñóäàðñòâåííóþ ñëóæáó ïî ïðîôî-
ðèåíòàöèè» (òàì æå, ñ. 19). Äåéñòâèòåëüíî, ìîëîäåæè è âçðîñëûì, äåòÿì è
ðîäèòåëÿì, îáùåñòâó è ãîñóäàðñòâó íóæíà ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ ñëóæáà,
ïðàêòè÷åñêîé ïðîôîðèåíòàöèè íóæíû òåîðåòè÷åñêèå, è â òîì ÷èñëå ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå, çíàíèÿ, ïñèõîëîãàì-ïðîôîðèåíòàòîðàì (ðàâíî êàê è òåîðåòè-
êàì äðóãèõ äèñöèïëèí) íóæíà âîçìîæíîñòü ïðîâåðêè òî÷íîñòè ñâîåãî òåî-
ðåòè÷åñêîãî âèäåíèÿ è ïîäòâåðæäåíèÿ ñâîåé ñîöèàëüíîé íåîáõîäèìîñòè 7;
îæèäàåìûé ñèñòåìíûé ýôôåêò ñèñòåìíîãî ðåøåíèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííîé
ïðîáëåìû äîëæåí ñîñòîÿòü, òàêèì îáðàçîì, â âîçíèêíîâåíèè êà÷åñòâåííî
íîâîé ñèòóàöèè ñîöèàëüíûõ äåéñòâèé. Ýôôåêò ýòîò áóäåò äîñòèãíóò òîëüêî
ïðè óñëîâèè âûñîêîé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâèÿ õàðàêòåðèñòèê «òðàíñïëàíòèðó-
åìîé» ñòðóêòóðû õàðàêòåðèñòèêàì ïðèíèìàþùåé åå ñðåäû � íà óðîâíå ïðî-
åêòà, íà óðîâíå òåîðèè, íà óðîâíå ìîäåëåé, ïðîâåðÿåìûõ íà êàæäîé ñòàäèè
îðãàíèçàöèîííîãî ýêñïåðèìåíòà.
_______________________
7 Äëÿ ïñèõîëîãîâ îïûò ïðàêòè÷åñêîãî ó÷àñòèÿ â ñîçäàíèè ÃÑÏÎ íåîáõîäèì è êàê ñðåäñòâî
ðàçðàáîòêè ïðîåêòîâ ðàçëè÷íûõ ñîáñòâåííûõ ñëóæá � âàæíåéøåé çàäà÷è íà ïîâåñòêå äíÿ

ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè (Çàáðîäèí, 1984).
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Âàæíûì èìïóëüñîì ê ðàçâèòèþ ïîíÿòèÿ «íîðìà», âûâåäåíèþ åãî çà
ðàìêè ìåäèêî-ôèçèîëîãè÷åñêîé äèõîòîìèè «íîðìà � ïàòîëîãèÿ» ïîñëóæè-
ëè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èçó÷åíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè ñ
ïðèñóùèì èì àêöåíòîì íà ôóíêöèè ñîöèàëüíûõ íîðì êàê ðåãóëÿòîðîâ ïî-
âåäåíèÿ. Ïåðåêëþ÷åíèå âíèìàíèÿ ñ èíäèâèäà íà ñîöèóì, à òàêæå ñîîòâåò-
ñòâóþùèì îáðàçîì èíòåðïðåòèðîâàííûå äàííûå êóëüòóðíîé àíòðîïîëîãèè
ïðèâåëè ê ïîÿâëåíèþ ðåëÿòèâèñòñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î íîðìå è ïàòîëîãèè â
òîì ñìûñëå, ÷òî ñîäåðæàíèå ýòèõ ïîíÿòèé çàâèñèò îò êóëüòóðû, â óñëîâèÿõ
êîòîðîé æèâåò ÷åëîâåê.

Âñå ýòî âðåìÿ òàêæå â ïñèõîëîãèè èñïîëüçîâàëèñü âîñõîäÿùèå ê Ãà-
ëüþíó ñòàòèñòè÷åñêèå êðèòåðèè íîðìû; ïîìèìî ñîáñòâåííî äèôôåðåíöè-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ýòè êðèòåðèè øèðîêî ïðèìåíÿëèñü è
ïðîäîëæàþò ïðèìåíÿòüñÿ â ïñèõîôèçèêå, à òàêæå â ðàçëè÷íûõ ïðèêëàäíûõ
îáëàñòÿõ ïñèõîëîãèè � èíæåíåðíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì ïðîåêòèðîâàíèè, ïñè-
õîäèàãíîñòèêå, ïðîôîòáîðå è ò.ï.

Ïîñêîëüêó â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïîíÿòèå íîð-
ìû íå ñòàíîâèëîñü ïðåäìåòîì ñïåöèàëüíîãî àíàëèçà, öåííûì îïîðíûì ìà-
òåðèàëîì äëÿ íàñ ïîñëóæèëè ðàáîòû çàðóáåæíûõ ïñèõîëîãîâ, ïîïûòàâøèõ-
ñÿ èçëîæèòü è ðàññìîòðåòü ïî âîçìîæíîñòè âñå ÿâíî èëè íåÿâíî èñïîëüçóå-
ìûå ïðåäñòàâëåíèÿ î íîðìå. Îñîáåííî ïîëåçíûìè îêàçàëèñü ðàáîòà Ìàóðå-
ðà (Mowrer, 1948), ãäå ðàçëè÷íûå êîíöåïöèè îáñóæäàþòñÿ â ôîðìå äèñêóñ-
ñèè ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ íàó÷íûõ äèñöèïëèí í íàïðàâëåíèé, è ðàáîòà
Ôàðåñà (Pharos, 1967). (Çàôèêñèðîâàííûå â ýòèõ ðàáîòàõ 40�60 ãã. ïîäõîäû
íå ïîòåðÿëà àêòóàëüíîñòè è â òîì èëè èíîì âèäå âîñïðîèçâîäÿòñÿ â ïóáëè-
êàöèÿõ 70�80 ãã. � êàê ìîæíî óáåäèòüñÿ, íàïðèìåð, èç îáçîðà Ñ.Á.Ñåìè÷îâà
(1984).) Ãëàâíàÿ çàäà÷à, êîòîðóþ ìû ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé, ñîñòîÿëà â àíàëè-
çå ñóùåñòâóþùèõ ïîíèìàíèé è êðèòåðèåâ íîðìû ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ èõ îí-
òîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ, ò.å. òîé ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ ïîäðàçóìåâàåòñÿ
êàæäûì ïðåäñòàâëåíèåì.

Äëÿ ïñèõîëîãà, áåçóñëîâíî, âàæíî ïîíèìàòü, êàê îíòîëîãè÷åñêè êîí-
öåïòóàëèçèðîâàíà íîðìà â çàèìñòâóåìûõ îïðåäåëåíèÿõ, ñ òåì, ÷òîáû îöå-
íèòü ïðèãîäíîñòü ñîîòâåòñòâóþùèõ êîíñòðóêòîâ äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñîáñòâåí-
íî ïñèõîëîãè÷åñêîãî (òåîðåòèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî) ïðåäñòàâëåíèÿ î íîðìå.
Ïîíÿòèÿ íîðìû, çàèìñòâóåìûå èç ïñèõèàòðèè, çàñëóæèâàþò â ýòîé ñâÿçè
îñîáîãî âíèìàíèÿ: âî-ïåðâûõ, êàê óæå ãîâîðèëîñü, êîíöåïöèÿ íîðìû çäåñü
òðàäèöèîííî ñêëàäûâàëàñü «îò ïðîòèâíîãî», êàê îòñóòñòâèå ïàòîëîãèè (ò.å. â
îòñóòñòâèå èçíà÷àëüíîãî îíòîëîãè÷åñêîãî îáðàçà íîðìû), âî-âòîðûõ, ïî ïðè-
÷èíå ìíîæåñòâåííîñòè âàðèàíòîâ êîíöåïòóàëèçàöèè ñàìîé ïàòîëîãèè â ìè-
ðîâîé ïñèõèàòðèè.

Ïðåäñòàâëåíèå î äóøåâíûõ áîëåçíÿõ (íîçîëîãè÷åñêèé ïîäõîä). Ýòîò
âàðèàíò ïñèõèàòðè÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ íîðìû âîñõîäèò ê òîìó âðåìåíè, êîã-
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Ïðîáëåìà óïîòðåáëåíèÿ òåðìèíà «íîðìà» ïðèìåíèòåëüíî ê ÿâëåíè-
ÿì ïñèõè÷åñêîé æèçíè ÷åëîâåêà íåîäíîêðàòíî îáñóæäàëàñü â ëèòåðàòóðå, è
áûë âûñêàçàí öåëûé ðÿä ðàçëè÷íûõ òî÷åê çðåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñîäåðæà-
íèÿ è ãðàíèö åãî ïðèìåíèìîñòè. Äåëàëèñü è ïîïûòêè ïîäûòîæèòü äèñêóñ-
ñèþ, â ýòîì ñëó÷àå àâòîðû, êðèòè÷åñêè ïðîàíàëèçèðîâàâ ñóùåñòâóþùèå
ïðåäñòàâëåíèÿ è ïîêàçàâ èõ íåóäîâëåòâîðèòåëüíîñòü, ëèáî ïðåäëàãàëè íî-
âûå îïðåäåëåíèÿ (ñì., íàïðèìåð, (Mowrer, 1948; O�Kelly, Muckier, 1955)),
ëèáî îáúÿâëÿëè ïðîáëåìó ëîæíîé, à ñàìè ðàññìàòðèâàåìûå ïîíÿòèÿ � ëè-
øåííûìè îáúåêòèâíîãî ñîäåðæàíèÿ (Pharos, 1967). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â
ïñèõîëîãèè âñå åùå íå ñóùåñòâóåò åäèíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î íîðìå, â ñâÿçè
ñ ÷åì çàäà÷à àíàëèçà è ñîïîñòàâëåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ âçãëÿäîâ ïðîäîëæàåò
îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé.

Åñëè îáðàòèòüñÿ ê äðóãèì îáëàñòÿì èññëåäîâàíèÿ, ãäå èñïîëüçóåòñÿ
ïîíÿòèå íîðìû, òî îêàçûâàåòñÿ, ÷òî âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ îíî íåðàçðûâíî
ñâÿçàíî ñ ïðåäñòàâëåíèåì î òîì îáúåêòå, «íîðìàëüíàÿ» (ò.å. îñîáûì îáðà-
çîì âûäåëåííàÿ) ôîðìà áûòèÿ êîòîðîãî ýòèì ïîíÿòèåì óòâåðæäàåòñÿ. Çíà-
êîìñòâî æå ñ áûòóþùèìè â ïñèõîëîãèè ïîíèìàíèÿìè íîðìû óêàçûâàåò íå
òîëüêî íà îòñóòñòâèå åäèíñòâà, íî è íà ÿâíî âûðàæåííóþ òåíäåíöèþ ê çà-
èìñòâîâàíèþ ïðåäñòàâëåíèé. Îäíèì èç âåäóùèõ èñòî÷íèêîâ çàèìñòâîâà-
íèé ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèéíûé àïïàðàò ìåäèöèíû è, áîëåå êîíêðåòíî, ïñèõè-
àòðèè, ñ êîòîðîé ïñèõîëîãèÿ â îïðåäåëåííîì ñìûñëå äåëèò ïðåäìåò èñ-
ñëåäîâàíèé.

Â ïñèõèàòðèè ïîíÿòèå íîðìû òðàäèöèîííî ñóùåñòâóåò â âèäå äèõîòî-
ìèè «íîðìà � ïàòîëîãèÿ». Çàíèìàÿñü ãëàâíûì îáðàçîì ðåçêî âûðàæåííûìè
ïàòîëîãè÷åñêèìè ÿâëåíèÿìè, «íåíîðìàëüíîñòü» êîòîðûõ íå âûçûâàëà ðàç-
íîãëàñèé, ñàìà ïñèõèàòðèÿ, îäíàêî, â öåëîì äîëãîå âðåìÿ íå èñïûòûâàëà
ïîòðåáíîñòè â òåîðåòè÷åñêîì îñìûñëåíèè «íîðìû», ðàçëè÷èÿ ìåæäó íîð-
ìàëüíîé è ïàòîëîãè÷åñêîé ïñèõèêîé. Ýòîò âîïðîñ òåì íå ìåíåå âîçíèê ñî
âðåìåíåì â òåõ îáëàñòÿõ ïñèõèàòðèè è ïñèõîëîãèè, êîòîðûå èìåëè äåëî ñ
òàê íàçûâàåìûìè ïîãðàíè÷íûìè ÿâëåíèÿìè: ïñèõîïàòèÿìè, êëèíèêîé è ïå-
äàãîãèêîé òðóäíîãî äåòñòâà, ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèìè ôåíîìåíàìè è äð.
Óñèëåíèþ èíòåðåñà ê òîìó, ÷òî æå òàêîå «íîðìà», ñïîñîáñòâîâàë ïñèõîàíà-
ëèç, çíà÷èòåëüíî ðàçäâèíóâøèé ãðàíèöû ïñèõîïàòîëîãèè ïóòåì âêëþ÷åíèÿ â
íåå òàê íàçûâàåìîé «ïñèõîïàòîëîãèè îáûäåííîé æèçíè» è ïðèøåäøèé ê ïðåä-
ñòàâëåíèþ î íåïðåðûâíîñòè, êîíòèíóóìå ïðîÿâëåíèé è ñîñòîÿíèé ïñèõèêè.
_________________
* Â ñîàâòîðñòâå ñ Â.Ð.Ðîêèòÿíñêèì // Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ñåðèÿ 14. Ïñèõîëîãèÿ.
1987. ¹ 2 , ñòð. 46�59.
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÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ ê ôèçèîëîãè÷åñêèì ñòðóêòóðàì è ïðîöåññàì, à âî âòî-
ðîì � ê ïñèõîëîãèçàöèè è ïîëíîìó îòðûâó áîëüíîé ïñèõèêè îò êàêîãî-ëèáî
ñóáñòðàòà. Ïîäðîáíåå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñî âòîðûì íàïðàâëåíèåì, ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ íèæå.

Åùå îäíà òðóäíîñòü, êîòîðóþ ñëåäóåò íàçâàòü â ýòîì êîíòåêñòå, ñâÿ-
çàíà ñ òåì, ÷òî êàæäàÿ èç âûäåëÿåìûõ íîçîëîãè÷åñêèõ åäèíèö ìîæåò íà-
áëþäàòüñÿ â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Ýòî ñòàâèò ïåðåä èññëåäî-
âàòåëåì çàäà÷ó êâàíòèôèêàöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé � î ðàçëè÷íûõ
ïîäõîäàõ ê åå ðåøåíèþ ðå÷ü ïîéäåò â ðàçäåëå î ñòàòèñòè÷åñêèõ îïðåäåëå-
íèÿõ íîðìû.

Ïàòîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû. Îáúåêòèâíûå òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå ñ
ïîñëåäîâàòåëüíîé ðåàëèçàöèåé íîçîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà, íåäîîöåíêà èëè
èãíîðèðîâàíèå âàæíîñòè çíàíèÿ êëèíè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé âîçíèêíî-
âåíèÿ è òå÷åíèÿ áîëåçíè äëÿ åå äèàãíîñòèêè è èçó÷åíèÿ, ïðèâîäèò íåêîòî-
ðûõ ïñèõèàòðîâ ê îòêàçó îò íîçîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà â ïîëüçó ÷èñòî ñèìï-
òîìàòè÷åñêîãî îïèñàíèÿ ïàòîëîãèè. Îáëàñòü ïàòîëîãèè ïðè ýòîì îïðåäåëÿ-
åòñÿ ïóòåì ïåðå÷èñëåíèÿ è îïèñàíèÿ òåõ ýëåìåíòîâ ïîâåäåíèÿ � ñèìïòîìîâ
(è èõ óñòîé÷èâîãî ñî÷åòàíèÿ � ñèíäðîìà), â êîòîðûõ îíà ïðîÿâëÿåòñÿ. Òàêîé
ïîäõîä ê äèàãíîñòèêå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé â ðÿäå ñòðàí ñòàíîâèò-
ñÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðåîáëàäàþùèì. ßðêîé èëëþñòðàöèåé ýòîé òåíäåí-
öèè, çà êîòîðîé ñòîÿò ïðàãìàòèçì è ÿâíàÿ, ñîçíàòåëüíàÿ è àêòèâíî ïðîâîçã-
ëàøàåìàÿ àòåîðåòè÷íîñòü, ñëóæèò ïîñëåäíèé âàðèàíò àìåðèêàíñêîé íàöèî-
íàëüíîé íîìåíêëàòóðû ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (Diagnostic and..., 1980);
ïîäðîáíåå ñì. (Ñåìè÷îâ, 1984).

Ñèìïòîìàòè÷åñêèé (ñèíäðîìîëîãè÷åñêèé) ïîäõîä äåëàåò, êàê áóä-
òî áû, íåíóæíûì ïîíÿòèå «áîëåçíü». Î÷åâèäíî òåì íå ìåíåå, ÷òî âíåøíå
îäèíàêîâîå (íåíîðìàëüíîå) ïîâåäåíèå ìîæåò èìåòü ðàçëè÷íûå ïðè÷èíû. Êðî-
ìå òîãî, íåñìîòðÿ íà âûðàæåííîå ñòðåìëåíèå îáîéòèñü áåç ïîñòàíîâêè íî-
çîëîãè÷åñêîãî) äèàãíîçà, îïèñàíèÿ ñèìïòîìîâ è ñàìà èõ íîìåíêëàòóðà ñêðû-
âàþò çà ñîáîé òå èëè èíûå ïðåäñòàâëåíèÿì î ìåõàíèçìàõ. Â ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå ýòîò êðèòåðèé è íå óïîòðåáëÿåòñÿ ñòðîãî;
ïñèõèàòðû îáû÷íî íå îãðàíè÷èâàþòñÿ êîíñòàòèðóþùèì îïèñàíèåì ïîâå-
äåíèÿ è âíîñÿò â íåãî â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè � ýëåìåíòû èíòåðïðå-
òàöèè. Òàê, óæå ãîâîðÿ î òàêîì ñèìïòîìå, êàê ãàëëþöèíàöèè, äèàãíîñò î÷åâèä-
íûì îáðàçîì èíòåðïðåòèðóåò ïîâåäåíèå áîëüíîãî, èáî äåëàåò íåêîòîðîå çàê-
ëþ÷åíèå î âíóòðèïñèõîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ, â äàííîì ñëó÷àå � â ñôåðå
ïåðöåïöèè. Åùå áîëüøå èíòåðïðåòàöèîííîãî ïðîèçâîëà òðåáóåò ïîñòàíîâ-
êà äèàãíîçà â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà, ò. å. óñòàíîâëåíèå òåõ ïðè÷èí, êîòîðû-
ìè îáóñëîâëåíî ïàòîëîãè÷åñêîå ïîâåäåíèå áîëüíîãî. Ñàìî ïðåäñòàâëåíèå î
âîçìîæíîñòè òàêîãî äèàãíîçà ïðåäïîëàãàåò îïîðó íà òå èëè èíûå îíòîëîãè-
÷åñêè ñîäåðæàòåëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ.

äà â õîäå îñâîåíèÿ ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé íàóêîé âñå íîâûõ îáëàñòåé äåéñòâè-
òåëüíîñòè ïðèøåë ÷åðåä äåòåðìèíèñòè÷åñêîìó îáúÿñíåíèþ òàêèõ ÿâëåíèé,
êîòîðûå äî òåõ ïîð «ïðîõîäèëè ïî ðàçðÿäó» ýòèêè, ïðàâà, ðåëèãèè è ò.ï. Â
÷àñòíîñòè, ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ äàííûõ î ïðîòåêàíèè íåêîòîðûõ âèäîâ «ñòðàí-
íîãî» ïîâåäåíèÿ (íàïðèìåð «áåñíîâàòîñòè») áûëà âûäâèíóòà ãèïîòåçà, ÷òî
ýòè ñîñòîÿíèÿ ÿâëÿþòñÿ áîëåçíüþ. Èíûìè ñëîâàìè, ê îáúÿñíåíèþ íåìîùåé,
ñòðàäàíèé è óðîäñòâ äóøè áûëè ïðèâëå÷åíû ñõåìû è êàòåãîðèè íàóêè, âå-
äàâøåé íåìîùàìè, ñòðàäàíèÿìè è óðîäñòâàìè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, ò.å. ìå-
äèêî-ôèçèîëîãè÷åñêèå êàòåãîðèè âìåñòå ñ êëèíèêî-ôèçèîëîãè÷åñêèì ïîä-
õîäîì. Âñå ýòî ïðèâåëî ê îôîðìëåíèþ òàêîé îáëàñòè ìåäèöèíû êàê ïñèõè-
àòðèÿ, êîòîðàÿ â ñîñòàâå àññèìèëèðîâàííîãî åþ ìåäèöèíñêîãî ïîíÿòèéíîãî
àïïàðàòà âîñïðèíÿëà è äèõîòîìèþ «íîðìà � ïàòîëîãèÿ» â âàðèàíòå «çäîðî-
âüå � áîëåçíü».

Îòâëåêàÿñü îò âñåé ïðîáëåìàòèêè, ñâÿçàííîé ñ òåîðèåé îòäåëüíûõ
ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ðàññìîòðèì ñàìî ïîíÿòèå «äóøåâíàÿ áîëåçíü».
Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì ìåäèöèíñêèì ïðîèñõîæäåíèåì îíî, êàê è ñëåäóåò
îæèäàòü, ñáëèæåíî ñ ïîíÿòèåì «ñîìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü». Åñëè â ñëó÷àå ïîñ-
ëåäíåé èìåþòñÿ â âèäó ïðîöåññû è ñîñòîÿíèÿ, ñâÿçàííûå ñ íàðóøåíèåì
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé îðãàíèçìà, òî ïîä áîëåçíåííûìè ÿâëåíèÿìè â
ïñèõèêå ïðèõîäèòñÿ ïîíèìàòü íàðóøåíèå ïîñòóëèðóåìûõ ïî àíàëîãèè, íå-
êèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé îðãàíèçìà. Êàê ñëåäñòâèå, èñïîëüçîâàíèå ñòîëü
ïðèâû÷íîãî äëÿ íàñ ïîíÿòèÿ, êàê ïñèõè÷åñêàÿ áîëåçíü, ñòàëêèâàåòñÿ ñ öå-
ëûì ðÿäîì òåîðåòè÷åñêèõ çàòðóäíåíèè.

Íàèáîëåå ïðèíöèïèàëüíàÿ òðóäíîñòü ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî áîëåçíü, (êàê
îíà ïîíèìàåòñÿ òåîðåòè÷åñêîé ìåäèöèíîé) ýòî öåëîñòíûé ïðîöåññ ñ îïðå-
äåëåííûìè (ñïåöèôè÷åñêèìè äëÿ êàæäîé îòäåëüíîé áîëåçíè) ýòèîëîãèåé
(ïðîèñõîæäåíèåì, ïðè÷èíàìè) è ïàòîãåíåçîì (õàðàêòåðîì ïðîòåêàíèÿ). Îò-
ñþäà ñëåäóåò, ÷òî îïðåäåëåííîñòü áîëåçíè çàâèñèò îò âûÿñíåííîñòè âñåõ
àñïåêòîâ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà � áîëåçíåòâîðíûõ ôàêòîðîâ, ëîêàëèçà-
öèè è õàðàêòåðà ïîðàæåíèÿ, ñèìïòîìîâ í ïîñëåäñòâèé. Íî ïðèðîäà ìíîãèõ
ïñèõè÷åñêèõ áîëåçíåé (÷òî èìåííî çàáîëåâàåò? ïî êàêèì ïðè÷èíàì? â ÷åì
ñîñòîèò çàáîëåâàíèå è êàê îíî ïðîòåêàåò?) äàëåêî íå âûÿñíåíà è îñòàåòñÿ
ïðåäìåòîì ñïîðîâ. Ìîæíî óêàçàòü íà äâà îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ òåîðåòè-
÷åñêîãî ðàçðåøåíèÿ ýòîé ñèòóàöèè: àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîå (ãîñïîäñòâó-
þùåå â òðàäèöèîííîé ïñèõèàòðèè), ïðè êîòîðîì ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ îïèñûâàåòñÿ è îáúÿñíÿåòñÿ ïóòåì àïåëëÿöèè ê òîé èëè èíîé ïàòîëî-
ãèè ìîçãà, è ïñèõîëîãè÷åñêîå, â ðàìêàõ êîòîðîãî ïðåäìåòîì ðàññìîòðåíèÿ
ñëóæàò ïàòîëîãè÷åñêèå (â òîé èëè èíîé èíòåðïðåòàöèè) èçìåíåíèÿ ïñèõè-
êè èëè ëè÷íîñòè. Èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøååñÿ ïðîòèâîñòîÿíèå ýòèõ êîíöåï-
öèé èíîãäà ïðèâîäèò ê ÷ðåçìåðíîìó çàîñòðåíèþ èñõîäíûõ ïîñûëîê êàæ-
äîé èç íèõ, ÷òî âåäåò, â ïåðâîì ñëó÷àå, ê ïîëíîé ðåäóêöèè ãåíåçèñà ïñèõè-
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äåéñòâèòåëüíûå äóøåâíûå ñòðàäàíèÿ ïàöèåíòà. Ëåãêî óâèäåòü, ÷òî çà ïðå-
äåëàìè òàêèì îáðàçîì çàäàííîé îáëàñòè ïàòîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé îêàçûâà-
åòñÿ çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ñóáúåê-
òèâíûì îùóùåíèåì ñïîêîéñòâèÿ èëè äàæå ýéôîðèè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, òðå-
âîæíîñòü èíîãäà âïîëíå àäåêâàòíà ðåàëüíîé ñèòóàöèè è íå äîëæíà èíòåð-
ïðåòèðîâàòüñÿ êàê ïàòîëîãèÿ.

Íîðìà êàê ïðèñïîñîáëåííîñòü ê óñëîâèÿì æèçíè. Áîëüøîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå ïîëó÷èëà òåíäåíöèÿ îïðåäåëÿòü ïñèõè÷åñêóþ íîðìó è ïàòîëîãè-
÷åñêèå îòêëîíåíèÿ îò íîðìû â òåðìèíàõ ïðèñïîñîáëåíèÿ èëè àäàïòàöèè ê
ñðåäå. Ïðè ýòîì ïîëàãàåòñÿ, ÷òî ëè÷íîñòü � ýòî «ñîöèî-áèîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ, íà÷èíàþùèéñÿ ñ çà÷àòèÿ è îêàí÷èâàþùèéñÿ ñî ñìåðòüþ» (Hunt, 1944,
ð. IV), è ÷òî ïîâåäåíèå åå ïîä÷èíÿåòñÿ çàäà÷å âûæèâàíèÿ. Óñëîâèåì âûæè-
âàíèÿ ÿâëÿåòñÿ óñïåøíàÿ àäàïòàöèÿ ê ñðåäå, â ñëó÷àå ÷åëîâåêà � â ïåðâóþ
î÷åðåäü ê ñîöèàëüíîé ñðåäå.

Íåòðóäíî óêàçàòü ðÿä ñâÿçàííûõ ñ òàêèì ïîäõîäîì òðóäíîñòåé. Äåëî â
òîì, ÷òî â áèîëîãèè, îòêóäà çàèìñòâîâàíû ïîíÿòèÿ «ïðèñïîñîáëåíèå» è
«àäàïòàöèÿ», îíè ïðèîáðåòàþò ñâîé ñìûñë â îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùåé
ñèòóàöèè åñòåñòâåííîãî îòáîðà è, áîëåå òîãî, îïðåäåëÿþòñÿ ÷åðåç ýòó ñèòó-
àöèþ: ïðèñïîñîáëåíû ê ñðåäå òå îðãàíèçìû, êîòîðûå âûæèâàþò è äàþò ïî-
òîìñòâî â óñëîâèÿõ åñòåñòâåííîãî îòáîðà. Ìåæäó òåì ê ÷åëîâå÷åñêîìó, ò. å.
ñîöèàëüíîìó, êóëüòóðíîìó ñóùåñòâîâàíèþ ïðèíöèï åñòåñòâåííîãî îòáîðà
íå ïðèìåíèì: ïðèñóùàÿ áèîëîãè÷åñêèì îáúåêòàì, îäíîçíà÷íàÿ è íåïîñðåä-
ñòâåííàÿ ñâÿçü ìåæäó àäàïòàöèåé è âûæèâàíèåì çäåñü ðàçîðâàíà. Ñëîæíîñòü
ñðåäû, â êîòîðîé æèâåò ÷åëîâåê, è åãî ñâÿçåé ñî ñðåäîé ðîæäàåò ñèòóàöèþ,
êîãäà òðåáîâàíèÿ àäàïòàöèè ê ðàçíûì ïîäñèñòåìàì è àñïåêòàì ýòîé ñðåäû
(ñèþìèíóòíîé è äîëãîñðî÷íîé àäàïòàöèè è ò.ï.) ìîãóò âñòóïàòü â ïðîòèâî-
ðå÷èå äðóã ñ äðóãîì. Òàê, àäàïòàöèÿ ê ìèêðîñîöèóìó ìîæåò îçíà÷àòü äåçà-
äàïòàöèþ ê ìàêðîñîöèóìó, ïðè÷åì âûæèâàíèå ìîæåò èìåòü èëè íå èìåòü
ìåñòî â îáîèõ ñëó÷àÿõ, íî âûæèâàòü ïðè ýòîì áóäóò êà÷åñòâåííî ðàçíûå
ëè÷íîñòè. Ïðèìåðàìè ìîãóò ñëóæèòü êàê àíòèîáùåñòâåííûå (ñîöèàëüíî-
ïàòîëîãè÷åñêèå) ãðóïïû â îòíîñèòåëüíî «çäîðîâîì» îáùåñòâå, òàê è ðîñòêè
âûñøèõ ôîðì îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè â îáùåñòâå îòñòàëîì èëè äåãðà-
äèðîâàâøåì.

Îäèí èç ïóòåé, ïî êîòîðîìó èäåò òåîðèÿ íîðìàëüíûõ è ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ÿâëåíèé ïñèõè÷åñêîé æèçíè ÷åëîâåêà, ñîñòîèò â êîíêðåòèçàöèè ïîíÿ-
òèÿ «àäàïòàöèÿ», êîòîðîå èíòåðïðåòèðóåòñÿ â ñìûñëå ñîîòâåòñòâèÿ ïîâåäå-
íèÿ ñîöèàëüíûì íîðìàì. Ýòîò ïîäõîä áóäåò ðàññìîòðåí íèæå. Íà äðóãîì
ïóòè çà îñíîâó áåðåòñÿ ïîíÿòèå «âûæèâàíèå». Ïðè ýòîì ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âñå
ñïîñîáñòâóþùåå âûæèâàíèþ ÿâëÿåòñÿ íîðìàëüíûì, à âñå, ÷òî ðàáîòàåò ïðî-
òèâ íåãî, íåíîðìàëüíûì. Îäíàêî ïîëó÷àåìûé òàêèì îáðàçîì êðèòåðèé íîð-
ìû íå óäîâëåòâîðèòåëåí óæå íà óðîâíå çäðàâîãî ñìûñëà � õîðîøî èçâåñòíî,

Ñòðåìëåíèå óäåðæàòüñÿ â ðàìêàõ îïåðàöèîíàëüíûõ îïðåäåëåíèé è
ñîõðàíèòü òåì ñàìûì ÷èñòîòó ðàññìàòðèâàåìîãî ïîäõîäà âûçâàëè òåíäåí-
öèþ ê ñóæåíèþ ðàìîê ïñèõèàòðè÷åñêîé äèàãíîñòèêè. Ëþáîïûòíî, îäíàêî,
ïðîñëåäèòü, êàê ýòà çàäà÷à ðåøàåòñÿ êîíêðåòíî. Òàê, ñóæåíèå äèàãíîñòèêè
øèçîôðåíèè, â ÷àñòíîñòè, áûëî äîñòèãíóòî â ÑØÀ çà ñ÷åò òîãî, ÷òî âñå
ðàññòðîéñòâà, ïðåæäå äèàãíîñòèðóåìûå êàê øèçîôðåíèÿ, íî íå ñîïðî-
âîæäàâøèåñÿ ïðîäóêòèâíîé ïñèõîòè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé (â òîì ÷èñëå
çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñëó÷àåâ ïðîñòîé ôîðìû çàáîëåâàíèÿ), áûëè ïåðåâå-
äåíû î ðàçðÿä ëè÷íîñòíûõ íàðóøåíèé (Ñåìè÷îâ, 1984, ñ. 459); èíûìè
ñëîâàìè, èç âåäåíèÿ ïñèõèàòðèè òàêèå ðàññòðîéñòâà áûëè ïåðåäàíû â
âåäåíèå ïñèõîëîãîâ è ïñèõîòåðàïåâòîâ � äëÿ ëå÷åíèÿ, êîððåêöèè è, ïî
ñóòè, äëÿ òåîðåòè÷åñêîãî îñìûñëåíèÿ. Â èçâåñòíîì ñìûñëå çà òàêîé ïå-
ðåäà÷åé ñòîèò íåæåëàíèå èëè íåóìåíèå ïñèõèàòðîâ îñóùåñòâèòü òàêîå
îñìûñëåíèå, ñòîèò ìîë÷àëèâîå ïðèçíàíèå òîãî, ÷òî ðåêîíñòðóêöèÿ ãå-
íåçà ïàòîëîãèè (èíûìè ñëîâàìè, îíòîëîãè÷åñêîå îñìûñëåíèå ïåðåõîäà
ê ïàòîëîãèè îò íîðìû) � äåëî äðóãèõ äèñöèïëèí è â íåìàëîé ñòåïåíè �
ïñèõîëîãèè.

Ñóáúåêòèâíûé îò÷åò. Â ïîïûòêå ñôîðìóëèðîâàòü ìàêñèìàëüíî «îñÿ-
çàåìûé», îïåðàöèîíàëüíûé äèàãíîñòè÷åñêèé êðèòåðèé èíîãäà âûñêàçûâà-
åòñÿ è òàêàÿ ðàäèêàëüíàÿ òî÷êà çðåíèÿ, ÷òî åäèíñòâåííî íàäåæíûì êðèòåðè-
åì ïàòîëîãè÷íîñòè òîãî èëè èíîãî ñîñòîÿíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñóæäåíèå ñàìîãî ïà-
öèåíòà. Â ýòîì ñëó÷àå äèàãíîñòè÷åñêîå ðåøåíèå âûíîñèòñÿ íà îñíîâàíèè
ñóáúåêòèâíîãî îò÷åòà èñïûòóåìîãî èëè ïàöèåíòà î ñâîèõ îùóùåíèÿõ: ïàòî-
ëîãèÿ êîíñòàòèðóåòñÿ ïðè íàëè÷èè áîëåçíåííûõ îùóùåíèé � òðåâîæíîñòè,
ðàñòåðÿííîñòè è ò.ï.

Ïîëüçîâàíèå ýòèì êðèòåðèåì â ïðèíöèïå ñòàâèò ïðîáëåìó àäåêâàòíî-
ñòè ñóáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ îöåíêè (ñîáñòâåííûõ) âíóòðåííèõ ñîñòîÿíèé.
Ñîäåðæàíèå ôèêñèðóåìûõ ðåàëüíîñòåé çàâèñèò, êðîìå òîãî, îò ñòðîãîñòè
èñïîëüçóåìûõ îïåðàöèîíàëüíûõ êðèòåðèåâ. Åñëè â öåëÿõ òàêîé ñòðîãîñòè
äèàãíîç îïèðàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà òî, ÷òî ñîîáùàåò î ñâîåì ñîñòîÿíèè
ñàì ïàöèåíò, òî îïèñàíèå ìîæåò îòíîñèòüñÿ íå ê îäíîé, à ê íåñêîëüêèì ðå-
àëüíîñòÿì: æàëîáû ïàöèåíòà, ïîìèìî ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ïñèõè-
êå, ìîãóò èìåòü è äðóãèå ïðè÷èíû, ñêàæåì, ìíèòåëüíîñòü èëè ñèìóëÿöèþ.
Ïðè÷åì äàæå åñëè îòíîñèòü ê ïàòîëîãèè è ýòè ïîñëåäíèå ñëó÷àè, êàê ýòî
äåëàþò íåêîòîðûå ïñèõèàòðû 1, òî î÷åâèäíî, ÷òî èõ îíòîëîãè÷åñêîå ñîäåð-
æàíèå áóäåò èíûì, ÷åì òî, äëÿ ÷åãî èçíà÷àëüíî ââîäèëîñü ïîíÿòèå «ñóáúåê-
òèâíûé îò÷åò».

Ïðåäïîëîæèì òåïåðü, ÷òî íàì óäàëîñü êîíêðåòèçèðîâàòü îïðåäåëÿå-
ìóþ ðåàëüíîñòü è ÷òî ìû óìååì ôèêñèðîâàòü ïî òåì èëè èíûì ïðîÿâëåíèÿì
____________________
1 Àíàëèç ðàçíûõ òî÷åê çðåíèÿ ïî ýòîìó âîïðîñó ñì., íàïð., â ðàáîòå Øàøà (Szasz, 1970).
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îäíîìåðíûõ ñòàòèñòèê (íàïðèìåð, ïðè ðàñ÷åòå íîðìàëüíîãî äèàïàçîíà çíà-
÷åíèé IQ). Åñëè æå ìû çàäàäèìñÿ öåëüþ ñòàòèñòè÷åñêè óñòàíîâèòü ïðèçíà-
êè è ãðàíèöû ïñèõè÷åñêîé íîðìàëüíîñòè ÷åëîâåêà â öåëîì, òî ìû íåìèíóå-
ìî äîëæíû áóäåì ïðèáåãíóòü ê ìíîãî- ïàðàìåòðè÷åñêîìó îïèñàíèþ. À óæ
òóò ìû îêàæåìñÿ â ñèòóàöèè, ãäå êàæäûé øàã âûðàñòàåò â íåïðåîäîëèìîå
çàòðóäíåíèå.

Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ìíîãîìåðíîå ñòàòèñòè÷åñêîå îïèñàíèå ñòàâèò ïîä
ñîìíåíèå ñàìó âîçìîæíîñòü âûäåëåíèÿ îáëàñòè íîðìàëüíîãî. Ñîîòâåòñòâó-
þùèé õîä ðàññóæäåíèé ïîêàçàí, íàïðèìåð, â îäíîé èç ðàáîò Þ.Á.Ãèïïåí-
ðåéòåð (1983) ïðèìåíèòåëüíî ê îïðåäåëåíèþ «íîðìàëüíîãî õàðàêòåðà»:
Ïóñòü «íîðìàëüíûìè áóäóò ñ÷èòàòüñÿ òàêèå ñòåïåíè îòêëîíåíèÿ êàêîãî-íè-
áóäü ñâîéñòâà îò ìàòåìàòè÷åñêîãî ñðåäíåãî, êîòîðûìè îáëàäàåò ïîëîâèíà
ïîïóëÿöèè; òîãäà ïî 1/4 ïîïóëÿöèè ðàçìåñòÿòñÿ íà îáîèõ ïîëþñàõ �îñè� ýòîãî
ñâîéñòâà â çîíàõ �îòêëîíåíèÿ� îò íîðìû. Åñëè ìû òåïåðü âîçüìåì íå îäíî,
à äâà íåçàâèñèìûõ ñâîéñòâà, òî ïðè òåõ æå óñëîâèÿõ â �íîðìàëüíîé� çîíå
îêàæåòñÿ óæå 1/4 ÷àñòü ïîïóëÿöèè, à îñòàëüíûå 3/4 ïîïàäóò â çîíó �îòêëî-
íåíèÿ�; ïðè ïÿòè íåçàâèñèìûõ ñâîéñòâàõ �íîðìàëüíûì� îêàæåòñÿ îäèí ÷å-
ëîâåê èç 32, à ïðè äåñÿòè ñâîéñòâàõ � îäèí èç 1024! Òàê ÷òî èìåòü �íîðìàëü-
íûé� õàðàêòåð ïî âñåì åãî èçìåðåíèÿì î÷åíü òðóäíî, è òàêîå ÿâëåíèå äî-
âîëüíî ðåäêî» (òàì æå, ñ. 20).

Âûâîä, êîòîðûé ñ íåèçáåæíîñòüþ ñëåäóåò èç òàêîãî ðàññóæäåíèÿ, ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî íîðìàëüíûå õàðàêòåðû íå ñóùåñòâóþò, èáî «õàðàêòåð � ýòî
óæå ñàìî ïî ñåáå îòëè÷èå, îñîáåííîñòü, èíäèâèäóàëüíîñòü» (òàì æå). Åñëè
íå ñóùåñòâóåò íîðìà, òî, âèäèìî, íå ñóùåñòâóåò è ïàòîëîãèÿ � ïðîñòî êàæ-
äûé èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð åñòü îáðàçîâàíèå sui generis (óíèêàëüíîå â
ñâîåì ðîäå).

Îäíàêî òðóäíîñòè ìíîãîìåðíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî îïèñàíèÿ íà÷èíà-
þòñÿ ðàíüøå, ÷åì ìû ïðèõîäèì ê âûøåóêàçàííîìó ïàðàäîêñó. Äåëî â òîì,
÷òî ñàìî ïðåäñòàâëåíèå ïñèõèêè (è òàêèõ åå ïîäñèñòåì, êàê õàðàêòåð èëè
ëè÷íîñòü) êàê ñîâîêóïíîñòè íåçàâèñèìûõ àòðèáóòîâ (à ýòî åñòü íåïðåìåí-
íîå óñëîâèå âîçìîæíîñòè ñòàòèñòè÷åñêîãî îïèñàíèÿ) ïðîòèâîðå÷èò âñåé
òðàäèöèè. îáùåáèîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé. Êàê ïèøåò À.Í.Ëåîíòüåâ,
«ïîíÿòèå �èíäèâèä� [ïî Ëåîíòüåâó â öèòèðóåìîé êíèãå ïîíÿòèå áîëåå øè-
ðîêîå, ÷åì õàðàêòåð. � Â.Ë.; Â.Ð.] âûðàæàåò íåäåëèìîñòü, öåëîñòíîñòü è îñî-
áåííîñòè êîíêðåòíîãî ñóáúåêòà, âîçíèêàþùèå óæå íà ðàííèõ ñòóïåíÿõ æèç-
íè. Èíäèâèä êàê öåëîñòíîñòü � ýòî ïðîäóêò áèîëîãè÷åñêîé ýâîëþöèè, â õîäå
êîòîðîé ïðîèñõîäÿò íå òîëüêî ïðîöåññ äèôôåðåíöèàöèè îðãàíîâ è ôóíê-
öèé, íî òàêæå è èõ èíòåãðàöèè, èõ âçàèìíîãî �ñëàæèâàíèÿ�. Ïðîöåññ òàêîãî
âíóòðåííåãî ñëàæèâàíèÿ õîðîøî èçâåñòåí, îí îòìå÷àëñÿ Äàðâèíîì, îïèñû-
âàëñÿ â òåðìèíàõ êîððåëÿòèâíîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ Êþâüå, Ïëàòî, Ñîáîðíîì
è äðóãèìè. Ôóíêöèþ âòîðè÷íûõ êîððåëÿòèâíûõ èçìåíåíèé îðãàíèçìîâ, ñî-

÷òî íå âñå âèäû ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè íåïîñðåäñòâåííî óãðîæàþò ôèçè-
÷åñêîìó ñóùåñòâîâàíèþ ÷åëîâåêà èëè ñîêðàùàþò åãî äëèòåëüíîñòü. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, íå âñÿêîå ïîâåäåíèå, íàíîñÿùåå óðîí ôèçèîëîãè÷åñêèì ïðî-
öåññàì â îðãàíèçìå (âêëþ÷àÿ è ïîñòóïêè, ïðèâîäÿùèå ê åãî ãèáåëè), âûçî-
âåò äèàãíîç ïàòîëîãèè ïñèõèêè.

Ñòàòèñòè÷åñêèå êðèòåðèè. Â ýòîì ñëó÷àå íîðìàëüíûì ïðèçíàåòñÿ
òî, ÷òî ïðèñóùå áîëüøèíñòâó ïðåäñòàâèòåëåé ðàññìàòðèâàåìîé ïîïóëÿöèè.
Ïàòîëîãè÷åñêèì ïðè ýòîì ìîæíî ñ÷èòàòü ðåçêèå, íåîáû÷íîãî õàðàêòåðà ïñè-
õè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ. Ñòàòèñòè÷åñêîå îïðåäåëåíèå ëåãêî äîïóñêàåò êîëè÷å-
ñòâåííóþ ôîðìóëèðîâêó: íîðìà îïðåäåëÿåòñÿ êàê íåêîòîðûì îáðàçîì âûá-
ðàííûé äèàïàçîí âîêðóã «ñðåäíåé ïñèõèêè», à ê. îáëàñòè ïàòîëîãèè îòíî-
ñèòñÿ âñå, ÷òî âûõîäèò çà ïðåäåëû ýòîãî äèàïàçîíà. Ïðè ïîïûòêàõ âûÿñíèòü
îíòîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå ñòàòèñòè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ íîðìû (÷òî è êòî
âêëþ÷àåòñÿ òàêèì îïðåäåëåíèåì â ãðàíèöû íîðìàëüíîãî?) ìû íåèçáåæíî
ñòàëêèâàåìñÿ ñ ðÿäîì òðóäíîñòåé è ïàðàäîêñîâ:

1. Îïðåäåëåíèå íîðìû êàê ñðåäíåãî, òèïè÷íîãî äëÿ ïîïóëÿöèè èñêëþ-
÷àåò èç ýòîé êàòåãîðèè âñå íåîáû÷íûå ïñèõè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íå òîëüêî
îòðèöàòåëüíîãî, íî è ïîëîæèòåëüíîãî õàðàêòåðà; ãåíèàëüíîñòü ïðè òàêîì
ïîäõîäå åñòü îäíà èç ôîðì ïàòîëîãèè.

2. Ñòàòèñòè÷åñêè îïðåäåëÿåìàÿ íîðìà çàâèñèò îò òîãî, êàêîâû ãðàíè-
öû ñîîòâåòñòâóþùåé ïîïóëÿöèè: ïîâåäåíèå íîðìàëüíîå äëÿ îäíîé ïîïóëÿ-
öèè ìîæåò âîñïðèíèìàòüñÿ (à çíà÷èò, è áûòü ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêîìó îï-
ðåäåëåíèþ íîðìû) ðåä÷àéøåé àíîìàëèåé â ðàìêàõ äðóãîé ïîïóëÿöèè. Çà
ïðèìåðàìè íåò íóæäû îáðàùàòüñÿ ê ýòíîãðàôèè; äîñòàòî÷íî ñðàâíèòü ìíî-
ãèå ÷åðòû ïñèõèêè è ïîâåäåíèÿ ìóæ÷èí è æåíùèí.

3. Ñ ïðåäûäóùåé ïðîáëåìîé òåñíî ñâÿçàíà äðóãàÿ. Ñòàòèñòè÷åñêèå
ìåòîäû âûÿâëÿþò íîðìó ñîñòîÿíèÿ îáúåêòà ïðè äàííîì ñîñòîÿíèè ñðåäû
åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Â îòñóòñòâèå ñîäåðæàòåëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î íîðìàõ
àâòîõòîííîãî, ýíäîãåííîãî ðàçâèòèÿ äàííîãî îáúåêòà (ðå÷ü çäåñü èäåò, ðàçó-
ìååòñÿ, î ðàçâèâàþùèõñÿ, æèâûõ îáúåêòàõ), ò.å. îá ýâîëþöèîííîé íîðìå, îá
èíâàðèàíòàõ ðàçâèòèÿ äëÿ íåêîòîðîãî äèàïàçîíà èëè íàáîðà ñðåä ðàçâèòèÿ è
ò. ï., èñïîëüçîâàíèå òàêèõ ñòàòèñòèê ìîæåò ïðèâåñòè ê àáñóðäó � òàê, îñ-
ìîòð äåðåâüåâ â îáðàáîòàííîì äåôîëèàíòàìè ëåñó çàñòàâèò óòâåðæäàòü, ÷òî
îòñóòñòâèå ëèñòüåâ åñòü íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè, à
ìîêðûå íîñû, çàôèêñèðîâàííûå âî âðåìÿ ýïèäåìèè ãðèïïà, ìîæíî ïîñ÷è-
òàòü íîðìàëüíûì ñîñòîÿíèåì ÷åëîâå÷åñòâà.

4. Äî ñèõ ïîð, ãîâîðÿ î ñòàòèñòè÷åñêîì îïðåäåëåíèè ïñèõè÷åñêîé íîð-
ìû, ìû îòâëåêàëèñü îò âîïðîñà î ïàðàìåòðàõ îïèñàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòî-
ÿíèé, ò. å. î òåõ ÷åðòàõ ïñèõèêè èëè õàðàêòåðèñòèêàõ ïîâåäåíèÿ, ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü êîòîðûõ â ïîïóëÿöèè êàê ðàç è îöåíèâàåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêèìè
ìåòîäàìè. Íàçâàííûå âûøå òðóäíîñòè âîçíèêàþò óæå ïðè èñïîëüçîâàíèè
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ëà, îáðàçöà äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Ïðè ýòîì åñëè íîðìîé-èäåàëîì ñëóæèò ÷åëîâåê,
èçáðàííûé â êà÷åñòâå òàêîâîãî ïîòîìó, ÷òî îí âûïîëíÿåò ñîîòâåòñòâóþùèå
íîðìû, òî ìû èìååì ðàçëè÷èå ëèøü â ôîðìå çàäàíèÿ îäíîé è òîé æå íîðìû
(ñîâîêóïíîñòè íîðì). Íî èäåàë, îäíàêî, äàëåêî íå âñåãäà çàäàåòñÿ èìåííî òàê.

Ðàññìîòðèì äëÿ èëëþñòðàöèè íîðìàòèâíûå àñïåêòû òàêîãî ôåíîìå-
íà, êàê ðåëèãèÿ. Â êàæäîé ðåëèãèè èìåþòñÿ áîëåå èëè ìåíåå îò÷åòëèâûå
ýòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ, ÷àùå âñåãî âûðàæàåìûå ÿâíî â âèäå íîðì (çàïî-
âåäåé). ×åëîâåê, ñîáëþäàþùèé ðåëèãèîçíî-ýòè÷åñêèå íîðìû «ïðàâåäíûé
÷åëîâåê»), ñàì îêàçûâàåòñÿ íîðìîé â ñìûñëå îáðàçöà äëÿ ïîäðàæàíèÿ � íî â
òîì òîëüêî îòíîøåíèè, ÷òî îí ñîáëþäàåò óêàçàííûå íîðìû: ïðè ýòîì íå
èñêëþ÷åíî, ÷òî â êàêèõ-òî ÷åðòàõ ñâîåé ëè÷íîñòè è ïîâåäåíèÿ îí íå ÿâëÿåò-
ñÿ îáðàçöîâûì. Ñòðåìëåíèå ê öåëîñòíîñòè � â òîì ÷èñëå è öåëîñòíûì àíò-
ðîïîëîãè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì � ïðèâîäèò â íåêîòîðûõ ðàçâèòûõ ðåëèãè-
îçíûõ ñèñòåìàõ ê ïåðåìåùåíèþ àêöåíòà ñ îòäåëüíûõ íîðì íà èäåàëüíûé
îáðàç ÷åëîâåêà, âîïëîùàåìûé â æèâîé, êîíêðåòíîé ëè÷íîñòè, «îáðàçöîâîñòü»
êîòîðîé íèêàê óæå íå îáóñëîâëåíà âûïîëíåíèåì íîðì, íå ñàíêöèîíèðóåòñÿ
è íå èçìåðÿåòñÿ èìè. Ïðåäåëüíîå âûðàæåíèå ýòà ëîãèêà äîñòèãàåò â õðèñòè-
àíñêîé àíòðîïîëîãèè ñ åå èäååé áîãîâîïëîùåíèÿ: àáñîëþòíûé èäåàë èç îá-
ëàñòè òðàíñöåíäåíòíîãî ïåðåíîñèòñÿ â ïîñþñòîðîííèé ìèð è â îáëèêå Áî-
ãî÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ èäåàëîì ñîâåðøåíñòâà.

Îñòàâëÿÿ â ñòîðîíå çàâåäîìî óâîäÿùèå çà ïðåäåëû íàøåé òåìû ïðî-
áëåìû ðåëèãèîçíîé àíòðîïîëîãèè, îãðàíè÷èìñÿ èëëþñòðàöèåé òîãî ôàêòà,
÷òî òàêàÿ àíòðîïîëîãèÿ ïðÿìî ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïðîáëåìîé ïîíèìàíèÿ íîðìû
è ïàòîëîãèè. Âîò ÷òî ïèøåò ñîâðåìåííûé öåðêîâíî-ïðàâîñëàâíûé àâòîð:
«Õðèñòèàíñêèé âçãëÿä íà ÷åëîâå÷êà çèæäåòñÿ íà óòâåðæäåíèè äâóõ, îäèíà-
êîâî íåïðèåìëåìûõ ãóìàíèñòè÷åñêèì è ñåêóëÿðíûì ñîçíàíèåì ïîëîæåíèé:
�çàäàííîì� áîãîïîäîáíîì âåëè÷èè ÷åëîâåêà (Áûò. 5, 1) è �äàííîì� íàñòîëü-
êî ãëóáîêîì åãî ïàäåíèè, ÷òî ñàìîìó Áîãó ïîòðåáîâàëîñü ïðèéòè, ÷òîáû
ïðåæäå ïàäøèé âîñêðåñèòè îáðàç. Îòñþäà õðèñòèàíñòâîì äîñòàòî÷íî ÷åò-
êî îïðåäåëÿþòñÿ íàïðàâëåíèÿ âîñïèòàíèÿ ÷åëîâåêà è, íåîáõîäèìûå ñðåä-
ñòâà, à ñëåäîâàòåëüíî, è èñêîìûé êðèòåðèé... ...ïîäëèííî íîðìàëüíûé ÷åëî-
âåê � ýòî Õðèñòîñ, íîâûé ÷åëîâåê (Åô. 2, 15), à òàê íàçûâàåìûé �îáû÷íûé�
÷åëîâåê äàëåêî íå íîðìàëåí, íå çäîðîâ, èáî âñå åãî ñâîéñòâà ïîâðåæäåíû è
èñêàæåíû...» (Îñèïîâ, 1984, ñ. 57).

Ðåëèãèÿ, êàê èçâåñòíî, åñòü ìèðîâîççðåíèå, âñåãäà ñâÿçàííîå ñ îïðå-
äåëåííîé è ÿâíî âûðàæàåìîé ñèñòåìîé öåííîñòåé. Íàóêà (â òîì ÷èñëå ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ íàóêà) â ñòðåìëåíèè ê ïîçíàíèþ îáúåêòà (â äàííîì ñëó÷àå ÷å-
ëîâåêà) òàêèì, êàêîâ îí åñòü, íàïðîòèâ, ïðåäúÿâëÿåò ê ñåáå òðåáîâàíèå îáúåê-
òèâíîñòè, íåçàâèñèìîñòè ðåçóëüòàòà îò öåííîñòåé èññëåäîâàòåëÿ. Ìåæäó òåì
â öåëîì ðÿäå íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè (â ïåðâóþ î÷åðåäü â
ïñèõîàíàëèçå) ýòî òðåáîâàíèå íå âûïîëíÿåòñÿ, à ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà îïè-

çäàþùèõ öåëîñòíîñòü èõ îðãàíèçàöèè, îñîáåííî ïîä÷åðêíóë â ñâîåé �ãèïî-
òåçå êîððåëÿöèè� À.Í.Ñåâåðöîâ» (Ëåîíòüåâ, 1975, ñ. 173-174).

Ïðèâåäåííûé ðàñ÷åò åäâà ëè ïðèìåíèì è ê ëè÷íîñòè, äàæå ê «ëè÷íî-
ñòè â óçêîì ñìûñëå ñëîâà», èáî, êàê ãîâîðèò Ëåîíòüåâ � àâòîð îçíà÷åííîé
êàâû÷êàìè êîíöåïöèè, «ïîíÿòèå ëè÷íîñòè, òàê æå êàê è ïîíÿòèå èíäèâèäà,
âûðàæàåò öåëîñòíîñòü ñóáúåêòà æèçíè; ëè÷íîñòü íå ñîñòîèò èç êóñî÷êîâ,
ýòî íå �ïîëèïíÿê�» (Ëåîíòüåâ, 1975, ñ. 175).

Îïîðà íà îïûò è èíòóèöèþ. Ýòîò ïîäõîä ê ðàçëè÷åíèþ ïàòîëîãèè
(è íîðìû ìîæíî ñ÷èòàòü ñâîåãî ðîäà ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ ñòàòèñòè÷åñêî-
ìó ïîäõîäó. Îí îáû÷íî ôîðìóëèðóåòñÿ â ðóñëå êðèòèêè ÷ðåçìåðíîãî äîâå-
ðèÿ ê äèàãíîñòè÷åñêèì òåñòàì, íàäåæíîñòü è âàëèäíîñòü êîòîðûõ óñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè. «Èíòóèòèâèñòû» óòâåðæäàþò, ÷òî
òîëüêî èíòóèöèè, îïèðàþùåéñÿ íà îáøèðíûé îïûò êëèíè÷åñêîé ðàáîòû è
íà ðåçóëüòàòû äëèòåëüíîãî è ýêñòåíñèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ äàííîãî ïàöèåíòà
(â òîì ÷èñëå ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïðèåìîâ), ìîæåò
áûòü äîâåðåíî ñóæäåíèå î íîðìàëüíîñòè èëè íåíîðìàëüíîñòè òåêóùåãî ñî-
ñòîÿíèÿ è âîîáùå ïðîöåññà ðàçâèòèÿ äàííîãî èíäèâèäà. Ïðåäïîëàãàåòñÿ,
÷òî îïûòíûé êëèíèöèñò çàâåäîìî èçáåãàåò òèïè÷íûõ ïîðîêîâ òåñòîâî-ñòà-
òèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ � óïðîùåíèÿ, ôðàãìåíòàðíîñòè îïèñàíèÿ è ò.ï. Ðåàëü-
íî â îñíîâå èíòóèòèâíîãî êðèòåðèÿ ëåæèò òà èëè èíàÿ êîìáèíàöèÿ óæå ñó-
ùåñòâóþùèõ êðèòåðèåâ. Îäíàêî ÿñíî, ÷òî äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è âûÿñíåíèÿ
ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèÿ íîðìû òàêàÿ ïîñòàíîâêà âîïðîñà íåïëîäîòâîðíà, ïî-
ñêîëüêó ýòî ñîäåðæàíèå îêàçûâàåòñÿ çäåñü ïåðåíåñåííûì â îáëàñòü íå-
âåðáàëèçîâàííîãî, à çíà÷èò, è íå ïîäëåæàùåãî îáñóæäåíèþ ëè÷íîãî îïû-
òà äèàãíîñòà.

Íîðìà êàê ïðåäïèñàíèå èëè çàïðåò. Òàêîå � «íîðìàòèâíîå» � ïîíè-
ìàíèå íîðì ñóùåñòâóåò ïðåæäå âñåãî â ýòèêå è ïðàâå. Åãî ïðèíöèïèàëüíîå
îòëè÷èå îò ðàññìîòðåííûõ ðàíåå ïîíÿòèé ñîñòîèò â òîì, ÷òî åñëè ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèå íîðìû êîíñòàòèðóþòñÿ êàê äàííîå (íåçàâèñèìî îò òîãî, êà-
êèì ìåòîäîì ýòî äåëàåòñÿ), òî íîðìó ýòè÷åñêóþ èëè ïðàâîâóþ çàäàþò êàê
äîëæíîå. Äâà ðàçëè÷íûõ ïîäõîäà ê ïîíèìàíèþ íîðìû (è îòêëîíåíèÿ îò íåå)
êîíòðàñòèðóþò â ïðåäñòàâëåíèè î íåâìåíÿåìîñòè ïñèõè÷åñêè áîëüíîãî: íà-
ðóøåíèå ïðàâîâîé íîðìû (äîëæíîãî) â ýòîì ñëó÷àå íå ñòàâèòñÿ â âèíó íàðó-
øèòåëþ, à ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñëåäñòâèå òîãî, ÷òî îò íåãî íå çàâèñèò (äàí-
íîãî) � ïñèõè÷åñêîé íåíîðìàëüíîñòè. Ìîæíî, îäíàêî, âñïîìíèòü â ýòîé ñâÿçè
è î òîì, ÷òî â ðàìêàõ ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé òðàäèöèè èñïîëüçóþòñÿ, ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, ãäå, íàîáîðîò, ïñèõè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ (â òðàäèöèîííîì ïîíè-
ìàíèè � äàííîå) îïèñûâàþòñÿ â òåðìèíàõ âîëåâîãî (õîòÿ è áåññîçíàòåëüíî-
ãî) âûáîðà ïîâåäåíèÿ, íàïðèìåð «áåãñòâî â áîëåçíü».

Íîðìà êàê èäåàë. Ïðåäïèñàíèÿ è çàïðåòû çàäàþò äîëæíîå, íåîáõîäè-
ìîå èëè æåëàòåëüíîå ïîâåäåíèå. Íî åãî ìîæíî çàäàòü è èíà÷å: â âèäå èäåà-
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Ñîöèàëüíàÿ è ñóáúåêòèâíàÿ ïîëåçíîñòü ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé è ïñè-
õîêîððåêöèîííîé ðàáîòû çäåñü íå îáñóæäàåòñÿ è íå ñòàâèòñÿ ïîä ñîìíåíèå.
Íàì âàæíî ëèøü çàôèêñèðîâàòü, ÷òî â ðàìêàõ òàêîé ðàáîòû ïîíÿòèå íîðìû
îíòîëîãè÷åñêè ôèêòèâíî, à êðèòåðèé ðàçëè÷åíèÿ íîðìû è ïàòîëîãèè îêàçû-
âàåòñÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå íå áîëåå ÷åì îäíèì èç áûòóþùèõ â äàí-
íîé ñóáêóëüòóðå îáðàçîâ íîðìàëüíîñòè. Ýòî ïðèâîäèò íàñ ê åùå îäíîìó
ïîäõîäó ê ïîíèìàíèþ íîðìû, ïîäõîäó, êîòîðûé âûðîñ èç ñòðåìëåíèÿ âûÿ-
âèòü è îáúåêòèâíî îïèñàòü ðåàëüíî äåéñòâóþùèå â ðàçëè÷íûõ îáùåñòâàõ è
îïðåäåëÿþùèå ïîâåäåíèå èõ ÷ëåíîâ ðåãóëÿòèâû � íîðìû, ñòàíäàðòû, ýòàëî-
íû è ò. ä. ïîâåäåíèÿ.

Ñîöèàëüíûå êðèòåðèè íîðìû. Ê ýòîé ãðóïïå ìîæíî îòíåñòè âñå òå
ïðåäñòàâëåíèÿ, â êîòîðûõ ìåðèëîì íîðìàëüíîñòè ïîâåäåíèÿ ñëóæèò åãî ñî-
îòâåòñòâèå ñîöèàëüíûì íîðìàì, ò. å. òðåáîâàíèÿì ñîöèàëüíîé ñðåäû, ê êî-
òîðîé ïðèíàäëåæèò èíäèâèä. Äâà îáñòîÿòåëüñòâà äåëàþò íåâîçìîæíûì ïðè
òàêîì ïîäõîäå îäíîçíà÷íîå îïðåäåëåíèå íîðìàëüíîãî è ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïîâåäåíèÿ: (1) ìíîæåñòâåííîñòü «ñîöèóìîâ», ê êîòîðûì ïðèíàäëåæèò êàæ-
äûé èíäèâèä, è (2) íåîäíîðîäíîñòü ïðåäúÿâëÿåìûõ ñîöèóìîì òðåáîâàíèé.
Â ñèëó ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâ ïîâåäåíèå èíäèâèäà ðåãóëèðóåòñÿ íå åäèíûì
íàáîðîì íîðì, à ìíîæåñòâîì òðåáîâàíèé, õîòÿ è ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé, íî
íå ñîâïàäàþùèõ è ïîä÷àñ íå ñîãëàñóåìûõ äðóã ñ äðóãîì (òðåáîâàíèÿ ñåìüè,
ðåôåðåíòíîé ãðóïïû, ðàáî÷åãî êîëëåêòèâà, ñîöèàëüíîé ñðåäû è ò.ä.; ÿâíûå
è ñêðûòûå íîðìû, þðèäè÷åñêèå è íðàâñòâåííûå è ò.ï.).

Ïîïûòêà îòðàçèòü ýòó ñèòóàöèþ ïðåäïðèíÿòà, â ÷àñòíîñòè, êîíöåï-
öèåé êóëüòóðíîãî ðåëÿòèâèçìà, ñîãëàñíî êîòîðîé êàæäîé êóëüòóðå ïðèñó-
ùè ñâîè íîðìû è, ñëåäîâàòåëüíî, ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î íîðìàëüíîì è ïàòî-
ëîãè÷åñêîì ïîâåäåíèè 3. Î÷åâèäíî, ÷òî ïîñëåäîâàòåëüíî ïðèäåðæèâàÿñü
ýòîãî ïîäõîäà è ïåðåõîäÿ êî âñå áîëåå ìåëêèì ïîäðàçäåëåíèÿì ñîöèàëüíîé
ñðåäû, ìû äëÿ êàæäîãî èíäèâèäà ïîëó÷èì ìíîæåñòâî êðèòåðèåâ íîðìû è
ïàòîëîãèè âïëîòü äî ïðåäñòàâëåíèÿ, ÷òî «âñå íîðìàëüíî ïî îòíîøåíèþ ê
ñàìîìó ñåáå, ò. å. åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî êàæäûé èíäèâèä åñòü sui generis»
4 (Mowrer, 1948, ð. 140).

Îòâëåêàÿñü òåïåðü îò âîïðîñà î ãðàíèöàõ ñîöèàëüíîé ñðåäû êàê èñ-
òî÷íèêà òðåáîâàíèé ê ïîâåäåíèþ, ïîñìîòðèì, êàêèì îáðàçîì ñîöèàëüíûå
íîðìû âûïîëíÿþò ðîëü êðèòåðèÿ íîðìàëüíîñòè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü çäåñü
ìîæíî óêàçàòü íà ïîçèöèþ, ñîãëàñíî êîòîðîé íîðìàëüíûì ïðèçíàåòñÿ ïîâå-
äåíèå, ñîîòâåòñòâóþùåå ñîöèàëüíûì íîðìàì (êîíôîðìíîå), à ïàòîëîãè÷åñ-

ðàåòñÿ íà áåçóñëîâíî öåííîñòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ. Âñïîìíèì â ýòîé ñâÿçè
ñëîâà 3.Ôðåéäà èç «Ëåêöèé ïî ââåäåíèþ â ïñèõîàíàëèç»: «Ìû âñå áîëüíû».

Äåéñòâèòåëüíî, â ðàìêàõ ïñèõîàíàëèçà áûëî îñóùåñòâëåíî áåñïðå-
äåëüíîå ðàñøèðåíèå ïîíÿòèÿ íåâðîçà, îõâàòèâøåãî ïðàêòè÷åñêè âñå ÷åëî-
âå÷åñòâî. Ôðåéäîâñêàÿ òåðàïèÿ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé, ïî ñëîâàì àíãëèéñ-
êîãî ôèëîñîôà Ô.Ðèôà, «íðàâñòâåííóþ ïåäàãîãèêó», èñõîäèò èç òîãî, ÷òî
÷åëîâåê «õðîíè÷åñêè áîëåí» è ÷òî «âñÿêîå èñöåëåíèå íåîáõîäèìî äåëàåò
åãî óÿçâèìûì äëÿ íîâîé áîëåçíè» (Rieff, 1965, ð. 305). Ñàì Ôðåéä ñ÷èòàë
âîçìîæíûì ãîâîðèòü «î ñâåòñêîì äóõîâíîì ðóêîâîäñòâå» êàê î «ôóíêöèè,
êîòîðóþ àíàëèòèê ... äîëæåí âûïîëíÿòü ïî îòíîøåíèþ ê ïóáëèêå» (Rieif,
1965, ð. 302). Àíàëîãèþ ñ ðîëüþ äóõîâíèêà ïîäñêàçûâàåò è ïðåäëîæåíèå
ó÷åíèêîâ Ôðåéäà Î.Ðàíêà è Ã.Çàêñà êàæäîé ñåìüå èìåòü ñâîåãî àíàëèòèêà
(Rieff, 1965). Íå ñëó÷àéíà ïîýòîìó âûðàæåííàÿ â ëèòåðàòóðå òåíäåíöèÿ íå
ïðîñòî óñìàòðèâàòü â ïñèõîàíàëèçå íåêîòîðûé âàðèàíò íîâîé ðåëèãèè èëè,
ïîëüçóÿñü âûðàæåíèåì Ý.Ôðîììà, «ïñåâäîðåëèãèè» (Fromm, 1959), íî è óò-
âåðæäàòü, ÷òî äåéñòâîâàë ïðè ýòîì åãî îñíîâàòåëü ïî óæå èçâåñòíîìó îáðàçöó:
«Ôðåéä äåéñòâèòåëüíî ñëåäîâàë, ðàçóìååòñÿ áåññîçíàòåëüíî, òåîëîãè÷åñêèì
ïðåöåäåíòàì ïðè ðàçðàáîòêå ñâîåé ñèñòåìû» (LaPierre, 1959, ð. 48�49) 2.

Äëÿ íàøåé òåìû âûÿâëåíèå è ïðîÿñíåíèå ñìûñëîâûõ ñâÿçåé ìåæäó
ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèì ïîíÿòèåì íîðìû è ïàòîëîãèè è ïîíèìàíèåì íîðìû
êàê «íîðìàòèâà» èëè êàê èäåàëà îêàçûâàåòñÿ, òàêèì îáðàçîì, âàæíûì ïîòî-
ìó, ÷òî èìåííî «èäåàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ» ëåæàò â îñíîâå ïðàêòè÷åñêîé
ðàáîòû îãðîìíîãî ÷èñëà ïñèõîàíàëèòèêîâ è ïñèõîòåðàïåâòîâ ðàçíûõ øêîë
è íàïðàâëåíèé, ðóêîâîäèòåëåé è èíñòðóêòîðîâ âñåâîçìîæíûõ òåðàïåâòè-
÷åñêèõ ãðóïï è ò.ä. Äåëî â òîì, ÷òî âñÿêèé ÷åëîâåê, îêàçûâàþùèé ïîìîùü
äðóãîìó â ðåøåíèè òàê íàçûâàåìûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì (ýìîöèîíàëü-
íûõ, êîììóíèêàòèâíûõ è ò.ï.), ñ íåèçáåæíîñòüþ îïèðàåòñÿ íà íåêîòîðîå
ïðåäñòàâëåíèå îá èäåàëå ÷åëîâåêà èëè ïî ìåíüøåé ìåðå æåëàåìûõ, öåíè-
ìûõ (èì, ïñèõîòåðàïåâòîì, íî íåîáÿçàòåëüíî ïàöèåíòîì) ÷åðòàõ ÷åëîâå÷åñ-
êîé ëè÷íîñòè è ïîâåäåíèÿ. Ôàêòè÷åñêè ïñèõîòåðàïåâò, ñêîëü áû îí íå ïðå-
òåíäîâàë íà èñêëþ÷èòåëüíî îòñòðàíåííûé, èíñòðóìåíòàëüíûé õàðàêòåð ñâî-
èõ äåéñòâèé, âñåãäà íàâÿçûâàåò ïàöèåíòó òó èëè èíóþ (ñëîæèâøóþñÿ â áî-
ëåå øèðîêîì ñîöèóìå) êîíöåïöèþ ýìîöèîíàëüíîé, êîììóíèêàòèâíîé è ò.ï.
íîðìàëüíîñòè è âåäåò åãî ê äåìîíñòðàöèè ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîâåäåíèÿ.
Èìåííî ñ ýòèì ñâÿçàíû ÷àñòî ðàçäàþùèåñÿ â çàïàäíîé ïóáëèöèñòèêå óïðå-
êè â àäðåñ ïñèõîëîãîâ â òîì, ÷òî îíè ñòðåìÿòñÿ ïåðåõâàòèòü ó öåðêâè æðå-
÷åñêèå ôóíêöèè, îáñëóæèâàþò èñòåáëèøìåíò, íèâåëèðóþò èíäèâèäóàëü-
íîñòü, êóëüòèâèðóþò ðàñõîæèå ñîöèàëüíûå ñòåðåîòèïû è ìíîãîå äðóãîå.

_____________________
2 Áîëåå ïîäðîáíî îá ýòèêå ôðåéäèçìà è ïñèõîàíàëèòè÷åñêîì èäåàëå ÷åëîâåêà ñì.
(Ðîêèòÿíñêèé., 1975).

3 Êóëüòóðíî-àíòðîïîëîãè÷åñêèå äàííûå, ïîñëóæèâøèå ìàòåðèàëîì äëÿ ïîäîáíûõ îáîáùåíèé,
ìîæíî íàéòè â ðàáîòàõ Ðóò Áåíåäèêò, â îäíîé èç êîòîðûõ (Benedict, 1959) ïðèâîäÿòñÿ ïðèìåðû
êóëüòóð, ãäå íîðìàëüíûì (îáùåïðèíÿòûì, ïîîùðÿåìûì) ÿâëÿåòñÿ ïîâåäåíèå, êîòîðîå ñ òî÷êè
çðåíèÿ åâðîïåéñêîé êóëüòóðû ìîæíî îòíåñòè ê ïàòîëîãèè.
4 Sui generis (ëàò.) � çäåñü ñëåäóåò ïåðåâîäèòü êàê «ñàì ñåáå íîðìà».
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ñèòåëüíîìó êîíñòðóêòó, êàê ëè÷íîñòü, � äîñòàòî÷íî îáùåìó è ñîäåðæàòåëü-
íîìó, íî â òî æå âðåìÿ è íå ñòîëü ðàñïëûâ÷àòîìó è íåïðîÿñíåííîìó, êàê
ïñèõèêà. Ðàçëè÷àÿñü â ñâîèõ êîíêðåòíûõ âçãëÿäàõ íà ñòðóêòóðó, ãðàíèöû è
ãåíåçèñ ëè÷íîñòè, ñîîòâåòñòâóþùèå íàïðàâëåíèÿ ïðèçíàþò ðÿä îáùèõ ïðèí-
öèïîâ, äåëàþùèõ âîçìîæíûì ñàìî âûäåëåíèå ëè÷íîñòè êàê ñàìîñòîÿòåëü-
íîé ðåàëüíîñòè, òàêèõ êàê öåëîñòíîñòü ëè÷íîñòè è ïðèñóòñòâèå íåêîòîðûõ
óñòîé÷èâûõ èíäèâèäóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê, íå ìåíÿþùèõñÿ èëè ìåäëåííî
ìåíÿþùèõñÿ ñî âðåìåíè äîñòèæåíèÿ èíäèâèäîì îïðåäåëåííîãî ýòàïà â ñâîåì
ðàçâèòèè.

Ïðè òàêîì ïîäõîäå ìåðèëîì íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñòàíîâèòñÿ ñîõðàí-
íîñòü ëè÷íîñòè, à ê ïàòîëîãèè îòíîñèòñÿ âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîâðåæäåíèåì
èëè ðàñïàäîì ëè÷íîñòè, åå ñìåðòüþ êàê öåëîãî. Èçó÷åíèå ïñèõè÷åñêèõ ìå-
õàíèçìîâ, ïîääåðæèâàþùèõ ñóùåñòâîâàíèå ëè÷íîñòè è îáåñïå÷èâàþùèõ
åå íîðìàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå, è ñîñòàâëÿåò çàäà÷ó òåîðèè ëè÷íîñòè,
ðàçëè÷íûå ðåøåíèÿ êîòîðîé ïðåäëàãàþòñÿ ðàçíûìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè íà-
ïðàâëåíèÿìè. Âûäåëåíèå æå ïàòîëîãè÷åñêèõ (â âûøåóêàçàííîì ñìûñëå)
ôàêòîðîâ ñîñòàâëÿåò çàäà÷ó ïàòîïñèõîëîãèè.

Äëÿ öåëåé ïðîâîäèìîãî çäåñü àíàëèçà ñóùåñòâåííû íå ðàçëè÷èÿ â ñî-
äåðæàíèè ñóùåñòâóþùèõ òåîðåòèêî-ëè÷íîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé î íîðìå è
ïàòîëîãèè, à îáùåå èì âñåì ïðèçíàíèå òàêèõ ðåàëüíîñòåé, êàê ëè÷íîñòü, åå
íîðìàëüíîå ðàçâèòèå è ïàòîëîãè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ â åå ðàçâèòèè. Ñëåäóåò
çàìåòèòü, îäíàêî, ÷òî óòâåðæäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ ñîõðàííîñòè è ïîâðåæäåíèÿ
ëè÷íîñòè, êàê ïðàâèëî, ÿâíî èëè íåÿâíî îïèðàþòñÿ íà ñòðóêòóðíî-ôóíêöè-
îíàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ, ñîãëàñíî êîòîðûì ëè÷-
íîñòü ñîñòîèò èç ýëåìåíòîâ èëè ñòðóêòóð, îáëàäàþùèõ ñâîèì ôóíêöèîíàëü-
íûì íàçíà÷åíèåì è îïðåäåëåííîé ôóíêöèîíàëüíîé àâòîíîìèåé (ïðè íîð-
ìàëüíîì ôóíêöèîíèðîâàíèè ëè÷íîñòè âñå ñîñòàâëÿþùèå åå ñòðóêòóðû è ýëå-
ìåíòû èñïðàâíî âûïîëíÿþò ñâîè ôóíêöèè, à ïàòîëîãèÿ îçíà÷àåò âûïàäåíèå
òåõ èëè èíûõ ôóíêöèé èëè íàðóøåíèå èõ êîîðäèíàöèè). Â ñâîþ î÷åðåäü
îñíîâàíèåì äëÿ ñóæäåíèÿ î ðåàëüíîñòè òàêèõ ýëåìåíòîâ è ñòðóêòóð ÿâëÿåò-
ñÿ íàëè÷èå íåêîòîðîé ôåíîìåíîëîãèè, êîòîðàÿ ñòàâèòñÿ èì â ñîîòâåòñòâèå,
à íàëè÷èå êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ìåæäó ôèêñèðóåìûìè çàìêíóòûìè ãðóï-
ïàìè ôåíîìåíîâ ïîçâîëÿåò ïîñòóëèðîâàòü ñòðóêòóðíûå ñâÿçè íà ñîáñòâåííî
îíòîëîãè÷åñêèõ óðîâíÿõ ëè÷íîñòè.

Êàê ñëåäñòâèå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî îïðåäåëåíèÿ, íåñìîòðÿ
íà òåîðåòè÷åñêîå ïîñòóëèðîâàíèå ëè÷íîñòè êàê íåêîòîðîé öåëîñòíîñòè, êîí-
êðåòíûå ìîäåëè íå ñîäåðæàò îíòîëîãè÷åñêîãî îáðàçà ñàìîé ýòîé öåëîñòíî-
ñòè, à ðàñïàäàþòñÿ íà óæå çíàêîìûå íàì îãðàíè÷åííûå íàáîðû îïåðàöèî-
íàëüíî çàäàâàåìûõ õàðàêòåðèñòèê. (Â ðàìêàõ íàøåé òåìû ýòî îçíà÷àåò ñâå-
äåíèå ïàòîëîãèè ëè÷íîñòè ê ïàòîëîãè÷åñêèì ñèìïòîìàì, ò. å. ê óæå ðàññìîò-
ðåííîé âûøå êîíöåïöèè íîðìû � ïàòîëîãèè.) Òàêèå ìîäåëè âûãëÿäÿò íåäî-

êèì � îòêëîíÿþùååñÿ îò ýòèõ íîðì (äåâèàíòíîå) 5. Ïðè òàêîì îïðåäåëåíèè
ê îáëàñòè ïàòîëîãèè îêàçûâàþòñÿ îòíåñåííûìè íå òîëüêî âñå âèäû ïðåñòóï-
íîãî ïîâåäåíèÿ (íåçàâèñèìî îò åãî ìîòèâîâ è ïðè÷èí), íî è ðàçëè÷íûå íå-
êîíôîðìèñòñêèå (ðàäèêàëüíûå, íîâàòîðñêèå è ïðî÷.) ýëåìåíòû îáùåñòâà,
ñïîñîáíûå èãðàòü ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü â åãî ðàçâèòèè.

Êðèòèêà, óêàçûâàâøàÿ íà ýòè ñëåäñòâèÿ îòîæäåñòâëåíèÿ íîðìû ñ êîí-
ôîðìèçìîì (ãîâîðèëîñü äàæå î «ïàòîëîãè÷åñêîì êîíôîðìèçìå» � Pharos,
1967), èñõîäèëà ÷àùå âñåãî èç äðóãîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î íîðìàëüíîì (èäå-
àëüíîì) ïîâåäåíèè: èç òðåáîâàíèÿ åãî îáùåñòâåííîé ïîëåçíîñòè, êîòîðîå
ìîæåò äîïóñêàòü è íåêîòîðóþ ñòåïåíü ïëîäîòâîðíîãî êîíôëèêòà ìåæäó èí-
äèâèäîì è åãî ñðåäîé. ßñíî, îäíàêî, ÷òî ïðè òàêîì ïîäõîäå ñîäåðæàíèå ïî-
íÿòèé «íîðìà» è «ïàòîëîãèÿ» ñòàâèòñÿ â çàâèñèìîñòü îò ïðåäñòàâëåíèé îá
îáùåñòâåííîé ïîëüçå, ò.å. îò òîé èëè èíîé ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé èëè äàæå
ôóòóðîëîãè÷åñêîé äîêòðèíû.

Ìíîãîçíà÷íîñòü ñîöèàëüíîãî êðèòåðèÿ íîðìàëüíîñòè ïîáóäèëà ðÿä
àâòîðîâ, íå äîïóñêàþùèõ èíûõ, êðîìå ñîöèàëüíîãî, ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ
äàííîé ïðîáëåìû, ïðèéòè ê âûâîäó îá îòñóòñòâèè â äèõîòîìèè «íîðìà �
ïàòîëîãèÿ» êàêîãî-ëèáî îáúåêòèâíîãî ñîäåðæàíèÿ. Òàê, Ôàðñå çàêëþ÷àåò
ðàçáîð ñóùåñòâóþùèõ îïðåäåëåíèé ñëåäóþùèìè ñëîâàìè: «Íåèçáåæíîå
ñëåäñòâèå âûøåèçëîæåííîãî ñîñòîèò â òîì, ÷òî îïðåäåëåíèå íåíîðìàëüíîñ-
òè (íåïðèñïîñîáëåííîñòè, ïàòîëîãèè è ò. ä.) âîçìîæíî ëèøü îòíîñèòåëüíî
ñîâîêóïíîñòè öåííîñòíûõ ñóæäåíèé. Õàðàêòåðèçîâàòü êîãî-ëèáî êàê íå-
íîðìàëüíîãî � çíà÷èò óòâåðæäàòü, ÷òî îí íóæäàåòñÿ â ëå÷åíèè 6. Êîðî÷å
ãîâîðÿ, íåêòî ðåøèë, ÷òî ïàöèåíòó íóæíî ïîìî÷ü èçìåíèòü åãî ïîâåäåíèå �
ðîäñòâåííèê, ñóä èëè, ïîëîæèì, ñàì ïàöèåíò. Ðàçóìååòñÿ, ïñèõèàòðó èëè êëè-
íè÷åñêèì ïñèõîëîãàì íèêàê íå ïîäîáàåò ðåøàòü âîïðîñ î íàëè÷èè îòêëîíå-
íèé îò íîðìû. Ïîñëå òîãî, êàê íåêòî ðåøàåò, ÷òî ïàöèåíò íóæäàåòñÿ â ëå÷å-
íèè, ïñèõèàòð èëè ïñèõîëîã ìîæåò âûñêàçàòü ìíåíèå î òîì, êàê íàèëó÷øèì
îáðàçîì äîáèòüñÿ æåëàåìûõ èçìåíåíèé. Íî ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ ëå÷èòü â ñâÿ-
çè ñ íåíîðìàëüíîñòüþ äîëæíî îñíîâûâàòüñÿ íà ÷üåé-ëèáî ñèñòåìå öåííîñ-
òåé � îíî íå ïîäëåæèò âåäåíèþ ïñèõèàòðèè èëè ïñèõîëîãèè» (Pharos, 1967,
ð. 501). Ñõîäíûì îáðàçîì îïèñûâàåò ñèòóàöèþ Øàø (Szasz, 1961, 1970), êî-
òîðûé çàíèìàåò ïîçèöèþ êðàéíåãî åå íåïðèÿòèÿ, íàçûâàÿ èçîëÿöèþ è ëå÷å-
íèå äóøåâíîáîëüíûõ ïðåñëåäîâàíèåì èíàêîìûñëÿùèõ.

Òåîðåòèêî-ëè÷íîñòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ. Â ïîïûòêàõ ïîñòðîèòü öå-
ëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå î ïñèõè÷åñêîé íîðìå è ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè, íå
ñâîäèìîå èñêëþ÷èòåëüíî ê ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèì ôåíîìåíàì è ñâîáîäíîå
îò ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé «èíòåðôåðåíöèè», îáðàùàþòñÿ ê òàêîìó ñïà-

5 Îá óñòîé÷èâîñòè òàêîãî ïîíèìàíèÿ íîðìû ñì. (Ñåìè÷îâ, 1984, ñ. 460).
6 Ñîîòâåòñòâóþùåå àíãëèéñêîå ñëîâî treatment îçíà÷àåò òàêæå îáðàáîòêà, âîçäåéñòâèå è äð.
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íîðìàëüíîì) ðàçëè÷àþòñÿ, îäíàêî, êàê ïî ñòåïåíè ðàñêðûòèÿ â íèõ òîãî èëè
èíîãî àñïåêòà, òàê è ïî ñîäåðæàíèþ.

Íàèìåíåå ñîäåðæàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêîå îïðåäåëåíèå. Åãî
ìîæíî ñ÷èòàòü íå ñòîëüêî ñàìîñòîÿòåëüíûì îïðåäåëåíèåì, ñêîëüêî ìåòî-
äîì êâàíòèôèêàöèè êà÷åñòâåííûõ îïðåäåëåíèé. Â îòíîøåíèè áîëüøèíñòâà
äðóãèõ êîíöåïöèé ìîæíî óñìîòðåòü îáùóþ çàêîíîìåðíîñòü: îíè ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé òó èëè èíóþ ðåäóêöèþ èñêîìîãî öåëîñòíîãî îïèñàíèÿ è îáúÿñ-
íåíèÿ � áóäü òî â íîðìå èëè â ïàòîëîãèè. Äåéñòâèòåëüíî, ìû èìååì áèîëî-
ãè÷åñêóþ ðåäóêöèþ (ñâåäåíèå ê àäàïòàöèè � äåçàäàïòàöèè) è ñîöèîëîãè-
÷åñêóþ (ñâåäåíèå ê ñîöèàëüíûì íîðìàì); íîçîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ðåäóöè-
ðóåò ôåíîìåí ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè ê îãðàíè÷åííîìó íàáîðó êîíêðåòíûõ
çàáîëåâàíèé (íîçîëîãè÷åñêèõ åäèíèö), çàìûêàÿ îòäåëüíûå (ïàòîëîãè÷åñêèå)
ìîäóñû ñóùåñòâîâàíèÿ öåëîñòíîé ïñèõèêè â ðàìêàõ íîçîëîãè÷åñêèõ (àíà-
òîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ, ëèáî òåîðåòèêî-ëè÷íîñòíûõ) êîíñòðóêòîâ; ñèìïòî-
ìàòè÷åñêèé ïîäõîä è îïîðà íà ñóáúåêòèâíûé îò÷åò ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé óæå
ðåäóêöèè íîçîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà êàê ðåçóëüòàò êðèòèêè åãî îáúÿñíèòåëü-
íûõ ïðèòÿçàíèé. Ñàìà ýòà òåíäåíöèÿ ê ðåäóêöèîíèçìó, î÷åâèäíî, íå ñëó-
÷àéíà: çà ñòðåìëåíèåì ýìàíñèïèðîâàòü îò öåëîãî ÷àñòíûé, íî ëîãè÷åñêè
ïðîçðà÷íûé è â ýòîì ñìûñëå íàäåæíûé àñïåêò ôåíîìåíà âñåãäà ñòîèò íåÿñ-
íîñòü, çûáêîñòü ïîíÿòèé, â êîòîðûõ îïèñûâàåòñÿ öåëîå. Ëó÷øå (ëåã÷å è
ñïîêîéíåå) ãîâîðèòü, íàïðèìåð, îá îòäåëüíîì, ìíîãîêðàòíî îïèñàííîì ñèì-
ïòîìå, ÷åì î òîì, ÷òî ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò ñ ïñèõèêîé...

Åùå îäíî îòìå÷àâøååñÿ íàìè äåëåíèå ðàññìîòðåííûõ ïîíÿòèé � ýòî
äåëåíèå íà îíòîëîãè÷åñêèå è äåîíòîëîãè÷åñêèå, íà îïèñûâàþùèå äàííîå è
çàäàþùèå äîëæíîå. Íî è ýòî ðàçãðàíè÷åíèå, êàê ïîêàçûâàåò êðèòè÷åñêèé
àíàëèç, íå ñòîëü óæ ÿñíî í î÷åâèäíî. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìû èìååì ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ïîïûòêè ïñèõèàòðè÷åñêîé ðåâèçèè òðàäèöèîííî ïðàâîâûõ ïîíÿòèé
(ïðåñòóïíèê � ýòî áîëüíîé); ñ äðóãîé � â ðàìêàõ òàê íàçûâàåìîãî «àíòèïñè-
õèàòðè÷åñêîãî» íàïðàâëåíèÿ ïðîèñõîäèò ñîöèîëîãè÷åñêîå ïåðåîñìûñëåíèå
äóøåâíûõ áîëåçíåé êàê ÿðëûêîâ, íàâåøèâàåìûõ îáùåñòâîì íà òåõ, êòî åìó
íå óãîäåí. Ïðè òîì, ÷òî îáà ýòèõ êðàéíèõ íàïðàâëåíèÿ ïîäâåðãàþòñÿ îáî-
ñíîâàííîé êðèòèêå, ñàìà âîçìîæíîñòü èõ ïîÿâëåíèÿ, èõ æèâó÷åñòü è êàê áû
ñîõðàíÿåìîå èìè çà ñîáîé ïðàâî íà âíèìàíèå ñî ñòîðîíû òåîðåòèêîâ ñâèäå-
òåëüñòâóåò âñå î òîì æå � î íåäîñòàòî÷íîé ïðîÿñíåííîñòè öåíòðàëüíûõ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèé.

Èòàê, ìîæíî ëè ñêàçàòü ÷òî-íèáóäü îïðåäåëåííîå â îòíîøåíèè òîé
ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ âûñòóïàåò çà ðàññìîòðåííûìè âûøå ïîäõîäàìè? Ñî-
çäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî íè îäíà èç ðàññìîòðåííûõ âûøå êîíöåïòóàëèçà-
öèé íîðìû íå ïîçâîëÿåò óëîâèòü îáúåêò ïñèõîëîãèè, ðåàëüíîñòü ïñèõè÷åñ-
êîãî â åå ñàìîáûòíîñòè è öåëîñòíîñòè. Öåëü äàííîãî îáçîðà è íå ñîñòîÿëà â
òîì, ÷òîáû îïðåäåëèòü, òåì áîëåå � ìîäåëüíî ïðåäñòàâèòü, ýòó öåëîñòíîñòü.

ñòàòî÷íî ìîùíûìè è óíèâåðñàëüíûìè (è, êàê ñëåäñòâèå, íåäîñòàòî÷íî óáå-
äèòåëüíûìè), à ñàìî ïîíÿòèå «ëè÷íîñòü» ïðåäñòàåò ñâîåãî ðîäà ýâôåìèç-
ìîì ïîíÿòèÿ «ïñèõèêà» 7.

Åùå îäíèì îíòîëîãè÷åñêèì äåôåêòîì ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ
îïèñàíèé ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â íèõ èãíîðèðóþòñÿ ïðîèñõîäÿùèå â
îíòîãåíåçå èçìåíåíèÿ. Ìîæíî âûäåëèòü äâà òèïà èçìåíåíèé: (1) ñâÿçàííûå
ñ «òåêóùèì» ôóíêöèîíèðîâàíèåì ëè÷íîñòè è (2) ñâÿçàííûå ñ åå ôîðìèðî-
âàíèåì è ðàçâèòèåì. Îáà ýòèõ òèïà èçìåíåíèé äåëàþò íåîáõîäèìûì ïðî-
öåññóàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå ëè÷íîñòè � êàê ïðîöåññà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è
êàê ïðîöåññà ðàçâèòèÿ 8. Âñòàþùàÿ â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìà ñîîòíåñåíèÿ
ñòðóêòóðíîãî è ïðîöåññóàëüíîãî îïèñàíèé òðåáóåò â ñâîþ î÷åðåäü äëÿ ñâî-
åãî ðåøåíèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîäêëþ÷åíèÿ ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîé ìåòîäî-
ëîãèè è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ó÷åòà òðàäèöèîííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì
(ñâÿçàííûõ ñ ðåêîíñòðóêöèåé äèíàìèêè ëè÷íîñòíûõ ïðîöåññîâ è ãåíåçèñà
ëè÷íîñòè è åå ñòðóêòóð). Ïîêà ýòè çàäà÷è íå ðåøåíû è òåîðåòèêî-ëè÷íîñò-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ íåîáõîäèìîé ìåðû ñëîæíîñòè îòñóòñòâóþò (ñì., íàïðè-
ìåð, (Developmental approaches..., 1983)).

Âûøå ìû ïåðå÷èñëèëè è êðàòêî îõàðàêòåðèçîâàëè íåêîòîðûå ïîíÿòèÿ
î íîðìå, ñ êîòîðûìè ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ïñèõîëîãàì. Áûëî âèäíî, ÷òî
ýòè ïîíÿòèÿ âî ìíîãîì äîïîëíÿþò äðóã äðóãà (äàæå êîãäà âñòóïàþò â ïðîòè-
âîðå÷èå). Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî âñå îíè îòðàæàþò ðàçíûå óðîâíè è
àñïåêòû åäèíîé, õîòÿ è, âåðîÿòíî, ñëîæíîé ðåàëüíîñòè. Ðàäè ðåêîíñòðóê-
öèè ýòîé ðåàëüíîñòè åñòü ñìûñë ïîïûòàòüñÿ óòî÷íèòü è êîíêðåòèçèðîâàòü
ñâÿçè âíóòðè âûäåëåííîãî íàìè íàáîðà êîíöåïòóàëèçàöèé.

Äîñòàòî÷íî ïîëíîå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î íåêîòîðîé
ðåàëüíîñòè ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ìû çíàåì à) ïî êàêèì ïðèçíàêàì åå ìîæíî
îïîçíàòü (ôåíîìåíîëîãè÷åñêèé àñïåêò), á) êàêîâû åå ïðè÷èíû (ãåíåòè÷åñ-
êèé àñïåêò) è â) ÷òî â îòíîøåíèè ýòîé ðåàëüíîñòè ìîæíî, æåëàòåëüíî èëè
íåîáõîäèìî äåëàòü (ïðàãìàòè÷åñêèé àñïåêò). Â ìåäèöèíå, ãäå îáúåêòîì èçó-
÷åíèÿ è âîçäåéñòâèÿ ñëóæàò ïàòîëîãè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, íàçâàííûå àñïåêòû
âûñòóïàþò ñîîòâåòñòâåííî â âèäå à) äèàãíîçà, á) ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà,
â) òåðàïèè è ãèãèåíû. Ðàññìîòðåííûå âûøå ïðåäñòàâëåíèÿ î íîðìå (è íå-

______________________
7 Äëÿ ïîëíîòû îáçîðà îòìåòèì, ÷òî â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå èçâåñòíû è ïîïûòêè ðåçêî
ðàçëè÷èòü ýòè äâà ïîíÿòèÿ: äëÿ ýòîãî ïñèõèêó, âîîáùå ïñèõè÷åñêîå, çàìûêàþò âíóòðè áèîëî-
ãè÷åñêèõ ãðàíèö èíäèâèäà, à ëè÷íîñòü ïîëíîñòüþ âûâîäÿò çà ýòè ãðàíèöû, óòâåðæäàÿ, ÷òî
ïðîñòðàíñòâîì åå ñóùåñòâîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ «áûòèå äàííîãî èíäèâèäà â äðóãèõ èíäèâèäàõ è
äëÿ äðóãèõ èíäèâèäîâ» (Ïåòðîâñêèé À.Â., Ïåòðîâñêèé Â.À., 1982, ñ. 17). Ýòîò ïóòü ñ ëîãè÷åñ-
êîé íåèçáåæíîñòüþ âîçâðàùàåò íàñ ê ñîöèàëüíûì êðèòåðèÿì íîðìû.
8 Â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå âîçìîæíîñòü òàêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ óæå îò÷åòëèâî íàìåòèëàñü
(ñì., íàïð.: Áðàòóñü, 1980, Áðàòóñü, Ëèøèí, 1982: Áðóøëèíñêèé, 1982).



297Ïîíÿòèå íîðìû â ïñèõîëîãèè296 Èçáðàííîå

Benedict R. Patterns of culture. Boston. 1959.
Developmental approaches to the self / B. Lee, G. G. Noam (eds.). N.Y., L., Plenum

Press, 1983.
Diagnostic and statistical manual of mental disorders. 3-rd edition — DSM-III.
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Hunt J. McV. Personality and behavior disorders. N.Y., 1944.
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Mowrer Î.H. What is normal behavior // L.A.Pennington, I.A. Berg (eds.).

Introduction to clinical psychology. N.Y., 1948.
O’Kelley L.I., Muckier F.A. Introduction to psychopathology. 1955.
Phares E.J. Deviant personality // H. Helson et al. (eds.). Contemporary approaches

to psychology. Princeton, 1967.
Rieff Ph. Proud: The mind of the moralist. L., 1965.
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Ìîæíî, îäíàêî, óêàçàòü íåêîòîðûå áåçóñëîâíûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå òðåáîâà-
íèÿ ê ïîäîáíîé ìîäåëè. Ïðè ëþáîì çàäàíèè òîé öåëîñòíîñòè, ïî îòíîøå-
íèþ ê êîòîðîé ìû áóäåì ïûòàòüñÿ îïðåäåëÿòü íîðìû åå îíòîëîãè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé, ò. å. íàçîâåì ëè ìû ýòó öåëîñòíîñòü ëè÷íîñòüþ, ïñèõèêîé, èí-
äèâèäîì, ÷åëîâåêîì è ò. ï., ñîîòâåòñòâóþùàÿ ìîäåëü äîëæíà îáåñïå÷èâàòü
ðàçëè÷åíèå ýòîé öåëîñòíîñòè è à) âíåøíèõ ïî îòíîøåíèþ ê íåé (ñèñòåì-
íûõ) ôàêòîðîâ åå ðàçâèòèÿ, á) åå ñîáñòâåííûõ ñèñòåìíî îðãàíèçîâàííûõ
ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ (îõâàòûâàþùèõ âñþ èåðàðõèþ óðîâíåé îòðàæå-
íèÿ è îòîáðàæåíèÿ åþ óñëîâèé ñâîåãî ðàçâèòèÿ è ñóùåñòâîâàíèÿ) è â) ðàç-
ëè÷íûõ àñïåêòîâ è ôîðì ãíîñåîëîãè÷åñêîãî ïîñòèæåíèÿ è ìîäåëèðîâàíèÿ
ýòîé öåëîñòíîñòè êàê ôèêñèðîâàííîé îíòîëîãè÷åñêîé ðåàëüíîñòè. Êîððåê-
òíàÿ, ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêàÿ, ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû íîðìû âîçìîæ-
íà, âèäèìî, òîëüêî â ðàìêàõ òåîðåòèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìîäåëåé ýòîé ñòå-
ïåíè ñëîæíîñòè.
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