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Chers		confrères,		
	
Je	voudrais		par		la	présente		vous	confirmer		qu’il	existe		une	justification	à	instituer	des	traitements	anti-infectieux	et		
anti-fongiques		prolongés	dans	le	cadre	du		syndrome	autistique.	
J’ai	personnellement		appliqué	ce	protocole	anti-infectieux		«	chronimed	»	dans	la	prise	en	charge	d’environ	300	
enfants	autistes,	depuis		2006.	
Dans		80%	des	cas,	ce	traitement	permet	une	amélioration	rapide,	en	moins	de	1	mois,	des	troubles	somatiques	
associés		au		syndrome	autistique,	troubles	pourtant	présents	depuis	de	nombreuses	années	(troubles	du	transit	,	
syndrome	douloureux,	eczema,		prurit,	troubles	cutanés,	syndrome	ORL		ou	pulmonaire	chronique...)	.	
Dans	ces	cas,	l’amélioration	des	troubles	comportementaux	devient	très	nette	à	partir	du	2eme	mois	de	prise	en	
charge.	
Aujourd’hui,	une	soixantaine	de	médecins		ont	suivi	environ	3000	enfants		autistes	avec	ce	protocole,	en	France,	en	
Belgique,	en	Suisse,	et	dans	les	pays	du	Maghreb.	
Dans	50%	des	cas,	l’amélioration	est	spectaculaire,	et	10%	d’enfants	sont	totalement	guéris	à	l’issue	de	ce	traitement.	
En	février	2012,	nous	avons	montré	ces	résultats	au	Ministère	de	la	Santé,	puis	à	l’Académie	de	Médecine.		
Trois	reportages	télévisés	sur	cette	approche	anti	infectieuse	de	l’autisme	ont	été	réalisés	(le	17	février	2012	-
France3,	le	7	février	2014-TF1,	et	le	2	avril	2014-France3)	
Nous	disposons	de	nombreux	témoignages	de	parents,	ainsi	que	de	vidéos	d’enfants,	avant	et	après	traitement.	
Le	sujet	est	suffisamment	interpellant	pour	intéresser	des	équipes	de	pédo	psychiatrie	:	
-	Une	première	étude	multicentrique	en	double	aveugle,	nommée	«	Autibiotique	»	a	été		rédigée	au	printemps	2012,	
coordonnée	par	le	Pr	Nicholas	Moore	(CHU	de	Bordeaux),	et	réunissant	l’hôpital	Robert	Debré	de	Paris	et	les	CHU	de	
Bordeaux	et	de		Tours.	Mais	les	financements	promis	par	le	ministère	de	la	Santé	de	Xavier		Bertrand	qui	nous	
soutenait	n’ont	pas	été		confirmés	par	le	ministère	de	Marisol	Touraine		(changement	de	gouvernement	en	juin	2012).	
-	Une		seconde	étude	franco-australienne	a	été		écrite	en	2015,	nommée	«	Antibiautism	»	elle	aussi	multicentrique	en	
double	aveugle,	(Pr	Marion	Leboyer	à	Paris,	Pr		Manuel	Bouvard	à	Bordeaux		et	Pr		Michael	Berk	à	Melbourne).	
-	Cette	étude,	qui	propose	de	traiter	des	autistes	par	6	mois	d’antibiothérapie		en	continu,		a	récemment	été	acceptée	
et	financée		par	le		PHRC	(Programme	Hospitalier	de	Recherche	Clinique).	Ce	qui	montre	que	cette	approche		est		
réellement	digne	d’intérêt.	
	
De	plus,	cette	approche	anti-infectieuse	est	une	hypothèse	tangible		pour	expliquer	ce	qu’on	appelle		aujourd’hui	une	
«	épidémie	»		de	l’autisme:	La		prévalence		de	l’autisme	a	été	multipliée		par	70	en		30	ans.	
En	2017,		les	derniers	relevés	aux	USA		montraient	une	prévalence	de		1/36	!	
	
Comparé		à	ce	que	la	médecine	conventionnelle		propose		à		ces	enfants,	cette		approche	permet	un	réel	espoir	pour	les	
300	000	enfants		et	familles	françaises,	victimes	de	ce	syndrome	autistique.	

Les	médecins	qui	prennent	en	charge	les	enfants	autistes,	comme	le	Dr	Marc	BRANSTEN	avec	cette	approche	
innovante	effectuent	un	travail	exemplaire,	à	la	plus	grande	satisfaction	des	parents	qui	peuvent	être	nombreux	à	
témoigner.		
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