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Badmintonsamband fsland

Blaksamband islands

Bordtennissamband islands

Dansipréttasamband islands
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Golfsamband fslands
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{shokkisamband fslands

{préttasamband fatladra

Judésamband islands

Karatesamband fslands

Keilusamband islands

Knattspyrnusamband islands

Kraftlyftingasamband islands

Korfuknattleikssamband fslands

Landsamband hestamannafélaga
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Olafur E. Rafnsson, forseti iSI

Ibréttahreyfingin — drjdfanlegur hluti pjédarinnar

Framundan er ipréttaping, hid sjo-
tugasta i r6dinni. Pad er med nokkru
stolti sem ég leyfi mér ad fylgja hér
ur hladi skyrslu framkvaemdastjérnar
ibrétta- og Olympiusambands islands
fyrir pad tveggja ara kjortimabil sem
nu er ad lida. Skyrslan endurspeglar
vidamikid og fjlbreytt starf pessarar
langstaerstu fjolda- og grasrétarhreyf-
ingar landsins — starf sem unnid er ad
stéru leyti i sjdlfbodavinnu af storum
hluta islensku pjédarinnar. Liklega
hefur hreyfingin sjaldan starfad undir
jafn krefjandi fjarhagslegu umhverfi
og undanfarin misseri.

Ad baki er afar vidburdarrikt, og

ad morgu leyti erfitt, kjortimabil,
sem einkennst hefur af miklum
nidurskurdi a tekjustofnum hreyf-
ingarinnar, og afar takmorkudum
urraedum til ad efla hid iprottalega
starf sem er markmid hreyfingar-
innar. Pad hefur verid addaunarvert
ad fylgjast med starfsemi okkar sam-
bandsadila og ipréttafélaga undir
peim erfidu kringumstaedum. En
pratt fyrir a8 menn hafi synt mikla

abyrgd og dugnad pa verdur vart
hardar gengid fram i nidurskurdi an
bess ad varanleg skord verdi hoggvin
i framtidaruppbyggingu iproétta-
starfsemi & [slandi. A pad i senn vid
samfellu afreksstarfs jafnt sem hid
vidamikla og samfélagslega verd-
maeta aeskulyds- og unglingastarfs

i grasrot ipréttahreyfingarinnar um
allt land. Fjarhagslegur avinningur er
hvergi markmid starfsins, heldur er
oflun fjar taeki til ad na ipréttalegum
markmidum. Nidurskurdur iprétta-
legra verkefna i pagu fjarhagslegrar
hagraedingar er pvi engan veginn
asaettanlegt til lengri tima.

En pratt fyrir petta hefur uppskera
vida verid rik. Nyir afrekshdpar hafa
nad adur dpekktum haedum alpjéd-
legs arangurs. Hefur par farid saman
g06d uppbygging ipréttamannvirkja
vid ofluga starfsemi iprottafélaga
og sambandsadila. Stéru afangarnir
hafa ekki sidur verid folgnir i aukn-
ingu starfsins med fleiri idkendum,
nyjum ipréttagreinum og aukinni
patttoku almennings i ipréttastarfi

og hreyfingu. Ad pjédinni stedja
sivaxandi vandamal i formi skertrar
heilsu pjédarinnar og aukningu lifs-
tilssjukddma sem unnt er ad halda
verulega i skefjum med hollri hreyf-
ingu og astundun iproétta. Er varlegt
a0 axtla ad ipréttahreyfingin spari
samfélaginu bysna marga milljarda a
beim vettvangi & hverju ari.

pad er bysna mikilvaegt ad minu mati
ad hinu pyramidalagada stjorn-
skipulagi hreyfingarinnar sé haldid
saman, og virding borin fyrir 6llum
pattum. Vid purfum & afreksfdlki og
fyrirmyndum ad halda til pess ad fa
bzedi aesku landsins —sem og allan
almenning — til ad idka ipréttir, og
med sama heetti purfum vié o6flugan
grunn i grasroét til ad bda umgjérd
fyrir afreksstarf og arangur. betta
stydur hvort annad med orjufan-
legum haetti, og a sidari arum hafa
jafnframt eflst tengsl keppnisiprotta
og almenningsiprotta. Er par um
skynsamlega og géda sambud ad
raeda innan vébanda sdmu heildar-
samtaka, og hefur s préun ordid



meira rikjandi a alpjédlegum vett-
vangi.

patttaka i almenningsipréttaverk-
efnum iSi heldur 4fram ad vaxa um
tugi og hundrudi présenta a hverju
ari — verkefnum & bord vid Lifshlaupi,
Hjélad i vinnuna, Gongum i skélann
og Kvennahlaupi — svo deemi séu
tekin. Hefur petta att rikan patt i ad
efla stodu iprotta og iprottahreyf-
ingarinnar i samfélaginu, og skapad
nyja strauma velvildar og pakklzetis

i gard hreyfingarinnar samhlida
aukinni pekkingu a peirri starfsemi
sem par fer fram. Félagar hreyfingar-
innar eru nefnilega i senn kepp-
endur, idkendur, foreldrar, kjésendur
og skattgreidendur. Hreyfingin er
orjufanlegur hluti pjédarinnar.
Framundan eru spennandi timar 100
ara afmaelisdrs. bad telst merkilegur
viéburdur i islensku samfélagi pann
28. januar naestkomandi pegar heild
old verdur lidin fra formlegri stofnun
ipréttasambands islands &rid 1912.
Arid 1921 var Olympiunefnd islands
stofnud, og sampykkt af Alpjéda-
Slympiunefndinni arid 1935. Voru
samtokin sameinud i ein heildarsam-
tok arid 1997 undir nafni iprétta- og
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Forseti ISI 4samt Olafi Ragnari Grimssyni, forseta islands

Olympiusambands islands. Hefur
ibréttahreyfingin verid samferda
bjédinni i gegnum mikla umbrota- og
uppbyggingartima i islensku samfé-
lagi, og verdur vart annad sagt en ad
gagnkvaemur keaerleikur hafi einkennt
ba vegferd.

A afmaelisarinu fer jafnframt fram
steersta iprottahatid heims, sumar-
S6lympiuleikarnir, sem ad pessu sinni
verda haldnir i London i juli og agust
4 naesta ari. Olympiuleikar eru jafnan
20sti draumur sérhvers iprétta-
manns, og ma segja ad évenjulegt sé
midad vid staerd pjédarinnar hversu
marga keppendur Island hefur att
rétt 4 ad senda til keppni, svo ekki sé
minnst @ drangur i formi verdlauna.
Hefur ipréttahreyfingin par borid
hrédur lands og pjédar um allan heim
—og verdur seint 10gd naegileg dhersla
4 pad hversu gédir og ddyrir peir
sendiherrar eru fyrir okkar samfélag.
A sidasta ipréttapingi fyrir tveimur
arum sidan voru sampykktar alykt-
anir um skipun sérstakra vinnuhépa
er starfa skyldu milli pinga til ad
endurskoda badi ytra stjornskipulag
ibréttahreyfingarinnar, sem og innra
skipulag iprétta- og Olympiusam-

bands islands. Ma segja ad par sé
verid ad ramma inn med nutima-
legum haetti pa starfsemi og pau
stefnumid sem sambandid hefur
stadid fyrir 8 undanférnum arum.
Hefur umtalsverd vinna verid 16g0 i
ba endurskipulagningu, sem vonast
er til ad skili sér i skilvirkari og hnit-
midadri starfsemi.

Eg vil sérstaklega faera pakkir 6llu pvi
folki sem veitt hefur ipréttahreyf-
ingunni lidsinni, hvort heldur um

er ad raeda sjalfbodalida eda radna
starfsmenn, eda adra pa sem med
einum eda 6drum haetti hafa stutt
vid starfsemina. bad veeri raunar afar
frédlegt ad taka saman arsuppgjor
med rekstrar-og efnahagsreikningi
mannauds innan hreyfingarinnar. bar
er bysna oflugur 6békfaerdur hagn-
adur og eiginfjarstada sterk.

Eg vona ad lestur medfylgjandi ars-
skyrslu veiti ykkur lesendur gédir
greinargdda innsyn i fjdlbreytta
starfsemi Iprétta- og Olympiusam-
bands islands.

Olafur E. Rafnsson,
forseti [prétta- og
Olympiusambands islands



Olafur E. Rafnsson

Larus Blondal

Framkvamdastjérn IS

A 69. ipréttapingi iSI, sem haldid var
a Hilton Hotel Nordica dagana 17.-18.
april 2009, voru eftirtaldir kjornir i
framkvaemdastjorn iSi. A fyrsta fundi
framkvaemdastjérnar skipti stjor-

nin med sér verkum a pann hatt ad
Larus Blondal var skipadur i embaetti
varaforseta, Gunnar Bragason i
embeetti gjaldkera og Helga Steinunn
Gudmundsdottir i embeaetti ritara.

Forseti ISi

Olafur E. Rafnsson er faeddur 1963.
Olafur er I6gfraedingur fra Ha-

skéla islands og sjalfsteett starfandi
I6gmadur fra arinu 1990. Hann sat

i stjorn Korfuknattleikssambands
islands 1990-2006, par af formadur
sidustu 10 arin. Olafur var kjérinn
forseti [prétta- og Olympiusambands
islands &rid 2006. Olafur var kjérinn
forseti FIBA Europe, Korfuknattleiks-
sambands Evrépu, i mai 2010.
ipréttalegur bakgrunnur: Kérfuknatt-
leikur, handknattleikur, knattspyrna
og golf.

Varaforseti ISI

Larus Blondal er faeddur 1961.
Larus er haestaréttarlogmadur og
rekur eigin 16gfraedistofu. Hann var
kjérinn i framkvaemdastjérn ISi arid
2002, skipadur ritari framkveemda-
stjoérnar ISi 4rid 2004 og varaforseti
iSi 4rid 2006. Larus er formadur
Laganefndar iSi og formadur
Akstursipréttanefndar iSi/LIA. Hann
hefur einnig verid formadur Afreks-
sj6ds ISi og setid i Lyfjaeftirlitsnefnd
iSI. Larus leiddi undirbuningsvinnu
ad sameiningu ipréttasambands
islands og Olympiunefndar islands i

iprétta- og Olympiusamband islands.

Larus er fyrrverandi formadur Umf.
Stjornunnar i Gardabze.
ipréttalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna og badminton.

Gjaldkeri iSi

Gunnar Bragason er faeddur 1961.
Gunnar er vidskiptafreedingur ad
mennt og starfar sem framkveemda-
stjéri Gamar Holding. Hann var kjor-

Gunnar Bragason

Helga Steinunn Gudmunds-
dottir

inn { framkvaemdastjérn iSi arid 2002
og skipadur af framkvaemdastjorn
sem gjaldkeri IS arid 2004. Hann er
einnig formadur Fjarmalarads ISi.
Gunnar var forseti Golfsambands is-
lands fra 1999-2001.

ipréttalegur bakgrunnur: Golf

Ritari ISI

Helga Steinunn Gudmundsdottir er
feedd 1953.

Helga er menntud sem uppeldisrad-
gjafi (barnevernpedagog) fra Noregi.
Hun var kosin i framkvaemdastjérn
iSi arid 2006. Helga er formadur
Ferdasjods iprottafélaga og hefur ad
auki leitt ymsa vinnuhépa iSi. Han
er fulltrdi iSi i Norraenu skélaiprétta-
nefndinni. Helga atti szeti i adalstjorn
og stjorn knattspyrnudeildar KA og
var formadur félagsins i 7 ar.

Hafsteinn Palsson er faaddur 1952.
Hafsteinn er menntadur byggingar-
verkfreedingur og starfar sem slikur
hjd umhverfisrdduneytinu. Hann var
kosinn i framkvaemdastjérn iSi &rid
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Hafsteinn Palsson

1992 og hefur sinnt ymsum abyrgd-
arstorfum hja sambandinu sem ritari
iSi, formadur Lyfjaeftirlitsnefndar IS,
Taekwondonefndar iSi og nu sidast
sem formadur Almenningsiprotta-
svids iSi og formadur Heidursrads iSi.
Hafsteinn er fyrrverandi formadur
Ungmennasambands Kjalarness-
pings og knattspyrnudeildar Umf.
Aftureldingar og atti einnig szeti i
adalstjérn og stjérn sunddeildar Umf.
Aftureldingar og i stjorn UMFI.
iproéttalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna og handknattleikur.

Helga H. Magnusdottir er feedd
1948.

Helga starfar sem verktaki. Hun var
kjorin i varastjorn IS arid 1996 og

i framkvaemdastjérn ISi 4rig 1997.
Helga hefur starfad i fjolmorgum
nefndum og radum innan ISI, m.a. i
Barna- og unglinganefnd iSi, Lyfja-
eftirlitsnefnd iSi, stjorn Afrekssvids iSi
og Kvennahlaupsnefnd ISi. HUn er nu
formadur Heilbrigdisrads ISl og situr i
stjorn Afrekssjods og Afrekssvids [S.

Helga M. Magnusdottir

Fridrik Einarsson

Helga sat einnig i stjérn Handknatt-
leikssambands islands i 8 ar, baedi
sem stjérnarmadur og gjaldkeri.
Helga hefur setid i Motanefnd Hand-
knattleikssambands Evrépu (EHF) frd
arinu 2000 og er hun fyrsta konan
sem kosin var til embezettisstarfa hja
EHF.

iprottalegur bakgrunnur: Handknatt-
leikur.

Fridrik Einarsson er feeddur 1968.
Fridrik var kjorinn i framkvaemda-
stjorn ISi 4rid 2006. Hann er for-
madur Afrekssvids ISI. Fridrik starfadi
sem framkvamdastjoéri knattspyrnu-
félagsins Leifturs & runum 1990-
1994 og sem framkvaemdast;jori
Skidasambands slands 1994-1996.
Fridrik sat i ymsum nefndum fyrir
Skidasamband islands og var kjérinn
i stjorn sambandsins arid 2000. Hann
var formadur Skidasambands Islands
arin 2002-2006. Fra arinu 2005 hefur
hann einnig starfad i foreldraradum
og sinnt smaerri verkefnum fyrir Umf.
Stjérnuna i Gardabze.

Orn Andrésson

ipréttalegur bakgrunnur: Gonguskidi
og knattspyrna.

Orn Andrésson er faeddur 1951.
Hann rekur eigid fjarfestingarfélag.
Orn var kosinn i framkvaemdastjérn
iSi arig 1996. Hann er formadur
Afrekssjods iSi, formadur Télvu- og
samskiptanefndar iSi og formadur
Afmaelisnefndar iSi. Hann hefur einnig
setid i Afrekssvidi ISl og sinnt ymsum
verkefnum innan sambandsins. Orn
hefur setid samfellt i stjérn iprotta-
bandalags Reykjavikur i 21 ar en
hann var einnig formadur badmin-
tondeildar Vikings i 4 ar og formadur
Bordtennissambands islands.
ipréttalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna, frjdlsipréttir og badminton.

Sigridur Jonsdottir er feedd 1954.
Hun er efnafraedingur med doktors-
prof fra Haskélanum i Hamborg |
byskalandi og starfar 4 Raunvisinda-
stofnun Haskdlans. Sigridur var
varaforseti IS fr4 1997-2006. Hun
sat i stjorn Badmintonsambands is-
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Sigridur Jénsdottir

lands og var formadur sambandsins
fra 1990-1996. Sigridur er formadur
Fraedslusvids iSi og hefur gegnt pvi
embezetti frd stofnun svidsins. Hun
situr i ipréttanefnd rikisins fyrir hénd
iSI.

ipréttalegur bakgrunnur: Badminton.

Jon Gestur Viggdsson er faeddur 1946.
Hann er sérfraedingur og starfar

hja Teris. Jon Gestur var kjorinn i
varastjorn {Si arid 2000 og i fram-
kvaemdastjérn iSi 4rid 2009. Hann
situr i Fjarmalaradi (Sl og i stjérn
Fraedslusvids iSi. Einnig & hann saeti |
ymsum vinnuhépum 4 vegum ISi. Jén
Gestur var gjaldkeri ipréttabandalags
Hafnarfjardar 1999 - 2009 og sat i
adalstjorn og deildastjornum FH i
fjolda ara.

ipréttalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna og handknattleikur.

Helgi Sigurdsson er faaddur 1972.
Hann er tannlaeknir og einn eigenda
Tannlaeknastofu Austurlands. Hann
var kosinn i framkvaemdastjérn iSi

Jén Gestur Viggdsson

arid 2009. Hann situr i svidsstjorn
Almenningsipréttasvids iSi og einnig
i Heilbrigdisradi iSi.

Helgi var i stjorn knattspyrnudeildar
Selfoss 1998-2000 og formadur
Hattar 4 Egilsst6dum 2002-2009.
ipréttalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna og handknattleikur.

Framkvaemdastjérn hefur haldid
24 fundi fra sidasta ipréttapingi. pa

Helgi Sigurdsson
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hefur framkvaemdarad iSi, sem i sitja
forseti, varaforseti, gjaldkeri og ritari
haldid riflega 40 fundi. Fundi fram-
kvaemdarads hafa einnig setid, eftir
atvikum, formenn svida, formadur
Afrekssjéds IS, framkveemdastjori og
skrifstofustjori.

Auk ofangreindra funda hafa verid
haldnir fjoldi 6formlegra funda.




Ingibjorg Bergrés Jéhannes-

déttir

Varastjorn IS

Ingibjorg Bergrés J6hannesdéttir er
feedd 1953.

HUn var kjorin i varastjérn iSi arid
2002. Ingibjorg situr i stjérn Almenn-
ingsipréttasvids ISl og er formadur
Kvennahlaupsnefndar iSi, auk pess
ad styra vinnuhdpum.

Ingibjorg var formadur Umf. Aftur-
eldingar i Mosfellsbze i 8 ar.
ipréttalegur bakgrunnur: Handknatt-
leikur og frjalsiprottir.

Domsmal

Démstdlar iSi hafa fengid til sin 6 mal fra sidasta
ipréttapingi og voru pau 6ll tekin fyrir hja Démstdl iSI.
Afryjunardémstoll iSi fékk ekkert mal til umfjollunar &

timabilinu.

Bent er 4 ad haegt er ad lesa ddmsurskurdi hja dom-
stélum ISI & heimasidu iSi, www.isi.is

Gustaf Adolf Hjaltason

Gustaf Adolf Hjaltason er feeddur
1955.

Hann var kjorinn i varastjérn iSi arid
2009 og situr i stjorn fraedslusvidsi
iSi. Gustaf er formadur Sundfélagsins
/£gis og hefur verid pad i 7 ar. Hann
er einnig formadur framkvaemda-
stjérnar RIG (Reykjavik International
Games). Sat i stjorn Golfklubbs
Kdépavogs og Gardabaejar i 3 ar og
var formadur nefnda par. Hann hefur
verid i stjérn Sundrads Reykjavikur
i74r.

ipréttalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna, handknattleikur og golf.
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porgrimur Prainsson

borgrimur brainsson er faeddur
1959.

Hann var kjérinn i varastjérn iSi
2009. borgrimur situr i ritnefnd ISi
vardandi ritun 100 &ra sogu iSi.
Hann situr einnig i landslidsnefnd
karla i knattspyrnu. Fyrrum knatt-
spyrnumadur med Val og starfar sem
rithéfundur.

ipréttalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna og frjalsiprottir.

Laganefnd IS

Laganefnd ISl er alitsgjafi framkveemdastjérnar iS.
Arlega les nefndin yfir |6g fijdlmargra félaga sem
saekjast eftir adild ad iprottahreyfingunni asamt pvi

aod fara yfir breytingar sem gerdar eru a I6gum sam-

bandsadila. Ad auki adstodar nefndin framkveemda-

stjorn i addraganda ipréttapings ef breytinga er porf

a l6gum IS.




Andri Stefansson

Linda Laufdal

Skrifstofa ISI

Starfsmenn iSi eru 11 talsins. A
skrifstofu IS i Reykjavik starfa 10
starfsmenn, par af 3 i hlutastarfi og 4
Akureyri er starfsmadur i fullu starfi.
AQJ auki er 1 starfsmadur i afleys-
ingum vegna fadingarorlofs. Grunn-
starfsemi skrifstofunnar skiptist i
prju starfssvid; Afrekssvids, Freedslu-
svid og Almenningsipréttasvid.

Berglind Gudmundsdéttir  Halla Kjartansdottir

Fjolbreytt verkefni, sum hver mikil ad
umfangi, eru unnin & skrifstofu iSi og
oft er lif i tuskunum. Pad kallar & gott
samstarf og samheldni starfsfélksins
sem verdur ad vinna sem einn madur
begar mikid liggur vid. begar svo ber
undir ganga allir i pau storf sem til
falla.

Jéna Hildur Bjarnadéttir

Steinunn A. i. Témasdattir

Kristin Lilja Fridriksdottir

&

Vidar Sigurjonsson

bérarinn Alvar bérarinsson

Orvar Olafsson
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Fra fundi stjérnar Afrekssjéds ISi og Styrktarsjéds ungra og framurskarandi efnilegra ipréttamanna.

Ve Ve

Nefndir IS

Mikid starf er unnid i nefndum og vinnuhépum & vegum ISi & milli iprétta-
pinga.

Fastanefndir iSi eru Heilbrigdisrad, Lyfjarad, Lyfjaeftirlitsnefnd, Afrekssjodur
S, Styrktarsjédur ungra og framurskarandi efnilegra ipréttamanna, Laga-
nefnd, Fjarmalarad, Alpjédanefnd og Verkefnasjédur.

A3 auki ma nefna Afmaelisnefnd iSi, Heidursrad iSi og ymsa vinnuhdépa og
millipinganefndir.

bribrautarnefnd ISI endurvakin

pribrautarnefnd ISl var endurvakin i lok 4gust 2010 en priprautaridk-
endum hefur farid mjog fjolgandi 8 undanférnum arum. Nefndin var virk
a arunum 1990-1994 en starfsemi hennar lagdist pa af. bripraut er nu
idkud i a.m.k. 4 ipréttahérudum innan vébanda ISl og er unnid markvisst

ad pvi ad efla starfid a landsvisu.

pribrautarnefnd iSi skipa: Gisli Asgeirsson, Trausti Valdimarsson, Steinn
Jéhannsson, Stefanie Gregersen og Corinna Hoffman.

iSi hefur fengid adild ad Alpjédapriprautarsambandinu og Evrépska
priprautarsambandinu pannig ad méguleiki hefur opnast fyrir patttoku
islenskra keppenda @ EM og HM.

Heidursrad ISi

i kjolfar ipréttapings iSi 2009 var
sampykkt var ad setja a stofn nytt
rad innan iSi; Heidursrad isi.

i Heidursradi sitja Hafsteinn Palsson
formadur, Ari Bergmann Einarsson,
Bjorg Blondal, Engilbert Olgeirsson
og Reynir Ragnarsson. Heidursradid
er rddgefandi adili vid framkvaemda-
stjorn ISl vardandi heidursveitingar
og reglugerdir par ad IGtandi.

Sameining
iprottahérada

Um aramotin 2009-2010 sameinud-
ust ipréttabandalag Siglufjardar

og Ungmenna- og iprottasamband
Olafsfjardar i Ungmenna- og iprétta-
samband Fjallabyggdar. Fra sam-
einingu hefur verid unnid 6tullega
ad hagraedingu innan héradsins, m.a.
med sameiningu Leifturs & Olafsfirdi
og Knattspyrnufélags Siglufjardar i
Knattspyrnufélag Fjallabyggdar.

Eftir sameininguna eru ipréttahérud
landsins alls 25.




e
aAan
QAR

Ve Ve

Formannafundir IS

Formannafundur ISl er samkvaemt i névember &r hvert. [ tengslum
I6gum iSi rédgefandi samkoma par vid Formannafund iSi hefur undan-
sem framkvamdastjérn iSi upplysir farin ar verid haldinn 6formlegur
formenn sambandsadila ISI um starf- samradsfundur héradssambanda og
semi sambandsins & milli iprétta- ibréttabandalaga um sameiginleg
pinga. Formannafundur er haldinn hagsmunamal.

bingskipadir
vinnuhopar

A milli ipréttapinga starfa ymsir
vinnuhépar og nefndir um pau mal-
efni sem ipréttaping leggur aherslu
a hverju sinni. Eftir [préttaping
2009 voru eftirtaldir hopar skipadir:
vinnuhdpur um ytra skipulag, vinnu-

hépur um innra skipulag, vinnuhépur
um sidareglur iprottahreyfingar-

Vinnuhopur um sidareglur iprottahreyfingarinnar ad storfum. Fra vinstri: Hordur Odd-

innar, vinnuh6pur um imyndar- og fridarson, Vidar Sigurjénsson, Olafur Rafnsson, Péra Melsted og Sturlaugur Sturlaugs-
kynningarmal og vinnuhépur um son.

rannséknarmidstod afreksmala.

i vinnuhépunum starfa fjéImargir hafa dhuga 4 ad setja marksitt a unni og kann IS peim &llum bestu
einstaklingar i sjalfbodavinnu sem stefnur og strauma i iprottahreyfing-  pakkir fyrir peirra framlag.
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Heidursfélagar kjornir 4 69. ibréttapingi iSi 2009 dsamt Heidurskrosshéfum sem heidradir voru vid sama taekifzeri.

Heidranir

pad er iprétta- og Olympiusambandi
islands sonn dnaegja ad veita 4 ari
hverju vidurkenningar til einstaklinga
sem hafa unnid férnfist og gott starf
i pagu ipréttahreyfingarinnar.
Eftirtaldar vidurkenningar hafa verid
veittar frd sidasta (prottapingi iSi
arid 2009:

Heidursfélagar, kjornir & 69. iprétta-
bingi iSi 2009:

Alfred borsteinsson

Hafsteinn borvaldsson

Lovisa Einarsdéttir

Valdimar Ornélfsson

Heidurkross

Bjorg Blondal

Gudmundur Agust Ingvarsson
Haraldur Magnusson

Logi Kristjansson

Magnus Jakobsson

Unnur Stefdnsdottir

Gullmerki iSi
Albert Eymundsson, Umf. Sindri
Anna Mikaelsdottir, HSP

Anna bodra Stefansdottir, Umf. Aftur-
elding

Arndr Benodnysson, HSb

Benedikt Sigurdarson, SSI

Bjérn Gudbjérnsson, BLI

Daniel Jakobsson, SKi

Einar Haraldsson, Keflavik

Einar Gylfi Jonsson, Heilbrigdisrad iSi
Engilbert Olgeirsson, HSK

Gauti Grétarsson, Grotta

Gestur Jonsson, GR

Gisli Pall Palsson, HSK

Gudmundur Sigurdsson, UMSB
Hordur borsteinsson, BH/GSI
Jéhannes Christiensen, STI

Johann Gunnnarsson, Umf. Afturelding
Kari Arnorsson, LH

Kari Gunnlaugsson, Keflavik

Kristjan Erlendsson, FSi

Rosemarie borleifsdottir, LH
Sigurdur Jéhannsson, JSI

Sigurjon Pétursson, HSI

Skjoldur Vatnar Bjérnsson, TSI

Svava Arnadéttir, IF

Thor Vilhjalmsson, Judéfélag Reykja-
vikur

Porbergur Bzeringsson, HSH

Silfurmerki iSi

Birgir Ingibergsson, Keflavik
Gardar Eyland, GR

Gudmundur Kr. Gislason, STi
Gudrun Kristin Einarsdottir, Umf.
Afturelding

Edda Luvisa Blondal, KAT

Elisabet Gudmundsdottir, Umf.
Afturelding

Halldér Axelsson, STI

Halldér Svavarsson, KAI

Helgi J6hannesson, KAl

Ingibjorg Hinriksdottir, Breidablik
iris Gronfeldt, UMSB

Jéhannes Benediktsson, SSI
Jéhannes Sveinbjérnsson, UMSK
Jén Pétur Jénsson, GR

Jénas borsteinsson, Keflavik
Kristinn Einarsson, bréttur
Ragnar Sigurdsson, HSK

Sigurdur K. Sveinbjornsson, bréttur
Svanhvit J6hannsdéttir, SSI
Vincent Carrasco, Umf. Afturelding
Kristinn Gudnason, HSK

pérhalla Gudbjartsdéttir, USAH

11

ARSSKYRSLA 2011



Heidrun Ipréttasambands Faereyja

Forseti Ibréttasambands Fzereyja,
(ISF) Petur Elias Petersen heidradi
Olaf Rafnsson forseta iSi med Gull-
merki sambandsins og Lineyju Rut
Halldérsdottur framkveemdastjora
iSi med Silfurmerki sambandsins &
arlegum fundi iprétta- og élympiu-

sambanda Nordurlandanna sem
haldinn var i Svipjod 2010.
Framkvaemdastjérn ISF hafdi einnig
sampykkt ad seema Larus Blondal
varaforseta iSi Gullmerki sam-
bandsins og var merkid afhent Larusi
begar fulltrdar ISF heimséttu ISI i
névember sl.

Mikil samskipti eru & milli ISl og
ipréttasambands Faereyja enda upp-
bygging ipréttahreyfingarinnar med
svipudum haetti 4 islandi og i Faer-
eyjum og mikill studningur fyrir baedi
sambondin ad eiga gott og gagnlegt
samstarf.

Heidrun Evropusambands élympiunefnda (EOC)

Framkvaemdastjorn Evrépusambands
Olympiunefnda seemdi, a arspingi sinu
2009, Stefan Konradsson fyrrverandi
framkvaemdastjora iprétta- og
Olympiusambands islands sérstakri
heidursvidurkenningu, Laurel - lar-
vidarsveig EOC. Vidurkenninguna
fékk Stefan fyrir frabaer storf i pagu
islenskra iprétta og 6lympiugilda og
fyrir ad studla ad samvinnu Evrépskra
Slympiunefnda. Stefan Konrddsson
var i forystusveit islenskrar iprétta-
hreyfingar i 18 ar. Hann stéd fyrir
mikilli endurskipulagningu a starfi

iSi og leiddi sem framkvaemdastjori

medal annars sameiningu iprétta-
sambands islands og Olympiunefndar
islands i ny heildarsamtok iprotta &

islandi. Stefan er ni framkvaemda-
stjori islenskrar getspar og islenskra
getrauna.

Framkvaemdastjéri EOC Raffaele Pagnozzi, gjaldkeri EOC Kikis N. Lazarides, Stefan
Konradsson, forseti EOC Patrick J. Hickey og varaforseti EOC Alexander Kozlovsky.
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Pamela Vipond adstodarframkvaemdastjéri Olympiusamhjalparinnar og Gianluca Di Angelis fjarmala-

stjori EOC.

Uttekt 4 starfsemi

Starfsemi iSi var tekin at af fulltrGum
Olympiusamhjalparinnar og Evrépu-
sambands dlympiunefnda i juni
2010. Slikar uttektir tidkast hja ofan-
greindum adilum og ad pessu sinni
var rédin komin ad islandi.

Fra Olympiusambhjalpinni kom Pa-
mela Vipond adstodarframkveemda-
stjori og fra EOC kom Gianluca Di
Angelis fjarmalastjori.

Farid var yfir starfssvid ISl og 6ll
verkefni, gerd var Uttekt a rekstri
sambandsins og farid yfir styrki sem
sambandid hefur fengid fra Olympiu-
samhjalpinni og EOC.

Fulltrdarnir gafu sér tima til ad hitta
nokkra styrkbega dsamt pvi ad funda
med mennta- og menningarmalarad-
herra og framkvaemdastjérn iS.
Nidurstodur Uttektarinnar barust iSf i
september 2010 og getur stjérn og starfs-
folk IS verid stolt af nidurstédunum.

[ stuttu mali sagt pa fékk ISi afar
jakveett mat. Urdratt ar skyrslu
matsfulltrda ma sja hér:

“Overall, the evaluators obtained an
excellent impression of the way in

Ve

ISI

which the National Olympic Commit-
tee and Sports Association of Iceland

is functioning on the day to day basis.

We were very warmly welcomed and
the hospitality was excellent.

The NOC had gone to some trouble
to efficiently prepare the visit in
advance, providing a power point
presentation covering all topics
included on the questionnaire, and
this made it very easy to discuss all
the relevant points.

During meetings with the NOC
Executive Board and the National

Federations, it was clear that all are
very aware of the programmes and
funding which is available from Olym-
pic Solidarity (both through the world
and the continental programmes)
and this was a clear indication that
the NOC is communicating well with
stakeholders on the national level.

In short, we can confirm that the
National Olympic Committee and
Sports Association of Iceland is
perfectly fulfilling its duties and has
shown itself to be a well organised
and totally focused organisation.”

Y MEPIUSAME

ISLANDS 'ﬁ
[T L ¥
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Forseti IS tekur 4 méti veggspjaldi fra forsetafru Eistlands, fri Evelyn llves i juni 2010.

Heimsoknir

Margir gestir heimsaekja IS { h6fudstédvar sambandsins
i Laugardal & ari hverju. Hér gefur a ad lita nokkrar
svipmyndir fra heimséknum & sidustu tveimur arum.

|
d

Kinversk sendinefnd i heimsdkn { 4glst 2010. A myndinni eru
f.v. Wang Yuping adstodarframkvaemdastjori iprottamala i
Guangdong, Su Ge sendiherra Kina & islandi, Xiao Tian vara-
ipréttamalaradherra Kina og varaforseti Olympiunefndar Kina,
Olafur Rafnsson forseti iSi, Andri Stefansson svidsstjori Afreks-
svids ISl og Liu Baoli adstodarframkvaemdastjéri Olympiu-
nefndar Kina.

Jean Todt, forseti Heimssamtaka bifreidaeigenda og aksturs-
iprottafélaga — FIA, fundadi med forystumdnnum iSi i februar
2011.

Sendiherra Bretlands, lan Whitting, heimsétti iSi i névember
2010 i tengslum vid undirbudning fyrir Olympiuleikana 2012.
Med honum & myndinni eru Andri Stefansson svidsstjori
Afrekssvids iSi, Liney Rut Halldérsddttir framkvaemdastjori IS
og Ardis Sigurdardéttir fidlmidlafulltrii sendiradsins.
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Forysta ipréttasambands Faereyja kynnti sér starfsemi og
einstok verkefni ISi i névember 2010. A myndinni eru f.v.
Liney Rut Halldérsdéttir framkvaemdastjéri iSi, Olafur Rafns-
son forseti S, Petur Elias Petersen forseti ISF, Katrin Joensen
ritari {SF, Petur Ove Petersen varaforseti {SF og Larus Blondal
varaforseti iSi.

Félagsmenn i Félaginu Orkusenatinu fengu kynningu & starfsemi
iSi og pa sérstaklega starfi Almenningsibréttasvids iSi i oktéber
2010.

Stefan Rundlfsson athafnamadur og Heidurskrosshafi iSi feerdi iSi
ad gjof bok sina ,,Stebbi Run — annasamir dagar og 6gurstundir” i
april 2010.

BOOONAAROLERD DR ==
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Fra heimsdkn forsetahjonanna i Laugardalinn.

0dinn og Kristjana Helgason reyndust islensku patttakend-
unum a Olympiuleikunum og Olympiuméti fatladra i Vancou-
ver 2010 afar vel.

Fra vinstri: Andri Stefansson svidsstjori Afrekssvids iSi og
fararstjori a Olympiuleikunum i Vancouver, Helga Steinunn
Gudmundsdattir ritari framkveemdastjérnar iSi, Kristjana
Helgason formadur islendingafélagsins i Vancouver, Liney

Rut Hallddrsdéttir framkvaemdastjéri iSi, Odinn Helgason
adstodarmadur islensku patttakendanna i Vancouver og Anna
Kardlina Vilhjalmsdottir framkvaemdastjéri ipréttasambands
fatladra.
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Erlend samskipti

iprotta- og Olympiusamband fs-
lands hefur hvatt sambandsadila
sina til patttoku i stjérnum, rdédum
og nefndum alpjédlegra samtaka a
svidi iprétta med studningi i formi
farsedla. Fra fundi i Pj6dmenningarhusi par sem
frambod Olafs Rafnssonar til forseta
FIBA Europe var kynnt.

Fjolmargir adilar ar ipréttahreyf-
ingunni starfa i stjornum, nefndum
og radum alpjédlegra samtaka um
iprottir af ymsum toga. Forseti IS,
Olafur Rafnsson, hefur verid virkur
patttakandi i starfi Kérfuknattleiks-
sambands Evrépu (FIBA Europe) og
var hann kjorinn forseti sambands-
sins 4 pingi pess a sidasta ari. Med
patttoku i alpjédastarfi myndar
ipréttahreyfingin 4 islandi g tengsl
vio starfsfélaga sina erlendis og
greidari adgang ad gagnlegum upp-
lysingum sem nyst geta iprottahreyf-
ingunni 4 islandi i nutid og framtid.

iSi tekur virkan patt i alpjodlegu
samstarfi, svo sem innan Olympiu-
hreyfingarinnar, Evrépusamstarfs og <
Nordurlandastarfs. Andri Stefansson, svidsstjori Afrekssvids ISl 4 fundi adalfararstjéra i Singapore 2010.
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Vetraripréttahatio iSI 2010

Vetraripréttahatid iSi var sett 6.
febrdar 2010 & Akureyri og stéd hin
til 21. mars sama ar.

Skipulag og framkveemd hatidarinnar
var i hondum Vetraripréttamid-
stodvar [slands, Akureyrarbaejar og
ipréttabandalags Akureyrar. Dag-
skra hatidarinnar var mjog fjolbreytt

Starfsemi Samtaka islenskra olympiufara

Adalfundur samtaka islenskra 6lymp-
fufara (SiO) var haldinn 28. mai 20009.
Ein breyting vard & stjérn sam-
takanna. A kjortimabilinu hafa setid i
stjorn pau Gudmundur Gislason for-
madur, Broddi Kristjansson varafor-
madur, Steinunn Seemundsdattir, iris
Gronfeldt og bdrey Edda Elisdottir
sem kom ny inn i stad Kolbrinar Yrar
Kristjansdottur .

og gatu allir peir sem hafa dhuga a
Utivist og vetrariprottum fundid eitt-
hvad vid sitt haefi. Vegleg Setning-
arhatid var haldin i Skautahdéllinni

en medal atrida var skridganga, list-
hlaupasyning og keppendur [slands &
Vetrarolympiuleikunum i Vancouver
voru kynntir.

i varastjorn sitja pau Asta Halldérs-
dottir og Julius Jonasson og hafa pau
tekid virkan patt i starfi stjérnarog
setid stjérnarfundi ad dsk stjérnar.
Haldnir hafa verid 10 stjérnarfundir
fra sidasta adalfundi.

SiO stendur fyrir fraedsluvidburdi 4
hverju ari. Arid 2009 kom Gudmundur
Gudmundsson landslidspjalfari i
handknattleik og fjalladi um arangur

Voérumerkjastadall ISI

iSi hefur gefid Ut vorumerkjastadal
iSi. Um er ad raeda upplysingarit
sem geymir helstu leidbeiningar
um notkun & merki iSi og peirra

verkefna sem heyra undir ISi.

Mikilvaegt er ad sambandsadilar

kynni sér vel notkunarreglur og virdi

paer. Ritid er adgengilegt a heima-
sidu ISI.

ARSSKYRSLA 2011
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O’j)OO SIQ &
' 6lympiufara

karlalandslidsins 4 Olympiuleik-
unum i Peking.

Arid 2010 téku Fraedslusvid ISl og
SiO héndum saman og fengu virtan
ibréttapjalfara fra Bandarikjunum
til pess ad fjalla um ipréttapjalfar-
ann og hlutverk hans.
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Samradsfundur med mennta-
og menningarmalaradherra

Forystumenn iSi funda reglulega
med mennta- og menningarmalarad-
herra um malefni ipréttahreyfingar-
innar. A haustmanudum 2010 var
einnig samradsfundur forystumanna
iSi, formanna sérsambanda iSi og
Katrinar Jakobsdéttur mennta- og
menningarmalaradherra. bar var

MENSNTA OG0 MENNINGARMALSRADENEYTI

Handbok IS

iSi hefur undanfarin &r gefid

ut handbok par sem uppfaerd
16g og reglugerdir er ad finna.
Handbdkina er einnig ad finna a
heimasidu IS & www.isi.is .
Unnid hefur verid ad gerd sér-
stakrar upplysingaméppu sem
mun nytast sérsambdndum og
héradssambdndum i stérfum
sinum. bar verdur ad finna hag-
nytar upplysingar og leidbein-
ingar vardandi samskipti vid S,
undirbuning vidburda, fundar-
skop, eydublod og margt fleira
sem nytist sambandsadilum i
daglegu starfi.

m.a. reett um stefnumétun rikisins

i iprottamalum, Fjarlog, rekstur
sérsambanda, hlutverk rikisfjolmidla
m.t.t. iprétta, kynjajafnrétti, o.fl.
Mjog gédar umreedu voru a fund-
inum par sem formenn sérsamband-
anna komu 4 framfaeri peim malum
sem vidkoma starfi peirra.

Starfsskyrslur IS

Ar hvert purfa héradssambénd, sérsambond og iprétta- og ungmenna-
félog ad skila starfsskyrslum i gegnum Felix, télvukerfi iSi og UMFi. Skil &
starfsskyrslum iSi eru afar mikilvaeg fyrir alla hreyfinguna pvi med peim
faest naudsynleg yfirsyn yfir fjioldatolur og fjarhag iprétta a landsvisu.

Slik yfirsyn er naudsynleg pegar syna parf fram 4 umfang og starfsemi
ipbrottahreyfingarinnar.

Skil & starfsskyrslum hafa aukist med ari hverju og voru ndnast 100% skil
a sidasta starfsskyrslutimabili.

iSi pakkar géda samvinnu vid innheimtu starfsskyrsina og hvetur sam-

bandsadila til ad nyta sér enn betur Felix til skraningar og utanumbhalds &
starfsemi sinni.
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café easy

rddast i byggingu lyftuhuss i pvi skyni
ad beaeta adgengi ad pessum einingum.
Gengid var til samninga vid bygg-
ingarverktakafyrirtakid Fonsa, VSB
Verkfraedistofu ehf og Bjarna Snae-
bjornsson arkitekt. Aaetlud verklok
eru sett pann 15. april.

Reitur fyrir framan ibréttamidstddina
var endurhannadur og hellulagdur
med tilliti til feerslu & styttu af Gisla
Halldérssyni, sem komid var fyrir i
reitnum. Reykjavikurborg lagfzerdi
einnig gangstétt vid midstddina.

i ibréttamidstddinni i Laugardal er
starfraekt kaffiteria IS - Cafe easy.
Kaffiterian er hjarta ipréttamid-
stdédvarinnar og er mikil adsokn i
hadegisverdina. Reksturinn er fyrst
og fremst i tengslum vid pa starfsemi

- , ;
- . sem er i fundarsélum og vegna

starfsmanna i ipréttamidstodinni. iSi

endurnyjadi i febrdar samkomulag
1 4 1 ~AiN 1 vid Ingiberg L. Baldursson veitinga-
lbrottamidstddin i Laugardal gibere son veiting

mann um rekstur kaffiteriunnar.

Starfsemin i midstédinni er fjol-

ipréttamidstddin i Laugardal stendur Reykjavikur, Ungmennasambands breytt og kallar 4 mikinn sveigjan-
undir nafni sem midstdd iprétta- Kjalarnespings, Islenskrar getspa leika vardandi rekstur fundarsala og
hreyfingarinnar og daglega er lagt og islenskra getrauna, og nokkurra veitingasolu utan hefdbundins vinnu-
par a radin um skipulag og fyrir- hagsmunaadila sem hafa adsetur i tima. Pad er starfseminni naudsyn-
komulag vidburda og verkefna i pagu midstddinni. legt ad geta reitt sig a lipra pjonustu
iprétta. Oll sérsambénd iSi, utan A sidasta ari sampykktu iSi, iBR og og urval veitinga og hefur samstarfid
KSi, SKY og SKi, eru med adstodu i islenskar getraunir, eignaradilar ad vid Ingiberg og hans starfslid gengid
midstédinni, auk ipréttabandalags husi 1 og 2 { ibréttamidstddinni, ad afskaplega vel.
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Styttan af Gisla Halldérssyni flutt ar
steedi sinu vid Laugardalsvoll.

Rafnssyni vid styttuna fyrir framan ipréttamidstédina i Laugardal.

Styttan af Gisla Halldorssyni flutt

Stytta af Gisla Halldérssyni, Heidurs-
forseta IS stéd lengi i Laugardalnum,
nalaegt hofudstodvum KSi. Aform
voru um alllangt skeid ad feera
styttuna ad ipréttamidstodinni i
Laugardal, héfudstédvum iSi og adur
Ol, sem Gisli styrdi med myndarbrag i
aratugi, dsamt pvi ad hanna og teikna
pau mannvirki sem par standa.

A vormanudum fengust &Il tilskilin
leyfi fyrir flutningnum og pann 9.
agust var haldin latlaus athofn vid
styttuna par sem hin stendur nu

4 nyuppgerdum reit vid inngang
ipréttamidstodvarinnar.

Vedrid Iék vid gestina en auk Gisla og
fjolskyldu hans voru m.a. vidstaddir
Ellert B. Schram Heidursforseti iSi,
framkvaemdastjorn iSi dsamt fleiri
goédum gestum Ur ipréttaforystunni.
Einnig var vidstodd Ragnheidur
Stefansdoéttir myndhoggvari sem
gerdi styttuna arid 1986 en styttan
bykir endurspegla afar vel utlit og
einkenni Gisla.

Vid petta taekifaeri flutti Olafur Rafns-
son forseti ISi stutt dvarp par sem
hann rakti forségu malsins. Einnig
flutti Margrét Leifsdottir sonardéttir
Gisla, stutt avarp fyrir hond afa

sins. Fram kom i mali Margrétar ad
fjolskyldan veeri afar anaegd med
flutninginn & styttunni og nyja stad-
setningu hennar. bad vaeri taknraent
ad pad veeri sem styttan ,horféi”
yfir Laugardalinn og pau mannvirki
sem Gisli hefur hannad, allt fra arinu
1946.

Samstarf vid Flugfélag islands

iprétta- og Olympiusamband islands
endurnyjadi samning sinn vid Flug-
félag Islands i lok mars sidastlidinn.
Flugfélag islands hefur verid sam-
starfsadili iSi um araradir og stutt vel
vid bakid a ipréttahreyfingunni med
afslattarkjorum i innanlandsflugi sem

sambandsadilar ISl og adildarfélég
beirra geta nytt sér.

Upplysingar um ndverandi samning
er ad finna 4 heimasidu ISi.

Liney Rut Hallddrsdéttir framkvaemda-
stjori ISi og Ingi Pér Gudmundsson for-
stodumadur solu- og markadssvids Flug-
félags islands vid undirritun samnings.
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Liney Rut Halldérsdéttir framkvaemdastjéri ISi, Hannes S. Jénsson verkefnastjori og Gissur Pétursson forstjori Vinnumalastofnunar.

Samstarf ISl og Vinnumalastofnunar

i névember 2009 undirritudu full-
traar ISf og Vinnumalastofnunar (
VMST ) samstarfssamning um tima-
bundid verkefni sem sneri ad pvi ad
auka virkni atvinnuleitenda med pvi
ad virkja pa i sjalfbodalidaverkefnum
innan ipréttahreyfingarinnar.
Tilgangur verkefnisins var ad studla
ad virkni og starfshaefni atvinnu-
leitenda og sporna gegn erfidum
félagslegum og heilsufarslegum
afleidingum sem oft fylgja langvar-
andi atvinnuleysi, auk pess ad kynna
fyrir fleirum pau fjélmorgu storf

og verkefni sem unnin eru innan
iprottahreyfingarinnar.

Medal peirra verkefna sem atvinnu-
leitendur gatu tekid ad sér innan
ipréttahreyfingarinnar voru; almenn
skrifstofustorf skraning eldri gagna
t.d. fundargerda, Urslita og annad
sem parf ad koma & toélvutaekt form,
tolvuvinnsla, ljdésmyndavinna ( t.d.
ad skanna inn gamlar ljosmyndir,
merkja gamlar ljdsmyndir eda taka
myndir), adstod vid pjalfun, adstod
vid kappleiki og/eda mot svo fatt

eitt sé talid til. i raun var verid ad
tala um allt pad sem tilfellur innan
hreyfingarinnnar.

Samstarfid folst i pvi ad einstaklingar
sem eru/voru a atvinnuleysisskra
gatu valid pad ad koma sem sjalf-
bodlidalidar i ipréttahreyfinguna.
Ataksverkefnin voru tvé, Ungt félk
til athafna fyrir aldurshépinn 16-29
ara og POR fyrir aldurshépinn 30-70
ara.

Einnig adstodadi iSi félog og sam-
bdnd innnan ipréttahreyfingarinnar
ad fa til sin starfsmenn i ataksverk-
efni par sem VMST greiddi stéran
hluta af launum vidkomandi starfs-
manna.

Almenn aneaegja var baedi hja sjalf-
bodalidunum sem og peim iprétta-
félogum og sambdndum sem téku
patt i verkefninu.
Samstarfsverkefnid ISl og VMST st66
frd desember 2009 til februarloka
2011.

iSi pakkar peim fjolmorgu adilum
sem komu ad verkefninu fyrir

hond ipréttahreyfingarinnar fyrir

samstarfid sem og peim atvinnu-
leitendum sem téku ad sér sjalf-
bodalidastorf innan ipréttahreyf-
ingarinnar.

Verkefnastjori var Hannes S. Jénsson
og med honum stérfudu timabundid
peir Elmar Bergpdrsson og Arnpor
pérdarson.
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Olafur Rafnsson, forseti brétta- og Olympiusambands islands og Birkir Holm Gudnason, framkvaemdastjori Icelandair handsala
samkomulag um midasoélu fyrir OL i London 2012.

Icelandair verdur midasoluadili 4 Islandi fyrir
Olympiuleikana i London

iprétta- og Olympiusamband islands
og Icelandair hafa samid um ad Ice-
landair taki ad sér midasélu 4 islandi
fyrir Olympiuleikana sem verda
haldnir i London 27. juli til 12. agust
2012.

Midasalan & [slandi hefst 3. mai
nastkomandi og mun Icelandair
kynna soluferlid ndnar pegar neer
dregur.

i samkomulaginu felst ad Icelandair
verdur séluadili 4 islandi fyrir
adgangsmida a einstaka vidburdi 4
Olympiuleikunum. i tengslum vid
midaséluna mun Icelandair einnig
bjéda sérsnidnar pakkaferdir til
London og gefa pannig 6llum islend-
ingum faeri 4 ad upplifa og njota eins
og best verdur & kosid pessa staersta
iprottavidburdar arsins 2012. batt-
taka islenskra ipréttamanna a leik-
unum skyrist nanar sidar a pessu ari,

og a fyrri hluta arsins 2012 og er gert

rad fyrir ad fyrirkomulag sélunnar
taki m.a. mid af arangri peirra.

,betta er spennandi verkefni fyrir
okkur. Olympiuleikar draga ad sér
geysilegan fjolda gesta og ad pessu
sinni buumst vid vid miklum dhuga
islendinga 4 leikunum m.a. vegna
bess ad fatitt er ad Olympiuleikar

séu haldnir i borg svo nalaegt islandi
og med jafn godar flugsamgodngur
vid landid, en Icelandair flygur
tvisvar a dag til London®, segir Birkir
Holm Gudnason, framkvaemdastjori
Icelandair.
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A myndinni ma sja styrkpega fyrir London 2012 dasamt fulltrGum iSi.

Olympiusamhijalpin

iprottahreyfingin & islandi hefur
notid styrkja Olympiusamhjalpar-
innar 4 undanférnum arum.

Fyrir Vetrarélympiuleikana i
Vancouver voru fimm skidamenn

a einstaklingsstyrkjum hja sam-
hjalpinni. Haustid 2010 var gengid fra
samningum Olympiusamhjalparinnar
vid sérsambond iSi og ipréttamanna
peirra vegna undirbunings fyrir
Olympiuleikana i London 2012. Um

er ad reeda mdanadarlega styrki i allt
ad tvo ar fyrir leika auk ferdastyrks.

London 2012 styrkir:

Asdis Hjalmsdottir — FRI

Asgeir Sigurgeirsson — STi

Helga Margrét borsteinsdéttir — FRi
Jakob Jéhann Sveinsson — SSi
Ragna Ingdlfsddttir — BSI

porbjorg Agustsdéttir — SKY
Pormdédur Arni Jénsson — JSi

ARSSKYRSLA 2011

Vancouver 2010 styrkir:

Arni porvaldsson — SKi
Bjorgvin Bjorgvinsson — SKi
fris Gudmundsdéttir — SKi
Katrin Kristjansdottir — SKi
Stefan Jon Sigurgeirsson — SKi

Auk pess hefur A-landslid karla i
handknattleik hlotid styrk fra Olympiu-
samhjalpinni vegna undirbunings fyrir
Olympiuleikana i London 2012.

Omar Svavarsson, forstjéri Vodafone og Liney Rut Hallddrsdoéttir,
framkvaemdastjéri ISI.

Samstarf vid Vodafone

iprétta- og Olympiusamband islands hefur endurnyjad
samning sinn vid Vodafone um fjarskiptapjonustu fyrir
sambandid. Samningurinn nzer til farsimapjénustu og
fastlinupjénustu sambandsins.

Med samningi ISI og Vodafone er leitad leida til ad
lekka verulega fjarskiptakostnad sambandsins, sem
vinnur & hverjum tima markvisst ad pvi ad hagraeda i
rekstri og tryggja geedi pjonustunnar vid adildarfélog

og almenning i landinu.
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Olympiudagurinn

Taekwondodeild Ungmennafélags Fjolnis synir a8 Olympiudaginn 2010.

L 2010 Olymipiudagurinn

iprétta- og Olympiusamband islands skemmtilegum afingum og jakvaedri bjalfara eda leikmanna. Einnig hafa
og Olympiufjolskylda iSi halda upp upplifun, halda a lofti mikilvaegi Olympiufarar maett og tekid patt

a Alpjédlega Olympiudaginn 23. juni hreyfingar og kynna gildi Olympiu- i &fingunum med patttakendum.

ar hvert. pann dag arid 1894 var hreyfingarinnar. A undanférnum Arid 2009 voru rimlega 1.500
Alpjodadlympiunefndin stofnud. tveimur arum hafa nokkur iprétta- patttakendur og aridé 2010 toku
betta er pvi sérstakur dagur i ségu félog tekid patt i deginum med pvi um 2.000 manns patt. iprétta- og
iprétta. Markmid med Olympiu- ad opna dyrnar fyrir almenningi Olympiusamband islands skorar
deginum eru ag; bjéda almenningi ad koma og préfa eina eda fleiri a iprottafélog, iprottahérud og

ad kynnast gledi iprottanna med ibréttagreinar undir handleidslu sérsambond ad taka patt i deginum.

Frimerki

A sidasta ari gaf islandspéstur Gt frimerki i
tilefni af patttoku islands i fyrstu Olympiu-
leikum ungmenna sem haldnir voru i agust

i Singapore. Orn Smari Gislason grafiskur
honnudur Utfaerdi frimerkid med hastokkvara
og verdlaunapalli sem boékastafla og visar par
til menntunar.

A pessu ari mun islandspdstur gefa ut fidgur

frimerki tileinkud moétorhjoéla- og aksturs-
ibréttum.

Frimerkin syna kvartmilu, rally, torfaeru og
motocross.

Hlynur Olafsson hannadi frimerkin.
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Nokkrir af islensku patttakendunum & Vetrarélympiuleikunum i Cortina 4 ftaliu 4rid 1956.

Myndavefur IS

A heimasidu ISl ma finna tengil
(http://myndir.isi.is) fyrir myndasafn
iSi. A undanférnum manudum hefur
verid unnid ad pvi ad skanna gamlar
myndir Gr safni ISl og gera peer

adgengilegar 4 netinu. NU pegar eru
komnar um 2.600 myndir i safnid.
Asamt ljésmyndum verdur einnig
haegt ad nalgast gamlar myndbands-
upptokur t.d. fra ipréttapingum,

vidtol vid iprottafdlk, svipmyndir fra
motum og fleira & myndavefnum.
Unnid er i pvi ad vinna efni af mynd-
bandsspélum 3 rafraent form til
birtingar 4 netinu.

Tolvumal

parfir ipréttahreyfingarinnar i
sambandi vid télvumal eru sifellt ad
aukast. iSi hefur tekid ad sér auknar
skyldur er vardar utanumhald og
pjénustu vid sérsambénd og adra
notendur i Laugardalnum, en fram til
2008 var mjog fjolbreytt tolvupjon-
usta i [préttamidstddinni i héndum
islenskrar Getspar. Umhverfi sam-
bandsadila inniheldur télvubunad
sem kominn er til dra sinna samhlida
nyjum bunadi. Eldri heimasidur
sambandsadila og tolvukerfi, eins og
Fj6Inir, eru hyst hja ISl samhlida nyju
postkerfi sambandsadila.

i byrjun arsins 2011 vard bilun i
vélbunadi sem orsakadi toluverda
roskun hja sambandsadilum, en
jafnframt kom i ljos hversu had
ipréttahreyfingin er télvubunadi
pbessum. Mikilveegt er ad tryggja
aframhaldandi préun og vidhald a
pbeim bunadi sem er fyrir hendi. b3
barf ad leggja eldri hugbunadi og
vélbunadi og finna hentugar lausnir
fyrir rekstur kerfa. Moétakerfi og
dagbdkarkerfi fyrir iprottamannvirki
eru medal peirra patta sem porf er
4 ad skoda, en pad kerfi sem sinnir
beim malum i dag — FjoInir — er fyrir
[6ngu komid a tima.

Heimasida IS

Heimasida iSi saekir upplysingar um
sambandsadila i Felix, upplysinga-
kerfi ipréttahreyfingarinnar. Mikil-
vaegt er ad sambandsadilar séu med
uppfeerdar upplysingar um stjorn og
starfsfélk i kerfinu. Pa saekir heima-
sidan RSS fréttir fra sambandsadilum
og birtir 4 sidunni.

Ymsar upplysingar um ipréttastarfid
og starfsemi ISi ma nd finna i efnis-
veitu @ heimasidunni. Par hefur er
atlunin ad auka enn frekar frambod
a efni frd helstu vidburdum a vegum
iSi sem og skyrslur fra fyrri arum.

25

ARSSKYRSLA 2011



e
VAN
QKRR

Felix

Felix, félagakerfi IS og UMFI, hefur
nu verid i notkun i nokkur ar. Kerfid
hefur ad geyma fjélmarga paetti sem
tengjast hinu daglega starfi sam-
bandsadila og er kerfid i dag tengt
vid motakerfi nokkurra sérsambanda
auk bokhaldskerfa. Sifellt er verid
ad vinna ad endurbotum og préun

a kerfinu og peim einingum sem par
eru ad finna. | byrjun &rsins 2009
var kerfid feert i hysingu hja Skyrr,
en fyrst um sinn var kerfid hyst hja
Getspa/Getraunum i (préttamid-
stédinni i Laugardal.

Fjolmargir adilar og sérsamboénd
hafa lyst yfir dhuga a pvi ad tengj-

L [ ]
FELAGAKERFI 51 & UMFI

ast kerfinu betur med pad fyrir
augum ad efla pa moguleika sem
ibréttahreyfingin hefur i tengslum
vid motakerfi og 6nnur stodkerfi
starfsins. Felix er ekki eingbngu
kerfi fyrir starfsskyrsluskil heldur eru
fjdlmargir notkunarmoguleikar fyrir
hendi. Verid er ad skoda framtidara-
herslur kerfisins og er mikilvaegt ad
sem flestar einingar hreyfingarinnar
komi ad peirri stefnumétun.

Ibréttamannvirki

iSi hefur haft umsjéon med skran-
ingum ipréttamannvirkja 4 sér-
stokum vef og stadid ad mestu
undir kostnadi vegna pess verkefnis.
Reglulega hefur verid kallad eftir
upplysingum um nyrri mannvirki og
breytingar a upplysingum um eldri
mannvirki.

ipréttanefnd rikisins hefur styrkt
atak i ad safna saman nyrri upplys-

ingum um mannvirki og stadsetningu
beirra. Eins hefur iSi kallad eftir upp-
lysingum fra starfsménnum sveitar-
félaga og sérsambanda og verid er
ad skoda moguleika a birtingu gagna
a kortavef.

Arlega eru haldnar norraenar
radstefnur par sem raett er um ymsa
peetti er tengjast préun, regluumhverfi
og uppbyggingu ipréttamannvirkja 3

batttaka i iprottahreyfingunni— 2009

ibdar 4 [slandi
Fjoldi idkana

% af ibuafjolda
Fjoldi iokenda

% af ibuafjolda
Fjoldi félagsadilda
% af ibuafjolda
Fjoldi félaga

% af ibuafjolda

Alls KK KVK
319.246 161.548 157.698
112.366 68.249 44.117

35,2% 42,2% 28,0%

81.981 49.367 32.614

25,7% 30,6% 20,7%
216.027 125.607 90.420

67,7% 77,8% 57,3%
147.921 82.919 65.002

46,3% 51,3% 41,2%

Netbokhald

i mars 2007 var gert samkomu-
lag vid Netbodkhald.is er vardar
afslattarkjor a bokhalds- og
fjarhagskerfum Netbdkhalds.

is fyrir ipréttahreyfinguna.
ipréttahreyfingin faer 50% afslatt
af verdlista fyrirtaekisins med
bvi ad iSi sjai um ad greida fyrir
notkun ipréttahreyfingarinnar a
tolvukerfinu i hverjum manudi.
iSi sendir sidan reikninga til sam-
bandsadila einu sinni til tvisvar

a ari vegna notkunar peirra.
Mikil dnzegja hefur rikt medal
notenda ipréttahreyfingarinnar
med petta samkomulag. bad

er 4 dbyrgd sambandsadila ad
vera i sambandi vid netbdkhald.
is vegna breytinga a askrift og
kennslu & kerfi fyrirtaekisins.

Nordurldndum. ISi hefur tekid patt

i pessum radstefnum i samvinnu vié
mennta- og menningarmalaraduneytid
en helstu patttakendur eru opinberir
adilar fra hinum nordurléndunum.
Radstefnan 2010 fér fram & islandi 4
vegum ibréttanefndar raduneytisins
og gekk vel.

<15 16=<
71.238 248.008
54.483 57.883
76,5% 23,3%
34.522 47.459
48,5% 19,1%
64.784 151.243
90,9% 61,0%
40.884 107.037
57,4% 43,2%
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Lyfjaeftirlit ISI

Lyfjaeftirlit er sem fyrr mikilveegur
malaflokkur innan ISi. Verkaskipting
er pannig ad Lyfjaeftirlitsnefnd fer
med skipulagningu og framkvaemd
lyfjaeftirlits en Lyfjardd fer med
akeeruvald i malum er varda brot

a lyfjareglum. [ sameiningu sja svo
Lyfjarad og Lyfjaeftirlitsnefnd um
fraedslu og kynningarmal tengd
lyfjamisnotkun og lyfjaeftirliti.

Fjoldi lyfjapréfa hefur aukist jafnt og
bétt undanfarin ar. [ kjolfar dhag-
steedrar gengispréunar dré heldur
ur fjolda préfa arié 2009. Er hann ad

Ar  ikeppni Hlutfall Utan
keppni
2004 81 74% 28
2005 75 73% 28
2006 85 59% 59
2007 101 64% 58
2008 87 49% 89
2009 71 56% 57
2010 93 62% 57

ARSSKYRSLA 2011
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wwwlyfjaeftirlit.is

aukast aftur samhlida baettri stédu
krénunnar. | medfylgjandi téflu ma
sja yfirlit yfir fjdlda profa, hlutfall i og
utan keppni og fjolda iprottagreina
sem profin voru framkvaemd i.

Auk framkveemdar lyfjaproéfs eru
ymis verkefni sem lyfjaeftirlit IS faest
vid. Medal annars hafa verid haldnir
fiolmargir fraedslufyrirlestrar fyrir
ibréttamenn og ipréttamannahépa,
oft fyrir keppnisferdir erlendis.
Sidastlidna fjéra vetur hefur Lyfja-
eftirlitsnefnd ISi i samvinnu vid
lyfjafraedideild Haskéla islands bodid

Hlutfall Samtals Fjoldi

ibréttagreina

26% 109 16
27% 103 11
41% 144 14
36% 159 19
51% 176 18
45% 128 18
38% 150 20

framhaldsskélum landsins uppa
fraedslu um lyfjaeftirlitsmalefni. Hafa
lyfjafreedinemar fengid fraedslu og
bjalfun i lyfjaeftirliti og i framhaldinu
Utbuid fyrirlestur sem nemarnir hafa
flutt i framhaldsskélum. Sidastlidid
haust stédu lyfjafraedinemar i Hi i
samstarfi vid Lyfjaeftirlit iSi fyrir mal-
bingi um lyfjaeftirlit i iprottum.
Nyjasta utgafa fraedsluefnis er
annarsvegar leidbeiningar til iprétta-
manna sem gefin var Ut i samstarfi
vid Alpjodalyfjaeftirlitid. Hins vegar
voru gefin Ut tvo veggspjold i sam-
vinnu vid islensku auglysingastofuna
og med styrk fra forvarnasjédi
UNESCO. Markmidid med utgafu
veggspjaldanna er ad minna a baratt-
una gegn lyfjamisnotkun i ipréttum.
Heimasvaedi Lyfjaeftirlitsnefndar iSi
er www.lyfjaeftirlit.is par er haegt

ad nalgast upplysingar um helstu l6g
og reglur sem unnid er eftir. Einnig
eru birtar tilkynningar um lyfjapréf
sem framkvamd eru og nidurstodur
begar peer liggja fyrir.
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42. rsping ISl 4rid 1955.

100 ara afmaeli ISI

A &rinu 2012 fagnar ISi 100 ara af-
maeli sambandsins. ipréttasamband
islands var stofnad pann 28. januar
1912 i Barubud sem var stadsett par
sem Radhus Reykjavikur stendur i

Stjérn ISl 1918-1922.

dag. Afmeelisnefnd er ad storfum
og eru fjdlmargar hugmyndir og
verkefni i vinnslu hja nefndinni.
Stefnt er ad pvi ad [prottahatid ISi
fari fram 4 afmeelisarinu og ad ségu

ibréttahreyfingarinnar verdi gerd
gd0 skil. pa er afmaelisbok i vinnslu
og margt fleira.

iSi var stofnad til ad vinna ad undir-
buningi fyrir patttoku islendinga

i Olympiuleikunum { StokkhdImi

arid 1912. 100 arum sidar fara
Olympiuleikarnir fram i London, ari®
2012, en pad var einmitt i peirri borg
sem fyrsti Islendingurinn ték patt

i pbessum storu leikum, J6hannes
Joésefsson, arid 1908.
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iprottamenn og ipréttakonur séripréttagreina iSi 2010.

H&f ibréttamanns arsins

iSi og Samtok ipréttafréttamanna hafa sameinast

um arleg hof par sem iSi og Olympiufjélskyldan hafa
heidrad ipréttamenn sérgreina viokomandi sérsam-
banda og séripréttanefnda og Samtok ipréttafrétta-
manna hafa lyst kjori ibréttamanns arsins.

Arid 2005 var bikar Samtaka ipréttafréttamanna
afhentur ipréttamanni arsins i 50. skipti og vid pad
teekifaeri var bikarinn afhentur bjédminjasafninu til
vardveislu. ipréttamadur arsins 2006 fékk pvi nyjan
verdlaunagrip afhentan, grip sem iprétta- og Olympiu-
samband [slands ét Sigurd Inga Bjarnason gullsmid
hanna og Utbua og aetladur er {préttamanni arsins
nastu 50 ara. Gripurinn var kostadur ur minningar-
sj6dum iSi og er tileinkadur minningu latinna iprétta-
manna, iprottaforystumanna og iprottafréttamanna.
ipréttamadur arsins faer einnig eignarbikar sem visar
til stéra verdlaunagripsins og hannadur er af sama gull-
smid.

Handhafar titilsins ipréttamadur arsins fra tilkomu nyja
verdlaunagripsins:

Arid 2006 - Gudjén Valur Sigurdsson, handknattleikur
Arid 2007 - Margrét Lara Vidarsdottir, knattspyrna
Arid 2008 - Olafur Stefansson, handknattleikur

Arid 2009 - Olafur Stefansson, handknattleikur

Ari® 2010 — Alexander Petersson, handknattleikur

Alexander Petersson, iprottamadur arsins 2010.
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Fra malpingi um Afreksstefnu {Si 2011.

Malping um Afreksstefnu IS

Afrekssvid ISI bodadi til malpings
med fulltrdum sérsambanda i mars-
ménudi 2011. A dagskra var ad raeda
Afreksstefnu ISl sem sampykkt var

4 sidasta ipréttapingi og velta upp
ymsum pattum er tengjast henni.
Eftir framsogu fra afrekssvidi ISi toku
vid umraedur i hépum par sem um
50 fulltrdar fra nanast 6llum sérsam-
béndum iSi raeddu um skilgreiningar
a afreksmanni og afreksefnum,
umhverfi afreksiprdtta, aherslur,
arangur og fleiri paetti afreksiprotta.

Ljdst er ad malping sem petta er
naudsynlegt og mikilveegur pattur

i samskiptum og samvinnu sam-
bandsadila. Samkvaemt sampykkt
ipréttapings skal afreksstefna
sambandsins vera til umfjollunar a
ipréttapingum. Malpingid var hugsad
til ad fa fram skodanir og aherslur fra
ibréttahreyfingunni til ad vinna med
4 pvi ipréttapingi sem er framundan.
Naudsynlegt er ad sambandsadilar
fjalli um afreksstefnu sina & sam-
bandspingum og vinni sameiginlega

Umraeduhdpur ad stérfum & malpingi
um Afreksstefnu iSI.

med 66rum adilum hreyfingarinnar
ad métun hennar.
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Samstarf vid Olympiufjolskyldu IS

[ Olympiufjolskyldu iSi eru fjogur fyr-  Olympiufjélskyldu iSi og adkomu ad Med bjartsyni ad leidarljési ganga

irtaeki, p.e. Icelandair, islandsbanki, einstokum verkefnum. iSi og adilar Olympiufjdlskyldu iSi til
Sjova, og Valitor. Oll pessi fyrirtaeki A &rinu 2010 voru endurnyjadir sam- aframhaldandi samstarfs med pad ad
hafa stutt dyggilega vid bakid 4 iSfog  starfssamningar vid pessi figur lands- markmidi ad efla islenskt ipréttalif og
islenskri iprottahreyfingu til margra bekktu fyrirtaeki sem sannarlega hafa batttoku islands & erlendum vettvangi.
ara, medal annars med patttoku i reynst traustir bakhjarlar vid starfsemi iSi.

UHLWGFE ~= ICELANDAIR A

Islondsbonki

Afrekskvennasjédur islandsbanka og ISI

Til Afrekskvennasjéds islandsbanka

og ISi var stofnad med stofnframlagi
bankans arid 2007. Meginmarkmid
sjodsins er ad stydja vid bakid a afreks-
konum i ipréttum og gera peim betur
kleift ad stunda sina iprétt og nda

arangri. [ stjorn sjédsins sitja paer Svafa
Gronfeldt formadur, Vanda Sigurgeirs-
déttir og bordis Gisladéttir. Vala Flosa-
dottir atti seeti i sjédsstjorninni fyrstu
brju érin. Fra upphafi hafa umsdknir

verid mjog margar og fjolbreytilegar
og ekki verid haegt ad veita nema litlu
broti af umsaekjendum styrk. Fra dthlutun haustid 2010.
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Ferdasjodur iprottafélaga

A &rinu 2007 sampykkti rikisstjérn
islands ad koma & fét Ferdasjodi
iprottafélaga innan vébanda iSi

og var IS falin umsjén og umsysla
sjédsins.

Ferdasjodi iprottafélaga er setlad ad
jafna adstodumun og efla iprétta- og
forvarnarstarf. Markmid sjédsins er
einnig ad studla ad 6ruggum ferda-
mata ipréttafélks.

A Fjarldgum Alpingis fyrir arid 2011
er framlag til sj6dsins 54,1 m.kr.
Framlagid var skert um 3 m.kr. arid
2010 og 2,9 m.kr. arid 2011. Er pa
otalin frestun a 30 m.kr. haekkun til
sjédsins sem daetlad var ad kaemi til
greidslu arid 2009.

pann 18. febrdar var styrkjum ut-
hlutad ur Ferdasjédi iprottafélaga
vegna keppnisferda sem farnar voru
4 arinu 2010. Til dthlutunar ad pessu
sinni voru 57 m.kr.

Alls barust sjodnum 247 umsoknir fra
120 félogum/deildum i 23 iprétta-
hérudum. Sétt var um styrki vegna
23 ipréttagreina. Heildarkostnadur
umsokna var riflega 383 m.kr.
Styrkurinn er greiddur beint til vid-
komandi ipréttafélaga og deilda.
Styrkurinn hefur haft gridarlega
mikid gildi fyrir iprottafélog um

allt land og skipt skopum vardandi
patttoku i métum, ekki sist hja peim
félogum sem lengst purfa ad ferdast
i mét.

Ve

SI fréttir - vefrit

Fyrir nokkrum arum komu iSi fréttir
ut med reglulegum haetti og voru
efnistok vidtek. Var fréttabréfid
mikilvaegur hlekkur i upplysinga-
streymi sambandsins. NU hefur
bessi utgafa verid endurvakin, en
ad pessu sinni med vefriti og eru ny
t6lublod adgengileg 4 heimasidu ISI.

bpegar umsodknirnar eru skodadar
kemur berlega i ljés su mikla vinna

sem unnin er i ipréttafélogum a

landsvisu i pvi skyni ad gefa iprétta-
idkendum i dreifdustu byggdum

teekifaeri til ad keppa vid jafnaldra

Uthlutun 2009

Uthlutun pr. hérad

Samband

HSB 30.372
HSH 2.473.587
HSK 2.722.459
3.337

HSV 2.263.949
HSb 1.537.278
iA 302.416
iBA 13.855.561
iBH 3.731.111
iBR 8.300.805
iBS 794.368
iBV 5.629.286
iRB 1.045.819
is 800.197
uia 5.554.416
uio 729.360
UMSB 150.524
UMSE 536.570
UMSK 4.871.198
UMSS 2.057.293
UNb 161.315
USAH 258.141
usu 2.109.479
USVH 81.150
59.999.991

Efnistok verda fjolbreytt og reynt
verdur ad gera sem flestum vid-
burdum iSi skil i bladinu. Sambands-
adilar eru hvattir til pess ad afram-
senda upplysingar um vefritid 8 sem
flesta og kynna pannig starfsemi
ipréttahreyfingarinnar & islandi.

sina i ipréttum. Daemi eru m.a. um
ad ekid sé med idkendur riflega 200
km leid adra leid til efinga til ad
stulkur ar tveimur ipréttafélégum
geti sent sameiginlegt id til patttoku
i [slandsméti i knattspyrnu.

Uthlutun 2010

Samband Uthlutun pr. hérad
HHF 86.180
HSB 32.067
HSH 3.494.741
HSK 1.859.187
HSS
HSV 2.370.449
HSb 1.124.571
iA 250.233
iBA 12.242.190
iBH 1.528.256
iBR 8.706.445
iBS 612.232
BV 5.647.366
iRB 1.081.538
is 836.330
uiA 6.297.462
uio 476.003
UMSB 350.352
UMSE 307.736
UMSK 4.610.815
UMSS 1.760.336
UNbP 111.599
USAH 203.507
usu 2.887.335
USVH 123.041
56.999.971

S Isl FRETTIR @
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Uthlutun 2009

Samband

Uthlutun pr. iprott

Akstursiprottir 177.907
Badminton 18.977
Blak 3.276.426
Bordtennis 18.404
Dans 30.372
Fimleikar 902.617
Frjalsiprottir 917.594
Glima 205.125
Golf 212.004
Handknattleikur 11.408.996
ipréttir fatladra 185.277
Judé 283.571
Knattspyrna 31.326.074
Taekwondo 305.568
Korfuknattleikur 6.718.422
Mdtorhj.- og 307.663
snjosledaip.
Skautaipréttir 2.219.635
Skidaiprottir 1.226.975
Skotipréttir 15.067
Sund 243.317
59.999.991

Uthlutun 2010

Samband

Uthlutun pr. iprétt

Badminton 102.237
Blak 3.205.613
Bordtennis 21.510
Dans 32.067
Fimleikar 530.767
Frjdlsiprottir 850.433
Glima 181.975
Golf 308.807
Handknattleikur 10.954.439
Hestaiprottir 9.437
Hjdlreidar 94.729
ipréttir fatladra 220.971
Judo 316.700
Knattspyrna 28.910.572
Kraftlyftingar 20.603
Taekwondo 154.159
Korfuknattleikur 7.586.232
Métorhj.- og 266.336
snjosledaip.
Siglingar 25.202
Skautaiprottir 1.940.503
Skidaiprottir 1.042.198
Skotipréttir 22.277
Sund 202.204
56.999.971

Endurgreidslur vegna iprottaslysa

Erfid stada hefur verid hja iprétta-

slysasjodi sidastlidin tvo ar. Eftir efna-

hagshrunid 2008 fjélgadi umséknum
um endurgreidslu Ur sjédnum hratt,
vidmid Tryggingastofnunar rikisins til
afslattarkjara haekkudu umtalsvert
og einingarverd laeknispjonustu og

stad a arinu 2010 par til svor hofou
borist fra raduneytinu.

Eftir samskipti vid raduneytid var ljdst
ad ekki yrdi um frekari fjarframlog til
sjodsins ad reeda og pvi var tekin su
akvordun sidsumars 2010 ad laekka
endurgreidsluhlutfall dr sjédnum dr

ARSSKYRSLA 2011

Styrkur til
sérsambanda

Arid 2006 var gerdur samningur
til priggja ara um framlag rikisins
til sérsambanda iSi. A timabilinu
2007-2009 skuldbatt rikid sig

til ad greida 160 milljonir til
sérsambanda ISi til ad standa
undir starfsmannahaldi og rekstri
skrifstofa. Skipting framlagsins var
eftirfarandi: a arinu 2007 kr. 30
m.kr., 4 drinu 2008 kr. 60 m.kr. og
a arinu 2009 70 m.kr.

A Fjarldgum Alpingis fyrir arid
2010 var framlag til sérsambanda
iSi 63,7 m.kr. og & fjarldgum 2011
61,8 m.kr.

Ekki var radist i ad gera sérstakan
samning vegna framlaga sidustu

tveggja dra par sem efnahags-

astand var 6stédugt en fyrir-
hugad er ad gera samkomulag um
studning rikisins til sérsambanda
iSi til lengri tima.

Styrkur pessi hefur skipt skopum
fyrir sérsambondin og gert peim
mogulegt ad rada til sin starfs-
mann i fullt starf eda hlutastarf.
Naudsynlegt er ad auka fjarmagn
til reksturs sérsambanda til ad efla
enn frekar viokomandi iprétta-
greinar a landsvisu og standa
undir krofum samfélagsins um
faglegt starf. Auk pess fjdlgar sér-
sambondum iSi og naudsynlegt ad

80% nidur i 40%. Eins var akvedid ad |
forgangi veeru slys er attu sér stad arid
2009 par sem ekki var tryggt ad pad fé
sem i sjddnum var dygdi fyrir endur-
greidslum vegna umsdkna pess ars.

A Fjarlsgum Alpingis 2011 vard
frekari skerding a framlagi til sjodsins
og mun pvi endurgreidsluhlutfall
verda Obreytt i 40% ad svo stoddu.
Framlag til sj6dsins & Fjarlégum 2011
er 17,8 m.kr.

Mikil 6anaegja rikir innan iprétta-
hreyfingarinnar vegna pessarar

sjukrapjalfunar hakkudu.

Snemma 4rid 2010 var ljost ad
sjédurinn staedi ekki undir endur-
greidslum a peim umséknum sem
barust vegna aranna 2009 og 2010.
iSi hafdi samband vid heilbrigdis-
raduneytid og éskadi eftir vidbotar-
framlagi i sj6dinn med tilliti til pess

maeta aukinni fjarporf til reksturs
nyrra sambanda.

skerdingar og hafa einstakir sam-
bandsadilar sent askorun til Vel-
ferdarraduneytisins um hakkun a
framlagi til sj6dsins.

Endurgreidslur vegna ipréttaslysa

er mikid hagsmunamal fyrir alla pa
sem ad mali koma og pa sérstaklega
fjolskyldur iprottaidkenda sem verda
fyrir iprottaslysi.

ad framlag til sjédsins hefur verid
pad sama fra drinu 2002 pratt fyrir
miklar breytingar a verdlagi. Tekin
var su akvoérdun ad bida med allar
umsoknir vegna slysa sem attu sér
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Getspa — Getraunir: )
Hornsteinn i fjarmognun iprottastarfs a Islandi

Sala i leikjum islenskrar getspar

og Islenskra getrauna hefur skipt
sképum fyrir starfsemi iprétta-
hreyfingarinnar a islandi. byding
pessa fjarframlags til starfsemi
ipbréttahreyfingarinnar hefur aldrei
verid mikilvaegari eins og nu, pegar
framlog sveitarfélaga, fyrirteekja og
rikisvalds hafa dregist saman s6kum
kreppunnar.

Mikil dhersla hefur verid 16gd 4 ad
reyna ad auka solu i leikjum Getspar
og Getrauna og sem betur fer hefur
hin islenska pjod brugdist vel vid
hdum vinningum. Erlend samkeppni
er enn til stadar, pratt fyrir ad Alpingi
hafi einréma sampykkt ad skerpa a
I6gum nr. 38/2005 sem mida ad pvi
ad banna auglysingar erlendra fyrir-
taekja 4 pessu svidi. Pad vekur sér-
staka athygli ad enn komast erlendir
adilar upp med ad auglysa, pd i faum
fjolmidlum, an pess ad rikisvaldid og
I6gregluyfirvold hafi brugdist vid.

A undanférnum tveimur drum

hafa samtok listamanna i landinu
markvisst sett fram kréfur og hug-
myndir um adkomu peirra ad hagnadi
islenskrar getspar. Malflutningur
pessara samtaka og hugmyndafraedi i
pessu mali er med eindeemum. Vert
er ad halda pvi til haga ad islensk
getspa er stofnud arid 1986 af premur
adilum, iprétta- og Olympiusambandi
islands (46,67%), Oryrkjabandalagi
islands(40%) og Ungmennafélagi
islands(13,33%) og er i eigu bessara
briggja samtaka. pessir prir adilar
hafa alfarid fjarmagnad uppbyggingu
fyrirteekisins og ekki hefur komid ein
kréna Ur rikissjodi i pa uppbyggingu.
islensk getspa hefur starfsleyfi, sam-
kveemt sampykkt Alpingis, til loka ars
2018. Krofur listamanna eru klarlega
adfor ad eigendum fyrirtaekisins en
innan vébanda eigenda fyrirtaekisins

eru teeplega 2/3 hluta pjodarinnar.
islensk ipréttahreyfing verdur ad
standa saman, sem einn madur, ad
verja fyrirteekid pvi parna eru gridar-
legir fjarhagslegir hagsmunir i hufi til
framtidar.

Stjérnir beggja fyrirteekja hafa lagt
mikla dherslu 4 ad hamarka ard og
draga Ur kostnadi. A undanférnum
misserum hefur verid dregid ur starfs-
mannahaldi og i dag starfa hja fyrir-
taekinu 20 manns i fostu starfi.

A pessu ari eru lidin 25 &r fra pvi ad
islensk getspa tok til starfa. A peim
tima hafa eigendur fyrirtaekisins
fengid 10 milljarda til starfsemi sinnar

4 fostu verdlagi. betta er fé sem
klarlega hefur verid hornsteinn i upp-
byggingu ipréttastarfs a islandi.
Fulltrdar iSi i stjérn islenskrar getspar
eru peir Larus Blondal og Gunnar
Bragason. Adrir i stjorn eru Vifill
Oddsson fra OBI, béra bérarinsdottir
OBi og Helga Gudjonsdéttir fra UMFI.
Fulltrdi iSi i stjérn islenskra getrauna
er Hafsteinn Palsson. Adrir i stjérn
eru: Geir borsteinsson KSi, Lilja
Sigurdardottir iBR, Oskar Armanns-
son Ipréttanefnd rikisins og Helga
Gudjénsdottir UMFI.
Framkvaemdastjéri Getspar og
Getrauna er Stefan Konradsson.

Heildarvelta islenskra getrauna
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Fjarframlog fra Alpingi til iprottahreyfingarinnar

Um aramétin 2008 runnu Ut samn-
ingar um fjarstyrki til Afrekssjé0s
iSi, sérsambanda og til Ferdasjéds
iprottafélaga og lengi rikti alger
dvissa um aframhaldandi framlog
rikisins til pessara malaflokka. Enn
rikir dvissa um pessa paetti og hefur
ipréttahreyfingin ordid fyrir skerd-
ingum a framlagi, sem og frestun

a hluta adur sampykktra styrkja.
Gridarlegir hagsmunir eru i hifi fyrir

Fjarlog Alpingis

hreyfinguna og hefur iSi lagt 4 pad
rika aherslu ad framlog til iprotta-
mala verdi ekki skert pratt fyrir erfitt
arferdi hja rikinu.

Efnahagshrunid vard til pess ad tveaer
meginstodir ipréttahreyfingarinnar

i tekjuoflun brustu. Fyrirtaeki i
landinu hafa ekki lengur tok & ad
styrkja ipréttahreyfinguna ad neinu
marki og prengt hefur ad fjarhag fjol-
skyldna svo um munar.

pad er mikilveegt ad rikisvaldid og
opinberir adilar standi voré um
ibréttastarfid i landinu og skerdi ekki
framlog til ipréttastarfsins @ pessum
timum par sem lifsnaudsynlegt er
fyrir alla pjédina ad halda heilsu og
tryggja ad born og ungmenni fai
afram naudsynlega hreyfingu og
félagslegan studning sem iprétta-
hreyfingin getur veitt peim.

Samanburdur a fjarframlogum Alpingis

Rekstrarstyrkur
Afrekssjédur
Lyfjaeftirlit

Smapjédaleikar/Olympiuhatid Evrépuaeskunnar/

Olympiuleikar/Olympiuleikar ungmenna
Sérsambond
Ferdasjodur ipréottafélaga

Samtals:

Afrekssjédur iSI

i byrjun ars er Gthlutad Gr Afreks-
sjodi iSi. Heildarathlutun & sidustu
arum hefur verid i kringum 50 m.kr.
Sérstok reglugerd gildir um sjédinn
og er hann fjarmagnadur med fram-
lagi af fjarlogum sem og skilgreindu
hlutfalli af lottétekjum iprottahreyf-
ingarinnar. Framlag rikisins hefur
leekkad 4 undanférnum arum en
2009 var framlagid 30 m.kr. sem
lekkadi i 25,5 m.kr. 2010 og fyrir
2011 er pad 24,7 m.kr.

A arinu 2009 var heildardthlutun
sjodsins 44.620.000 sem skiptist 4 19
sérsambond og eina séripréttanefnd.
Alls voru pad styrkir vegna 21 iprétta-
manna og 21 landslidsverkefna/lida.

89.900.000
30.000.000
12.000.000
10.000.000
8.000.000
70.000.000
60.000.000
279.900.000

81.800.000 89.300.000
25.500.000 24.700.000
12.000.000 12.000.000
8.000.000 8.000.000
7.000.000 5.000.000
63.700.000 61.800.000
57.000.000 54.100.000
255.000.000 254.900.000

Veittur var einn A styrkur, 8 B-styrkir,
4 C-styrkir og 8 eingreidslustyrkir.

A &rinu 2010 var heildartthlutun
sj6dsins 49.870.000 sem skiptist a

19 sérsambond. Alls voru pad styrkir
vegna 28 ipréttamanna og 18 lands-
lidsverkefna/lida. Eins og arid adur var
veittur einn A-styrkur en 7 B-styrkir, 6
C-styrkir og 14 eingreidslustyrkir.

i upphafi arsins 2011 var tilkynnt

um fyrstu Uthlutun fyrir 2011 sem
var 46.040.000. 18 sérsambond
hlutu styrk ad pessu sinni og voru
bad styrkir vegna 26 einstaklinga og
18 verkefna/lida. Einn A-styrkur var
veittur, 10 B-styrkir og 4 C-styrkir
auk 11 eingreidslustyrkja.

Auk pess styrkir Afrekssjodur iSi
bjénustu fagteymis fyrir styrkpega
og er akvednu fjdrmagni veitt i pa
pjénustu & hverju ar.

Verkefnasjodur

Verkefnasjodur ISi Gthlutar 4 hverju &ri
styrkjum til pjalfara sem hyggjast saekja
namskeid eda fraedslu erlendis, auk
bess ad stydja vid verdug Utbreidslu- og
kynningarverkefni a landsvisu.
Sambandsadilar eru hvattir til ad
nyta sér arlegt fjarmagn Verkefna-
sj6ds IS til utbreidslu og uppbygg-
ingar. Reglugerd sjédsins er ad finna
4 heimasidu [Si.
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Hépmynd af styrkpegum 2009.

Styrktarsjodur ungra og framurskarandi efnilegra

ipbrottamanna

Styrktarsjédur ungra og framur-
skarandi efnilegra ipréttamanna
midar ad pvi ad stydja vid og efla
ipréttaidkun efnilegs ipréttafélks a
aldrinum 15 — 18 &4ra. Arlega eru um
40 einstaklingar a styrk hja sjédnum
auk pess sem hépar hljéta styrki til
keppni erlendis. Studningur sjédsins
felst i fjarstudningi til sérsambanda
viokomandi styrkpega og fraedslu til
styrkpega i formi fraedsluverkefnis
sem gengur undir heitinu ,Vitamin”.
Markmid fraedslunnar er ad efla
ibréttafolkid i andlegum undir-
buningi med kennslu i ipréttasal-
fraedi, kynna pvi fyrir nyjustu teekni i
maelingum og rannséknum, zfa pad
i framkomu og bjoda pvi taekifeeri 4
ad spjalla vid jafningja sina dr hinum
ymsu ipréttagreinum.

Gauti Grétarsson sjukrapjalfari fer yfir nyjar rannséknir og maelingar med styrkpbegum.

Imyndarkénnun

AJ beidni vinnuhdps iSi um imyndar-
og kynningarmal sampykkti fram-
kvaemdastjérn ISi ad rada MMR,
markads- og midlarannsoknir ehf til
ad gera kénnun 4 imynd ISl og mat

4 vorumerkinu iSi. Ppatttakendur
voru [slendingar & aldrinum 18-80
ara sem valdir voru handahofskennt
af netpanel MMR og tilviljanakennt
ur pjodskra. Gagnadflun for fram

dagana 19. oktéber — 3. névember
2010. Fjoldi patttakenda var 880.
Nidurstodur gafu nokkud glogga
mynd af vitneskju almennings um
iprétta- og Olympiusamband islands
og kjarnastarfsemi pess og voru
jakvaedar fyrir iSi. ISI mun nyta
nidurstédurnar til ad marka sér skyr-
ari stefnu i markads- og kynningar-
malum og skapa sér taekifaeri a peim
vettvangi sem 4 parf ad saxkja.
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Fyrirmyndarfélag iSi

Fra ipréttapingi iSi 2009 hafa 33
vidurkenningar verid afhentar ef
endurnyjanir vidurkenninga sem

eru 15 talsins eru taldar med. Fjoldi
iprottafélaga sem fengid hafa
vidurkenningu sem Fyrirmyndarfélag

iSi fra upphafi verkefnisins 2003

er nu 53. Ad deildum medtoldum

eru Utskriftir ordnar 111 og alls 142
vidurkenningar hafa verid veittar

ef endurnyjanir vidurkenninga eru
taldar med. Knattspyrnufélag Reykja-

e

FYRIRMYNDARFELAG isi

vikur fékk afhenta vidurkenningu nr.
100 pegar 7 deildir félagsins urdu
fyrirmyndardeildir 10. név. 2009.
Fimmtan héradssambond/iprotta-
bandal6g eiga nu eitt eda fleiri fyrir-
myndarfélég innan sinna rada.

Fraedslumal

iSi hefur stadid fyrir miklum fjolda
namskeida og annarra fraedsluvio-
burda a timabilinu. bjalfaranam i fjar-
nami hefur notid mikilla vinsaelda og er
nu bodid upp 4 ndm i pjalfaramenntun
i fiarndmi bzedi 4 1. og 2. stigi og gildir
namid jafnt fyrir allar ibréttagreinar.

V4
Vé

Fjarnam & 1. og 2. stigi IS i
bjalfaramenntun

Fjarnam ISi 4 1. stigi almenns hluta
er afar vinsalt. Um 73 nemendur
luku ndmi arié 2009 & premur nam-
skeidum og um 50 nemendur 3 jafn
morgum namskeidum arid 2010.
Samtals er um 60 kennslustunda
nam ad raeda eda sem samsvarar (bF
1024 i framhaldsskélum.

Fjarnam iSi & 2. stigi for af stad
haustid 2010 og luku alls 38 nem-
endur pvi ndmi med tilskyldum
arangri.

Unnid er ad ndmsefnisgerd fyrir 3.
stig pjalfaramenntunar ISi og standa
vonir til pess ad unnt verdi ad bjéda
upp a pad ndm veturinn 2011-2012.

bjalfaramenntun
sérsambanda

P6 nokkur sérsambdnd eru komin
med sin freedslumal i ageetan farveg
og sum hver mjog gédan. bar hefur
mikil vinna farid fram vid endur-
skipulagningu og moérkun stefnu i
malaflokknum. Onnur sérsambénd
eru styttra a veg komin.

Samstarf vio
menntastofnanir

iSi hefur & undanférnum arum

verid i gddu samstarfi vid hinar

ymsu menntastofnanir landsins ad
ogleymdu afar géou samstarfi vid
mennta- og menningarmalarddu-
neytid. Gott samstarf er & milli iSi og
framhaldsskélanna t.d. vegna ndms-
efnis @ 1. stigi pjalfaramenntunar

iSi sem samsvarar nami i [bF 1024 i
framhaldsskélunum. iSi hefur einnig
att dgeetis samstarf Hi, HR og iprétta-
akademiuna i Reykjanesbae. Fjoldi
grunnskéla er med namsefni fra [Si til
notkunar i ipréttavali elstu bekkja og
er pad sama namsefni og kennt er &
bjalfaranamskeidi 1a hja ISi.
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Forvarnardagurinn

iSi hefur komid ad Forvarnardeg-
inum fra upphafi verkefnisins.
Forvarnardagurinn, sem er hugmynd
forseta islands, herra Olafs Ragnars
Grimssonar, er arlegt forvarnarverk-

Attavitinn

A heimasidu iSi ma finna nytt
fraedsluefni sem kallast Attavitinn.
i Attavitanum er fraedsluefni um
iprétta- og élympiuhreyfinguna a
islandi. Par er ad finna upplysingar
um uppbyggingu, starfsemi og
skipulag hinna mérgu 6liku eininga
sem hreyfingarnar eru byggdar a.
Auk pess er kafli um skipulag. bar
eru medal annars upplysingar um
samskipti vid fjolmidla, ad bua til
starfslysingu, fjaroflun, gerd frétta-
tilkynninga, fararstjérnun, stofnun
iprottafélags o.fl.

38

efni sem nemendur 9. bekkjar naer
allra grunnskadla landsins taka patt .
Nidurstodur verkefnisins eru unnar
ut fra skodunum unglinganna sjalfra
og eru peer afar athyglisverdar. Litid

Vidbragdsaezetlun vid
dvaentum atburdum

iprétta- og Olympiusamband islands
hefur tekid saman vidbragdsaaetlun
vid évaentum atburdum. Azetlunin
tekur til idkenda og starfsmanna/
sjalfbodalida i starfi innan iproétta-
hreyfingarinnar. Yfirmenn og adrir
samstarfsmenn geta gegnt mikil-
vaegu studningshlutverki ef dvaentir
atburdir eiga sér stad. Ennfremur
getur studningur starfsmanna vid
born sem verda fyrir afalli haft mikid
ad segja. Oft felst mesta hjalpin i ad
vera gédur hlustandi, vera til stadar
og gefa vidkomandi tima. Aldrei ma
vanmeta gildi pess ad settingjar,
vinir, vinnufélagar og adrir i samfé-

er til peirra nidurstadna af peim ad-
ilum sem vinna i forvarnarstarfi enda
ma liklegt teljast ad paer adferdir
sem unglingarnir sjalfir stinga upp 4
virki vel.

laginu syni peim sem eiga um sart ad
binda samkennd og studning i ordi
og verki.

bessi vidbragdsaaetlun iprétta- og
Olympiusambands islands er ein-
ungis grunnur fyrir vidbragdsaaetlanir
ibréttafélaga innan ipréttahreyf-
ingarinnar. Aaetlunin var unnin med
hlidsjon af vidbragdsazetlun iprétta-
og Tomstundarads Reykjavikur med
gbéofuslegu leyfi pess. £skilegt er

ad iprottafélog deili med sér hug-
myndum og reynslu & pessu svidi og
komi sér upp eigin vidbragdsaaetlun
pbar sem atridi Ur pessu skjali eru
hofd til hlidsjénar.

A heimasidu iSi m4 einnig finna itarefni
um einelti og kynferdislegt ofbeldi.



Utgafumal

iSi hefur gefid ut fjolda baeklinga

um hin ymsu malefni sem snerta
ipréttastarfid. Margir peirra eru afar
vinszlir og ganga hratt ut. Tveir nyir
baklingar voru gefnir Ut af Fraedslu-
svidi IS i september 2010, annars
vegar , ipréttir — foreldrar og born“
og hins vegar ,,(prottir — félagslega
hligin“. Baeklingarnir eru adgengilegir
4 heimasidu iSi.

Alpjéda Olympiuakademian

Alpjéda Olympiuakademian stendur
arlega fyrir ymsum namskeidum. Eru
namskeidin haldin i hisakynnum Ol-
ympiuakademiunnar i Olympiu hinni
fornu. Medal ndmskeida sem bodid
er uppd er ndmskeid fyrir iprétta-
fréttamenn, unga patttakendur,
verdlaunahafa af Olympiuleikum og
namsfélk sem leggur stund & Olymp-
iskar rannsoknir. Arlega sendir iSi
tvo patttakendur 4 ndmskeid ungra
patttakenda, karl og konu. Medal
pbess sem fer fram & namskeidinu eru
fyrirlestrar um Olympiuhreyfinguna

Karl Jéhann Gardarsson og Lovisa
Hreinsdottir i Olympiu 2009

o il e

-l . |
Sélvi Gudmundsson og Ingibjorg K. Hall-
dorsdéttir @ undirbuningsfundi vegna
I0A 2010

og gildi Olympiuleikanna. Auk pess
hafa patttakendurnir riman tima
til ad stunda ymiss konar iprottir
og kynnast rikulega bunu bdkasafni
akademiunnar. Arid 2009 var fjallad
sérstaklega um leikana i Peking
2008 og leidina til Vancouver. batt-
takendur voru pau Karl Jéhann
Gardarsson og Lovisa Hreinsdottir.
2010 var namskeid ungra patt-
takenda haldié i fimmtugasta sinn.
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Skolahreysti

Skoélahreysti er skélakeppni i
hreysti. Skélaipréttanefnd iSi
hefur fra upphafi keppninnar verié
samstarfsadili um ,,Skélahreysti”.
Keppnin hefur farid fram um land
allt fra arinu 2006. Patttokurétt
hafa drengir og stulkur i 9. og 10.
bekk grunnskdla. Tveir drengir

og tveer stulkur keppa fyrir hond
hvers skéla. Drengirnir keppa i upp-
hifingum og dyfum en stulkurnar

i armbeygjum og hreystigreip.

Auk pess er sérstok prautabraut
samsett Ur ellefu prautum sem
einn drengur og ein stulka keppa i
fra hverjum skodla. batttaka hefur
farid stodugt vaxandi ar fra ari

og er ,Skolahreysti” ordinn lidur {
ibrottakennslu vida um land. Haegt
er ad kaupa ahold sem nytast til
kennslu i Skélahreysti greinum og
haegt er ad fa sérstaka Skdlahreysti
velli sem settir eru upp utandyra.
Synt hefur verid fra ,Skolahreysti”
i Rikissjonvarpinu sidustu arin og
hefur pad ordid til ad auka at-
breidslu og dhuga enn frekar.

pa var fjallad sérstaklega um hvernig
ibréttahreyfingin geti studlad ad
fridi, patttakendur fyrir islands hénd
voru pau Ingibjorg K. Hallddrsdottir
og S6lvi Gudmundsson.

Norraenar skolaiprottir

iSi hefur tekid vid umsjon og
utanumhald norraena skoélahlaupsins
af mennta- og menningarmalaradu-
neytinu. patttaka grunnskélanna i
pbessu hlaupi er ageet og arid 2010
hlupu nemendur frd um 30 skélum
riumlega 17.000 km.

Einn 7. bekkur fra islandi, Grunnskdli
Borgarfjardar ad Kleppjarnsreykjum
var dreginn Ur umséknum til ad fara
ut til Ebeltoft  Danmorku i septem-

ber 2009 & styrk fra Norraenu skola-
ibréttanefndinni.

Einn 9. bekkur fra Sjalandsskola i
Gardabae var svo dreginn Ut til ad
fara & Vetrarleika i Lillehammer {
Noregi i jantdar 2010 einnig a styrk
fra fyrrgreindri nefnd.

Skélastjorar ofangreindra skdla
skiludu skyrslu til iSi um ferdirnar og
voru nemendur sem kennarar afar
anaegdir med ferdirnar i heild sinni.
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Fyrirlesarar & ipréttasélfraediradstefnu iSi og HR.

Radstefnur

iSi hélt radstefnu i april 2010 i sam-
starfi vid Menntavisindasvid Hi um
starf ipréttapjalfara. Mikill fjoldi

folks sotti radstefnuna sem var i E-sal
ipréttamidstodvarinnar i Laugardal.
Fjoldi islenskra og erlendra fyrirlesara
fjolludu um hlutverk ipréttapjalfarans
ut frd ymsum sjénarhornum.
Framundan er stor norraen rad-
stefna um barna- og unglingaiprottir
sem fram fer i Lillehammer i Noregi

i september 2011. Radstefnan er

i ro0 radstefna sem haldnar eru a
briggja ara fresti, sidast & Islandi arid
2008. Atta sérsambondum/iprétta-
nefndum er ad venju bodin patttaka
i rddstefnunni og ad pessu sinni eru

bad KK, HI, JSI, FSI, BLI, LH, Hnefa-
leikanefnd og Bandinefnd.

Hadegisfundir IS

iSi hefur bodid upp & hadegisfundi
einu sinni i manudi yfir vetrartimann.
Tengsl afmeaelisdaga vid arangur i
ibréttum, rannsoéknirnar ,Ungt folk“,
hugmyndafraedi pjalffraedingsins Dr.
Istavan Balyi, nyjungar i lyfjamalum,
erindi um kynferdislegt ofbeldi — vid-
brogd, meidsli handknattleiksmanna,
ahugahvot og skulbinding i ipréttum
eru deemi um pad sem verid hefur

4 dagskra hadegisfundanna. Fyrir-
lesarar hafa ymist verid erlendir eda
innlendir.

Auk hadegisfunda stéd iSi fyrir
vinnustofu i ipréttamarkadsfraedi
arid 2010 i samstarfi vid Gisla Eyland
ibréttamarkadsfraeding. Vinnustofan
var vel heppnud og komust fzerri ad
en vildu.

Ibréttasalfraediradstefna
ISl og HR

pann 30. juni 2010 komu niu af
fremstu iprottasalfreedingum Evrépu
til landsins og téku patt i radstefnu
um ipréttasalfraedi og afreksiprottir
i samstarfi vid iSi og Haskdlann i
Reykjavik. RUmlega 80 manns séttu
radstefnuna.

Einkunnarord radstefnunnar voru
hagnyting. batttakendum gafst
kostur & ad auka feerni sina i adkomu
ad afreksipréottamonnum. Efni rad-
stefnunnar var mjog fjolbreytt og
leitast var vid ad pad zetti erindi vid
alla pa sem koma ad afreksiprotta-
starfi svo sem pjalfara, afreksiproétta-
menn, salfraedinga, sjukrapjalfara,
lekna, iprottafraedinga, stjérnendur
i iprottahreyfingunni, démara og
fleiri.
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Lif og fjor i upphitun fyrir Kvennahlaup iSi { Gardabae 2010.

Sjéva Kvennahlaup IS

Arid 1990 var kvennahlaupid haldid {
fyrsta skipti og toku pa 2.900 konur &
Ollum aldri fra atta st6dum a landinu
patt. Fjdlmennasta hlaupid var i
Gardabae eda um 2.400 konur sem
hlupu padan. Sidan hefur Kvenna-
hlaupid vaxid og er nu Utbreiddasti
og fjélmennasti iprottavidburdur
sem haldinn er & islandi. Ar hvert
taka um 16.000 konur & 6llum aldri
patt a yfir 100 st6dum hérlendis og
erlendis. Hefd hefur skapast fyrir

bvi ad hafa kvennahlaupsbolinn i
mismunandi litum & milli 4ra og arid
2008 var farid yfir i nytt snid og efni
sem kvennahlaupskonur téku fagn-
andi. Samhlida hlaupinu er akvedid
bema til ad vekja athygli 8 mal-
efnum er tengjast konum. Hlaupid
hefur verid undir slagorum eins og
,Hvert skref skiptir mali”, ,Hreyfing
er hjartans mal” og ,Heilbrigt hugar-
far — hraustar konur”. Sidustu arin
hefur Kvennahlaupsnefnd iSi verid

SHVA KVENMAHLALIR i<

i samstarfi um pemad vid Sam-
hjalp kvenna, Beinvernd, Gedreekt,
UNIFEM, Hjartavernd, Lydheilsu-
st6d,Krabbameinsfélagid, Kven-
félagasamband islands og nu i ar

er iSi i samstarfi vid Styrktarfélagid
Lif. Stodug patttaka hefur verid i
hlaupinu og vonumst vid til pess ad
svo verdi afram. Kvennahlaup iSi fer
fram évenju snemma i ar eda laugar-
daginn 4. juni. Sérstakur styrkaradili
hlaupsins til margra ar er tryggingar-
félagid Sjova.

patttakendur i Kvennahlaupi iSi 4 Sudureyri 2010.

Hlaupakona framtidarinnar.
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Lifshlaupid

Mennta- og menningarmalardduneytid
fol iprotta- og Olympiusambandi is-
lands ad sja um framkvaemd a verkefni
sem lid i stefnumoétunarvinnunni
Ipréttavaedum island“. Markmid verk-
efnisins er ad hvetja alla landsmenn til
daglegrar hreyfingar.

Verkefnid sem fékk heitid , Lifshlaupid“
var raest i fyrsta skiptid 4. mars 2008.
Verkefnid er pripzett p.e. vinnu-
stadakeppni og hvatningarleikur fyrir
grunnskdla sem fer fram ar hvert i prjar
vikur i febrdar og einstaklingskeppni
sem er i gangi allt arid en par gefst
einstaklingum kostur a pvi ad vinna sér
inn brons-, silfur-, gull- og platinumerki
eftir ad hafa nad akvedid morgum
dogum i hreyfingu. Haegt er ad vinna
sér inn pessi merki 4 hverju Lifshlaups-

ari, en hvert Lifshlaupsar hefst sam-
hlida vinnustadakeppninni og hvatning-
arleik grunnskélanna og stendur par til
atakid hefst aftur ad ari. Lifshlaupsarid
2010 - 2011 voru 338 sem unnu sér
inn bronsmerkid, 242 silfurmerkid, 79
gullmerkid og 30 platinumerkid. bess
ber ad geta ad til pess ad vinna sér inn
platinumerkid purfa einstaklingar ad
hreyfa sig i a.m.k. 30 minutur daglega i
335 daga 4 einu ari.

Ataksverkefni Lifshlaupsins voru raest
i fjorda sinn 2. febraar sidastlidinn

og stddu til 22. februar. Heildarfjoldi
patttakenda var 16.499 og skradu 432
vinnustadir 1.432 lid med 10.910 lids-
monnum og 40 grunnskélar 340 bekki
med 4.705 nemendum. Ahugavert er
ad skoda & Islandskorti sem erinn &

7 Ve

ISI og Sjova hafa undirritad nyjan
samstarfssamning um Sjéva Kvennahlaup ISI

Liny Rut Halldorsdottir framkveemda-
stjori ISi, Ingibjorg Bergrds Johannes-
dottir formadur Kvennahlaupsnefndar
iSi, Audur Danielsdéttir framkvaemda-
stjori tjonasvids Sjova og Agusta B.

|
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Fra undirritun samningsins.

Bjarnadottir mannaudsstjori Sjova
undirritudu priggja dra samning um
Sjéva Kvennahlaup iSi 8. febrdar 2011.
Sjéva hefur verid helsti styrktaradili
hlaupsins fra arinu 1993 eda i 18 ar.

Lifs

hloupid
vef Lifshlaupsins arangur patttakenda
eftir sveitarfélégum og voru patt-
takendur i 66 af 76 sveitarfélogum.
Samstarfsadilar verkefnisins eru vel-
ferdarraduneytid, mennta- og menn-
ingarmalaraduneytid, Lydheilsust6d,
Skyrr, Ras 2 og Avaxtabillinn.

.

Fooflerse

Lidid Footloose fra Nordural sem ték patt
i vinnustadakeppni Lifshlaupsins 2011.

310i

Hreyfa sig!

Island & idi

island & i8i er fraedslu- og hvatn-
ingarverkefni a landsvisu aetlad
almenningi a 6llum aldri. Gefnir
hafa verid Ut fraedslubaeklingar
um stafgéngu, kraftgéngu,
hjélreidar, hlaup og sund. | baekl-
ingunum er ad finna radlegg-
ingar um pjalfun, aefingadeetlanir,
utbunad og teygjur. Hegt er ad
nalgast baklingana a heimasidu
iSi endurgjaldslaust.
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Verdlaunahafar i Hjélad i vinnuna 2010
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Hjolad i vinnuna — vinsaelt verkefni

Hjélad i vinnuna er vinnustadakeppni
par sem starfsmenn, Ut um allt land,
eru hvattir til ad nyta eigin orku til
ad koma sér til og frd vinnu med

bvi ad hjola, skokka, ganga , nota
linuskauta eda taka streeto. Hjolad i
vinnuna fér fyrst fram arié 2003 og
hefur patttakan aukist um taeplega

1.700% sidan pa. Arid 2010 ték 551
vinnustadur patt med 1.347 lid og
9.451 patttakanda. Alls voru hjoladir
647.865 km paer prjar vikur sem
atakid st6d en med pvi spoérudust
um 62 puasund litrar af eldsneyti,
124 tonn af utblaestri koltvissyrings
og 10,4 milljénir i bensinkostnad.

ARSSKYRSLA 2011

< hidlad -
I iﬂ yinmund :

bpad ma einnig datla ad 22 milljonir
kaloria hafi purft til ad skila patt-
takendum alla pessa leid en pad
samsvarar um 110 pusund glésum af
nymjolk.

Hjélad i vinnuna hefst i niunda sinn
midvikudaginn 4. mai og stendur yfir
i prjar vikur eda til 24. mai.

GOngum i skolann

Haustid 2007 var island i fyrsta

sinn adili ad alpjédlega verkefninu
,GOngum i skélann”. Verkefnid fer
fram i yfir fjortiu l6ndum. Megin-
markmid pess eru ad hvetja til
aukinnar hreyfingar og heilbrigds
lifsstils og kenna reglur um oryggi

a goéngu og hjoli. Auk pess er mark-
midid ad draga ur umferd vid skola
med pvi ad auka faerni barna til

ad ganga 4 6ruggan hatt i skdlann
og fraeda pau um avinning reglu-
legrar hreyfingar. Verkefnid stendur
i manud ad hausti og naer hamarki
sinu & alpjédlega ,,Gongum i skélann”

deginum sem haldinn er i byrjun
oktéber ar hvert. G609 patttaka var
i ,Gongum i skélann“ 2010 og toku
52 grunnskoélar um allt land patt.
Samstarfsadilar iSi um ,Gongum i

skélann® eru LySheilsust6d, Rikislog-
reglustjéri, Landssamtokin Heimili
og skéli, mennta- og menningar-
malaraduneyti, Umferdarstofa og
Slysavarnafélagid - Landsbjorg.
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Alpjédadagur hreyfingar 2010
— samgonguhijolreidar

Arlega hvetur Alpjédaheilbrigdis-
malastofnunin (WHO) adildar-
bjddir sinar til ad halda alpjédadag

hreyfingar hatidlegan. Tilgangur
dagsins er ad minna a lykilhlutverk
daglegrar hreyfingar fyrir heilsu og
vellidan félks a 6llum aldri.

bPema alpjédadags hreyfingar 4
islandi 4rid 2010 var ,,samgongu-
hjélreidar” en ein einfaldasta leidin
til ad auka hreyfingu i daglegu lifi er
ad hjola eda ganga a milli afanga-
stada. Auk pess sem ferdatiminn er

nyttur til keypis heilsuraektar er
haegt ad spara utgjold vegna einka-
bilsins, draga ur umferdarpunga og
studla ad heilneemara lofti.

i tilefni pess stédu Lydheilsustod og
iSi asamt Hjdlafaerni & islandi fyrir
fraedslufundum um samgoéngu-
hjdlreidar a hofudborgarsvaedinu,
4 Akureyri, isafirdi og Selfossi. bar
var m.a. farid yfir ymis hagnyt atridi
sem auka anaegju og feerni hjélandi
vegfarenda i umferdinni.

Nefnd um iprottir 60+

Markmid nefndarinnar er ad efla
ipréttastarf eldri borgara, vinna

ad freedslumalum malaflokksins

og standa fyrir dtaksverkefnum og
vidburdum tengdum ipréttum fyrir
aldursflokkinn 60+.

Nefndin hefur stadid fyrir fjérum
fraedslufundum, tveimur i Reykjavik,
einum a Akureyri og nuna sidast 4
Selfossi, par sem erindi um hreyfingu

og heilbrigdi voru flutt af virtum
fraed8imonnum. pessir fundir voru
mjog vel séttir. Nefndin hefur einnig
heimsétt adstandendur félagsstarfs
eldri borgara a Akranesi, Gjabakka

i Képavogi, Korpulfa i Grafarvogi,
Reykjanesba og a Selfossi og kynnt
sér adstaedur og iprotta- og félags-
starf sem par er i bodi.

Fra fraedslufundi iSi um ipréttir aldradra a Selfossi.

Likamsaefingar
fyrir félk a
besta aldri—
endurutgafa

Nefnd iSi um ipréttir 60+ st6d

fyrir endurutgafu 4 baeklingnum
»Likamsaefingar fyrir félk a besta
aldri haustid a arinu 2010, en
baeklingurinn kom fyrst Gt 4rid 2002.
i baeklingnum eru syndar fjolbreyttar
xfingar sem henta vel og allir geta
stundad daglega. Medal xfinga eru
ganga, &fingar i vatni, sefingar fyrir
hals og herdar, bak og kvid, faetur
og arma. Hver &fing er Gtskyrd

med ljdsmyndum. Frédleikur um
gildi likamsraektar fyrir heilsuna er
settur fram og somuleidis holl rad
um neringu, svefn, slokun, vernd
gegn beinpynningu og fleira. Tveimur
sidum var baett vié baklinginn en

a peim er farid yfir hvernig stunda

a stafgdngu annarsvegar og tekja-
bjalfun hinsvegar. Prentud voru
3.000 eintok og hefur peim flestum
verid komid i dreifingu.

Mynd Gr baeklingnum par sem Astbjérg
Gunnarsdéttir synir eina taekjazefingu.
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Samstarf vid Haskolann i Reykjavik Heilsuefling
og forvarnir i

Almenningsibréttasvid Sl er i sam- 4 helstu verkefnum svidsins og fa

starfi vid iprottafraedisvid Haskdlans kynningu 4 stafgéngu. framhaldSSkC)Ium

i Reykjavik. Nemendur fa kynningu

iSi & fulltrda i faghdpi um hreyfingu
i framhaldsskélum sem er hluti af
verkefninu Heilsueflandi framhalds-
skélar sem LyBheilsustod stendur
fyrir. [ faghdpnum sitja adilar fra
(KFi, 1P, LySheilsustdd, mennta- og
menningarmalaraduneytinu, Skola-
hreysti, Hi, HR , Borgarholtsskéla og
Flensborgarskola.

Markmid verkefnisins er ad studla
ad velferd og gdédri heilsu nem-
enda. A hverju &ri er tekid fyrir eitt
af dhersluatridum verkefnisins en
bau eru: naering, hreyfing, gedrakt
og lifstill. NG er unnid ad gerd
handbdkar um hreyfingu.

NS -
=
LYDHEILSUSTOD

www.lydheilsustod.is

Hoépur nemenda fra HR.

Stafganga

iSi hefur unnid ad uppbyggingu
iprottarinnar sidan vorid 2003.
Helstu verkefni stafgongunefndar iSi
er ad halda leidbeinendanamskeid
ISl sem 147 lei6beinendur hafa s6tt. | | f - f .
Ndmskeid hafa verid haldin arlega i —
Reykjavik, en hafa einnig farié fram " il

4 Isafirdi, Akureyri, Egilsstddum og ! | | i i " X --._.{”“':“'M] El]l“%ln
Reydarfirdi. Stafgdngudagurinn er ! j-"" 1"'5 ’J- g ,||"-,_ .

haldinn arlega par sem markmidid o ! |.
il

er ad kynna ipréttina og hvetja
landann til pess ad nota umhverfid
og hreyfa sig uti. Stafgéngunefnd ISi

AT g

hefur verid i samstarfi vid Beinvernd - ) | [LLCLTTIR Wt _”

og Hjartavernd i tengslum vid staf-
gongudaginn. iSi hefur stadid fyrir

fijolmoérgum kynningum a ipréttinni
i samvinnu vid fyrirteki og félaga- -~
samtok. Fra stafgdngukynningu a Selfossi i tengslum vid fraedslufund ISI um ipréttir aldradra.
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Vetrarolympiuleikar — Vancouver 2010

pann 12. febrdar 2010 voru Vetrarél-
ympiuleikarnir i Vancouver settir.
Setningarhatid for ad pessu sinni
fram innandyra i storri ipréttaholl i
midbae Vancouver. island sendi fiéra
keppendur til leiks ad pessu sinni
en lengi vel var évist um lokafjolda
keppenda. Alpjédaskidasambandid
tok upp nytt kerfi vid Uthlutun saeta
a leikana og pvi var ekki haegt ad
ganga ut fra pvi ad dkvedid szeti 4
heimslista veitti adgang, eins og
verid hafdi 4dur. Allir islensku kepp-
endurnir komu fra Skidasambandi
islands og kepptu i alpagreinum.
Framkvaemdastjérn iSi skipadi Andra
Stefdnsson, svidsstjora Afrekssvids
sem adalfararstjora en auk hans voru
fjorir fylgdarmenn med hépnum, i
hlutverki pjalfara, flokksstjéra og
fagteymis.
Andri Stefansson, adalfararstjori
Gudmundur Jakobsson, flokksstjori
adstodarfararst;.
Mundina Asdis Kristinsdottir,
sjukrapjalfari
Pavel Cebulj, pjalfari

Primoz Skerbinek, pjalfari

Arni porvaldsson, keppandi

Bjorgvin Bjorgvinsson, keppandi

iris Gudmundsdéttir, keppandi
Stefan Jon Sigurgeirsson, keppandi
Undirbuningur var 4 hondum afreks-
svids ISI i samvinnu vid Skidasam-
band islands og var allt gert til ad
bua til umgjord sem islendingar
gaetu verid stoltir af. ISi var i sam-
starfi vid 66°N vardandi fatnad hops-
ins og lagdi fyrirtaekid m.a. til inn-
gongufatnad islenska hdpsins. Hinn
daglegi fatnadur kom fra Hummel
sem og 66°N, auk pess sem leitad var
til adila eins og Intersport, Ellingsen
og Everest med ymsa fylgihluti. b3

AE——
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styrktu Vodafone og Teeknivorur
hépinn med veglegum gjofum.
Adbunadur hoépsins var frabaer en
Olympiuporpid og keppnisadstadan
var 4 heimsmaelikvarda. Tvé Olymp-
fuporp voru a leikunum. Adalporpid
i midbae Vancouver og fjallaporp i
Whistler, par sem islenski hopurinn
bjé. Vedrid setti dagskra adeins ur
skordum, en skyggni og adstaedur i
keppnisbakka voru ekki hinar bestu
a fyrstu dégum leikana. Reyndar
var naegur snjor i Whistler, par sem
keppni i alpagreinum fér fram, en
bzer skidagreinar sem féru fram i
Vancouver voru i vandraedum med
xfingar og keppni.
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Syning a fatnadi fra Vetrarélympiuleikum i Kringlunni.

Olympiuleikar — London 2012

NG pegar er hafinn undirbuningur fyrir
Olympiuleikana i London, en peir fara
fram dagana 27. juli til 12. agust 2012.
Leikarnir geta varla verid naer islandi
og eru fjolmorg soguleg tengsl vid leik-
ana. [ fyrsta lagi eru peir haldnir 4 100
ara afmaelisari iSi en iSi var stofnad

til ad undirbua patttoku islendinga i
Olympiuleikunum i Stokkhdlmi 1912.
b4 tok fyrsti islendingurinn patt i leik-
unum 1908 pegar peir voru haldnir i
London.

NU pegar er komin i gang samvinna vid
sendirad islands i London og islend-
ingafélagid par, sendirad Bretlands &
islandi og islandsstofu. Axel Nikulas-
son sem var olympiskur tengilidur
Olympiuhépsins i Peking er nd kominn
til starfa i sendiradinu i London og
mun reynsla hans an efa nytast i undir-
buningi fyrir leikana.

Einnig ma buast vid norraenni sam-
vinnu a leikunum, hvad vidkemur
Olympiunefndum Nordurlanda.

\i
Andri Stefansson svidsstjori Afrekssvids
isi, Axel Nikulasson sendiradunautur

i London og Liney Rut Halldérsdéttir
framkvaemdastjori iSI.

Buast ma vid ad islenska pjédin

verdi mjog ahugasém um leikana &
naesta dri. Likur eru & ad islendingar
sendi sinn staersta keppendahop fra
upphafi a pa, en t.d. badi A-landslié
karla i handknattleik og U-23 1i6 karla
i knattspyrnu eiga moguleika & ad
tryggja sér patttokurétt auk fjol-
margra einstaklinga.

Fanaberi 4 setningarhatid var
Bjorgvin Bjorgvinsson og Stefan Jon
Sigurgeirsson a lokahatid.

Arangur slendinga var ekki gédur
ad pessu sinni. Besta arangri nadi
Bjorgvin Bjorgvinsson i stérsvigi er
hann hafnadi i 43. saeti. Stefan Jon
Sigurgeirsson nadi ad ljuka keppni i
risasvigi par sem hann nadi 45. saeti.
G643 samvinna var vid islendinga-
félagid i Vancouver fyrir leika og
medan a leikunum stéd og var
fijolmenn mdéttaka haldin til heidurs
islenska Olympiuhépnum. bd var
raedismadur islands i Vancouver,
Heather Alda Ireland, hdpnum

til halds og trausts. Aberandi var
hvad islenska samfélagid a svaedinu
hafdi mikinn ahuga a landi og pjéd.
Magma Energy studdi einnig vel vid
hopinn, en hofudstodvar fyrirtaekis-
ins eru i Vancouver.
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Vetrarolympiuleikar
ungmenna —
Innsbruck 2012

Leikarnir i Innsbruck verda fyrstu
Vetrardélympiuleikar ungmenna.
Hugmyndafraedi pessara leika byggir
ekki eingdngu & hardri keppni heldur
er fraedsla og patttaka i menningar
og fraedsluvidburdum jafnstér hluti
af dagskra patttakenda. Oll pau
alpjédasambond sem eiga keppnis-
greinar a Vetrardlympiuleikum (sj6
talsins) eru med keppnisgreinar a
pessum leikum. Leikarnir verda
settir 13. januar og peim lykur 22.
januar.
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Smapjodaleikar 2009

Forseti Islands, hr. Olafur Ragnar
Grimsson og fru Dorrit Moussaieff,
sottu leikana asamt forsetaritara
Ornélfi Thorssyni og eiginkonu hans
Margréti béru Gunnarsdottur. For-
setahjonin voru sérstaklega dugleg
vid ad heimsaekja flesta vidburdi
leikanna. Enginn fulltrdi var ad pessu
sinni fra menntamalaraduneytinu en
raéherra bodadi forfoll faum dogum
fyrir leika vegna anna. Fyrirhugad var

Prettandu Smapjédaleikar Evrépu voru
haldnir @ Kypur dagana 1. juni — 6. juni.
islensku keppendurnir & leikunum voru
126, en ad medtdldum, fararstjorum,
flokksstjéorum, démurum og fulltrdum
iSi voru patttakendur alls 177. Keppt
var i eftirtdldum ipréttagreinum: blaki
karla og kvenna, strandblaki, bord-
tennis, frjalsiprottum, judé, korfu-
knattleik, siglingum, skotfimi, fim-
leikum, sundi og tennis.

Frida Run bordardéttir, frjals-
ipréttakona, var fanaberi islands &
setningarhatidinni og Guémundur
Stephensen, bordtennismadur, var
fanaberi & lokahatidinni. Adalfarar-
stjori & leikunum var Orn Andrésson,
ur framkvaemdastjérn iSi.

Leikarnir féru fram & tveimur st6dum
a Kypur, Nikdsiu og Limassol. Keppt
var fjorum ipréttagreinum 4 Limas-
sol: sundi, fimleikum, siglingum og
strandblaki. Adrar greinar foru fram

i Nikésiu fyrir utan fjallahjélreidar
(sem island var ekki med keppendur
i) sem fram foru fyrir utan Nikdsiu.

Fagteymi iSi og sérsambanda & Kypur.

ETFREESE

ad radherra sakti fund rddherra sem
haldinn er samhlida leikunum.
Leikarnir tékust i alla stadi med
miklum dgaetum. Arangurinn var eins
og oft 4dur mjog gédur og er ljést

ad [sland er su pjéd sem stendur sig
einna best a pessum leikum. Mikil
samstada var medal patttakenda og
lidsandinn mjog gédur. P6 séknudu
margir pess ad hafa ekki allan hépinn
saman 4 einum stad ad pessu sinni.
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Verdlaunaskipting hja islandi & milli greina var eftirfarandi:

ibréttagrein: Gull:

Sund:

Frjalsiprottir:
Fimleikar:

Judé:

Bordtennis:
Skotipraottir:

Tennis:

Korfuknattl. kvenna:
Blak karla:

Blak kvenna:
Samtals: 32

=
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Silfur:

Brons: Alls: batttékupjod:

6 35 Kypur

10 23 island
2 9 Luxembourg
1 4 Monaco
1 3 San Marino
0 1 Malta
1 1 Liechtenstein
0 1 Andorra
1 1
1 1

25 81
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Gull Silfur Brons Alls
58 47 34 139
32 24 25 81
26 17 19 62

8 17 17 42
4 9 16 29
3 6 12 21
2 4 12 18
1 7 9 17
134 131 144 409

Sumarolympiuhatid — Tampere 2009

Tiunda Olympiuhétid Evrépu-
askunnar for fram i Tampere i
Finnlandi dagana 18. — 25. juli

2009 og var su steersta fra upphafi.
Skraningar voru yfir 3300 fra 49
bjédum. Ad pessu sinni var keppt |
niu iprottagreinum, sem verda fram-
tidarkeppnisgreinar hatiéarinnar, en
EOC hefur samid vid Evrépusambond
pessara niu ipréttagreina.

iSi hefur jafnan sent fridan hép ungs
folks til leikanna og a fyrstu leik-
unum i Brussel 1991 voru patttak-
endur 27 Ur fjorum ipréttagreinum.
AdJ pessu sinni voru patttakendur 40

keppendur ur sex iprottagreinum,
b.e. fimleikum, frjalsipréttum, judo,
tennis, handknattleik og sundi, auk
fararstjérnar, démara og pjalfara.
Olympiuhatid Evrépuaeskunnar er an
efa verdugur vettvangur fyrir island
til pess ad gefa ungu og efnilegu
ibréttafolki taekifaeri til pess ad
kynnast og 6dlast keppnisreynslu i
afreksipréttaumhverfi. Pad er pvi
mikilvaegt i pjalfun ungs afreks-
ibréttafélks ad undirbua pad fyrir
ba keppnishorku sem er i slikum
motum. Fyrir marga er petta peirra
fyrsta stérmot og pvi mikilvaegt ad

allur undirbdningur sé sem bestur.
Métid er mikilveegur pattur i pvi ad
skapa afreksmenn framtidarinnar
og pvi parf ad vanda valid 4 patttak-
endum vel. Keppendur voru landi og
bjéd til séma i framkomu, baedi utan
vallar sem innan og var einstaklega
anaegjulegt ad fylgjast med og upp-
lifa hversu vel krakkarnir nddu saman
og studdu hvert annad i keppni.
Naestu leikar fara fram i Trabzon {
Tyrklandi, dagana 23.- 30. juli 2011
og er dzetlad ad patttakendur fra is-
landi verdi 45 talsins.
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islensku keppendurnir.

Vetrarolympiuhatid — Liberec 2011

Tiunda Vetrarélympiuhatidin for
fram i Liberec i Tékklandi dagana
12.- 19. februar 2011. Fleiri patt-
takendur voru ad pessu sinni en adur
hafa verid & vetrarleikum, en alls
voru meettir fulltrdar fra 43 pjédum
af 45 mogulegum. A pessu sinni var
keppt i eftirtéldum greinum: alpa-
greinum, skidagongu, skidastokki,
brettum, skidaskotfimi, ishokki og
listdansi @ skautum. Ellefu kepp-
endur téku patt fyrir islands hond,
tveir piltar i skiGagongu, fjorir piltar
og fjorar stulkur i alpagreinum auk
einnar stulku i listhlaupi a skautum,
en petta var i fyrsta sinn sem islandi
sendir keppenda i skautagrein a
Olympiuhatidina. Med fylgdarligi
voru patttakendur i allt alls 16.

Allar adstaedur til keppni voru gédar
bratt fyrir ad ekki vaeri mikid um
snjo 4 svaedinu. Baedi i skidagdongu
og alpagreinum voru keppnisbrautir
og bakkar med framleiddum snjé og
ekki haegt ad kvarta yfir adstaeedum
bar. [ listhlaupi & skautum var keppt
i gamalli skautaholl sem uppfyllti 6l
skilyrdi keppni.

Strax i upphafi ferdar vard hépurinn
fyrir skemmtilegri reynslu en hluti
af skidum keppenda barst ekki til
Liberec med hépnum og hafdi pad
toluverd ahrif & sefingar og keppni
hépsins. Arangur okkar keppenda
var samt agaetur, en pad ber ad
hafa i huga ad leikarnir eru keppni
medal peirra bestu i Evrépu i pessum
aldursflokkum og pvi oft vid erfida
andsteedinga ad etja. Oll framkoma

keppenda var til mikillar fyrirmyndar
utan keppni sem innan og pba var
aberandi samheldni og virding kepp-
enda fyrir hvoru 6dru sem og hversu
mikid pau 16gdu sig fram um ad vera
einn hoépur og stydja vid bakid a
hvort 6dru. Ekki var haegt ad sja ad
um veeri ad raeda prjar iprottagreinar
og tvo sérsamboénd, par sem hépur-
inn var mjog vel samstilltur.
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Singapore 2010

Dagana 14.- 26. agust 2010 féru
fyrstu Olympiuleikar ungmenna fram
i Singapore. island &tti sex kepp-
endur 4 leikunum og komu peir allir
fra Sundsambandi {slands. Reyndar
atti Island rétt 4 einum keppanda i
skylmingum sem pvi midur veiktist
rétt fyrir leika og missti pvi af leik-
unum.

Leikarnir voru i alla stadi hinir
glaesilegustu og @ moérgum

svidum stédu peir hinum staerri
Olympiuleikum ekki langt ad

baki. Framkvaemdaradilar og
Alpjédadlympiuhreyfingin lagdi sitt
ad moérkum til ad allir patttakendur
2ttu goda og skemmtilega upplifun
pessa daga sem leikarnir stodu. b3
unnu Nordurléndin mjog vel saman
a leikunum, baedi i undirbuningi og
eins pegar til Singapore var komid.
Keppnin var ekki eina adalatridi pess-
ara leika heldur var mikid lagt upp ur
fraedslu fyrir keppendur. beir purftu
ad taka patt i fjolbreyttum prautum
og verkefnum sem hoféu pad ad
markmidi ad efla pekkingu peirra a
fleiri svidum.

Undirbuningur var 4 hondum Afreks-
svids ISl i samvinnu vid sérsambénd

Olympiuleikar ung
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iSi og sendu nokkur sérsamboénd

patttakendur a urtokumaét vegna

bessara leika. iSi var i samstarfi vid

Hummel og 66°N vardandi fatnad

hépsins en naudsynlegt var ad

standa vel ad utbunadi og kleednadi

a pessum fyrstu leikum.

patttakendur islands voru:

Andri Stefansson, adalfararstjori

Asta Birgisdottir, flokksstjori

Arna bdrey Sveinbjornsdéttir, pjalfari

Bryndis Run Hansen, keppandi

Inga Elin Cryer, keppandi

Ingibjorg Kristin Jonsdottir, keppandi

Karen Sif Vilhjalmsdéttir, keppandi

Anton Sveinn McKee, keppandi

Hrafn Traustason, keppandi

Fanaberi 4 setningarhatid var Hrafn
Traustason.

Auk pess atti [sland prja démara &

leikunum sem téku patt & vegum

sinna alpjodasérsambanda. beir

voru:

Anton Heidar bordlfsson, fimleikar

Ingvar Gudjénsson, handknattleikur

Jénas Eliasson, handknattleikur

i nokkrum ipréttagreinum var nytt

keppnisfyrirkomulag til reynslu.

Pannig var bodid uppa bodsund

bar sem tveir piltar og tvaer stulkur
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skipudu sveit. island keppti par i ridli
med pjodum eins og Bandarikjunum,
Kanada og Sudur-Afriku en slikt
gerist ekki & hverjum degi. Kepp-
endurnir stédu sig vel & leikunum en
bestum arangri nddi Ingibjorg Kristin
Jonsdottir i 50m skridsundi par sem
hun endadi i 9. seeti og Bryndis Run
Hansen komst einnig i undanurslit i
50m skridsundi og hafnadi ad lokum
i 13. seeti.

Forseti IS, Olafur Rafnsson, og
framkvaemdastjori ISI, Liney Rut Hall-
dorsdottir, séttu leikana og fylgdust
med keppni islendinga.
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Styrkir til sersambanda og ipréttahérada 2009

Sambandsadili Lotto Utbreidslu- Oséttir vinningar Afrekssjédur isi 10C styrkir Sj6dur ungra og
styrkur efnilegra

BLi 2.754.353 kr. 1.253.882 kr. 137.582 kr. 300.000 kr. 300.000 kr.

BSi 5.163.270 kr. 1.541.537 kr. 257.909 kr. 880.000 kr. 600.000 kr.

BTi 2.754.353 kr. 1.125.964 kr. 137.582 kr. 300.000 kr. 200.000 kr.

DSi 1.268.853 kr. 1.329.651 kr. 63.381 kr. 400.000 kr.

FRi 5.966.246 kr. 1.568.454 kr. 298.018 kr. 4.060.000 kr. 900.000 kr.

FSi 3.958.814 kr. 1.843.490 kr. 197.745 kr. 2.060.000 kr. 900.000 kr.

GLi 1.268.853 kr. 891.839 kr. 63.381 kr.

GSi 8.134.272 kr. 2.421.271 kr. 406.313 kr. 1.900.000 kr. 400.000 kr.

Hsi 9.338.731 kr. 1.814.372 kr. 466.476 kr. 8.400.000 kr. 2.259.000 kr. 1.500.000 kr.

iF 1.670.340 kr. 83.435 kr. 2.880.000 kr. 500.000 kr.

iHi 1.268.853 kr. 1.119.757 kr. 63.381 kr. 300.000 kr. 500.000 kr.

iss 1.268.853 kr. 1.123.257 kr. 63.381 kr.

Isi 1.670.340 kr. 1.120.947 kr. 83.435 kr. 960.000 kr. 400.000 kr.

KAIQ 1.670.340 kr. 1.243.742 kr. 83.435 kr. 400.000 kr.

KKi 8.134.272 kr. 1.790.088 kr. 406.313 kr. 2.800.000 kr. 500.000 kr.

KRA 200.000 kr.

KLi 1.268.853 kr. 1.112.577 kr. 63.381 kr.

KSi 11.426.461 kr. 2.546.184 kr. 570.759 kr. 7.000.000 kr. 500.000 kr.

LH 5.484.461 kr. 2.047.371 kr. 273.953 kr. 1.000.000 kr.

Lsi 586.327 kr. 353.091 kr. 29.288 kr.

MSi 1.268.853 kr. 1.251.861 kr. 63.381 kr.

SiL 1.268.853 kr. 1.142.669 kr. 63.381 kr.

SKi 5.645.057 kr. 1.251.753 kr. 281.975 kr. 5.260.000 kr. 9.380.400 kr. 450.000 kr.

SKY 1.268.855 kr. 1.129.319 kr. 63.381 kr. 1.400.000 kr. 500.000 kr.

ssi 5.645.057 kr. 1.321.353 kr. 281.975 kr. 2.920.000 kr. 950.000 kr.

STi 1.268.853 kr. 1.256.011 kr. 63.381 kr. 400.000 kr.

TKi 1.268.853 kr. 1.119.324 kr. 63.381 kr. 300.000 kr.

TSi 1.268.853 kr. 1.144.618 kr. 63.381 kr. 300.000 kr. 200.000 kr.

HHF 584.870 kr. 75.000 kr. 29.215 kr.

HSB 521.071 kr. 75.000 kr. 26.028 kr.

HSH 1.308.698 kr. 216.406 kr. 65.370 kr.

HSK 5.331.573 kr. 1.092.118 kr. 266.316 kr.

HSS 464.144 kr. 75.000 kr. 23.185 kr.

HSP 1.681.732 kr. 278.589 kr. 84.004 kr.

HSV 1.373.827 kr. 228.348 kr. 68.625 kr.

UDN 528.748 kr. 75.000 kr. 26.412 kr.

UIA 3.118.264 kr. 562.737 kr. 155.759 kr.

uio 548.336 kr. 75.000 kr. 27.391 kr.

UMSB 1.442.130 kr. 245.026 kr. 72.036 kr.

UMSE 1.342.055 kr. 243.173 kr. 67.037 kr.

UMSK 15.065.879 kr. 3.276.147 kr. 752.551 kr.

UMSS 1.403.213 kr. 240.290 kr. 70.091 kr.

USAH 785.024 kr. 109.335 kr. 39.213 kr.

usuU 824.997 kr. 118.601 kr. 41.2009 kr.

USVH 568.724 kr. 75.000 kr. 28.409 kr.

usvs 518.948 kr. 75.000 kr. 25.922 kr.

iA 2.958.221 kr. 396.367 kr. 147.766 kr.

iBA 7.427.608 kr. 1.039.612 kr. 371.015 kr.

iBH 10.978.146 kr. 1.559.933 kr. 548.364 kr.

iBR 47.119.063 kr. 5.929.637 kr. 2.353.609 kr.

iBS 690.735 kr. 75.000 kr. 34.504 kr.

iBV 1.926.309 kr. 232.878 kr. 96.222 kr.

iRB 4.134.911 kr. 829.795 kr. 206.542 kr.

is 2.812.778 kr. 465.550 kr. 140.502 kr.

AKSTUR

BOGF

SKVASS

KRULLA

HNEFAL.

Samtals: 209.420.083 kr. 53.528.924 kr. 10.460.681 kr. 43.620.000 kr. 11.639.400 kr. 10.100.000 kr.
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Adrir styrkir Rikisstyrkur Styrkir til nefnda Flugm.Alpj.starfs Verkefnasjédur isi Samtals
3.000.000 kr. 41.960 kr. 7.787.777 kr.
3.000.000 kr. 87.800 kr. 100.000 kr. 11.630.516 kr.
2.200.000 kr. 358.770 kr. 7.076.669 kr.
3.000.000 kr. 83.040 kr. 6.144.925 kr.
3.000.000 kr. 58.340 kr. 15.851.058 kr.

50.000 kr. 3.000.000 kr. 45.700 kr. 12.055.749 kr.
1.000.000 kr. 44.330 kr. 3.268.403 kr.
3.800.000 kr. 17.061.856 kr.
3.400.000 kr. 27.178.579 kr.
1.100.000 kr. 6.233.775 kr.
3.000.000 kr. 42.060 kr. 100.000 kr. 6.394.051 kr.
2.200.000 kr. 42.620 kr. 250.000 kr. 4.948.111 kr.
2.500.000 kr. 6.734.722 kr.
2.500.000 kr. 5.897.517 kr.
3.400.000 kr. 17.030.673 kr.

200.010 kr. 400.010 kr.

2.200.000 kr. 4.644.811 kr.
3.800.000 kr. 25.843.404 kr.
3.400.000 kr. 12.205.785 kr.
300.000 kr. 1.268.706 kr.
2.200.000 kr. 4.784.095 kr.
2.200.000 kr. 102.660 kr. 4.777.563 kr.
3.000.000 kr. 25.269.185 kr.
2.200.000 kr. 88.890 kr. 6.650.445 kr.
3.400.000 kr. 14.518.385 kr.
2.500.000 kr. 43.640 kr. 5.531.885 kr.
100.000 kr. 2.500.000 kr. 200.000 kr. 5.551.558 kr.
2.200.000 kr. 42.820 kr. 5.219.672 kr.
689.085 kr.

622.099 kr.

1.590.474 kr.

6.690.007 kr.

562.329 kr.

2.044.325 kr.

1.670.800 kr.

630.160 kr.

3.836.760 kr.

650.727 kr.

1.759.192 kr.

1.652.265 kr.

19.094.577 kr.

1.713.594 kr.

933.572 kr.

984.807 kr.

672.133 kr.

619.870 kr.

3.502.354 kr.

8.838.235 kr.

13.086.443 kr.

55.402.309 kr.

800.239 kr.

2.255.409 kr.

5.171.248 kr.

3.418.830 kr.

314.954 kr. 314.954 kr.

31.577 kr. 31.577 kr.

200.000 kr. 200.000 kr.

97.662 kr. 45.470 kr. 143.132 kr.

13.373 kr. 13.373 kr.

150.000 kr. 70.000.000 kr. 857.576 kr. 1.128.100 kr. 650.000 kr. 411.554.764 kr.
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Styrkir til sersambanda og ipréttahérada 2010

Sambandsadili Lotto Utbreidslustyrkur Oséttir vinningar Afrekssjodur isi 10C styrkir Olympiufijol-
skylda
BLi 2.957.944 kr. 1.361.437 kr. 76.479 kr. 1.300.000 kr. 300.000 kr.
BSi 4.823.201 kr. 1.738.152 kr. 124.707 kr. 500.000 kr. 584.656 kr. 200.000 kr.
BTi 2.512.838 kr. 1.234.569 kr. 64.996 kr. 300.000 kr. 150.000 kr.
DSi 2.513.838 kr. 1.510.030 kr. 64.996 kr. 300.000 kr.
FRi 6.066.714 kr. 1.712.625 kr. 156.859 kr. 4.640.000 kr. 1.407.624 kr. 400.000 kr.
FSi 4.823.201 kr. 1.910.637 kr. 124.707 kr. 2.860.000 kr. 508.930 kr. 400.000 kr.
GLi 1.314.740 kr. 996.741 kr. 33.993 kr.
GSi 8.642.549 kr. 2.527.110 kr. 223.459 kr. 1.500.000 kr.
Hsi 9.708.408 kr. 1.906.053 kr. 251.017 kr. 16.500.000 kr. 5.406.646 kr. 400.000 kr.
iF 1.803.262 kr. 46.623 kr. 2.640.000 kr.
iHi 1.803.262 kr. 1.221.730 kr. 46.623 kr. 700.000 kr. 400.000 kr.
iss 1.803.262 kr. 1.221.577 kr. 46.623 kr.
Isi 1.803.262 kr. 1.228.456 kr. 46.623 kr. 1.260.000 kr. 438.282 kr. 200.000 kr.
KAIQ 1.803.262 kr. 1.334.690 kr. 46.623 kr.
KKi 8.642.549 kr. 1.881.138 kr. 223.459 kr. 500.000 kr.
KLi 1.314.740 kr. 1.210.152 kr. 33.993 kr. 200.000 kr.
KRA 500.000 kr. 100.000 kr.
KSi 11.928.953 kr. 2.652.717 kr. 308.431 kr. 4.000.000 kr.
LH 6.066.714 kr. 2.028.677 kr. 156.859 kr. 500.000 kr.
Lsi 648.580 kr. 151.376 kr. 16.769 kr.
MSi 1.803.262 kr. 1.372.138 kr. 46.623 kr. 100.000 kr.
SiL 1.803.262 kr. 1.338.625 kr. 46.623 kr.
SKi 6.066.714 kr. 1.458.709 kr. 156.859 kr. 2.960.000 kr. 6.304.198 kr.
SKY 1.803.264 kr. 1.326.701 kr. 46.623 kr. 1.300.000 kr. 1.214.905 kr. 200.000 kr.
ssi 6.066.714 kr. 1.493.254 kr. 156.859 kr. 3.750.000 kr. 438.282 kr. 400.000 kr.
STi 1.803.262 kr. 1.374.888 kr. 46.623 kr. 960.000 kr. 438.282 kr. 150.000 kr.
TKi 1.803.262 kr. 1.231.093 kr. 46.623 kr. 230.516 kr. 100.000 kr.
TSi 1.803.262 kr. 1.338.166 kr. 46.623 kr. 200.000 kr.
HHF 670.595 kr. 75.000 kr. 17.338 kr.
HSB 591.867 kr. 75.000 kr. 15.302 kr.
HSH 1.457.555 kr. 232.386 kr. 37.685 kr.
HSK 5.846.991 kr. 1.180.958 kr. 151.177 kr.
HSS 532.311 kr. 75.000 kr. 13.763 kr.
HSP 1.858.253 kr. 294.848 kr. 48.045 kr.
HSV 1.515.932 kr. 238.654 kr. 39.194 kr.
UDN 597.765 kr. 75.000 kr. 15.454 kr.
UIA 3.361.700 kr. 597.083 kr. 86.918 kr.
UiF 920.335 kr. 103.880 kr. 23.795 kr.
UMSB 1.553.671 kr. 258.131 kr. 40.171 kr.
UMSE 1.486.149 kr. 255.893 kr. 38.424 kr.
UMSK 16.981.144 kr. 3.609.144 kr. 439.059 kr.
UMSS 1.587.576 kr. 253.654 kr. 41.047 kr.
USAH 877.576 kr. 119.104 kr. 22.688 kr.
usuU 922.395 kr. 124.253 kr. 23.849 kr.
USVH 637.273 kr. 75.000 kr. 16.476 kr.
usvs 589.810 kr. 75.000 kr. 15.248 kr.
iA 3.269.775 kr. 431.638 kr. 84.541 kr.
iBA 8.261.001 kr. 1.129.914 kr. 213.593 kr.
iBH 12.197.030 kr. 1.705.058 kr. 315.361 kr.
iBR 51.966.436 kr. 6.465.832 kr. 1.343.664 kr.
iBV 2.178.836 kr. 247.609 kr. 56.333 kr.
iRB 4.766.492 kr. 902.006 kr. 123.239 kr.
is 3.089.136 kr. 491.413 kr. 79.869 kr.
AKSTUR
BANDI
BOGF
KRULLA
HNEFAL.
Samtals: 231.651.885 kr. 57.852.899 kr. 5.989.528 kr. 46.870.000 kr. 16.972.321 kr. 4.000.000 kr.
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Olympiufjol- Sjodur ungra og Adrir styrkir Rikisstyrkur Styrkir til Flugm.Alpj. Verkefna- Samtals
skylda-flugm. efnilegra nefnda starfs sjédur isi
160.000 kr. 500.000 kr. 2.724.852 kr. 38.670 kr. 9.419.382 kr.
120.000 kr. 400.000 kr. 2.724.852 kr. 130.410 kr. 100.000 kr. 11.445.978 kr.
120.000 kr. 1.998.225 kr. 6.380.628 kr.
120.000 kr. 500.000 kr. 2.724.852 kr. 78.050 kr. 7.811.766 kr.
160.000 kr. 900.000 kr. 2.724.852 kr. 150.000 kr. 18.318.674 kr.
160.000 kr. 850.000 kr. 2.724.852 kr. 70.000 kr. 14.432.327 kr.
1.000.000 kr. 100.000 kr. 3.445.474 kr.
500.000 kr. 3.451.479 kr. 16.844.597 kr.
1.500.000 kr. 3.088.166 kr. 38.760.290 kr.
400.000 kr. 1.000.000 kr. 5.889.885 kr.
120.000 kr. 750.000 kr. 2.724.852 kr. 296.030 kr. 8.062.497 kr.
300.000 kr. 1.998.225 kr. 86.040 kr. 150.000 kr. 5.605.727 kr.
120.000 kr. 300.000 kr. 2.270.710 kr. 7.667.333 kr.
300.000 kr. 2.270.710 kr. 39.640 kr. 5.794.925 kr.
950.000 kr. 3.088.166 kr. 15.285.312 kr.
120.000 kr. 1.998.225 kr. 4.877.110 kr.
120.000 kr. 254.224 kr. 166.290 kr. 1.140.514 kr.
500.000 kr. 3.451.479 kr. 22.841.580 kr.
3.088.166 kr. 11.840.416 kr.
300.000 kr. 1.116.725 kr.
120.000 kr. 1.998.225 kr. 178.130 kr. 5.618.378 kr.
100.000 kr. 1.998.225 kr. 5.286.735 kr.
300.000 kr. 2.724.852 kr. 19.971.332 kr.
160.000 kr. 500.000 kr. 1.998.225 kr. 79.800 kr. 8.629.518 kr.
160.000 kr. 900.000 kr. 3.088.166 kr. 69.260 kr. 16.522.535 kr.
120.000 kr. 2.270.710 kr. 227.800 kr. 7.391.565 kr.
120.000 kr. 150.000 kr. 2.270.710 kr. 5.952.204 kr.
200.000 kr. 1.998.225 kr. 5.586.276 kr.
762.933 kr.
682.169 kr.
1.727.626 kr.
300.000 kr. 7.479.126 kr.
621.074 kr.
2.201.146 kr.
1.793.780 kr.
688.219 kr.
100.000 kr. 4.145.701 kr.
1.048.010 kr.
1.851.973 kr.
1.780.466 kr.
21.029.347 kr.
1.882.277 kr.
1.019.368 kr.
1.070.497 kr.
728.749 kr.
680.058 kr.
3.785.954 kr.
9.604.508 kr.
14.217.449 kr.
350.000 kr. 60.125.932 kr.
2.482.778 kr.
5.791.737 kr.
3.660.418 kr.
555.624 256.138 kr. 418.829 kr. 1.230.591 kr.
351.850 kr. 163.530 kr. 515.380 kr.
38.163 kr. 200.000 kr. 238.163 kr.
103.892 kr. 300.000 kr. 403.892 kr.
155.305 kr. 155.305 kr.
2.000.000 kr. 10.800.000 kr. 555.624 kr. 63.700.001 kr. 1.159.572 kr. 2.042.479 kr. 1.750.000 kr. 445.344.309 kr.
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Iprétta- og Olympiusamband islands

Arsreikningur 2010

57



)
<>

Aritun stjornar

Undirritadic fyrir hind Iprétta- og Olympiusambands Islands, stadfesta hér med drsrelkning pannan fyrir arid

2010 med undirskrift sinni,

Raykjavik, 12, mars 2011

(" |
(Eﬁﬂrﬁ‘aﬁ;f;nb

Gunnar Bragason Liney Ruy Maldorsdotir

G g Y qRdug

Aritun endurskodenda

Til stjérnar og sambandsadila iprétta- og Olympiusambands islands

Vi héfum endurskodad arsreikning Iprdtta- og Olymplusambands Istands u? sérsjoda pess fyir and
2010.  Arsreikningurinn hefur 83 geyma rekstrar- og efnahagsyfidit S| og sérgreindra sjoda,
rekstramedning, emahpgsreikning, sidtstraymi, il um relkningsskilaatferdic og skyringar nr. 1 - 13
Arsreikningurinn er lagdur fram af stjidmendum sambandsins og & abyrgd peirra | samrami Vi 16g og
reglur, Abyrgd okkar fessti pwi 481 sem vid Bum | §bs b drsrelkningnum.

Endurskodad var | samraemi vid goda endurskodunanenju. Sambvaemit byvi ber okkur 38 skipuleggja og
haga endurskoduninni pannig ad vissa faist um ad arsreikningurinn s& an verulegra annmarka.
Endurskodunin tekur mid af mati okkar & mikiveegl og ahattu einstakrs béta og  felur | sér
greiningaradgerdir, (rtiakskannanir og athuganir & gignum &l ad sannreyna fjarheedir og upplysingar
gem koma fram i desreikningnum.  Endurskobunin felur einnig | sér althegun &  peim
raikningsskilaaderdurm og matsregium sem noladar eru vid gerd arsreikningsing of mat & framsatningu
hans i heild. Vié teljum ad endurskodunin s& naegianlega traustur grunnur Bl 38 bypgja Alit okkar a,

bad er alit okkar ad arsreikningurinn gefi glbgga mynd af afkomu [protta- og Olymplusambandsing &
arinu 2010, efnahag pess 31. desamber 2010 og breytingu & handbaanu fé & drinu 2010, | samreami vid
ki, sampykktir sambandsing og géda reikningsskilavenju.

Reykjavik, 12, mars 2011

_._._:_f-"'-'-?-.r-'-- Jiﬂ;;-""” 'j""'{:ﬁ.:: l..--ﬁ-_ e ““4111
Trygowl Gedrsson Hafllg Borsieinsson

loggiltur endurskodandi Wggiltur endurskodand
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Rekstrarreikningur arsins 2010

Skyringar 2010 2009
Rekstrartekjur
RIKISStYIKIr. . oo e 1 102.800.000 123.900.000
[S1ENSK GELSPA « . v vttt et e 2 22.591.136 21.276.419
fSlenskar Getraunir ... ...vet ettt 7.700.000 5.100.000
Styrkir IOC/EOC ...ttt e e e 3 15.873.857 17.717.562
Arar tekjur ... 4 3.347.768 7.229.000
152.312.761 175.222.981
Rekstrargjold
Skrifstofukostnadur ........ .. 5 54.832.342 52.979.895
bing, fundir og kostnadur vegnastjérnar........................ 6 10.926.236 12.335.227
Nefndirogverkefni ...... .. ... 7 29.278.519 23.677.614
(DrOttamiBstdd . ..o\ttt e e 8 10.043.812 3.068.405
fprottaleg VIBSKIPti . ..o e ettt 9 5.529.262 47.482.361
Framlogtilverkefna . ... ... o 10 14.865.740 15.650.516
ANNAr KOStNadur. . ..ot 11 7.465.703 5.346.139
AfmaliIST ..o 3.250.000 0
ipréttaping og formannafundur iSi .............. ... ... .. ... ... 737.809 6.655.722
Tolvukerfi ipréttahreyfingarinnar . ....... ... ... .. o i 13.977.393 12.943.793
FYrNiNgar o e 705.060 0
151.611.876 180.139.672
Rekstrararangur fyrir fjarmagnslidi 700.885 (4.916.691)
FJAarmagnslidir .. ... 12 323.562 15.575.198
Rekstrarnidurstada 1.024.447 10.658.509
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Efnahagsreikningur 31. desember 2010

Skyringar 2010 2009
Eignir
Fastafjdrmunir. . ...
Fasteignirilaugardal...........co oot i 340.296.618 315.922.500
Bifreid, ahold ogtaeki ....... ... 6.192.667 262.728
346.489.285 316.185.228
Eignarhluti i félogum
islensk getspa, hlutdeildieiginfé...... ..., 214.949.391 146.760.068
Fastafjarmunir samtals 561.438.676 462.945.296
Veltufjarmunir
Vidskiptakrofur ... .. 53.881.605 41.372.726
Handbaertfé . ... o 161.335.667 177.471.902
215.217.272 218.844.628
Eignir samtals 776.655.948 681.789.924
Skuldir og eigid fé
Eigio fé
Oradstafad eigid fé ...t 13 656.105.242 562.207.949
Skammtimaskuldir
Ymsir skuldheimtumenn ......... ...t 120.550.706 119.581.975
Skuldir og eigid fé samtals 776.655.948 681.789.924
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Sjodstreymi arid 2010

Rekstrarhreyfingar

Hagnadur arsins . . ..

Rekstrarlidir sem ekki hafa dhrif d fjdrstreymi:

Afskriftir ..........

Veltufé fra rekstri

Breyting d rekstrartengdum eignum og skuldum

Skammtimakrofur ..
Skammtimaskuldir . .

Handbaert fé fra rekstri (til rekstrar)

Fjarfestingarhreyfingar

Kaupverd bifreidar . .

Vidbygging -husi 1082 ...ttt e e

Breyting d handbaerufédarinu......... ... .. ... L
Leidrétt handbaert féfrafyrraari ........ ... ... ... ... .. ...
Handbaertféiarsbyrjun ... ... ..

Handbzert fé i arslok

ARSSKYRSLA 2011

2010 2009
1.024.447 10.658.509
705.060 0
1.729.507 10.658.509

(12.508.879)

(15.564.292)

968.731 43.365.202
(11.540.148) 27.800.910
(9.810.641) 38.459.419
(6.635.000) 0
(8.054.618) 0
(14.689.618) 0
(24.500.258) 38.459.419
8.364.023 0
177.471.902 139.012.483
161.335.667 177.471.902
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Reikningsskilaadferdir og almennar skyringar

Grundvollur reikningsskilanna

Arsreikningur ISl er gerdur i samraemi vid |6g um arsreikninga og gildandi reikningsskilareglur.

Arsreikningurinn byggir & kostnadarverdsreikningsskilum ad undanskyldu pvi ad fasteignir eru eignfaerdar 4 fasteigna-
mati.

Skraning tekna
i uppsetningu rekstrarreiknings eru tekjur af islenskri getspa nu syndar ad fradreginni radstofun til sérsambanda, hér-
adssambanda, utbreidslustyrkja og Afrekssjé0s.

Eignarhlutir i félogum

Eignarhluti prétta- og Olympiusambands islands i Islenskri getspd er eignfaerdur samkvaemt efnahagsreikningi 31. des-
ember 2009, par sem ekki liggur fyrir arsreikningur félagsins vegna arsins 2010.

Eignarhluti sambandsins i islenskri getspa er er 46,67%. Hlutdeild i eigin fé er kr. 214.949.391, -

Fasteignir og lausafé

Eignfeersla fasteigna:
Engjavegur 6 - Laugardal fasteignamat .......................... 332.242.000
Engjavegur 6 - Laugardal vidbygging - framkvaemdir 4 drinu 2010 8.054.618
340.296.618
Brunabdtamat fasteigna sambandsins er 486.566.000,- i arslok 2010.
Lausafé:
Bifr IO ..ot 6.192.667

Abyrgdarskuldbindingar
iprétta- og Olympiusamband islands er ekki i dbyrgdarskuldbindingum fyrir pridja adila.

Launakostnadur iSi 2010

skrifstofa nefndir og verkefni

Heildarlaun 50.435.765 19.571.828
Bifreidastyrkir 622.734 690.560
Launatengd gjold 10.218.858 3.768.517
Styrkir og endurgreiddur launakostnadur -15.601.200 0
45.676.157 24.030.905
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Skyringar

1. Rikisstyrkir 2010 2009
Rekstrarstyrkur rikissjods . ....... .. i e 81.800.000 93.900.000
Styrkir vegna lyfjaeftirlits ...... .. .. . 12.000.000 12.000.000
Styrkir rikisins vegna élympiskraverkefna.......... ... ... ... ..., 15.000.000 18.000.000
Dreifing 6lympisk styrks v/Smapjédaleika 2011 ..................... (6.000.000) 0

102.800.000 123.900.000

2. islensk getspa

Hlutdeild i heildartekjum ...... ... .. .. . . i 17.591.136 16.276.419
OSOttr VINNINGAr vttt et e e e e 5.000.000 5.000.000
22.591.136 21.276.419

Radstafad af heildartekjum

Heildartekjur fra fslenskri getspa .........c.oviiiriiieiinnann.. 345.311.330 319.876.180
Tilsérsambanda . ........ .. i e (106.622.576) (98.653.463)
Til héradssambanda . ... ... (131.019.837) (121.227.301)
AfreksSjOBUN . . oot e (27.224.882) (25.190.073)
Utbreidslustyrkir .. ...ttt e e e e (57.852.899) (53.528.924)

22.591.136 21.276.419

3. Styrkir I0C/EOC

Skrifstofustyrkur ... ... 3.839.571 3.403.800
Verkefnastyrkir . ..... ..ot e 12.034.286 14.313.762
15.873.857 17.717.562

4. Adrar tekjur
Styrkir TOp V Program ...t e e e 1.652.565 6.397.500
YMSIE SEYIKIE © oottt e e e e e 1.695.203 831.500
3.347.768 7.229.000

5. Skrifstofukostnadur

Laun oglaunatengd gjold ........ ... ... i 45.676.157 41.809.595
SImMi 0g POSTKOSTNABUN . .. oottt e e e 4915.758 5.202.195
ANNar KoStNadur ... it e e 7.748.487 9.275.651
Endurgreiddur kostnadur ............. it (3.508.060) (3.307.546)

54.832.342 52.979.895

6. bing, fundir og kostnadur vegna stjornar

Ferdakostnadur og uppihaldinnanlands ........................... 3.860.084 4.248.839
Ferdakostnadur og uppihald erlendis .......... ... ... o ... 3.598.044 4.940.116
Laun og launatengd gjéld v/forseta .................. ..., 3.468.108 3.146.272

10.926.236 12.335.227

7. Nefndir og verkefni

Fraedslusvid . ... e e 4.145.984 171.445
Heilbrigdisrad/lyfjaeftirlit ........ ... oo 12.804.554 13.114.129
Almenningsiprottasvid .........co i e e 7.888.693 7.521.197
Adrarnefndir ... ... e 4.439.288 2.870.843

29.278.519 23.677.614
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Skyringar

8. ipréttamidstod

Laun og launatengd gjold . ......... ... i 580.045 570.371
Vidhald hUsnaedis ... ..ot i i e et e e 1.241.390 3.612.783
Fasteignagjold . ... ... 8.385.976 5.740.898
HUsNaediskostnadur . . ..o vt i e e e e 19.027.458 15.170.965
Endurgreiddur kostnadur ...........co ittt e (5.099.141) (8.297.496)
HUSAIIZA v e et e e et e e e e e (14.091.916) (13.729.116)

10.043.812 3.068.405

9. ipréttaleg vidskipti/Afrekssvid

Olympiuverkefni . ...t 3.150.590 7.670.299
Olympiuhatid aeskUNNar . ...ttt e 1.544.294 7.312.008
Smapjédaleikar ... ... e 834.378 32.500.054

5.529.262 47.482.361

10. Framlog til verkefna

Framlagiverkefnasjod ....... .. .. i 2.000.000 2.000.000
Kostnadur v/fundaradstOiu . .....coviiniiin it 865.740 1.650.516
Framlag til ungra og efnilegra ipréttamanna . ....................... 12.000.000 12.000.000

14.865.740 15.650.516

11. Annar kostnadur

Mottaka gesta ....vii i e 1.041.613 1.082.459
Gjafir og heidursvidurkenningar ......... ... .. i i i 3.145.199 2.021.231
Ferdasjodur iSiv/sérsambanda ........covviiii i 1.899.830 1.372.330
Endurskodun og annar sérfraeedikostnadur ......................... 1.020.660 747.096
iprotta- og fréttablad . ... ..ot 162.398 60.342
YMiss KOStN@BUL . ..ot ottt ettt e 196.003 62.681

7.465.703 5.346.139

12. Fjarmagnslidir

Vaxtatekjur ... e 8.335.583 17.780.635
Fjarmagnstekjuskattur .......... .. .. ... ... L. (1.492.132) (2.062.722)
Vaxtagjold . . ... (76.010) (252.672)
GENGISMUNUL .ttt e e ettt et e e e (6.443.879) 109.957
323.562 15.575.198

13. Oradstafad eigid fé
Stada L.l .. e 562.207.949 535.577.243
Leidréttur hofudstoll ... i, 8.364.023 0
Leidréttstada 1.1. ...ttt 570.571.972 535.577.243
Endurmat a stofnfé islenskrar getspar .. ........coovviivninnnnn.. 68.189.323 43.335.697
Endurmat arsins ... ...t e 16.319.500 (27.363.500)
ReKstrardrangur .. ...ttt e 1.024.447 10.658.509
656.105.242 562.207.949

64




Rekstraryfirlit ISI og sérgreindra sjéda 2010

Rekstrartekjur

Rekstrarstyrkir. .................
fslensk getspd . ......coovvvennn.
{slenskar getraunir ..............
StyrkirlOC.......oovii i

Rekstrargjold

Skrifstofukostnadur .............
ping, fundir og kostnadur v/stjérnar
Nefndir og verkefni..............
iprottamidstdd ...t
iprottaleg vidskipti . .............
Framlog v/verkefna .............
Annar kostnadur................
Afmaelilsl ......... ... ... ...
iprottaping iSi.............. ...
Tolvukerfi ipréttahreyfingarinnar . .

Fyrningar............. ... ......

Rekstrararangur fyrir fjarmagnslioi

Fjarmagnslidir..................

Hagnadur (tap) arsins

ARSSKYRSLA 2011

Sérgreindir Hlutdeild isi

isi sjodir isl. Getspa Millifeerslur Samtals
102.800.000 96.500.000 (14.000.000) 185.300.000
22.591.136 27.224.882 345.311.330 (49.816.018) 345.311.330
7.700.000 0 0 7.700.000
15.873.857 13.779.597 0 29.653.454
152.312.761 137.504.479 345.311.330 (63.816.018) 571.312.552
54.832.342 0 0 54.832.342
10.926.236 0 0 10.926.236
29.278.519 0 0 29.278.519
10.043.812 0 0 10.043.812
5.529.262 0 0 5.529.262
14.865.740 147.152.820 345.311.330 (63.816.018) 443.513.872
7.465.703 5.945.946 0 13.411.649
3.250.000 3.250.000
737.809 0 0 737.809
13.977.393 0 0 13.977.393
705.060 0 0 705.060
151.611.876 153.098.766 345.311.330 (63.816.018) 586.205.954
700.885  (15.594.287) 0 (14.893.402)
323.562 4.851.423 0 5.174.985
1.024.447  (10.742.864) 0 (9.718.417)
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Efnahagsyfirlit ISl og sérgreindra sjoda 31. desember 2010

Eignir Sérgreindir Millifeerslur Samtals
isi sjodir
Fastafjarmunir
Fasteignir i Laugardal, fm.............. 340.296.618 0 0 340.296.618
Ahdldogtaeki ........ooiiii 6.192.667 0 0 6.192.667
346.489.285 0 0 346.489.285

Ahzettufjarmunir og langtimakrofur:
islensk getspa, hlutdeild i eiginfé . ...... 214.949.391 0 0 214.949.391

Fastafjarmunir samtals 561.438.676 0 0 561.438.676

Veltufjarmunir

Vidskiptakrofur. ... 53.881.605 100.000 (100.000) 53.881.605
Vidskiptareikningar iSi .. .............. 0 23.652.625 (23.652.625) 0
Handbaertfé .............ccovvvn... 161.335.667  176.155.196 0 337.490.863
215.217.272  199.907.821 (23.752.625) 391.372.468
776.655.948  199.907.821 (23.752.625) 952.811.144

Eigid fé og skuldir

Eigio fé
Oradstafad eigid fé................... 656.105.242 103.233.561 759.338.803

Skammtimaskuldir

VidskiptareikninguriSi................ 0 7.277.418 7.277.418
Ogreiddirstyrkir ...........c.oovvon... 0 89.396.842 89.396.842
Ymsir skuldheimtumenn .............. 120.550.706 0 (23.752.625) 96.798.081

120.550.706 96.674.260 (23.752.625) 193.472.341
Eigid fé og skuldir samtals 776.655.948  199.907.821 (23.752.625) 952.811.144
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Samanburdur rekstrar vid fjarhagsazetlun 2010

Azetlun Afkoma Hlutfall
Rekstrartekjur
Framlag rikissjods ....... .ot 108.800.000 102.800.000 94,49%
Fra (slenskri @etspa .. .....ouuinneee e 17.500.000 22.591.136 129,09%
Hagnadur fra [slenskum getraunum . ...................... 2.100.000 7.700.000 366,67%
Styrkir IOC/EOC oo vt et 14.232.000 15.873.857 111,54%
ABrar tekjur ... e e e 6.000.000 3.347.768 55,80%
Rekstrartekjur samtals 148.632.000 152.312.761 102,48%
Rekstrargjold
Skrifstofukostnadur ......... .. e 53.000.000 54.832.342 103,46%
bing, fundir og kostnadur vegna stjérnar................... 11.000.000 10.926.236 99,33%
Nefndirogverkefni......... ... .. i 24.000.000 29.278.519 121,99%
(ProttamiBstdd .. ..ot et e 10.000.000 10.043.812 100,44%
iprottaleg Vidskipti . . ..o vttt 24.500.000 5.529.262 22,57%
Framlogtilverkefna...... ... ..o i 15.000.000 14.865.740 99,10%
ANNar Kostnadur. . ..o e 7.600.000 7.465.703 98,23%
Afmeeli - fprottahatid . ... 3.000.000 3.250.000 108,33%
fprottabing IS1. ..o 1.000.000 737.809 73,78%
Tolvukerfi iprottahreyfingarinnar . ........................ 10.000.000 13.977.393 139,77%
Rekstrargjold samtals 159.100.000 150.906.816 94,85%
Utan fjdrhagsdeetlunar
Afskriftir. ..o 705.060

151.611.876

Rekstrararangur fyrir fijarmagnslidi 700.885
Fjarmagnslidir ........ ..ot 12.000.000 323.562
Rekstrarnidurstada 1.024.447

67



e
A
QR

Afrekssjodur IS

Rekstrarreikningur
2010 2009
Rekstrartekjur
Framlag fra islenskrigetspd. .........cooriiiinninnnn... 27.224.882 25.190.073
Framlag menntamalaraduneytisins. ............. ... ... ..., 25.500.000 30.000.000
Framlag Olympic Solidarity,......... ..o, 13.779.597 15.632.387
Fjdrmunatekjur. ... ..o 2.332.739 3.873.687
68.837.218 74.696.147
Rekstrargjold
Styrkveitingar .. ... e 48.870.000 43.620.000
Styrkveitingar v/Olympic Solidarity. . ........................ 16.464.919 11.639.400
Kostnadur v/funda . . ..o oot 35.645 133.445
Fagteymi-radgjof. . . ...t 1.000.000 1.000.000
66.370.564 56.392.845
Rekstrararangur 2.466.654 18.303.302
Efnahagsreikningur 31. desember 2010
Eignir
Veltufjarmunir
Bankareikningar ......... . i e 95.845.668 84.915.631
Vidskiptareikningur IS{. ... ... ... .. 4.686.475 2.809.858
100.532.143 87.725.489
Skuldir og eigio fé
Eigid fé
Oradstafad 1.1. .. ..ottt 74.818.618 56.515.316
Rekstrardrangur ... ...t e 2.466.654 18.303.302
77.285.272 74.818.618
Skammtimaskuldir
Ogreiddir Styrkir . ..o oot 23.246.871 12.906.871
23.246.871 12.906.871
Skuldir og eigid fé samtals 100.532.143 87.725.489
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LI 4

Verkefnasjoour

Til radstofunar 2010 2009

Framlag fra (Sl ... 2.000.000 2.000.000

Oradstafad 1.1, ... ivt ittt e 4.366.950 4.600.200
6.366.950 6.600.200

Radstafad

StYrKVEItINGAr .. oottt 7.017.930 2.230.000

It . oot eee (3.250.000) (1.950.000)

Veitingar ..o e 0 3.250

AUBIYSINGAr « ot 8.813 0
3.776.743 283.250

Faert til naesta ars 2.590.207 6.316.950

Inneign hja isi (659.793) 4.366.950
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Styrktarsjodur ungra og efnilegra iprottamanna

Rekstrarreikningur 2010 2009

Rekstrartekjur

Framlog . ..o 12.000.000 12.000.000

Fjarmunatekjur. ... i e 288.959 244.320
12.288.959 12.244.320

Rekstrargjold

Styrkveitingar .. ... 10.800.000 10.100.000

Fagteymi-radgjof. . . ...t 1.000.000 0

ANNar kostnadur. .. ..ot e 454.940 162.750
12.254.940 10.262.750

Rekstrarnidurstada 34.019 1.981.570

Efnahagsreikningur 31. desember 2010

Eignir

Veltufjarmunir

Bankareikningur . ... ... e e 4.560.656 8.521.697

Utistandandi Kréfur . ... .ooee e 100.000 100.000

Vidskiptareikningur iSI. . ....... ... ... 16.375.943 11.955.883
21.036.599 20.577.580

Skuldir og eigid fé

Eigio fé

Eigid fé farsbyrjun . ... ... 17.102.580 15.121.010

Rekstrardrangur ......... .. i e e 34.019 1.981.570
17.136.599 17.102.580

Skammtimaskuldir

Ogreiddir styrkir ...t 3.900.000 3.475.000

3.900.000 3.475.000
Skuldir og eigid fé samtals 21.036.599 20.577.580
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Afrekskvennasjédur islandsbanka og ISI

Rekstrarreikningur 2010 2009

Rekstrartekjur

Framlog . ..o e 0 0

Fjarmunatekjur...... ... . 1.379.773 1.113.816
1.379.773 1.113.816

Rekstrargjold

Styrkveitingar ... ... 7.000.000 0

Umsyslukostnadur ... 375.000 300.000
7.375.000 300.000

Rekstrarnidurstada (5.995.227) 813.816

Efnahagsreikningur 31. desember 2010

Eignir

Veltufjarmunir

Bankareikningur . ... .. .. 11.755.137 15.375.364

11.755.137 15.375.364

Skuldir og eigid fé

Eigio fé

Eigio féiarsbyrjun ... ... .. 15.048.764 14.234.948

Rekstrardrangur ...t e (5.995.227) 813.816
9.053.537 15.048.764

Skammtimaskuldir

Ogreiddir Styrkir ... ..ot 2.000.000 0

Vidskiptareikningur IST. . ........ ... .. 701.600 326.600
2.701.600 326.600

Skuldir og eigid fé samtals 11.755.137 15.375.364
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Ferdasjodur iprottafélaga

Rekstrarreikningur 2010 2009

Rekstrartekjur

Framlag rikissjods . .. ..o i e 57.000.000 60.000.000

Fjdrmunatekjur. ... .. . 849.952 5.077.820
57.849.952 65.077.820

Rekstrargjold

Styrkveitingar . ...t e 56.999.971 60.000.013

Umsyslukostnadur . ...... ..o e 3.000.000 3.000.000

ANNar KoStnadur. ... ...t 71.548 288.310
60.071.519 63.288.323

Rekstrarnidurstada (2.221.567) 1.789.497

Efnahagsreikningur 31. desember 2010

Eignir

Veltufjarmunir. ... o e

Bankareikningur .. ... . 63.993.735 66.143.796
63.993.735 66.143.796

Skuldir og eigiod fé

Eigid fé

Eigid fé farsbyrjun ... ... . 2.639.513 850.016

Rekstrardrangur ...t e (2.221.567) 1.789.497

417.946 2.639.513

Skammtimaskuldir

Ogreiddir styrkir .. ..ottt 56.999.971 60.000.013

Vidskiptareikningur IST. . ... .. 6.575.818 3.504.270
63.575.789 63.504.283

Skuldir og eigid fé samtals 63.993.735 66.143.796
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LEGGJA SITT AP MORKUM

Hefur bu velt eftirfarandi fyrir pér.

Samstarfsadidar Olympiuhreyfingannnar leggja mikid 4 sig vl ad gera
Olympiuleikana a8 veruleika. bad felur i sér a8 peir stydja allar patttokupjodir,
lid peirra og leikana sjalfa auk pess sem peir hafa skuldbundid sig gagnvart
aliri Otympiuhreyfingunni,

Pad eru til fyrirtaeki sem nota merki Olympiuhreyhngatinnar eda myndefni
an heimildar, og telja addaendum Olympiuleikanna trd um ad peir séu i tengslum
vid Olympiuleikana sjalfa.

pessi ndlgun er dsanngjorn gagnvart ipréttafélkinu, dlympiskum samstarfsadilum
og Olympiuhreyfingunni. Hafid i huga ad pad eru hinir vidurkenndu 6lympisku
samstarfsadilar sem gera Olympiudrauminn ad veruleika.

Synid peim virdingu og stydjid pa sem leggja sitt ad morkum.
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OMEGA  Panasonic PeG w VISA

VALITCOR \./ ICELANDAIR A

VISA [slandsbanki

OLYMPIUFIOLSKYLDA isi
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