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Nağara haqqında qısa məlumat 

 

 Bəşər tarixi yaranan gündən ritm bizim həyatımızda mövcud 
olmuşdur. Hələ ibtidai-icma quruluşu dövründə uğurlu ov günlərində 
qəbilələr öz sevinclərini yaşayan zaman daşlar, ağaclar üzərində 

(Qobustan qoruğu) kortəbii ritmlər səsləndirərək rəqslər etmişlər.  
 Müasir dövrümüzdə də ritm daim bizimlədir. Məsələn, saatın 

işləməsi, ürəyimizin döyüntüsü və s. Dünya xalqlarının yaşatdığı 
milli musiqi çalarları, müasir sənət əsərləri və s. ritm ahəngi ilə 
yaradılmışdır. Müxtəlif rəngarəng çeşidli, zövq oxşayan ritmlər 

toplusu sözsüz ki, zərb alətləri üzərində cəmlənmişdir. 
 Azərbaycan xalq ritmlərinin və zərb alətlərinin dünya musiqi 

aləmində xüsusi yeri vardır. Ritm ustalarımızın yüksək ifaçılıq sənəti 
buna misal ola bilər. Azərbaycanda və bir sıra Qafqaz xalqları 
arasında nağara zərb alətləri sırasında aparıcı rol oynayır. Bununla 

yanaşı, qoşanağara, dəf və müxtəlif tembrli, ölçülü zərb alətlərindən 
də istifadə olunur. 

 Ansambl və xalq çalğı alətləri orkestrlərində, xalqımızın el 
şənliklərində, bəzi hallarda simfonik orkestrlərdə nağara əsas zərb 
aləti kimi aparıcı olmaqla, həmçinin bu alətdə gözəl solo çıxışları da 

etmək olur. 
 

Metodiki tövsiyələr 

 
 Nağaranın tədrisində ixtisas müəllimi şagirdin sinif rəhbəri 

olmaqla yanaşı, həm də onun əxlaq və intizamına xüsusi diqqət 
yetirməli, mədəni irsimizə, folklorumuza və xalq yaradıcılığımıza 
olan baxışını zənginləşdirməlidir. Məhz buna görə müəllim şagirdi 

qarmon, balaban, tar siniflərinə müşayiətçi kimi yönəltməklə yanaşı, 
onun xalq mahnı və rəqsləri, zərb muğamlarına olan təsəvvür və bilik 

dərəcəsinin də artmasına daim diqqət yetirməlidir.  

 İlk tanışlıq zamanı ixtisas müəllimi şagirdə nağaranın düzgün 
tutulması və oturuş qaydasına, eləcə də alt, üst əllərdən çıxarılan 

səslərin dəqiqliyinə diqqət yetirməli, bu qaydaların pozulmasına yol 
verməməlidir. Çünki bunlar şagirdin gələcəkdə peşəkar səviyyəyə 

qalxmasında mühüm rol oynayacaqdır. Nağaranı tutarkən, onun 
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üzərinə həddən artıq söykənmək və özünə sıxmaq olmaz. Əks halda, 
sərbəstlik itmiş olar. 

 Nağara aləti seçilərkən diqqət etmək lazımdır ki, onun 
uzunluğu şagirdin biləyindən dirsəyinə qədər olan məsafədə olmalı, 
diametrində isə şagirdin hündür və ya qısa boylu olması əsas 

götürülməlidir. Ümumiyyətlə, aləti müəllimin iştirakı ilə seçmək 
məsləhət görülür.   

Nağarada ifa edərkən çox zaman qol gücündən deyil, biləkdən 
istifadə etmək lazımdır. Biləyin sərbəst olması şagirdin 
yorulmamasına, onun çalğı zamanı müxtəlif texnikaları istənilən 

surətdə ifa etməsinə imkan verir. Qol gücündən isə çox nadir hallarda 
istifadə etmək lazımdır.  

 Digər alətlərdən fərqli olaraq nağarada şagirdin fiziki hazırlığı 
əsas şərtlərdəndir. Ona görə də nağara sinfində şagirdlər arasında 
qapalı yarışlar keçirmək məsləhətdir. Məsələn, iti tempdə intensiv 

şəkildə bir neçə ritmi (Qazağı, Qaytağı və s.) çalmaqla, say etibarilə 
və yaxud hansı şagirdin tez və ya gec dayanması ilə qalibi 

müəyyənləşdirmək olar.  
Bu da şagirdin rəqs ansambllarında, orkestrlər və xalq 

şənliklərində daha mükəmməl ifaçı (müşayiətçi) olması üçün 

zəruridir. Ansamblda çalmaq daha effektlidir. Bu halda şagirdlər 
arasında fərqlər azalmağa doğru gedir. Bir qədər zəif şagirdlər 
səviyyəcə ondan üstünlərə uyğunlaşmağa çalışır və irəliləyişlər 

edirlər. Ansamblda ifa edən şagird ritmlərin ardıcıl dəyişməsi ilə 
əlaqədar yaranan müxtəlif templərin sabit saxlanılmasına nail olur ki, 

bu da onun gələcəkdə təcrübəli müşayiətçi olmasına zəmin yaradır. 
 Şagirdin inkişafı üçün onun psixoloji cəhətdən 
həvəsləndirilməsi vacib məsələlərdəndir. Nağaranın mahiyyəti, onun 

müvəffəqiyyətləri, məşhur nağara ifaçıları haqqında məlumatlar 
şagirddə yaradıcılıq stimulunun oyanmasına, onun sərbəst məşğul 

olmasına, verilən tapşırıqlardan əlavə araşdırmalar aparmasına səbəb 
olur.  

Fərdi iş planı şagirdin qavrama qabiliyyəti, yaddaşı, reaksiya 

tezliyi, ümumiyyətlə, ümumi inkişafına görə tərtib edilir.  
Bəzi şagirdlərin bacarıq və istedadını, ifaçılıq qabiliyyətini, 

əldə olunan müvəffəqiyyətlərini nəzərə alaraq, iş planına növbəti 
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sinfin proqramından da daxil etmək olar. İş planında edilən bu və ya 
digər dəyişikliklər şöbə müdirinə bildirildikdən sonra edilir. Təsdiq 

olunan iş planı fərdi vərəqəyə köçürülür. Şagirdin il ərzindəki 
xasiyyətnaməsi, onun müvəffəqiyyəti, konsert və imtahanlardakı 
çıxışları fərdi vərəqədə qeyd olunmalıdır. İxtisas müəllimi tədris ili 

ərzində uşaq musiqi və incəsənət məktəbinin proqramı əsasında dərs 
keçməlidir. Fərdi iş planı A.Məmmədovun “Nağara məktəbi” dərsliyi 

əsasında tərtib edilməlidir. Dərslikdə olan məşğələlər əllərin və 
barmaqların dəqiqliyinə, cəldliyinə, texniki inkişafına uyğun 
yazılmışdır.  

Burada yazılan məşğələlər, ritmlər, solo nümunələri, pyeslər 
şagird tərəfindən əvvəlcə ağır tempdə, sonra isə öz tempində 

çalınmalıdır. Şagird ritmləri dəqiq öyrəndikdən sonra musiqi alətinin 
(qarmon) müşayiəti ilə birlikdə çalmalıdır. Siniflər üzrə verilən pyes 
nümunələri konsertmeysterin müşayiəti ilə birlikdə çalınmalıdır. 

Məşğələ və musiqi əsərlərinin, pyeslərin və s. dolğun, ifadələri və 
keyfiyyətli ifa olunması üçün onlara aid nəzəri və musiqi terminləri 

dəqiq yerinə yetirilməli, şagirdə ətraflı başa salınmalıdır. İxtisas 
müəllimi bilməlidir ki, o gələcəyin müəllimini və ya ifaçısını 
yetişdirir. Ona görə də müəllim öz işinə məsuliyyətli yanaşmalı və 

daha çox əmək sərf etməlidir. Mütərəqqi və inkişafa uyğun olaraq 
dünya xalqlarının (özbək, əfqan, türk, gürcü, moldavan, ərəb, acar, 
ləzgi və s.) ritmlərini də proqrama daxil etməklə şagirdin dünya 

görüşünü artırmaq olar. 
 Ġmtahan və ya dinləyiĢdə Ģagird bir məĢğələ, bir musiqi 

əsəri, bir ritm və solo nümunələr ifa etməlidir. 

 Şagirdin ixtisas dərsindəki müvəffəqiyyəti onun yarım illik 
qiymətləri əsasında yazılmış yekun qiymətində təzahür olunur.  

 Yekun qiymətləri I-II-IV siniflərə, əsasən akademik 
konsertlərdəki dinləyişlərdən, III-V siniflərə isə imtahandan sonra 

verilir. Bu müvəffəqiyyətlər, əsasən keçirilən  dinləyişlərdə, 
imtahanlarda, konsertlərdə, festival və müsabiqələrdə, edilən 
çıxışların səviyyəsinə görə müəyyənləşdirilir. Tədris ili ərzində 

istedadlı və bacarıqlı şagirdlər bir neçə dəfə açıq konsertlərdə çıxış 
etməlidirlər. Mütəmadi aparılan dinləyişlər zamanı edilən məsləhətlər 
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şagirdləri nöqsanların aradan qaldırılmasına, öz üzərlərində daim 
çalışmasına sövq edir.  

Gündəlik şagirdin simasıdır desək, yanılmarıq. Tədris ili 
ərzində şagirdin bütün fəaliyyəti bu “nəzarət” kitabçasında təzahür 
olunur. İxtisas və fənn müəllimləri ilə valideynlər arasında əlaqə 

rolunu oynayan gündəlikdə şagirdin intizamı, hazırlıq səviyyəsi, 
davamiyyəti göstərilməklə, həmçinin tapşırıqların qısa məzmunu, 

qiymətlər və s. qeydlər də edilir. Həftə sonu isə valideyn gündəliyi 
nəzərdən keçirməli, uşağının aldığı qiymətlərdən və müəllimin etdiyi 
qeydlərdən məlumatlanmalı, sonra imza etməlidir. Bu yoxlama 

valideynin vaxtında tədbir görməsinə və uşağının dərs fəaliyyətini 
nizamlamasına kömək edir. İxtisas müəllimi fənn müəllimləri və 

valideynlərlə tez-tez görüşməli, baş verə biləcək problemləri aradan 
qaldırmalıdır.  
 Gündəlik, həmçinin şagirdin “yaddaş” kitabçasıdır. İl boyu 

aparılan valideyn iclasları, qapalı və açıq konsertlər, şagirdin 
fəaliyyəti və müvəffəqiyyətləri haqqında aparılan qeydlər gündəlikdə 

göstərilməklə daima şagirdin gözü önündə olur.  
 Qeyd: İxtisas müəllimi məktəbdə sinif rəhbəri rolunu daşıyır. Valideyn 

müntəzəm olaraq ixtisas və başqa fənlərdən dərs deyən müəllimlərlə görüşməlidir.  

 

I  SĠNĠF 

(Ġllik tələbat) 

 

 Nağara ilə ilk tanışlıq. Nağaranın şərti işarələri haqqında 

ümumi məlumat. 
 Ağası Məmmədovun “Nağara məktəbi” dərsliyi kitabından: 
(səh.5-48) 

I yarımil 

 

Nəzəriyyə:  Notlar və not sətri. Bütöv not,  
(səh.5-17)  yarım not, çərək not və pauza 
   4/4 ölçülü xanə 

Məşğələ:  №№ 1-11 
Ritm: (səh.46)  Marş ritmi 1-5 (əlavə) 

   Vals ritmi 1-3 
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   Qızlar rəqsi ritmi 1 
   Səkkizlik not  və paya, on altılıq not 

Nəzəriyyə: 
(səh.17-24) 
Məşğələ:  №№12-23 

Ritm: (səh.46)  Qızlar rəqsi 2-3 
   Marş ritmi I 1-3 

Q.Hüseynli “Cücələrim” 
Şagird noyabr ayından başlayaraq solo çalmağı öyrənməlidir 

 Solo: (səh.48)  Qızlar rəqsi 6/8 ritmi ilə: 1-3 

     
II yarımil 

  
Şagird II yarımildən başlayaraq keçdiyi ritmləri qarmon, tar, 

balaban və s. musiqi alətinin müşayiəti ilə birlikdə çalmalıdır. 

Nəzəriyyə:  4/4, 2/4, 3/4  ölçülü xanələr və onların  
dirijorluğu 

Məşğələ:   №№ 24-40 
Şagird yanvardan başlayaraq konsertmeysterin müşayiəti ilə 

musiqi əsərlərini çalmalıdır. 

Musiqi əsərlərin-  S.Hacıbəyov  “Gülşən” baletindən 
dən: (46-47)   Giriş 
Ritm: (səh.46-47)  Marş ritmi II 1-3 

    Yallı ritmi I 1-3 (ağır) 
Azərbaycan xalq   

rəqsi:   “Mirzeyi” 
Mahnı:     “Bayram axşamlarında”    
Solo: (səh.48)  4-7 

Nəzəriyyə:   ¾ ölçülü xanənin dirijorluğu 
(səh.36-52)   Aksent 

    Xanəxarici. Es. 
Məşğələ:   №№ 41-52 
Musiqi əsərlərin-  F.Əmirov “Min bir gecə” baletindən 

dən: (səh.43-45)   Üçüncü nağıl 
 C.Quliyev “Azərbaycan əsgəri” 

Ritm: (səh.47)   Qaytağı ritmi 2-3 (ağır) 
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    Ə.Tağıyev “Şirin arzular”  
 mahnısının ritmi I 1-3; II 1-3 

 Solo: (səh.48)   8-10 
 Xalq mahnısı:    “Sarı gəlin” 
 

 Şagird II sinfə keçmək üçün, ilin axırında keçirilən dinləyişdə 
keçdiyi materialdan istifadə edərək: 1 və ya 2 məşğələ, 1 musiqi 

əsəri, 1-2 müxtəlif səciyyəli ritm və solo nümunələri ifa etməlidir. 
 Şagirdə, I sinif proqramını bitirdikdən sonra, II sinfə hazırlıq 
məqsədilə yay tətilində forşlaq və tremolo tapşırıqlarını vermək 

lazımdır. 
 Qeyd: I sinifdə I yarımildə dinləyiş keçirilmir. 

 
II SĠNĠF 

(Ġllik tələbat) 

 

 II sinif proqramına uyğun olaraq şagird forşlaq və tremolanı 

mükəmməl və dolğun ifa etməlidir.  
 Şagird II sinifdə aşağıda göstərilənləri keçməlidir; 
 Ağası Məmmədovun “Nağara məktəbi” dərsliyi kitabından: 

(səh.49-99) 
 

I yarımil 
 

 Nəzəriyyə:  Melodiya. Ritm. Metr. Trel. Liqa. 

 (səh.49-59)  Leqato. Stakkato. Fermato.  
Notların ixtisarı. Tremolo. 

 Məşğələ:  №№ 53-67 

 Musiqi əsərlərin- S.Hacıbəyov “Gülşən” baletindən 
 dən: (səh.81.84) Yallı 

    Niyazi “Yallı” 
 Ritm: (səh.96)  Tərəkəmə ritmi 1, 2 
    Tərəkəmə ritmi forşlaq ilə 1, 2  

 Solo: (səh.98)  11-12 
 Azərbaycan xalq  

 rəqsi :    “Uzundərə” 
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 Xalq mahnısı:  “Bu gün ayın üçüdür” 
 Nəzəriyyə:  Xanə və xanələrin təkrarı işarəsi 

 (səh.56-64)   
    Ü.Hacıbəyli “Özbək rəqsi” 
 Məşğələ:  №№ 68-79 

 Musiqi əsərlərin- C.Cahangirov  “Yallı” 
 dən: (səh.84-87) 

 Ritm: (səh.96-97) Əfqan xalq mahnısının ritmi 1. 
    “Kərəmi” aşıq mahnısının ritmi 1. 
    Özbək rəqs ritmi I 1, 2 ; II 1, 2; 

    forşlaq ilə I 1, 2; tremolo ilə III 1. 
    Köçəri rəqs ritmi 1, 2, 3 

 Solo: (səh.98)  13-16 
 Xalq mahnısı:  “Yandırdın qəlbimi” 
 Şagird I yarımilin dinləyişlərində 1 və ya 2 məşğələ, 1 musiqi 

əsəri, 1-2 müxtəlif səciyyəli ritm və solo nümunələri ifa etməlidir. 
 

II yarımil 
 

 Nəzəriyyə:  Temp və tempin dəyişməsi. 
    Dinamik işarələr və dinamik  

işarələrin dəyişməsi. 
 Məşğələ:  №№ 80-96 

 Musiqi əsərlərin- S.Rüstəmov “Sumqayıt”, “Gəlmədi” 
 dən: (səh.87-92)  
 Ritm: (səh.97)  Köçəri rəqs ritmi forşlaq ilə 1, 2, 3; 

    tremolo ilə 3 
    Heyratı ritmi 1, 2, 3;  forşlaq ilə I, 

    2,3; iki forşlaq ilə 1, 2, 3 
    Kəmalə rəqs ritmi 1-2 
 Solo: (səh.98-99) 17-24. 

    Ş.Kərimov “Gözəl Xəzər” 
 Nəzəriyyə:   Repriza, Volta, Seqno, Fanar. 

 (səh.73-80) 
 Məşğələ:   №№ 97-108 
 Musiqi əsərlərin- S.Rüstəmov. “Sərhədçilər marşı” 

 dan:    (93-95) 
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 Ritm: (səh.97-98)  
 Azərbaycan xalq  

 rəqsi :    “Turacı” 
 Xalq mahnısı:  “Nazlana-nazlana” 
    “Qaytağı” ritmi (Moderato) 1-3; 

    “Qaytağı” ritmi forşlaq ilə 1-3. 
 Zərbi muğam:  “Simayi-şəms” 

 Solo: (səh.98-99)  25-27 
 Şagird III sinfə keçmək üçün ilin sonunda keçirilən dinləyişdə 
keçdiyi materialdan istifadə edərək 1-2 məşğələ, 1 musiqi əsəri, 1-2 

müxtəlif səciyyəli ritm və solo nümunələrini ifa etməlidir. 
 Qeyd: Şagirdə II sinif proqramını bitirdikdən sonra III sinfə 

hazırlıq məqsədilə yay tətilində qoşa çırtma forşlağı öyrənmək 
tapşırığını vermək lazımdır. 
 

III SĠNĠF 

(Ġllik tələbat) 

 

 I və II sinifdə keçilən müəyyən ritm və solo nümunələrini 
qoşa çırtma forşlağı ilə mürəkkəb şəkildə çalmalıdır. 

 Şagird III sinifdə aşağıda göstərilənləri keçməlidir; 
 Ağası Məmmədovun “Nağara məktəbi” dərsliyi kitabından: 
(səh.100-154) 

 
I yarımil 

 Nəzəriyyə:  Temp və tempin dəyişməsi (ardı). 
 (səh.100-110) 
    Dinamik işarələr və dinamik  

işarələrin dəyişməsi (ardı). 
 Məşğələ:  №№ 109-123. 

    Ü.Hacıbəyli “Cəngi” 
 Musiqi əsərlərin- S.Rüstəmov “Nişanlı qız” pyesin- 
 dən: (səh.148-150) dən Fasilə marşı. 

 Ritm: (səh.151) “Qazağı” ritmi I 1 (çırtma şapalaq); 
    “Qazax” ritmi I 1 qoşa çırtma  

forşlağı ilə;  
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Cəngi ritmi I 1; Cəngi ritmi I 1 forşlaq 
ilə; 

Moldovan rəqs ritmi I 1-2; Qaytağı 
ritmi (Vivo) 1-3; Qaytağı ritmi forşlaq 
ilə. 

 Azərbaycan xalq rəqsi:  “Cəngi” 
 Solo: (səh.154) 28-30  

 Nəzəriyyə:  Nöqtəli not. Pauza. 3/8 ölçülü xanə. 
 (səh.110-116) 
 Məşğələ:   №№ 124-135 

 Musiqi əsərlərin- Ə.Cavanşirov  “Azərbaycan-Vətə- 
 dən: (səh.145-146)   nim mənim” 

 Ritm:   Qaytağı ritmi (Vivo) əvvəldə tremolo 
    Ilə 1-3; “Arazbarı” ritmi 1-3; 
    “Arazbarı” ritmi forşlaq ilə. 

 Azərbaycan xalq  
rəqsi:    “Qoçəli” 

 Solo: (səh.154) 31-32 
 
 Şagird I yarımilin dinləyişində 1-2 məşğələ, 1 musiqi əsəri, 1-

2 müxtəlif  səciyyəli ritm və solo nümunələrini ifa etməlidir. 
 

II yarımil 
  

 Nəzəriyyə:  4/8, 5/4, 5/8, 6/4, 6/8 ölçülü xanələr 
 (səh.117-126) və onların dirijorluq edilməsi. 

 Məşğələ:  №№ 136-152 
 Musiqi əsərlərin- S.Küi “Oriyental” 

 dən: (səh.139-142) J.Bize “Müqəddimə”  
(“Karmen” operasından)   

 Ritm:    Ə.Tağıyev “Sevməyir, qoy sevmə- 

(səh.152-153)  sin” mahnısının ritmi 1, 2; qoşa  
çırtma  forşlağı ilə də 1, 2; 

tremolo ilə də I 1, 2, 3; 
Ə.Tağıyev  “Tbilisi haqqında” 
mahnısının ritmi II 2,3; forşlağı ilə də 

II  2. 
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 Solo: (səh.154) 33-35 
 Xalq mahnısı:  “Bülbüllər oxur” 

 Azərbaycan xalq  
 rəqsi:    “Nazeləmə” 
 Nəzəriyyə:  Qısa forşlaq. Uzun forşlaq. Şərti 

    ölçülər: 
    Triol 

 Məşğələ:  №№ 153-164 
 Musiqi əsərlərin- S.Hacıbəyov. “Gülşən” baletindən  
 dən: (səh.138-148)  Əsəd kişinin rəqsi; Əhmədin  

qızlarla rəqsi 
Ü.Hacıbəyli “Əsgərin ariyası” (“Arşın  

mal alan” operettasından) 
 Ritm:   Niyazi  “Qaytağı” 
    Ə.Tağıyev  “Tbilisi haqqında” mah- 

    nısının  ritmi: forşlaq ilə II 3; zili qoşa 
    çırtma forşlağı ilə II 2; əvvəldə  

tremolo ilə 2-3; ritm III 1, 2,  3; IV 3; 
    əvvəldə tremolo ilə III 3, V 3;, VI 3. 
 Solo: (səh.154) 36-38 

 Xalq mahnısı:  “Uca dağlar başında” 
 Zərbi muğam:  “Qarabağ şikəstəsi” 
 

 Şagird IV sinfə keçmək üçün ilin sonunda keçirilən imtahanda 
keçdiyi materialdan istifadə edərək 1-2 məşğələ, 1 musiqi əsəri, 1-2 

müxtəlif səciyyəli ritm və solo nümunələrini ifa etməlidir. 
 Qeyd: Şagirdə III sinif proqramını bitirdikdən sonra IV sinfə 
hazırlıq məqsədilə yay tətilində “Qazağı” və “Cəngi” ritmlərini 

hazırlamaq tapşırığını vermək lazımdır. 
 

IV SĠNĠF 

(illik tələbat) 

 

 Şagird IV sinifdə aşağıda göstərilənləri keçməlid ir; 
 Ağası Məmmədovun “Nağara məktəbi” dərsliyi kitabından: 

(səh.155-198) 
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I yarımil 

 

 Nəzəriyyə:  Dəyişkən ölçü və metr 
 (səh.155-170) 
 Məşğələ:  №№ 165-179 

 Musiqi əsərlərin- Ü.Hacıbəyli “Arşın mal alan” 
 dən: (səh.204-212)   musiqili komediyasından  Asyanın 

     rəqsi 
S.Ələsgərov “Sözsüz mahnı” 

     № 2 

     “Şirvan şikəstəsi” 
 Ritm: (səh.216) Qazağı ritmi (zərbə ilə) II 1. 

    Cəngi ritmi II 1 zili tremolo ilə II 1. 
    Yallı ritmi (II hissə) II 1; III 1. 
    Briqadirlər rəqsi 1; 2 forşlaq ilə də 1. 

    Vağzalı ritmi 1; forşlaq ilə də 1; 
    qoşa çırtma forşlağı ilə də 1; 

    tremolo ilə də 1. 
    Bayatı-Şiraz rəngi 1, 2. 
 Azərbaycan xalq   

 rəqsi:    “Nəlbəki” 
 Solo: (səh221-222) 39-46  
 Nəzəriyyə:  7/8, 8/8, 9/8, 9/16, 10/8 ölçülü xanə- 

 (səh.170-177)  lər və onların dirijorluq edilməsi 
 Məşğələ:  №№180-191 

 Musiqi əsərlərin- F.Əmirov “Min bir gecə” baletindən 
 dən: (səh.200-201)  İkinci nağıl. 
    “R.Əfəndiyev “Qaytağı” 

 Xalq mahnısı:  “Dəli Ceyran” 
 Ritm:   “Bayatı Şiraz” rəngi qoşa çırtma  

forşlağı ilə 1, 2, 3. 
“Retro” aşıq musiqisi ritmi tremolo ilə I 
2. 

“Döymə Kərəmi” aşıq musiqisi ritmi 
I 1, 2, 3; Tremolo ilə də I 1. 

E.Sabitoğlu “Ağ çiçəyim” mahnısının 
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ritmi I, II. 
Türk musiqisi ritmi I. 

“Leylam” İran musiqisi ritmi I, II. 
İran musiqisi ritmi 1. 
Hind musiqisi ritmi 1. 

“Qaytağı” ritmi 2 forşlaq ilə 1, 2, 3; 
tremolo ilə 1, 2, 3. 

 Solo: (səh.222) 47-51  
  

Şagird I yarımilin dinləyişində 1-2 məşğələ, 1 musiqi əsəri, 1-

2 müxtəlif səciyyəli ritm və solo nümunələrini ifa etməlidir. 
 

II yarımil 

 

 Nəzəriyyə:  12/8, 12/16 ölçülü xanələr və onların 

    dirijorluq edilməsi. Sinkopa. Şərti 
    ölçülər. Kvintol 

 Məşğələ:  №№192-208 
 Musiqi əsərlərin- F.Əmirov “Gözün aydın” musiqili 
 dən: (səh.199-204)   komediyasından Yallı 

    Ü.Hacıbəyli “Koroğlu” operasının III 
    pərdəsindən  Rəqs 
    C.Cahangirov “Misir lövhələri” 

 Ritm: (səh.219-220)   “Osetin” ləzginkası 3. 
     “Qaytağı” ritmi (Presto) qısa II 1; 

     III 1. 
     Gürcü xalq mahnısı “Suliko” 
    “Xorumi” macar xalq rəqsi ritmi I 1; 

    qoşa çırtma forşlağı ilə də II 1. 
    Tərəkəmə ritmi müxtəlif variantlarda, 

    müxtəlif ştrixlərlə. 
    “Kəmalə” rəqsi ritmi axırda forşlaq  

ilə 1, 2. 

 Solo:    52-69 
(səh.222-224)  Təhmasib Məmmədov “Nağara sinfi  

üçün dərs vəsaiti”ndən (2012-ci il)  



 15 

Q.Qaarayev “Anadan olma gününə  
marş” (səh.51-55). İki nağara üçün  

duet 
Nəzəriyyə:  Sekstol. Septol. Duol. Kvartol. 
(səh.189-198) (Nəzəriyyə proqramı tam qurtarır) 

Məşğələ:  №№209-220 (tam qurtarır) 
Musiqi əsərlərin- Müsair Azərbaycan xalq rəqsi -  

dən: (səh.213-215)   “Yarış” 
Ritm:   “Kəmalə” rəqs ritmi: əvvəldə, axırda 
(səh.220-221) forşlaq ilə, tremolo ilə (Ritm  

Proqramı tam qurtarır). 
  Solo: (səh.224) (Solo proqramı tam qurtarır) 

 Azərbaycan xalq  
 rəqsi:    “Heyvagülü” 
 Xalq mahnısı:  “Uca dağlar başında” 

 
 Şagird V sinfə keçmək üçün ilin sonunda keçirilən dinləyişdə 

keçdiyi materiallardan istifadə edərək 1-2 məşğələ, 1 musiqi əsəri, 1-
2 müxtəlif səciyyəli ritm və solo nümunələrini ifa etməlidir. 
 

V SĠNĠF 

(Ġllik tələbat) 

 

 Şagird V sinifdə aşağıda göstərilənləri keçməlidir; 
 Ağası Məmmədovun “Nağara məktəbi” dərsliyi kitabından: 

(səh.225-281) 
 

I yarımil 

 

 Musiqi əsərlərin- H.Xanməmmədov “Xəyali rəqs” 

 dən nağara parti-  S.Rüstəmov “Rəqs”-iki nağara üçün 
 yası: (səh.225)  (duet) 
    S.Rüstəmov “Azərbaycan süitası” 

    I və III hissələr 
    Dörd nağara üçün №№ I, II 

    N.Məmmədovun not yazısından 



 16 

    T.Məmmədovun “Nağara sinfi üçün 
    dərsliyi”ndən duet  

(məşğələ səh.55-60) 
 Musiqi əsərlərin- Çahargah dəstgahı: 1) Çahargah  
 dən:   dəramədi; 2) Təsnif 

Keçilmiş ritmləri əlaqəli surətdə  
çalmaqla mürəkkəb texnikalardan  

istifadə etməli, ritmdən-ritmə  
keçərkən ona uyğun tempi səlist  
saxlamaqla dolğun və dəqiq  

çalmalıdır 
 Musiqi əsərlərin- C.Cahangirov “Yallı”  

dən  nağara par-       ( I və II hissələr) 
 tiyası: (səh:228-229, M.Maqomayev Radio marşı 

237, 241)   Dörd nağara üçün №3 

Musiqi əsərləri: N.Məmmədovun not yazılışından – 
(səh.248, 250)  Çahargah dəstgahı: 3) Rəng;  

4) Təsnif 
 Ritm:   Təkrarlamaq 
 Solo:   Təkrarlamaq 

 Azərbaycan xalq rəqsi:“Şələxo” 
 Şagird I yarımilin dinləyişində 1-2 məşğələ, 1 musiqi əsəri, 1-
2 müxtəlif səciyyəli ritm və solo nümunələrini ifa etməlidir. 

 
II yarımil 

 

 Musiqi əsərlərin- C.Cahangirov “Yallı”  
(4 nağara üçün) 

T.Məmmədovun “Nağara sinfi üçün 
dərslik”dən 

   F.Əmirov “Azərbaycan lövhələri” 
   F.Əmirov “Min bir gecə” baletindən 
    “Orgiya” 

   Dörd nağara üçün №№ IV, V 
Musiqi əsərlərin- N.Məmmədovun not yazılışından –  

dən: (səh.254,  Çahargah dəstgahı: 5) Rəng; 
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256, 265)   6) Təsnif; 7) Zərbi mənsuriyyə 
Ritm:   Təkrarlamaq 

Solo:   Təkrarlamaq 
Musiqi əsərlərin- Ü.Hacıbəyli “Koroğlu” operasından 
dən nağara parti- “Üvertura” 

yası: (səh.275-277) A.Məlikov “Məhəbbət əfsanəsi”  
baleti 

F.Əmirov “Nəsimi”baleti 
Dörd nağara üçün № VI 

 Musiqi əsərlərin- Təkrarlamaq 

 dən: 
 Azərbaycan xalq “Yar bizə qonaq gələcək” 

 mahnısı:    
 Xalq rəqsi:  “Azərbaycan təranələri” 
 Ritm:   Təkrarlamaq 

 Solo:   Təkrarlamaq 
Zərbi muğam:  “Mənsuriyyə” 

 
Şagird buraxılış imtahanında bütün tədris illəri ərzində 

keçdiyi materiallardan istifadə edərək bunları ifa etməlidir: 1-2 

mürəkkəb məşğələ, 1-2 musiqi əsərlərindən nağara partiyası, 1-2 
musiqi əsəri konsertmeysterin müşayiəti ilə, 1-2 ritmik musiqini 
nağara ilə müşayiət etmək və solo çalmağı tam proqramla. 

 
Qeyd: Əgər müəllimin sinfində bir neçə şagird məktəbi 

bitirirsə, o zaman solo çalmağı üçün duet, trio və s. ansambllar təşkil 
edilə bilər. 

Müəllim tədris illəri ərzində proqramda göstərilən xalq mahnı 

və rəqslərini, onlara uyğun və oxşar olan başqaları ilə də əvəz edə 
bilər. 
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