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Tanulmanyok

2012-

2006-2012

2000-2006

Semmelweis Egyetem-
Altalanos Orvostudomanyi Kar
Budapest, Magyarorszdg

Brody Imre Gimnazium
Ajka, Magyarorszdg

Eotvos Lérand Altalanos Iskola
Ajka, Magyarorszdg

Tudomanyos tevékenység

2017-2018

2014-

2018
2017/2018
2017-

2015-

Ruprecht-Karls-Universitat
Heidelberg,
Labor Herzchirurgie

Varosmajori Sziv- és
Ergyogyaszati Klinika,
Kisérleti Kutatélaboratérium

Osztondijak, tagsagok

Nyelvtudas

Angol: fels6foku C1 komplex nyelvvizsga

(ig. szam: 1407674)

Német: tarsalgas szint

Tanulmanyiverseny eredmények

2016
2016
2015
2015

Stephen W. Kuffler Kutatasi Osztondij

Belgydgyaszat: 1. hely
Farmakolégia: 4. hely
Kardiologia: 3. hely
Patolégia: 5. hely

Jellinek Harry Oszténdij, Ruprecht-Karls-Universitit Heidelberg, Németorszag

Magyar Kardiolégusok Tarsasaga, aktiv tag

Kerpel-Fronius Odén Tehetséggondozé Program, aktiv tag

Budapesti Orvostanhallgaték Egyesiilete (BOE), aktiv tag
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Tudomanyos diakkori tevékenység

Helye: Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Klinika, Semmelweis Egyetem
Témavezetd: Dr. Radovits Tamas, Ph.D. egyetemi docens
Téma: Sziv- és érrendszeri betegségek
Kezdet: 2014 szeptember

2018 Semmelweis Egyetem TDK konferencia: 2. hely
Magyar Hypertonia Tarsasag kiiléndija

Semmelweis Egyetem TDK konferencia: 1. hely
Semmelweis Egyetem TDK konferencia: 1. hely
Semmelweis International Students' Conference: 1. hely
Semmelweis International Students' Conference: 1. hely
Koranyi Frigyes Tudomanyos Férum: 1. hely
Koranyi Frigyes Tudomanyos Férum: 3. hely

2017 Rektori palyamunka (angol): 1. hely
Rektori padlyamunka (magyar): 1. hely
Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia: 2. hely

Magyar Sebész Tarsasag Kisérletes Sebészeti Szekcidja, legjobb
el6adasért jaro kilondija (szponzori tAmogatas)

Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia: 2. hely
Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia: kiilléndij
Nemzetkozi folydiratban kozolt els6szerzés cikkért jaré dij
Koranyi Frigyes Tudomanyos Férum: 1. hely
Koranyi Frigyes Tudomanyos Férum: 2. hely
Semmelweis Egyetem TDK konferencia: 1. hely
Semmelweis Egyetem TDK konferencia: 1. hely
Semmelweis International Students' Conference: 1. hely
HMAA Balatonfiired 2017: szekcionyertes

2016 Semmelweis Egyetem TDK konferencia: 1. hely
Semmelweis Egyetem TDK konferencia: 1. hely
Rektori pdlyamunka (magyar): 2. hely

2014 Kisérleti allatok - allatkisérletek kurzus ,A” szint (ig. szam: 009./2014) +
tovabbképzés (2016)
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Publikaciok

Impairment of the Akt pathway in transplanted Type 1 diabetic hearts is associated with post-
transplant graft injury.

Korkmaz-Ic6z S, Li S, Loganathan S, Radovits T, Ruppert M, Brlecic P, Sayour AA, Veres G, Fleming
T, Brune M, Most P, Karck M, Szabo G.

Interact Cardiovasc Thorac Surg. 2018 Jun 14. doi: 10.1093/icvts/ivy188

Pressure-volume analysis reveals characteristic sex-related differences in cardiac function in a rat
model of aortic banding-induced myocardial hypertrophy.

Ruppert M, Korkmaz-Ic6z S, Loganathan S, Jiang W, Lehmann LH, Olah A, Sayour AA, Barta BA,
Merkely B, Karck M, Radovits T, Szabé G.

Am ] Physiol Heart Circ Physiol. 2018 May 25. doi: 10.1152/ajpheart.00202.2018.

Targeting Phosphodiesterase-5 by Vardenafil Improves Vascular Graft Function.

Veres G, Hagenhoff M, Schmidt H, Radovits T, Loganathan S, Bai Y, Korkmaz-Ic6z S, Brlecic
P, Sayour AA, Karck M, Szabé G.

Eur ] Vasc Endovasc Surg. 2018 May 1. doi: 10.1016/j.ejvs.2018.03.025.

Routine aortic valve replacement followed by a myriad of complications: role of 3D printing in a
difficult cardiac surgical case.

Benke K, Barabas JI, Daréczi L, Sayour AA, Szilveszter B, P6los M, Lux A, Székely A, Radovits T,
Hartyanszky I, Merkely B, Szabolcs Z.

] Thorac Dis. 2017 Nov;9(11):E1021-E1024. doi: 10.21037/jtd.2017.10.77.

Pharmacological preconditioning with gemfibrozil preserves cardiac function after heart
transplantation.

Benke K, Matyas C, Sayour AA, Olah A, Németh BT, Ruppert M, Szabé G, Kékény G, Horvath EM,
Hartyanszky I, Szabolcs Z, Merkely B, Radovits T.

Sci Rep. 2017 Oct 27;7(1):14232. doi: 10.1038/s41598-017-14587-3.

The effects of acute and elective cardiac surgery on the anxiety traits of patients with Marfan
syndrome.

Benke K, Agg B, Pdlos M, Sayour AA, Radovits T, Bartha E, Nagy P, Rakoczi B, Koller A, Szokolai V,
Hedberg ], Merkely B, Nagy ZB, Szabolcs Z.

BMC Psychiatry. 2017 Jul 17;17(1):253. doi: 10.1186/s12888-017-1417-9.

Complete Reversion of Cardiac Functional Adaptation Induced by Exercise Training.

Olah A, Kellermayer D, Matyas C, Németh BT, Lux A, Szabé L, Térok M, Ruppert M, Meltzer
A, Sayour AA, Benke K, Hartyanszky I, Merkely B, Radovits T.

Med Sci Sports Exerc. 2017 Mar;49(3):420-429. doi: 10.1249/MSS.0000000000001127.
Heterotopic Abdominal Rat Heart Transplantation as a Model to Investigate Volume Dependency of
Myocardial Remodeling.

Benke K* Sayour AA*, Matyas C, Agg B, Németh BT, Olah A, Ruppert M, Hartyanszky I, Szabolcs Z,
Radovits T, Merkely B, Szabé G.

Transplantation. 2017  Mar;101(3):498-505. doi:  10.1097/TP.0000000000001585.
*Megosztott elsdszerzok.

Physiological and pathological left ventricular hypertrophy of comparable degree is associated with
characteristic differences of in vivo hemodynamics.

Olah A, Németh BT, Matyas C, Hidi L, Lux A, Ruppert M, Kellermayer D, Sayour AA, Szab6 L, Térok
M, Meltzer A, Gellér L, Merkely B, Radovits T.

Am ] Physiol Heart Circ Physiol. 2016 Mar 1;310(5):H587-97. doi: 10.1152/ajpheart.00588.2015.
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A hasonlé foku fiziolégids és patoldgids balkamra-hipertréfia kiilénb6zé in vivo hemodinamikai
kévetkezményekhez vezet.

Olah Attila*, Sayour Alex Ali*, Németh Balazs Tamas, Matyas Csaba, Hidi Laszl6, Lux Arpéd,
Ruppert Mihaly, Kellermayer Dalma, Szabé Lilla, Térok Marianna, Meltzer Anna, Gellér Laszlo,
Merkely Béla, Radovits Tamas.

Cardiologia Hungarica 2018, 48: 20-224

* Megosztott els6szerzok.

Az 1-es és 2-es tipust diabéteszes kardidlis diszfunkcié hdtterében dllé eltérd miokardidlis szévettani
és molekuldris jellegzetességek.

Matyas Csaba*, Sayour Alex Ali*, Korkmaz-Ic6z Sevil, Olah Attila, Németh Balazs Tamas, Pali
Szabolcs, Hirschberg Kristof, Zubarevich Alina, Gwanmesia Patricia Neh, Li Shiliang, Loganathan
Sivakkanan, Barnucz Enik6, Merkely Béla, Szabé Gabor, Radovits Tamas.

Cardiologia Hungarica 2017, 47: 33-227

* Megosztott els6szerzok.

Génpolimorfizmusok, mint rizikéfaktorok a Marfan-szindréma kardiovaszkuldris manifesztdcioinak
elérejelzésében.

Benke Kdlman1*, Sayour Alex Ali*, Agg Bence, Radovits Tamas, Szilveszter Balint, Odler Balazs,
Németh Balazs Tamaés, Pélos Miklds, Olah Attila, Matyas Csaba, Ruppert Mihaly, Hartyanszky
Istvan, Maurovich-Horvat Pal, Merkely Béla, Szabolcs Zoltan.

Cardiologia Hungarica 2016, 46: 76-81

* Megosztott els6szerzok.

Tudomanyos érdekl6dés

Kutatécsoportunk Dr. Radovits Tamas Ph.D. vezetésével kisallatmodelleken kutatja a
sportsziv, illetve a sziv- és érrendszeri betegségek patofizioldgiai és molekularisbioldgiai hatterét.
Magyarorszagon egyediilalld6 modon lehetéségiink nyilik a balkamrai szivfunkcié részletes
karakterizaldsara a jelenleg ,gold standard” nyomds-térfogat konduktanciakatéter-rendszer
haszndlataval. Ennek segitségével korabban elséként adtunk részletes jellemzést a sportsziv
(fiziologias hipertrofia) és a patolégias hipertréfia kozotti balkamrai funkcionalis eltérésekrol,
Emellett karakterisztikus balkamrai funkciondlis kiilonbségeket irtunk le hasonléfokd kréonikus
nyomastulterhelés mellett him és néstény patkdnyokon.

Kutatdécsoportunk vizsgélja a szivizom-infarktus (iszkémia-reperfiziés karosodas)
patofiziolégiai hatterét és funkciondlis kovetkezményét, illetve annak lehetséges kivédését
farmakolégiai dton. Korabban beszamoltunk a nitrogén-monoxid jelatvitel aktivalasanak
kardioprotektiv hatasardl globalis iszkémia-reperfizids karosodas modellen. Kutatdsom kdzponti
témaja a balkamrai szivizom-infarktus funkciondlis karakterizalasa és egy lehetséges
kardioprotektiv farmakolégiai terdpia Gjszer(i hatdsmechanizmusanak feltérképzése. A jelenleg
forgalomban 1év§, széleskorben alkalmazott és hatasos, nem kardiovaszkularis indikaciés korben
hasznalt (pl. antidiabetikus) gyo6gyszercsaladok esetleges mellékhatasként fellépd
kardioprotektiv hatasat vizsgadlom. Ezzel akar egy ujfajta indikacié alapjait is megteremthetjiik
mar ismert és biztonsaggal alkalmazott, forgalomban 1év6 gyodgyszerek szamara, illetve
magyarazatul szolgdlhatunk ezen &gensek néhany klinikai tanulmanyban leirt, 4m vdratlan
kardioprotektiv hatdsanak mechanizmusara.



