
TABLA DE RECORDS NACIONAL

CATEGORIA MAYORES - MASCULINO

PRUEBA MARCA VIENTO NOMBRE Y APELLIDO F.NAC. LUGAR FECHA COMENTARIO (si es necesario)
100 10.50 0.8 DIEGO FERREIRA 22/12/1976 Atenas-Grec. 21/08/2004 Juegos Olimpicos

10.3 +0.6 Nicolas López Moreira 26/03/1986 As-Paraguay 27/10/2006 La Victoria
200 21.42 0.0 DIEGO FERREIRA 22/12/1976 Bolivia 11/07/2004 Gran Prix Sudamericano - Bolivia
400 47,46 FRANCISCO ROJAS SOTO 04/10/1950 Munich-Alem. 03/09/1972
800 01:50.17 FRANCISCO FIGUEREDO 08/12/1960 Indianápolis 13/08/1987
1500 3:48.74 RAMON LOPEZ 06/06/1963 Seul-Corea 13/09/1988
3000 08.20.4 JORGE CABRERA 25/08/1981 As-Paraguay 25/02/2006 Selectivo Indoor
5000 14:28.7 RAMON LOPEZ 06/06/1963 Concep-Ch 15/10/1986
10000 30:33.43 RAMON LOPEZ 06/06/1963 Santiago-Ch 12/09/1985

Media Marathon
Marathon 2:21:45 ELADIO FERNANDEZ 31/01/1961 Sevilla-Esp. 02/02/1986

3000 c/ Obastáculos 8:52.62 RAMON LOPEZ 06/06/1963 Seul-Corea 28/09/1988
110 c/ vallas 14.87 -1.2 Ernesto Stanley 31/01/1986 Serbia 10/07/2009 Mundial de Universitarios
400 c/ vallas 51.88 FRANCISCO ROJAS SOTO 04/10/1950 Rio- Br 24/07/1975

Salto Alto 2,06 HUMBERTO SARUBBI 01/06/1969 Atenas-Grec. 19/07/1986
2,06 GERMAN HÜTTEMAN 28/04/1982 Asunción-Py 27/10/2001

Salto con Garrocha 4.50 HUGO RAMOS 24/07/1967 Asunción-Py 26/05/1990
Salto Largo 7,42 OLEGARIO OLMEDO 06/03/1963 Asunción-Py 25/07/1987
Salto Triple 15.16 2.0 OSCAR ALVARENGA 31/05/1983 SAO PAULO 13/06/2004 Adhemar Ferreira Da Silva

Impulsión de la Bala 18,31 RAMON GIMENEZ GAONA 10/04/1969 G. Westwood 28/03/1992
Lanzamiento del Disco 64,28 RAMON GIMENEZ GAONA 10/69/69 Los Gatos 23/05/1992
Lanzamiento de Martillo 54.01 Rodney René Morínigo González 04/03/1987 Asunción-Py 18/04/2009 Torneo Prof. William Rivarola
Lanzameinto de Jabalina 84.70 EDGAR BAUMANN 03/05/1970 San Marcos 17/10/1990

Decathlon 6943 CLAUDIO ESCAURIZA 03/05/1958 Asunción-Py 12,13-10-82
11.1-7,15-xxx-1,85-53.0-16.8-45,94-4,20-60,48-5:14.7

20 Km marcha 1:37:00.0 OSCAR MEZA 09/03/1979 1999
50 Km marcha

4x100 41.3 F.ROJAS SOTO, M.GARCIA,
J.R. RIEDER, A.GUERRERO Santiago-Ch 21/04/1974

4x400 3:17.66 D. FERREIRA, A. NOGUERA,
N. LÓPEZ MOREIRA, R. CABRERA Rosario-Arg 01/06/2003



FEDERACION PARAGUAYA DE ATLETISMO

TABLA DE RECORDS NACIONAL

CATEGORIA MAYORES - FEMENINO

PRUEBA MARCA VIEN NOMBRE Y APELLIDO F.NAC. LUGAR FECHA COMENTARIO (si es necesario)
100 12.42 +1.1 Maria Belen Pavon Samaniego 03/10/1990 Asunción- Py 18/06/2008 Torneo Abierto
200 25.51 0 Ana Camila Pirelli Cuba 10/01/1989 Caracas - Ven 14/10/2006 Sudamericano de Menores
400 57.37 GRACIELA VON SCHMELING 13/05/1966 Tokio-Japon 24/08/1991
800 2.14.61 Maria Caballero 01/05/2010 EEUU 01/05/2010
1500 4:34.94 NATIVIDAD FERNANDEZ 25/07/1962 Santiago-Ch. 03/12/1986
3000 9:59.7 NATIVIDAD FERNANDEZ 25/07/1962 Sta. Fe-Arg. 30/05/1987
5000 17:42.0 NATIVIDAD FERNANDEZ 25/07/1962 Asunción-Py 21/05/1988
10000 37:29.2 NATIVIDAD FERNANDEZ 25/07/1962 Sta. Fe-Arg. 31/05/1987

Media Marathon
Marathon 3:22.32 CONSTANCIA CHANG 22/08/1952 Blumenau-Br. 25/07/1993

3000 c/ Obastáculos 11.21.04 NINFA CHAVEZ 01/06/1982 Asunción- Py 16/10/2005 La Victoria
100 c/ vallas 14.93 +1.1 Ana Camila Pirelli Cuba 10/01/1989 Asunción- Py 05/10/2007 La Victoria
400 c/ vallas 1:07.19 JUANA P. ROZZANO Santiago-Ch. 15/11/1981

Salto Alto 1,68 CAROLINA TOVAR 10/07/1975 Lima-Peru 23/11/1990
Salto con Garrocha 3.15 Catalina Amarilla. 14/01/1992 Asunción-Py 10/04/2010 Torneo Abierto

Salto Largo 5,91 NATALIA TOLEDO 15/05/1972 Asunción Py 28/06/1992
Salto Triple 11.96 0.0 Bianca Leguizamon 06/03/1989 Asunción- Py 08/09/2007 Nacional de Juveniles

Impulsión de la Bala 12.98 Katryna Subeldia 06/01/1989 Asunción Py 05/08/2006 Intercolegial
Lanzamiento del Disco 44,70 SADITH FRETES 26/05/1971 Asunción Py 13/05/1990
Lanzamiento de Martillo 48.90 MARIANA CANILLAS 28/12/1984 Asunción Py 16/07/2005 TORNEO ABIERTO
Lanzameinto de Jabalina 55.38 Leryn Franco 01/03/1982 Fortaleza - BRA 16/05/2007 Grand Prix Sudamericano

Camila Pirelli
15.24/1.55/11.79/26.00

5.40/35.31/2.24.82

20 Km marcha
50 Km marcha

4x100 49.55 Keyla Sosa, Camila Pirelli Sao Paulo 30/06/2007 Sudamericano Juvenil
Bianca Leguizamon, M Belen Pavon

4x400 4.09.0 Raquel L. Moreira, Celeste Pereira Asuncion - Py 24/09/2005 Aniversario Pingui Athletic Club
Arsenia del Puerto, Bianca Leguizamon

Heptathlon 4.940
10/01/1989 Rca. Domini 31/05 y 01/06 2008 1er Camp. Panamericano de P. Comb



FEDERACION PARAGUAYA DE ATLETISMO
TABLA DE RECORDS NACIONAL

CATEGORIA JUVENILES "A", HASTA 19 AÑOS - MASCULINO

PRUEBA MARCA VIENTO NOMBRE Y APELLIDO F.NAC. LUGAR FECHA COMENTARIO (si es necesario)
100 10.85 1.94 DIEGO VUYK 20/04/1988 Guayaquil-Ec. 25/09/2004 Sudamericano de Menores
200 21.98 +1.3 JOHN ZAVALA 06/10/1986 Rosario-Arg 02/10/2005 Sudamericano Juvenil
400 48.68 JULIO CABALLERO 27/12/1972 Plovid-Bilg. 08/08/1990
800 1.52.74 RODRIGO TRINIDAD 27/09/1986 Rosario-Arg 02/10/2005 Sudamericano Juvenil
1500 3.54.42 Derlis Ramon Ayala Sanchez 23/07/1990 San Carlos-URU 10/05/2008 GP de San Carlos URUGUAY
3000 08.33.00 Derlis Ramon Ayala Sanchez 23/07/1990 Asunción-Py 07/08/2009 Intercolegial 3ra Fecha
5000 14.58.4 Derlis Ramon Ayala Sanchez 07/01/1990 Asunción-Py 18/10/2008 La Victoria

10000 30:39.6 JORGE CABRERA 25/08/1981 S. Leopoldo 08/108/2000
Media Marathon

Marathon
3000 c/ Obastáculos 9.14.77 Derlis Ramon Ayala Sanchez 23/07/1990 Puerto Es- TRI 01/08/2009 Panamericano Juvenil - Bronce
110 c/ vallas (1.07) 15.54 +1.9 ERNESTO STANLEY 31/01/1986 Rosario-Arg 01/10/2005 Sudamericano Juvenil
110 C/ vallas (0.99) 14.99

400 c/ vallas 56.4 CARLOS SANCHEZ Lima-Peru 21/07/1986
Salto Alto 2,06 HUMBERTO SARUBBI 01/06/1969 Atenas-Gre. 19/07/1986

2,06 GERMAN HÜTTEMAN 28/04/1982 Asunción-Py 26/10/2001
Salto con Garrocha 4,11 ARTURO PICCARDO Asunción-Py 20/10/1990

Salto Largo 7.00 +0.3 Rolando Jesus Rojas Baez 26/01/1989 Asunción-Py 25/08/2008 Copa Nacional de Clubes
Salto Triple 14.53 +0.5 Rolando Jesus Rojas Baez 26/01/1989 Sao Paulo 08/07/2007 Panamericano Juvenil

Impulsión de la Bala [6kg) 15.16 Marcos Avalos Benitez 04/04/1989 Asunción-Py 01/11/2008 Aniversario UTC - INTER
Impulsión de la Bala [7kg) 15.40 RAMON GIMENEZ GAONA 10/04/1969 Cubatao-Br. 01/07/1988

Lanzamiento del Disco [1.75 kg) 44.26 VICTOR FATECHA 10/03/1988 Rosario-Arg 01/10/2005 Sudamericano Juvenil
Lanzamiento del Disco [2kg) 53,34 RAMON GIMENEZ GAONA 10/04/1969 Los Gatos 11/06/1988
Lanzamiento de Martillo [6kg) 54.78 Jesus Antonio Sanchez Servin 09/03/1989 Asunción-Py 19/04/2008 GP- William Rivarola
Lanzamiento de Martillo [7kg) 51.46 Jesus Antonio Sanchez Servin 09/03/1989 Asunción-Py 05/10/2007 La Victoria

Lanzameinto de Jabalina 78.01 Victor Fatecha 04/02/1982 Fortaleza-BRA 16/05/2007 Grand Prix Sudamericano
Decathlon (7.260/2k/1.06) 5993 JULIO ARRIOLA Asunción-Py 18/08/1988

11.63-5,89-1,65-5.0-17.5-37,90-53,84-5:04.2
Decathlon (6k, 1,75k, 0,99) 5753 Fernando Sosa 10/05/1987 Asunción-Py 18y19/11/2006 Torneo Clausura

11.78/6.50/10.61/1.80/53.4/16.7/31.05/3.30/46.20/5.15.6

10000 m. Marcha (P.) 1.00.55 WILLIAN GIMENEZ 11/10/1989 Asunción-Py 26/09/2004 La Victoria
10 Km. Marcha (R.) 1:11.93 JOSE VELOSO 08/02/1976 Cuenca-Enc. 1993

4x100 42.95 DIEGO VUYK, EDGAR GALEANO Asunción-Py 17/09/2005 Abierto
NICOLAS L MOREIRA, MARTIN CASTILLO

4x100 42.8 N.CARDOZO, A.MOREIRA Asunción-Py 19/10/2002 Sudamericano de Menores
A.L.MOREIRA, E. GALEANO

4x400 3.21.29 E. Galeano, Rodrigo Trinidad Rosario-Arg 02/10/2005 Sudamericano Juvenil
Nicolas L Moreira, John Zavala



FEDERACION PARAGUAYA DE ATLETISMO

TABLA DE RECORDS NACIONAL

CATEGORIA JUVENILES "A", HASTA 19 AÑOS - FEMENINO

PRUEBA MARCA VIENTO NOMBRE Y APELLIDO F.NAC. LUGAR FECHA COMENTARIO (si es necesario)
100 12.42 +1.1 Maria Belen Pavon 03/10/1990 Asunción- Py 18/06/2008 Torneo Abierto
200 25.51 0 Ana Camila Pirelli Cubas 10/01/1989 Caracas - Ven 14/10/2006 Sudamericano de Menores
400 0.58.37 Ana Camila Pirelli Cubas 10/01/1989 Asunción- Py 29/09/2007 Homenaje a Diego Ferreira

1.00.2 BIANCA LEGUIZAMON 06/03/1989 Asunción- Py 26/06/2005 Aniversario del Club Sajonia
800 2.18.55 Juana Claudia Paniagua 26/06/1993 Asunción-Py 19/10/2008 Torneo Abierto
1500 4.44.79 Juana Claudia Paniagua 26/06/1993 Lima- Perú 29/11/2008 Sedamericano de Menores
3000 10.42.52 Juana Claudia Paniagua 26/03/1996 Asuncion- Py 08/09/2007 Campeonato Nacional de Menores
5000 19.12.32 ROSA RAMOS 29/08/1985 Asunción- Py 26/09/2004 Torneo "La Victoria"

10000 40.40.91 ROSA RAMOS 29/08/1985 Asunción- Py 02/10/2004 Torneo "La Victoria"
Media Marathon

Marathon
3000 c/ Obastáculos

100 c/ vallas 14.93 +1.1 Ana Camila Pirelli Cuba 10/01/1989 Asunción- Py 05/10/2007 La Victoria
400 c/ vallas 1.07.47 Ana Camila Pirelli Cuba 10/01/1989 Asunción- Py 03/11/2007 Aniversario UTC - PAC

Salto Alto 1,68 CAROLINA TOVAR 10/07/1975 Lima- Perú 23/11/1990
Salto con Garrocha 3.15 Catalina Amarilla. 14/01/1992 Asunción-Py 10/04/2010 Torneo Abierto

Salto Largo 5,84 NATALIA TOLEDO 15/05/1972 Santa Fe-Arg. 22/06/1989
Salto Triple 11.96 0.0 Bianca Leguizamon 06/03/1989 Asunción- Py 08/09/2007 Nacional de Juveniles

Impulsión de la Bala 12.98 Katryna Subeldia 06/01/1989 Asunción Py 05/08/2006 Intercolegial
Lanzamiento del Disco 44.70 SADITH FRETES 26/05/1971 Asunción- Py 13/05/1990
Lanzamiento de Martillo 48.27 Paola Miranda Cardozo 05/07/1994 Uberlandia-BRA 04/04/2010 Sectivo JJOO - Juventud
Lanzameinto de Jabalina 47,28 LERYN FRANCO 01/03/1982 19/10/2001

Decathlon
Heptathlon 4.940 Camila Pirelli 10/01/1989 Rca. Domini 31/05 y 01/06 2008 1er Camp. Panamericano de P. Comb

15.24/1.55/11.79/26.00

5.40/35.31/2.24.82

10000 m. Marcha (P.)
10 Km Marcha (R.)

4x100 49.55 Keyla Sosa, Camila Pirelli Sao Paulo 30/06/2007 Sudamericano Juvenil
Bianca Leguizamon, M Belen Pavon

4x400 4.09.0 Raquel L. Moreira, Celeste Pereira Asuncion - Py 24/09/2005 Aniversario Pingui Athletic Club
Arsenia del Puerto, Bianca Leguizamon



FEDERACION PARAGUAYA DE ATLETISMO

TABLA DE RECORDS NACIONAL

CATEGORIA MENORES "B" HASTA 17 AÑOS - MASCULINO

PRUEBA MARCA VIE NOMBRE Y APELLIDO F.NAC. LUGAR FECHA COMENTARIO (si es necesario)
100 10.85 1.94 DIEGO VUYK 20/04/1988 Guayaquil-Ec. 25/09/2004 Sudamericano de Menores
200 22.48 -2.1 Martin Castillo 17/08/1989 Asuncion - Py 22/04/2006 Torneo Abierto
400 49.01 NICOLAS LOPEZ MOREIRA 26/03/1986 Asunción -Py 27/09/2003 Campeonato Nacional de la Victoria
800 01.56.55 Derlis Ramón Ayala Sanchez 23/07/1990 Asunción - Py 21/09/2007 Intercolegial 4ta Fecha
1500 3.59.08 Derlis Ramón Ayala Sanchez 23/07/1990 Asunción - Py 03/11/2007 Aniversario UTC - PAC
3000 08.34.80 Derlis Ramón Ayala Sanchez 23/07/1990 Ostrava - CZ 12/07/2007 Mundial de Menores

2000 C/ Obstáculos 06.05.30 Derlis Ramón Ayala Sanchez 23/07/1990 Asunción - Py 26/08/2006 Campeonato Nacional de Menores
110 c/ vallas 14.44 -0.1 Pereira Cardozo Mauricio Daniel 30/11/1992 Cochaba-BOL 16/05/2009 Camp. Nac. De Mayores
400 c/ vallas 57.11 MARCELO TORRAS 04/12/1985 Asunción - Py 20/10/2002 Campeonato Sudamericano de Menores

Salto Alto 2.06 HUMBERTO SARUBBI Atenas-Grec. 19/07/1986
Salto con Garrocha 3.90 FREDDY GABBAGLIO 31/05/1975 Asunción - Py 01/06/1991

Salto Largo 6.97 WILFRED J. HEIM C. Asunción - Py 13/06/1996 Campeonato Sudamericano de Menores
Salto Triple 14.19 NÉSTOR CANO 12/03/1972 Sante Fe-Arg. 02/09/1989

Impulsión de la Bala 16.30 VICTOR FATECHA 10/03/1988 Asunción - Py 21/02/2004 Torneo criollo
Lanzamiento del Disco 49,74 RAMON GIMENEZ GAONA 10/04/1969 Asunción - Py 07/09/1985
Lanzamiento de Martillo 56.82 Jesus Sanchez 09/03/1989 Asunción - Py 23/09/2006 Torneo Abierto
Lanzameinto de Jabalina 77.21 VICTOR FATECHA 10/03/1988 Marrakesh - Mor 11/06/2005 Mundial de Menores

Mauricio Daniel Pereira Cardozo
11.4/5.68/13.01/53.3/15.1/1.65/41.89

10 Km Marcha 3.19.7
4x100 42.8 N. CARDOZO, A. MOREIRA, Asunción- Py 19/10/2002 Campeonato Sudamericano de Menores

A.L. MOREIRA, E. GALEANO
4 x (100 - 200 - 300 - 400) 1:57.99 A. MOREIRA- N.L. MORERIRA,

E. GALEANO, N. CARDOZO Asunción- Py 20/10/2002 Campeonato Sduamericano de Menores

Octathlon 4.858 30/11/1992 Asuncion - Py 25y26/04/09 Intercolgial de Pruebas Combinadas



FEDERACION PARAGUAYA DE ATLETISMO

TABLA DE RECORDS NACIONAL

CATEGORIA MENORES "B" HASTA 17 AÑOS - FEMENINO

PRUEBA MARCA VIENTO NOMBRE Y APELLIDO F.NAC. LUGAR FECHA COMENTARIO (si es necesario)
100 12.46 NATALIA TOLEDO 15/05/1972 Montevideo-Ur 19/06/1989
200 25.51 0 Camila Pirelli 10/01/1989 Caracas - Ven 14/10/2006 Sudamericano de Menores
400 1.00.2 BIANCA LEGUIZAMON 06/03/1989 Asunción-Py 26/06/2005 Aniversario del Club Sajonia
800 2.18.55 Juana Claudia Paniagua 26/06/1993 Asunción-Py 19/10/2008 Torneo Abierto
1500 4.44.79 Juana Claudia Paniagua 26/06/1993 Lima-Perú 29/11/2008 Sedamericano de Menores
3000 10.42.52 Juana Claudia Paniagua 26/03/1996 Asuncion- Py 08/09/2007 Campeonato Nacional de Menores

2000 C/ Obstáculos 8.06.01 Fabiana Ocampos 14/03/1992 Asuncion- Py 2005. Campeonato Nacional de Menores
100 c/ vallas 14.75 0 Ana Camila Pirelli 10/01/1989 Caracas - Ven 14/10/2006 Sudamericano de Menores
400 c/ vallas 1.08.87 ARSENIA DEL PUERTO 11/11/1988 Rosario-Arg 02/10/2005 Sudamericano Juvenil

Salto Alto 1.68 CAROLINA TOVAR 10/07/1975 Lima-Perú 23/11/1990
Salto con Garrocha 3.10 Catalina Amarilla. 14/01/1992 Asunción-Py 23/05/2009 Intercolegial 3ra Fecha

Salto Largo 5,81 NATALIA TOLEDO 15/05/1972 Cuenca-Ec. 03/09/1988
Salto Triple 11.12 +1.5 Florencia Amigo. 15/05/1992 Asunción-Py 31/01/2008 2do Selectivo Indoor

Impulsión de la Bala 12.98 Katryna Subeldia 06/01/1989 Asunción Py 05/08/2006 Intercolegial
Lanzamiento del Disco 39,26 LORENA CORDERO 12/05/1973 Santa Fe-Arg. 15/10/1989
Lanzamiento de Martillo 48.27 Paola Miranda Cardozo 05/07/1994 Uberlandia-BRA 04/04/2010 Sectivo JJOO - Juventud
Lanzameinto de Jabalina 46.22 Katryna Subeldia 06/01/1989 Caracas - Ven 14/10/2006 Sudamericano de Menores

Heptathlon 4.790 Camila Pirelli 10/01/1989 Caracas - Ven 14y15 - Oct Sudamericano de Menores

5000 m. Marcha (P.) 31:26.93 LUCY LEZCANO 04/02/1985 Asunción-Py 05/10/2002 Campeonato Sudamericano de Menores
5000 m. Marcha (R.) 33:05.9 LUCY LEZCANO 04/02/1985 P. Saavedra-Ch. 14/09/2002

4x100 51.30 Dana Jourdan/Liz Zarate Asunción-Py 13/06/2009 Torneo Abierto
Florencia Serratti/Maria Paz Sanchez

4 x (100 - 200 - 300 - 400) 2.30.16 Florencia Serratti/Florencia Amigo
Maria Pia Sosa/Patricia Quiñonez

14.75/1.53/10.64/25.51/5.17/35.15/2.32.06

Asunción-Py 24/08/2008 Copa Nacional de Clubes - Menores



FEDERACION PARAGUAYA DE ATLETISMO

TABLA DE RECORDS NACIONAL

CATEGORIA MENORES "C" HASTA 15 AÑOS - MASCULINO

PRUEBA MARCA VIENTO NOMBRE Y APELLIDO F.NAC. LUGAR FECHA COMENTARIO (si es necesario)
100 11.28 FACUNDO TROCHE 18/01/1985 Debrecen-Hu 04/11/2000

11.28 ALONSO MOREIRA Asunción-Py 17/08/2002
200 22.88 FACUNDO TROCHE 18/01/1985 S. Leopoldo 08/10/2000
400 51.6 EDGAR GALEANO 22/01/1986 Asunción-Py 31/08/2001
800 2.04.7 Ubaldo Lesme 23/02/1991 Asunción-Py 28/10/2006 La Victoria
1200 3.35.30 Porfirio Zarza 18/01/1996 Asunción-Py 31/10/2009 Evaluativo de Escolares
1500 04.09.56 DERLIS AYALA 07/01/1990 Rosario-Argentina 01/10/2005 Sudamericano Juvenil
2000 6.18.85 Ubaldo Lesme 23/02/1991 Bs.As - ARG 18/11/2005 Sudamericano de Escolares
3000 09.14.02 DERLIS AYALA 07/01/1990 Asunción-Py 18/06/2005 Campeonato Nacional de Menores

1500 C/ Obstáculos
110 c/ vallas 15.79 +1.0 Mateo Luis Medina Duarte 21/05/1995 Asunción-Py 10/04/2010 Torneo Abierto

100 mts Vallas 14.32 -0.9 Mauricio Pereira 25/02/1992 Asunción-Py 11/08/2007 Festival de Pruebas Combinadas
80 mts Vallas 11.57 +0.8 Mauricio Pereira 25/02/1992 Asunción-Py 26/05/07
300 c/ vallas 42.52 Diego Vazquez 13/11/1993 Asunción-Py 27/06/2008 Intercolegial - C

Salto Alto 2,02 HUMBERTO SARUBBI Curitiba-Br. 27/10/1984
Salto con Garrocha 3.31 Juan Emanuel Leon Samudio 16/01/1995 Asunción-Py 10/04/2010 Torneo Abierto

Salto Largo 6,97 WILFRIED J. HEIM C. Asunción-Py 13/06/1996
Salto Triple 14,19 NÉSTOR CANO 12/03/1972 Santa Fe-Arg. 02/09/1989

Impulsión de la Bala (4KG) 16.56 VICTOR FATECHA 10/03/1988 Asunción-Py 01./11/2003 Torneo Promocion UAA.
Lanzamiento del Disco (1) 52.56 VICTOR FATECHA 10/03/1988 Asunción-Py 01/11/2003 Torneo Promocion UAA.
Lanzamiento de Martillo (4) 45,74 THOMAS BROWN 11/02/1985 Asunción-Py 16/08/2000

Lanzameinto de Jabalina (600gr) 63,44 VICTOR FATECHA Asunción-Py 2003
Pentathlon 5584 RICARDO TORRES Asunción-Py

Exatlon 5492 Mauricio Pereira 25/02/1992 Asunción-Py 24y25/03/07 Festival de Pruebas Combinadas
14.89/5.85/11.30/1.65/40.29/2.40.25

5000 m. Marcha (Pista) 26:23.66 GERMAN HÜTTEMAN 28/04/1982 19/10/1996
4x100 46.80 Asunción-Py

4 x (100-200-300-400) 2.23.56 Asunción-Py 22/09/2007 Inter - Intercolegial 4ta Fecha

Fabian Jara/Diego Vazquez
39753 Aniversario UTC - INTERMauro Rojas/ Osvaldo Benitez

Renato Chaparro/Osvaldo Benitez
Diego Valdovinos/Juan Pablo Bogado



FEDERACION PARAGUAYA DE ATLETISMO

TABLA DE RECORDS NACIONAL

CATEGORIA MENORES "C", HASTA 15 AÑOS - FEMENINO

PRUEBA MARCA VIENTO NOMBRE Y APELLIDO F.NAC. LUGAR FECHA COMENTARIO (si es necesario)
100 12.58 Maria Belén Pavón 03/10/1990 Asunción-Py 11/06/2005 Aniversario del club Nacional
200 26.14 Natalia Toledo 15/05/1972 Santiago-Ch. 20/09/1987
300 43.81 Lizel Gomez Ibarrola 02/04/1994 Asunción-Py 21/03/2009 Torneo Criollo 3ra Fecha
400 1.00.96 Juana Claudia Paniagua 26/06/1993 Asuncion- Py 03/11/2007 Aniversario UTC - PAC
800 2.18.55 Juana Claudia Paniagua 26/06/1993 Asunción-Py 19/10/2008 Torneo Abierto
1200 3.37.79 Juana Claudia Paniagua 26/06/1993 La Serena - CHI 04/12/2007 Sudamericano Escolar
1500 4.44.79 Juana Claudia Paniagua 26/06/1993 Lima-Perú 29/11/2008 Sedamericano de Menores
2000 06.18.35 Juana Claudia Paniagua 26/06/1993 La Serena - CHI 06/12/2007 Sudamericano Escolar
3000 10.42.52 Juana Claudia Paniagua 26/03/1996 Asuncion- Py 08/09/2007 Campeonato Nacional de Menores

100 c/ vallas 16.98 -0,4 Keyla Sosa 20/10/1990 Asunción-Py 18/06/2005 Nacional de Menores
80 mts Vallas 12.73 Anna Victoria Wickzén Rojas 08/08/1995 Zamora - ECU 02/12/2009 Sudamericano Escolar
300 c/ vallas 51.23 Lizel Gomez Ibarrola 02/04/1994 Asunción-Py 11/09/2009 Intercolegial 4ta Fecha

Salto Alto 1.68 Carolina Tovar 10/07/1975 Lima-Perú 23/11/1990
Salto con Garrocha

Salto Largo 5.80 Natalia Toledo 15/05/1972 Asunción-Py 01/11/1986
Salto Triple 10.77 -0.1 Lizel Gomez Ibarrola 02/04/1994 Asunción-Py 11/09/2009 Intercolegial 4ta Fecha

Impulsión de la Bala (3) 12.85 Paola Miranda Cardozo 05/07/1994 Asunción-Py 27/03/2009 Torneo Abierto
Impulsión de la Bala (4) 11.05 Paola Miranda Cardozo 05/07/1994 Asunción-Py 15/08/2009 Copa Nacional de Clubes 3ra Fecha

Lanzamiento del Disco (1) 37.14 Paola Miranda Cardozo 05/07/1994 Asunción-Py 09/05/2009 Torneo Abierto
Lanzamiento de Martillo (3) 45.35 Paola Miranda Cardozo 05/07/1994 Asunción-Py 20/09/2008 Intercolegial 4ta Fecha
Lanzamiento de Martillo (4) 45.60 Paola Miranda Cardozo 05/07/1994 Asunción-Py 16/08/2009 Copa Nacional de Clubes 3ra Fecha

Lanzamiento de Jabalina (600) 41.65 Fatima Lujan Pavon 03/01/1993 Asuncion.Py 24/08/2008 Copa Nacional de Clubes - Menores
Lanzamiento de jabalina (500 g) 45.19 Fatima Lujan Pavon 03/01/1993 Asuncion.Py 20/09/2008 Intercolegial 4ta Fecha

Pentathlon 4154 Florencia Amigo 15/05/1992 Asuncion.Py 18y19/11/2006 Torneo Clausura

5000 m Marcha (Pista)
4x100 53.61 Andrea Gregor/Catalina Amarilla Asunción-Py 22/09/2007 Goethe - Intercolegial 4ta Fecha

Graciela Benitez/Julieta Martínez
4 x (100-200-300-400) 2:35.00 A. Arza, B. Leguizamon, Asunción-Py 24/08/2002

S. Olmedo, C. Pereira


