
 

Idea Vilariño (1920) 

 

Poeta, ensayista y crítica literaria uruguaya. Pertenece a la llamada 

Generación del 45. Nació en Montevideo, en 1920. Fue Profesora de 

Literatura de Enseñanza Secundaria, desde 1952 hasta 1973. Una vez 

restaurada la democracia, obtuvo, por concurso, la Cátedra de Literatura 

Uruguaya en la Facultad de Humanidades. 

Sus primeras composiciones poéticas aparecieron en 1945, con el 

título de La suplicante, donde ya asomaba su inconfundible estilo. Alcanza el 

punto más alto de su obra en Por aire sucio (1951), Nocturnos (1955), y 

Poemas de amor (1958). Este último está dedicado a su ex-marido, Juan 

Carlos Onetti, y obtuvo gran aceptación del público, y reedito varias veces. 

 Idea Vilariño compuso además, en la década del 60, algunas letras 

para canciones que llegaron a ser muy populares. 

Sin descuidar su labor poética, la autora es también ensayista y crítico 

literaria. Ha publicado diversos trabajos sobre Salinas, Antonio Machado, 

Parra del Riego, Herrera y Reissig, Darío y  Megget. Entre estas obras se 

destacan Grupos simétricos en la poesía de Antonio Machado (1951), La 
rima en Herrera y Reissig (1955), Grupos simétricos en poesía (1958). 

 Realizó, además, un detallado estudio sobre el tango que fue 

publicado bajo los títulos Las letras de tango (1965) y El tango cantado 
(1981).  

Otro de los rasgos a destacar es su labor como traductora. Sus 

versiones de Shakespeare son de una notable perfección, y han sido 

representadas por diversos elencos teatrales de Montevideo. 

Fundó y dirigió en su primera época  la revista Número.  Colaboró 

también con otras publicaciones como Asir,  Marcha,  La Opinión,  Brecha,  

Clinamen  y Texto crítico. 
Entre tus brazos 

Entre tus brazos 
entre mis brazos 
entre las blandas sábanas 
entre la noche 
tiernos 
solos 
feroces 
entre la sombra 
entre las horas 
entre 
un antes y un después. 
 


