
 
 
 
 
 
 
 
 

■名 前 
 増山 さやか（ますやま さやか） 
 
■生年月日 
１９６６年５月２７日 

 
■星 座 
 ふたご座 
 
■血液型 
 ＡＢ型 
 
■出身地 
 埼玉県 
 
■最終学歴 
 武蔵野美術大学  

造形学部基礎デザイン学科 
 
 
■趣 味     音楽鑑賞、陶芸、娘と公園を散歩すること、読書、旅行、 
              デジカメ撮影 

 
■特 技     イラスト書き、幼児食作り 

 
■好きなアーティスト・曲  MATTBIANCO、SWING OUT SISTER、SADE、童謡 

 
■好きな俳優      時任三郎 
 
■好きな映画    風と共に去りぬ 

 
■愛読書・愛読雑誌   ミステリーや小説（服部真澄、高村薫など）、絵本 

 
■自己ＰＲ    母になって１年６ヶ月･･･働くお母さんにも共感を持って 
              もらえるようなママＡＮを目指します。 

 
 

 
【現在の担当番組】 
 「サンデーヒーリングタイム」日･5：30～5：55 
 「ようこそ！長嶋茂夫です」月～金･15：00～15：10 
  
【今までの担当番組】 
 「サンデーモーニングポップス」「土曜だ いい朝 小朝くん」「ミュージック イン ハイフォニック」「加トちゃんのビバノンラジオ全員集合」 
 「吉幾三行くぞ土曜だ本気で勝負」「峰竜太・梨元勝ウワサタデー」「そのまんま東のぐらぐらグラッチェ」「サンデーヒットパラダイス」 
  ･･･ほか 

増山 さやか profile 


