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対象: 小学校4・5・6年 放送時間　　　木曜日　午前10:00 ～ 10:15

教科: 国語

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

タイトル 作者 内容

第1回 4/8・15
天使のいる教室
先生：大林宣彦

宮川ひろ
紹介するのは１年生の入学式の日。難病のあきこちゃんが初めてクラスの子と会う場
面。新年度の最初はクラス替えなどで不安を抱えた子どもも多い。不安を乗り越えるは
……。今回の漢字は「教」

第2回 4/22・5/6
ちっちゃな家族
先生：ねじめ正一

石井睦美
とがりねずみの家族の生活を詩情豊かに描いた作品。この小説では父親が家族のために
詩を作る。１学期の最初に詩を学習することが多い。詩という短い形に込められたメッ
セージの深さは。今回の漢字は「冬」

第3回 5/13・20
大漁
先生：鴻上尚史

金子みすゞ
金子みすゞの詩の七五調のリズムを楽しみながら、奥深い魅力を紹介する。最後に子ど
もたちが詩を作ることに挑戦する。詩の学習のまとめとしても利用できる。今回の漢字
は「濱」

第4回 5/27・6/3
セロ弾きのゴーシュ
先生：大林宣彦

宮沢賢治
金星音楽団のチェロ担当のゴーシュ。町の音楽会に出るために練習を続けるが、下手で
いつも楽長にいじめられていたが……。句読点や擬音語の学習のきっかけにも利用でき
る。今回の漢字は「弾」

第5回 6/10・17
花とひみつ
先生：鴻上尚史

星新一
花の好きな少女のかいた絵が風に飛ばされた。飛ばされたのは、なんと小さな島のひみ
つの研究所。物語の続きを考えさせて、空想を楽しんだり、想像力を働かせたりする。
今回の漢字は「花」

第6回 6/24・7/1
蜘蛛の糸
先生：大林宣彦

芥川龍之介
芥川龍之介が児童文学として書いた蜘蛛の糸。小学生にも親しまれている「蜘蛛の糸」
を読むことで古典的な作品への関心を高める。今回の漢字は「糸」

第7回 7/8・15
ズッコケ㊙大作戦
先生：ねじめ正一

那須正幹
小学生に人気のズッコケ三人組シリーズ。三人組のクラスに女の子が転校してきた。あ
る朝、ハチベエはその女の子に声をかけられる。夏休みを前に読書意欲を高める。今回
の漢字は「友」

タイトル 作者 内容

第8回 8/26・9/2
夏の庭
先生：ねじめ正一

湯本香樹実
６年生の男の子３人組は、毎日一人暮らしのお年寄りを見張る。そのうちにそのお年寄
りと親しくなり、年をとることについて理解を深めていく。一夏の成長を描いた作品。
今回の漢字は「夏」

第9回 9/9・16
ふたりのイーダ
先生：大林宣彦

松谷みよ子
４年生の直樹と２歳のゆう子。２人は夏休みに帰省した母親の実家近くで、歩き、かつ
言葉を話すイスと出会う。そのイスと話すうちに、直樹は戦争のことを知る。今回の漢
字は「影」

第10回 9/30・10/7
俳句
先生：ねじめ正一

小林一茶
正岡子規

小林一茶と正岡子規。2人が子どもについて扱った作品をとりあげて、作風の違いを比較
しながら、俳句について学ぶ。最後に子どもたちが俳句つくりに挑戦する。今回の漢字
は「俳」

第11回 10/14・21
決定版十一ぴきのネコ
先生：鴻上尚史

井上ひさし
原作：馬場のぼる

小学校でも演じる機会の多い戯曲。劇作家・演出家の鴻上尚史さんが、小学生とともに
戯曲に挑戦。音読のコツも紹介する。今回の漢字は「夢」

第12回 10/28・11/4
ぼくがぼくであること
先生：大林宣彦

山中恒
母親は６年生の「秀一」という名前に大きな期待を込める。しかし、秀一は何をやって
もうまくいかない。漢和辞典を使い始めた子どもたちに、自分の名前を考えるきっかけ
とする。今回の漢字は「秀」

第13回 11/11・18
走れメロス
先生：鴻上尚史

太宰治
友情の物語として語られる「走れメロス」。しかし、メロスにも「悪魔の囁き」があっ
た。メロスの揺れ動く心理に迫る。そして、古典的な名作に親しむ。今回の漢字は
「信」

第14回 11/25・12/2
ハッピーバースデー
先生：大林宣彦

青木和雄
母親にいじめられる５年生のあすか。言葉を失い、学校にも行けなくなる。「シアワ
セ」の漢字とカタカナの表記の差に込められた意味を探る。今回の漢字は「底」

第15回 12/9・16
闇の守り人
先生：ねじめ正一

上橋菜穂子
女用心棒バルサ。６歳の時に故郷を追われた。２５年がたち、バルサは闇の洞窟を通っ
て、故郷に帰る決意をする。その闇の洞窟で出会ったものは……？今回の漢字は「闇」

タイトル 作者 内容

第16回 1/13・20
怪人二十面相
先生：大林宣彦

江戸川乱歩
名探偵、明智小五郎と怪人二十面相の最初の対決。怪人二十面相は、国立博物館の全て
の美術品を盗むと予告する。登場人物の名前から、込められたキャラクターに迫る。今
回の漢字は「怪」

第17回 1/27・2/3
ぽけっとの海
先生：鴻上尚史

今江祥智
北の国の年をとった漁師が冬に海を見たいと５人の子どもに頼む。上の４人の息子は失
敗したが、一番下の娘は…。表現豊かな文章の魅力に迫る。今回の漢字は「海」

第18回 2/10・17
さようなら
先生：ねじめ正一

谷川俊太郎
教科書に多く掲載されている谷川俊太郎さんの作品を通し、詩の魅力に迫る。また、
「詩」とは何か？詩人のねじめ正一さんと考える。今回の漢字は「詩」

第19回 2/24・3/3
狂言・附子
先生：鴻上尚史

附子の話には、今も変わらない人間の普遍性、面白さがある。面白い言い回しを音読し
たり、ストーリーを楽しんだりしながら、狂言に親しむ。今回の漢字は「生」

第20回 3/10・17
花豆の煮えるまで
先生：大林宣彦

安房直子
山奥の温泉宿に住む１２歳の少女、小夜は山の精の娘。ある日、山の精に会うか、人間
の娘として生きるかの選択を迫られる。小夜は人生のセレモニーの日を迎える。今回の
漢字は「飾」

２ 学 期
放送日

３ 学 期
放送日

【教育テレビ】

子どもの国語力の低下が心配されています。背景には、先進国中最悪とされる日本の子どもたちの読書離れが考えられます。番組では精選した20冊から毎回素
敵な1冊をとりあげ朗読でその一部を紹介、魅力あふれる先生が子どもたちを本の世界に誘います。朗読は大竹しのぶさん、先生は映画作家の大林宣彦さん、
詩人のねじめ正一さん、劇作家・演出家の鴻上尚史さんが担当します。視聴後、思わず本を読みたくなることをねらっています。

１ 学 期
放送日

わかる国語 だいすきな20冊
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対象: 小学校5･6年 放送時間　　　月曜日　午前10:05 ～ 10:20

教科: 国語 火曜日　午前10:20 ～ 10:35

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

タイトル 作者

第1回 4/5・6・12・13
花の好きな男
出演：島津冴子　他

中国の昔話

第2回 4/19・20・26・27・5/3・4
ともだちは海のにおい
朗読：岸田今日子

工藤直子

第3回 5/10・11・17・18 シカの童女 岡野薫子

第4回 5/24・25・31・6/1 死神の話 グリム

第5回 6/7・8・14・15
魔術
朗読：橋爪功

芥川龍之介

第6回 6/21・22・28・29 笛 立原えりか

第7回 7/5・6・12・13
花びら
朗読：奈良岡朋子

松谷みよこ

タイトル 作者

第8回 8/23・24・30・31・9/6・7
季節へのラブレター
朗読：寺田農

倉嶋　厚

第9回 9/13・14・20・21
きつねの窓
出演：山本圭　他

安房直子

第10回 9/27・28・10/4・5 ドン・キホーテの冒険（1） セルバンテス

第11回 10/11・12・18・19 ドン・キホーテの冒険（2） セルバンテス

第12回 10/25・26・11/1・2
よだかの星
朗読：幸田弘子

宮沢賢治

第13回 11/8・9・15・16 山のばあさまの里がえり 青森の伝説

第14回 11/22・23・29・30 狂言「柿山伏」

第15回 12/6・7・13・14
「なくぞ」　～谷川俊太郎作品集～
出演：谷川俊太郎　他

谷川俊太郎

タイトル 作者

第16回 1/10・11・17・18 ふき 斎藤隆介

第17回 1/24・25・31・2/1
熊犬物語
朗読：若山弦蔵

戸川幸夫

第18回 2/7・8・14・15
月とあざらし
朗読：奈良岡朋子

小川未明

第19回 2/21・22・28・3/1
ショート・ショートより「鍵」
出演：森本レオ　他

星　新一

第20回 3/7・8・14・15
ショパン　～ポーランドの土～
出演：山本圭　他

ショパンの伝記

【ラジオ第２】 おはなしの旅（小学校高学年）

放送日

３ 学 期
放送日

内外の昔話や民話、名作物語…ことばの世界を広げる物語の宝庫。子どもに与えたい優れたおはなしを専門家が
表情豊かに朗読。子どもたちの想像力を育みことばの世界を広げることをねらいます。低中高学年とシリーズを
分けていますが進度に合わせてご自由にお使い下さい。

１ 学 期
放送日

２ 学 期
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対象: 小学校5年 放送時間　　　月曜日　午前10：15 ~ 10：30
教科: 算数 木曜日　午前10：15 ~ 10：30

タイトル 内容

第1回 4/5・8・12・15 算数で遊ぼう ４年生までの学習内容を使って、算数の楽しさにふれる。

第2回
4/19・22・26・
5/6

数のしくみがわかる 十進位取り記数法のしくみを理解する。

第3回 5/10・13・17・20 小数÷整数　がわかる 「小数÷整数」の意味を理解する。

第4回
5/24・27・31・
6/3

四角形がわかる 垂直・平行などの視点から四角形をみることができる。

第5回 6/7・10・14・17 整数で遊ぼう 偶数・奇数などから整数の見方を広げる。

第6回
6/21・24・28・
7/1

多角形がわかる 多角形の性質がわかる。

第7回 7/5・8・12・15 小数をかける計算がわかる 小数をかけることの意味を理解する。

タイトル 内容

第8回
8/23・26・30・
9/2・6・9

小数でわる計算がわかる 小数でわることの意味を理解する。

第9回 9/13・16 平行四辺形の面積がわかる 平行四辺形の面積の求め方を考える。

第10回
9/27・30・
10/4・7

台形の面積がわかる 台形の面積の求め方を考える。

第11回 10/14・18・21 分数がわかる 同じ大きさをいろいろな分数で表せることに気づく。

第12回
10/25・28・
11/1・4

商の表し方がわかる わり算の答えが分数で表せることを理解する。

第13回 11/8・11・15・18 分数と小数の関係がわかる 分数を小数で表したり、小数を分数で表したりすることができる。

第14回
11/22・25・29・
12/2

変わり方がわかる 変わり方を式で表現できる。

第15回 12/6・9・13・16 くらべて遊ぼう 割合の意味を理解する。

タイトル 内容

第16回 1/13・17・20 割合がわかる 割合の考え方を使って、問題を解決する。

第17回
1/24・27・31・
2/3

円周率がわかる 円周の直径に対する割合が円周率であることを理解する。

第18回 2/7・10・14・17 円の面積がわかる 円の面積の求め方を考える。

第19回
2/21・24・28・
3/3

グラフがわかる 割合を表すグラフを書いたり、読み取ったりする。

第20回 3/7・10・14・17 算数の世界をひろげよう ５年生で学習した内容を使って、数や形の世界をひろげる。

【教育テレビ】

「わかる算数　５年生」は、視聴する子どもたちが、同世代の子どもたちの学ぶ姿を通して、理解を深める番組です。５年生の学習内容には「小
数の計算」「割合」など、抽象的な概念や操作が多く含まれています。番組を見る子どもたちは、テレビの中の子どもたちが「わかっていく」プ
ロセスに共感を覚えながら、学習内容の意味を理解します。具体的な数や図形の向こうに広がる、豊かな抽象の世界に誘います。

１ 学 期
放送日

わかる算数 ５年生

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

２ 学 期
放送日

３ 学 期
放送日
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対象: 小学校5年 放送時間　　　木曜日　午前10:45 ～ 11:00

教科: 理科

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

単元 タイトル 内容

第1回 4/8・15 A 発芽のひみつ 種子の発芽には、水や種子の養分が関係していることをとらえる。

第2回 4/22・5/6 A 植物が育つには 植物が育っていくには、日光や肥料が関係していることをとらえる。

第3回 5/13・20 C 天気と気温
１日の気温の変化は、晴れ、くもり、雨など天気に関係していることを
とらえる。

第4回 5/27・6/3 C 変わる天気のひみつ 天気が変化するきまりをとらえ、資料を活用して予測する。

第5回 6/10・17 A 生命のたんじょう
資料を活用して、魚や人の発生や成長についての考えをもつようにす
る。

第6回 6/24・7/1 A 人のたんじょう 人は母体内で成長して生まれることをとらえる。

第7回 7/8・15 A 花粉のひみつ
花はめしべに花粉がつくことによって結実し種子ができることをとらえ
る。

単元 タイトル 内容

第8回
8/26・
9/2・9

C 台風 秋の天気には､台風がやってくるなどの特徴をとらえる。

第9回 9/16 C 水が地形をかえる
地面を流れる水が地面を削る様子を、水の量や速さと関係することをと
らえる。

第10回 9/30・10/7 C 土地をけずる川 川の姿を観察し、水の流れが川の姿を形作ることをとらえる。

第11回 10/14・21 C 水の恵みと災害
水が、洪水などの災害をもたらすことがあることを知り、自然とのつき
あい方を考える。

第12回 10/28・11/4 B てこのつりあい
てんびんがつりあうには、おもりの重さと支点からの距離が関係するこ
とをとらえる。

第13回 11/11・18 B てこのはたらき
てこのはたらきは、支点からの距離と力点に加える力の大きさに関係す
ることをとらえる。

第14回 11/25・12/2 B もののとけかた
物は水にとけても重さは変わらないことや、水にとける物の量には限度
があることをとらえる。

第15回 12/9・16 B 出てくるけっしょう
水の量と温度でとけ方が変わることや、水溶液を冷やすと結晶になって
でてくることをとらえる。

単元 タイトル 内容

第16回 1/13・20 C 雪と季節風 降雪など、冬の天気の特徴をとらえる。

第17回 1/27・2/3 B
おもりのうごきを
しらべよう

ふりこやおもりのうごきについて、自分で課題を見つけ調べることが出
来る。

第18回 2/10・17 B ふりこのきまり
ふりこが1往復する時間を、重りの重さや糸の長さなどと関係付けてと
らえる。

第19回 2/24・3/3 B おもりのはたらき
ものが衝突してほかのものを動かすはたらきは、重さと速さに関係があ
ることをとらえる。

第20回 3/10・17 A いのちの科学
絶滅しそうな生き物の様子を調べ､生命が受け継がれていくことについ
て考える。

【教育テレビ】 サイエンス・ゴーゴー

この番組のテーマは「魅せる理科」です。プレゼンターの幹てつやが、問題に取り組み、その解決の方法を魅力的に伝えて
いきます。番組のホームページでは、番組や各単元に関連したクリップ（短い動画）をいつでもパソコンで見ることができ
ます。先生方の授業をサポートします。

１ 学 期
放送日

２ 学 期

単元区分　A　生物とその環境　　　B　物質とエネルギー　　C　地球と宇宙

放送日

３ 学 期
放送日
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3つのとびら
対象: 小学校6年 放送時間　　　金曜日　午前10:45 ～ 11:00

教科: 理科

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

単元 タイトル 内容

第1回 4/9・16 B
＜燃焼1＞
ものが燃えるとき

物が燃えるときには、空気中の酸素が使われ、その後に二酸
化炭素ができることを調べる。

第2回
4/23・30・
5/7

B
＜燃焼2＞
「酸素」のふしぎ

物を燃やすはたらきのある「酸素」について調べる。

第3回 5/14・21 A
＜人と動物の体1：呼吸＞
もしも空気がなかったら

呼吸によって、体内に酸素が取り入れられ、二酸化炭素が排
出されることを調べる。

第4回 5/28・6/4 A
＜人と動物の体2：消化＞
体内ツアーへようこそ

食べ物は体の中で消化吸収され、吸収されなかった物は排出
されることを調べる。

第5回 6/11・18 A
＜人と動物の体3：血液循環＞
追跡！ 血液ハイウェイ

養分、酸素、二酸化炭素を運ぶ血液と心臓の動きを、呼吸や
消化と関連づけて調べる。

第6回 6/25・7/2 A
＜植物＞
どこでつくられる？ でんぷん

植物の葉に日光が当たるとでんぷんができることを調べる。

第7回 7/9・16 A
＜科学1：大気と環境＞
二酸化炭素はどこへ

地球の大気のバランスを守る植物の生態から、生物と環境の
関わりに気づく。

単元 タイトル 内容

第8回
8/27・
9/3・10

C
＜大地のようす1＞
化石は語る

化石を手がかりに地層の見方を知り、地層について調べる。

第9回 9/17・24 C
＜大地のようす2＞
噴火で変化

土地は火山の噴火によって変化することを調べる。

第10回 10/1・8 C
＜科学2：大地の科学史＞
大地のパズルを解け

地震を測定することによって、大地が動いていることを発見
したプレートテクトニクス理論へ至る大地の科学史を探る。

第11回 10/15・22 B
＜水溶液1＞
水溶液を見極めよ

水溶液には、酸性・アルカリ性・中性のものがあることを調
べる。

第12回 10/29・11/5 B
＜水溶液2＞
水はマジシャン

水溶液には気体が溶けているもの、金属を変化させるものが
あることを調べる。

第13回 11/12・19 B
＜科学3：身の回りの化学＞
酸・アルカリで色いろいろ

染物や、料理など「酸性・アルカリ性」を利用した身のまわ
りの工夫を調べる。

第14回 11/26・12/3 B
＜電流のはたらき1＞
超強力電磁石宣言

電磁石の強さは、電流の強さや導線の巻き数によって変わる
ことを調べる。

第15回 12/10・17 B
＜電流のはたらき2＞
電気でマイ磁石

コイルに電流が流れると磁石のはたらきが生じることを調べ
る。

単元 タイトル 内容

第16回 1/14・21
＜人と環境1＞
君は次世代エネルギーを見たか

人間が利用しているエネルギーの有効利用、新しい技術の可
能性について考える。

第17回 1/28・2/4 A
＜人と環境2＞
落ち葉の下の住人たち

落ち葉の下に住む生き物を調べ、さまざまな生き物が関わり
あって生きていることを調べる。

第18回 2/18 A
＜人と環境3＞
すべてはつながっている

人や動物、植物が食べ物や水、空気を通して関わって生きて
いることを調べる。

第19回 2/25・3/4
＜科学4：ひらめきと科学＞
彼方からの手紙

多くの失敗や、逆転の発想をもとに新しい考えを生み出した
科学者の思いを知る。

第20回 3/11・18
＜科学5：科学者の夢＞
夢をかたちに

科学的な実験を積み重ね、夢を現実にしていく手法とその大
切さを学ぶ。

２ 学 期

単元区分　A　生物とその環境　　　B　物質とエネルギー　　C　地球と宇宙

放送日

３ 学 期

放送日

【教育テレビ】

番組は、3つのパートで構成します。第1は『発見と見通し』です。迫力ある映像をもとに見通し（仮説）を誘導します。第
2は『実験と確認』です。一つの事象について2人の出演者が、異なる視点からアプローチした研究をプレゼンテーションし
ます。第3は『連想と再発見』です。研究で得た知識をもとにより深い問題に気づきます。この「とびら」と名付けた3パー
トを通して、科学の面白さを気づかせたいと考えています。

１ 学 期

放送日
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対象: 小学校5年 放送時間　　　月曜日　午前11：15 ~ 11：30
教科: 社会 木曜日　午前11：15 ~ 11：30

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

タイトル 内容

第1回 4/5・8・12・15 稲作農家の1年
2003年、冷夏に見舞われた東北地方。稲作農家面川さんの米作りへの情熱を伝え
る。

第2回 4/19・22・26・5/6 お米がとどくまで
早めの対応を取ってきた面川さんの田んぼにも冷夏の影響が。ようやく迎えた実り
の秋。

第3回 5/10・13・17・20 こだわりの野菜 消費者と手を携えて減農薬野菜作りに取り組む都市農家の情熱。

第4回 5/24・27・31・6/3 海に生きる人々
東京湾で漁を続ける網元の情熱と、時代を担う若者に豊かな海を残したいと考える
思い。

第5回 6/7・10・14・17 海よ　よみがえれ
浜辺の減少や海砂の採取によって、瀬戸内海の魚資源は壊滅的な打撃を受けてき
た。魚を呼び戻す漁師たちの取り組み。

第6回 6/21・24・28・7/1 めぐりゆく食べ物
青森で水揚げされたホタテが１日で東京に届く様子を通して、流通のしくみと様々
な人々の苦労を伝える。

第7回 7/5・8・12・15 アグリビジネス最前線
21世紀は農業の時代と、新たに農業を手がける企業が増えている。「食の安全」
「効率化」などを追求するビジネス現場の最前線を追う。

タイトル 内容

第8回
8/23・26・30・
9/2・6・9

クルマは
こうして作られる

毎日２万８千台もの自動車を生産している日本。生産現場や部品工場などの工夫を
伝える。

第9回 9/13・16
自動車作りを支える
職人の技

車を作る第一歩が、部品の本となる金型。金型一筋で生きてきた職人の姿を通し
て、自動車産業の奥深さを伝える。

第10回 9/27・30・10/4・7 これからのクルマ
車と環境の問題がクローズアップされる中、車をゴミとせずに可能な限りリサイク
ルする取り組みが進んできた。設計段階から解体まで、リサイクルしやすい車作り
に取り組むメーカーの姿を追う。

第11回 10/14・18・21 たんけん工業地帯
日本のモノ作りをリードしてきた工業地帯の様々な工場を訪ね、昔も今も世界を
リードし続ける、最先端のモノ作りを見る。

第12回 10/25・28・11/1・4 がんばる町工場
町工場には日本の高度なもの作りの技が蓄積されている。町工場同士で様々なアイ
デアを出し合い、新しい製品を生み出そうとしている姿を紹介する。

第13回 11/8・11・15・18 海を越える品物
安価な日常品が海外から大量に輸入される現在。かつて日本が得意としていたもの
が、中国や韓国などで安く作れるようになっている。日本はどんなものを輸出して
いるのかを探る。

第14回
11/22・25・29・
12/2

コンビニのひみつ
ヒット商品はコンビニエンスストアから生まれる時代。消費者の求める商品を常に
品揃えするためのＰＯＳの工夫とメーカーと協力しての新商品開発に迫る。

第15回 12/6・9・13・16 ネットワーク新時代
携帯電話やモバイルコンピューターによって、いつでもインターネットにつながる
現在。ＩＣタグを使い、あらゆる品物もネットワークでつながり始めている。くら
しを変えるネットワークのこれからを見る。

タイトル 内容

第16回 1/13・17・20 公害をのりこえた町
公害問題が減ってきた日本。そこには公害を克服してきた血のにじむような取り組
みがあった。公害からの再生の努力を描く。

第17回 1/24・27・31・2/3 これからはリサイクル
ゴミ問題は現代の公害である。土に戻るプラスチックや食用油の燃料再生など、ゴ
ミを減らす可能性を探る。

第18回 2/7・10・14・17 森の役割
日本は国土の70％が森林であり、森林の恵みを受けて暮らしを営んできた。森を
守ることと私たちの生活は今も密接につながっている。森を守る人々の取り組みを
通して、森が果している様々な役割を伝える。

第19回 2/21・24・28・3/3 海の向こうの国々
日本には今、海外から来る人が多い。共に仕事をし、地域で生活を共にする機会も
増えている。日本人に求められている真の国際化とは。

第20回 3/7・10・14・17 みんなの見聞録 1年間、全国から番組に寄せられた調べ学習の成果やリポートを紹介する。

【教育テレビ】

日本の国土や産業の成り立ちを調べ、学習する小学5年生の社会科。子どもたちの身の回りにあふれている様々な食品や工業製品は、どこでどのように
作られているのか。また、どんな人々が係わり、どんな課題を抱えているのだろうか。番組では、「風土」、「人」、「環境」の3つのキーワードか
ら、日本の社会の「今」を切り取ります。子どもたちが自分の将来の夢を託せるような「仕事」や「生き方」を描き出します！

１ 学 期
放送日

日本とことん見聞録

２ 学 期
放送日

３ 学 期
放送日
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対象: 小学校6年 放送時間　　　金曜日　午前 11：15~11：30
教科: 社会

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

タイトル 内容

第1回 4/9・16 弥生時代のひとびとのくらし
日本列島で稲作が本格的に広まった弥生時代。人々の暮らしは大きく変化した。定住化が進み、米や水を巡る戦いに
勝ったムラから次第に大きなクニが生まれる。統一国家誕生以前の古代日本の姿を描く。

第2回 4/23・30・5/7 聖武天皇
奈良時代。疫病や天災、貴族の争いなどで乱れた人心を仏教の力で治めようとした聖武天皇。大仏や国分寺・国分尼
寺の建立という大事業の背景や意味について考える。

第3回 5/14・21 藤原道長
平安時代。富と権力を握り豪華な暮らしをおう歌した貴族。中でも藤原道長は、４人の娘たちを天皇家に嫁がせるこ
とで勢力をのばし、栄華をきわめる。道長の姿を通し、貴族が治めた平安の世を描く。

第4回 5/28・6/4 北条政子
鎌倉幕府を開いた源頼朝の妻、北条政子。頼朝の死後、東国武士の寄り合い所帯ともいえる幕府を支えたのは、「尼
将軍」政子と北条一族である。政子を通して、日本最初の武家政権、鎌倉幕府の成り立ちを描く。

第5回 6/11・18 雪舟
京の相国寺で水墨画を学んだ雪舟は、守護大名大内氏の治める山口から中国へ渡り、帰国後再び山口に住み水墨画の
名画を生む。雪舟を通し日本風文化が広まり守護大名が台頭する室町後期の様子を描く。

6/25 織田信長
戦国時代、ヨーロッパの新しい知識や技術を大胆に取り入れた織田信長。鉄砲を用いた戦術、キリスト教保護、楽市
楽座、安土城などを通して、天下統一の基礎を作った信長の人物像に迫る。

7/2 豊臣秀吉
織田信長のあとを継ぎ、知恵と才覚で天下人に上りつめた豊臣秀吉。太閤検地や刀狩りなどの政策で身分制度の土台
を築き、戦国時代に幕を下ろした豊臣秀吉という人物について見る。

第7回 7/9・16 徳川家康
三河の弱小大名松平家の長男として生まれた徳川家康。信長や秀吉らと関わり、遂に全国統一を成し遂げ江戸幕府を
開いた家康が、戦国の世に幕をおろし、２６０年続く幕藩体制の基礎を築く姿を描く。

タイトル 内容

第8回 8/27・9/3・10 徳川家光
「生まれながらの将軍」家光。大名統制のための参勤交代、キリスト教禁令、鎖国など家光が行った施策を通して、
江戸幕藩体制が確立されていった過程を見る。

第9回 9/17・24 歌川広重
風景版画の第一人者広重。「東海道五十三次」は、庶民の旅ブームに火をつけた。人気浮世絵師広重を誕生させた江
戸の町人文化と、彼の風景画が海外の画家に与えた影響をさぐる。

第10回 10/1・8 伊能忠敬
伊能忠敬は５０才で隠居、江戸で測量や天文学を学ぶ。幕府の許可を得て１７年間４万キロを歩き全国測量。死後、
弟子が初の実測日本地図を完成させる。忠敬の地図作りと科学的な学問の芽生えを描く。

第11回 10/15・22 坂本龍馬
土佐の下級武士出身ながら幕末から明治維新への時代の大きな潮流を作った坂本龍馬。身分や藩の枠組みを越えて薩
長同盟、大政奉還への道を成し遂げた自由人龍馬という人物に迫る。

第12回 10/29・11/5 伊藤博文
イギリスで近代国家建設に目覚めた伊藤博文。明治政府の中心として内閣制度を作り初代首相に。ドイツ憲法に学び
天皇中心の大日本帝国憲法を制定、国会を開く。伊藤を通し近代国家日本の誕生を描く。

第13回 11/12・19 小村寿太郎
外務大臣小村寿太郎は、1902年ロシアとの戦いに備え日英同盟を締結。ポーツマス条約で日露戦争を終結させると、
欧米との関税自主権を回復する。不平等条約撤廃と海外進出を進めた明治日本を描く。

第14回 11/26・12/3 杉原千畝
杉原千畝は、外交官として第二次世界大戦下のリトアニアで、ナチスに追われたポーランド系ユダヤ人のために独断
でビザを発給し、ユダヤ人の命を救った。杉原の姿を通して、戦争の悲惨さ、平和の大切さを描く。

第15回 12/10・17 新しい憲法と戦後の日本
戦争に敗れた日本の最大の改革が、新憲法の制定。国民主権、平和主義、基本的人権の尊重を柱とする日本国憲法
と、焼け跡からの復興を世界に知らしめた東京オリンピックを通し、戦後日本の姿を描く。

タイトル 内容

第16回 1/14・21 身近な行政を支える人たち
私たちが暮らす市や町や村などの自治体は、どのようにして成り立っているのだろうか。市役所や町村役場など地域
の行政機関で働く人々の姿を通し、地域社会がどのように支えられているかを考える。

第17回 1/28・2/4 国会とその役割
日本の進む道を決める国会。国会では何がどのように決まる？　なぜ参議院と衆議院がある理由は？　国会議員の仕
事は？　国会にまつわる疑問に答えながら国会の役割と政治の仕組みについて学ぶ。

第18回 2/18 世界の国と日本
私たちの暮らす日本の社会には、世界中から集まった人やもの、情報があふれている。日本の中の「外国」を通し
て、世界の国々の様子や、日本との関わり、「国際化」について考える。

第19回 2/25・3/4 国際機関で働く人々
第二次世界大戦後、世界平和の実現をめざして設立された国際連合には、様々な仕事をおこなう専門の機関がある。
そこで働く人々の姿を通じて、その歴史と活動を知り、国際社会に果たす役割を考える。

第20回 3/11・18 これからの日本の役割
「国際化時代」のいま、世界中の様々な地域の様々な分野で数多くの日本人が活躍している。その活動の様子を通し
て、これからの日本が国際社会の中で果たしていく役割について考える。

第6回

２ 学 期
放送日

３ 学 期
放送日

【教育テレビ】

《人物への共感が歴史学習への扉を開く》この番組では毎回ひとり（一組）の歴史上の人物を取り上げ、その人物に関するエピソードを中心に物語を進めます。そこで感じた人物への共感や思い
が日本史への興味・学習意欲へと育っていくことを目指しています。「ＮＨＫデジタル教材」としてホームページ上でさまざまなコンテンツを提供しています。先生方のための「利用案」のほ
か、子どもたちには、調べ学習を手助けする「リンク集」や「用語集」などを用意しています。

１ 学 期
放送日

にんげん日本史
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虹色定期便
対象: 小学校5・6年 放送時間　　　水曜日　9：30～9：45

教科: 道徳

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

タイトル 内容

第1回 4/7・14 動物園の転入生
＜日々の生活が人々の支え合いや助け合いで成り立っていることに感謝し、それにこたえる＞
秋山大河は新任獣医の息子として名古屋から転校してきた。ある日、大河の弟・大祐が行方不明に
なる。

第2回 4/21・28 赤い花　白い花
＜謙虚な心をもち、広い心で自分と異なる意見や立場を大切にする＞
はるみと百合は大の仲良し。そんな二人に亀裂が入る。大河の歓迎ピクニックで、百合ひとりがス
カートで現れたのだ。

第3回 5/12・19 父の背中
＜父母を敬愛し、家族の幸せを求めて、進んで役立つことをする＞
動物園の官舎に住み始めてから父が家にいる時間が多くなった。ある日、一緒に入浴していた大河
は、父が元気がないことに気づく。

第4回 5/26・6/2 イグアナのゆくえ
＜自然の偉大さを知り、自然環境を大切にする＞
放課後、はるみたちが遊ぶ公園にイグアナが現れた。放っておけず大河の父が働く動物園に運び込
むが、長くとも1週間ぐらいしか預かれないと言う。

第5回 6/9・16 大人にも夢がある！
＜働くことの意義を理解する＞
布施先生が20年後の自分の姿を描く課題を与えた。当然クラスはこの話題でもちきり。思い思いの
夢を語り合うが、みんなは家業を継ぎたくないと意見が一致する。

第6回 6/23・30 レッツ　トライ！
＜身近な集団に進んで参加し、自分の役割を自覚し、協力して主体的に責任を果たす＞
大河の母が働きに出ることになった。母親任せの生活だった大河は、身の回りの負担が増えてお手
上げ状態になる。

第7回 7/7・14 秘密基地
＜進んで新しいものを求め、工夫して生活をよりよくする＞
ある日大河は修の隠れ家を発見する。母ひとり子ひとりの修は、家業の織り屋の騒音から逃れ、
拾った電機製品などを修理し再生させていた。

タイトル 内容

第8回 8/25・9/1・8 八月の青い空
＜郷土やわが国の文化と伝統を大切にし、先人の努力を知り、郷土や国を愛する心をもつ＞
はるみは一人のお婆ちゃんと出会う。この静子お婆ちゃんは、はるみの祖母てると固い友情で結ば
れた仲だった。

第9回 9/15・22 水神の怒り
＜自然の偉大さを知り、自然環境を大切にする＞
布施先生の実家の寺で子ども会の林間学校が開かれることになった。ところが寺の水道が断水にな
り、大河たちの水道なしの大奮闘が始まった。

第10回 9/29・10/6 泣いたうさぎ
＜身近な集団に進んで参加し、自分の役割を自覚し、協力して主体的に責任を果たす＞
クラスで1羽のうさぎを飼うことになった。しかし当番の役割をサボる仲間が現れ、うさぎが病気に
なってしまう。

第11回 10/13・20 初恋
＜自分の特徴を知って、悪い所を改めよい所を積極的に伸ばす＞
はるみが乗馬クラブの選手に恋をした。切ない想いをノートに書き綴るが、大河がノートを取り違
えはるみの恋心を知ってしまう。

第12回 10/27 見えない自分
＜互いに信頼し、学び合って友情を深め、男女仲よく協力し助け合う＞
音楽コンクールでピアノ担当の百合は大張り切り。今年こそは入選したいと鬼リーダーと化すが、
クラスメイトはシラケてしまう。

第13回 11/10・17 フンは宝の山
＜働くことの意義を理解し、社会に奉仕する喜びを知って、公共のために役に立つことをする＞
動物園の裏側体験に出かけた大河のクラス。厩舎の掃除を任されるが、その広さと糞の多さに仰天
する。

第14回 11/24・12/1 家族模様
＜誰に対しても差別をすることや偏見をもつことなく公平にし、正義の実現に努める＞
ある日、はるみに見知らぬ女性が手話で語りかけてきた。同級生の愛の母親で、愛は両親とも耳が
不自由だったのだ。

第15回 12/8・15 ブラジルの熱い風

＜外国の人々や文化を大切にする心をもち、日本人としての自覚をもって世界の人々と親善に努め
る＞
大河はブラジル人サントスと出会う。日本に勉強に来ていたサントスは、ホームシックにかかって
いた。

タイトル 内容

第16回 1/12・19 思い出の舘山寺
＜誰に対しても思いやりの心をもち、相手の立場に立って親切にする＞
マンドリルに会うため動物園に毎日通って来る老人がいた。老人は大河にマンドリルに秘められた
妻との熱い想いを語り始めた。

第17回 1/26・2/2 赤ちゃん誕生
＜生命がかけがえのないものであることを知り、自他の生命を尊重する＞
動物園のキリンの出産が近づいた。飼育係や大河の父たち獣医は張りつめた毎日を送っていたが、
大河はあまり興味がもてない。

第18回 2/9・16 お母さんの結婚
＜誠実に、明るい心で楽しく生活する＞
修の母親が工場長の慶さんと再婚することになった。慶さんは修の親友で唯一心を開ける相手だ
が、母が結婚するという事実をどうしても受け入れられない。

第19回 2/23・3/2 ライバル
＜より高い目標を立て、希望と勇気をもってくじけないで努力する＞
間近に迫った柔道大会に大河はやる気満々。しかし心の油断から弱い相手に投げられ、どんどんス
ランプに落ち込んでいった。

第20回 3/9・16 巣立ちの時（総集編）
＜先生や学校の人々への敬愛を深め、みんなで協力し合い、よりよい校風をつくる＞
はるみがアメリカの学校に留学することになった。大河たちはプレゼントとして手作りのベッドカ
バーを作り始める。

【教育テレビ】

16年度の舞台は、静岡県浜松市の北部、浜名湖に面した庄内地区です。主人公の大河は、獣医の父の転職で、動物園の中にある職員宿舎に移り住みま
す。そこでは、動物たちの出産、病気、死と、さまざまな命の営みが繰り広げられます。自分の周りの「命」と互いに尊重しあえる社会を実現するた
めにはどうしたらいいのか。視聴する子どもたちが、主人公と一緒に命の大切さを考えていくことをねらっています。

１ 学 期
放送日

２ 学 期
放送日

３ 学 期
放送日

Administrator
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対象：小学校全学年・中学・高校

教科：音楽

対 象 曜 日

木曜日 ラジオ第２ 午前10:05 ～ 10:20

月曜日 （再）ＦＭ 午前 5:00 ～  5:15

木曜日 ラジオ第２ 午前10:20 ～ 10:35

月曜日 （再）ＦＭ 午前 5:15 ～  5:30

金曜日 ラジオ第２ 午前10:05 ～ 10:20

月曜日 （再）ＦＭ 午前 5:30 ～  5:45

金曜日 ラジオ第２ 午前10:20 ～ 10:35

月曜日 （再）ＦＭ 午前 0:45 ～  1:00

【ラジオ第２・ＦＭ】　　　　みんなのコーラス

高等学校

音楽おもしろ事典

この番組は、小学校・中学校・高等学校の児童、生徒が音楽性豊かで楽しいコーラスを作り出
すための手助けをすることをねらいとしています。
「NHK全国学校音楽コンクール」に出場した小・中・高校の自由曲の演奏を通年でご紹介する
とともに、それぞれの演奏について合唱指揮者に講評・助言をしていただいています。楽しい
コーラス作りにお役立て下さい。また、人気作曲家・青島広志さんのお話で、音楽に関するさ
まざまなテーマを取り上げる「音楽おもしろ事典」を毎週１回放送しています。
司会：江原陽子（声楽家）
講評：古橋富士雄（指揮者）　鈴木成夫（指揮者）　清水雅彦（指揮者）　片野秀俊（指揮
者）　清水敬一（指揮者）
（2週間交替で出演）
音楽おもしろ事典：青島広志（作曲家）
※番組のタイトルや内容を変更することがあります。

放 送 時 間

小学校

中学校

時 間

Administrator
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対象: 小学校3・4・5・6年 放送時間　　　月曜日　午前11：00 ~ 11：15
教科: 総合的な学習の時間・生命教育 木曜日　午前11：00 ~ 11：15

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

タイトル 内容

第1回 4/5・8・12・15 ずっと友だち
小さい頃からずっと仲良しだった3人の子どもたち。しかし、その中の一人が小学3年生の時に病気で亡くなって
しまいます。最後まで病気と闘い続けた友だちの死。それから1年半がたった今、残された二人はどんな思いで毎
日を過ごしているのかを見つめます。

第2回
4/19・22・26・
5/6

動物たちのねがい
家族の一員として暮らすペット、人の生活を助ける盲導犬や介助犬など、私たちの生活と深くかかわる動物たち
の一生を見つめ、命の尊さや、動物を飼う人間の責任について考えよう。

第3回
5/10・13・17・
20

町の笑顔
地域の活動に積極的に参加し、人の輪を広げてゆく子どもの姿を通して、社会は人と人のつながりであることに
気づき、自分の暮らす町や、地域の人々への関心や愛着を育てよう。

第4回
5/24・27・31・
6/3

いつかきっと
生まれつき右手に障害がある小学校6年生の女の子。つらいことがあった時は友だちにはげまされて乗りこえてき
た。友だちの応援に支えられて、鉄棒に挑戦を続ける姿を見つめる。

第5回
6/7・10・14・
17

友だちになろう
学校で共同生活を送る友だち。だれとでも隔てなく仲良くできたらいいけれど、苦手な子や、あまり声をかけた
くない子もいて、現実はなかなかそうはいかない。お互いの個性を受け取め合える友だち、どうしたらできるだ
ろう？

第6回
6/21・24・28・
7/1

家族のきずな
いつも仕事で忙しいお父さんお母さん。ちゃんと話をしているかな？　家族の絆を感じるのはどんなときだろ
う？

第7回 7/5・8・12・15 ぼくの昆虫記
夢中になれるものをきみはもっているだろうか？　ひとつの目標に向かって、生き生きと挑戦を続ける子どもの
姿から、何かに一生懸命になることの楽しさや、努力し、達成してゆくことの素晴らしさを感じ取ろう。

タイトル 内容

第8回
8/23・26・30・
9/2・6・9

川がよんでいる
自然の中で遊ぶのが大好きな子どもたちがいる。体をめいっぱい使って遊ぶことや自分たちで工夫して遊ぶことの楽しさを
感じよう。

第9回 9/13・16 年をとるってすてき 年をとってさらに生き生きと活動を続けている人を紹介し、働くことの喜びや生きがいをもつことの素晴らしさを伝える。

第10回
9/27・30・
10/4・7

いっしょだよ
体に障害がありながら普通学級に通う友だちがいる。友だちとクラスの仲間の触れ合いを描き、お互いを思い合い、補い合
うことの大切さについて考える。

第11回 10/14・18・21 食べ物といのち
私たちの食べ物は、もともとはどんな形をしていたのだろう。そのほとんどは、かつては命があったものだ。私たちはたく
さんの命に支えられて生きていることを伝える。

第12回
10/25・28・
11/1・4

小さな友だち
学校や家で動物を飼い始めた子どもの姿を追う。動物を飼うことで、小さな友だちへの愛情が芽生え、命を預かる責任感が
生まれる。動物を育てることで、自らも成長していく子どもたちの姿を見つめる。

第13回
11/8・11・15・
18

この手で作りたい
日本の伝統文化に魅せられて、外国から日本にその技を学びに来ている人たちがいる。彼らの姿を通して、お互いの文化を
尊重することの大切さを伝える。

第14回
11/22・25・
29・12/2

がんばっている体
私たちの命を支えている体。普段は気づかないが、人間の体には健康を支えるためのさまざまな仕組みがある。たくさんの
秘密が隠されている体のはたらきを知ろう。

第15回
12/6・9・13・
16

きみはみんなの宝物
とても頼りなく、周りの人の保護を必要とする赤ちゃん。赤ちゃんの命を見守る家族や病院の人たちの姿を通して、命の重
さや親の思いに気づき、自分が今いることの素晴らしさを伝える。

タイトル 内容

第16回 1/13・17・20 10年前のあの日から
10年前、6千人もの人びとの命を奪った阪神大震災。神戸の町並みはすっかり修復されたが、人びとの心の中にはその記憶
が刻み込まれている。震災で身近な人を亡くした人はどんな思いでこの10年を過ごしてきたのだろうか。大きな災害から
必死に立ち直ろうとしてきた人びとの思いを描く。

第17回
1/24・27・31・
2/3

もうひとりの家族
体に障害がある人のために働いている動物がいる。さまざまな人の苦労と愛情をかけて育てられ、訓練を受けた動物たち。
使用者となる人も動物と共同作業をする訓練を受け、動物ができるだけ快適に暮らせるように工夫する。お互いに支えあっ
て生きる動物と人との絆について考える。

第18回
2/7・10・14・
17

わたしは負けない
喘息やアレルギーなど治るのに時間がかかる病気に悩みながらも立ち向かう子どもたちの姿を追い、くじけずに前向きに取
り組むことの大切さ、仲間を思いやる気持ちの大切さを伝える。

第19回
2/21・24・28・
3/3

はなれているけれど
親の単身赴任などで家族が離れて暮らしている家庭の子どもたち。いつも一緒だったときは気づかなかった家族の大切さ
や、がんばっている家族の姿を、離れて暮らしてみて気づくときがある。お互いに支えあう家族について考えていく。

第20回
3/7・10・14・
17

わたしがわんぱくだったころ
今、社会で活躍したり、子どもに夢を与えてくれたりしている人たちは、どんな子ども時代を過ごしていたのだろう。きら
きらと輝いている人に自分の子ども時代のことを語ってもらい、子どもたちに夢を持つ素晴らしさを伝える。

【教育テレビ】

この番組では、子どもからお年よりまでさまざまな人間の姿を追ったドキュメンタリーを通して、人はひとりで生きているのではないこと、いろいろな感じ方や生き方があることに気
づき、心を豊かに耕していってほしいと願っています。ひとりひとりの子どもが、命を尊び、周囲への思いやりをはぐくんでいってほしい。今年も、子どもたちの心に響くメッセージ
を届けます。

１ 学 期
放送日

みんな生きている

２ 学 期
放送日

３ 学 期
放送日



対象: 小学校5･6年 放送時間　　　水曜日　午前11:00 ～ 11:15
教科: 総合的な学習の時間・英語 金曜日　午前11:00 ～ 11:15

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

活動テーマ 活動内容 番組で使われる主な英語表現

第1回 4/7・9・14・16 ポップコーンを作ろう
英語で指示を聞きながらポップコーン
を作る。

Let's make popcorn. Listen to me carefully.
This is a frying pan. Put the butter in the frying pan.

第2回
4/21・23・28・30・
5/7

動物の食べ物 動物園へ行って、飼育係に挑戦する。
Look at that animal. What's this?
It's from Africa. What does it eat?

第3回 5/12・14・19・21 世界の子どもの遊び
外国の人に、その国ならではの遊びを
教えてもらう。

How do you play the game? How do you use this?
Try it. Good!

第4回 5/26・28・6/2・4
ウォール
ペインティングに挑戦

絵の具を混ぜて好きな色を作り、大き
な絵を完成させる。

What color is this? What color do you want?
Bring me orange. Mix blue and yellow.

第5回 6/9・11・16・18 ボウリングで勝負！
ボウリングをしながら、残ったピンの
数とスコアを計算する。

How many pins are there? There are 3 pins.
What's your score? 24 and 7 is 31.

第6回 6/23・25・30・7/2 北はどっちだ？
コンパスと地図を頼りにオリエンテー
リングを楽しむ。

Are you ready? We are here.
Where is it? Which way is north?

第7回 7/7・9・14・16 キャンプの買い物
キャンプに行くために必要な物を買
う。

Let's go camping. What do we need?
Do you have a sleeping bag? I will take it.

活動テーマ 活動内容 番組で使われる主な英語表現

第8回
8/25・27・
9/1・3・8・10

お気に入りの
ミュージシャン

好みのミュージシャンや曲を友だちと
紹介しあう。

Who is your favorite musician? Do you know them?
Play the song, please. Do you like it?

第9回 9/15・17・22・24 測ってみよう
フィートやインチなどの単位でいろい
ろな物を測ってみる。

How long is it? How many inches is it?
How are you doing? Good job.

第10回 9/29・10/1・6・8 大人の仕事
おとなの職場を訪ね、どんな仕事をし
ているのか観察する。

May I come in? What are you doing?
Can I try? See you.

第11回 10/13・15・20・22 これ、何の記号？
不思議な記号やマークを探し出し、そ
の意味を知る。

Where is the sign? Point to it.
What does it mean? I see.

第12回 10/27・29・11/5 国際電話をかけよう
外国の人に電話をかけて日付、時間、
天気などを質問する。

Hello. How's the weather?
What time is it? Good-bye.

第13回 11/10・12・17・19 家の中を探検しよう
歴史のある日本家屋を訪ねて、外国の
人を案内してあげる。

Where is the bathroom? Do you have a TV?
It's big! That's nice.

第14回 11/24・26・12/1・3 だれの落とし物？
忘れ物センターを訪ねて、忘れ物の落
とし主を予想する。

Whose is this? Let's check.
May I see it? Here you are.

第15回 12/8・10・15・17
いつもとちがう
クリスマス

外国人の家を訪ね、日本とは違うクリ
スマスを体験する。

Can you help me? How is it?
May I open it? Merry Christmas!

活動テーマ 活動内容 番組で使われる主な英語表現

第16回 1/12・14・19・21 ぎょうざでお正月！
中国の正月に欠かせない餃子を食べた
り作ったりする。

What's in it? Great!
Which do you like? It's good!

第17回 1/26・28・2/2・4 形でデザインしよう
円、三角、四角などの形を使ってデザ
インしながら物を作る。

What shape is it? How many circles can you find?
Let's make a triangle. Can you do it?

第18回 2/9・16・18 物の歴史をたどろう
身近な道具が発明され、進歩してきた
歴史を振り返る。

When was it made? In 1999.
Who made it? That's right.

第19回 2/23・25・3/2・4 大きな大きな数
天文台で星の観察をする。その星と地
球の距離を英語の数で表す。

How far is it? Can you say this number?
Try again. It's your turn.

第20回 3/9・11・16・18 足跡を追え！
雪の積もった冬の牧場で、動物の足跡
探しをする。

Whose footprints are these? What kind of animals is it?
It's a rabbit. Come here.

２ 学 期
放送日

３ 学 期
放送日

【教育テレビ】

「スーパーえいごリアン」は、「総合的な学習の時間」に対応した英語番組です。番組は高学年の子どもたちが「やってみたい！」と思うような楽しい活動を
中心に展開します。この中で豊かな英語をたっぷりと聞き、外国の人が何を言っているのか分かることが目標です。また英語を通して異文化を理解する態度を
育みます。番組ホームページでは、教室での英語活動のためのアイデアや教材、授業の実践例などを紹介しています。

１ 学 期
放送日

スーパーえいごリアン
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対象: 小学校5･6年 放送時間　　　月曜日　午前 9：30 ~  9：45
教科: 総合的な学習の時間・環境教育 金曜日　午前 9：45 ~ 10：00

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

テーマ タイトル 内容

第1回 4/5・9・12・16 命をうばうごみ
釣り糸が絡まり傷ついた野鳥。プラスチックのポリ袋などを食べて死んだイルカやウミガメ。私た
ちが出すごみは、世界中に広がり、多くの生き物たちを危険にさらしている実態を伝える。

第2回 4/19・23・26・30・5/7 ごみをへらすには
私たち人間が生み出す大量のごみ。その一方で、多くの資源を輸入している日本。また、ごみの焼
却施設や埋め立て処分場にも限界がある。もう一度、ごみをへらすには、何が必要なのかを改めて
考える。

第3回 5/10・14・17・21 ごみが教えてくれたこと
福岡県新宮町立相島小学校のある相島。ここの海岸には、外国のごみや南の海の珍しい貝殻などが
たくさん流れ着く。そのごみから広がる子供達の興味関心はどこへ行くのか？ 身近な環境問題、ご
みをテーマに交流学習をしてみませんか！

第4回 5/24・28・31・6/4 命の水
私たちが飲んでいる水は、地球大気の大循環によってもたらされている。海から蒸発した水は、
雲、雨、川となって海へと巡る。様々な水の姿を映像化。

第5回 6/7・11・14・18 豊かな水とくらす
水に恵まれた日本では、各地で水を大切に守り、利用するくらしと文化を育んできた。水とともに
あるくらしのありがたさ、水の大切さを伝える。

第6回 6/21・25・28・7/2 島の水はどこから？
相島小学校の子供たちが、自分たちにとって欠かせない飲料水などのできかたや、水のゆくえを調
べる。雨水に頼る水事情を通して子供達が考えたことは何か？

第7回 7/5・9・12・16 【森林編】 土は生きている

私たちの足下にある土の世界。そこは一握りの土の中に数億の生き物たちが住み、赤、黄色、緑と
いった色彩豊かな世界である。土壌生物の一つダンゴムシを案内役に、土の中での様々な“いの
ち”の営みによって、植物の肥料が生み出される。どんな所にも自然界の循環という輪があること
に気付くきっかけとしたい。

テーマ タイトル 内容

第8回
8/23・27・30・9/3・6・
10

地元の木で家を作る
国内では外国からの木材の輸入によって、放置され、荒れてしまったスギやヒノキの人工林が多
く、 問題となっている。そこで木材資源も地域のものを消費・再生産しながら山を維持していこう
と取り組んでいる人たちがいる。

第9回 9/13・17・24 自然はだいじょうぶ？
一見、豊かに見える山村の自然でも、よく見ると様々な問題を抱えている。自分たちの地域の自然
の問題を見つめ、考える。

第10回 9/27・10/1・4・8 すてられる食べ物
私たちがいつでも簡単に食べ物を手に入れることのできる便利な生活の裏では、大量の生ごみが出
され続けている事実を知り、食料について考える。

第11回 10/15・18・22 地のめぐみをいただく
たくさんの食料を輸入する日本。しかし、かつては日本人も身の周りにあるものを食べていた。今
もそうした食生活を続ける人を訪ね、改めて自分たちの暮らしを考える。

第12回 10/25・29・11/1・5 山村の食べものは？
標高が高く耕作地が限られた山村では、食べ物はどこから来ているのか？ 自分たちの食べ物を調べ
ることから、環境との関わりを考える。

第13回 11/8・12・15・19 エネルギー今昔物語
２０世紀、人間は石油や石炭といった化石エネルギーを利用することによって、暮らしを飛躍的に
便利にし、社会を変えてきた。その一方で、環境の悪化も引き起こした。エネルギーの利用の歴史
と現状を知る。

第14回 11/22・26・29・12/3 新しいエネルギー

私たちは石油や石炭を燃やす火力発電やダムによる水力発電、原子力発電などで作られる電気を大
量に使って生活している。
しかし、最近では風力や太陽光といった自然エネルギーに注目が集まっている。自然エネルギーの
利用に努力している人たちの活動を追い、エネルギーについて考える。

第15回 12/6・10・13・17 村のエネルギーはどこから？
暮らしに欠かせない電気エネルギー。その源を探りながら自分たちの暮らしを改めて見つめ直す。
エネルギーをテーマにした交流学習をしてみませんか。

テーマ タイトル 内容

第16回 1/14・17・21 地球が暖かくなる
私たち人間は、大量のエネルギーを利用することで、膨大な二酸化炭素を出し続けている。二酸化
炭素が増えすぎることによって、太陽からの熱が地球の表面にこもり、環境が悪化しようとしてい
る。

第17回 1/24・28・31・2/4 自然の危機をすくえ
世界中では大規模な森林破壊や砂漠化、オゾン層の破壊、気候の変動など、様々な環境問題が起き
ている。そうした問題の中には日本と関係の深いものもある。海外での深刻な環境問題に取り組む
人の奮闘に学ぶ。

第18回 2/7・14・18 地域から地球を考える
今や私たちの日本の暮らしは、どこにいようと外国との関わりを持っているのだろうか？ 自分たち
の暮らしが地球の環境とどう関係しているかを調べ、これからのあり方について考える。

第19回 2/21・25・28・3/4 島で地球を学んだこと
島の小学校では、一年間、自分たちのくらしと環境について学習し、また他の地域の学校と交流を
重ねていった。一年を通した学習と活動を振り返る。

第20回 3/7・11・14・18 山村で地球を学んだこと
山村の小学校では、一年間、自分たちのくらしと環境について学習し、また他の地域の学校と交流
を重ねていった。一年を通した学習と活動を振り返る。

【環境破壊編】

【環境学習の
総集編】

【ごみ編】

【水編】

【森林編】

【食料編】

２ 学 期
放送日

３ 学 期
放送日

【エネルギー編】

【教育テレビ】

NHK学校放送では、時代に先駆けて環境教育に取り組んできました。平成16年度は、地上デジタル放送時代に合わせて、番組を大幅に刷新し、これまでの実績を集約した形でデジタル教材化を行います。
子どもたちに対しては、下記の3つの視点を気付かせる番組作りを行います。
「社会の現状に気づく」・「暮らし方を見直す」・「自然の営みの中の人間の位置を考える」
教師の皆さんへは、授業を組み立てやすいように、ゴミ・水・食料・自然（森/生物）・エネルギー・環境破壊の6つのテーマに対して3つのパターンの番組を用意します。
1  事 実 編：映像や事実の驚きによって子供たちの学習意欲を高める形。
2　生き方編：テーマと合った、ある人の生き方を描き、身の回りの環境への関わり方を考えるもの。
3　交 流 編：福岡県新宮町立相島小学校などの環境教育を行う学校の活動を紹介しながら交流学習へと誘います。

１ 学 期
放送日

たったひとつの地球
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対象: 小学校5･6年 放送時間　　　火曜日　午前11:00 ～ 11:15

教科: 総合的な学習の時間

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

タイトル 内容

第1回 4/6・13 おこめの一生
1粒の種もみが2000粒の実りをもたらす「おこめ」の生命
力と人々の想いを映像詩で綴る。

第2回 4/20・27 たんぼを作ろう
宮城県で代々米作りをしている阿部善文さんの田植えまで
仕事を紹介。

第3回 5/11・18 日本人とおこめ
日本人は、主食である「おこめ」に、どのような思いを寄
せ、育ててきたのか？ルーツを探る。

第4回 5/25・6/1 農薬を使わないこめ作り
宮城県の米農家阿部善文さんの第2弾。農薬を使わず米作
りをする阿部さんのこだわりを伝える。

第5回 6/8・15
農薬なしではやっていけな
い！

効率化と省力化のために機械化と農薬が必要な農家の現状
を描く。

第6回 6/22・29 田んぼのある風景
多くの生きもの達の住む田んぼ。アカトンボの一生と田ん
ぼを１年を軸に、自然の営みを垣間見る。

第7回 7/6・13 世界のこめ作り
世界で約25億人の主食であり、60カ国で栽培されているお
米。アジア各国やアメリカやオーストラリアなどの米作り
を紹介する。

タイトル 内容

第8回 8/24・31・9/7 たくさんおこめをとるために
宮城県の米作りの100年を通して、1粒でも多くの米をとる
ために努力を続けてきた人々の歩みを紹介。

第9回 9/14・21 楽しい収穫
宮城県の米農家阿部善文さんの第3弾。草取りや台風の心
配、そして、収穫の喜びの様子を伝える。

第10回 9/28・10/5 冷害をのりこえて
2003年の他、何度も冷害と向き合い、乗り越えてきた宮城
県の米農家、阿部善文さんの歩みを描く。

第11回 10/12・19 こめを食べよう
東京都目黒区立中根小学校の脱穀、もみすり、お釜を使っ
たご飯炊きに挑戦した様子を伝える。

第12回 10/26・11/2 おこめとまつり
今も米作りの節目節目に祭りが行われる地域の1年を通し
て、受け継がれる「米に対する深い想い」を描く。

第13回 11/9・16 日本のこめ料理　おにぎり！
誰でも簡単に作れるお米料理「おにぎり」。その土地の風
土が生んだ名物「おにぎり」を紹介。

第14回 11/30 アジアのこめ料理
アジアの国に伝わるその土地ならではの米料理を通して、
「食」とその風土性を考える。

第15回 12/7・14 世界のこめ料理
世界でいろいろな調理法があるお米。ヨーロッパ有数のお
米の産地スペインのパエリアを中心に、世界各国の食文化
を見つめる。

タイトル 内容

第16回 1/11・18 安全な食料とは
「安全な食料」を生み出すためには、、消費者はどのよう
な責任を負うことが必要なのかを考える。

第17回 1/25・2/1 現代おこめ事情
消費者は、お米の値段、ブランド米の誕生にどのように関
わっているのかを考える。

第18回 2/8・15 私たちの食べものは？
食物の大量生産を図ることで、土は疲れ始めている、持続
可能な農業に取り組む山形県の農家を紹介する。

第19回 2/22・3/1 都市の農家の風景
東京で400年間、里山を守り、活かした農業を続ける石坂
さん一家。都会の人々と農業の関係を見つめる。

第20回 3/8・15 みんなの「おこめ白書」
「おこめ」をテーマに学んだ子どもたちの作品などを紹介
し、次年度につなげるメッセージを発信する。

２ 学 期
放送日

３ 学 期
放送日

【教育テレビ】

「おこめ」は、日本人にとって最も身近にある食べ物です。その「おこめ」を通して、さまざまな文化が生み出されま
した。21世紀を生きていくとき、私たちの祖先が培ってきたものを見つめ直した経験は、いつか必ず生きてくると考
えます。「おこめ」は、地域学習、社会の仕組み。健康と体、環境問題、国際理解などのテーマに広がるだけでなく、
理科、社会、家庭科などの学習との連携が可能です。

１ 学 期
放送日

おこめ
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対象: 教師 放送時間　　　金曜日　午前11：30 ~ 11：50
教科: 全教科

【教育テレビ】

学校放送番組は1週間で実に56種類。その多くが番組連動のウェブサイトを持ち、動画クリップや用語集・リンク集、教師向
けの教材・番組利用案などの豊富な情報を提供しています。また、2004年度からは動画クリップを集積し、録画利用を目的
とした新番組の放送を開始するなど、子どもと先生方をさまざまなかたちでサポートする環境整備を進めています。
教材の宝庫とも言える学校放送番組を使いこなすにはどうしたらいいでしょうか。この番組では、学校放送番組と連動ウェブ
サイトのコンテンツの最新情報をお知らせします。また、全国の先生が行っている実践例など、授業にすぐに役立つ活用のア
イデアをたっぷり紹介します。
※番組のタイトルや内容を変更することがあります。

学校デジタル羅針盤
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学校デジタルライブラリー
対象: 一般・教師 放送時間　　　火曜日（月曜深夜）　午前 2：00 ~  2：50
教科: 全教科

※ 番組のタイトルや内容を変更することがあります。

タイトル

第1回 4／6・7／20

小学校3年 理科 ／ 生物とその環境
小学校4年 理科 ／ 生物とその環境
小学校5年 理科 ／ 地球と宇宙
小学校6年 理科 ／ 物質とエネルギー
動 物 ・ 植 物 ／ 春を告げる生きもの

第2回 4／13・7／27

小学校3年 理科 ／ 生物とその環境  
小学校4年 理科 ／ 生物とその環境  
小学校5年 理科 ／ 地球と宇宙  
小学校6年 理科 ／ 物質とエネルギー  
動 物 ・ 植 物 ／ ハンティング

第3回 4／20・8／3

小学校3年 理科 ／ 生物とその環境  
小学校4年 理科 ／ 生物とその環境  
小学校5年 理科 ／ 地球と宇宙  
小学校6年 理科 ／ 生物とその環境  
動 物 ・ 植 物 ／ 生きものの求愛行動

第4回 4／27・8／10

小学校3年 理科 ／ 生物とその環境  
小学校4年 理科 ／ 物質とエネルギー  
小学校5年 理科 ／ 生物とその環境  
小学校6年 理科 ／ 生物とその環境  
動 物 ・ 植 物 ／ 飼育動物の出産、子育て

第5回 5／4・8／17

小学校3年 理科 ／ 生物とその環境
小学校4年 理科 ／ 物質とエネルギー
小学校5年 理科 ／ 植物の発芽と成長
小学校6年 理科 ／ 人と動物の体のつくりと働き
動 物 ・ 植 物 ／ 鳥の産卵、子育て

第6回 5/11

小学校3年 理科 ／ 生物とその環境
小学校4年 理科 ／ 物質とエネルギー
小学校5年 理科 ／ 生物とその環境
小学校6年 理科 ／ 生物とその環境
動 物 ・ 植 物 ／ 魚の誕生

第7回 5/18

小学校3年 理科 ／ 生物とその環境
小学校4年 理科 ／ 物質とエネルギー
小学校5年 理科 ／ 植物の発芽と成長
小学校6年 理科 ／ 生物とその環境
動 物 ・ 植 物 ／ 昆虫の産卵、子育て

第8回 5/25

小学校3年 理科 ／ 生物とその環境
小学校4年 理科 ／ 生物とその環境
小学校5年 理科 ／ 生物とその環境
小学校6年 理科 ／ 生物とその環境
動 物 ・ 植 物 ／ 南の島の生きもの

第9回 6/1

小学校3年 理科 ／ 生物とその環境
小学校4年 理科 ／ 生物とその環境
小学校5年 理科 ／ 生物とその環境
小学校6年 理科 ／ 生物とその環境
動 物 ・ 植 物 ／ 水辺の生きもの

第10回 6/8

小学校3年 理科 ／ 生物とその環境
小学校4年 理科 ／ 生物とその環境
小学校5年 理科 ／ 生物とその環境
小学校6年 理科 ／ 生物とその環境
動 物 ・ 植 物 ／ コミュニケーション

第11回 6/15

小学校3年 理科 ／ 生物とその環境
小学校4年 理科 ／ 地球と宇宙
小学校5年 理科 ／ 生物とその環境
小学校6年 理科 ／ 生物とその環境
動 物 ・ 植 物 ／ 夏の昆虫

第12回 6/22 小学校・理科（12）

第13回 6/29 小学校・理科（13）

第14回 7/6 小学校・理科（14）

第15回 7/13 小学校・理科（15）

【教育テレビ】

数分の長さの動画に知識・情報をまとめた動画クリップ。学校放送が制作した動画クリップをまとめて一挙に放送する番組です。
今、学校現場では手短に要点だけを教えられる動画クリップの需要が高くなっています。この要望に応えるため、NHKではデジタル教材の開発
の中で、動画クリップの制作と蓄積をし、一部、ホームページでも提供してきました。こうした動画クリップを、ビデオ録画でも利用できるよ
うに学年や教科別に整理して放送していきます。

１ 学 期
放送日

Administrator
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