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MEDICINOS ISTORIJA IR RAIDA

PenkiasdeSimt kiirybos mety
(Lietuvos patology draugija, 1954-2004)
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Santrauka. Lictuvos patology (1954—1991 m. — Respublikiné moksliné patologoanatomy,
1991-1996 m. — Lietuvos patologoanatomy) draugija isteigta 1954 m. balandzio 22 d. Draugijos
ikitréja iv pirmoji pirmininké — prof. Janina LasSiené (1954—1976), iki 1996 m. valdybos pirmininké
buvo prof. Elena Stalioraityté, nuo 1996 iki siol draugijai vadovauja antrajai kadencijai perrinkta
prof. Dalia Pangonyté. 1958 m. jsisteigé ir veikia draugijos Vilniaus filialas (pirmininkai — doc.
Albertas Zygas, prof Ruvinas Ptasekas). Draugija turi per 100 nariy — patology praktiky ir
dirbanciy aukstosiose medicinos mokyklose bei mokslo tyrimo jstaigose. Svarbiausios veiklos
formos yra draugijos rengiami suvaziavimai, respublikinés, reguliarios mokslinés-praktinés (tarp
Ju ir su kity specialybiy draugijomis) konferencijos, pasitarimai, mokyklos, seminarai, jubiliejiniai
renginiai. Draugijos nariai teikia pagalbq rengiant sveikatos sistemos jstatymus, norminius aktus,
mokslo tyrimo ir mokymo programas. Draugija daug démesio skiria patology specialisty rengimui
ir jy kvalifikacijos kélimui (tobulinimosi kursai, uzsienio stazuotés), disertacijy, monografijy,
vadovéliy, vienkartiniy ir teminiy periodiniy leidiniy patologijos klausimais rengimui bei leidimui,
atstovauja patologams bendraujant su kitomis Lietuvos ir iSeivijos medicinos bei uzsienio patology
draugijomis. Organizuota desimt draugijos respublikiniy konferencijy, du suvaziavimai, keturios
mokyklos, parengta ir isleista 19 monografijy ir straipsniy rinkiniy, 6 vadovéliai, 28 mokomosios
knygos, 25 metodinés rekomendacijos. Dvylika draugijos nariy jgijo habilituoto mokslo daktaro

laipsni, apgintos 42 daktaro disertacijos.

Svarbiausi draugijos veiklos faktai ir datos

Sesi Kauno ir Vilniaus patologai anatomai: Janina
Lasiené, Aldona Bistrickaité—Rudaitiené, Leonas Liut-
kus, Ruvinas PtaSekas, Elena Stalioraityté, Albertas
Zygas, susirinke 1954 m. balandzio mén. 22 d. Vilniuje,
isteigé Respubliking moksling patologoanatomy drau-
gija. Jos istatai buvo patvirtinti Sveikatos apsaugos
ministerijos Mokslo tarybos. ISrinkta valdyba (pirmi-
ninké — J. Lasiené) ir revizijos komisija (pirmininké —
A. Bistrickaité-Rudaitiené) (1).

Prof. J. LaSiené, vadovavusi draugijai iki 1976 me-
ty, stengési darbui sutelkti ne tik mokymo ir mokslo
istaigy patologus, bet ir visus gydytojus patologus
anatomus, dirbancius Lietuvos gydymo istaigose. 1955
metais draugijoje buvo 25 nariai, aStuntajame—devin-
tajame deSimtmeciais, pleciantis ligoniniy patologinés
anatomijos skyriy tinklui, kuriantis naujoms mokslo
tyrimo istaigy morfologinio profilio laboratorijoms, ju
buvo daugiau kaip 70, dabar — per Simta. 1958 m.

kovo 3 d. ikuriamas draugijos filialas — Vilniaus pato-
logoanatomy draugija (Albertas Zygas, Aldona Bist-
rickaité-Rudaitiené, Ruvinas PtaSekas), subtirgs Vil-
niaus miesto ir artimyjy rajoniniy ligoniniy patologus
anatomus.

1991 m. lapkri¢io 26 d. Lietuvos patologai anato-
mai, susirinkg i neeiling respubliking konferencija, pa-
tvirtino savo ryzta, susitelkg draugén, siekti svarbiau-
sio atgimusios Nepriklausomos Lietuvos mediky tiks-
lo — visokeriopai puoseléti tautos sveikata, aktyviai
dalyvauti pertvarkant sveikatos sistema, plétojant me-
dicinos moksla, tobulinant medicinos pagalba gyven-
tojams, rengiant specialistus ir keliant jy kvalifikacijg.
Visa tai jtvirtinta priimtuose Lietuvos patologoanatomuy
draugijos istatuose, kurie 1993 m. kovo 2 diena ire-
gistruoti Lietuvos Respublikos teisingumo ministe-
rijoje. Nuo tada draugija vadinosi Lietuvos patologo-
anatomy draugija. Kaip skelbia jstatai, Lietuvos pato-
logoanatomy draugija yra savarankiSka, savivaldé,
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nepriklausoma kiirybiné organizacija, vienijanti Lie-
tuvos medikus ir kitus specialistus, dirbancius patolo-
gijos srityje. Svarbiausi jos veiklos tikslai — dalyvauti
gerinant Lietuvos gyventojy sveikata gyvyju audiniy
tyrimu bei autopsija nustatant ligas, ju etiologinius
veiksnius, raidos mechanizmus bei mirties prieZastis,
jvertinant ir tobulinant medicinos diagnostikos kokybe,
didinant sveikatos profesionaly kompetencija. Ne ma-
ziau svarbus draugijos tikslas — plétoti patologijos
moksla ir praktika. Tobulinti jos studijas, iskaitant ir
podiplomines, padéti spresti Lietuvos patologu anato-
my profesinés kompetencijos, tarptautiniy ry$iu, etinius
ir kitus klausimus.

Draugijos valdyba ir nariai teiké pagalba rengiant
sveikatos sistemos jstatymus, Sveikatos apsaugos mi-
nisterijos jsakymus, mokslo tyrimo ir mokymo prog-
ramas, teiké rekomendacijas atestacijos komisijai apie
nariy ir ligoniniy patologijos skyriy atitikima kvali-
fikacinei kategorijai juos licencijuojant. Draugija ska-
tina ir remia monografiju, vadovéliy, vienkartiniy ir
teminiy periodiniy leidiniy patologijos klausimais ren-
gima, ekspertize bei leidima. Ji atstovauja patologams
anatomams bendraujant su kitomis Lietuvos ir iSeivijos
medicinos bei uzsienio patology draugijomis.

Svarbiausios veiklos formos yra draugijos rengia-
mi suvaziavimai, respublikinés, reguliarios mokslinés-
praktinés (tarp ju ir su kity specialybiy draugijomis)
konferencijos, mokyklos, pasitarimai, seminarai, ju-
biligjiniai renginiai. Daug démesio skiriama tiesiogi-
niam nariy kvalifikacijos kélimui: tobulinimosi kursai,
uzsienio stazuotés, seminarai, miesty gydytojuy klini-
kinés anatominés konferencijos, konsultacijos patolo-
ginés anatomijos skyriuose ir t. t.

1994 m. kovo 29 d. kartu su Sveikatos apsaugos
ministerija organizuotas pasitarimas ,,Patologinés ana-
tomijos tarnybos biiklé ir jos reformos Lietuvoje klau-
simai“ dalyvaujant ministerijos vadovams beveik visy
Lietuvos respublikiniy ir centriniy rajoniniy ligoniniy
vyriausiesiems gydytojams arba ju pavaduotojams
gydymo reikalams, patologams anatomams bei cito-
logams. Aptarti visi reformos aspektai: jstatyminiai pa-
grindai, autopsijy situacija ir ju svarbos propogavimo
budai tarp gydytoju klinicisty ir visuomenés, patolo-
ginés anatomijos tarnybos tolesné specializacija, spe-
cialisty rengimas, santykis su citologijos tarnyba, pa-
tologinés anatomijos skyriy materialiné bazé, proce-
dury ikainiai ir t. t. Suformuluoti draugijos isiparei-
gojimai ir Sveikatos apsaugos ministerijai pateikti
pasiiilymai dél tolesnés patologinés anatomijos tar-
nybos raidos bei uzdaviniy ir budy jiems spresti.

Desimtasis draugijos suvaziavimas, ivykes 1996

geguzés 23-24 d., papildé istatus ir, aktyviai siilant
Amerikos lietuviams patologams, pakeité draugijos
pavadinima. Dabar ji vadinasi ,,Lietuvos patologu
draugija®“. ISrinkta draugijos valdyba (pirmininké —
prof. Dalia Pangonyté).

Draugijos veiklos etapai

Ivairiais Lietuvos patologoanatomy (iki 1991 m.
Respublikinés mokslinés) ir Lietuvos patology drau-
gijos gyvavimo laikotarpiais, atsizvelgiant | tuometinius
medicinos mokslo ir sveikatos apsaugos praktikos po-
reikius, skyrési jos veiklos uzdaviniai ir formos. Saly-
giskai galima skirti keturis draugijos veiklos etapus.

Pirmasis. Sestojo desimtmegio antroji pusé ir sep-
tintasis deSimtmetis — tai patologinés anatomijos tar-
nybos kiirimasis ir vyravusio organopatologinio dés-
tymo bei ligy diagnozés formulavimo principo pakei-
timas patogeneziniu, nozologiniu.

Antrasis. AStuntasis ir devintasis deSimtmeciai —
tai patologinés anatomijos tarnybos itvirtinimas ir plé-
timas, platus bendrabiologiniy ir specialiy patologijos
ir klinikiniy Ziniy perteikimas patologams anatomams
ir klinicistams (rengiant su kitomis draugijomis bendras
konferencijas, seminarus ir t. t.), patologinés anatomi-
jos déstymo ir specialisty rengimo optimizavimas.

Treciasis. DeSimtojo deSimtmecio pirmoji pusé —
tai draugijos ir patologinés anatomijos praktikos re-
formavimas, tarptautiniy rySiy plétojimas.

Ketvirtasis. Desimtojo deSimtmecio antroji puseé ir
pirmieji XXI a. metai — naujy tyrimo ir informaciniy
technologiju diegimas.

Patologinés anatomijos tarnybos kiirimasis,

patogenezinio ir nozologinio patologijos principy

diegimas

Isisteigtai draugijai jos pirmininké prof. J. LaSiené
(jau atitinkamai pertvarkiusi patologinés anatomijos
déstyma) iskélé neatidéliojama uzdavinj — idiegti pa-
togenezini nozologinj patologijos bei diagnozés for-
mulavimo principa i kliniking ir patologinés anatomijos
praktika (2). Patogeneziné patologijos samprata, at-
skleidzianti ligos priezasties—pasekmés rysius, ugdo
klinikini mastyma, mobilizuoja gydytojo démesi diag-
nozuoti liga ankstyvuoju jos laikotarpiu, taip pat reta
liga, kiekvienu jos etapu padeda parinkti racionaly
gydyma ir rasti biidus, kaip iSvengti ne tik kompli-
kacijy, bet ir pacios ligos, t. y. atitinka ir ligy profi-
laktikos poreikius. Patogenezinis pozilris realizuoja
ir kita principa — nozologini, t. y. biitinyb¢ nustatyti
liga (nozologini vieneta), determinuojancius patolo-
ginius ir kompensacijos procesus, o kai patogenezinio
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rySio su kokia nors zinoma liga nepavyksta nustatyti —
diagnozuoti sindroma.

Pazymétina, kad didzioji dalis pokario mety kli-
nicisty, o ir negausus pradéjusiy dirbti patologais ana-
tomais biirelis, medicinos (ir patologinés anatomijos)
mokési organopatologiniu principu (ivertinant atskiry
organy pazeidima), todél gydytojus reikéjo supazindinti
su minétais principais ir pagristi ju pranasuma. Turé-
dami tokj tiksla, prof. J. LaSiené ir didesnj patyrima
turintys draugijos nariai (V. [igevicius, J. Jankevicitteé,
A. Zygas, R. Ptasekas, A. Bistrickaité, L. Liutkus, E.
Stalioraityté, L. Gricituté, J. Kazlauskas ir kt. ) lankési
Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Siauliy, Vilkaviskio, Ra-
seiniy, Alytaus ir kity rajony ligoninése. Vietoje susi-
pazinus su mirusiyjy ligos istorijomis, skrodimy proto-
kolais ir, remiantis §iais duomenimis, po to vykusiose
jungtinése didziyjy miesty ligoniniy ir rajono ligoniniy
gydytoju klinikinése anatominése konferencijose, da-
lyvaujant istaiguy vadovams, diskutavo diagnozés for-
mulavimo klausimais ir teiké konkre¢ius pasitilymus.
Patogenezinj ir nozologini ligos vertinimo principus
priémé ir sékmingai diegé ir pradéje patologais ana-
tomais dirbti vyresniosios kartos gydytojai — draugijos
nariai: A. Didziulis (PanevéZyje), A. I$ganaitis (Sa-
kiuose) ir kt.

Lietuvos patologai gali pelnytai didziuotis, kad ju
darbui $iuo laikotarpiu teko reik§mingas vaidmuo igy-
vendinant patogenezinés nozologinés diagnozés prin-
cipa gydytoju praktiniame darbe ir turéjo didelés jtakos
pastaraji tobulinant. Siais principais grindziamas ligo-
nio duomeny interpretavimas, netgi stokojant moder-
nios tyrimo irangos, gydytojui dazniausiai padéjo tei-
singai nustatyti ligos diagnozg.

Ivairiuose draugijos renginiuose (respublikinése,
mokslinése-praktinése konferencijose, seminaruose ir
kt.) aptardami mokslinius praneSimus, nagrinédami
konkreCius autopsiju atvejus, keisdamiesi patirtimi,
patologai anatomai taip pat plété savo Zinias, igavo
pasitikéjimo bendraudami su klinicistais (3). Didziulés
reik§més turéjo pasidalijimas patirtimi, demonstruojami
reti, nejprastos eigos patologiniai poky¢iai ir ligos,
pasitaikantys prozektoriniame darbe arba tiriant ope-
racing bei biopsing medziaga.

Kauno medicinos instituto Patologinés anatomijos
katedroje ir Respublikinés Kauno klinikinés ligoninés
Patologinés anatomijos skyriuje per subordinatiira,
internatiirg bei kliniking ordinattira parengti pirmieji
specialistai, véliau aktyviis draugijos nariai, suktre
patologinés anatomijos tarnyba Siauliuose (O. La-
pienis), Druskininkuose (K. Ambraska), Klaipédoje (J.
Glaskaité-Jablonskiené), Kauno 2—ojoje klinikinéje
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ligoningje (J. Kazlauskas). Kai kurie draugijos nariai
specializavosi darbo vietos principu ir lanké ,,pertrau-
kiamus“ tobulinimosi kursus. | juos pakartotinai 2—3
dienoms atvykdavo ligoniniy, kur dar nebuvo histo-
loginiy laboratorijy, patologai anatomai, turédami at-
likty autopsijy dokumentacija ir histologiniam tyrimui
numatytus audinius bei organy gabalélius. IStyrg pa-
ruo§tus mikroskopinius preparatus, konsultantams
padedant, suformuluodavo galuting diagnozg ir klini-
king anatoming epikrize.

Apgintos pirmosios draugijos nariy daktaro (tada
medicinos mokslo kandidato) disertacijos: A. Bistric-
kaités (1951), L. Gricitutés (1953), J. Jankevicitités
(1954), R. Ptaseko (1956), E. Stalioraitytés (1957),
K. Ambraskos (1968); pasirodé pirmosios monogra-
fijos: A. Venckausko, A. Bistrickaités-Rudaitienés
,»Vaisiaus ir naujagimio mirties priezastys®, Vilnius,
1967, J. Lasienés ir E. Stalioraitytés ,,Naujagimio endo-
krininés liaukos* (rus.), Vilnius, 1969 m.

Siuo draugijos veiklos etapu susiklosté i§skirtiniai
Lietuvos patology anatomy ir klinicisty bei sveikatos
apsaugos organizatoriy glaudaus bendradarbiavimo bei
tarpusavio pagarbos santykiai ir tvirtas susitarimas,
kad patologinés anatomijos skyrius yra ir turi biti in-
tegraliné ligoninés dalis.

Patologinés anatomijos tarnybos plétojimas,
patologinés anatomijos déstymo ir specialisty
mokymo optimizavimas

Per antraji etapa stengdamasi jtvirtinti ir plétoti pa-
tologinés anatomijos praktika, draugija prioriteta teikeé
nariy bendrabiologiniy ir nauju specialiyjy medicinos
ziniy igijimui, moksliniy tyrinéjimy plétrai ir ju rezul-
taty idiegimui i praktika. Nuolatinio démesio centre
buvo patologinés anatomijos tarnybos tobulinimas, pa-
tologinés anatomijos déstymo ir specialisty rengimo
per kliniking ordinatiira ir podiplominio mokymosi
optimizavimo klausimai.

Vyravo dvi svarbiausios draugijos veiklos formos:
mokslinés-praktinés konferencijos, kurios neretai
organizuotos kartu su respublikinémis pediatry, aku-
Seriy ir ginekologu, ftiziatry, terapeuty, kardiologu,
infekcionisty ir kitomis mokslinémis draugijomis ir
vadinamieji tarprajoniniai pasitarimai, kurie vyko (re-
guliariai kas tris ménesius) dalyvaujant visiems Res-
publikos patologams anatomams.

Per mokslines-praktines konferencijas sisteminiu
principu (susiejant atskiry audiniy ir organy bei jy
sistemy pokycius) analizuota bendroji patologija, t. y.
vadinamieji tipiski patologiniai procesai: struktiriné
adaptaciniy ir kompensaciniy procesy raiska ir svarba
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iSsaugant ir atkuriant sveikata, imuninio atsako mor-
fologija, hemostazés sutrikimy ir Sirdies nepakanka-
mumo morfologija jvairiais gyvosios medziagos orga-
nizacijos lygmenimis. Draugijos valdyba rengé ir pa-
teikdavo Siais klausimais naujos mokslinés literatiiros
anotacijas.

Pagrindinés draugijos nariy moksliniy tyrimy kryp-
tys: endokrininiy liauky funkciné morfologija, Sirdies
ir kraujagysliy sistemos patologija, ypac staigios iSe-
minés mirties ir miokardo infarkto klinikiné patologo-
anatominé charakteristika bei aterosklerozés epidemio-
loginiai morfologiniai tyrimai, reumatas ir kitos jun-
giamojo audinio ligos, ju eksperimentiniai modeliai bei
kolageno biodegradacijos tyrimai, naujagimiy ir vaiky
ligos, eksperimentiné ir klinikiné onkologija, naviky
citologiné diagnostika, eksperimentiné ir klinikiné tu-
berkuliozé ir jos spontaniné bei indukuota patomorfozé
ir kt. Staigios kardialinés mirties patologijos tyrimai
vykdyti kartu su JAV mokslininkais, miokardo infark-
to — pagal Pasaulinés sveikatos organizacijos tarptau-
ting MONICA, aterosklerozés — pagal tarptauting PSO
ir Tarptautinés kardiology draugijos ir federacijos ,,Jau-
ny Zmoniy aterosklerozés patobiologiniai determi-
nantai‘ programas. Reumatas ir jungiamojo audinio
ligos tirtos bendradarbiaujant su Vokietijos bei Lenkijos
mokslininkais.

Apibendrinus moksliniy tyrimy rezultatus, parengta
ir i§leista keletas monografiju (L. Griciiité, E. Stalio-
raityté ir kt., R. Ptasekas ir kt.). Apginta keliolika me-
dicinos mokslo kandidato (daktaro), tarp ju patologés
anatomés praktikés G. Korsakienés (1985) bei daktaro
disertaciju (pripazinta habil. daktaro). Skaityti pra-
neSimai mokslinése konferencijose, tarp ju nemaza dalis
uzsienyje. Naudojantis medicinos mokslo ir mokymo
istaigy patology anatomy isleista metodine medziaga,
i patologinés anatomijos tarnybos praktika idiegta daug
tyrimo metody ir naujy morfologinés diagnostikos kri-
terijy.

Surengtos keturios respublikinés draugijos konfe-
rencijos, dvi respublikings ir kartu su tuometine Visa-
sajungine patologoanatomy draugija dvi tarprespub-
likinés jaunyjy specialisty mokyklos-seminarai aktua-
liais patologinés anatomijos klausimais (4-6).

Uz darby cikla apie funkcing endokrininiy liauky
morfologija J. Lasienei ir E. Stalioraitytei 1972 m. su-
teikti Lietuvos mokslo premijos laureaty vardai. Prof.
J. Lasienei ir prof. L. Griciiitei suteiktas Lietuvos nusi-
pelniusio mokslo veikéjo Garbés vardas.

Didelis démesys skirtas patologinés anatomijos dés-
tymui optimizuoti. Kauno medicinos instituto Pato-
loginés anatomijos katedros darbuotojy pastangomis

parasytas ir 1973 m. iSleistas pirmasis patologinés ana-
tomijos vadovélis studentams medikams (moksl.
redaktorés — J. Lasiené ir J. Jankeviciaté). Nuo 1976
m. Kauno medicinos instituto Patologinés anatomijos
katedroje pertvarkytas bendrosios patologijos désty-
mas sisteminiu principu. Tai atsispindi Kauno ir Vil-
niaus déstytoju, vadovaujant prof. E. Stalioraitytei, pa-
rengtame ir 1986 m. iSleistame naujame originaliame
patologinés anatomijos vadovélyje. IS esmés atnaujintas
ir papildytas antrasis pastarojo leidimas pasirodé 2001
metais. Kaune praktiniuose patologinés anatomijos
uzsiémimuose placiai diegti mokslo tyrimo darbo ele-
mentai bei ,,dalykiniai zaidimai“ (E. Stalioraityt¢), Vil-
niuje — automatizuota apklausa ir mokymas (R. Pta-
Sekas). ISleista daug mokomuyjy leidiniy.

Dalis plenariniy draugijos posédziy, aktyviai re-
miant Sveikatos apsaugos ministerijai, peraugo i moks-
lines-praktines konsultacines konferencijas, vadina-
muosius tarprajoninius pasitarimus. Pasitarimai vyko
visuose didziuosiuose miestuose. Juose nagrinéti jvai-
rus praktinei patologijai aktualtis klausimai, tarp ju
onkologiné, vaiky, kardialiné patologija, reumatinés,
inksty ligos, cukrinis diabetas, virusinés infekcijos,
morfologiniy tyrimo metody unifikavimas, klinikinés
anatominés analizés formos, taip pat jvairios organi-
zacinés metodinés patologinés anatomijos tarnybos
problemos. Kadangi tokiuose pasitarimuose dazniau-
siai dalyvaudavo sveikatos sistemos organizatoriai bei
ligoniniy vyriausieji specialistai, pavykdavo greitai ir
dalykiskai iSspresti nemazai klausimy, kélusiy patology
anatomy susirtipinima.

Per §i laikotarpi pastatyta daugiau kaip 10 pastaty
patologinés anatomijos skyriams. Tarp ju pagal indi-
vidualy projekta Resp. Siauliy ligoningje (aktyviai
dalyvaujant projektuojant ir statant Patologinés ana-
tomijos skyriaus vedéjui O. Lapieniui), Kauno 3-iosios
klinikinés ligoninés skyriui, pagal tipinj projekta Res-
publikiniam patologinés anatomijos biurui Vilniuje,
Resp. Panevézio, Klaipédos miesto, Alytaus, Ukmer-
gés, Utenos, Kédainiy, Marijampolés, Jonavos ir kity
rajoniniy ligoniniy skyriams.

Kauno ir aplinkiniy Kauno rajony patologai anato-
mai rinkdavosi  savaitines morfologines konferencijas,
kuriy svarbiausias tikslas — konsultacijos biopsiju ir
autopsijy tyrimy klausimais. J. Jablonskiengés, S. Moc-
kaus iniciatyva reguliariai rinkdavosi ir Klaipédos
miesto bei aplinkiniy rajony patologai anatomai.

Tuomet buvo labai populiarios kartu su klinicisty
mokslinémis draugijomis, ypac terapeuty, kardiologu,
onkology, pediatry organizuojamos miesty gydytoju
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klinikinés anatominés konferencijos (Kaune, Vilniuje,
Klaipédoje, Siauliuose). Taip nuosekliai vyko pato-
loginés anatomijos tarnybos isitvirtinimas. [vertinus
patology anatomy indélj, tobulinant sveikatos apsauga,
prof. I. Lagienei, doc. L. Liutkui ir Resp. Siauliy ligo-
ninés Patologinés anatomijos skyriaus vedéjui gyd. O.
Lapieniui suteiktas Lietuvos nusipelniusio gydytojo
Garbés vardas.

Mokslo ziniy integracija 1émé patologinés anato-
mijos ir jos praktikos specializacija bei skyriy cent-
ralizacija. Galutinai isitvirtino onkologijos (V. Ilge-
vi¢ius, R. Kontrauskas, E. Felinskaité, G. Adomavi-
¢iené, A. Barauskiené ir kt. ), susiformavo vaiky (V.
Krasauskiené-Krapaveckiené, B. Jurevicius, D. Mons-
tvilien¢, G. Korsakiené, R. Simkaitiené ir kt.) ir pradéjo
formuotis kardiologiné patologinés anatomijos specia-
lizacija. Kaip savarankiska, pavaldi tik Sveikatos
apsaugos ministerijai istaiga, pradéjo dirbti Respub-
likinis patologinés anatomijos biuras (dabar Valstybi-
nis patologijos centras). Kartu su teigiamais aspektais
iSrySkéjo ir centralizacijos bei specializacijos tritkumai.
Apie tai diskutuota draugijoje.

Draugijos nariai kartu pazyméjo aukstojo mokslo
Lietuvoje ir medicinos — Vilniaus universiteto Medi-
cinos fakulteto, Lietuvos universiteto Bendrosios
patologijos ir patologinés anatomijos, taip pat iskiliyju
nariy: prof. Janinos LasSienés, gyd. Antano Didziulio,

v —

Draugijos ir patologinés anatomijos praktikos

reformavimas, tarptautiniy rySiy plétoté

Per pirmaja deSimtojo deSimtmecio pusg svarbiausi
ivykiai draugijos gyvenime buvo neeiliné respublikiné
konferencija, naujy draugijos istaty priémimas ir pa-
vadinimo pakeitimas, veiklos tiksly bei formy Nepri-
klausomoje Lietuvoje suformulavimas, taip pat pato-
loginés anatomijos praktikos reforma.

Draugija sprendé i§ esmés analogiskas kaip ir anks-
¢iau mokslines ir organizacines problemas, tik dél
ekonominiy salygu bendri renginiai tapo retesni ir koo-
peruoti su kity draugijy, pirmiausia Kardiology drau-
gijos, konferencijomis. Patologai anatomai aktyviai
dalyvavo jvairiuose kituose renginiuose: 5-ajame pa-
saulio lietuviy mokslo ir kulttiros simpoziume, Lietu-
viy kataliky mokslo akademijos suvaziavimuose. At-
gaivintame ,,Medicinos® Zurnale atspausdinta draugijos
nariy moksliniy straipsniy, jie taip pat rasé medicinos
mokslo, sveikos gyvensenos, sveikatos kultiiros pro-
pagavimui skirtame Zurnale ,,Sveikata“. Draugijos na-
riai tapo Siy zurnaly redkolegijy nariais. Atsivéré ga-
limybé skelbti ir pranesti mokslo tyrimy rezultatus jvai-
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riuose tarptautiniuose suvaziavimuose bei konferenci-
jose. Kauno medicinos akademijos Patologinés anato-
mijos katedra sujungta su Akademiniy kliniky Patolo-
ginés anatomijos skyriumi — isteigta Patologinés ana-
tomijos klinika (vadovai — prof. R. Gailys, prof. K.
Dauksa). Isteigta dvimeté (dabar reformuota i ketur-
mete) patologinés anatomijos specialybés rezidentira.
Respublikinis patologinés anatomijos biuras reor-
ganizuotas | Respublikini, véliau Valstybini patologi-
jos centra (direktorius — doc. Arvydas Laurinavi¢ius).
Jame vyksta patology podiplominio mokymosi (to-
bulinimosi) kursai: ginekologinés patologijos, onko-
loginés patologijos, inksty patologijos ir kt. Draugijos
nariai stazavosi ir lankési Europos (Svedijos, Italijos,
Vokietijos, Lenkijos) ir JAV patologijos centruose bei
medicinos jrangos firmose (Austrija). Aktyviai daly-
vavo Vokietijos patology surengtuose morfologinés na-
viky diagnostikos seminaruose Rygoje, Taline ir Palan-
goje, JAV iseiviy lietuviy patology Jono Valaicio ir Dai-
vos Variakojytés paskaity ir uzsiémimy cikluose Vil-
niuje ir Kaune. Uzmegzti kontaktai su Danijos patologu
anatomy ir citology draugija bei Europos patologuy
draugija. Lietuvos patologoanatomy draugija pakviesta
ir jos atstovai dalyvavo 15-ajame Europos patologuy
kongrese Kopenhagoje (1995). Dr. Mecislovas Sima-
naitis iSlaiké egzamina ir gavo Europos patologo serti-
fikata.

Sékmingai plétojama moksliniy tyringjimy ir pato-
loginés anatomijos praktinio darbo apskaitos kompiu-
terizacija.

Draugijos ir jungtinése konferencijose nagrinétos
Sios svarbiausios temos: Lietuvos gyventojy mirties
prieZastys remiantis Lietuvos teritorinio vieneto (Jo-
navos raj.) gyventoju mirties priezas¢iy tyrimo, pagris-
to autopsija (R. Neimantas); aterosklerozés ankstyvy-
ju stadijy genez¢ ir kraujagyslés sienelés lasteliy, ypac
endotelio, vaidmuo; Kauno populiacijos ateroskle-
roziniy pazeidimy raida; iSeminés Sirdies ligos, pir-
miausia jos Uminiy sindromuy, patogenez¢ ir patologija;
pirminés ir antrinés kardiomiopatijos. Kartu su Svei-
katos apsaugos ministerijos Informacijos centru aptarta
tema ,, Tarptautiné statistiné ligy klasifikacija, DeSim-
toji perzitira: principai ir naujovés*. Pabrézti draugijos
uzdaviniai ja idiegiant. [Sanalizuoti nauji reikalavimai
raSant mirties liudijima.

Vykdydama 1991 m. ivykusio pasitarimo ipareigo-
jimus, draugijos valdyba pateiké pasitilymus dél pa-
tologinés anatomijos tarnybos statuso ir ligoninéje mi-
rusiyjy autopsiju reguliavimo, Sveikatos santvarkos
bei Medicinos pagalbos istaigy istatymui. Parengé
patologinés anatomijos tarnybos akreditavimo krite-
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rijus, Ziniy ir igidziy reikalavimus atestuojamiesiems
kvalifikacinéms patologoanatomy kategorijoms igyti,
koregavo patologoanatominiy tyrimy ligoninése ikai-
niy projekta, aptaré Cikagos patologo J. Valaigio reko-
mendacijas dél tolesnés reformos krypciu.

Visa $i laikotarpi aktyviai veiké draugijos Vilniaus
filialas — Vilniaus patologoanatomy draugija (A. Zygas,
R. Ptasekas).

Lietuvos patologoanatomy draugija daugiau kaip
per keturis veiklos deSimtmecius, tarp jos nariy susi-
kloscius §iltiems santykiams, tapo vienminc¢iy bendrija,
jungiancia ir projektuojanc¢ia patologijos mokslinius
tyrimus, jos déstymo metodologija ir metodika, pato-
loginés anatomijos tarnybos plétotg, patology anato-
my specialisty ir mokslininky rengima ir jy nuolatini
podiplomini mokymasi.

Naujy tyrimo metody ir informaciniy

technologijy diegimas

Siekiant supazindinti draugijos narius su patologijos
mokslo pasiekimais bei naujomis tyrimo bei informa-
cinémis technologijomis, surengtos aStuonios moks-
linés-praktinés konferencijos, tarp ju — jungtinés su
Lietuvos kardiology, endokrinologu draugijomis bei
Lietuvos reumatology asociacija. Konferencijose svars-
tyti aktualiis bendrosios ir nozologinés patologijos, on-
kologinés, vaiky ir perinatalinés patologijos, sistemi-
niy vaskulity, patologijos diagnostikos kokybés iver-
tinimo ir naujy metody taikymo bei kiti klausimai. Kon-
ferencijos vyko Kaune ir Vilniuje. Keturios mokslinés
konferencijos, tarp ju dvi Sakiuose ir Siauliuose, buvo
skirtos iSkiliy Lietuvos patology anatomuy: prof. Janinos
LasSienés, gyd. Antano ISganaicio, Osvaldo Lapienio,
konferencijy tematika buvo artima jy moksliniam pali-
kimui arba igyvendintoms patologinés anatomijos tar-
nybos praktikos idéjoms ir formoms.

Ivyko keturi tarptautiniai seminarai aktualiais he-
patologijos, onkologijos, gastroenterologijos, endokri-
ninés patologijos klausimais, kuriuos vedé Ispanijos,
Svedijos, Belgijos bei JAV patologai. Be specialiy
moksliniy ir praktiniy klausimy sveciai supazindino ir
su §iy Saliy patologijos tarnybos ypatybémis. Vyko tra-
diciniai Vokietijos ir Baltijos Saliy patology seminarai.
Isliko ankstesnés pagrindinés draugijos nariy vykdomuy
moksliniy tyrinéjimy kryptys. Parengta ir i§leista prof.
L. Griciiités, prof. R. Ptaseko su bendraaut. mo-
nografijos, prof. J. Lasienés (1997), prof. J. Jankevi-
cittés (2000) mokslinei pedagoginei veiklai skirti lei-
diniai. E. Stalioraitytés ir D. Pangonytés vadovélis
,Kardialin¢ patologija“ (1997) ivertintas Svietimo ir

mokslo ministerijos Bendryjuy vadovéliy leidybos
komisijos 1997 m. pirmaja premija, iSleistas autoriy
kolektyvo bendrojo vadovélio ,,Patologiné anatomija“
antrasis leidimas (2001), D. Pangonytés, E. Staliorai-
tytés, R. Gailio universitetinis vadovélis ,,Fundamen-
tiné patologija““ (elektroningje laikmenoje, 2003), prof.
V. Lesauskaités ir kt. mokomoji skaitmeniné priemoné
,,Bendrosios patologijos histologiniy preparaty atlasas
(lietuviy ir angly kalbomis).

Prof. L. Gricittei kartu su dar astuoniais moks-
lininkais uz darbus ,,Fotosensibilizuota naviky terapija,

rimai (1996-2000) suteiktas Lietuvos mokslo pre-
mijos laureato vardas.

Draugija aktyviai dalyvavo rengiant ir realizuojant
patologijos rezidenty, patologu tobulinimosi cikly,
Kauno medicinos universiteto doktoranty kardialinés
patologijos studiju programas. Draugijos nariai sta-
7avosi, dirbo ir lankési Svedijos, Italijos, Vokietijos,
Lenkijos ir kituose patologijos centruose.

11-ajame draugijos suvaziavime, jvykusiame 2003
geguzés 15 d. Kaune, iSsamiai nagrinéta Zmogaus
patologijos studiju metodika. Atkreiptas démesys i
naujas interaktyvias ir nuotolines studijy formas, joms
skirty priemoniy elektroning leidyba, informacija in-
ternete. Daug démesio skirta Lietuvos patologijos tar-
nybos dabartinei buklei ir perspektyvoms. Nurodytas
teigiamas patologijos skyriy licencijavimo vaidmuo:
atkreiptas didesnis ligoninés administracijos démesys
ir skirta 1&Sy, inventorizuota tarnyba, idiegti vidinés
kontrolés sistemos pradmenys, iSkelti uzdaviniai toles-
niam tarnybos gerinimui, tarp ju kokybés sistemos to-
lesniam diegimui, valstybinés pacienty tyrimy duomeny
bazés formavimui, patologo profesijos populiarinimui
(spauda, televizija) ir t. t. (A. Laurinavi¢ius, U. Mic-
kys, D. Pranys, I. Gudinavi¢iené). [vertinta dabartiné
autopsijuy buiklé ir nesumazéjusi jos reikSmé §iuo mo-
derniosios medicinos laikotarpiu (G. Korsakiené).

Ivyko ataskaitinis-rinkiminis draugijos posédis ir
diskusija dél tolesnés draugijos veiklos formy. ISrinkta
11-kos nariy valdyba, jos pirmininke perrinkta prof.
Dalia Pangonyté.

Per visa draugijos veiklos laikotarpi organizuota
desimt draugijos respublikiniy konferencijy ir du su-
vaziavimai, keturios mokyklos, parengta ir iSleista 19
monografijy ir straipsniy rinkiniy, 6 vadovéliai, 28 mo-
komosios knygos, 25 metodinés rekomendacijos. Dvy-
lika draugijos nariy igijo habilituoto mokslo daktaro
laipsni, apgintos 42 daktaro disertacijos. Parengtas ir
iSleistas draugijos gyvavimo veikla apzvelgiantis lei-
dinys ,,Penkiasdesimt kiirybos metu* (7).
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Fifty years of creative work
(Society of Lithuanian Pathologists, 1954-2004)

Elena Stalioraityté'!, Ruvinas Ptasekas, Dalia Pangonyté!
Society of Lithuanian Pathologists, 'Institute of Cardiology, Kaunas University of Medicine, Lithuania
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Summary. The article deals with the activity stages and forms of Society of Lithuanian Pathologists (in
1954-1991 — Republic Scientific Society of Pathologoanatomists, in 1991-1996 — Society of Lithuanian
Pathologoanatomists). Founder of the Society and the first President (in 1954-1976) was prof. Janina
Mackevicaité-Lasiené, in 1976-1996 — prof. Elena Stalioraityté and since 1996 up till now — prof. Dalia
Pangonyté.

Taking into account the needs of medical research and practice, its activities varied. According to the tasks
there are 4 stages of Society activity. The first — establishment of pathological practice, introduction into clinic
and pathological practice of pathogenetic and nosologic diagnosis; the second — consolidation and development
of pathological practice, conveyance of pathology knowledge, optimization of pathology teaching and training
of specialists; the third — reforming of Society and pathological practice, widening of international relations; the
fourth — introduction of recent methods and information technologies in pathological practice and teaching.

The Society has organized ten republic conference and two congresses, four school-seminars, its members
published 19 monographs and collections of articles, 6 textbooks, 28 learning books, 26 methodical recommen-
dations, more than fifty members acquired academic degree.

Correspondence to D. Pangonyté, Institute of Cardiology, Kaunas University of Medicine, Sukiléliy 17,
50009 Kaunas, Lithuania. E-mail: pangon@kmu.lt.
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