
5è  étape : Vendredi 15 juin  2001   

ROMANS - SUR - ISERE
GRENOBLE

HORAIRES Ville Km Km à

40Km/h 37Km/h LOCALITES à Ville parcourus parcourir Altitude

DRÔME (26)
12:30 12:30 ROMANS - SUR - ISERE (Pace Jules Nadi) Départ fictif 0,5 0 155,0    167
12:31 12:31 D 53 Côte des Cordelier, quai Chevalier, Pont Vieux 0,5 1 145,5    130
12:32 12:32 BOURG - DE - PEAGE (Rue Dr.Eynard, r.Vallon) 1 4 144,0    126
12:37 12:37 N 2532 PIZANçON  N 2532 - N 532   (car. D 124) Départ réel 2 0 151,0    160

12:43 12:44 N 532 La Jonchère 4,5 4,5 146,5    160
12:45 12:46 L' ECANCIERE 1 5,5 145,5    210
12:56 12:58 SAINT - NAZAIRE - EN - ROYANS 8 13,5 137,5    175

ISERE  (38)
13:01 13:03 SAINT - JUST - DE - CLAIX 3,5 17 134,0    205
13:09 13:11 SAINT - ROMANS 5,5 22,5 128,5    205
13:17 13:20 IZERON 6 28,5 122,5    229
13:23 13:26 COGNIN - LES - GORGES Sprint 4,5 33 118,0    270
13:41 13:45 Les Brunières 13,5 46,5 104,5    210
13:46 13:50 SAINT - QUENTIN - SUR - ISERE Sprint 3,5 50 101,0    190
13:54 13:59 L' Echaillon 6 56 95,0      190
13:59 14:05 Carrefour N 532 - D 3 4 60 91,0      190
14:00 14:06 D 3 Carrefour D 3 - N 532 0,5 60,5 90,5      190
14:01 14:07 N 532 Z.I. Veurey-Voroize (Le Dauphiné - Libéré) Ravitaillement 1 61,5 89,5      190
14:04 14:10 NOYAREY Début ilôts 2 63,5 87,5      196
14:09 14:16 SASSENAGE 4 67,5 83,5      200
14:12 14:20 FONTAINE Tramway 2,5 70 81,0      200
14:14 14:22 SEYSSINET - PARISET 1,5 71,5 79,5      200
14:15 14:23 Carrefour N 532 - Av. du Vercors 0,5 72 79,0      200
14:16 14:25 VC Rond-point San Giovanni Lupatoto - D 106 B 1 73 78,0      200
14:18 14:27 D 106 B Carrefour D 106 B - D 106 A 1 74 77,0      280
14:21 14:30 D 106 A SEYSSINS car. D 106 A - D 106 Fin ilôts 1,5 75,5 75,5      310
14:22 14:31 D 106 Carrefour D 106 - D 106 D 0,5 76 75,0      335
14:27 14:36 D 106 D Côte de Cossey MG 4 2 78 73,0      430
14:29 14:38 CLAIX (av. de Belledonne) Descente, ilôts  1,5 79,5 71,5      350
14:31 14:41 Carrefour D 106 D - D 269 (av.de la Ridelet) Ralentisseur 2 81,5 69,5      300
14:32 14:42 D 269 Pont Rouge car. D 269 - N 75 0,5 82 69,0      295
14:33 14:43 N 75 PONT - DE - CLAIX  car. N 75 - N 2085 (Mairie) 0,5 82,5 68,5      295
14:35 14:45 N 2085 Carrrefour N 85 - Voie des Collines P.N. n° 10 1,5 84 67,0      295
14:39 14:49 VC Carrefour VC - D 64    ECHIROLLES 3 87 64,0      300
14:44 14:55 D 64 Carrefour D 64 - C 3, C 7  CHAMPAGNIER 2,5 89,5 61,5      430
14:47 14:58 C3,C7 HAUTE - JARRIE (rte du Mollard, r. de la Bascule) 2 91,5 59,5      440
14:49 15:00 VC Car. VC - D 112 - C6 (route de la Croix) Route étroite 1 92,5 58,5      450
14:53 15:04 C 6 Carrefour C 6 (rte de la Croix) - D 5 E 2 94,5 56,5      550
14:58 15:10 D 5 E URIAGE - LES - BAINS 4 98,5 52,5      414
15:06 15:18 Carrefour D 5 E - D 111 3,5 102 49,0      480
15:09 15:21 D 111 Belmont 1 103 48,0      545
15:11 15:24 Montgardier 1 104 47,0      650
15:16 15:29 Le Fugaret 2 106 45,0      815
15:26 15:40 Prémol 4 110 41,0      1060
15:51 16:07 CHAMROUSSE  (Roche Béranger) MG 1 9,5 119,5 31,5      1735
16:01 16:17 Les Seiglières Descente rapide  11,5 131 20,0      930

16:04 16:20 La Grivolée 3 134 17,0      740

16:06 16:22 SAINT - MARTIN - D' URIAGE  D 111- D 280 Descente, ilôts  2 136 15,0      560
16:10 16:27 D 280 URIAGE - LES - BAINS car. D 280 - D 524 4 140 11,0      414
16:17 16:34 D 524 GIERES 5,5 145,5 5,5        280
16:18 16:35 Carrefour D 524 - Avenue d' Uriage 0,5 146 5,0        250
16:19 16:36 Carrefour Avenue d' Uriage - D 523  ilôts  0,5 146,5 4,5        220
16:20 16:37 D 523 Carrefour D 523 - D 269 (av. Dr. Valois)  0,5 147 4,0        220
16:21 16:38 D 269 SAINT - MARTIN - D' HERES car. D 269 - D 112 0,5 147,5 3,5        220
16:24 16:41 D 112 GRENOBLE    (avenue Valmy) 2,5 150 1,0        214
16:25 16:42 GRENOBLE    (Boulevard Clémenceau) ARRIVEE 1 151 0 214


