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Valj ratt bil!

Vid en krock &r bilens sdkerhetsnivd manga ganger
avgorande for utgangen av olyckan. Det 4r mer dn
tio ganger hogre dodsrisk i de minst sdkra bilarna
jamfort med de sdkraste. Sikerheten har varit ett
viktigt sdljargument for bilhandeln de senaste 10—-15
aren. Modernare bilar har generellt betydligt hogre
sdkerhetsstandard och ddarmed farre skadade. En ny
smabil kan darfor vara lika saker eller sikrare 4n en
gammal mellanklassbil, men skillnaden mellan olika
marken och modeller ar stor.

Det gar inte att se om en bil ar siker eller inte,
eftersom det framst ar bilens grundkonstruktion som
avgor utgangen vid en krock. Sdkerhetsutrustning,
till exempel baltesstrackare och krockkudde, har en
hogre skyddseftekt ju sdkrare bilens grundkonstruk-
tion ir. Bilbaltet ar fortfarande den enskilt viktigaste
siakerhetsutrustningen, men dven krockkuddar har
stor betydelse for att ridda liv. De senaste aren ar
det antisladdsystem, baltespdminnare och sido-
krockkuddar/gardiner for huvudet och mer avan-
cerade whiplashskyddsystem som betytt mest for
utvecklingen.

Sakert och miljovanligt

Tack och lov gar det idag att hitta sdkra bilar som
ocksa ar mindre belastande for miljon. Lange odlades
myten att det 4r omdojligt att forena bra miljoprest-
anda med hog sdkerhet. Stora bilar ar sidkra, men
drar mycket brénsle. S kan man sammanfatta den
tidigare géngse bilden. De mindre, branslesnéla
bilarna blir allt sdkrare och de lite storre bilarna
forses med branslesnalare motorer, vilket gor det
lattare att vilja en siker bil med mindre utslapp.
Bland de sikraste bilarna i listan infors for forsta
gangen en miljolista for de modeller som dr mest
branslesnala for sin storleksklass.

Vilken rankinglista ska jag anvanda mig av?
I den hér rapporten finns tva listor baserade pa:

1. Verkliga olyckor (Folksam)

Folksams lista grundar sig pa data fran verkliga
olyckor i samtliga kollisionsriktningar. Den beskriver
risken for invalidiserande eller dodande skador.

2. Krockprov
— frontal- och sidokollision (EuroNCAP)
— pakorning bakifran (Folksam/Vagverket
och IIWPG).

I forsta hand bor man vélja bil efter resultat som
bygger pa verkliga olyckor (1) men nyare modeller
eller mer ovanliga finns oftast inte med. Darfor
rekommenderar vi i andra hand att ta del av krock-
provsresultat (2).

EuroNCAP har dnnu inte borjat med krockprov
som visar bilens skyddande egenskaper vid pakor-
ning bakifran d& minga whiplashskador intréffar.
Darfor redovisas tester fran Folksam/Vagverket och
ITWPG som visar bilars skydd mot whiplashskada
som ett komplement till EuroNCAP-listan.






Verkliga olyckor

ligger till grund for Folksamlistan

Folksamlistan grundar sig pa 94 100 bilkrockar som
intraffat 1994—2004. Som underlag anvinder vi data
fran tvabilskollisioner. I en tvébilskollision far bada
bilarna dela pé krockvéldet.

Vid denna typ av kollision ar det framfor allt
bilarnas krockegenskaper och vikt som avgor utfallet.
Hur ofta bilarna ar involverade i krockar paverkar
inte resultaten, inte heller hur bilarna kordes fore
kollisionen. Nar vi analyserat alla krockar med en viss
bilmodell, far vi reda pé hur stor risken ar att skadas
iden, jamfort med Gvriga bilmodeller. Skaderisken
kompletteras med information om vilken typ av
personskador som intréffat i varje bilmodell.

Under lang tid har Folksam byggt upp kunskap
om hur stor risk det ar att olika typer av person-
skador leder till invaliditet. Exempelvis ar risken for
bestdende men hogre vid en skallskada jamfort med
en revbensfraktur. Darfor far en bilmodell simre
betyg om antalet skallskador 4r hogt i forhéllande
till antalet revbensbrott. I denna rapport har 35400
skadade personer foljts upp. Sammanvagt erhalls ett
matt pa hur stor risken ar att dodas eller invalidiseras
vid en krock i en given bilmodell.

Risken &r tio ganger hégre i de farligaste bilarna

I listan pa nésta uppslag kan du se hur de olika
modellerna har placerat sig nir det géller formagan
att skydda personerna i bilen. Det skiljer mycket
mellan olika bilmodeller.

I den minst sdkra bilen 16per man mer 4n tio
ganger sa hog risk att dodas som i den sékraste och
drygt fyra ganger sa hog risk att invalidiseras.

I och med att var statistik bygger pa verkliga olyckor
tar det minst tre ar for en ny bilmodell att komma
med i vara resultat. Darfor har vi kompletterat med
en lista 6ver nya bilmodeller som inte finns med i var
tabell, men dar det finns resultat fran krockprov.

Krocksékerhet och kérsakerhet
Sakerheten i en bil kan delas upp i tva delar: krock-
sikerhet och korsiakerhet.

Med krocksdkerhet menas de egenskaper hos
bilen som ska skydda vid en krock, det vill siga hur
bilen ar konstruerad och hur vl bilens skyddssystem
sadsom bilbélten och krockkuddar verkar.

Med korsdkerhet menas de egenskaper som
minskar risken for att olyckor intréffar, till exempel
typ av dack, bromssystem och eventuella antisladd-
system.

Vara resultat fran verkliga olyckor visar krock-
sakerheten men inte kdrsakerheten.

Fler storre bilar hotar de mindre

Det ar extra viktigt att studera krocksakerheten for
de mindre bilarna eftersom de storsta variationerna
i sakerhet dterfinns bland dem.

Sedan 8o-talets borjan har smabilarnas sdkerhet
Okat visentligt. For femton ar sedan var sékra bilar
alltid lika med stora och tunga bilmodeller, men sa
ar det inte langre. Dock &r det fortfarande betydligt
lattare att kopa en sdker bil bland storre bilmodeller.

Nyttan av de mindre bilarnas 6kade sakerhet
riskerar dessvarre att minska nar forekomsten av sa
kallade stadsjeepar okar. Resultat fran verkliga
olyckor i USA visar att dodsrisken dr 3— génger
hogre for personer i en vanlig personbil i en krock
med en stadsjeep jamfort med att kollidera med en
annan personbil i samma viktklass.



Folksamlistan
baserad pa verkliga olyckor

Mindre smabilar
Citroen AX -
Ford Fiesta 89-95
Ford Fiesta 96-02
Ford KA 97—
Hyundai Accent 95-99
Hyundai Atos 99—
Hyundai Pony 91-94
Mitsubishi Colt/Lancer 89-92 -
Mitsubishi Colt/Lancer 92-96
Mitsubishi Colt/Lancer 96-03
Nissan Micra 83-92
Nissan Micra 93-02
Opel Corsa 83-92
Opel Corsa 93-99
Peugeot 106 92-99
Peugeot 205 84-98
Peugeot 206 98-
Renault 5 85-90
Renault Clio 91-98
Renault Twingo 94-02
Seat Ibiza/Cordoba 93-99
Seat Ibiza/Cordoba 99—
Skoda Felicia 95-01
Skoda Fabia 00—
Suzuki Swift 85-01
Toyota Yaris 99-05
VW Polo 82-94
VW Polo 95-02
Bast resultat i storleksgruppen

E

Minst 30 % hogre sékerhet an medelbilen

Minst 15 % hogre sakerhet &n medelbilen
Minst lika s&ker som medelbilen
Max 15 % lagre sakerhet &n medelbilen

Samre an gruppen "orange”

Folksam rekommenderar bilar i den gréna
gruppen. For smabilar rekommenderas bilar i
den blda gruppen och garna de som &r markerade

med stjérna. Den sakerhetsniva en bil har fatt
kan jamfoéras med alla andra bilar i listan, oavsett
storleksklass.

Stérre smabilar

Audi A3 97-03

Citroen ZX 93-98

Fiat Tipo/Tempra 88-95
Fiat Bravo/Brava/Marea 96-01
Ford Escort 81-90

Ford Escort 91-01

Ford Focus 99-05
Honda Civic 88-91
Honda Civic 92-95
Honda Civic 96-01
Hyundai Elantra 96-03
Mazda 323 86-90
Mazda 323 90-95
Mazda 323 96-98
Nissan Sunny 84-90
Nissan Sunny 91-95
Nissan Almera 95-99
Opel Kadett 85-91
Opel Astra 92-97

Opel Astra 98-04
Peugeot 309 87-93
Peugeot 306 93-02
Renault 19 89-96
Renault Megane 96-03
Seat Toledo 92-99
Seat Toledo/Leon 99-05
Skoda Octavia 97-04
Suzuki Baleno 95—
Toyota Corolla 88-92
Toyota Corolla 93-97
Toyota Corolla 98-02
Toyota Corolla 02—

VW Golf/Jetta 84-91
VW Golf/Vento 92-98
VW Golf/Bora 98-04

Bast resultat i storleksgruppen

El



Mellanstora bilar

Audi 80/90 87-96

Audi A4 95-00

BMW 3 83-91

BMW 3 91-98

BMW 3 98-05

Citroen Xantia 94-01
Ford Sierra 83-93

Ford Mondeo 93-00
Ford Mondeo 01—
Honda Accord 86-94
Honda Accord 94-98
Hyundai Sonata 94-04
Mazda 626 88-92
Mazda 626 92-97
Mazda 626 98-02
Mercedes 190 83-93
Mercedes C-klass 93-00
Mitsubishi Carisma 96-04
Mitsubishi Galant 85-92
Mitsubishi Galant 93-96
Mitsubishi Galant 97-03
Nissan Primera 91-96
Nissan Primera 97-02
Opel Vectra 89-95

Opel Vectra 96-02
Peugeot 405 88-96
Peugeot 406 96-04
Renault Laguna 94-01
Saab 900 78-93

Saab 900 94-98

Saab 9-3 98-03

Toyota Carina E 92-98
Toyota Avensis 98-03
Volvo 340 76-91

Volvo 440/460 87-96
Volvo S40/V40 96-04
Volvo S60 01—

VW Passat 89-96

VW Passat 97-05

Stora bilar

Audi 100 83-91

Audi 100 92-94

Audi A6 95-97

Audi A6 98-05

BMW 5 88-96

BMW 5 97-03
Citroen XM 90-00
Ford Mondeo 01—
Ford Scorpio 85-98
Mercedes 200/300 86-95
Opel Omega 87-93
Opel Omega 94-03
Peugeot 605 90-00
Saab 9000 85-97
Saab 9-5 98-
Toyota Camry 87-91
Toyota Camry 92-96
Volvo 200 74-93
Volvo 700/900 82—
Volvo 850 91-97
Volvo S70/V70 97-00
Volvo V70 00—

Volvo S80 99—

Stora och sméa minibussar (MPV)

Chrysler Voyager 88-95
Chrysler Voyager 96-00
Ford Galaxy 96—

Mitsubishi Space Wagon 92-98
Mitsubishi Cosmos L300 88-94

Opel Zafira 99—

Seat Alhambra 96—
Toyota Hiace 82-95
Toyota Hiace 96—
Toyota Model F 83-90
Toyota Previa 91-99
VW Caravelle 81-90
VW Caravelle 91—

VW Sharan 96—




Sakra bilar kor gront

Har ar de bilar som har hog sdkerhet enligt Folksam-
listan och som ocksa dr mer miljovinliga, det vill
sdga har lagt koldioxidutslapp for sin storlek.

Vill du ha listan 6ver nya bilar, arets modeller,
som har hog sikerhetsstandard och klarar Folksams
miljokrav, se www.folksam.se eller bestill broschyren
”Sakert och héllbart™.

Storleksklass

Mindre smabilar
Toyota Yaris 99—

Stérre smabilar
Ford Focus 99-05

Mellanstora bilar

Mitsubishi Carisma 96-04

Mitsubishi Galant 93-96

Mitsubishi Galant 97-03

Nissan Primera 91-96

Renault Laguna 94-01

Saab 9-3 98-03
Volvo S60 01—

Stérre familjebilar
Audi A6 98-05

Ford Mondeo 01—

Saab 9-5 98-

Toyota Camry 92-96
Volvo 800 91-97

Volvo S70/V70 97-00

Volvo S80 99-

Volvo V70 00—

Minibussar

Chrysler Voyager 88-95

Motortyp bensin
Férbrukningsgrans
Bensin 6.11/100 km
1.0

1.3

Férbrukningsgréans
Bensin 7.11/100 km
1.6i

1.6i flexifuel

Férbrukningsgrans
Bensin 7.9 1/100 km
1.6

1.8

HB Gli

HB Gisi

2.4 GDI (00-03)

1.6 (1995)

2.0 SLX (92-94)
2.0 GT (92-94)

1.6 (98-01)

1.8 (99-01)

BI-FUEL

Férbrukningsgrans
Bensin 8.91/100 km
1.8

1.8T

2.0

1.8 Sci

1.8i

1.8 16V

2.016V

2.0i

2.3T (250)

2.3t (185)

2.2

S2.5

GLT 2.5

BI-FUEL

2.4 (1999)

BI-FUEL

2.4, 140hk

BI-FUEL
2.4 140hk, (00-03)

Forbrukningsgréans
Bensin 9.91/100 km
SE

SE2.5

Motortyp diesel
Foérbrukningsgrans
Diesel 4.9 1/100 km

Forbrukningsgrans
Diesel 5.7 /100 km
1.8 TDI

1.8 TDdi

1.8 TDCi

Férbrukningsgrans
Diesel 6.3 1/100 km

1.9 dTi (98-01)

2.2TiD
24D
D5

Férbrukningsgrans
Diesel 7.11/100 km
1.9 TDI

2.5TDI

2.0 TDCi
2.0 Tddi

2.2TiD

2.5D
TDI
24D
2.5D
D5
2.5D
2.4D
D5

Foérbrukningsgrans
Diesel 7.9 1/100 km

Kalla: Bilfakta. Férbrukningsuppgifter avser blandad kérning.



Krockprov — om bilen
inte finns i Folksamlistan

Om du ska kopa en bil som inte finns med i Folksams
lista rekommenderar vi dig att vélja bil efter samman-
stallningen pa nista uppslag. Dér speglas bilens for-
maga att skydda i frontal- och sidokollision liksom
vid pakorning bakifran. Dessutom anges om bilen
har antisladdsystem.

Krocktester
Det finns i huvudsak tva metoder att bedéma en bils
krocksédkerhet; analys av verkliga olyckor och krock-
tester. For att krockprov ska vara utslagsgivande
kors dessa i relativt hoga hastigheter. De syftar ocksa
till att bedoma risken for de svaraste personskadorna.
Fordelen med krocktester av bilar jimfort med
verklighetsanalys ar att krocktesterna snabbt ger
konsumenten en indikation om nya bilars sikerhets-
niva. Begriansningen &r att dverensstimmelsen med
verkligheten inte alltid 4r hundraprocentig. En ytter-
ligare begridnsning hos krockprov ar att resultaten
endast kan jaimforas inom den egna storleksgruppen.
I Folksams resultat fran verkliga olyckor kan daremot
jamforelser goras mellan storleksklasserna. I forsta
hand bor man vélja bil med ledning av resultat som
bygger pa verkliga olyckor. I andra hand av krock-
provsresultat.

EuroNCAP (www.euroncap.com)

Den mest dominerande krocktestserien i Europa

ar BEuroNCAP, en sammanslutning av europeiska
trafikmyndigheter och organisationer. Nadstan

200 bilmodeller har hittills krockprovats. Maximalt
fem stjarnor kan uppnas genom en podngsamman-
rakning av ett frontalt- och ett sidokollisionsprov.
Sedan 2001 ges dven extra poang for de bilar som har
baltespaminnare. Folksam rekommenderar bilar
med minst fyra stjirnor i EuroNCAP.

Whiplash

Whiplashskador, utgér cirka 65 procent av alla per-
sonskador i trafiken. Mer avancerade whiplashskydd
infors i allt snabbare takt i nya bilar, och det ar viktigt
att kunna gora en bedomning av hur val dessa skyddar
de dkande. Forskningsresultat har visat att skydden
kraftigt kan minska nackskadorna. Olika whiplash-
skydd har inte samma skyddsforméaga, varfor det ar
viktigt att via krocktester ge en tidig indikation om
deras skyddsformaga.

I EuroNCAP testas dn sa lange inte risken for whip-
lashskador. Forskningsresultat har visat att bilens
framstolar i stor utstrickning avgor vilken risk fram-
sdtespassagerarna utsitts for i en pakorning bakifran.
Darfér kompletterar vi EuroNCAP-listan med
resultat fran tva oberoende bilstolstester genomforda
av Folksam/Vagverket och IIWPG, (en internationell
sammanslutning inom forsakringsbranschen).
IIWPG har testat ett stort antal bilmodeller och dessa
tester utgor darfor ett bra komplement till Folksam/
Vagverkets tester. I listan pa nista uppslag ar kraven
for att fa godkant whiplashskydd att bilstolen upp-
visar resultat battre 4n medel i Folksams/Vagverkets
tester. I andra hand betygen “acceptable” eller
”good” i [IWPG:s tester.

Folksam/Vagverkets bilstolstest (www.folksam.se)
Fakta fran verkliga olyckor, dér bilen varit utrustad
med “svart lada”, har skapat forutsattningar att
utvardera whiplashsystem via krockprov. For att ge
en mer heltackande bild av skyddsnivan testas bil-
stolen i tre olika hastigheter.

IIWPG:s bilstolstest (www.thatcham.org)

IIWPG:s tester har utforts av brittiska Thatcham
och Amerikanska ITHS. Krocktestet dr snarlikt
Folksams, men inte lika omfattande. Endast ett test
gors jamfort med Folksams tre. I de resultat som
redovisas viktas darfor Folksams krockprovsresultat
hogre én IIWPG:s.

Antisladdsystem

Studier gjorda av Folksam och Vagverket visar att
antisladdsystem halverar risken for svara och
dodande skador vid halt vaglag. Med andra ord ett
mycket effektivt system for att forhindra svéara
olyckor. Antisladdsystem ar ett system som aktivt
gar in och stabiliserar bilen nir den exempelvis ar pa
vig att borja sladda. En vanlig olyckstyp ar vijning
for sma djur vilket snabbt kan resultera i svirbe-
maéstrade sladdar. Antisladdsystemet gar da in och
bromsar enskilda hjul och stryper motorn vid behov.
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Resultat fran krockprov

Mindre smabilar
Audi A2 00-

Audi TT 99—
Citroen C2 03—
Citroen C3 02—
Daewoo Matiz 99—
Fiat Punto 93-98
Fiat Punto 99-

Ford Ka 97—

Ford Fiesta 02—
Ford Fusion 03—
Honda Jazz 02—
Honda Logo 99-00
Honda S2000 99—
Hyundai Getz 03—
Mazda 2 03-
Mazda MX-5 98—
MG TF 03-

Mini Cooper/One 01—
Nissan Micra 02—
Opel Corsa 01—
Opel Tigra 05—
Peugeot 206 98-
Renault Clio 99—
Renault Modus 04—
Rover 25 00—

Seat Ibiza 03—
Skoda Fabia 00—
Smart MCC 99—
Toyota Yaris 99—
Volkswagen Lupo 99—
Volkswagen Polo 02—

Antisladdsystem
[0 Ja, standard eller tillval

Bl e

Folksam rekommenderar bilar som har minst
fyra stjarnor i EuroNCARP, klarar Folksams whip-
lashkrav och som &r utrustade med antisladd-

system. Den sakerhetsniva en bil har i EuroNCAP
kan endast jamféras inom den egna storleks-

gruppen.

Stora smabilar

Alfa Romeo 147 00—
Audi A3 03—

BMW 1-serien 04—

BMW Z4 03—

Chrysler PT Cruiser 00—
Citroen C4 04—

Citroen Xsara 98-
Daewoo Lanos 98-00
Honda Civic 01—

Mazda Premacy 99—
Mercedes A-klass 97-03
Mercedes SLK-klass 02—
Mitsubishi Space Star 98—
Nissan Almera 00—
Nissan Almera Tino 01—
Opel Astra 04—

Opel Meriva 03—
Peugeot 307 01—
Renault Kangoo 98-
Renault Mégane 03—
Seat Altea 04—

Toyota Corolla 02—
Volkswagen Beetle 99—
Volkswagen Golf 04—

Whiplashskydd
- Uppfyller Folksams krav

- Uppfyller inte Folksams krav

Ej testad

Krockprovresultat

Ovanstaende lista bestar av krockprovade bilmodeller
av EuroNCAP. For var och en av dessa modeller
finns angivet vilken som har antisladdsystem samt
klarar Folksams whiplashkrav. Whiplashkraven
bygger pa resultat av Folksams & ITWPG:s krock-

tester.




Mellanstora bilar

Audi A4 01—

BMW 3-serien 98-05
Citroen C5 01-03

Citroen C5 (facelift) 04—
Citroen Xsara Picasso 00—
Fiat Doblo Panorama 02—
Ford Focus C-Max 03—
Ford Focus Il 04—

Honda Accord 03—
Jaguar X-Type 01-
Mazda 6 02—

Mercedes C-Klass 01—
Nissan Primera 02—

Opel Vectra 02—

Peugeot 407 04—

Renault Laguna 01—
SAAB 9-3 03—

Skoda Octavia Il 04—
Subaru Legacy/Outback 99—
Toyota Avensis 03—
Toyota Prius 04—
Volkswagen Passat 01—
Volvo S40 04—

Volvo V50 04—

Volvo S60 01—

Stora bilar

Audi A6 Ny 04—

BMW 5-serien Ny 03—
Ford Mondeo 01—
Lexus GS 300 05—
Mercedes E-Klass 98-02
Mercedes E-Klass 02—
Mercedes Vaneo 02—
Opel Signum 03-
Peugeot 607 00—
Rover 75 00—

SAAB 9-5 Sedan 98-
Skoda Superb 02—
Volvo S80 98-

Toyota Camry 97-02

Antisladdsystem
- Ja, standard eller tillval

B e

Liten minibuss (MPV)
Honda Stream 01-03

Opel Zafira 99-

Renault Grand Scenic 03—
Toyota Corolla Verso Ny 04—
Volkswagen Touran 03—

Stor minibuss (MPV)
Citroen C8 02—

Fiat Ulysse 02—
Hyundai Trajet 00—
Kia Carnival 01—

Mitsubishi Space Wagon 99-01

Nissan Serena 99-01
Opel Sintra 98-99
Peugeot 806 97-02
Peugeot 807 02—
Renault Espace 03—
Toyota Picnic 97-00
Toyota Previa 00—

Mindre jeepar (SUV)
Honda CR-V 02—

Land Rover Freelander 98-
Mitsubishi Pajero Pinin 00—
Nissan X-Trail 01—

Suzuki Grand Vitara 99—

Storre jeepar (SUV)
BMW X5 00—
Hyundai Santa Fe 01—
Jeep Cherokee 01-
Kia Sorento 02—

Land Rover Range Rover 02—

Mercedes M-Klass 98—

Opel Frontera 98-04

Suzuki Grand Vitara XL.7 99—
Volkswagen Touareg 03—
Volvo XC90 02—

Whiplashskydd
- Uppfyller Folksams krav

- Uppfyller inte Folksams krav

Ej testad
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Kop inte en stadsjeep

Terrangbilen, dven kallad stadsjeep eller SUV
(Sports Utility Vehicle), har blivit allt mer popular.
Men genom sin storlek och héga frontstruktur
medfor den tyvarr en kraftigt 6kad skaderisk for
motparten.

Stadsjeeparna viager betydligt mer dn Ovriga
personbilar, men det ar inte bara vikten som gor
terrdngbilen mer “aggressiv”’. Den hoga fronten
bidrar ocksa till att siatta den mindre bilens sdker-
hetssystem ur spel. Stadsjeepens design 6kar ockséa
skade- och dodsrisken for oskyddade trafikanter
sasom fotgidngare och cyklister.

Resultat fran verkliga olyckor i USA visar att
dodsrisken ar 3—4 ganger hogre for personer i en
vanlig personbil i en krock med en stadsjeep, jamfort
med en kollision med en annan personbil i sin egen
viktklass. Vid en frontalkrock mellan dessa olika
typer av bilar ar dodsrisken mer &n sex ganger hogre.

13

Falsk sakerhet

Det ar inte heller sa att stadsjeepar ger en hogre
krocksdkerhet for sina dkande jamfort med 6vriga
personbilar, snarare tvartom. I krockprov
(EuroNCAP) far jeepar generellt simre resultat vid
frontalkollisioner jamfort med vanliga personbilar.
I sammanstéllningen 6ver krockprovsresultat
framgar ocksa att de i mindre utstrackning dn andra
biltyper har antisladdsystem och whiplashskydd.
Stadsjeeparnas sékerhet i en kollision med ett annat
fordon sker framst pa bekostnad av motparten.
Singelolyckor star for 6ver halften av alla olycks-
typer. Vid denna typ av olyckor ska bilens egna
sakerhet verka. Resultat visar att krocksidkerheten
for stadsjeepar da ar generellt lagre. Resultat fran
USA visar en hogre dodsrisk i singelolyckor for
stadsjeepar jamfort med Ovriga personbilar. Det
beror framst p& en 6kad risk for voltningsolyckor
pa grund av en hogre tyngdpunkt.
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Trender

Utvecklingen av bilars krocksdkerhet har varit mycket
positiv de senaste 20 aren. Bilarnas grundkonstruk-
tion har forbéttrats avsevirt och nya skyddssystem
infors kontinuerligt. De senaste tio dren har flera
effektiva skyddssystem introducerats, saisom krock-
kudde pa forarplats och framre passagerarplatsen,
sidokrockkuddar inklusive krockgardiner och skydd
mot whiplashskada. Effekten av dessa kan direkt pa-
visas i studier av verkliga olyckor. Dessutom har nu
effektiva system lanserats for att undvika att krocken
over huvud taget sker, sa kallade antisladdsystem.

Vid hur svara krockar uppstéar personskador?

En gingse uppfattning ar att allvarliga personskador
oftast sker i mycket svara krockar. For att nyansera
den bilden kan man studera hur det ser ut i verkliga
krockar dar krockarnas och personskadornas svar-
hetsgrad ar kéinda. Folksam har sedan 1992 haft
samarbete med flera biltillverkare dr ett flertal bil-
modeller utrustats med sa kallade svarta lador som
mater krockkrafterna i krockdgonblicket. Fran denna
information studeras sambandet mellan krockvaldet
och olika typer av personskador, bland annat hur
hastighetsdndringen under krocken paverkar skade-
risken. I de krockar vi registrerat utgoér krockar med
en hastighetsdndring dver 50 km/h endast 5 procent.
Men bland dessa 5 procent finns cirka hilften av alla
personer med svara eller dodande personskador.

Se figur 1.

25 &rs utveckling
For att spegla utvecklingen av bilars krocksakerhet
kan personskador studeras for bilar lanserade vid
olika tidpunkter, men som krockat under samma
tidsperiod. I figur 2 och 3 kan man studera utfallet
for bilar lanserade mellan 1980 och 2004. Okningen
i sikerhet dr dramatisk. Risken att f4 en dodande
skada har i de modernaste bilarna minskat med
90 procent jaimfort med tidigt 8o-tal. Risken ar alltsa
tio ganger hogre i bilar lanserade 1980—84 jamfort med
2000—-04. Under samma tidsperiod har risken for
invalidiserande skador minskat med ca 25 procent.
Allt fler bilar ar nu utrustade med mer effektiva
skydd mot whiplashskada vid pakérning bakifran.
Risken for invalidiserande whiplashskador har
minskat avsevart i bilmodellerna lanserade 200004,
efter att ha varit 6kande sedan 8o-talets borjan med
en topp for bilar lanserade 1990—94. Lyckligtvis kan
vi nu konstatera att risken att fa en whiplashskada
som leder till invaliditet i moderna bilar ar p& vig ned.
Fortfarande &r det relativt fi smabilar som har bra
skydd mot whiplashskada, men antalet 6kar snabbt.
Vi kan ocksa konstatera att risken for invalidise-
rande skall- och benskador minskat med 74 procent
respektive 62 procent sedan tidigt 8o-tal, vilket 4r en
effekt av effektivare inre skyddssystem, starkare
kupéer och battre frontstrukturer pa bilarna.
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Skyddssystem -
sa mycket minskar skaderisken

Tvapunktsbilte cirka 20 procent
Inte lika effektivt som trepunktsbaltet.

Trepunktsbdlte cirka 50 procent
Det skyddssystem som ensamt har storst
skyddseffekt.

Trepunktsbélte med béltesstrackare

cirka 55 procent

Baltesstrackaren drar &t béaltet i borjan av
krockforloppet, vilket ytterligare 6kar bilbéltets
skyddseffekt.

Trepunktsbalte med béltesstrackare
och forarkrockkudde 60-70 procent
Den sammanlagda effekten av dessa tre
skyddssystem utgor ett effektivt skydd.
Enbart krockkudde ger ca 20 procent

skyddseffekt.

Trepunktsbélte med béltesstrackare

och passagerarkrockkudde

55-60 procent

Skyddseffekten ar nagot lagre for passagerar-
krockkudden.

Baélteskraftsreducerare

Skyddseffekten ar annu inte kand. Slapper ut
baltet ndgot under krockfasen och ger minskad
péfrestning pa kroppen.
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Sidokrockkuddar upp till 45 procent
Sidokrockgardin tillsammans med sidokrock-
kudde for brostkorgen reducerar risken att
skadas i sidokrockar med upp till 45 procent.
Endast krockkudde fér brést minskar risken med
cirka 10 procent.

Whiplashskydd upp till 50 procent
Ser till att minska huvudets rorelse i forhallande
till dverkroppen.

Huvudstoéd (dven kallat nackskydd)
5-10 procent

Traditionella (aldre) huvudstéd, dven kallat
nackskydd, ger begréansat skydd.

S& mycket minskar olycksrisken

Antisladdsystem upp till 50 procent
Minskar risken for olyckor med personskada
med upp till 50 procent beroende pa véglag.
Forhindrar att bilen far sladd.

Lasningsfria bromsar (ABS) hégst 10 procent
Tillater foraren att bromsa och styra samtidigt
pa halt véaglag.

Bromskraftsforstarkare (BAS/BA)

hégst 5 procent

Kénner av om féraren bromsar hastigt. Broms-
kraftsforstarkaren hjalper till att bromsa bade
snabbare och hardare. Preliminara data visar
maximalt 5 procent olycksreducerande effekt.
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Ak bakatvant
for sakerhets skull

Risken att sma barn dodas eller skadas svart dr fem
ganger hogre i framétvianda stolar 4n i bakatvinda.
Det visar bade var egen och andras forskning.
Eftersom ett litet barns huvud ar stort och tungt i
forhallande till kroppen, och nackmusklerna inte ar
sd starka, dr det nacke och huvud som skadas allvar-
ligast vid kraftiga kollisioner. Darfor ska barn sitta
bakétvint sa lange som majligt, minst till fyra ars
alder, men ju langre desto battre. Valj darfor en bil-
barnstol som ar godkénd for bakatviand anvindning
upp till 25 kg.

Den bésta platsen for ett bakétvant barn ar i fram-
sdtet. Nar foraren dr ensam i bilen kan man lattare
halla uppsikt over ett litet barn. En bakatviand stol
i framsdtet ger barnet battre benutrymme dn om den
monteras i baksiatet. Men krockkudde pa passage-
rarplatsen gor att barn i storre grad &n for tio ar sedan
placeras i baksitet. Det leder till att barnen vinds
framat for tidigt pd grund av att benen inte far plats.

Om bilen ar utrustad med krockkudde pa framre
passagerarplatsen, ska den kopplas ur om nagon
som ar kortare 4n 140 cm ska sitta pa platsen.
Krockkudden ar anpassad for vuxna och kan déda
eller allvarligt skada ett barn, dven vid en lindrig
kollision. Valdigt fa bilar kan i dag levereras utan
krockkudde pa passagerarplatsen. Aven om det bésta
ar att en markesverkstad kopplar ur krockkudden,
har det blivit allt vanligare med nyckelavstingning.
Det ér en tillforlitlig 16sning, men risken finns att den
manskliga faktorn gor att krockkudden ar paslagen
ndr den absolut inte far vara det.

Vad éar viktigt vid val av bilbarnstol?

Prova barnskyddet i bilen och 1at barnet provsitta
innan du képer utrustningen. Barnskydd passar inte
alltid i samtliga bilmodeller och inte heller pa alla
platser. Ett babyskydd ska ha nagon form av stotupp-
tagande material, till exempel frigolit mellan kladsel
och plastskal. En bakatviand bilbarnstol ska vara
godkdnd for bakatvant bruk upp till 25 kg, atmin-
stone i framsétet. P4 grund av den hoga skaderisken
vid sidokollisioner ar det viktigt att kopa babyskydd
och bakatviand bilbarnstol med hoga sidokanter,
helst med inbyggd sidokollisionsforstarkning.

Nar barnet har blivit 4-5 ar kan det borja aka
framatvant. Sdkerhetsmissigt ar det ingen storre
skillnad mellan kudde och béltesstol. Baltesstolen
kan speciellt ge de minsta barnen en battre baltes-
geometri vid axeln och hjilpa till att halla barnet pa
plats i baltet nér barnet sover. Om bilen saknar huvud-
stod ar ocksé baltesstol att foredra. Vissa bakat-
vinda stolar kan vindas. Montera da bort stolens
interna balten. Det ger generellt hogre sakerhet.

Eftersom béltessystemen i bilen &r konstruerade
for vuxna passagerare behover barn sarskild
skyddsutrustning upp till cirka 10-12 ars alder.
Forst da ar barnet stort nog att enbart anvanda
bilens sdkerhetsbalte.

Sa mycket minskar skaderisken
(i jamforelse med att dka obaltad)

bakétvind bilbarnstol 90-95%
framatvind kudde/baltesstol 50—60%
enbart balte (vuxna) 50%

Vill du veta mer om barnsékerhet, har vi tagit fram
ett faktahéfte "Fara med barn” som du kan bestalla
eller hAmta pa narmaste Folksamkontor. Den finns
ocksa pa www.folksam.se
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ett forsdkringsbolag om trafikskador?

Det som driver oss pa Folksam &r en langsiktig
vision om ett samhélle dir du som individ ska kunna
kédnna storre trygghet.

Folksam ags av dig som ar kund hos oss. Det be-
tyder att var vinst inte behover ga tillbaka till ndgra
aktiedgare. Istéllet kan vi investera den for att 6ka
var gemensamma trygghet.

Folksams forebyggande arbeten gar under
samlingsnamnet Motstandskraft och ett avdem ar
var nationellt och internationellt respekterade
trafiksdkerhetsforskning.

Syftet ar att minska skadorna
Folksam hanterar varje ar mer &n 50 000 trafikskador.
Det betyder att vi i vart arbete har tillgang till en stor
samlad kunskap om hur skador uppstar, hur de kan
undvikas och hur dess verkningar kan lindras.
Trafikskadorna innebér stora forluster, for folk-
hélsan och samhéllsekonomin i allménhet och for
oss individer i synnerhet. Vi pa Folksam vill ur dessa
perspektiv bidra till en forbattring av trafiksaker-
heten. Den har rapporten ar ett exempel pa detta.
Vilken bilmodell du fardas i har en avgérande be-
tydelse for vilka konsekvenser en olycka far. Darfor
presenterar vi, for tionde gangen sedan 1984, fakta
om olika bilmodellers krocksékerhet.

Valkommen att kontakta oss

Du éar alltid valkommen att ta kontakt med oss
pa Folksam. Vi finns Gver hela landet genom
vara lokalkontor.

Var kundservice har telefon 0771-950 950
och &r 6ppen vardagar 07.30-21.00,
I6rdag och séndag 09.00-19.00.

Folksam Forskning har telefon 08-772 74 05.
E-post: forskning@folksam.se

Mer information om trafiksdkerhet hittar du
pa www.folksam.se
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