Enkelfotingarnas komplicerade varld

| Fauna och Flora 95(2): 2000 avlivade jag myten om tusenfotingen. Ingen art kommer upp i

tusen fotter. Det ar béattre att kalla dessa mangbenta varelser for mangfotingar. En av de fyra

mangfotingsgrupperna, fafotingarna (Pauropoda), har tidigare presenterats i Fauna och Flora av

UIf Scheller (94(3): 1999). Nu ar det dags att se narmare pa den grupp som vetenskapligt

betecknas Chilopoda och pa svenska heter enkelfotingar.
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kogspromenad utan kafferast gir inte. En gam-
S mal stock fir duga att sitta pd. Losa barkbitar kan

man ju dra bort. D3 blir det liv i den doda
stocken! En brungul varelse, 2 cm ling och med gan-
ska minga ben, hade sitt hem under barken. Nu rusar
den ivig med otrolig fart och férsvinner ner bland
loven.

Den dir var ju ganska lik djuret som vi fann pa
hotellrummet i Grekland f6rra sommaren. Greken sig
ut att ha lika minga ben fast dessa var mycket, mycket
lingre, vilket gjorde att djuret mer liknade en spindel
in en mangfoting.

Vil hemkommen frin skogspromenaden ir det dags
att griva i tradgarden. Redan i andra spadtaget slingrar
ndgot ljusgult, lingt och smalt djur irriterat omkring i
gropen och haller nistan pa att sld knut pa sig sjilv i
ivern att komma ner i marken igen. Ett stort antal korta
ben arbetar ivrigt for att na detta resultat.

Trott av skogstur och grivningsarbete passar det
bra med naturprogram pd TV.Vilken best som di dy-
ker upp! En nira tre decimeter ling mangbent varelse
kliver virdigt omkring i TV-rutan.

Nu har vi i ett nafs upplevt de fyra huvudtyper
som finns av enkelfotingar: Stenkryparen under bar-
ken, spindelfotingen 1 Grekland, jordkryparen 1 trid-
garden och skolopendern i TV-rutan. Mer om dessa
lingre fram.
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Kékfotter med giftklor finns bara hos enkelfotingar.
Enkelfotingarna ir en systematiskt vil avgriansad djur-
grupp, vars arter knappast behover forvixlas med nagra
andra djur. Helt unikt for gruppen ir kikfotterna med
giftklor (Fig. 1). Dessa sitter inte pa huvudet utan pa
segmentet narmast bakom och ir helt enkelt ett om-
vandlat benpar.

Varje kikfot bestdr av ett lingt och kraftigt forsta
(innersta) segment, tvd mycket korta segment samt en
stor giftklo. Klon 4r genomdragen av en kanal frin
giftkorteln. Mynningen ligger pa ovansidan alldeles
innanfor spetsen. Kakfotterna dr funktionellt en del av
munapparaten dven om de inte sitter pd sjilva huvu-

det.

Linné beskrev nio arter. I Systema Naturae, 10:e
upplagan 1758, beskrev Linné nio arter enkelfotingar
under sliktnamnet Scolopendra inom gruppen Insecta
aptera (de vinglosa insekterna). En av arterna, S. lagura,
ir dock en dubbelfoting och heter numera Polyxenus
lagurus. De 6vriga itta har med hjilp av ett flertal
mingfotingsforskares flitiga artbeskrivande fitt sillskap
och gruppen omfattar idag bortemot 3000 beskrivna
arter. I Sverige har man funnit 33 av dessa, varav 28
frilevande. Ovriga 5 forekommer endast inomhus i
viaxthus och liknande.
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Fig. 1. Kékfttterna med giftklor hos en enkelfoting. Antalet “"tander” pa den stora plattan i mitten (kakfotternas hoftplat)
kan utgora en del av artbestdmningen inom gruppen stenkrypare. [Poison claws (maxillipedes) in a centipede. The number
of teeth” on the anterior margin of the central plate (coxal process) can be of use for species identification in some groups.]

Tva typer av tillvaxt. Enkelfotingarna kan indelas i
tva grupper pa grundval av hur utvecklingen frin dgg
till adult (vuxet djur) I6per, den s.k. postembryonala
utvecklingen.

Gruppen Epimorpha omfattar jordkrypare och
skolopendrar. Hos dessa arter vaktar, skyddar och var-
dar honan dggen och de nyklickta ungarna. Dessa har
frin forsta borjan det antal ben som de har som vuxna.

Honan ligger dggen i en tit samling, som kan bestd
av ett fital, upp till ca 85 stycken. Antalet kan variera
mycket inom en och samma art. Aggen ticks av en
klibbig substans som gor att de hiller thop och honan
placerar sin kropp runt dggsamlingen. P4 detta sitt skyd-
dar hon dggen fran att torka ut, frin att bli infekterade
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av mogelsvampar eller andra mikroorganismer och frin
att bli uppitna av nigot annat djur — dven andra
enkelfotingar, och inte minst individer av samma art.
Skulle hon bli mycket stord kan hon dock limna dg-
gen eller t.o.m. ita upp dem sjilv. Agg som Sverges av
honan klicks inte.

Det forsta stadiet efter dggklickningen karaktiri-
seras av att kroppens segment inte ir tydligt dtskilda
och att benen ar rudimentira, men i samma antal som
djuret har som fullvuxet. Direfter toljer ytterligare tva
till fyra stadier innan de unga enkelfotingarna limnar
modern och ger sig ut i livet pd "alla sina” egna ben.
Fram till dess intar de ingen foda utan lever pa den
niring som finns 1 dgget.
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Gruppen Anamorpha omfattar stenkrypare och
spindelfotingar. Detta dr ingen dkta systematisk grupp
enligt modernt systematiskt tankande, eftersom man
inte har funnit nigon gemensam forfader for enbart
stenkrypare och spindelfotingar. Jordkrypare och skolo-
pendrar har diremot en gemensam forfader, som inte
delas med nigon annan grupp.

Hos arter inom Anamorpha férekommer ingen dgg-
eller yngelvird. Benantalet hos den nyklickta larven
ir firre 4n hos det vuxna djuret och okar under de
forsta hudémsningarna.

Aggen liggs ett och ett pa olika stillen eller (hos
spindelfotingar) ibland nigra stycken tillsammans.
Honan har pi ett av indsegmenten ett par gonopoder
(konstotter), som anvinds till att hilla fast ett dgg och
snurra detta runt, samtidigt som det ticks med jord-
partiklar, vilka med hjilp av ett klibbigt sekret bakas
ihop till ett skyddande och kamouflerande holje. Efter
denna inpackning slipps dgget 1 jorden och 6verges av
honan.

Den larv som kliacks ur dgget far klara sig helt sjilv.
Det forsta larvstadiet har sju benpar hos stenkrypare
och fyra hos spindelfotingar. Det slutliga antalet ben-
par, 15, ndr stenkryparna efter fem och spindelfoting-
arna efter sex hudémsningar.

Hudoémsningarna och tillvixten fortsitter dven ef-
ter det att ritt benantal har nitts. Dessa stadier kallas
postlarvala och antalet varierar frin fem till ca nio.
Hudoémsningarna upphor inte nir djuret blivit kons-
moget och nigon fast dvre grins for antal stadier dr
svar att sitta.

Giftiga djur. Hos de flesta enkelfotingar ligger
giftkortlarna i bakre delen av kikfotterna, varifrin det
gar en giftkanal fram till giftklorna.Vissa jordkrypare
har giftkortlarna lingre bak i kroppen.

Giftet, som bl.a. innehiller serotonin, 4r dodligt for
framfor allt leddjur och smadiggdjur. Hos minniskan
orsakar ett bett oftast en stark smirta, som dock snabbt
gar over. I dldre litteratur finner man ett fital dodsfalls-
rapporter, vilka dock ir tvivelaktiga. Nistan alla enkel-
fotingsbett pd minniskor ir orsakade av skolopendrar.
Ovriga enkelfotingar har svirt att bita igenom min-
niskans hud.
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“Ndstan alla enkelfotingsbett
pa méanniskor ar orsakade av
skolopendrar”

Utpréaglade rovdjur. Enkelfotingarna ir rovdjur,som
framfor allt lever av andra ryggradslésa djur. Tack vare
sina kraftiga giftklor kan de klara av ritt stora byten.
De tycks inte vara specialiserade utan ger sig pa varje
djur av lamplig storlek som de kan bita hal i. Hopp-
stjartar, kvalster, smaringmaskar och spindlar har bl.a.
dokumenterats som byte. Spindelfotingar iter flugor,
kackerlackor, fjirilar, spindlar m.m. De stora skolopen-
drarna kan ta grodor, ddlor och smi mdss samt manga
insektsarter, dven flygande sisom flugor, bin och ge-
tingar. Enkelfotingar upptriader ocksi som kannibaler
om tillfille ges.

I tarmarna pa flera arter har man dessutom funnit
vaxtrester och fornapartiklar. Om dessa tjinar som foda
eller har kommit dit av annan orsak ir oklart.

Olika satt att forsvara sig. Enkelfotingarna ut-
satts ocksd sjdlva for predation och kan bl.a. idtas av
andra enkelfotingar, figlar, nibbméss, paddor och sala-
mandrar. Mindre arter kan raka ut for olika predatorer
bland leddjuren, sdsom jordlopare och spindlar. Ris-
ken att bli fingad och uppiten har lett till utvecklandet
av olika forsvarsmekanismer forutom de aven for detta
andamal limpliga giftklorna. En del jordkrypare av-
sondrar ett sjilvlysande dmne, som verkar avskrack-
ande pd predatorer. Skolopendrar kan ocksa utsondra
giftiga imnen, som t.ex. kan finnas pa benen och limna
roda mirken om ett djur far tillfille att gd pd en min-
niskas bara hud.Vissa arter kan frambringa ljud med
sista benparet nir de blir storda. De flesta enkelfotingar
springer snabbt undan om de blir attackerade, men
nigra arter, bl.a. de nordiska stenkryparna Lithobius
curtipes och L. microps, rullar i stillet ihop sig och blir
svdra att finna for predatorn. Spindelfotingar skyddas
av sina langa ben, som sjilvstympas om en predator
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’ 4 Fig. 2. Rodhuvad stenkrypare
(Lithobius erythrocephalus).

griper tag 1 dem. Benets rorelser distraherar angripa-
ren och djuret hinner fly undan.

Trivs nar det ar fuktigt, morkt och trangt.
Enkelfotingarnas hud slipper litt igenom vatten, vil-
ket gor att de ar hanvisade till platser med hog luftfuk-
tighet for att inte torka ut. Stenkrypare och skolopen-
drar verkar vara mer kinsliga for uttorkning 4n jord-
krypare enligt de experiment som gjorts. Mindre arter
ir ocksa kinsligare 4n storre.

Enkelfotingarna foredrar dessutom lig ljusintensitet
och en jimn temperatur och ir positivt tigmotaktiska,
dvs. strivar efter att ha en stor del av kroppen 1 kontakt
med omgivande hirda objekt (jJAmfor t.ex. tvestjirtar).
Man kan siga att de trivs 1 tranga utrymmen. Detta
innebir att lampliga uppehallsplatser for enkelfotingar
ir under stenar, under bark pa dod ved, 1 markens forna-
skikt eller nere ijorden. Minniskan tillhandahiller ocksd
goda miljoer sisom 1 komposthdgar och under brid-
bitar och andra foremal pa marken. Nattetid kan de
limna sina gdmslen och jaga mera aktivt.
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Experimentellt har man visat att enkelfotingar kan
overleva dtskilliga dygn nedsinkta i vatten. De kan tyd-
ligen ta upp syre fran vattnet genom huden och dods-
orsaken ir snarare av osmoregulatorisk natur (for
mycket vatten tringer in 1 djuret).

Fyra grupper. Enkelfotingarna indelas i fyra vil av-
grinsade grupper (ordningar), som var och en anses
vara monofyletisk, dvs. hiarstammar frin en gemensam
forfader, som inte har gett upphov till nigon annan
grupp.Alla ordningarna finns representerade 1 Sverige.

Spindelfotingar, Scutigeromorpha. Av denna ord-
ning tdrekommer dd och da en art inomhus 1 Sverige,
husspindelfotingen (Scutigera coleoptrata) (Fig. 3), som
ir ett mycket snabbt djur, inte bara nir den springer
utan ocksa dd den fingar sitt byte. Den lever mest av
insekter och spindeldjur och har formdga att finga si
snabba djur som flugor med hjilp av sina linga ben.
Aven bin och getingar kan infingas och oskadliggoras
sa snabbt att de inte hinner gora bruk av sin gadd.

[ Sverige 4r ett fital inomhusfynd av husspinde-
Ifoting gjorda. For ovrigt forekommer arten 1 Medel-

Fig. 3. Husspindelfoting (Scutigera coleoptrata), skiss.
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Fig. 4. Brun stenkrypare
(Lithobius forficatus).

havsomradet och ir dessutom spridd med minniskan
till stora delar av Europa och Nordamerika. [ sédra
USA lever den utomhus men lingre norrut endast
inomhus — dir kind som the house-centipede. Hus-
spindelfoting 4r dirfor ett limpligt svenskt namn.

Stenkrypare, Lithobiomorpha. Av denna ordning
finns 16 svenska arter varav en endast lever inomhus.

Stenkrypare ir inte lika specialiserade for snabb-
16pning som spindelfotingar, men de har en kropps-
byggnad som ger god fart. De oliklinga ryggplitarna
stabiliserar kroppen och gor att benen kan vara ritt
linga utan att kroppen svinger for mycket av ben-
rorelserna.

En mycket vanlig art 4r den bruna stenkryparen
(Lithobius forficatus) (Fig. 4), som finns i de flesta bioto-
per men mest pa Oppna kulturmarker under stenar,
briadbitar etc. Den gir dven inomhus och ir en av de
vanligaste enkelfotingarna i vixthus. Men man finner
ocksd arten 1 alla slags skogar, dir den mest uppehiller
sig 1 murken ved, under bark och liknande, mera sillan
1 fornan. Den finns dven pa strander och 6ppna hill-
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marker. Norrut dr arten mer bunden till kulturbiotoper.

I Sverige dr den bruna stenkryparen mycket all-
min overallt upp till mellersta Norrland. Den ar kos-
mopolitisk med huvudsaklig utbredning i Europa och
Nordafrika, och dr dessutom spridd med minniskan
till Nord- och Sydamerika, Australien och Asien.

Skolopendrar, Scolopendromorpha. Skolopendrar
finns huvudsakligen 1 tropiska och subtropiska trakter.
I Sverige har vi endast tva arter, varav en bara ir fun-
nen i vixthus. Till gruppen hor de vilkinda stora och
giftiga arterna (upp till 26 cm linga och 2,5 cm breda),
av vilka en del tillfilligt kan komma in 1 Sverige med
transporter. De tycks dock inte kunna 6verleva nigon
lingre tid hos oss ens inomhus.

Skolopendrar har 21 eller 23 benpar och en rela-
tivt bojlig kropp. De utgér dirmed ett mellanting

" mellan stenkrypare och jordkrypare vad giller
- forflyttningssitt. Det finns en viss uppdelning 1 korta

och linga ryggplatar, vilket stabiliserar kroppen. Be-
nen Okar 1 lingd bakat och ir relativt langa, vilket gor
att djuren kan forflytta sig ganska kvickt utan att trassla
ihop benen.

Parkskolopender (Cryptops hortensis) finns utomhus
i s6dra och mellersta Sverige. Den ir starkt kultur-
gynnad, men férekommer dven i naturliga biotoper.
Mest finner man den 1 parker, traidgirdar, handels-
tridgirdar och pa kyrkogiardar, men den kan ocksa
sprida sig till omgivande 16vskogslundar, backraviner
etc. I norra Sverige upptrider den mest 1 vixthus.
Huvudutbredningen ligger i Europa, Medelhavsom-
ridet och Nordafrika. Den dr ocksa inford till Nord-

amerika.

Jordkrypare, Geophilomorpha. I Sverige har vi 14
arter jordkrypare, varav tva bara lever inomhus. En jord-
krypare har, liksom en skolopender, redan nir den kom-
mer ur dgget det antal ben som den har som vuxen.
Diremot kan antalet benpar variera inom en art, vil-
ket inte ir fallet hos ndgra andra enkelfotingar. Antalet
benpar dr dock alltid udda. Denna regel giller t6r 6v-
rigt alla vuxna enkelfotingar. De tre grupper som vi
behandlat tidigare hade ju 15, 21 eller 23 benpar.
Jordkrypare 4dr anpassade till att kunna ta sig fram 1
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tringa passager 1 marken. Benen 4r manga och korta.
De svenska arterna har mellan 37 och 85 benpar. Ut-
omlands finns arter med upp till 181 benpar. Kroppen
ir mycket bojlig och olika delar av den kan rora sig
oberoende av varandra. En del av djuret kan alltsa pro-
menera framit medan andra delar samtidigt stir stilla
eller backar!

Den jordkrypare som man oftast triftar pa 1 sin trid-
gird ir ljusgul jordkrypare (Geophilus flavus) (Fig. 5).
Den ir gul till firgen med morkare huvud och kikfot-
segment. Kroppen ir ca 30 ginger sa ling som bred
och antalet benpar varierar mellan 49 och 57.

Den ljusgula jordkryparen ir formodligen tidigt
minniskospridd 1 Sverige, men har dessutom anpassat
sig till naturliga biotoper. Den forekommer allmint 1
stora delar av landet, mest i tridgardar, parker, handels-
tridgdrdar och pa ruderatmarker, men den finns ocksa
i 16vskogar eller pad Sppna marker i anslutning till
kulturbiotoper.

Mer i Nationalnyckeln!

Alla nordiska enkelfotingar kommer att presenteras
i ett av de forsta banden av Nationalnyckeln till
Sveriges flora och fauna. Artikelns illustrationer

ingar 1 detta arbete. Bandet kommer, forutom j;‘
enkelfotingar, att innehilla de tre andra ‘r“
maéngfotingsgrupperna (dubbelfotingar, o
dvirgfotingar och fifotingar). Beriknad ,,
utgivningstid ar hosten 2004. S3 hav tala- ;f'
mod! oY
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Summary. The world of centipedes
The myriapod group centipedes (Chilopoda) is
presented. In 1758 Linnaeus described nine species of
centipedes. Now we know about 3000 species of which
33 are found in Sweden. The large poison claws on
the first segment behind the head is a unique character
for the group.
There are two types of postembryonic development:
In the group Epimorpha (Scolopendromorpha and
Geophilomorpha) the juvenile hatch from the egg with
a full complement of legs while in the group Ana-
morpha (Scutigeromorpha and Lithobiomorpha) the
juvenile hatch with seven or four pairs of legs and add
additional ones when growing.
All species are predators attacking and eating diffe-
rent small animals. The four main groups (Scutigero-
morpha, Lithobiomorpha, Scolopendro-
morpha and Geophilomorpha) are described
each with a common Swedish species as
an example. W

Goran Andersson

Fil. Doktor i zoologi (med en avhandling om sten-
krypare) och museichef vid Géteborgs Naturhistoriska
Museum. E-post: goran.andersson@gnm.se

Lastips

Eason, E.H. 1964. Centipedes of the British Isles. — Warne &
Co., London.

Lewis, J.G.E. 1981.The biology of centipedes. — Cambridge

University Press, London.

Fig. 5. Ljusgul jordkrypare
(Geophilus flavus).
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