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Amaclar

Bu tiniteyi ¢alistiktan sonra;

e dolasim sistemlerin,

dolasim sivilarini,

kanin yapisi ile islevi arasindaki bagintiyi,

insanlarda degisik kan guruplarini,

bedendeki gesitli kan damarlarinin yap: ve iglevlerini,
lenf sisteminin iglevlerini,

kalp ve yapisini,

dolagim sistemi organlarinin islevsel bagintilarini, aciklayabile-
ciksiniz.
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¢ Degerlendirme Sorular1

* Yararlanilan ve Bagvurulabilecek Kaynaklar

Calisma Onerileri

* Bu {initeyi ¢aligirken daha 6nce okudugunuz tniteleri gézden
gecirerek aralarinda baglanti kurmaya calisiniz.

» Uniteyi calisirken metin igindeki sekilleri dikkatle inceleyiniz.

* Yapilara verilmis 6zel isimleri yazarak ¢aliginiz.

* Degerlendirme sorularin1 yapiniz.
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1. Giris

"Dolagim" terimi, canli viicudunun belli kisimlar1 arasinda madde ulagimini sagla-
yan bir sistem i¢in kullanilir. Organ ve dokular: olusturan hiicrelerin beslenmesi,
korunmast ve artiklariin yok edilmesi, 1s1 dengelerinin saglanmasi gorevlerinin
yanusira, gaz alig-veriginde ve hormonlarin gerekli yerlere ulastirilmasi gorevlerini-
ni de tistlenen kan ve dolagim sistemi, organinzmanin en énemli yapisidir ve hay-
vanlar aleminde ¢ok gesitlilik gosterir.

Hormon: I¢ salg1 bezlerinin salgiladigt, ve kan dolagim yoluyla bedenin bazi hiicre, doku
ve organlarma ulagarak biyolojik etkinliklerinidiizenleyen salgu.

2. Dolagim Sistemi

Canlilarin en basit yapilisi olan tek hiicrelilerde, gercek dolagim sistemi bulunmaz.
Bunun yerine, hiicre ici iletimi genellikle protoplazmik hareketlerle gerceklestirilir.
Ornegin Amipte hiicre igi iletimini saglayan protoplazmik galkalanma ve karigma
ameboid hareketten kaynaklanirken, sillilerde protoplazma, besin kofulunu hiic-
re iginde belirli bir yol takip ederek dolastirilir. Cok hiicrelilerin bazi hiicrelerinde
ise madde ilitimine yarayan tipik kanalciklar vardir. Siingerler ve sélentereler
gibi basit ¢ok hiicrelilerde madde tasinmasi basit diftizyon ve sitoplazma hareketle-
ri ile saglanir. Yuvarlak kurtlar gibi gruplarda ise ilkel viicut bosluklari i¢inde kas
hareketleri aracilig: ile madde iletimi saglanir. Bir ¢ok eklembacakli ve yumu-
sakcalarda var olan Hemasol, agik dolasim sistemine gegis teskil eder. Viicut
boslugu sdlom olan basit yapili hayvanlarda dolasim s6lom icinde olurken, ge-
lismis yapil1 hayvanlarda ise 6zel bir dolagim sistemi meydana gelmistir.

Sélom: Gelismis hayvan gruplarinda, icinde i¢ organlarin gelistigi viicut boglugudur.

2.1. Acik ve Kapali Dolagsim

Gergek dolagim sistemine sahip gelismis canli grubuna giren hayvanlarda iki tip
dolagim sistemine rastlanmaktadir.

1. Acik Dolagim Sistemi
2. Kapali Dolagim Sistemi

Acik dolasim sisteminde dolasim sivisinin hareketini saglayan bir kalp, kisa ya da
uzun damarlar bulunur. Bu sistemde kilcal damarlarin (kapiller) yerini "siniis" ad1
verilen viicut bogluklar: almigtir. Damardan ¢ikan kan, bu bogluklarda dolastiktan
sonrayadogrudankalp gérevi yapanorganlara yadatekrar damara girer. Butip do-
lasim sistemi topraksolucanlarinin disindaki omurgasiz hayvanlarda goriiliir.
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Sekil 7.1: Boceklerde Agik Dolagim

Kapal1 dolasim sisteminde ise dolasim sivisi, tamamen kapali bir sistemde dolasr.
Bu dolagim sistemi, organlar ve dokular dizisinden gecen damarlar ve kalpten ge-
cen dongiilii dolagim sivisindan (kan) olugsmustur. Dolagim sivist ile doku sivisi ara-
sindaki madde aligverisi, ince (kilcal) damarlar (kapiller) aracilig ile olur. Toprak
solucanlari, baz: siiliikler, miirekkep baliklari, ve insanin da i¢inde bulundugu
omurgali hayvanlarda bu bigimde kapali dolagim sistemi bulunur.

Bu tiir organizasyon seviyesi yiiksek canlilarda, kapali dolagim sistemi birbirinden
farkli imis gibi goriinen fakat birbiri ile siki bir iliski gosteren 3 sistemden olugur.

1. Dokular arasi siv1 sistemi
2. Lenf damarlar siv1 sistemi
3. Kan damarlari sivi sistemi

(Agik kan dolagimi olan hayvanlarda son iki sistem birbirleriyle daha baglangigta
karismugtir).

Baliklarin disindaki omurgali hayvanlarm kapali kan dolasim sisteminde kan, kii-
ciik ve biiyiik dolasim ad1 verilen iki farkli déngti yapar.

Kiiciik ve biiyiik dolasim nedir?

2.2. Kucuk ve Buyuk Dolasim

Kalp gorevi yapan organdan pompalanan kan, tiim viicudu damarlar i¢ginde dola-
sarak organ ve dokularin gereksinimi olan maddeleri onlara verir ve onlarin artikla-
rin1 alarak kalbe geri doner. Bu dolasima "biiyiik dolasim" ad1 verilir. Biiytik dola-
simda, kan, sol karinciktan"aorta" adi1 verilen ana atar damarla ¢ikar, tiim bedeni
dolastiktan sonra sag kulakciga “vena cava superior" adi verilen iist toplar damar
ile geri doner. Kalbe geri donen bu kan, oksijeni azalmis buna karsin karbondidksiti
artmus, kirli kandir. Kalbe dénen kirli kan, bu kez akcigerlere pompalanarak génde-
rilir ve orada, oksijeni zenginlestirilmis temiz kana dontigtiirtilerek kalbe geri d6-
ner. Kalp ve akcigerler arasindaki bu kan dongtistine de"kiigiik dolasim" ad1 verilir.
Kiiciik dolagim, sag karinciktan ¢ikan ve'"arteria pulmonalis" ad1 verilen akciger
atar damari ile ak cigerlere ulasan kanin temizlenmesi sonucu,"vena cava inferior"
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ad1 verilen alt toplar damar araciligiyla sol kulakciga dontisti ile gerceklesir. Bu do-
lagim sonunda oksijenden zengin olan kan, "biiyiik dolasim" olarak bedenin tiim{i-
nii tekrar dolagsmaya hazir duruma getirilir.

Sekil 7.2: Kiigiik ve Biiyiik Dolagimin Sematik Goriiniigii

3. Kan Dokusu

Kan "plazma" ad1 verilen bir siv1 ortam ile, bu ortam icinde siispansiyon halinde
dagilan hiicrelerden olusan bir dokudur. Kan damar sistemi i¢inde, kalbin pompa-
lama giicti ile tiim viicudu dolagir.

Plazma : Kanun pihtiyi olugturan maddeler, protein, yag, seker, vitamin, hormon ve inorga-
nik maddeler gibi bir cok madde iceren siv1 kisma.

Memeli hayvanlarin dolagim sisteminde bulunan kan hacmi normal olarak viicut
agirliginin 1/7-1/10"u kadardir. Kurbagalarda ve kuglardaki kan hacmi oranu da
memellerdeki gibidir. Baliklarda ise bu oran biraz daha duistiktiir.

Genel olarak canlilardaki kanin % 55’i plazma ve % 45’i kan hiicrelerinden olusmus-
tur.

PLAZMA
Su % 91
Plama proteinleri % 7
Albuminler
Globulinler
Alfa globulinler
Beta globulinler
Gama globulinler
Fibrinojen
Serum % 2
1norganik tuzlar
Karbon hidratlar
Lipidler
Enzimler
Hormonlar
Vitaminler
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Hastahanelerde yatan hastalarin damarlarina ¢cogunlukla kan yerine verilen "se-

rum' nedir? Ne ise yarar?
Serum : Kanin, pihti ve kan hiicreleri disindaki stv1 kisma.

Gergekte serum terimi ile, kanin pihtiy1 olusturan kismi ve kan hiicreleri digindaki
kismi ifade edilir. Yani, kanin besleyici ve 6zelligi olan kimyasal maddeleri iceren
kismi. Hastahanelerdeki hastalara taktiklar: serum ise, gercek kan serumu kadar ol-
masabileicinde bedenicin gerekli besin maddeleri bulunduranbir stvidir. Genellik-
le yemek yiyemeyecek olan hastalara, kana karistirilan bu siv1 ile beslenmeleri igin

verilir.

KAN

L

hiicre

pihu

Sekil 7.3: Kam Olugturan Yapilar

3.1. Kan Hucreleri

Kanda, sayi, bigim ve gorevleri agisindan biribirinden ¢ok farkli hiicreler bulun-
maktadir. Bu hiicreler basit olarak, renklerine gore beyaz (ak yuvar) ve kirmiz (al
yuvar) kan hiicreleri olarak siniflandirilmislardir.

3.1.1. Beyaz Kan Hiucreleri (Akyuvarlar, Lokosit)

Beyaz kanhiicreleri direkt ya dasalgiladiklari salgilar araciligiylabedenin savunma
(bagisiklik) sindan sorumludurlar. Bunlar, her biri farkli savunma gegidinden so-
rumlu monosit, lenfosit, graniilosit hiicreleridir. Tiimiine birden "l6kosit" ad1 ve-
rilir. Yetigkin bin insan kaninin her militresinde, 5000 - 10000 adet kadar bulunan ak
yuvarlarin yagam siireleri 9 giin kadardur.
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3.1.2. Kirmiz1 Kan Hucreleri (Alyuvarlar, Eritrosit)

Kirmiz1 kan hiicrelerine ise"eritrosit" ad: verilir ve yetiskin bir insan kaninin bir
mililitresinde yaklagik 5 milyon adet bulunur. iist ve alt yiizlerinden basik disk bigi-
mindeki al yuvarlar hiicrelerinde ¢ekirdek bulunmaz ve yasam stireleri yaklasik 4
aydir. Kandaki alyuvar hiicreleri, yapilarinda bulunan"hemoglobin" aracilig: ile
oksijen, karbondioksit gibi solunum gazlarini ilgili hiicre ve organlara tasimadan

gorevli hiicrelerdir.

Sekil 7.4: Dolagim Kanindaki Eritrositlerin Goriiniigii

3.1.3. Kan Pulcuklari (Trombositler)

Bir de kanin i¢inde, bir parga sitoplazmadan olusmus ve gekirdegi de olmayan, kan
pulcuklari bulunmaktadir."trombosit" ad1 da verilen bu yapilar, kanin pithtilasmasi
sirasinda bir araya gelerek yiginlar olusturur ve damardaki acig1 kapatirlar.

KANIN HUCRELERI
Lokositler
Graniilositler
Nbotrofiller : Fogasitozda gorevlidir
Eozinofil : Alarji ve parazitlerde gorevlidir.
Bazofil : Heparin, histamin ve serotonin tagirlar.
Agraniilositler
Lenfosit
B Lenfosit : Hiimoral bagisiklik yapar.
T Lenfosit : hiicresel bagisiklik yaparlar.
Monosit : Fogositoz yaparlar
Eritrositler : O, ve CO, tasinmasinda gorevlidir.
Trombositler: Pihtilasmada gorevlidirler.
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Sekil 7.5: Aym Kok Hiicreden Gelisip Olgunlasan Kan Cesitli Kan Hiicreleri

Kanin i¢inde bulunan hiicreler mm?®'te 5 - 10 bin kadar 16kositler (akyuvar), mm¥te
erkekte 5, kadinda 4.5 milyon kadar eritrosit (alyuvar) ve mm%te 140 - 340 bin
kadar trombosit'lerden olusmustur. Akyuvar hiicreleri de notrofil (% 57 - 67), eozi-
nofil (% 1 - 3), bazofil (% 0 - 1), lenfosit (% 25 - 33) ve monosit ( % 3 - 7) olmak iizere
farklilik gosterirler.

3.2. Kanin Fiziksel Ozellikleri

Kan, reaksiyonu hafif alkalik olan bir sividir. pH s1, viicut sicakliginda , ortalama
olarak 7.35kadardir. Kan sudan daha agirdir. Bir damla kan suya konursa, dibe dog-
ru ¢oker. Eger saf suyun agirlig1 1000 olarak kabul edilirse, kanin spesifik agirligs,
normal sartlar altinda, erkekte 1055-1060, kadinda ise, 1050-1056 dir. Al yuvarlarin
spesifik agirligi 1080-1089, plasmaninki ise, 1027-1030 dur. Kanin viskositesi de bii-
yiiktiir. Belli bir miktar kanin akig hizi, ayni miktar suya nazaran 4-5 kat daha yavas-
tir.

3.3. Kan ve Dokular Arasindaki Madde Aligverisi

Insanda kan ve dokular arasindaki madde aligverisi, kilcal damarlarin protein yo-
gunlugu nedeniyle olusan osmotik basing ve kalbin pompalama giiciinden olusan
kan basinci etkisiyle saglanir. Sonug olarak su ve kandaki ¢oziilmiis maddeler, da-
marlardan doku sivisina diftizyonla gecerler. Kilcal damarlarin toplar damar ucun-
da ise bu durumun tersi olur.

Viicut hiicreleri icin elzem olan O, tasinmasini, kan dokusu i¢inde eritrositler tist-
lenmislerdir. Eritrosit icinde O, tasinmasinda gorevli olan yap1 da hemoglobin-
dir (Hb). insan hemoglobin molekiiliinde; 4 hem grubu ve iki gift (alfa ve beta) poli-
peptid zinciri bulunmaktadir. Hem molekiiliinde bulunan demir, oksijen baglaya-
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bilen ferrus (Fe*?) ya da oksijen baglamayan ferrik (Fe*3) durumundadir. Hemoglo-
binigindeki okside olarak ferrik duruma ge¢mis demir ile methemoglobin olugur ve
Oksijenin baglanmasi miimkiin olmaz. Bu durumda, rediiktaz enzimi, nikotinamid
adenin (NAD)'in rediiksiyonu ile methemoglobindeki ferrik demir’I ferrus duru-
muna getirirek oksijen’in baglanmasina hazir duruma getirir.

Kandaki, oksijen tagtyan hemoglobinine ek olarak, bircok doku da hemoglobiniger-
mektedir. Ornegin; Kas hemoglobini memelilerin, kuslarin ve soguk kanli omurga-
lilarin iskelet kaslarinda bulunur.

Bocekler disinda bir dolagim sistemine sahip hayvanlarin cogunda kanda ve viicut
stvisinda oksijenle bilesik yapabilen bir pigment bulunmaktadir. En genel pigment-
ler demir kapsayan kirmizi renkli hemoglobinlerdir. Bu madde, sistematik baki-
muindan aralarinda hig bir iligki bulunmayan bir ¢ok hayvan grubunda goériilebilir.
Omurgasizlarin hemoglobin molekiilleri omurgali hemoglobinlerinden daha bii-
yiiktiir. Bu nedenle omurgasiz hayvanlarin hemoglobinleri eritrokruorinler diye
isimlendirilir.

Hemoglobin, her ne kadar bazi renksiz eritrositlere sahip olan geng ve seffaf balik-
larda (6rnegin, yilanbaligi larvalar:) bulunmuyor ise de, diger biitiin omurgalilarda
mevcuttur.

Ugitincii bir demir kapsayan pigment hemeritrindir. Kan hiicresi iginde kahve rengi
olarak bulunur. Bu pigment hemoglobin ve klorokruorinden farklidur.

Hemosiyanin, bilegsiminde bakir (Cu) bulunan asag1 yukar1 hemoglobine yakin de-
recede onemli bir pigmenttir. Halkalisolucanlarda hemoglobin (Eritrokruorin)
plazmada bulunur. Bazi deniz solucanlarinda ise hemoglobin nukleuslu hiicrelerin
i¢lerinde bulunur. Hemoglobin birka¢ Yumusakcada plazmada goriiliir. Hemog]lo-
bine bazi eklembacaklilarda da rastlanir. Hemoglobine Paramecium’da da rastlan-
masina karsin Amphioxus’da rastlanmamaktadir.

3.4. Kan Pihtilagmasi (Koagulasyon)

Kanin s1vi kismindaki protein, yag, seker, vitamin, hormon ve inorganik maddeler
gibi cok sayidaki gerekli madde, yaralandigimizda, olusan agikliktan disarrya aka-
rak besin kaybina neden olur. Kan, yaralanma sonucu besin kaybini 6nlemek icin
pthtilagarak agikligi kapamaya caligir.
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Sekil 7.6: Kamin Pihtilasma Amindaki Goriintiisii

Kanin pihtilagsmasi, Kanin igindeki"fibrin" denilen iplikciklerin ve'trombosit"
denilen kan pulcuklarinin, yara tizerine birikmesi ile olur. Daha sonra bu pihti, sert-
leserek yara kabugunu olusturur ve kan kayb1 6nlenmis olur. Pthtilasma olayinda
ilk olarak kan pulcuklari (trombositler) yaralanmanin meydana geldigi kisma gelip
yapisarak kiime olustururlar. Trombositlerdin salgilanan serotonin maddesinin
etkisiyle damar biiziiliir. Kanda bulunan inaktif protrombin aktivatdrii, kalsiyum
iyonlari ve bazi faktorler araciligiyla protrombin'l trombin'e doniistiirtir. Kan plaz-
masinda bulunan erimis fibrinojen, trombin enzimi ile erimeyen fibrin haline d6-
niistirilir. Fibrin iplikcikleri, kan hticreleri ve plazma birlikte pithtiy1 olusturarak
yaray1 kapatirlar. Basit olarak bu bicimde agiklanan kanin pithtilasma olay1 gergekte
¢ok karmagiktir ve 13 pihtilasma faktorii ile gergeklesebilmektedir.

Pihtilasma faktorleri:

1.faktor: Fibrinojen ; Plazma proteini olan fibrinojen, trombin tarafindan fibrine
dontstirilir.

2. faktor: Protrombin ; Yapimi icin K vitamini gerekli olan protrombin, karaci-
ger’de sentezlenerek buradan kana verilir.

3. faktor: Doku faktorii (Doku tromboplastini) ; Protrombin’i trombin’e ¢eviren
tromboplastin’in sekillenmesinde 5., 8., 10. faktorler ve kalsiyum iyonu
ile beraber gorevlidir.

4. faktor : Kalsiyum iyonu ; Kanin pihtilasmasinda mutlak gerekli bir iyondur.
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5. faktor :

6.faktor:

7. faktor :
8. faktor :

9. faktor :

10. faktor :
11. faktor :

12. faktor :

13. faktor :

Labil faktor (Degisken faktor, Prokselerin) ; Serumda bulunmamasina
kargin pthtilagma sirasinda protrombin’i trombin’e ¢evirmede gerekli-
dir.

Stabil faktor (Prokonvertin) ; 3. faktor tarafindan protrombin aktivato-
riiniin (plazma tromboplastin’in) sekillenmesinde gereklidir.

Yoktur.

Antihemofilik faktor A ; rotrombin aktivatoriiniin (plazma trombop-
lastin’in) sekillenmesinde gereklidir.

Antihemofilik faktor B (Kristmas faktorii, Plazma tromboplastin
komponenti) ; Plazma tarafindan Protrombin aktivatdriintin (plazma
tromboplastin’in) sekillenmesinde gereklidir.

Stuart - Prower faktorii ; Noksanlig1 kanama hastaligina neden olur.
Antihemofilik faktér C (Plazma tromboplastin antesedent) ; Plazma
tromboplastininin sekillenmesinde gereklidir ve yoklugunda kanama
haslalig1 olur.

Hegeman faktorii ; Kan'in yabanc yiizeylerle temasinda aktive edilir
ve plazma tromboplastininin sekillenmesinde gereklidir.

Fibrini stabilize eden faktor (Laki - Lorand faktorii) ;

3.5. Kan Gruplari

Kan gruplari, kandaki alyuvar hiicrelerinin zar yiizeyinde taginan ve adina "anti-

jen" denilen makromolekiiller tarafindan olusturulur. Ayrica kan plazmasinda

da "antikor" ad1 verilen plazma proteinleri de bulunmaktadir. Bu plazma prote-

inleri temelde 3 cesittir ve"anti A","anti B" ve"Rh" olarak anilir. Plazma protein-

leri, kendi 6zgtil proteini olan antijeni taniyarak onlar1 ¢oktiirtir. Bu protein gesidi-

nin kandabulunup bulunmamasina goére, o kan gesidi (grubu) belirlenir. Test edilen

birkaniginde sadece A proteini varsa,”A grubu"kan olarak, sadece"B varsa"B guru-

bu", her ikisi de varsa"AB gurubu" ve hig biri yok ise"O gurubu" olarak soylenir.

Kan grubunun ikinci béliimii ise Rh proteinin belirlenmesi ile ortaya konulur. Rh
proteini varsa"Rh +" (Rh pozitif), yoksa"Rh -" (Rh negatif) denir.

Kan gruplari Plazma proteini Alabilecegi kan grubu cesidi
A anti B OveA
B anti A OveB
AB yok O,A,B ve AB
O anti A ve anti B O

(Ayrica, daha ¢ok akademik ve hukuksal aragtirmalarda 6nemli olan bazi farkli kan

gruplari da vardir ve bunlar 6zgiin agliitininlerin varligina gore ayrilan M, N, S, P,
Kell, Lewis, Duffy, Kidd, Diego ve Lutheran faktorleridir.
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3.6. Kanin Gorevleri

Viicudu olusturan hiicrelerin normal fonksiyonlarin1 devam ettirebilmeleri igin,
icinde bulunduklari ortamlarinin degismez tutulmas: (hemeostasis) gerekmekte-
dir. Vucut i¢ ortaminin degismez tutulmasi, bir ¢ok biyolojik diizenleyici mekaniz-
malar ile saglanmaktadir. Bu i¢ denge ise temelde kan ve dolagimu ile saglanmakta-
dir. Esas olarak kanin gorevleri; tasima, diizenleme ve savunma olmak iizere 3 ana
baglik altinda toplanabilir.

Hiicre digi (ekstraseliiler) sivi ve bu sivi iginde bulunan 6zellesmis hiicrelerden olu-
san kanin gorevlerinden biri; bir ok maddeleri organ ve dokulara gottirmek ve bir-
¢ok maddeleri (metabolizma artiklarini) dokulardan alip uzaklagtirmak yani tasima
(transport)’tur. Sindirim sisteminden emilerek alinan amino asitler, lipidler, kar-
bonhidratile kana salinan enzimler gibi birgok maddeler kan yoluyla hticrelere tasi-
nirlar. Solunum yoluyla akcigerlerden alinan oksijen hiicrelere, hiicrelerden alinan
karbondioksit de atilmak tizere ilgili organlara getirilir. Ayrica gerekli vucut tepki-
lerini olusturmak tizere hormonlar reseptor hiicrelere, vucut suyunun fazlasi dabo-
saltim organlarina kan yoluyla taginirlar. Bu gérevleri yani sira vucut pH’sinin ayar-
lanmasini ve vucut sicakliginin egit olarak vucuda yayilmasini da saglamanin yani-
sira kan hiicrelerinin bir béliimii antikor yaparak, bir boliimii de fogositoz gorevi
yaparak vucut savunmasinda gorev alirlar.

3.7. Lenf Sistemi

Bedenimizde, kan dolagimi sisteminden bagka, birde"lenf sistemi" vardir. Bu sis-
tem, bedeni olusturan hiicrelerin aralarindaki bosluklarda bulunan ¢ok ince boru-
cuklardan olusur. Bu borucuklar lenf sisteminin damarlarini olugtururlar. Lenf da-
marlari, duvarlari ince olmasina karsin, iginde kapakciklar bulundurur. Bu damar-
larin birlesmesi ile lenf damarlar1 ve damarlarin birlesmesi ile lenf dolagim sistemi
olusmustur. Lenf dolasim sistemi, damarlari araciligi ile bedenin gesitli yerlerinden
toplanan lenf sivisini, kan dolasimina, belirli bolgelerde aktarir. Ayrica, lenf damar-
larinin gectigi, bedenin gesitli bolgelerinde, yogunlasmis lenf merkezleri de yer alir.
Bu lenf merkezleri, savunmada gorev alan hiicrelerin yogun olarak toplandiklar:
merkezlerdir. Diger dolasim sisteminden bagimsiz olarak ¢alisan lenf sistemi, bede-
nin savunmasi ile ilgili olarak gorev yapan olusumlardan biri olarak calisir.

Lenf kanallar1 omurgalilarda ilkel viicut boslugu, kan damarlari sistemi ve lenf da-
marlarindan olusur. Lenf damarlar: yer yer lenf yumrular (lenf nodiilleri) ve sis-
temlerin sonlarinda lenf organlar1 (Bademcik-tonsilla, apendix, ... vb.) olusturur.
Bazibaliklar ve kurbagalarda lenfkalpleri de vardir. Bunlar i¢inde sar1 renkli ve pih-
tilagsma 6zelligine sahip, icinde bol miktarda 16kosit ad1 verilen savunma hiicreleri
bulunan lenf sivis1 bulunur. Lenf biitiin hticreleri yikar ve lenften esas maddeler
hiicreleri beslemek i¢in girerken, metabolizma artiklari da lenf araciligi ile hiicreleri
terkederler.
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Sekil 7.7: Insan Viicudundaki Lenf Sisteminin Sematik Goriiniisii

3.8. Kan Basinci (Tansiyon ve Nabiz)

Kalp atim1 sirasinda, kanin damar duvarlarina yaptigi basing"tansiyon" olarak bili-
nir. Genellikle dinlenme durumundaki kan basinci, iri hayvanlarda kiigiik olanlar-
dan daha yiiksektir. Yeni dogmus gesitli tiirlere aithayvanlarda kan basinci da gesit-
lidir. 6rnegin yeni dogmus tavsanda basing 21 mm. Hg, kedide 25-30 mm. Hg, ko-
yunda dogumdan az sonra 73 mm. Hg olarak saptanmaistir. Soguk kanli omurgali-
larda dolagim sicak kanli omurgalilarda oldugundan biraz daha yavas ve basing da

biraz daha diigtiktiir.
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Sekil 7.8: Insanda Kalp ve Dolagim Sisteminin Sematik Goriiniigii

I[nsanda, kalbin kasilmast ile (sistol) aninda, damarlarin geperinde yaklagik 120 mm
Hg. (civabasinci) baging olusur. Gevsemede ise (diastol) bu basing 80 mm Hg dir. Bu
damar i¢i basing (tansiyon) ¢ogunlukla 120/80 olarak ifade edilir. Kanin kalpten
pompalandig1 andaki basinci"biiyiik tansiyon", ponpalanmadig1 zamanki basinci
ise"kii¢iik tansiyon" olarak tanimlamir. carpma basinc, biiyiik damarlardan kii-
ciiklere dogru gidildikge azalir ve ince damarlarda basing hizla diiger.

Kalp kasildiginda, kalpteki kan, basin¢la damarlar i¢ine pompalanir. Bu olayda, kal-
bin ard arda kasilmalari ile damarlarda da, ard arda basing degisiklikleri olur. Cildi-
mize yakin olan herhangi bir damar tizerinden, bu basing degisikligini algilayabili-
riz. Araliksiz ve ard arda olan bu damarin basing degisikligindeki ritime"nabi1z" ad1
verilir. Kalbin kasilmasi, yani kalp atim1 sonucu olusan ve kanin damar duvarina
yaptig1 ritmik basing, normal insanlarda dakikada 60 - 100 kez tekrarlanr.

4. Damarlar

Kapali dolagim sistemine sahip tiim canlilarda, dolasim, dolagim sivisini tagtyan ve
ince ya da kalin borulara benzeyen damarlar i¢cinde dolagir. Damarlar canl viicu-
dundaki tiim organ ve dokulara kadar uzanarak onlara dolasim sivisini ulagtirirlar.
Canli viicudundaki damarlar, yap1 ve gorevelerine gore farklilik gosterirler.

ANADOLU UNIVERSITESI



CANLILARDA DOLASIM VE DOLASIM SISTEMI

141

4.1. Damarlarin Yapi ve Cesitleri

Damar yapilari, bulunduklar yere ve islevlerine gore farklilik gosterir. Bedendeki
damarlar, baglica gorevleri ve yapilaria bakilarak 2 farkli isim ile adlandirilir. Bun-
lar, kalpten ¢ikan kani bedenin tiim doku ve organlarina gétiiren"atar damar" (arter)
ile ttim doku ve organlardan kani toplayarak kalbe geri getiren"toplar damar" dir.
Bu damar cesidine"ven" de denir. Detayli bir bicimde incelenerek, atar ve toplar da-
marlar bulunduklari yer ve yapilarina bakilarak, kendi iginde degisik isimlerle ani-
Iirlar. 6rnegin kalinlik ve yapilarindaki 6zellikle bakilarak, atar damarlar; btiyiik
boy (elastik tip), ortaboy (muskiiler tip) ve kiigtik boy (arteriol) olarak isimlendirilir.
Toplar damarlar da benzer sekilde biiytik, orta ve kiiciik boy olarak tiplere ayrilir.
Bu damarlarda tiimiintin damar duvari, en distaki ince bir tabaka bulundurur. Bu
tabakada, uzunlamasina dizilmis bag dokusu lifleri, bir kag diiz kas hiicresi ve ¢ok
ince damarlari bulunur. Damar duvarini olusturan ortadaki ikinci yapi, bag dokusu
hiicreleri ve lifleri ile dairesel konumda diiz kas hiicrelerini igerir.

Sekil 7.9: Damarin Ig Gariiniigii

Damarin icinde akan kan ile tamas eden en i¢ kismi ise,"endotel” ad1 verilen ve
epitel hiicrelerinden olusan zarimsi bir 6rtii ile kaplidir. Kilcal damarlarda, sadece
bir kag epitel hiicresinden olusmus bir endotel tabakasi ve gevresinde bir kag adet
diiz kas hiicresi bulunur. Bu nedenle ¢cok incedir. Bir cok madde, kilcal kan damarla-
rina kolayca girip ¢ikabilir. Kan i¢cindeki oksijen ve besin maddelerinin beden hiicre-
lerine verildige ve oradanda artik maddelerin kana verilerek génderildigi yer, kilcal
kan damarlaridir.

Atar damar ve toplar damarlar arasinda, gorevlerinin disinda fark var mi1?

Atar damarin duvarlari, kan basincina dayanikliligini arttiran elastik liflerle dolu-
dur. Oysabu elastik lifler, toplar damarlarda bulunmaz. Buna kargin, toplar damar-
larin icinde, kanin geri akmasini 6nleyen kapakciklar bulunur. Bu olusumlar, atar
damar yapilarinda goriilmez. Damarlar ¢aplar1 daralabilir. Bu biiziilmeyi saglayan
yapy, esnek liflerden ve kas liflerinden ibarettir.
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Sekil 7.10: Damarlarin Anatomik Yapilar:

Toplardamar ve 6zellikle atardamar ¢eperinin ortasinda kalin bir kas tabakasi bulu-
nur. Bu tabaka halkasal liflerden yapilmis olup, kasilma halinde damarlarin ¢apin
daraltir. Damarlarin dis tabakasinda bulunan boyuna liflerin kasilmasi ise, damar-
larin boylarmi kisaltir. Kas tabakasmin i¢ ve dig yiizeyindeki yogun, esnek lif aglar
da damarlarin boslugunu her yoénde kiigiiltmeye calisir. Ancak, atardamar yapila-
rinda, gok sayida goriilen diiz kas hiicreleri, toplar damar yapilarinda daha az gorii-
lirler. Bunedenle, yapilarinda ¢ok az sayida kas hticresi bulunduran toplar damar-
lar, duvarlarini kasarak kani iletemezler. Toplardamardaki kan, damarin ¢evresin-
deki diger beden kaslarinin kasilmasi ile damarin sikistirilmasi sonucu ilere dogru
iletebilirler. 6rnegin, cok uzun siire hi¢chareket etmeden ayakta duran bir insan, top-
lar damarlarindaki kanin kalbe dogru iletilememesi nedeniyle, kan basinci diiser ve
bayilabilir. Bu, nébet tutan askerlerde sik gortiliir.

Sekil 7.11: Damarlarin Histolojik Yapt ve Goriintiileri

4.2. Damar Fizyolojisi

Damarlardaki kas lifleri, birbirine ters etki eden iki sinir ¢esidinin etkisi altindadir-
lar. Her iki sinire beraberce "vasomotor" denir. Biitiin vazomotor sinirlerin genel
merkezi ise medulla oblongata (Omuriliksogani) da bulunur ve etkili maddesi ase-
tilkolindir. Sempatik sinirlerin etkilimaddesi adrenalin (sympathin) dir. Bumadde
kan basincinda bir artisa neden olur.

Kilcal damarlarin hareket ve sinirlerle etkilesim mekanizmasi ise simdiye kadar tam
olarak ¢6ziilememistir. Bu damarlar ¢ok ince bir endotel tabakasindan ibarettir, kas
lifleri yoktur. Buna ragmen, etkili birer agilma ve kapanma mekanizmalari vardir ve
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ortosempatik sinir sisteminin etkisi altindadirlar. Bazi arastiricilara gére bu kilcalla-
rin ¢evresinde bulunan perist ya da Rouget hiicreleri denen hiicrelerin kasilmasi
ile kilcal boglugu daralir. Diger bazi arastiricilara gore ise fiziko-kimyasal bir meka-
nizma ile kapiller endotel hiicrelerinin kalinlig degistirilir.

5. Kalp

5.1. Kalp Cesitleri

Dolasimi diizenlibir sekilde saglamak i¢in 6nce 6zel bir kanal sistemine yani damar-
lara, sonra da kani hareket ettiren bir pompaya gerek vardir. Bu pompa, canlilarda
degisik sekillerde goriilen kalbdir. Canlilardaki, dolasim sivisini pompalayan kalp,
yapilarina gore dort tiptedir.

Kasilma ve gevseme yapabilen damarlar
Ttip seklinde olan kalpler
Ampul seklinde olan ekleri olan kalp

W=

Odalara ayrilmus kalpler

Sekil 7.12: Kalp Cesitlerinin Sematik Goriintiisii

Kasilip gevseyen damarlar,ozellikle halkal solucanlarda kalp gérevi yapan bazi
damarlar diizenli kasilma (peristaltik) hareketlerle kanin hareketini saglarlar.

Tiip seklindeki kalpler, bir cok eklembacaklida goriilen ve kasilma (kontraksiyon)
yapabilen tiip seklindedir. Bu tiir kalpler viicut boslugunun az ya da ¢ok stnirlanmisg
bir kismi, perikard boglugu icinde bulunurlar. Bu kalplerde kan, kalbi bir ya da ¢ok
sayida ve cogunlukla 6n uctan, bazen de yan ve arka kisimdan olmak tizere terke-
der. Kan kismen damarlar i¢inde, kismen de viicut bogluklarinda dolasir.

Ampul seklinde kalpler 6zellikle boceklerin tiyelerinde kanin dolasim yoniinti be-
lirleyen ve kalbe bagli olmaksizin ritmik ¢carpma hareketleri yapan organlar da mey-
dana gelmistir.
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Odalara ayrilmis kalpler cogunlukla omurgalilarda ve baz1 yumusakgalarda bulu-
nur. Yumusakgalarin kalpleri bir ile iki kulakgik ile bir karinciktan meydana gelmis-
tir. Kulakgiklar genellikle ince bir kas tabakasindan yapilmistir. Karincik ise kuvvet-
li kontraksiyon yapan bir organdir, bu nedenle de oldukga kalin bir kas tabakasin-
dan yapilmstir.

Kafadanbacaklilarda ise kalp sistemi iyi gelismemistir ve bir perikard boslugu icin-
de bulunur. Kan viicutta toplardamarlar aracilig ile solungaglarin tabanindaki so-
lungag kalblerine doner ve solungaclardan, solungag toplardamarlari ile kalp siste-
minin kulakgiklarina gecgerler. Bu solungag kalpleri ritmik kontraksiyon yetenegine
sahiptirler ve aynm1 zamanda midyelerin perikard bezerine karsilik gelen, yuvarlak
bir kan bezi (solungag dalagy) ile de iligkilidir. Bu kalpler hem solungaglarin ve hem
de viicut dokularindaki damarlarin direnglerine kars: koyabilirler.

Baliklarda dolagim sistemi kapali olup, kalp bir kulakg¢ik (atrium) ve bir karmicik’a
(ventrikuliise) sahiptir. Kan aortaya girmeden solunga¢ damarlarindan geger. iki
kanali olan kalb oksijenli ve oksijensiz kani karisik olarak bulundurur. Kan solungag
kapillerinden gectikten sonra ytiksek bir basinca sahip olur. Kulakgigin kontraksi-
yonu ile ¢ikan kan, solungaglardaki solunum kilcallari sistemine yayilir ve sonra tek
bir damarile toplanarak vuctit dokularindabulunanikincibir kilcal ag1 sisteminden
gecer. Enson olarak da yine tek bir damar ile kulakgiga geri getirilir. Kanin karmcik-
tan kulak¢iga donmesine engel olmak icin, ikisi arasinda bir kapak bulunur. Fakat
boyle bir sistemde, kilcallarda biiyiik bir direng vardir. Bundan dolayi, kalbin kuv-
veti birinci kilcal sistemde hemen hemen tiikenir ve ikinci kilcal ag1 i¢in ¢ok az bir
kuvvet kalir. Bu zarar1 ortadan kaldirmak icin dolagim diger omurgalilarda biri kii-
ciik digeribiiyiik olmak tizere ikiye ayrilmistir. Boylece solunum ve viicut kilcal sis-
temleri, ayr1 ayr kalp karinaigindan direkt olarak kani alabilirler.

Kurbagalarda kalp iki kulakgik ve bir karinciktan meydana gelir. Bu nedenle viicut-
tan gelenkirli kanile akcigerlerde temizlenip gelen kan karinciktabirbiriile karigir.

Stirtingenlerde ise iki kulakg¢ik ve birbiri ile tamamen ayrilmamuis iki karinciktan
meydana gelen kalpte kirli ve temiz kan birbiri ile kismen karigirlar.

Buraya kadar olan hayvan gruplarinda kirli ve temiz kanin karigsmasi nedeniyle or-
taya ¢tkan bu durumbu gruplari degisken viicut sicaklikli yapmaktadir. Buhayvan-
larin viicut sicakligi ¢evre sicakligina bagh olarak degisiklik gosterir.

Omurgalilarin kalpleri ise kapaklarla ve birbiri arkas: sira gelen odalarla donatil-
mustir. Yiiksek omurgalilarda dort kas torbasindan yapilmis olan kalp duvarindaki
lifler kasildiklar1 zaman, kalbin i¢indeki bogluklar kii¢tiliir ve burada bulunan kan
digsariya atilir. Yapilacak is ne kadar biiyiik ise, torba geperinin kalinlig: da o kadar
fazla olur.
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Sekil 7.13: Kalp ve Damarlarini Gosteren Sematik Goriintii

5.2. Insanda Kalp

Kalp, insanda, gogtis kafesinin soli¢ tarafinda ve ak cigerlerin arasinda duran bir or-
gandir. Biiyiikliigii yaklagik yumruk kadardir. insan kalbi 4 bélmeden olusmustur.
Bu 4 boliimler, sag ve sol olmak tizere birbirlerinden tamamen ayrilmistir. Sag ve
solda bulunan ve birbirinden ayr1 duran béliimler ise, aralarindaki kapakciklar ara-
ciligr ile birbirleri ile iliskidedir. iistteki boliimlere, sag ve sol "kulakcik" ya da"atri-
um”, alttaki boliimlere ise, sag ve sol"karincik” ya da'"ventrikiil" ad1 verilir. Bu
kapaklar, kanin, sadece tist de bulunan kulakciklardan, alttaki karmciklara ge¢me-
sine izin verir. ¢ok ince yapilar olar bu kapakciklarin ters yonde agilmamalars, alt
ylizlerinde bulunan iplikciklerle, karincik duvarlarina baglanmalari ile saglanir.

Sekil 7.14: Kalbin I¢ Yapisini Gosteren Sematik Goriintii
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5.3. Kalp Fizyolojisi

Kalbin ana gorevi kani pompalama gérevidir. Insan, kuglarda ve memelilerde kalp
birbirlerinden bolme ile tamamen ayrilmis dort bosluktan olusur. Bunlardan ikisi
st tarafta yer alan sag ve sol atrium'lar, digerikiside taban kisminda bulunan sag ve
sol ventrikiil'lerdir. Bunlarda kirli ve temiz kan birbirlerinden tamemen ayrilirlar.

Sicak kanli hayvanlar dedigimiz bu hayvanlarda viicudun iist ve alt blgelerinden
gelen kan, alt ve iist ana toplardamari ile sag kulakgiga getirilir ve sag karinciktan
gecerek akciger atardamariile akcigerlere gotiiriiliir. Atriumlar kalbe venlerle gelen
kani toplayarak ventrikiillere yollarlar. Sag atrium sag ventrikiille, sol atrium da sol
ventrikiille tizerinde gerektiginde acilabilen ve kanin geri donmesini engelleyen ka-
paklar bulunan birer delik araciligi ile birlesmislerdir. Tiim bu yapilar aracilig: ile
kalp kaslarinin kontraksiyonu sonucu kan, venlerden (toplar damar) arterlere (atar-
damar) pompalanir. Bunu yaparken kalbin kasilmasima (kontraksiyon periyodu)
sistol, kan pompalandiktan sonra kalbe tekrar kan dolmasi igin gegen siireye ise
(gevseme periyodu) diyastol ad1 verilir. Bu sathalar birbirini takiben canlinin yaga-
mi1boyunca araliksiz devam eder. Kalbin bu ¢alismast ile biitiin kanm1 vucutta dolas-
tirir. Kalbin her atiminda (pompalamasinda) insanda ~200 cc, atta ~500 cckan vucu-
da pompalanir ve bu dolasim insanda 23, atta 31 ve kdpekte 16 saniye’de vucut igin-
deki devrini tamamlar. Kalp atim (nabiz) sayis1 (dakikada) insanda 60 - 80, atta 28 -
40, inekte 60 - 80, koyun ve ke¢ide 70 - 80, domuzda 60 - 80, kopekte 70 - 130, kedide
110 - 130 dur.

5.4. Kalbin Uyarimi

Bedendeki tiim organlarin zaman zaman islev gormeden durmalarina kargin, uyur-
ken ya da bayginken bile, kalp, canli kalindig; stirece durmaksizin ¢alismaktadir.

Sekil 7.15: Kalbin Uyar: Sistemini Gosteren Sematik Goriintii
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Baliklarin ve kurbagalarin lenf kalpleri normal olarak omuriligin kontrolu altinda-
dir. Omurgali hayvanlarda kalp hareketi kas kokenlidir. Kontraksiyon kas doku-
sundan dogar. Erginbalik ve kurbagalarda vurumun toplardamar boslugundan (si-
nus venosus'dan) meydana geldigi goriilebilir. Ergin kus ve memelilerde ise vurum
sintis nodu ve kulakcikla karincigin ayrildig yerden baglamaktadir. Yiiksek omur-
galilarda kalp calismasi, kulakg¢iklarin kasilmasi (atrial sistol), karinciklarin kasil-
mas1 (ventrikiiler sistol) ve dort odacigin gevsemesi seklirde gergeklesir.

Beynin ¢alismadig1 durumlarda dahi, kalp nasil ¢alisiyor?

Kalp, diger organlar ile uyumlu ¢alismasini, organizmanin ¢alisma ve dinlenme du-
rumundaki ¢alismasini, dis sinir sistem (parasimpatik) siniri olan Vagus siniri ile
diizenler. Gergekte Vagus kalp galismasini yavaglatici etki yapar. Kalbe gelen diger
sempatik sinirlerise omurgabolgesinden omurilikten (medula spinalis) ¢ikarlar. Bu
sinirler de kalp ¢aligsmasini hizlandirirlar. Kalp vagus sinirinin simpatik ve parasim-
patik lifleriyle donanmis olmasina ragmen, kalbin uyarim iletici sistemi, atriumlar-
dan ventrikiillere uyari iletmekle gorevli 6zel tip kas dokusundan olusmustur. Bu
sistemde; Sino-atrial diigiim (Keith-Flack diigiimi, Peysmeyker), atrio-ventri-
kiiler diigiim (Tawara diigiimii) ve atrioventrikiiler demet (His demeti) bulunur ve
bu demetin sag ve sol kollar1 (Piirkinje sistemi) 6zellesmis yapilardir. Kalp kasinin
sinsitial yapisi nedeniyle herhangi bir atrium ya da ventrikiil kas hticresinin uyaril-
masi tiim atrium ya da tiim ventrium kasilmasini saglar. Esas olarak kalp kasinda
kasilma ve gevsemeyi kendiliginden impuls yaratarak saglayan Sino-atrial diigtim-
diir. Ayrica atriumlarin uyarimlarim ventrikiillerin his demetlerine atrio-ventrikii-
ler diigiim araciligiyla iletilir ve kalpte koordineli (uyumlu) bir ¢alisma saglanur.
Kalp, sino-atrial ve atrio-ventrikiiler diigtimler araciliiile impuls alamaz ise kalbin
caligmasi ventrikiiller tizerinde dagilmig olarak bulunan his demetinden olugan im-
pulslar ile diizenlenir.

Bazi kimyasal maddelerin kalp calismas: tizerine etkisi oldugu da bilinmektedir.
Baz1 iyonlar kalp ¢alismasini arttirabilir ya da yavaslatabilirler. 6rnegin Ca*? iyo-
nu kalbin kasilma yetenegini artirir. K* iyonu ise kalp gevsemesini saglar, diasto-
lii kolaylagtirir.

Normal bir kalp degismez bir diizenle ve ritmik olarak calisir. Bu ¢calismalarda ku-
lakgiklar ayri, karinciklar ayr ve mutlak olmamakla birlikte agag1 yukar: sinkron
olarak kasilir ve gevser. Kalbin biitiin kisimlari cok kisa bir stire de olsa diastol (gev-
seme) halinde bulunur. Bu siire insan i¢in (dakikada 75 vurum yapan bir kalpte)
yaklagik olarak 0.4 saniyedir. Bu diastol karinciklarin sistoliiniin sona erdigi andan
baslar ve kulakciklarin sistoliiniin basladig1 ana kadar stirer.
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DOzet

Icinde bulundurdugu kan araciligryla, canli bedeninin belli kisimlar arasinda, madde ulasi-
mum saglayan yapilar biitiiniine dolagim sistemi adi verilir. Dolasim sistemini; Kalp, damar-
lar ve kan olusturur. Ilkel canli olan tek hiicrelilerde olusan atiklar sitoplazma tarafindan ati-
lirken, daha gelismis canlilarda bedene gerekliolar maddeler ve olusan atiklar bir boru sistemi
icine toplanir. Bu bigimde dolagim s1visi beden i¢inde olmasina karsin, zaman zaman damar-
lar i¢ine alimir. Agik dolagim adi verilen bu sisteme karsin, gelismis canlilarda dolagim siste-
minin tamamen kapali damarlar sistemi icinde dolagtig1 kapali dolagim sistemi bulunur. Bu
tiir dolagim sisteminde, dolagim sistemindeki dolagim sivisinin hareketini saglayan ve kalp
adi verilen bir pompa bulunur. Insanda kalpten pompalanan kan bedene gerekli olan madde-
leri tagir ve ora olugan atiklar: toplar buna biiyiik dolagim adi verilir. Karbondioksitten zen-
gin olan bu kirli kan daha sonra oksijence zenginlegtirilerek akcigerlere pompalanir ve temiz-
lendikten sonra kalbe tekrar geri doner. Bu dolasima da kiigiik dolagim adi verilir. Dolagim
sisteminin bir pargasi olan ve dolagim stvist adi verilen kan, canli organizmalarin bedeninde-
ki doku ve organlar1 olugturan hiicrelerin beslenmesini, korunmasini, bu yapilarda olugan
artiklarin yok edilmesini, 151 dengelerinin saglanmasini, gaz alig-verisini ve hormonlarin ge-
rekli yerlere ulagtirilmasini gorevlerini iistlenmigtir. Yasamin devaminda ¢ok onemli olan
kan bu gorevlerini, plazma adi verilen stv1 ortam i¢inde bulunan kirmizi ve beyaz renkli, de-
Sisik hiicreler araciligiyla yapar. Eritrosit adi daverilen gekirdeksiz kirmizi kan hiicreleri, ya-
pilarimdaki hemoglobin aracilit ile oksijen ve karbondioksit gibi solunum gazlarini tagirlar.
Genel olarak lokosit adi verilen beyaz kan hiicreleri, viicut savunmasinda gorevlidirler. Gra-
niillii ve graniilstiz olmak tizere ¢ok gesitlidir. Ayrica kan stistiginde, kan pulcuklari adi ve-
rilen trombosit hiicreleri de mevcuttur ve bunlar kan pithtilagmasinda gorev alirlar. Kan
plazmasimdaise su, serumve antikor adiverilen plazma proteinleri bulunur. anti A, anti Bve
Rh olarak 3 gesit olan bu plazma proteinlerinin bulunup bulunmamasina gore kan gruplart
belirlenmektedir. Kapali dolagim sisteminde kan, viicut i¢indeki ince ve kalin damarlar i¢inde
dolasir. Kalpten ¢ikan kani bedenin tiim doku ve organlarina gotiiren damarlara atar damar,
doku ve organlardan kani toplayarak kalbe geri getiren damarlaraise toplar damar adi verilir.
Atar ve toplar damarlar arasindaki baglantiy saglayan ince damarlara isi kilcal damar den-
mektedir. Kan, doku ve organ hiicreleriyle olan alis-verisini, duvarlari cok ince olan kilcal da-
marlarda yapar. Damarlarin igindeki kan ile dokular arasinda ki bu alig-verig sonunda, siste-
min igleyisi icin kan dolasimina ihtiyag vardir. Kan dolagimi, kalbin kani damarlar icine
pompalamast ile saglanir. Basit canlilardaki kasilma ve gevseme yapabilen damarlar bigimin-
de olan kalp daha sonra tiip seklindeki kalplere ve giderek ampul seklinde ekleri olan kalp bigi-
mini almigtir. Ancak geligmis canlilar olarak kabul edilen canlilardaki kalp, karincik ve ku-
lakcik olarak adlandirilan odalara ayrilms kalp bicimindedir. Kalp beyinden gelen simpatik
ve parasimpatik sinir lifleri araciligt ile uyar1 alsa da, sinoatrial diigiim, atriyo-ventrikiiler
diigiim ve his demeti adi verilen kendi uyarici ve ozel iletim sistemi ile, calismasini araliksiz
siirdiirebilir ozelliktedir.
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Degerlendirme Sorulari

1.

Kalp ve akcigerler arasindaki kan dongtisiine ne ad verilir?
A. Acgik dolagim

B. Kapali dolasim

C. Biiytik dolagim

D. Kiictik dolagim

E. Nabiz

Geligmis bir canli olan insanda, dolagimla ilgili asagidaki sistemlerden han-
gisi bulunmaz?

Kapal1 dolagim sistemi

Dokular arast sivi sistemi

Lenf damarlari siv1 sistemi

Biiyiik dolagim sistemi

Hemasol agik dolagim sistemi

mON®p

Bedenin savunmasi (bagisiklik) ile sorumlu kan hiicreleri asagidakilerden
hangisidir?

. Alyuvarlar (Eritrosit)

Akyuvarlar (Lokosit)

Kan pulcuklar: (Trombosit)

Plazma

Serum

monNn=p»

Endotel agsagidakilerden hangisidir?

Kalbin sag karincigindan ¢itkan atar damari
Damarlarin i¢ ytiziinii orten tek katli 6rtii epiteli
Kalbin ¢alisma ritmini yavaslatan simpatik sinir
Kalbin kasilmasi anindaki kan basinci

Kan serumu i¢indeki inorganik maddelerden biri

ZESNeR- S

Dolagim sisteminde, doku hiicreleriyle kan arasindaki madde alig-verisi ne-
rede olur?

. Atar damar (Arter)

Arteriol

Toplar damar (Vena)

Kilcal damar (kapiller)

Lenf damarlar1

monNn=»

Kan hiicrelerinin yapisinda bulunan ve oksijen ve karbondioksit gibi solu-
num gazlarimn tasinmasinda gorevli olan yapi asagidakilerden hangisidir?
Albumin

Globulin

Hemoglobin

Histamin

Hormon

mON®p

ACIKOGRETIM FAKULTESI




150 CANLILARDA DOLASIM VE DOLASIM SISTEMI

7. Asagidakilerden hangisi kan hiicrelerinden degildir?

A.
. Kan pulcuklar: (Trombosit)

Alyuvar (Eritrosit)

B
C. Lenfosit

D.

E. Akyuvar (Lokosit)

Fibrosit

8. Kan pihtilasmasimn gerceklesebilmesi i¢in mutlaka olmas: gereken iyon aga-

gidakilerden hangisidir?

A.

B
C
D
E

Tuz

. Civa

Magnezyum
Kalsiyum

. 7. faktor

9. Biyiik tansiyon asagidakilerden hangisidir?

>

Kanin kalpten pompalandigi andaki basinci

B. Kalbin gevseyerek kanin kalbe dolmas1 anindaki basing
C. Kanin damardaki basing degisikligindeki ritim

D.

E. Kiiciik dolagim i¢indeki kan basinci

Soluk verirken olugan kan basinci

10. Asagidakilerden hangisi hicbir canlida goriilmeyen dolagim sistemidir?

>

Viicut kasilmasi ile gerceklesen dolasim
Kasilma ve gevseme yapabilen damarlar araciligiyla gerceklegen dolagim

B.
C. Tiip seklinde olan kalp araciligiyla gerceklesen dolasim
D.

E. Odalara ayrilmis kalp araciligiyla gerceklesen dolasim

Ekleri olan, ampul seklindeki kalp araciligiyla gergeklesen dolasim
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