
Nicola CASSIO

Nato: Trieste, 09/07/1985
Residenza: Trieste
Altezza: 187cm Peso: 76kg

Società: CC Aniene
Presidente: Giovanni Malagò
Tecnico: Gianni Nagni

Prima Società: Triestina Nuoto 

Primati europei detenuti

vasca 25m: 4x200 st.libero 6:59.08 2006

Primati italiani detenuti

vasca 25 m: 4x200 st.libero 6:59.08 2006

Titoli italiani assoluti

Invernali (25m): 1 - 400 st.libero 2005

Piazzamenti in carriera

Eurojunior 03 2° - 400 st.libero
Universiadi 05 1° - 4x200 st.libero
Mondiali Corta 06 1° - 4x200 st.libero; 8° - 400 st.libero

Personali vasca 50m: 200 st.libero 1:49.01 2006
400 st.libero 3:50.74 2006

1500 st.libero 15:38.56 2006
200 dorso 2:04.89 2005

Personali vasca 25m: 200 st.libero 1:46.41 2005
400 st.libero 3:44.05 2005
800 st.libero 8:01.61 2006

1500 st.libero 15:04.18 2006
200 dorso 1:58.96 2005
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