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平成１７年中における自殺の概要資料  
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【平成１７年中における自殺の概要】  

 

 

１   総 数 （ 表１関係）  

    平 成 １７年中における自殺者の総数は３２，５５２人で、前年に比べ  

  ２ ２ ７ 人 （０．７％）増加した。  

    性 別 で は 、男性が２３，５４０人で全体の７２．３％を占めた。  

 

２   年 齢 別 状況（表２関係）  

    「 ６ ０歳以上」が１０，８９４人で全体の３３．５％を占め、次いで  

  「 ５ ０歳代」（７，５８６人、２３．３％）、「４０歳代」（５，２０８人、  

  １ ６ ． ０ ％）、「３０歳代」（４，６０６人、１４．１％）等の順となっ  

  て い る 。  

 

３   職 業 別 状況（表３関係）  

    「 無 職者」が１５，４０９人で全体の４７．３％を占め、次いで「被  

  雇 用 者」（８，３１２人、２５．５％）、「自営者」（３，７００人、１１．  

  ４ ％ ）、「主婦・主夫」（２，７０５人、８．３％）等の順となっている。  

 

４   原 因 ・ 動機別状況（表４関係）  

    「 健 康 問 題」が４，１４５人で遺書ありの自殺者の４０．０％を占め、  

  次 い で「 経済・生活問題」（３，２５５人、３１．４％）、「家庭問題」（１，  

  ０ １ １ 人 、９．８％）、「勤務問題」（６５４人、６．３％）等の順とな  

  っ て い る 。  

 



表１　総数 （単位：人）
　　区分 総　　数 成　　人 少　　年 不　　詳

比較 総数 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女
平 成 17 年 32,552 23,540 9,012 31,703 22,942 8,761 608 382 226 241 216 25
平 成 16 年 32,325 23,272 9,053 31,448 22,668 8,780 589 361 228 288 243 45
増 減 数 227 268 -41 255 274 -19 19 21 -2 -47 -27 -20
増減率（％） 0.7 1.2 -0.5 0.8 1.2 -0.2 3.2 5.8 -0.9 -16.3 -11.1 -44.4

表２　年齢別自殺者数 （単位：人）
　　区分 少　年 成 人

比較   ～19 小　計 20～29 30～39 40～49 50～59   60～
平 成 17 年 32,552 608 31,703 3,409 4,606 5,208 7,586 10,894 241
平 成 16 年 32,325 589 31,448 3,247 4,333 5,102 7,772 10,994 288
増 減 数 227 19 255 162 273 106 -186 -100 -47
増減率（％） 0.7 3.2 0.8 5.0 6.3 2.1 -2.4 -0.9 -16.3

表３　職業別自殺者数 （単位：人）
　　区分 主　婦

比較 主　夫 小　計 小学生 中学生 高校生 その他
平 成 17 年 32,552 3,700 629 8,312 2,705 15,409 861 7 66 215 573 936
平 成 16 年 32,325 3,858 654 7,893 2,690 15,463 784 10 70 204 500 983
増 減 数 227 -158 -25 419 15 -54 77 -3 -4 11 73 -47
増減率（％） 0.7 -4.1 -3.8 5.3 0.6 -0.3 9.8 -30.0 -5.7 5.4 14.6 -4.8

表４　原因・動機別自殺者数 （単位：人）
　　区分

比較 小　計 家庭問題 健康問題 経済生活問題 勤務問題 男女問題 学校問題 その他 不　詳

平 成 17 年 32,552 10,360 1,011 4,145 3,255 654 317 71 622 285 22,192
平 成 16 年 32,325 10,443 1,009 4,087 3,436 628 312 76 594 301 21,882
増 減 数 227 -83 2 58 -181 26 5 -5 28 -16 310
増減率（％） 0.7 -0.8 0.2 1.4 -5.3 4.1 1.6 -6.6 4.7 -5.3 1.4

自 殺 者 の 年 次 比 較

計 不　詳

計 自営者 管理職 被雇用者 無職者
学　　生　　・　　生　　徒

不　詳

計
遺　　　　書　　　　あ　　　　り

遺書なし



補表１　年次別自殺者数
区分 自殺者 自殺率

年次別 総　数 男 女 男女計 男 女

昭和53年 20,788 12,859 7,929 18.0 22.7 13.6

昭和54年 21,503 13,386 8,117 18.5 23.4 13.8

昭和55年 21,048 13,155 7,893 18.0 22.9 13.3

昭和56年 20,434 12,942 7,492 17.3 22.3 12.5

昭和57年 21,228 13,654 7,574 17.9 23.4 12.6

昭和58年 25,202 17,116 8,086 21.1 29.1 13.3

昭和59年 24,596 16,508 8,088 20.5 27.9 13.2

昭和60年 23,599 15,624 7,975 19.5 26.3 13.0

昭和61年 25,524 16,497 9,027 21.0 27.6 14.6

昭和62年 24,460 15,802 8,658 20.0 26.3 13.9

昭和63年 23,742 14,934 8,808 19.3 24.7 14.1

平成元年 22,436 13,818 8,618 18.2 22.8 13.8

平成２年 21,346 13,102 8,244 17.3 21.6 13.1

平成３年 21,084 13,242 7,842 17.0 21.7 12.4

平成４年 22,104 14,296 7,808 17.8 23.5 12.4

平成５年 21,851 14,468 7,383 17.5 23.6 11.6

平成６年 21,679 14,560 7,119 17.3 23.7 11.2

平成７年 22,445 14,874 7,571 17.9 24.2 11.8

平成８年 23,104 15,393 7,711 18.4 25.0 12.0

平成９年 24,391 16,416 7,975 19.3 26.6 12.4

平成10年 32,863 23,013 9,850 26.0 37.2 15.3

平成11年 33,048 23,512 9,536 26.1 37.9 14.7

平成12年 31,957 22,727 9,230 25.2 36.6 14.2

平成13年 31,042 22,144 8,898 24.4 35.6 13.7

平成14年 32,143 23,080 9,063 25.2 37.1 13.9

平成15年 34,427 24,963 9,464 27.0 40.1 14.5

平成16年 32,325 23,272 9,053 25.3 37.4 13.8

平成17年 32,552 23,540 9,012 25.5 37.8 13.8

注：自殺率＝自殺者数÷人口×100,000
　　（人口は、総務省統計局の人口推計月報（毎年10月１日現在）の総人口に基づく。）



補表２　原因・動機別・年齢別自殺者数
原因・動機別

年齢別   ～19 20～29 30～39 40～49 50～59  60～ 不　詳 合　計

計 608 3,409 4,606 5,208 7,586 10,894 241 32,552

男 382 2,357 3,389 4,120 6,016 7,060 216 23,540

女 226 1,052 1,217 1,088 1,570 3,834 25 9,012

計 170 976 1,409 1,651 2,791 3,351 12 10,360

男 109 693 1,068 1,350 2,256 2,208 10 7,694

女 61 283 341 301 535 1,143 2 2,666

計 17 82 168 187 209 348 0 1,011

男 10 53 114 136 146 220 0 679

女 7 29 54 51 63 128 0 332

遺 計 48 313 452 437 906 1,989 0 4,145

男 22 177 269 285 584 1,158 0 2,495

女 26 136 183 152 322 831 0 1,650

計 3 177 412 700 1,247 716 0 3,255

　 男 2 157 384 658 1,146 617 0 2,964

書 女 1 20 28 42 101 99 0 291

計 5 114 143 152 200 40 0 654

　 男 4 103 127 141 197 37 0 609

女 1 11 16 11 3 3 0 45

計 15 113 95 54 27 13 0 317

あ 男 12 64 64 32 21 12 0 205

女 3 49 31 22 6 1 0 112

計 35 31 3 0 0 1 1 71

　 男 23 24 3 0 0 1 1 52

女 12 7 0 0 0 0 0 19

り 計 35 97 92 75 136 185 2 622

男 24 77 74 58 106 121 1 461

女 11 20 18 17 30 64 1 161

計 12 49 44 46 66 59 9 285

男 12 38 33 40 56 42 8 229

女 0 11 11 6 10 17 1 56

計 438 2,433 3,197 3,557 4,795 7,543 229 22,192

男 273 1,664 2,321 2,770 3,760 4,852 206 15,846

女 165 769 876 787 1,035 2,691 23 6,346

総　　数

計

家庭問題

健康問題

そ の 他

不 詳

遺書なし

経済・生
活 問 題

勤務問題

男女問題

学校問題



補表３　職業別自殺者数
職業別

医　者 弁護士等
芸術
（能）
家

農林・漁業 建設業 製造業 卸売業 小売業
風俗・飲
食店等営
業

金融業

32,552 90 8 22 652 372 180 84 269 376 3
100.0 0.3 0.0 0.1 2.0 1.1 0.6 0.3 0.8 1.2 0.0
23,540 79 7 20 561 368 166 79 235 305 3
9,012 11 1 2 91 4 14 5 34 71 0

質屋・
古物商 不動産業 交通運輸業 旅館業 理・美

容業 浴場業 劇場・
興行場

自動車修
理・駐車
場業

その他
の自営
業

小　計

13 75 108 20 76 1 5 64 1,282 3,700
0.0 0.2 0.3 0.1 0.2 0.0 0.0 0.2 3.9 11.4
11 61 102 16 57 1 4 64 1,176 3,315
2 14 6 4 19 0 1 0 106 385

議　員
管理職
公務員
等

会社・
団体の
役員

会社・団
体の役員
以外の管
理職

小　計
農林・
漁業作
業員

工　員 自動車
運転手 職　人 労務者

風俗・飲
食店等従
業員

教　員 鉄道員

9 136 398 86 629 145 494 642 335 512 233 87 19
0.0 0.4 1.2 0.3 1.9 0.4 1.5 2.0 1.0 1.6 0.7 0.3 0.1
9 130 358 84 581 125 479 635 331 497 122 73 19
0 6 40 2 48 20 15 7 4 15 111 14 0

被　　雇　　用　　者

銀行員
セールス
マン・外
交員

公務員等 会社員 団体職員
その他
の被雇
用者

小　計 未就学
児童 失業者 ホーム

レス

その他
の無職
者

小　計

41 149 588 3,154 194 1,719 8,312 12,641 0 1,496 58 13,855 15,409
0.1 0.5 1.8 9.7 0.6 5.3 25.5 38.8 0.0 4.6 0.2 42.6 47.3
35 133 541 2,880 155 1,179 7,204 11,100 0 1,398 57 9,495 10,950
6 16 47 274 39 540 1,108 1,541 0 98 1 4,360 4,459

小学生 中学生 高校生 予備校生 高専生 大学生 各種学
校生等 小　計

2,705 7 66 215 12 10 433 118 861 18,975 936
8.3 0.0 0.2 0.7 0.0 0.0 1.3 0.4 2.6 58.3 2.9
86 6 39 130 11 8 319 83 596 11,632 808

2,619 1 27 85 1 2 114 35 265 7,343 128

主　婦
主　夫

学　　生　　・　　生　　徒
無職者
等
合　計

不　詳

管　　　理　　　職 被　　雇　　用　　者

有職者
合　計

無　　　職　　　者

構成比（％）
男
女

自　　　　　営　　　　　者

総　数

自　　　　　営　　　　　者

男女別
計



補表４　原因・動機別・職業別自殺者数

自営者 管理職 被雇用者 主婦主夫 無職者 学生生徒

3,700 629 8,312 2,705 15,409 861 936 32,552
1,419 273 2,914 769 4,558 266 161 10,360

遺 118 22 292 120 434 19 6 1,011
309 55 655 545 2,469 76 36 4,145

書 826 122 1,093 70 1,067 18 59 3,255
60 66 463 0 61 2 2 654

あ 26 4 168 5 86 20 8 317
0 0 0 0 4 67 0 71

り 58 3 157 23 320 44 17 622
22 1 86 6 117 20 33 285

2,281 356 5,398 1,936 10,851 595 775 22,192

補表５　年齢別自殺者数の推移
１９歳以下 ２０歳代 ３０歳代 ４０歳代 ５０歳代 ６０歳以上 不　　詳 合　　計

866 3,741 3,597 3,641 2,753 6,024 166 20,788
919 3,654 3,808 3,796 2,977 6,163 186 21,503
678 3,261 3,791 3,911 3,138 6,166 103 21,048
620 2,777 3,653 3,996 3,304 5,985 99 20,434
599 2,832 3,787 4,284 3,616 6,025 85 21,228
657 3,050 4,099 5,460 4,846 7,004 86 25,202
572 2,737 3,855 5,290 4,912 7,147 83 24,596
557 2,548 3,519 4,936 4,815 7,143 81 23,599
802 2,824 3,687 4,948 5,385 7,794 84 25,524
577 2,588 3,447 4,696 5,129 7,943 80 24,460
603 2,479 3,180 4,459 4,886 8,044 91 23,742
534 2,357 2,865 4,202 4,296 8,075 107 22,436
467 2,226 2,543 3,982 4,176 7,853 99 21,346
454 2,215 2,391 3,953 4,423 7,576 72 21,084
524 2,313 2,391 4,186 4,708 7,912 70 22,104
446 2,251 2,473 4,146 4,846 7,525 164 21,851
580 2,494 2,410 3,806 4,732 7,438 219 21,679
515 2,509 2,467 3,999 5,031 7,739 185 22,445
492 2,457 2,501 4,147 5,013 8,244 250 23,104
469 2,534 2,767 4,200 5,422 8,747 252 24,391
720 3,472 3,614 5,359 7,898 11,494 306 32,863
674 3,475 3,797 5,363 8,288 11,123 328 33,048
598 3,301 3,685 4,818 8,245 10,997 313 31,957
586 3,095 3,622 4,643 7,883 10,891 322 31,042
502 3,018 3,935 4,813 8,462 11,119 294 32,143
613 3,353 4,603 5,419 8,614 11,529 296 34,427
589 3,247 4,333 5,102 7,772 10,994 288 32,325
608 3,409 4,606 5,208 7,586 10,894 241 32,552

家庭問題

合　計
原因・動機別

総　　　数
計

職業別 有 職 者 無職者等
不　詳

健康問題
経済生活問題

勤務問題
男女問題
学校問題
そ の 他
不 詳
遺書なし

S53
S54
S55
S56
S57
S58
S59
S60
S61
S62
S63
H 1
H 2
H 3
H 4
H 5
H 6
H 7

H12

H 8
H 9
H10
H11

H17
H16

H13
H14
H15



補表６　職業別自殺者数の推移
自 営 者 管 理 職 被雇用者 主婦・主夫 無 職 者 学生・生徒 不　　詳 合　　計

S53 2,957 311 5,305 2,593 8,361 829 432 20,788
S54 2,926 309 5,556 2,647 8,782 876 407 21,503
S55 2,893 340 5,495 2,418 8,780 673 449 21,048
S56 2,923 340 5,117 2,309 8,662 634 449 20,434
S57 3,046 340 5,468 2,348 8,967 621 438 21,228
S58 3,783 477 6,805 2,412 10,540 675 510 25,202
S59 3,749 454 6,347 2,327 10,667 569 483 24,596
S60 3,587 449 5,660 2,402 10,467 592 442 23,599
S61 3,677 487 6,034 2,568 11,489 767 502 25,524
S62 3,358 390 5,767 2,543 11,362 562 478 24,460
S63 3,094 362 5,487 2,509 11,258 618 414 23,742
H 1 2,530 335 5,108 2,463 10,961 554 485 22,436
H 2 2,317 355 4,925 2,346 10,456 509 438 21,346
H 3 2,493 382 5,144 2,194 9,917 482 472 21,084
H 4 2,661 371 5,394 2,299 10,323 535 521 22,104
H 5 2,676 422 5,416 2,247 9,873 549 668 21,851
H 6 2,543 407 5,214 2,069 10,147 653 646 21,679
H 7 2,811 411 5,333 2,249 10,357 617 667 22,445
H 8 2,790 478 5,374 2,178 10,919 617 748 23,104
H 9 3,028 516 5,696 2,191 11,590 617 753 24,391
H10 4,355 713 7,960 2,684 15,266 818 1,067 32,863
H11 4,280 728 7,890 2,681 15,467 825 1,177 33,048
H12 4,366 696 7,301 2,762 14,959 756 1,117 31,957
H13 4,149 692 7,307 2,705 14,443 749 997 31,042
H14 4,089 745 7,470 2,896 15,117 673 1,153 32,143
H15 4,215 735 8,474 2,781 16,307 788 1,127 34,427
H16 3,858 654 7,893 2,690 15,463 784 983 32,325
H17 3,700 629 8,312 2,705 15,409 861 936 32,552

補表７　原因・動機別自殺者数の推移
家庭問題 健康問題 経済生活問題 勤務問題 男女問題 学校問題 そ の 他 不　　詳 合　　計

S53 2,239 12,506 1,703 855 1,250 361 1,179 695 20,788
S54 2,234 13,307 1,577 862 1,184 366 1,266 707 21,503
S55 2,221 12,818 1,820 919 1,039 248 1,206 777 21,048
S56 2,181 12,288 2,019 905 888 231 1,163 759 20,434
S57 2,326 12,488 2,377 901 950 259 1,139 788 21,228
S58 2,547 14,256 3,651 1,153 981 271 1,414 929 25,202
S59 2,452 14,091 3,458 1,201 922 220 1,395 857 24,596
S60 2,411 14,100 2,684 1,148 833 237 1,389 797 23,599
S61 2,509 15,375 2,759 1,287 860 307 1,525 902 25,524
S62 2,325 15,264 2,283 1,258 787 213 1,460 870 24,460
S63 2,213 15,327 1,842 1,166 723 258 1,259 954 23,742
H 1 2,000 14,838 1,396 1,099 635 241 1,263 964 22,436
H 2 1,888 14,269 1,272 1,032 610 215 1,165 895 21,346
H 3 1,873 13,666 1,660 992 549 193 1,180 971 21,084
H 4 1,885 13,912 2,062 1,066 612 196 1,249 1,122 22,104
H 5 1,961 13,006 2,484 1,046 561 200 1,210 1,383 21,851
H 6 1,956 12,543 2,418 1,195 558 254 1,286 1,469 21,679
H 7 2,008 12,798 2,793 1,217 560 231 1,328 1,510 22,445
H 8 2,027 13,044 3,025 1,257 506 208 1,408 1,629 23,104
H 9 2,104 13,659 3,556 1,230 631 203 1,395 1,613 24,391

2,924 16,769 6,058 1,877 796 279 1,942 2,218 32,863
(881) (3,809) (2,442) (635) (299) (82) (601) (217) (8,966)
2,794 16,330 6,758 1,824 819 237 1,862 2,424 33,048
(818) (3,795) (2,779) (590) (287) (71) (632) (235) (9,207)
2,771 15,539 6,838 1,781 745 241 1,720 2,322 31,957
(916) (3,977) (2,927) (634) (301) (74) (594) (259) (9,682)
2,668 15,131 6,845 1,756 743 227 1,542 2,130 31,042
(861) (3,658) (2,872) (602) (276) (73) (552) (221) (9,115)
2,746 14,815 7,940 1,764 732 202 1,536 2,408 32,143
(895) (3,682) (3,297) (555) (277) (50) (518) (256) (9,530)
2,928 15,416 8,897 1,878 735 237 1,765 2,571 34,427
(971) (3,890) (3,654) (616) (287) (63) (607) (299) (10,387)
2,992 14,786 7,947 1,772 773 214 1,554 2,287 32,325

(1,009) (4,087) (3,436) (628) (312) (76) (594) (301) (10,443)
3,019 15,014 7,756 1,807 809 233 1,687 2,227 32,552

(1,011) (4,145) (3,255) (654) (317) (71) (622) (285) (10,360)

H13

H14

※　（　）内は、遺書ありの自殺者数を内数で示したもの。

※　「主婦・主夫」については、平成１１年までは主婦（女性）のみを計上している。

H10

H11

H12

H15

H16

H17


