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Detta nummer

Det forsta numret dgnas héllristningarna i Enkopings-
trakten. De kom till f6r ungefar 3000 &r sedan under
en tid d& Uppland sdg mycket annorlunda ut &n idag.
Delar av det som nu ér land var tickt av vatten. Det
fanns inga stéder eller storre samhéllen. Ménniskorna
livnirde sig pa jordbruk, jakt och fiske. Vilket sprak
de talade vet vi inte men antagligen var det en variant
av de indoeuropeiska spraken.

Det faktum att vi kan iaktta en del spar av bronsal-
dersménniskornas verksamhet i landskapet men inte
dem sjilva i det liv de levde har fangats i foljande
dikt:

HALLRISTNINGEN

Flydda sprak som 16d kring offrens tjiurar
kan vi aldrig ana eller finna.

Ord for skérdevider, hagelskurar

har gdtt bort med ord fér man och kvinna.
Hur lit namnet pa den ldnga bdten,
revbensspantad, avkldtt tydligt ristad.
sommarorden som i sprdket levde,
vinterordens sno och hostens dpple?

Hur lit namnet pad den tunga doden.
Vi kan se, men vi kan inte hora.

Harry Martinsson
Dikter om ljus och mérker, 1971.

Skalgroparna dr de vanllgaste héllristningsfigurerna



Haéllristningarna 1 Enkopingstrakten

Hallristningarna brukar i allménhet dateras till bronséldern, ca 1800-500 fore Kristus. Det finns ett antal
koncentrationer i Sverige - Tanum i Bohuslin, Simris i Skane, Norrkopingstrakten i Ostergotland samt hill-
ristningarna i Enkopingstrakten. I alla fallen ror det sig om ristningar med anknytning till en primitiv aker-
brukskultur. Hillmélningarna och hillristningarna med jaktmotiv hor Norrland till. I Ndmforsen, Anger-
manland, finns inslag bdde av Sydskandinaviens héllristningsfigurer (skeppsbilder, solhjulstecken och
fotsulor) och bilder som hor till fangstkulturen (élgar, dlghuvuden fiskar och faglar).

En enhetlig bronsilderskultur

De sydskandinaviska héllristningarna &r sa pass enhetliga
att de liksom foremalsfynden frén denna tid visar péa ett
sammanhédngande kulturomrdde. Kommunikationerna mel-
lan olika delar av omrédet méste ha varit goda. Idéer och
tekniker har wvarit vdl kdnda inom omradet. Men den
sydskandinaviska bronsalderskulturen har inte varit sluten.
Den har i1 hog grad varit pdverkad av utvecklingen i Central-
och Sydeuropa. Inta bara metallen utan dven en del av idé-
erna importerades soderifran.

Hiillristningslandskapet

Vid bronsalderns borjan lag landet 20 meter ldgre &n 1 dag,
ar 1000 f Kr 15 meter ldgre och vid bronsalderns slut ca 12
meter ldgre 4n idag. Det som dstadkommit detta &r landhoj-
ningen. Under istiden pressades jordskorpan ned under
isens tryck. Nar sedan isen drog sig tillbaka borjade landet
stiga. I Stockholmstrakten &r landhéjningen f n ca 5 meter
per 1000 ar.

Detta innebér att under den tid héllristningarna i Enko-
pingstrakten kom till var Mélaren en stor vik av Ostersjon.
Soédra Uppland var under denna tid ett skdrgardslandskap.
Dar vi idag ser ékrar och dngar 1ag sjo och fjard medan im-
pedimenten och hdjdstrackningarna var kobbar som sakta
hojde sig ovanfor vattnet och forvandlades till dar. Oarna
vixte ddrefter ihop till sammanhéngande land.

Flertalet ristningar ligger pa 20-15-meterskurvan medan en
del ristningar lédngre indt land ligger vid 25-meterskurvan.
Detta antyder att ristningarna gjordes ndra den datida
strandlinjen.

Vixter och djur

I borjan av bronséldern var klimatet varmare (ca 3 grader
varmare i medeltal) och torrare dn nu. Langre fram under
bronsaldern kom klimatet att mer likna det vi har nu.

Nér landet hdjdes dver havet kom véxterna. Genom polle-
nanalyser vet vi hur den détida floran sag ut. Det naturliga
skogslandskapet paverkades redan av stenaldersjordbrukar-
na men kom att &n mer omvandlas under bronsaldern. Det
var inte frimst genom de smé é&kerlotterna med odling av
vete och korn som ménniskan paverkade landskapet. Det
var 1 stillet betesdjuren som kom att sdtta sin pragel pa lan-
det. Man holl boskap och far. Tamgris och/eller vildsvin
spelade en viktig roll. Vid pldjningen med arder anvénde
man sig antagligen av oxar som dragare.

Bronsaldersminniskorna var inte enbart jordbrukare. De
forsorjde sig ocksa genom jakt och fiske. Bosittningarna
lag ofta strandnéra for att man skulle ha néra till fisket sam-
tidigt som vattnet var en viktig kommunikationsled. Bortom
akrarna och betesmarkerna l4g de stora skogarna med rik
tillgdng pa vilt som vildsvin, hjort, bjérn och alg.

Redskap

Namnet bronsaldern leder tanken fel. Redskapen var i all-
ménhet inte gjorda av brons utan av sten, flinta, ben och
horn samt trd. Bronsen, en legering av koppar och tenn,
fanns ndmligen inte inom landet utan importerades fran
Centraleuropa. Det var friga om lidnga byteskedjor dér det
ledande sambhaéllsskiktet i ett omrade bytte varor och tjdnster
med ett annat. En anledning till att man inte direkt kan jam-
fora det med nutida handel &r att det inte existerade nagot
rattssystem for dessa transaktioner. Eftersom det var langa
avstdnd kom inte mycket brons att exporteras till Mellan-
sverige medan betydligt mer brons kom till Danmark och
Skane.

Klider

Genom ullen fick man mojlighet att tillverka textilier. I de
danska ekkistgravarna frén dldre bronsalder (ca 1800 f Kr
till 1000 f Kr) fanns gravar med vélbevarade textilier. Un-
der yngre bronsalder (ca 1000 f Kr till 500 f Kr) kremerade
man i allminhet de doda. Darfor har man inte lika mycket
kunskap om kldder och verktyg fran denna tid.

Hus och hem

Taken i husen under &ldre bronsalder vilade pa en rad pelare
mitt i huset. Under yngre bronsélder ersattes denna kon-
struktion av en dubbel rad pelare samtidigt som husen blev
langre. Detta gjorde ocksé att det blev mojligt att stalla dju-
ren inomhus, en sak som blev angeldgen nér klimatet for-
samrades under yngre bronsalder.

Néra boplatserna ligger skédrvstenshdgarna. Det dr fraga om
avfallshdgar med stort inslag av skorbrdnd sten. Diagonalt
genom Uppland, fran sydvést och i nordostlig riktning, gar
ett strék av skérvstenshogar. Detta strdk indikerar de datida
boséttningarna.

Bronsildersgravar

Sparen efter bronsaldersménniskorna ses tydligast i monu-
menten. Under dldre bronsilder begrovs maénniskorna
obrinda under hdgar eller rosen. Hogarna och rdsena ligger
ofta monumentalt i landskapet. Under yngre bronsalder
andrades gravskicket till flatmarksgravar som inte dr sé latta
att upptidcka. Man 6vergick till brandgravsskick. Fortfaran-
de begrovs emellertid en del doda i dldre hdgar och rdsen
(sekundérbegravningar). Rosena i Enkdpingstrakten kan
lika gérna vara fran yngre som fran dldre bronsalder.

Hiillristningarnas datering

Hallristningarna antas 1 huvudsak hérrora fran yngre brons-
alder. Det finns flera anledningar till denna datering. En ar
att man med utgéngspunkt frén landhdjningen kan sluta sig
till ndr en ristning tidigast kan ha kommit till. En annan ar
att en del av formvérlden pa hillristningarna, fr a skeppen,
dven finns avbildade pa rakknivar frdn bronsaldern. Skal-
groparna har dock en storre utbredning bade i tiden och i
rummet. Skalgroparna finns dven i omradden dir det inte



forekommer négra andra héllristningsfigurer. Vidare tillkom
skalgroparna under en lang period, fran yngre stenalder och
in i jédrnaldern.

Einar Kjellén

Den som har betytt mest for upptickten och publiceringen
av héllristningslokalerna i Enkopingstrakten dr Einar Kjel-
1én. Efter det att han 1925 upptéackt Brandskogsskeppet kom
han att fingas av héllristningsproblematiken. Han akte runt
pa motorcykel i Enkdpingstrakten och kom att uppticka ett
stort antal av de nu kdnda ristningarna.

Hiillristningarnas teknik och syfte

Hallristningarna &r i Uppland utférda pa av isen slipade
héllar av hért stenmaterial, gnejs och granit. De har i all-
ménhet huggits in med en knacksten. Ofta forekommer det
kompositioner dédr pad samma héll flera olika figurtyper kan
forekomma. Det 4r emellertid inte sdkert att de ristats in vid
samma tillfdlle. Det kan ha skett under ménga hundra &r.

Det ar inte sékert att det var den fardiga bilden eller kompo-
sitionen som var det vésentliga. I stéllet kan sjélva ristandet
ha spelat en viktig roll i olika ceremonier. Vi kan ténka oss
att de har haft en viktig roll for att upprétthalla samhaillet
och att skapa goda forutséttningar for jakt, fiske och jord-
bruk. De ristade figurerna pa héllarna och sammanhanget
mellan figurerna ger oss en inblick i bronséldersminniskor-
nas forestéllningsvérld. Men eftersom vi inte kan kommu-
nicera direkt med dem blir tolkningarna mer eller mindre
vil underbyggda gissningar.

Koncentrationen till Enkopingstrakten

Hur skall vi uppfatta den stora mangden kédnda héllristning-
ar i Enkopingstrakten? En mojlighet &r att det ar fraga om
en Einar Kjellén-effekt. Med andra ord kan det finnas andra
icke-upptdckta ristningskoncentrationer i andra delar av
Sverige och kanske dven i Uppland. Men dér har det inte
funnits ndgon kunnig och entusiastisk person som letat.
Nagot kan det mdjligen ligga i detta, men troligen har de
topografiska forutsittningarna spelat en viktig roll for att
just Enkopingstrakten har s& manga héllristningar.

En stor méngd ristningar i ett omrade behdver inte nédvén-
digtvis betyda en stor befolkning. Ristningarna kan ha
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epp med beannigssteck

gjorts under flera hundra ar. Detta skulle innebéra att en
komposition pa en hdll med ett stort antal figurer vuxit fram
under en period med en lingd kanske motsvarande avstan-
det mellan Gustav Vasas tid och véra dagar.

Just koncentrationen av héllristningar till sydvéstra Uppland
antyder dock att manniskor kan ha begett sig frin andra
delar av Uppland och andra omréden runt Mélaren for att
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delta i ceremonierna dé ristningarna gjordes. Regelbundet
forekommande mdten, kanske en gang om éret, har troligen
spelat en stor roll for kontakten mellan manniskor runt Ma-
lardalen. D& har man kunnat bedriva handel, delta i religio-
sa fester samt tréffa sin blivande dktenskapspartner.

Synliga ristningar

En del av de mest kdnda hillarna har ristningarna imalade
med rod farg. Det gor dem létta att se. Ofta dr emellertid
ristningarna inte imdlade och dé kan de vara svéra att se.
Man féar emellertid inte sjélv mala i dem eller forsoka gora
dem tydligare med ikritning. Anledningen &r naturligtvis att
vittringsprocessen kan paskyndas i samband med detta. En
mojlighet att fa en tydlig bild av en ristning ar att under
morka hostkvéllar lata en ficklampas slépljus spela Gver
hillen. Kanske var det pé ett liknande sétt bronsaldersméan-
niskorna betraktade berghéllen. I ljuset av fackelskenet kom
figurerna péa berghéllen att fa liv och borja rora sig i takt
med de fladdrande eldslagorna.

Skalgropar

Den vanligaste héllristningsfiguren &r skélgropen eller, som
man tidigare sade, dlvkvarnen. Skalgroparna &r i allménhet
mer eller mindre djupa gropar inknackade i berget. Ibland
kan de ha en mer utdragen form, som en rénna. Skélgropar-
na kan forekomma en och en, men ofta finns de samlade.
De kan ibland bilda en komposition, t ex som vid Hérke-
berga ordnade till en ménniskolik gestalt. Skéalgroparna ar
inte bara den vanligaste héllristningsfiguren. De bildades
ocksé under en mycket lang period, fran yngre stenalder och
in i dldre jérnalder.

Cirkelfigurer

Skivor, cirklar och hjul &r vanligt forekommande figurer.
Vagnar fanns redan under bronséldern. Hjulen kunde besta
av runda skivor (skivhjul) men det finns ocksé exempel pa
ekerhjul. Ett fantasieggande foremalsfynd ar den danska
Trundholmsvagnen forstillande en vagn med skiva och
dragen av en hést. Skivan ar dverdragen med guldbleck pa
ena sidan. En tolkning &r solen som dagligen drags dver
himlavalvet av en hdst. P4 motsvarande sitt skulle de rista-
de skivorna kunna symbolisera solen.

Pé en ristning vid Stora Berg i Biskopskulla finns 25 avbil-
dade ménniskor med en cirkel som ticker kroppen mellan
huvud och ben. Kan det vara fraga om skoldar?

Skeppet

En annan mycket vanligt féorekommande figur ar skep-
pet/sliden. Batarna kan forekomma i stort antal dver en
héll. De har inte segel utan maste ha drivits fram med
aror/paddlar eller stakats fram i grunda vatten. De dr ofta
ritade med en 6vre och en undre begridnsningslinje samt
vertikala streck dessemellan. En tolkning av detta &r att det
skulle vara fraga om en spantkonstruktion dir batens sidor
och botten inte nddvandigtvis bestod av plankor utan av
utspinda djurhudar. Skeppen skulle ddrmed nidrmast kunna
liknas vid kanoter. Men det avbildade “skeppet” kan ibland
i stdllet tolkas som en sldde. Stdv och akter pa bétarna ar
ofta elegant svingda och kan ibland vara prydda med djur-
huvuden.

Skeppen har ofta bemanningsstreck avbildande en talrik
besdttning. Denna kan knappast ha varit sa stor som det
avbildas pa en del skepp. De flesta skeppen &r starkt stilise-
rade. Brandskogsskeppet ér ett undantag. Hér kan vi t o m
ana oss till beséttningens klddedrakt.



Skeppen maste ha spelat en viktig roll for bronsaldersmén-
niskorna. De var viktiga kommunikationsmedel i datidens
vattenlandskap. Men de kan ocksd ha haft en symbolisk
betydelse, t ex for farden efter detta eller som farkoster som
ror sig 6ver himmelen.

Minniskan och minniskans spar

Fotsulor eller avbildningar av skor férekommer i viss ut-
strickning. En tolkning av dessa dr sparen av den osynlige
gudens vandring dver hillen. Guden fick inte avbildas men
déremot hans fotavtryck.

F oavtryck oc Ska"lgro

De inhuggna fotavtrycken kan emellertid inte tolkas som ett
generellt forbud att avbilda ménskliga varelser. Méanniskor-
na &r i allménhet starkt stiliserade. Har erbjuder Brand-
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Fotsulor eller snoskor?

skogsskeppet éter ett undantag. Ménniskorna kan ibland ha
ett sviard vid sidan eller bara skold. Fallos dr inte ovanligt
och kan tolkas som en fruktbarhetssymbol.

Bilder av klider

Forutom kldderna pa paddlarna i Brandskogsskeppet tror
man sig kunna iaktta klddespersedlar pa en del av héllarna.
Ett exempel dr att en del fotavtrycksliknande figurer kan
avbilda sandaler eller sndskor. Ett annat exempel dr ovala
figurer som har tolkats som en avbildning av en bronsél-
dersmantel. En sddan finns pé Rickebyristningen.

P& héllristningarna finns ocksa avbildningar av redskap av
olika slag och situationer fran det dagliga livet. Exempel pa
det forra ar bronslurar och spjut. Spjuten forekommer pa en
berémd ristning 1 Tuna 1 Bélinge. Av det dagliga livet finns
jakt- och plojningsscener bevarade.

Pé ristningarna finns bade vilda och tama djur avbildade.
De forra kan exemplifieras med élgar, faglar och ormar, de
senare med héstar, grisar och hornboskap. Pa den berdmda
Orstaristningen i Angarns socken syns bl a tva hiistar viinda
mot varandra. Den ena hésten synes dra en fyrhjulig vagn.

Négra ristningslokaler i Enkopingstrakten
Brandskogsskeppet skiljer sig fran Skandinaviens Ovriga
skeppsristningar genom storlek, form och detaljrikedom.
Skeppet dr dver 4 meter ldngt. Det paddlas framat av sex
min medan en sjunde tycks bdra det i aktern. Méannen é&r
klddda i nagot som ser ut som mantlar. De flesta har ett
bilte om midjan. I for och akter finns stora djurhuvuden,
antagligen dlg. Bade baten och ménniskorna dr mer realis-
tiskt avbildade dn pé flertalet andra ristningar. Pa hillen
finns dessutom nagra Ovriga ristningar av mer traditionellt
snitt.

Hemstahdllen ligger utomordentligt vackert i landskapet
och ytan &r genom isens forsorg fint slipad. Férutom skepp
och skalgropar finns en man som synes styra en tvahjulig
vagn dragen av en hist.

Det finns flera ristningslokaler vid Rickeby. Den storsta
innehéller forutom skepp en mantel eller stol samt olika
typer av fotavtryck. Det dr som om négon for linge sedan
hade vandrat 6ver héllen och ldmnat dessa fotavtryck efter

sig.

Claes-Henric Siven

Litteratur
Upplands Hillristningar fran 1976 av Einar Kjellén inne-
héller en katalog 6ver héllristningarna i Uppland.

Hidllristningar och bronsdlderssamhdlle fran 1977 av Einar
Kjellén och Ake Hyenstrand sitter in Enkdpingstraktens
héllristningar i ett datida samhéllsperspektiv.

Hillristningar i Uppland fran 1995 av John Coles ar en
utomordentlig guidebok som béade presenterar de enskilda
lokalerna och sitter ristningarna i perspektiv av bronsal-
derns sambhille. Coles bok bygger i stor utstrickning pa
Kjellén och Hyenstrand.

Hiillristningar i Sverige av Ake Fredsjd, Sverker Janson
och Carl-Axel Moberg fran 1969 &r en liten behidndig hand-
bok som ger en oversikt av hillristningslokalerna i Sverige.

Arkeologi i Norden del 2 med Goran Burenhult som redak-
tor innehaller bl a en Oversikt av yngre bronsaldern vilket
ger en viktig kulturell och samhéllsmissig bakgrund till
hallristningarna.

Tidningen Kultur 1 Uppland

Uppland har en rik och varierad kulturhistoria. Avsikten
med denna elektroniska tidning &r att spegla den upplandska
kulturen. Artiklarna kommer ofta men inte alltid att referera
till en viss plats. Tidningen kommer alltsd att kunna vara
underlag for utflykter i Uppland. Ménga av artiklarna ar
ocksa ett resultat av sddana utflykter.
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