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Abstract 
 
Det handlar om tidsuppfattningen – vetandet om tid – i det förmoderna samhället. Det är 
ett tvärvetenskapligt arbete som söker stöd i historia, idéhistoria, etnologi och sociologi. 
Tyngdpunkten ligger dock på sociologi. Jag driver i uppsatsen två parallella 
undersökningar dels en kritisk begreppsanalys av tiden och det förmoderna dels en 
empirisk undersökning av den svenska bondepraktikan. ”Förmodern tid” är ett begrepp 
som förekommer i många s.k. modernitetsanalyser, här kommer Anthony Giddens och 
den svenska socialpsykologen Johan Asplunds teorier att skärskådas. Denna 
begreppsanalys leder mig in i ett eget empiriskt studium av den svenska bondepraktikan 
(med avseende på tidsuppfattning), med en metod som utgår från Foucaults arkeologi. 
Jag försöker slutligen att lyfta resultaten av min undersökning genom att knyta an till 
historiska samt historiesociologiska arbeten och källor. 
 
Nyckelord: tid, tidsuppfattning, förmodern, historia, bondepraktika, arkeologi. 
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Inledning 
EN HÄR UPPSATSEN kommer att behandla tidsuppfattningen – synen på, och 
kunskapen om tiden – i den svenska bondepraktikan. Hur får man en sådan idé? 
Det är en lång och trasslig historia som likväl måste berättas i sin helhet (A). 

Efter denna introduktion till ämnet kommer jag att ge en presentation av bondepraktikan 
– mitt studieobjekt (B). Jag kommer sedan att föra en argumentation kring varför detta 
objekt har en sociologisk relevans och varför en undersökning kan vara intressant och 
befogad (C). Slutligen sammanfattar jag hela inledningen (D). 

D 
 

A. 
MITT INTRESSE FÖR vad man skulle kunna kalla för ”tidens sociologi” har sitt ursprung i 
läsningen av Anthony Giddens modernitetsanalys. Denna består av de två böckerna 
Modernitetens följder (1996) och Modernitet och självidentitet (1997). Den förra 
behandlar moderniteten ur ett större samhälleligt perspektiv och den senare ur ett 
individperspektiv. Dessa båda böcker handlar om så mycket mer än bara tid – vilket är 
viktigt att understryka – men det var tiden jag blev intresserad av och fastnade för. Först 
måste klargöras vad som menas med modernitet: ”’Moderniteten’ kan grovt sett tolkas 
som liktydigt med ’den industrialiserade världen’, så länge man är införstådd med att 
industrialism inte är dess enda institutionella dimension” (Giddens, 1997: 24). De andra 
institutionella former som utmärker moderniteten är kapitalism, övervakning och 
krigsmakt. Jag tänker inte fördjupa mig mer i moderniteten som sådan, utan nöja mig med 
detta skissartade referat av Giddens syn på saken (för en fördjupad diskussion se Hall et 
al., 1992; samt Månson, 2003: 415-447). Så hur var det med tiden? Giddens menar att 
dynamiken i det tillstånd som kallas modernitet kan förstås med hjälp av tre element. 
Dessa är: 1) åtskiljandet av tid och rum, 2) urbäddningsmekanismer och 3) institutionell 
reflexivitet. Om vi börjar bakifrån, med den institutionella reflexiviteten, så är den det sätt 
på vilket vi använder kunskap. Vi anses drivna av ett övervakande av våra egna 
handlingar, tankar, idéer och dess konsekvenser: hur gjorde vi? Var det bra? Skulle vi 
kunna gjort annorlunda? Bör vi handla likadant i framtiden? Osv. Detta sätt att begrunda 
tankar och handlingar reflexivt ska ha varit karaktäristiskt för västerlandets tänkande allt 
sedan upplysningen, då Immanuel Kant 1784 yttrade de berömda orden ”upplysning är 
människans utträde ur hennes självförvållade omyndighet” (Kant, 1989: 27). 
Urbäddningsmekanismer är de krafter som ”avskiljer interaktionen från platsens 
specifika drag” (Giddens, 1997: 31). Som exempel på en sådan urbäddningsmekanism för 
han fram bruket av pengar: de kan användas utan någon speciell koppling till vare sig 
tiden eller rummet, när som helst och var som helst. Transaktioner med pengar är 
opersonligt och oberoende av kontext. Åtskiljandet av tid och rum – slutligen – är den av 
dessa tre mekanismer som jag har funderat mest kring. Därför kommer denna mekanism 
att behandlas mer utförligt. 

”Alla kulturer” hävdar Giddens ”har naturligtvis haft någon form av metod för att för 
att beräkna tiden och för att placera sig själv i rummet”. Men dessa ”kulturer” (samt även 
vår egen ”förmoderna” kultur) och dess uppfattning av tid och rum skiljer sig från vår 
nuvarande; för i ”förmoderna sammanhang var tiden och rummet förbundna genom 
platsens belägenhet” (ibid., 1997: 26 kursivering i original). Jag tolkar ”förbundna genom 
platsens belägenhet” som att en handling som ägde rum i en specifik situation, därmed 
ägde en väldigt särskild mening som inte skulle kunna uppnås någon annanstans än i just 
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denna situation – detta här och nu (eller, snarare: det där och då). Om åtskiljandes orsak 
och verkan säger han: 
 

Åtskiljandet av tiden från rummet innebar framför allt att det utvecklades en ’tom’ tidsdimension, 
som också ryckte bort rummet (space) från platsen (place). Uppfinningen och utbredningen av det 
mekaniska uret betraktas ofta – och med rätta – som det viktigaste uttrycket för denna process. […] 
Denna tidens frikoppling från rummet innebär […] [emellertid] inte att de två dimensionerna 
kommer att bli ömsesidigt främmande aspekter av mänsklig social interaktion. Tvärtom. Denna 
frikoppling skapar själva förutsättningen för att de sedan kan rekombineras på sätt som koordinerar 
sociala aktiviteter utan någon nödvändig referens till platsens specifika drag. 

(Giddens, 1997: 26-27) 
 
Jag finner Giddens text retfull på många sätt. För det första så säger han väldigt lite med 
väldigt många ord, vad är det egentligen han menar? För det andra pekar han inte på ett 
enda konkret exempel på den ”förmoderna” samhällets påstådda äktenskap mellan tid och 
rum (inte heller någon referens till någon som visat på ett sådant förhållande). För det 
tredje så ger han bara vaga antydningar om hur denna process verkligen gått till; han 
säger bara att klockan är det viktigaste ”uttrycket” för processen (han säger inte heller 
vem som ”med rätta” betraktar uret som det viktigaste uttrycket). För det fjärde antyder 
han att interaktionen idag visst kan vara både tids- och platsberoende, men inte behöver 
ha en ”nödvändig” koppling till ”platsens specifika särdrag”. Hur ska han egentligen ha 
det? Jag menar inte att Giddens nödvändigtvis har fel, jag hävdar bara att han är vag och 
otydlig. Med anledning av detta kan man ställa sig en rad frågor. Det är inga obefogade 
frågor eftersom tiden och rummets åtskiljande de facto är en av grundbultarna i hela hans 
modernitetsanalys! Varför tar han inte upp kalendern? Menar han att klockan är viktigare 
än kalendern? Det går lätt att räkna upp situationer från idag som är både plats- och 
tidsspecifika (t.ex. en läkares besök under en viss rond hos en viss patient i ett visst rum 
på ett visst sjukhus), vad skiljer dessa moderna platsbundna situationer från förmoderna? 
Det finns även exempel från förmoderna sammanhang där tiden mycket väl kan betraktas 
som varande i en ”tom” dimension (t.ex. de medeltida munkarnas rigida scheman över 
böner, mässor och sömn vilka hade för avsikt att lösgöra sig från världen och köttets 
plågor och frestelse1) – vad i denna ”tomma” tid är det som skiljer sig så markant från 
vår ”tomma” tid? Jag kommer att återknyta till dessa frågeställningar i det kommande 
och nöjer mig för tillfället med att konstatera att medan frågorna hopade sig så blev 
ämnet allt mer intressant! Det var på så sätt blev jag intresserad av tid och rum i det 
förmoderna samhället. 

En svensk sociolog som har ägnat tiden och rummets betydelse för mänsklig 
interaktion stor uppmärksamhet är Johan Asplund. I sin bok Tid, rum, individ och 
kollektiv (1983) gör han – bland mycket annat – uppdelningen mellan allmogetid och 
klocktid. Till var tid hör en typ: bonden respektive bogaren. Så här beskriver han hur 
dessa typers förhållande till tiden ser ut: 
 
                                                 
1 Historikern David Landes (2000: 61) återberättar en historia om den medeltida munken Broder Alger som 
drömmer en ångestdröm. Drömmen går ut på att han missar den nattliga mässan då han inte vaknat av 
klockringningen, vilket Landes – liksom jag – tar som en indikator på att denne hade en oerhört 
disciplinerad tidsuppfattning. Det faktum att man redan under medeltiden kunde känna ångest över en 
artificiell (då nattmässan var mitt i natten så hade tiden uppenbarligen inte med ”naturliga” tidstecken som 
solen eller tuppen att göra) tid visar att det inte nödvändigtvis behöver vara ett modern påfund. 
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Allmogemänniskans förhållande till tiden var inte individualiserat, ej heller abstrakt. Hon var äldre 
eller yngre än, eller jämnårig med, andra varelser och företeelser i sin omgivning, vilka i sin tur var 
inordnade i ett relationsfält. Vi kan, förefaller det, tala om den i kollektivet invävda tiden i det gamla 
bondesamhället. 
    Borgarens ålder, däremot, är en individuell egenskap. Borgarens ålder är hans ålder, inte en 
relation till omgivningen. Den borgerliga tiden är en ”rotlös” tid, kunde man säga. Hur det kom sig, 
att den borgerliga tiden tömdes på socialt innehåll, är jag ur stånd att i detalj göra reda för, men att 
detta skedde förefaller obestridligt. 

Det är också klart, att en abstrakt tid, som inte är förankrad i någonting annat än sig själv, är en 
förutsättning för den borgeriga individens uppkomst överhuvud. En individ är desto mer med 
individualiserad, ju mer avskuren från sin omgivning han är eller ju mer väldefinierade brottytor han 
kan uppvisa. 

(Asplund, 1983: 97) 
 

Detta är nästan (såsom jag uppfattar det) exakt vad Giddens säger, med den skillnaden att 
Asplund har både belägg och argument för att det kanske verkligen är (och var) på det här 
sättet. Varken Giddens eller Asplund kan emellertid ge något svar på hur, men båda 
antyder att industrialiseringen är en viktig brytpunkt. ”Klocktiden får sitt genombrott 
först i och med urbaniseringen och industrialiseringen, och det verkar uppenbart, att 
tidens abstrakta gång härvidlag inte bara upptäcktes utan också uppfanns” (ibid.: 101). 
Lite längre fram för Asplund en intressant argumentation angående kalendrar. Liksom i 
fallet med klockan menar han att den förmoderna kalendern har mening och är praktisk 
(han talar om praxis), medan vår kalender är lösgjord från allt det jordiska och i princip 
handlar om tidsplanering för tidens egen skull. Som exempel på en ”praxiskalender” förs 
bondepraktikan fram: 
 

Den gamla svenska bondepraktikan, som utgavs första gången 1662, är inte alldeles lätt att 
karaktärisera. Klart är i varje fall, att tidens gång i bondepraktikan är konkret och meningsfull. Om 
man alls räknade med förekomsten av tidpunkter, vilka saknade innebörd och således framstod som 
blott och bart tidpunkter, så nämnde man inga sådana. Bondepraktikan är ingen abstrakt eller neutral 
almanacka. Den består istället av handlingsanvisningar. Tiden synes ha uppfattats som ett förråd av 
rätta (respektive felaktiga) tillfällen för allsköns göranden och låtanden (och inte minst för 
åderlåtning). 

(ibid.: 108) 
 
Är det inte fantastiskt vilka slutsatser man kan göra utan att företa sig någon djuplodande 
analys? Det tycks nästan som Asplund redan bestämt sig för att hans uppdelning 
mellan ”allmogetid” och ”klocktid” är rätt bortom allt rimligt tvivel och att 
bondepraktikan omöjligen kan vara exempel på något annat än den tidigare (eftersom 
1662 är innan industrialiseringen). Det var av denna anledning jag beslöt mig för att göra 
det som jag ansåg att Asplund försummat: jag skulle analysera tidsuppfattningen i 
bondepraktikan.  Som jag redan har konstaterat så väcker både Asplunds och Giddens 
teorier väldigt många frågor. En av dem är: så hur gick det till? Kan jag svara på det? 
Finns det någon som kan? Ja, jag tror det – både före och efter Asplund och Giddens. 
Men jag återkommer till detta under rubriken teori. Där kommer jag också att föra fram 
en tanke på varför dessa båda män resonerat som de gjort. 
 

B. 
DEN SVENSKA ETNOLOGEN Sigfrid Svensson (1901-1984) är förmodligen den forskare 
som är mest förtrogen med svensk allmogekultur (bondekultur). Det mesta av det 
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nedanstående (om ej annan författare anges) är mer eller mindre ett referat av Svenssons 
forskning. Framförallt har jag funnit hans bok Bondens år (1945), samt artikeln 
Bondepraktikan och den folkliga traditionen (1944) vara till stor hjälp. 

Bondepraktikan utkom, som tidigare sagts, på svenska första gången 1662 men den 
första upplagan utgavs så tidigt som 1508  på tyska. Den anses ha kommit till Sverige via 
Danmark vilket man har kunnat visa genom att studera språket. Vissa delar tycks vara 
direktöversatta från tyskan, medan andra har behållit vissa danska ord. Bondepraktikan 
innehåller olika procedurer för väderförutsägelser, regler för åderlåtning, allmänna tips, 
små reflektioner och råd rörande hälsa samt inslag av astrologi. Jag anser – liksom 
Svensson – att bondepraktikan bör karaktäriseras som en kalender, eftersom alla 
kalendrar som utgavs på den här tiden innehöll både väderförutsägelser och regler för 
åderlåtning. Det som skiljer bondepraktikan från andra kalendrar är att den inte är 
begränsad till ett visst år: den är universell, ”alltid varandes från år till år” som den säger 
om sig själv på omslaget. Den första tyska upplagan från 1508 innehåller endast en kort 
del av den 1662 i Sverige utkomna – nämligen den första delen som behandlar hur man 
kan förutspå årets väder med utgångspunkt från de tolv dagarna efter jul. Resten av 
bondepraktikan är ett brokigt sammanställt hopkok av allsköns material. Nelson (1934) 
har tillexempel visat att praktikans ”förkastade dagar” – vilket är en sammanställning av 
olika datum som ansågs bringa olycka – även den går tillbaks på tyska förebilder vilka i 
sin tur kan härledas till medeltida kalendrar. Andra delar har ett mer vagt ursprung och 
somliga anses gå tillbaks på inhemsk muntlig tradition (det vill säga svensk folkloristik). 
1733 års upplaga har ett tillägg av den svenske astronomen Peter Elvius under 
rubriken ”Några märken till väderlekens förändring, som av långlig erfarenhet hava 
visshet”, med detta tillägg ville Elvius väga upp för det som han ansåg var vidskepligt. 
Som vi kan notera så är bondepraktikan ett rörigt dokument utan någon (med våra mått 
mätt) nämnvärd systematik. 

Bondepraktikan sägs vara den skrift innehållandes folklig tradition som haft allra störst 
spridning i Sverige, framförallt för att den använts och lästs under så lång tid. Följande 
lista med tryckorter och antalet upplagor får tjäna som hjälp för att förstå 
bondepraktikans spridning: 
 

• Stockholm – 12 (7 upplagor från 16- och 1700-talen och 5 från 1800-talet)  
• Jönköping – 9 (7 upplagor från 16- och 1700-talen och 1 från 1800-talet)  
• Örebro – 9 (5 upplagor på 16- och 1700-talen och 2 på 1800-talet) 
• Falun – 2 (bägge upplagorna från 16- och 1700-talen) 
• Ulricehamn – 2 (bägge upplagorna från 16- och 1700-talen) 
• Karlskrona – 2 (1 upplaga från 16- och 1700-talen och 1 från 1800-talet)  
• Gävle – 2 (1 upplaga på 16- och 1700-talen och 1 på 1800-talet)  
• Söderhamn – 1 (från 16- och 1700-talet) 
• Norrköping – 1 (från 16- och 1700-talet)  
• Göteborg – 1 (från 16- och 1700-talet) 
• Karlshamn – 1 (från 16- och 1700-talet)  
• Trelleborg – 1 (från 16- och 1700-talet)  
• Kalmar – 1 (från 16- och 1700-talet) 
• Okänd ort och årtal – 7 

 
Som vi kan se så finns det totalt 48 kända upplagor tryckta mellan 1662 och 1900. 31 av 
dessa upplagor trycktes på 16- och 1700-talen och 10 på 1800-talet, 7 vet man inte när de 
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trycktes. Tyvärr finns ingen fakta om upplagornas storlek (dock framförs att en 
uppskattning på 5000 – 6000 exemplar per upplaga inte är orealistisk eftersom man vet 
att psalmböcker brukade tryckas på en upplaga av 6000 på 1600-talet), men vi kan gissa 
att det trycktes fler bondepraktikor på 16- och 1700-talen än på 1800-talet med hänsyn till 
de mycket större upplagorna (vilket naturligtvis inte alls är självklart eftersom de 10 
upplagor vi kan fastslå trycktes på 1800-talet kan ha varit mycket större än de 31 som 
trycktes på 16- och 1700-talen). Vidare kan vi konstatera att tryckorternas spridning i 
nord-sydlig riktning sträcker sig från Söderhamn till Trelleborg och i öst-västlig riktning 
från Stockholm till Göteborg. Detta borde vara en indikator på var bondepraktikan varit 
som vanligast. En uppskattning med avseende på antal tryckta upplagor och orternas 
spridning ger för handen att tyngdpunkten ligger någonstans vid Vätterns östra strand, i 
Östergötland. Svensson hänvisar till en undersökning som gjordes av nordiska museet 
runt sekelskiftet, där man skickade ut frågor rörande förekomst och kännedom om denna 
bok. Svaren man fick visade då mycket riktigt att spridningen hade varit som störst i 
sydöstra Sverige.  
 

C. 
VILKA ARGUMENT FINNS det för att företa en undersökning som denna? Som jag ser det så 
finns det fem huvudargument som kan framföras: 1) Bondepraktikan representerar den 
breda massans syn på tiden, inte bara den smala elitens. 2) Tidsperioden 1662 – 1900 (då 
bondepraktikan trycktes och lästes annat än som ren kuriositet) är en historiskt och inte 
minst sociologiskt intressant period. Det är en period som inrymmer industrialiseringen, 
och som vi har sett så är det en viktig punkt för många teoretiker. Vi befinner oss alltså 
mitt i viktiga och spännande processer. 3) Det är förmodligen lättare att se det 
konventionella i en diskurs om man undersöker en som inte är ens egen (som man så att 
säga är mitt uppe i). Vad gäller tid och tidsuppfattning så är det en av de saker som vi är 
hårdast drillade i, därför kan det vara lättare att titta på någon annans tidsuppfattning, 
eller en tidsuppfattning från en annan tid. 4) Den är förankrad i en kontext som jag har 
förhållandevis god kännedom om (det svenska samhället), jag kan lättare se likheter och 
olikheter med det nu i vilket jag lever. Jag kan med andra ord ha hjälp av min egen 
förkunskap. 5) Som jag har varit inne på så finns det dåligt med historisksociologiska 
undersökningar av tiden. Giddens modernitetsanalys, (och andra liknande teoretiker, se 
t.ex. Urry (2000); Castells (1998) och Bauman (2000)) som gärna vill visa hur unikt och 
speciellt (på gott eller ont) vårt moderna samhälle är jämfört med de traditionella, ger 
sällan ger mer än vaga antydningar om hur detta ”förmoderna”, ”traditionella”, kort och 
gott andra, samhälle (vilka de ställer det nuvarande i bjärt kontras emot) verkligen såg ut. 
Som exempel på hur pass dåligt utbudet av historisksociologiska analyser av tiden är så 
har jag räknat antalet artiklar i den ledande tidskriften inom detta ämne: Time & Society. 
Denna skrift har kommit ut med 15 nummer sedan mars 1999. Av 111 publicerade 
artiklar fann jag fem som har med historia att göra. Då har jag visserligen inte räknat 
artiklar som teoretiserar andra författare – såsom Michel Foucault, Norbert Elias och Karl 
Marx – vilka alla har en slags historiskhet i sina teorier; eftersom detta inte är regelrätta 
undersökningar av historien, utan snarare ett teoretiserande av historiska teoretiker. Om 
vi granskar de fem artiklarna med historisk relevans lite närmare så finner vi att ännu 
färre har med den problematik jag tar upp att göra. Kalpagam (1999) behandlar ett 
historiskt skeende, men det rör sig om tidsaspekter av det brittiska kolonialväldet i Indien 
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och har inte med problematiken modern/traditionell att göra. Bash (2000) artikel handlar 
förvisso om historielösheten i sociologin, men det är ingen undersökning av historiska 
fenomen i sig, snarare en metasociologisk argumentation. Beegan (2001) använder 
Simmels teorier för att undersöka den brittiska pressen under 1890-talet. Beegan närmar 
sig visserligen det jag är ute efter, men jag tycker knappast att man kan karaktärisera det 
urbana brittiska 1890-talet som förmodernt. Tryckpress och tidningsutgivning är i högsta 
grad en metafor för det ”moderna” samhället (om vi följer modernitetsjargongen).  Postill 
(2002) är helt inne på samma tankegångar som jag. Hans artikel är delad i två delar, där 
den första argumenterar för vikten av att undersöka spridningen av klock- och kalendertid 
över världen, eftersom han anser att det inte är tillräckligt väl studerat. Tyvärr utför han 
inte sin undersökning ur ett historiesociologiskt perspektiv utan antropologiskt genom att 
undersöka en grupp människor på landsbygden på Borneo, Malaysia. Artikeln har dock 
viss relevans för mig. Slutligen finns det en artikel av McCrossen (2005) som visserligen 
tar alla sina exempel från amerikanskt 1800-tal, men har som ambition att teoretisera i ett 
vidare historiskt perspektiv. Artikeln behandlar söndagen som en markör och grundbult 
för ett kollektivt minne. Något som är i högsta grad intressant för mitt arbete. Summan av 
denna hastiga genomgång av artiklar i Time & Society mellan 1999 och 2006 är därför att 
endast en och en halv av drygt 100 artiklar har en historiskt sociologisk relevans. 
Visserligen är min genomgång hastigt genomförd, men jag tycker ändå fyndet pekar på 
en tendens. Detta är tendensen att ta för givet hur det var förr – vilket ju inte är särdeles 
vetenskapligt. 
 

D. 
FÖR ATT SAMMANFATTA vad som sagts i denna inledning – jag har: 1) lagt fram min 
frågeställning, 2) visat hur jag kommit i kontakt med denna frågeställning, 3) visat på 
vissa problem och tankar som uppstått då jag läst Giddens och Asplunds teorier, 4) 
presenterat bondepraktikan och refererat tidigare forskning om denna och 5) försökt att 
argumentera för mitt val av studieobjekt, där jag haft tyngdpunkten på bristen av historisk 
sociologi med hänseende på tiden. 

Teori 
NDER RUBRIKEN TEORI kommer jag att fortsätta på det resonemang och de 
frågeställningar jag påbörjade i det ovanstående. Eftersom jag var hård mot 
Asplund och Giddens i inledningen så tänker jag här att presentera andra teorier 

kring tidens historia. Inte så mycket för att vända upp och ner på dessa som för att bredda 
dem. Jag kommer också kort att förklara varför jag tror att Asplunds och Giddens teorier 
är otillräckliga (A). Därefter kommer jag att presentera några andra författare som har en 
lite annorlunda syn på tiden än dessa två, vilka kommer att utgöra mitt teoretiska ramverk 
i analysen (B). 

U 
 

A. 
MED UTGÅNGSPUNKT FRÅN att Giddens gör en koppling mellan industrialiseringen och 
moderniteten så tycker jag det är befogat att säga att han intar någon form av 
historiematerialistisk ståndpunkt. Detsamma kan också sägas om Asplund.  Jag tror att 
det är viktigt att vara på det klara med detta samt ha en grundläggande förståelse för 
historiematerialismen för att begripa varför de med sådan okritisk självklarhet väljer att 
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oproblematisk dela upp företeelser i förmodernt och modernt, tiden i rummet och tiden 
skiljt från rummet, allmogetid och klocktid.  

Historisk materialism förknippas med Karl Marx teorier. En definition av vad denna 
typ av historieskrivning handlar om ges i inledningen av Till kritiken av den politiska 
ekonomin (1969): 
 

I sitt livs samhälleliga produktion träder människorna i bestämda, nödvändiga, och av deras vilja 
oberoende förhållanden, produktionsförhållanden, som motsvararen bestämd utvecklingsgrad av 
deras materiella produktivkrafter. Summan av dessa produktionsförhållanden bildar samhällets 
ekonomiska struktur, den reella bas, på vilken en juridisk och politisk överbyggnad reser sig och 
vilken motsvaras av bestämda former av det samhälleliga medvetandet. Det materiella livets 
produktionssätt är bestämmande för den sociala, politiska och andliga livsprocessen överhuvudtaget.  

(Marx, 1969: 9) 
 
Misstaget som både Giddens och Asplund tycks ha begått är att inte inse hur insyltade de 
är i det Marxistiska tankesättet, varvid de nästan automatiskt inordnar allt i förindustriellt 
och industriellt. Vad som har hänt är att de inte tillräckligt har begrundat begreppet tid 
och insett att det inte går att inordna i historiematerialismens överbyggnad. Tiden må ha 
varit en aspekt av det kapitalistiska produktionssättet (vilket inte är svårt att inse, tänk 
bara på Frederick Taylors tidsstudier2). Men jag tycker det är fel att säga att tiden är en 
del av ideologin, snarare är det en maktteknik. Det är en teknik för att utöva makt som 
övertogs vid industrialiseringen av en annan diskurs – en stafettpinne som lämnas över. 
    Efter att fram och tillbaks ha försökt att få någon reda på bondepraktikans tidsbegrepp 
så insåg jag att tidsuppfattningen inte kan förstås om man bortser från religionen. 
Religionen verkar ha haft en så mycket större roll i tidsbegreppets framväxt än 
industrialismen, och att bortse från detta är som att skära bort hela bilden i tavlan och 
bara behålla ramen. Jag uttalar mig inte om Marxistisk ideologi här, inte heller den 
historiska materialismen. Allt jag säger är att då man studerar tid och tidsuppfattning så 
är denna historiesyn allena otillräcklig. Och Marx hade heller inte för avsikt att studera 
tidsuppfattning, utan social stratifiering. Så istället för denna historiesyn så väljer jag att 
anamma en mer icke-reduktionistisk och skriver därmed under på Webers slutord i Den 
protestantiska etiken och kapitalismens anda (1978): 
 

                                                 
2 Tidsstudier är en vetenskap som med hjälp av stoppur och statistik vill söka effektivisera arbete. Om 
denna vetenskap skriver idéhistorikern Lundmark (1989: 42-43) följande:  ”Inom industrin började man nu 
utveckla en allt mer förfinad mätning av tidsanvändningen inom produktionen. När det gäller 
arbetsorganisation och arbetstakt blev Frederick Taylors metoder för så kallad vetenskaplig arbetsdelning 
ett viktigt inslag.” Han fortsätter med att citera ett stycke ur en skrift av denne Taylor, vilket kan ge os en 
uppfattning om hur apart denna vetenskap var: 
 

a) Välj ut 10-15 arbetare […] som är särskilt skickliga i att utföra det arbete som ska undersökas. 
b) Studera de exakta serierna av elementära operationer eller rörelser som var och en av dessa 

män använder när han gör det arbete som undersöks, liksom de verktyg varje man använder. 
c) Studera med stoppur den tid som behövs för att utföra dessa elementära rörelser och välj sedan 

ut det snabbaste sättet att göra varje element i arbetet. 
d) Eliminera alla felaktiga rörelser, långsamma rörelser och värdelösa rörelser. 
e) Sedan alla onödiga rörelser är avlägsnade, samla i en serie de snabbaste och bästa rörelserna 

liksom de bästa verktygen. 
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Den moderna människan kan i allmänhet inte med bästa vilja i världen föreställa sig, att de religiösa 
idéernas inverkan på livsföring, kultur och nationalkaraktär varit så stor som den i själva verket har 
varit. Det är dock inte min avsikt, naturligtvis, att i stället för en ensidig materialistisk kausal 
förklaring av kultur och historia sätta en lika ensidig spiritualistisk. Båda förklaringarna är lika 
möjliga […] men om var och en gäller, att den föga tjänar den historiska sanningen, om den gör 
anspråk på att utgöra avslutningen av en undersökning, istället för att vara dess inledning  

(Weber, 1978: 86-87)   
 
Detta är även den slags (vid)syn som E. P. Thompson förordar i sin artikel Time, work-
discipline, and industrial capitalism (1967). I artikeln undersöker Thompson hur den 
kapitalistiska tidsdisciplinen vann mark och hur den letade sig in i handlingsmönstret hos 
en hel västvärlds arbetarklass. Liksom Thompson så tror jag att det finns en markant 
skillnad i hur tidsdisciplineringen såg ut före och efter industrialiseringen. För 
naturligtvis är det så att industrialiseringen innebar stora förändringar med avseende på 
tidsuppfattningen. Men Thompson ger ingen enkel förklaring utan nämner en mängd 
faktorer som inverkat för att denna disciplinering skulle kunna ske: arbetsdelningen, 
övervakningen av arbete, böter, klockor och ur, pengaincitament, predikningar (av den 
protestantiska etiken – ”time is money”), skolning, undertryckandet av fritidsnöjen såsom 
marknader och sportevenemang. Det är ganska förvånande att Johan Asplund inte har läst 
denna artikel eftersom den förser honom med fina mekanismer till hur övergången 
mellan ”allmogetid” och ”klocktid” kan ha gått till.  
 

B. 
OM MAN VILL utföra en empirisk undersökning av tid kan det vara bra att ha några 
grundläggande begrepp som beskriver vad tid – och i synnerhet social sådan – är. Till 
detta har jag funnit två böcker med tillhörande författare. Den första heter Barbara Adam 
och hon är, vad jag har förstått, en av de ledande teoretikerna inom tidens sociologi. I 
boken Timewatch – the social analysis of time (1995) så ger hon flera handfasta och bra 
tips för studiet av tid som socialt fenomen. Det rör sig både om metodologiska och 
teoretiska aspekter – boken tar upp allt från tidsperspektiv av liv och död, tid i ekonomi 
och arbetetsrelationer, internaliseringen av tidsuppfattningen i skolans värld, till tidens 
roll i det globala samhället. Hon tar nästan upp allt utom det jag suktar efter mest: de 
historiska aspekterna av tiden. Detta gör å andra sidan Eviatar Zerubavel i sin bok Hidden 
Rythms (1981). Dessa två författare utgör mitt teoretiska ramverk och jag ska nedan 
beskriva de delar ur dessa böcker som äger relevans för min analys. 

Zerubavel (1981) menar att tidsaspekten hos alla händelser och situationer kan förstås 
utifrån fyra dimensioner, dessa är: 1) den seventiella strukturen hos händelser – i vilken 
ordning? 2) Händelsens varaktighet – hur länge? 3) Temporal lokalisering – när? Och 4) 
graden av upprepning – hur ofta? När man studerar tiden söker man efter temporala 
mönster (”temporal patterns”) och då är det bra att ha dessa fyra dimensioner i huvudet. 
Temporala mönster hamnar antingen under kategorin fysiotemporala mönster – som har 
att göra med sådant som studeras inom fysiken, biotemporala mönster – som har att göra 
med organismers tidsmässiga regelbundenheter och sålunda hör till biologens domäner, 
eller under kategorin sociotemporala mönster och har då att göra med den slags tid som 
vi sociologer vill studera: den temporala aspekten av social interaktion och samhällets 
strukturer. Zerubavel går sedan över till att fördjupa sig i och exemplifiera de fyra olika 
dimensionerna.  
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Vad gäller händelsers sekventiella struktur måste man skilja mellan de är bestämda av 
naturen eller artificiella skapelser. En naturlig sekvens är tillexempel det faktum att vi 
föds som bäbisar och med tiden blir äldre, det går inte med den godaste vilja i världen att 
bli en bäbis igen (utom möjligtvis mentalt) när man fyllt 20. Däremot är det en artificiell 
konvention som gör att vi serverar förrätt innan huvudrätten och sist efterrätten, det går 
visst att servera dem i godtycklig ordning – om vi vill. 

Händelsens varaktighet är likaså den antingen given av tingens natur eller artificiell. 
En naturlig varaktighet är tillexempel längden på en viss flight med ett visst slags 
flygplan eller tiden man är gravid, här förekommer visserligen variationer men tiden är i 
stort bortom vår kontroll. Däremot är det i högsta grad en social konvention som avgör 
hur pass länge en formell handskakning kan fortgå. 

Den temporala lokaliseringen av sociala händelser förutsätter schemaläggning, vilket 
Zerubavel anser vara ett typiskt västerländskt fenomen (kanske därmed också ett typiskt 
modernt fenomen? Eller är det kanske medeltida?). Schemat lägger locket på för 
spontaniteten i oss alla. Tänk bara på det faktum att vi inte äter i första hand för att vi är 
hungriga, utan för att vi befinner oss på officiellt avsatta intervall i tiden för dessa 
ändamål: lunchtid, middagstid, frukosttid eller – för att ta ett svenskt exempel – fikarast. 
Naturligtvis finns även temporala lokaliseringar som är mer eller mindre naturligt givna 
såsom det faktum att bonden sår sina fält på våren och inte på vintern (om han vill ha en 
skörd). Ett annat intressant faktum med denna dimension är dess förhållande till klockan. 
Alla socialt givna aktiviteter förläggs ofta till avrundade hela timmar, en inbjudan till en 
fest förlagd till 19:38:27 skulle förmodligen uppfattas som ett utslag för sjuk humor. Det 
är också av denna anledning vi ofta stiger upp klockan 7 på morgonen, och inte när solen 
går upp, 7:23, (vilket skulle kunna ses som ett utslag för ”klocktid” eller ”tid skiljt från 
rummet”; saken är bara att dessa ingalunda bara är moderna egenheter, utan likväl ett 
kännetecken för t.ex. medeltida kloster – se not 1).  

Graden av upprepning – eller enklare: rytmen – har liksom den temporala 
lokaliseringen en materiell motsvarighet, men istället för den senares schema har den 
förra kalendern. Den kanske allra mest framgångsrika artificiella rytmen i hela 
världshistorien är den som lyder: måndag, tisdag, onsdag, torsdag, fredag, lördag, 
söndag. Veckodagarna styr det sociala med sin sjutakt i evig dakapo. Men människan har 
även sina medfödda rytmer: sömnrytmer, menstruationsrytmer, hjärtrytmer, hungerrytmer 
osv. Dessa rytmer svarar föga mot den uppsjö av artificiella rytmer vi omger oss med.  

Zerubavels allmänt hållna teori öppnar upp för en historisk analys av tiden (vilket han 
också gör genom att studera både schemat och kalendern) samtidigt som han har ett 
stringent och enkelt teoretiskt ramverk att applicera på empirin. Med Adam är det precis 
det omvända. Hon har ingen fast och fix teori utan menar att tid inte är ett ting utan 
många: ”There is no single time, only a multitude of times which interpenetrate and 
permeate our daily lives” (Adam, 1995: 12). Varje kapitel i boken undersöker ett visst 
fenomen såsom ”hälsa liv och död” eller ”’min’, ’vår’ och ’de andras’ tid”. Som 
avslutning på varje kapitel sätter hon upp ett antal viktiga metodologiska och teoretiska 
implikationer, vilka egentligen mer är att betrakta såsom vetenskapsfilosofiska 
reflektioner. Ett viktigt kapitel förr mitt vidkommande är det som behandlar ”den andres” 
tid. 

Adam talar om ”the social construction of ’other’ time” (ibid., 1995: 29-42). 
Upplevelsen av tid är uppenbarligen något universellt, men hur denna upplevelse 
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gestaltar sig skiljer sig uppenbart åt mellan olika platser vid olika historiska tidpunkter 
(detta är själva utgångspunkten för min egen uppsats). Det här är inte en speciellt konstig 
tanke och många sociologer, historiker och antropologer har intresserat sig för 
tidsuppfattning (däribland jag själv). Problemet är nu att många av dessa forskare missar 
något oerhört viktigt: självkännedom med hänseende på tid. Det betyder att den 
västerländska moderna tidsuppfattningen i många avseenden tas för givet som något 
naturligt. Därvidlag uppstår ett tänkande i dikotomier som tenderar att homogenisera 
de ”andras” tidsuppfattning enligt vissa principer. Följande dikotomier ges som exempel: 
 

”VÅR” TID 
Historisk 

Dekontextualiserad 
Föränderlig 
Kvantitativ 

Klockbaserad 
Kalenderbaserad 

Organisk solidaritet 
Mätt med abstrakta mått 

”ANDRAS” TID 
Traditionell 
Inbäddad 
Fast 
Kvalitativ 
Uppgiftsbaserad 
Bygger på naturen 
Mekanisk solidaritet 
Mätt med ekologiska mått 

 
Vi känner igen både Giddens och Asplund i många av dikotomierna. Adam ser detta som 
ett allvarligt problem och härleder det bland annat till tidens natur – den är så allestädes 
närvarande att den tas för givet. Man glömmer bort att ifrågasätta: 
 

[T]ime is curiously invisible and constitutes one of the most taken-for-granted features of our lives. 
As such it forms the largely implicit base from which studies are conducted and from which the time 
of ‘the other’ is explicated. For these reasons I want to suggest that studies of ‘other time’ is not 
merely dealing with difficulties of translation between cultures. Rather, the problem extends far 
deeper to the unquestioned understanding of Western time; it reaches the very base from which 
researchers construct the time of ‘the other’. 

(Adam, 1995: 30) 
 
Denna insikt, menar Adam, fanns redan I Kants Kritik av det rena förnuftet från 1781 så 
varför fortgår det? Hon lämnar frågan öppen och går istället över till att försöka 
blottlägga vad för slags icke problematiserade antaganden som kan dölja sig bakom de 
dikotomier som angivits. Detta gör hon genom att skärskåda arbeten av Evans-Prichard, 
Whorf och Lévi-Strauss. 
   Whorfs studie om Hopi-indianernas kosmologi så framförs den västerländska tiden 
som ”unidirectional, continous flow, with sequenses of events ’strung up’ on a line, 
which extends from the past into the future” (ibid., 1995: 32). Hopis tid konstrueras då i 
kontrast till denna västerländska. Denna dikotomi uppkommer eftersom Whorf beskriver 
den ”andra” i negativa termer, dvs. vad den inte är. Detsamma gäller för Evans-Pritchards 
välkända studie över Nuernas tidsuppfattning. Det här är något vi känner igen från 
Asplunds beskrivning av allmogetid: den är inte individualiserat och inte abstrakt. Om vi 
istället skulle försöka förstå vad denna tid är, så skulle vi förmodligen kunna lära oss mer 
om vår egen tid (dvs. vad ”vår tid” inte är). Som exempel på en studie som inte faller i 
denna fallgrop framförs John Mbitis (1969) studie. Mbiti är uppvuxen i Afrika och fick 
därmed en mer distanserad förståelse för den västerländska tiden, en distans som saknas 
hos antropologer som Whorf och Evans-Pritchard. Kontentan av detta är att vi för det 
första måste försöka vara kritiska mot vårt eget tidsbegrepp, för det andra måste vi – om 
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vi ska till att undersöka ”andras” tid – inte ta något för givet. Vi måste vara beredda att 
revidera teorier kring vår egen tid för att undvika att trilla ner i de eviga dikotomiernas 
falluckor. 

Adams bok har fungerat som ett sätt att luckra upp mina egna tankar: tänka fritt snarare 
än att tänka rätt. Därmed tycker jag att Adam fungerar som ett utmärkt komplement till 
Zerubavel. Några av de viktigaste tankarna – som inte nämnts i det ovanstående – från 
Adams bok finns i detta citat: 
 

The depth and breadth of implications of taking seriously the simultaneity of times in a context of 
multiplicity and difference have yet to be taken on as a problem by social scientists. Often, the 
complexity is reduced to perspective-based emphases, reformulated into dichotomies or simply 
transformed into an invariable measure. Where complexity is taken on as an issue […] it tends to be 
retained within strictly disciplinary boundaries which rather delimit the scope of the analysis. I 
therefore suggest that there is a need to elevate everyday experience and tacit knowledge over the 
disciplines’ traditions. There is an urgent requirement, that is, to alter the theories better to fit the 
findings and not vice versa. This may well entail turning to unconventional sources. […] It shows 
that the complexity of times in any one working moment extends beyond the reconnection of task to 
clock time, beyond images of circles combined with lines, beyond analytical fusion of quantitative 
and qualitative time. The unity of the permeation of the past, the global extension of individuals’ 
present, the simultaneity of impressions, feelings, memories and associations, and the focusing, 
selecting and discarding of information require more than the transformation of into multiple 
dualities. They necessitate, as I argue throughout, a way of seeing where focus on any one aspect 
does not exclude but implicates the rest, an approach that can fuse the insights of Marx, Weber and 
Durkheim with those of Schutz and Mead. 

(Adam, 1995: 92-93) 
 
Jag fann det befriande att läsa dessa rader. Dels för att de styrker mitt eget 
tillvägagångssätt: ”alter the theories better to fit the findings and not vice versa”, men 
också för att hon vägrar all form av teoretisk reduktionism. Att fokusera på en aspekt 
innebär inte att exkludera utan att inkludera. Att jag är kritisk mot Asplund och Giddens 
(och ser mig om efter andra) betyder inte att jag vill förkasta deras tankar, utan bjuda in 
dem i ett större sammanhang. En tredje för mitt ändamål väldigt passande reflektionen är 
uppmaningen att söka upp okonventionella källor. Vilket jag i sanning har. 

Metod 

E N SAK SOM VI måste förstå med Johan Asplund, rent metodologiskt, är att han är 
socialpsykolog. Med risk för generalisering kan man säga att socialpsykologen vill 
förstå människan i henne själv. Socialpsykologen anammar därför det Weber 

kallar för verstehen, och det vissa hermeneutiska skolor kallar för meningskoherens. En 
socialpsykolog försöker att sätta sig in i sitt subjekts livsvärld och förklara varför hon 
handlar som hon gör i sitt samspel med andra. Detta är en skola jag sympatiserar mycket 
med, men jag anser att den har sina begränsningar. Det här är visserligen aningen 
spekulativt, men jag tror att tankegångar så som de ovan nämnda skolorna (liksom 
Marxismen) ligger i bakgrunden och påverkar när Asplund gör uttalanden som: ”I det 
gamla bondesamhället gav man inte akt på tiden rätt och slätt”, ”Allmogemänniskans 
förhållande till tiden var förtroligt”, ”Man höll reda på sin konkreta livsföring och 
förlänade densamma en flerskiktad symbolisk innebörd”. Hur kan han veta det? Kan han 
veta det? Mitt svar är nej, Asplund kan omöjligen veta, åtminstone inte genom att studera 
bondepraktikan. Att dra slutsatser av individers förhållande till tiden med hänvisning till 
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en kollektiv urkund såsom bondepraktikan anser jag vara ett allvarligt misstag. Ett brev 
eller ett dokument från en enskild individ kan (möjligen) ge oss en sådan bild men inte en 
kalender. Vad han dessutom gör är misstaget att projicera nutida tankemönster på svunna 
tiders. Han utgår från att tid är klocktid då han menar att bonden inte ”gav akt på tiden 
rätt och slätt”. Sedan proklamerar han att bonden visst hade tid – allmogetid. Men utan att 
undersöka denna tid närmare utan bara konstatera att den är ”förtrolig”. Vad jag vill säga 
med detta är att det behövs mer distanserade och kyligt neutrala angreppsmetoder för att 
studera ett dokument som bondepraktikan. Därför lämnar jag individen och vänder 
blicken mot diskursen.  

Diskurs är inte ett lätt ord! Därför kommer jag att försöka vara väldigt tydlig med hur 
jag förstår ordet, annars är risken att analysen blir platt: ”The term ’discource’ has gained 
a wide contemporary currency and is perhaps in danger of becoming all things to all 
people” (Kendall & Wickham, 1999: 35). Först och främst använder jag termen diskurs 
som Foucault använder den. Jag kommer att utgå från boken Vetandets arkeologi (1969), 
men då Foucault inte har någon nämnvärd pedagogisk ådra och därtill en obegriplig 
systematik så kommer jag att söka stöd i Kendal & Wickhams Using Foucaults methods 
(1999).  

En diskurs har ingen ”inuti” och inget ”utanför”, först inget ”inuti”.  
Diskurs kan förstås som ett avståndstagande från individen med stort ”I” (och ”me”), 

Asplund-människan om man så vill. Detta beror inte på att man är en cynisk och kall 
forskare utan på att man har en annorlunda grundinställning till vad människans psyke 
är. ”The insistence that there is no ‘inside’ is Focault’s way of telling us to forget the idea 
of a thinkingprocess operating prior to the use of words and symbols in order to make 
their use possible” (ibid., 1999: 35). Man anför den matematiska serien an+1 = 2an + 5 
som exempel (vilket man lånat från en opublicerad artikel av Ian Hunter). Denna formel 
ger oss (om vi utgår från a1=2) serien: a1=2, a2= 9, a3=23, a4=51, a5=107 osv3. Nu ska 
man fråga sig vad det betyder att ”tänka på nästa nummer”. Att tänka på nästa nummer 
innebär att utföra en uträkning (en diskursiv operation) som resulterar i detta nummer. 
Men det hade inte varit möjligt att ”tänka på nästa nummer” om jag inte hade haft 
formeln, aritmetiken och matematikens logik. Visst: det är ”jag” som utför beräkningen, 
men faktum är att denna kunskap är oberoende av ”mig” som autonomt subjekt: vetandet 
finns oberoende av mig. Skulle jag ta vilka tal jag ville, på måfå, hur som helst, så skulle 
det vara ”fel”. Att ha fel eller vara ”fel” innebär att man inte förhåller sig på rätt sätt till 
diskursen. Då låses man in på mentalsjukhus (vansinnets historia). En diskurs är därför en 
apparat som sätter vetandets ramar, att söka efter diskursen blir då: 

 
Man söker inte under det manifesta yttrandet efter det halvt ohörbara pratet i en annan diskurs; man 
måste visa varför utsagan inte kunde vara annorlunda än den är, på vad sätt den utesluter alla andra, 
hur den bland de andra eller i förhållande till dem intar en plats som ingen annan kunde ta. Den 

                                                 
3 Om formen på formeln känns krånglig så kan man istället ta y=2x+5 och sätta x=2. Sedan så räknar man 
ut y vilket ger y=2*2+5=4+5=9. Sedan tar man resultatet i denna uträkning och stoppar in i den 
ursprungliga formeln, dvs. y=2x+5 då x=9 vilket ger y=2*9+5=18+5=23. Sedan tar man resultatet i denna 
uträkning och stoppar in i den ursprungliga formeln, dvs. y=2x+5 då x=23 osv. Jag är allvarlig: sätt er med 
penna och papper och räkna de 10 första talen i serien, ni kommer att få en belöning i att ni förstår vad 
Foucault menar med diskurs! 
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fråga en dylik ansats ställer, skulle kunna formuleras på följande sätt: Vad är det för särskild 
existens som ger sig till känna i det som sägs – och ingen annan stans? 

(Foucault, 2002b: 43) 
 
Precis på samma sätt som det inte finns någon djupare och fördold ande inuti människans 
tänkande så finns det inget mönster som verkar och bestämmer utanför människan, inga 
hemlighetsfulla och magiska djupstrukturer där ute. Detta är diskursens brist på ”utanför”. 
Focaults metod har alltså inga anspråk på totalitet, utan vill istället bryta sönder helheten 
I minde delar – diskurser. Man citerar samme Hunter: ”He [Foucault] is attempting to 
break up reference into domains of reference, domains established by the operation of 
particular forms of calculation and types of statements that organize the diverse spaces in 
which particular types of objects appear” (Kendall & Wickham, 1999: 38). 
   Vad jag vill göra är att beskriva tidens diskurs i bondepraktikan för att därigenom skapa 
mig en bild av tidens diskurs i Sveriges förmoderna samhälle. Med hjälp av Zerubavel 
och Svensson har jag kunnat karaktärisera bondepraktikan som en almanacka. Det 
betyder att alla (med undantag av ett fåtal) utsagor i denna källa har att göra med 
tidmätning. Min uppgift blir då först att lista och karaktärisera bondepraktikans utsagor – 
utsagan är ”[d]iskursens atom” (Foucault, 2002b: 102). Rent praktiskt innebär det att jag 
skriver ner alla utsagor på ett enklare språk och ger dem varit löpande nummer (se bilaga 
1). Totalt kunde jag hitta 967 utsagor som direkt eller indirekt kan relateras till tiden. 
Bara ett fåtal utsagor i boken hade ingen som helst relation till tid såsom uttalanden om 
att ingen människa som är kortväxt kan vara ödmjuk och ingen som är rödhårig kan vara 
trogen4 och att fiske och jakt fördärvar den yngre generationen5. Sådana utsagor har jag 
inte alls listat. Sedan finns det utsagor som betraktat för sig inte alls tycks ha med 
tidmätning att göra som att det finns en åder på näsan som gör gott för huvud och ögon 
och att åderlåtning på läpparna är bra att åderlåta mot svullnader i ansiktet och huvudvärk: 
 

På näsan är en åder, 
Hon rensar hufwud och ögon swåra; 
De twå läpparne i din mun, 
Det är för ansigtets häfwelse sundt. 
Äst du i ditt hufwud skabbot också, 
Då skall du ock häraf bättre få. 

(Bonde-praktikan, 2002: 69) 
 
Då är det viktigt att man känner till kontexten för den del6 uttalandet finns i. I detta fall är 
det i ett sammanhang där det finns rätt och fel lokaliseringar i tiden. Själva 
åderlåtningsproceduren och beskrivningen av den är med andra ord i högsta grad 
inbegripet i ett tidsmässigt sammanhang: olika kroppsdelar hör samman med olika tecken 
i zodiaken vilken i sin tur är beroende av solens läge (och därmed av tidens gång, se 
bilaga 1 punkt 217a-j). Dessutom finns det regler med avseende på åderlåtningens 
sekventiella struktur såsom hur man bör förhålla sig efter åderlåtning och i vilken ordning 
man kan inta vissa matvaror efter denna behandling (se bilaga 1 punkt 254-265). Vidare 

                                                 
4 ”sällan finnes en stakot ödmjuk och en rödhårig wara trogen” 
5 ”fiske och skjuteri förderfwar skolegossar” 
6 Bondepraktikan är som vi konstaterat i inledningen lite av ett lapptäcke av sammanfogade dokument. De 
olika lapparna i täcket är ganska lätta att urskilja och fungerar som ett sammanhang utifrån utsagorna i detta 
sammanhang bedöms. 
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så är det också viktigt att inte projicera sin egen uppfattning av vad tid är på historiskt 
material (jfr. Adams i teoridelen). Foucault uttrycker det på följande vis: 
 

Det finns också skäl att bekymra sig om alla de uppdelningar och grupperingar som vi blivit så vana 
vid. Kan man verkligen utan vidare acceptera distinktionerna mellan de stora diskurstyperna, mellan 
former och genrer som ställer vetenskap, litteratur, filosofi, religion, historia, fiktion o.s.v. mot 
varandra och förvandlar dem till en sorts historiska individualiteter?  Inte ens i vår egen värld av 
diskurser är vi helt säkra på hur dessa distinktioner skall begagnas. Och ännu mindre då det gäller 
att analysera grupper av utsagor som på den tid de formulerades var fördelade, distribuerade och 
karaktäriserade på ett helt annat sätt […]. 

(Foucault, 2002b: 36 min kursivering) 
 
Som jag tidigare kunnat visa så innehöll alla tidiga kalendrar – de första kalendrarna 
(Gutenberg tryckte den första kalendern 1448) – regler för åderlåtning. Detta pekar på att 
man inte gjorde någon distinktion mellan tidmätning och läkekonst: man måste acceptera 
att det var på detta sätt, även om det verkar konstigt.  

Vidare kan citatet om åderlåtning få tjäna som exempel på hur jag har valt att skilja en 
utsaga från en annan. Eftersom citatet utgör ett stycke – en hel vers på rim – så kan man 
kanske tycka att den bör klassificeras som en utsaga. Tittar man emellertid närmare så 
kan man urskilja två olika påbud: 1) en åder på näsan för ögon och huvud och 2) 
åderlåtning på läpparna för svullnad i ansikte. Den sista meningen: ”huvudvärk kan man 
också få lindring för härav”, syftar förmodligen på den nyss nämnda tekniken 
(därav ”härav”) med läpparna. Därför har jag valt att göra två utsagor av den ovan 
citerade versen. Här kan jag också inflika att de svåra och ålderdomliga ordens betydelse 
har jag fått genom svenska akademiens ordbok (SAOB). 

När jag väl listat alla 967 utsagor så behövde jag systematisera dessa efter något givet 
kriterium. Här var Zerubavels teori till stor hjälp. Framförallt skillnaden han gör mellan 
av naturen givna och det artificiella. Här ett varningens ord! Ordet ”natur” är väldigt 
känsligt, speciellt då jag talar om ”diskurser”, och det kan tyckas som jag ger mig in i 
självmotsägelser. Att använda ”natur” kommer alltid att bära med sig vad Kendall & 
Wickham (1999: 13-17) kallar för ”second order judgments”. Dessa andra ordningarnas 
omdömen är sådana som ligger bortom vår medvetna tanke: de konnotationer som så att 
säga följer med av bara farten. ”Natur” är ett särdeles knepigt ord med avseende på dessa 
andra ordningars omdömen, och jag nämner detta som en varning till mej själv och 
läsaren: natur implicerar inte naturlig. En diskurs kan inte existera om det inte finns 
vetande och vetande måste rimligtvis ha någon form av objekt att utvinna kunskap ur och 
projicera kunskap på. Människan föds med kunskap och lever hela sitt liv i vetande. Att 
leva är att veta, så det kan rimligtvis inte finnas något fenomen som existerar bortom 
vetandet. Däremot kan man tala om natur som något som inte går att påverka med vare 
sig vetande eller handlande. En sådan av naturen given aspekt av tid är kroppen. Kroppen 
består av rytmer, perioder och cykler som kan fungera som en källa till vetande, i 
synnerhet vetande om tiden. En annan av naturen given aspekt av tid är rummet. Rummet 
är vår spelplan för praktiska handlingar. Detta är två aspekter som är oerhört rika på 
vetande och som i samspel med andra vetanden fullkomligt exploderar i diskurser. Inte 
minst tidens diskurs. Vad det rör sig om i dessa fall är frågan kring det icke-diskursiva. 
Kendall & Wickham (1999: 39) skriver angående kroppen som icke-diskursiv: ”Bodies 
are not discourse, they are non-discursive in their materiality. But bodies do not exist and 
operate in a non-discursive vacuum. Of course the word ‘body’ is itself a discursive 
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production, but more than this, the entity that is the body is under the sovereignty of 
discourse”. Det är viktigt att förstå att även om kroppen och miljön delvis är skapade av 
vetande så är det något mycket speciellt med dessa kategorier. Deras materialitet är icke-
diskursiv! 

Jag har valt att kalla dessa aspekter för kroppen och miljön. Jag har också kunnat 
urskilja tre andra områden (som till skillnad från de ovanstående tveklöst är diskursiva), 
dessa är: det religiösa vetandet om tid, det profana vetandet om tid och läkekonsten. 
Anledningen till att läkekonsten har blivit en aspekt för sig är att den är lite av en bråkig 
outsider, och därför bör hållas för sig. Läser man idéhistorian så får man veta att 
läkekonsten utvecklades i klostren och praktiserades av kyrkans folk, därför kan man inte 
säga att det är en aspekt av profant vetande. Läser man lite till i idéhistorian får man veta 
att kyrkan ärvt detta vetande av Hippokrates och andra antika tänkare. Tittar man sig 
därefter omkring i sin nutid så ser man att läkekonsten inte alls har något med religion att 
göra. Kanske är detta en viktig fråga för att förstå tiden? Har det pågått en strid om 
läkekonsten med avseende på vetandet om tiden? 

Med hjälp av dessa fem aspekter, eller kategorier, har jag sedan avverkat varje punkt 
på min kodade lista. Jag skapade fem förkortningar. Först ett ”K” för kroppen. Detta ”K” 
har jag satt vid uttalanden som rör livet, döden, psyket och personegenskaper. För det 
andra ett ”L” för läkekonstens vetande. ”L” har alla de utsagor som på ett eller annat vis 
diagnostiserar vetandet om kroppen eller använder ord som kan knytas till 
humoralpatologin (se nedan). För det tredje ett ”M” för miljö- och vardagsrytm. En 
utsaga med ett ”M” innehåller hänsyftningar till rummet: väder, vind och årstidernas 
växlingar såväl som praktiska göromål. För det fjärde ett ”P” för profant vetande. Ett ”P” 
betyder att uttalandet handlar om saker som inte direkt kan härledas till religion (även om 
mycket har sitt ursprung här), t.ex. astronomiska beräkningar, tabeller över 
himlakroppars upp- och nedgång, elementlära (jord, luft, eld och vatten) eller 
hänsyftningar till olika former av mystik. Det är inte alldeles lätt alla gånger att skilja ”P” 
från ”M” eftersom mycket av uttalanden om naturen gränsar till profan mystik 
tillexempel olika former av förutsägelser och prognoser. Sådana former av förutsägelser 
kan dock inte förstås som mystik utan måste sättas i samband med en folkligt muntlig 
tradition som sökte få systematik i sin vardag (tider för plöjning, sådd osv.) och 
förmodligen inte framstod som så värst mystiska där och då. Däremot så framstår det som 
mindre troligt att samma befolkning gick runt och sökte efter planeter och åberopade 
Ptolemaios 7  då det drog ihop sig till skörd. Slutligen har jag ett ”R” för religiöst 
vetande. ”R” får uttalanden som uttryckligen syftar till religion och religiösa högtider 
vilket lätt kan ses i ord som ”kyrka”, ”Gud” eller prefixet ”S:t” framför ett namn, men 
mindre tydligt i ord som ”from” och ”frestelse”. (Kategoriseringen finns i bilaga 2. Se 
även analysen av Linné nedan för en likadan klassificering i mindre format.) 

Här tar jag upp några belysande exempel för att klargöra hur jag har tänkt i enskilda 
fall. Utsaga 102 som säger att man bör låta Gud allena råda, och saker ha sin gång i Hans 
namn8 har jag ansett vara ett ”R” och inget annat. Visserligen kan det inskjutna ”grönskas 

                                                 
7 Astronomen Klaudios Ptolemeios (levde och verkar unde 100-talet i Alexandria), någon vid namn Hal 
samt  vem jag förmodar var den muslimska filosofen Al-Kindi (eller Alkindus, levde i Bagdad under 800-
talet) omnämns i förordet som ”de gamle och wise”. 
8 ”Efter det Gud är öfwer allting en Herra, Och låter daglig all ting grönskas och wäxa, Att wi låta Honom 
ock allena råda. Och att i hans namn må ske, Då wore wi på den wäg” 
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och wäxa” kunna tolkas som ett ”M” men jag har ansett att det i detta fall inte är relevant. 
Däremot är utsaga 107 – som säger att om det fryser på ”S:t Päders natt” så kommer det 
att forsätta att frysa i trettio nätter, både ett ”R” och ett ”M” eftersom ”S:t Päder” (vilket 
är ett annat namn för aposteln – och tillika det katolska helgonet – Petrus i nya 
testamentet) i högsta grad är en religiös person. Ett ”M” för att själva huvudpoängen i 
utsagan är frosten och kölden. I utsaga 625 får vi veta att om en person född i skytten 
lever i 29 år lever han tills han blir 80. Detta uttalande har försetts med ett ”K” och 
ett ”P”. ”K” för att en människas ålder har med livet att göra. Ett ”P” för att skytten är ett 
tecken i zodiaken. På samma sida finns utsaga 618 som säger att en peson född i skytten 
kommer att bli sjuk, då solen står i oxen, av överflödigt ”cholerablod”. Även denna 
utsaga får ett ”K” och ett ”P” av samma anledningar som ovan angetts. Men det får även 
ett ”L” eftersom ”cholerablod” är detsamma som gul galla. Gul galla är en av kroppens 
fyra vätskor enligt den sk. humoralpatologin (den antika lära som den medeltida kyrkan 
byggde sin medicin på, varom mer nedan). Ett överskott av gul galla ansågs skapa en 
kolerisk karaktär. Det rör sig alltså om läkekonst utöver de två andra nämnda 
kategorierna. 

Det bör här nämnas att den ovan angivna indelningen i kategorier inte är den första. 
Innan jag kom fram till denna så prövade jag två andra liknande. En där det som 
sedermera skulle bli kategorin medicin slogs ihop med kategorin kroppen och en annan 
där samma kategori slogs ihop med den profana vetenskapen. Det finns således ett inslag 
av trial-and-error, eller det som den grundade teorin kallar teoretiskt urval, i min metod. 
Den ovan angivna indelningen är den bästa jag kan ge i beaktande av andra historiska 
arbeten jag läst under arbetets gång. 

När alla utsagor fått en bokstav tilldelade sig så sorterade jag alla kategorier och 
grupper av kategorier i bokstavsordning (se bilaga 3) och gjorde en lista enligt följande: 
K (56), KL (38), KLM (1), KLP (11), KLR (4), KMP (11), KMR (24), KP (150), KPR 
(3), KR (25), L (10), LM (14), LMP (18), LP (56), M (94), MP (254), MR (168), P (13), 
R (17). Här finns alla kategorier och grupper av kategorier listade med antalet inom 
parentes. Vad jag nu ville göra var att utifrån denna lista ta reda på hur många K, L, M, R 
och P det finns totalt samt hur många par det finns av respektive kategori till varje annan 
kategori (se bilaga 4). Hela denna process utmynnar i diagrammet nedan. Några 
kortfattade klargöranden angående siffrorna, pilarna, ringarna och fyrkanterna. Eftersom 
en del utsagor har fått så mycket som tre kategorier och diagrammet enbart visar par av 
kategorier, så kan siffrorna vid en första anblick verka felaktiga. Tillexempel består 
gruppen KP av 150 utsagot medan ringen mellan K och P (kropp och profant vetande) 
har 175 utsagor. Det beror på att siffrorna i ringen även innehåller paret KP som ingår i 
K(L)P, K(M)P och KP(R), dvs. 11 + 11 + 3 = 25 extra utsagor. Sålunda innehåller ringen 
mellan K och P i diagrammet  150 + 25 = 175 utsagor.  
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Diagrammet skulle kunna karaktäriseras som, vad Kendall och Wickham kallar, ”patterns 
of knowledge”, vilket betyder att det visar hur vetande strömmar mellan (och inom) mina 
kategorier. De refererar till Gilles Deleuze och Félix Guattari när de skriver: 
 

[…] where the historians [are] concerned draw the arrows in the diagram to demonstrate causal 
flows from subordinate to superordinate components, [you have to completely invert its standard 
format] by always making the arrows double-ended and by drawing them such that they connect to 
every other component, and/or by leaving the arrows out of the diagram all together […] patterns of 
knowledge shouldn’t be seen as analogous not to a tree with its unidirectional pattern of growth 
from roots up to branches and leaves via a solid trunk, but to a rhizome – a collection of root-like 
tentacles with no pattern to their growth, a set of tentacles which grow in unpredictable ways, even 
growing back into each other.  

(Kendall & Wickham, 1999: 7) 
 
Anledningen till att man förordas att försöka skapa rhizom snarare än ett grenverk har att 
göra med ett viktigt grundantagande i Foucaults metod: ”[to] look for contingencis 
instead of causes” (ibid.: 5). Ordet ”contingency” kan lätt blandas ihop med det svenska 
ordet kontingents. Men kontingents har en annan innebörd än contingency. Direkt 
översatt blir contingency eventualitet, ovisshet eller oförutsedd händelse. I det här fallet 
ska contingency förstås i motsats till orsak/verkan, dvs. det finns ingen enkel riktning på 
vetandeströmmarna. Eftersom jag inte hittar något riktigt bra ord för contingency på 
svenska kommer jag att använda det engelska ordet. Detta kan låta abstrakt och konstigt, 
men blir tydligt om man tittar på Foucaults egna arbeten.  
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    I sina senare verk försköts hans intresse från att kartlägga vetande mot ett utforskande 
av makt, man brukar tala om arkeologi respektive genealogi. Som jag har förstått det så 
är vetande och makt tätt sammanvävda, på så sätt kan det som sägs om ”eviga spiraler av 
makt och njutning” också sägas gälla för vetande: 
 

Njutning att utöva makt som rannsakar, övervakar, lurpassar, spejar, rotar, trevar, avslöjar; och å 
andra sidan lusten som tänds när man måste fly undan denna makt, bedra den eller travestera den. 
Makt som låter sig invaderas av den njutning den förföljer; och som motpart makt som tar sig 
uttryck i nöjet att visa sig, att skandalisera eller göra motstånd. Gillrade fällor och förförelse; 
konfrontation och ömsesidig förstärkning. 

(Foucault, 2002a: 66) 
 
Detta korta stycke från Sexualitetens historia (2002a) handlar om växelverkan. Ett 
vetande uppstår i ”konfrontation” eller i spänningsfältet mellan två poler. Eller: då mina 
kategorier möts bildas vetande om tiden, och därigenom makt. Tiden skapas inte av t.ex. 
kyrkan och tvingar sig på bönder, utan den uppstår då kyrkans institution och 
bondebefolkningen möts. Detta synsätt bär också ses son en kritik mot 
historiematerialismens bas/överbyggnad som jag nämnde i förbigående ovan. 
    Mer konkret är det ett diagram över kategoriernas förekomst i utsagorna, samt deras 
förekomst tillsammans med andra kategorier. Huruvida detta är ett mått på 
kunskapsflöden kan diskuteras, hursomhelst är detta det bästa mått jag kan ge utan att 
försjunka i än mer dunkelt och skumt tänkande.  

Analys 
N FRÅGA SOM man kan fundera över är: hur visar man att ”utsagan inte kunde vara 
annorlunda än den är”? (se citat sid. 12-13 ovan) Annorlunda uttryckt: hur kan 
man bevisa en negation? (Kan du bevisa för oss att du inte har kärnvapen?) 

Faktum är att det är ett absurt krav. En annan konstighet är att mitt diagram redan är 
svaret på frågan: utsagan kan inte se ut på något annat sätt för att den ingår i diagrammet 
som är en regel för hur utsagan får sägas. Det är å andra sidan en tautologi – utsagan 
bestämmer regeln som bestämmer utsagan. Nej, Foucault måste mena något annat.  

E 
    Kendall & Wickham (1999: 42) presenterar en lista på fem punkter i hur man kan 
använda diskursbegreppet konkret. Det första är det jag gjort i och med min analys: att 
finna en korpus av utsagor som utgör diskursen (utsagan är som jag nämnt ”diskursens 
atom”). De resterande fyra punkterna är med andra ord det jag ska försöka göra nedan. 
Den andra punkten är att identifiera regler som styr produktionen av utsagor, den tredje är 
identifikationen av regler som begränsar det utsägbara, den fjärde är identifikationen av 
regler som skapar områden i vilka nya uttalanden kan göras, den sista går ut på att finna 
regler som visar att en praktik är både materiell och diskursiv.  
    Regel två och tre hör uppenbarligen ihop, genom att söka vad som kan sägas söker 
man också efter det osägbara. Men hur går man till väga? Var börjar man?  Man kan 
tillexempel börja med att rensa i rottrådarna i sin karta över utsagor och försöka finna 
något slags övergripande mönster. Följande beskurna schema anser jag vara en god start: 
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Här kan vi se de väsentliga dragen av den svenska allmogens förmoderna tidsdiskurs. För 
det första kan vi notera att både kroppens och miljöns kategorier refererar mer till sig 
själva än till varandra, vilket är mycket intressant med tanke på min diskussion kring 
Asplund och Giddens (men mer om detta nedan). De andra kategoriernas självrefererande 
kunskap har jag valt att ta bort för överskådlighetens skull. Däremot har jag valt att 
behålla några andra väldigt svaga kopplingar då det är just deras svaghet som är 
intressant (dessa är streckade i diagram 2). För att bilda oss en uppfattning om vad det är 
vi ser måste vi också ha någon slags känsla för historien – hur kan det ha sett ut innan och 
vad är det som håller på att hända? För att gå händelserna i förväg så verkar det som att 
kyrkan håller på att förlora i inflytande mot en diskurs under blivande vad gäller tid. 
Denna nya diskurs som uppenbarligen inte helt fått sin nya form är vad jag kommer 
benämna ”den moderna vetenskapen”. Det kan ha ett samband med att läkekonsten tycks 
ha en svagare koppling till det profana än till det religiösa. Vad vi måste göra då är att se 
vilka regler och särdrag som döljer sig i och styr dessa tre sfärer. Till min hjälp för att få 
en uppfattning om historien så har jag använt David Landes bok Revolutions in time 
(2000), vilken är en bok över tiden i allmänhet och klockan i synnerhet. Jag har också 
använt mig av första delen av Tore Frängsmyrs bok Svensk idéhistoria (2004) som 
spänner mellan år 1000 och år 1809. Jag har även använt Foucaults egen 
historieskrivning. Foucault har aldrig skrivit en bok om tiden, men delar i hans 
Övervakning och straff (2003) kommer bra nära: speciellt hans utläggningar av schemats 
betydelse för disciplinen. Slutligen har jag funnit oväntad hjälp i Gunnar Brobergs bok 
Homo Sapiens L. (1975) som behandlar Carl von Linnés syn på människan (vad det har 
med tid att göra kommer att framgå). 

Om det förhåller sig på det viset jag ovan skisserat så måste jag visa att det finns något 
slags fog för det. Här blir den fjärde punkten intressant. Om tonvikten – som jag 
misstänker – håller på att förskjutas från en religiös till en mer vetenskaplig inriktning i 
tidens diskurs så måste det finnas områden där alldeles nya uttalanden kan tänkas vara 
under blivande. Hur hittar man sådana uttalanden? Genom att använda sin näsa (nosa 
efter spår) såklart. Jag har använt min näsa och hittat två intressanta personer med 
intressanta utsagor: Christopher Polhem och Carl von Linné. Dessa är – utöver 
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användandet av luktsinne – valda med hjälp av strategiskt urval. Med andra ord ger de 
uttryck för ganska mycket med väldigt lite utsagor. Min tid är knapp och jag är dessvärre 
ingen maskin så punkt fyra får dessvärre ett ganska litet utrymme, men ett nog så 
intressant sådant. 

Den femte och sista punkten har att göra med något jag redan avhandlat – det icke 
di

: först ett klarläggande av kyrkans roll historiskt och dess roll i 
bo

A. 
ÄR KYRKANS ROLL i tidens diskurs så svag som mitt diagram visar? Med svag menar jag 

Den illokutionära handlingen [talakten] är inte det som utspelas före själva utsagans ögonblick (i 

skursiva. Det handlar om kategorierna kropp och miljö. En diskurs måste ha dessa icke-
diskursiva element för att kunna knytas till något. Om man tänker efter så skulle det inte 
kunna bildas någon tidsdiskurs utan rum i vilket människans kropp lever och verkar, det 
är fullkomligt logiskt. Däremot kan det inte existera någon tidsdiskurs där det bara finns 
icke-diskursiva element. Detta är ett av problemen med historiematerialistisk teori och 
med utgångspunkt från denna insikt kommer jag att återvända till min granskning av 
Asplund och Giddens. 

Dispositionen blir så
ndepraktikan (A). Det innebär att jag försöker finna belägg för min tanke som jag 

presenterat samt klargöra vilka regler som styr religiösa utsagor i förhållande till profana. 
Därefter kommer jag att granska det profana och försöka förmedla en bild av den 
moderna vetenskapens framväxt ur denna (B). Jag kommer också att granska en 
belysande utsaga av Christopher Polhem och presentera det lilla jag vet om denne man. 
Som jag antytt några gånger i det föregående kan läkekonsten vara en viktig komponent 
vad det gäller tidens diskurs, därför kommer denna att behandlas därnäst (C). I denna 
utläggning kommer jag också att titta närmare på en ofta förbisedd sida hos Linné, 
nämligen hans klassificering av människor. Slutligen en diskussion om de icke-diskursiva 
elementen (D). 
 

att den dels har förhållandevis få starka kopplingar till andra kategorier, dels att det finns 
totalt sett förhållandevis få uttalanden rörande religion. Svaret måste bli både ja och nej. 
Först och främst måste vi vara helt på det klara med vad diagrammet egentligen visar: det 
visar utsagor i fyrkanter och par av utsagor med avseende på respektive utsaga i ringar. 
Det betyder t.ex. att ett stycke som innehåller sex utsagor, varav bara det första nämner 
religion, ger fem utsagor utan kategorin religion och ett med. Eftersom personen som 
skrev stycket förmodligen inte (kan man tycka) slutade att bli religiös under det han skrev 
resterande fem utsagor så osynliggörs religionens närvaro i dessa. Det är naturligtvis ett 
problem. Dock hade det omvända också varit ett problem eftersom jag då hade gjort mig 
skyldig till tolkning av författarens eventuella tro. Hade jag fyllt på även de sista fem 
kategorierna med religion så finns ändå (för att hårdra) en möjlighet att denna också 
praktiserade t.ex. läkarkonst – vilket inte är omöjligt med tanke på att somliga delar tros 
ha nedtecknats av munkar på medeltiden (vilka inte sällan praktiserade medicin). På det 
viset så avlägsnar jag mig från min ursprungliga metodologiska ståndpunkt: att inte tolka, 
bara redogöra för det som står. Jag är inte intresserad av författaren (min metod 
förespråkar i själva verket ett ifrågasättande av författaren), jag är intresserad av 
dokumentet.  
 

författarens tanke eller i hans avsikter); det är inte vad som kunnat ske efter själva utsagan, i det 
kölvatten det lämnat efter sig, och dess konsekvenser den frammkallat; utan det som ägt rum tack 
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vare själva det faktum att det förekommit en utsaga – och just precis denna utsaga (och ingen annan) 
under vissa bestämda omständigheter. 

(Foucault, 2002b: 105) 
 

et är viktigt att förstå att kategorin ”religiöst vetande” inte är en plats i rummet utan en 

 ”medverka i”. Kyrkan har en 

Tidsschemat är ett gammalt arv. Klostersamfundet hade förmodligen givit upphov till dess mera 

(Foucault, 2003: 151-152) 
 

är och senare i texten framgår med all önskvärd tydlighet skillnaden i att ”ha en roll i” 

It was in the west that, in the rule of Saint Benedict, that the new order of the offices found its new 

es, 2000: 56) 
 

etta var ungefär år 530. Kunskapen spred sig över hela Europa under de kommande 

D
komponent i en esoterisk ekvation (eller diskursiv operation) utan belägenhet: när 1662-
1800-talsmänniskan på den svenska landsbygden hörde ordet ”tid” så var det denna 
operation som exekuterades och gav ordet en innebörd.  
    Vidare så måste vi skilja på att ”ha en roll i” och
oomtvistlig roll i uppkomsten av både schemat, kalendern och klockan. Foucault har 
skrivit om klostren och scheman: 
 

strikta form. Det spreds snabbt. De tre viktigaste principerna – införandet av tidsrytmer, 
obligatoriska arbetsuppgifter, regelbundet återkommande förlopp – återfanns mycket snart i 
skolorna, verkstäderna, sjukhusen. […] Under århundraden var de religiösa ordnarna disciplinens 
mästare; de var specialister på att behandla tiden, de behärskade rytmens och regelbundenheternas 
teknik. 

H
och ”medverka i”. Klostermunkarna har en roll i tidsschemats framväxt, men det sprids 
snabbt utanför klostrets väggar: det börjar brukas av skolor, anstalter, arbetsplater, 
militären etc. Sålunda medverkar inte religionen speciellt mycket i schemats användning 
när det väl hade fått fäste utanför kyrkan. Likadant är det med uppfinnandet och 
användandet av det mekaniska uret. Landes (2000) skriver om det Benediktiniska arvet i 
västerlandets religion med avseende på tidmätning: 
 

first and complete detailed realization: six (later seven) daytime services (laud, prime, tierce, sext, 
none, vespers and compline) and one at night (vigilis, later matins). As these very names indicate, 
most of these were designated and set in terms of clock hours. Hence the very term ‘canonical hour’, 
which eventually became synonymous with the office itself: one ‘recited the hours’. 

(Land

D
århundradena. När det benediktiniska arvet under 1000-talet togs över av augustiner- och 
cisterciensmunkar kom det att inom dessa ordnar att utvecklas oerhört strikta varianter på 
den ursprungliga läran. Detta är i synnerhet sant för den senare, vilken i princip försökte 
avlägsna sig från allt det jordiska genom en fattig livshållning och sträng självdisciplin. 
Och det var när den benediktiniska andan utvecklats till denna extrema variant som de 
äldre vattendrivna uren blev otillräckliga. Detta var sporren som frambringade de första 
mekaniska uren (Landes, 2000: 56-76). När klockan väl kom ut ur klostrets värld visade 
den sig vara ett utmärkt verktyg för att stycka och organisera tiden i de framväxande 
städerna. På så sätt lösgjordes denna praktik successivt från klostren. Det är fel att säga 
att det var en slump som gjorde att det mekaniska uret uppfanns. Däremot är klockans 
senare roll definitivt en oavsedd konsekvens med avseende på det ursprungliga 
incitamentet: det som skulle vara ett medel för att komma närmare Gud blev 
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fabriksarbetarens stämpelur. Detta är ett utmärkt exempel på hur diskurser ser ut och 
fungerar, det är de oavsedda konsekvensernas spel snarare än en linjär utveckling.  

Om vi efter denna utsvävning återvänder till Sverige mellan 1662 och 1900. Hur ser 
den religiösa tiden ut i bondepraktikan? I detta sammanhang känns det befogat att ägna 
den så kallade cisiojanen som finns i bondepraktikan ett närmare studium. Nilsson (1934: 
103) noterar att kalendern under denna tid var ”den under medeltiden övriga: 
helgondagarnas rad. Efter dem reglerades livet genomgående. För att hålla raderna i 
minnet hade man en versifierad uppräkning, kallad Ciciojanus, som man kan finna i 
Bondepraktikan”. Ciciojanen är alltså en slags kalender på vers där varje ord svarar mot 
en dag i månaden. Swan (2006) ger följande beskrivning: 

 
I och med reformationen minskade antalet viktiga helgondagar, och man kunde åter göra mera 
meningsfulla cisiojaner. I de svenskspråkiga frångick man därvid hexametern och lät varje dag 
representeras av ett helt ord. En sådan från 1500-talet löd för januari: ’Omskuren (1 januari) blev 
Jesus, besökt av kung Knut (7, ‘gamla’ Knut), / bad dem hjälpa sig att driva julen ut. / Marcellus, 
Antonios (17), Prisca och Fabian, / Agnes, Vincentius, de kalla Påvel (Paulus) fram. / Där sjunga de 
alla gloriam.’ Tack vare att denna version även intogs i Bondepraktikan kom den att gå över i den 
muntliga traditionen och fortlevde där in på 1900-talet. 

 
I min kodning av utsagor har jag i fallet med cisiojanen valt att koda varje månad som en 
utsaga (se bilaga 1 189-200), dessa utsagor har jag klassat som internt referentiella, det är 
pilarna som vänder tillbaks i diagram 1. Vad betyder en pil som går tillbaks in i sin egen 
kategori? Konkret så innebär det att en utsaga bara har sorterats in i en kategori. Mer 
impressionistiskt uttryckt innebär det ett kunskapsflöde som rinner tillbaks genom den 
punkt varifrån den har sitt utlopp. Vad det handlar om är inte mindre än en kyrkans 
motsvarighet till industrialismens ”tomma tid”. Dagarna har visserligen namn istället för 
löpande nummer, men syftet med kalendern är detsamma: att lära sig kyrkans dagar för 
sakens egen skull. När Asplund i citatet ovan menar att bondepraktikan inte är 
en ”abstrakt eller neutral almanacka” utan består av handlingsanvisningar, måste han ha 
bortsett från cisiojanen. Likadant med Giddens, om detta inte är ”tom” tid vad är det då? 
Jag vill se cisiojanen som en projektion av årets sekventiella struktur, temporal 
lokalisering och rytm på den behändigare versens form. Det här är inte mindre än ett sätt 
att överföra en ganska svåröverskådlig lång frekvens till en kortare. En månad har en 
frekvens på runt 30 dagar medan versen för en månad inte tar mer än 15 sekunder att 
uttala. Genom att lära sig verserna utantill internaliserar man en indelning av dagar som i 
högsta grad är artificiella.  

Men den kanske viktigaste iakttagelsen är att cisiojanen inte behöver legitimera sin 
giltighet: den är inte en börda utan en tjänst: ”Detta sköna nya Cicio-Jan, Skall tjena för 
den menige man” (Bonde-praktika, 2002: 54). Med ”menige man” åsyftas vanligt folk som 
inte kan latin. Det finns inte en tillstymmelse till motivering varför ”den menige man” 
bör lära sig dessa dagar. Att det föreligger en markant skillnad i graden av tyngd bakom 
ett uttalande med religiös anstrykning och ett med profan framgår tydligt i förordet. 
Förordet eller ”företal eller ingång” (som det kallar sig självt) är av alldeles speciellt 
intresse eftersom det likt ett skal omsluter hela texten. Dessutom är det den enda texten i 
boken som talar till oss med argumentationens och samtalets form tillskillnad från det 
övriga innehållet som mer eller mindre är på vers. Av denna anledning väljer jag att 
återge följande långa citat från ”ingången” till denna kalender. Jag öppnar dörren till 
tidens diskurs och tittar in: 
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Eftersom inte alla praktiker och profetior är skrivna av den Heliga Andes uppenbarelse utan även på 
andra grunder (somliga genom lång erfarenhet, av himmelens lopp och beskådandet av planeter och 
stjärnor; andra är tagna från de gamlas vädermärken) så får vi inte tro att vi med dessa jämt och 
ständigt får sann och varaktig kunskap om lycka och olycka, väder och oväder och allt vad det 
kommande året kan bära med sig. Att tro på den Allsmäktiga och gode Gud innebär visserligen att 
det är rätt och tillbörligt (ja, kristlig kärlek och plikt) att man med glädje och med tacksamhet 
anammar alla praktiker och profetior som är tillkännagivna genom den Heliga ande (vilket även 
infattar sådana från begåvade, naturkunniga, stjärnskådare och andra gamla förståndiga män), ty 
dessa kan vara egendomliga men goda vänner som antingen ger en bra varning eller ett tecken om 
en ljus framtid. Men det är viktigt att inte bli högmodig då vi tillkännages välgång och hälsa – som 
om vi redan hade det i handen och inget kan hända oss. Vi är likväl nödgade att ständigt och jämt, 
med all vår ödmjukhet, stå i fruktan för Herren och föra ett ärligt och kristligt leverne. Det innebär 
att vi i sann tro förkunnar vår Himmelske Guds oförtjänta skänker och gåvor, av allt det som vårt 
hjärta begär och behöver. Att det, som vederfars oss i dessa goda tider, gör att vi lever i tro och viss 
förtröstan om att han visar oss nåd genom sin gudomliga vilja. 

Men även det omvända gäller. När en profetia förkunnar oss om olyckligt år – uti vilket vi hotas 
av oväder, frukters fördärv, dyra varor, pesten, krig, blodutgjutelse och vad annan olycka det vara 
månde – så ska vi inte misströsta såsom de otrogna, utan sätta vårt hopp till den barmhärtige Gud 
med en stadig och hjärtans innerlig bön. Vi ska be om syndernas förlåtelse och i uppriktig 
ödmjukhet att han, för Jesu Kristi skull, ska höra och ta emot vår bön, såsom det står skrivet i bibeln. 
Att han, som en nådig och barmhärtig fader avvärjer sådana gruvliga och förfärliga olyckor från oss, 
sina kära barn; samt all annan nöd och fara som vi utan tvivel gjort oss förtjänta av för våra stora 
och små missgärningar.9

(Bonde-praktika, 2002: 5-7) 
 

Det är intressant att iaktta hur profan visdom, till skillnad från kristen måste referera till 
någon som är gammal (”de gamlas”, ”gamla förståndiga män”), någon med erfarenhet 
(”av lång erfarenhet”), någon med begåvning (”konstrike”, ”naturkunnige”). I ett senare 
stycke tillkommer också idoghet (”har himmelens lopp flitigt aktat”). Förordet visar att 
den religiösa makten var stor, och att den profana vetenskapen kunde sättas i tvivelsmål 
utan någon legitimerande handlig. Det förkommer förstås indirekt legitimering av den 
religiösa tiden, t.ex. när vi i den del som heter ”speculum vitæ humanæ” 
eller ”menniskones lefwernes-spegel” får ta del av den gamla mannens ångest över att 
han inte gett tionde, allmosor och deltagit i gudstjänster. Detta kan ses som ett varnande 
exempel på en människa som inte använt sin tid väl, att ”speculum” därgenom är en 
uppmaning till läsaren att ge akt på tiden ur religiöst hänseende – en legitimering genom 
fruktan för döden. Men detta är det enda exempel jag kunnat hitta på någon form av 
legitimerande utsaga.  
    Det är intressant att jämföra detta med läget idag, vilket närmast skulle kunna 
karaktäriseras som det omvända: något som har vetenskaplig legitimitet passerar lätt som 
sanning, medan ett påbud från kyrkan som åberopar en högre makt knappast ens noteras. 
Det är därför vi upprörs över farliga fetter och lyder vetenskapen och inte kyrkans. Vi 
slutar frossa, men inte för att frosseri är en synd utan för att det ger högt blodtryck. 
Önskar att det ska ge oss mer tid på jorden istället för en evighet i himlen. Vi tror bara på 
det som kan åberopa legitimeringens princip.  

                                                 
9  Denna inledning är fritt översatt till modernare språk av mig själv, då originalet hade mycket 
svårgenomtränglig meningsuppbyggnader och syftningar. Jag har satt in parenteser och andra avskiljare 
och avlägsnat en del ord. Jag bifogar originaltexten till förordet i bilaga 5. 
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    Jag föreslår alltså att vi har rört oss från utsagor som styrs av påbud till utsagor som 
styrs av legitimering. Vi har gått från påbudets tidsuppfattning till legitimitetens. Vad 
gäller bondepraktikan kunde påbudets princip användas för att sätta legitimerade utsagor 
i svajning. Men när vi tittar oss omkring så verkar det vara tvärtom: tiden äger giltighet 
för att någon hävdar att de gamle och vise har uppmätt tiden till 9 192 631 770 cykler hos 
en viss atom, inte för att man bör låta Gud ”allena råda” därför att han är urverket och 
låter ”daglig all ting grönskas och wäxa” (se not 8 ovan).  I det kommande ska jag titta 
närmare på utsagor i någon slags gränsland mellan dessa principer. 

 
B. 

Även övertron har sina modevågor. Under renässansen satt astrologin tämligen säkert i sadeln som 
tidens allmänt accepterade form av framtidsskådande, i första hand givetvis inom ”finkulturen”. Den 
fick en sorts vetenskaplig auktorisation genom sitt nära samröre med den egentliga astronomin. 
Flera av de stora astronomerna på 1500-talet, t.ex. Tycho Brahe och Johannes Kepler, var för sin 
samtid mer aktade som horoskopställare än som kosmologer. De skrev ihop spådomar med ena 
handen, medan den den andra formulerade revolutionerande naturlagar, om bilden tillåts. Astrologin 
betraktades som en fullt seriös vetenskap och var företrädd vid universiteten – den sista proffesuren i 
astrologi i Tyskland byttes först 1812 ut mot en mera rationell i astronomi. 

(Swahn, 1976, i efterord till bonde practica 1662) 
 
Som framgår av citatet ovan så fanns det ingen klar gräns mellan vad vi idag 
benämner ”seriös” vetenskap och astrologi. Man kan – som Jan-Öjvind Swahn – ta det 
som ett tecken på att ”övertron har sina modevågor”, eller så kan man – som jag – anta ett 
mer kravlöst förhållningssätt till vetenskapen och se den som en ständigt föränderlig, 
ovisst bubblande sås av oförutsedda händelser. Trots allt så är mitt uppdrag att leta efter 
contingencies rather than causes. Om nu dåtidens forskare praktiserade både astronomi 
och astrologi så bör man acceptera det utan orsaksförklaringar av typen ”vågor”. Mitt 
synsätt öppnar upp för en förståelse för mitt diagram som en process. Det jag kallar 
profant vetande är då en förlöpare till den moderna vetenskapen snarare än en avart till 
den. Men hur kan jag belägga det? Svaret är att det kan jag inte, vad jag däremot kan göra 
är att göra för troligt genom framläggandet av starka indicier. 

En i detta sammanhang intressant person är Christopher Polhem (1661-1751) – dels för 
att han var en vetenskapsman som levde och verkade under en för mig intressant period 
och dels för att han (med bravur) tillverkade mekaniska klockor (t.ex. är det hans urverk 
som sitter i Uppsala domkyrka). Även om Polhem kan sägas tillhöra en kategori tänkare 
skilda från det jag kategoriserat som ”profant vetande” i bondepraktikan så tycker jag inte 
att det är långsökt att placera honom i någon slags relation till denna. Frängsmyr (2004: 
180) skildrar t.ex. hans attityd till den moderna vetenskapens superstjärna Isaac Newton. 
Om denna engelsmans gravitationsteori yttrade Polhem att det var ”pur abstraction och 
intet physicae”. Polhem hade också sina egna tankar om metafysik: ”Han menade att 
tankar och känslor förorsakades av ett slags ’tankemateria’, som var så tunn att den var 
finare än etern” (ibid.: 180) detta är utöver ett indicium för att förunderliga tankar är mer 
än ”modevågor” även ett intressant uttalande med tanke på Polhems religiösa tro.  

Ska vi tro Frängsmyr så var Polhem religiös på vetenskaplig grund. Detta sammantaget 
med hans vurm för klockor borde om något få den som letar efter regler som skapar 
områden i vilka nya uttalanden kan göras att spetsa sina öron. Och man behöver inte leta 
speciellt mycket. Det visar sig att Polhem har idéer även om skapelseberättelsen, och i 
synnerhet tidsaspekten på denna. Denna redogörelse sker i en uppsats som heter ”en lijten 
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förklaring öfver skapelse historien” vilket är en väldisponerad avhandling på 31 punkter 
där Polhem nogsamt behandlar vers för vers i inledningen till första mosebok. Om 
anledningen till denna uppsats skriver han i förordet: 
 

Och som den [skapelseberättelsen] ähr mycket svår och mörk i sombliga rum, och det intet så 
mycket för enfaldigt folk som mehra för dhe lärde, så har läteligen kunnat hent, att den blifvit hollen 
mehra för en fabel än någon sanferdig historia. Ty när Moses begyner tahla om lius, dagar och nätter 
4 dagar för än Sohl, måna och stiernor blefvo skapade, om vatten öfver himmelen som kallas fäste, 
medh huadh mehra, så synes alt sådant för en absurd och osanferdig ting som sträfvar emot sielfva 
naturens beskaffenheter som den nu finnes. Och på det sättet, när dhe som skola vara lärare till 
sanningen begyna häkla och tvifla, så kunde läteligen henda, att vår religion skulle lijdha skipzbrodt. 
Ty när grunden blir rubbat, faller snart hela huset öfver ända, och som dena historien ähr 
grundvahlen till hela vår Christendom, så ähr det en farlig sak att tuifla på den sama. 

(Polhem, 1953: 21) 
 

Polhem tvivlar inte på sin tro och han tvivlar inte på skapalseberättelsen; religionens tid 
är hans tid. Polhems klockor var synkroniserade med himmelen. Men något har hänt 
sedan cisiojanens påbud, ovissheternas dammluckor har öppnats. Även om Polhem själv 
är en tvivlare så implicerar uppsatsen att det finns en grund för tvivel. Och när han nu 
blottlägger ett rum för nya uttalanden så öppnar han i själva verket dammluckorna ännu 
mer – det skeppsbrott han vill förhindra blir än mer oundvikligt. För hur kan man 
försvara något som bygger sin tid på tro snarare än legitimitet? Den legitimerande 
handlingen är en profan akt. 

I en uppsats tar han bland annat upp jordens ålder: ”Om jag vågar säga min mening, 
skulle det icke olikt synas att jorden först varit en sol, och sedan efter många 100 000 år 
så småningom arbetat sig till det hon är idag, ty från evigheten gives tid och råd rum nog, 
fast allt går långsamt till som vi tycka.” (cit. Frängsmyr, 2004: 182). Detta uttalande ska 
förstås mot bakgrund av att de bibelkunniga vid denna tid hade fastställt bibelns ålder till 
6000 år. Uttalandet kan då ses som ett uttalande om religiös tid (av en religiös 
vetenskapsman) som ger religionen bakläxa med stöd av vetenskapens förfaranden. 
Annorlunda uttryckt är det den av rummet observerande vetenskapen som fortfarande vill 
ha kontakten med sin tro och övertygelse. Ytterligare annorlunda uttryck är det den regel 
som säger att utsagor av profant vetande mycket väl kan utsägas med utsagor om miljö, 
och att utsagor om miljö kan uttalas tillsammans med religion, men att utsagor av profant 
vetande aldrig kan appliceras direkt på religiöst vetande. Det är ett uttalande från den zon 
i vilken kyrkan är på väg att förlora sin starka position i tidens diskurs till den moderna 
vetenskapen. Om vi återvänder till vetandekartan och skär ut de delar som är relevant för 
detta exempel får vi: 
 

 28



3 

283 

192 

Miljö 
584 

Profant 
vetande 

516 

Religiöst 
vetande 

241 Diagram 3 
 

 
Ciciojanen i bondepraktikan kan sägas symbolisera det som vi går ifrån. De tidigaste 
cisiojanerna har man kunnat härleda så långt bak som till 1300-talet och den ovan 
granskade är från 1500-talet. Cisiojanen står för kyrkan som kan utsäga tiden utan 
legitimering. Detta utsagan utan legitimitet eller tidens påbud (utan förklaring) är just 
den regel som styr utsagor av detta slag. Den enda formen av legitimitet var den som 
byggde på fruktan inför döden och olyckan. Denna ställdes mot den regel som producerar 
den andra formen av utsagor, det vi går emot, som är tid som bygger på ålderns visdom, 
den vetenskapliga erfarenheten, tänkarens begåvning och arbetsamheten. Det är med 
denna vetskap i ryggen vi förstår hur märkvärdig Polhems utsägelseakt är: kyrkans tid 
blir föremål för legitimering. 
 

C. 
FÖR ATT BÄTTRE förstå vad åderlåtning är behöver vi ett kort historisk klargörande. 
Följande stycke är ett sammanfattande referat ur Frängsmyr (2004: 35-37). Åderlåtning 
var något som infördes i Sverige på 1100-talet av cisterciensmunkarna. Läran bygger på 
den så kallade humoralpatologin som har sitt ursprung i antikens grekland (framförallt på 
Galenos och Hippokrates skrifter). Enligt denna lära styrs människans kropp av fyra 
vätskor: blod, slem, gul galla och svart galla. Dessa vätskor kunde, var och en, råka i 
obalans vilket ansågs vara källan till både kroppsliga åkommor och sinnesstämningar. För 
att få balans på en vätska som antingen fanns i för stor eller för liten mängd så kunde man 
äta örter, framkalla kräkning eller åderlåta. Åderlåtning innebär helt enkelt att man sticker 
hål på en åder så att blod (eller galla) rinner ut. Frängsmyr nämner inget om den folkliga 
traditionen och åderlåtning, han nämner heller inget om åderlåtningen i almanackan.  
    Linné (1707-1778) kan sägas representera inta en motsvarande position till 
läkekonstens fält som den Polhem har till det profana vetandet. Linné var biolog, mest 
känd för sin Systema Naturae i vilken han i ständigt utökade upplagor klassificerade 
växter och djur. En mindre känd aspekt hos Linné är hans människoklassificering. Dessa 
är intressant läsning om man vill studera kopplingen mellan läkekonst och miljö/kropp i 
tidens diskurs. För att förstå Linnés klassificering måste man också förstå innebörden i 
hans dogm "Natura non facit saltus" (Naturen gör inga språng).  
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   Natura non facit saltus är en grundtanke eller ett axiom som gör gällande att den 
biologiska utvecklingen går från lågt till högt, från enkelt till komplext – och denna 
utveckling är kontinuerlig. Det betyder att alla arter hör ihop i en obruten linje, högt och 
lågt, enkelt och komplext. Därför var Linné mycket mån om att täppa till brytningar, 
förkastningar, mellanrum och luckor (speciellt i vissa speciella förtrollande luckor t.ex. 
där ”Homo” slutade att vara ”Sapiens”). I somliga gluggar stoppade han inte sällan in 
rena fantasifoster såsom hönskaniner, svansmänniskor sirener, satyrer och trogdolyter 
(Broberg, 1975: 46, 83, 185, 192-195, 200, 206). Trogdolyten var en särdeles vidunderlig 
varelse vilken visserligen ansågs vara av kategorin Homo, däremot inte av rasen Sapiens 
(utan Homo Trogdolytes). Denna var en märklig mörkrets varelse, som vänt på dagen och 
natten: ett ”mörkrets barn som göra dag til natt och natt til dag” (Linné, citerad i Broberg, 
1975: 192). Vi får också veta att trogdolyten inte lever mer än 25 år. Dessa fakta visar 
tydligt hur tidsaspekten används som en effektiv retorisk apparat för att beskriva 
trogdolytsläktets annorlundahet jämt oss. Likväl: hur märklig detta släkte än vara månde, 
så måste det enligt natura non facit salutus finnas en koppling mellan oss och dem. En 
sådan hybrid, gissar Linné, skulle kunna vara ”hottentotten”: ”En flygande tanke kunna 
draga enom att gissa, det någon quinna blandat sig med någon trogdolyt och at 
hottentotten deraf härstammat” (ibid., 1975: 206). Hottentotten (vilket är en rasistisk 
benämning av khoikhoifolket i Namibia) anses bo i södra Afrika i trakten kring 
godahoppsudden ”wid Caput bonae Spei” (dvs. i nuvarande Sydafrika), vilket verkar 
utgöra något av en världens ände för Linné. Hottentotten representerar därmed också 
mänsklighetens ände, en gränszon där människa möter ”fä”: 
 

Somlige folkslag likwäl, e. g. wid Caput bonae Spei, och annorstädes, äro ej bättra än fä. De lefwa 
af örter och fruckt, som de finna närmast för hand, och göra dessutom ingenting, utan ligga, sola sig 
och sofwa, tänkandes litet efter hwad det måtte wara för en stor, wis och konstig mästare som giort 
allt detta. 

(Linné, Föreläsningar öfwer djurriket, cit. i Broberg, 1975: 249) 
 
Detta horribla uttalande måste trots att det är obehagligt analyseras utan antipatier, då det 
är fullt av viktig information. För det första måste vi notera att det är en kvalificering av 
kroppen – ”hottentottens” kropp – en kropp som utgör en negativ motpol i det flytande 
kontinuum som skiljer Homo Sapiens Europaeus från Homo Sapiens Monstrosus (!). 
Denna kropp är knuten till tiden på ett negativt sätt genom sin oföretagsamhet: den ligger, 
sover och solar. Hottentotten är med andra ord lat. Vad mer är: den funderar inte över 
Gud! När vi senare får veta att anledningen till detta låg i klimatet så inrymmer dessa 
utsagor alla mina tidsaspekter (utom profant vetande). En analys enligt samma metod 
som den ovan gjorda på bondepraktikan ger först fem utsagor: 1) En del folkslag – t.ex. 
vid Kap Agulhas och annanstans – är inte bättre än fä. 2) De lever av örter och frukt, 
vilka de finner nära till hands. 3) Dessutom gör de inget annat än att ligga, sola sig och 
sova. 4) De tänker väldigt lite på Gud, som skapat allt detta. 5) Dessa egenheter beror på 
värmen i klimatet: det gör sinnet och muskulaturen slappa10. Vi får då följande diagram 
(Linnes utsagor och kombinationer av utsagor inom parentes, själva beräkningen finns i 
bilaga 6): 
 
                                                 
10 Denna utsaga finns inte med i Linnés eget citat utan nämns av Berglund från vars bok jag hämtat citatet. 
Det är naturligtvis en brist och jag nämner det så att läsaren ska vara medveten om det. 
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Linnés klassificering av människan på medecinsk/biologisk bas, speciellt hans uttalanden 
om hottentotten och trogdolyten (den tidigare inom ”Sapiens”, den senare precis utanför), 
måste naturligtvis tolkas för vad det är – ett uttalande av en biolog. Sålunda kan man 
hävda att dessa uttalanden inte ryms i tidens diskurs utan i biologins. I viss mån är detta 
också riktigt. Men vi måste också komma ihåg att ingen diskurs är sluten i sig själv. Det 
jag har kallat kategorier är i själva verket sfärer av vetande som inte inskränker sig till 
vetandet om tid. Det intressanta är att se i vilken relation och på vilket sätt olika vetanden 
sammanstrålar för att bilda en diskurs. Vidare så är kombinationen av vetande i tidens 
diskurs öppen för inblandning i ytterligare diskurser (t.ex. disciplineringens diskurs). I 
detta fall vill jag se uttalanden med tidens diskurs som mall. Detta grundar jag framförallt 
på ordet ”ligga”, ”sola sig” och ”sova”, vilket i högsta grad är normativa utsagor om 
kroppen i tiden. 

Vad diagrammet visar är att dessa uttalanden egentligen inte motsäger påbudets princip. 
Sålunda är det inget nytt med dessa uttalanden: det visar inte på någon öppning där nya 
uttalanden kan göras. Det är snarare ytterligare ett exempel på att de flöden av vetande 
som utvunnits ur bondepraktikan äger giltighet. Men det är inte för att han bekräftar 
giltigheten som vår gode Linné är intressant, det är i sin ambivalens för det primitiva.  

I de tidiagare upplagorna av Systema Naturae liksom i de senare är Homo Sapiens 
indelad i fem ”raser”: Europaeus – dvs. den europeiska människan om vilken vi får veta 
att hon är ombytlig, spetsfundig och uppfinningsrik, Americanus – den nordamerikanska 
ursprungsbefolkningen – som är envis, glad, fri och behärskas av vanan, Asiaticus – 
människor från Asien – allvarsam, högdragen och girig, Afer – vilket verkar vara alla 
med mörk hy och ”krulligt (lurfwigt) hår” – som är slug, lat och likgiltig. Som om inte 
detta var nog finns den femte kategorin Monstrosus som utgör den yttersta gränsen mot 
det vidunderliga midnattsfolket Homo Trogdolytis. Under denna kategori finner vi 
såväl ”hottentotten”, ”snehuvuden”, ”storhuvuden” som Samer. De sistnämnda kallas 
även ”bergsfolk” och anses till sin natur vara stora och tröga. 

Föga förvånande är ”raserna” också rangordnade i samma ordning jag räknat upp dem. 
Vi har om vi tittar på egenskaperna en skala som också en normativ skala över 
tidsuppfattning. Normen utgår från herren på täppan: den flexibla och subtilt kreativa 
europén, om vilken görs gällande att han med sin flexibilitet kan ta vara på sin tid. Efter 
det har vi den barnsligt envisa och lekfullt fria indianen som tydligen behärskas av ett 
någorlunda inrutat liv (vilket förvisso implicerar att han åtminstone gör något med tiden). 
Den allvarsamme och högdragna asiaten kan tyckas vara en karikatyr av en grå och 
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inpyrd konfuciansk byråkrat, men när vi också får veta att asiaten ”klär sig i leriga 
kläder” och styrs av inbillning så blir bilden svårare att karaktärisera. Vad gäller 
den ”krulliga” befolkningen så framgår tydligt att han är både lat och likgiltig (men 
implicerar att denna åtminstone har någon slags vilja). Samerna slutligen är direkt tröga 
(inget hopp för dessa, eller?). 

Med 1758 års upplaga händer det emellertid märkliga ting. Här friläggs i sanning ett 
rum för nya uttalanden. Den lekfulle indianens popularitet skjuter i höjden och tar över 
tätpositionen. Än konstigare blir det när vi får veta att Linné i själva verket avundas 
lappen (!), vars kropp och sinnelag blir föremål för en sällsam dyrkan: 
 

O lycklige lapp, som i världens yttersta hörn sålunda i det fördolda lever väl, nöjd och oskuldsfull! 
[…] Dig överväldigar inte skörbjugg, ej frossa, ej dästhet, ej podager; du kan glädja dig åt en senig, 
smidig kropp och ett rikt sinnelag. O du heliga oskuld har du ej här din tron bland faunerna i högan 
nord, i detta mest ringaktade land? 

(Linné, Flora lapponica, cit. Broberg, 1975: 262) 
 
Vad som hänt är svårt att avgöra, men helt klart är att ett en brytpunkt står att finna 
någonstans i mitten på 1700-talet. Antingen är det såsom Catomeris (2004: 31) säger, att 
strömningar i det västerländska tänkandet, såsom Montaignes bild av den ”ädle vilden” 
som har som konsekvens att ”indianen börjar heroiseras och utmålas som representant för 
den ursprungliga människan”. Broberg spårar också han drag av kulturkritik á la 
Montaigne (1975: 268). Men vi får inte förhasta oss I våra slutsatser. Hur kommer det sig 
att en renässansförfattare från sent 1500-tal helt plötsligt fick stöd hos en 1750-
talsbotanist?  Återigen, låt oss inte leta efter orsaker utan efter ”contingencies”. Följande 
är ett utdrag ur Systema Naturae som står att finna under rubriken Nosce te ipsum – känn 
dig själv: 
 

[D]u är en bräcklig maskin, sammanvävd av nerver och fibrer […] du är en uppsvälld bubbla ända 
tills du spricker, och upphängd i ett hårstrå i den flyende tidens ögonblick […] istället för det rätta 
följer du det uppenbart felaktiga och knappt född klär du dig i vanans makt, närer den, uppfostrar 
och utvecklar och styr den, enligt vilken du uppfattas som hederlig, modig, vis, moralisk och from 
[…] du är skapelsens yttersta mål. Du är den allsmäktiges mästerverk, satt på detta jordklot. Med ditt 
förnuft, din vishet och dina sinnes vittnesbörd betraktar du världen så att av verket du ska lära känna 
den allsmäktige Skaparen, den allvetande, väldige och evige Guden. 

(Linné, Systema naturae cit. Broberg: 285-286, min kursivering) 
 
Nog kan Montaigne ha smugit sig in i Linnés bokhyllor. Men det är inte källan till 
tankarna som vi ska intressera oss för, utan det faktum att dessa tankegångar har fått fäste, 
att de har övat inflytande, att diskursen har släppt fram dem, att de utsagor de genererar 
har blivit tillåtna i ekvationen – grönt ljus i rhizomets vägnät. Att tiden är något som flyr 
är ett gammalt tema som vi kan återfinna även i bondepraktikans speculum vitæ humanæ, 
men skillnaden är på det sätt tiden flyr. Då den i levnadsspegeln flyr för att visa risken i 
att inte använda sin tid väl, så flyr den i nosce te ipsum för att vi är en bräcklig maskin, vi 
är det ständigt rostande urverket, vi är av nerver och fibrer dömda till förgängelse. Tiden 
flyr inte längre av Guds oinskränkta vilja, utan av kroppens inneboende tendens att 
spricka när den inte kan stå emot det inre trycket. Bubblan som spricker – döden och 
förgängelsen kommer inifrån och inte längre uppifrån: tiden har fallit från himlen och 
plockats upp av en villrådig människa som inte har den ringaste aning om vad det är hon 
håller i sin hand. Och helt plötsligt: från att ha haft en tiden som påbud – ciciojanens 
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edikt – så står hon nu med vilsenhet flackande blick och undrar vad det är som tickar. Nu 
är det religionen som måste legitimeras: med förnuft, vishet och ditt sinnes vittnesbörd. 
Men Linné tycks – utan att kunna uttrycka det – känna att legitimeringens princip snarare 
urholkar än stärker. Det är ingen glad människa som skrivit dessa rader. Och när 
meningslösheten övermannar honom söker han fly in i fantasier om det ursprungliga, det 
lekfulla, det oskuldsfulla i fördolda skogar. Det är den ofrivilliga myndigheten hos en 
människa som vaknat upp ur sin ”oförmåga att göra bruk av sitt förstånd utan någon 
annans ledning” (Kant, 1989: 27). Det är längtan tillbaks – för påbudets tid är över i 
Sverige. 
 

D. 
I VILKEN MÅN kan min karta över tidens vetande i bondepraktikan ge Asplund och 
Giddens rätt? Om vi återvänder till Giddens uttalande ”förbundna genom platsens 
belägenhet” och Asplunds ”Allmogemänniskans förhållande till tiden var inte 
individualiserat, ej heller abstrakt”. Hur skulle man kunna bygga ett mönster i enighet 
med dessa modeller? Nyckeltermerna för denna modell skulle kunna vara: platsen, 
kollektivet, konkret och belägenhet. Mina två kategorier ”kropp” och ”miljö” inrymmer 
på ett sätt alla dessa termer, därför ligger det nära till hands att granska dessa för sig: 
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För det första måste vi ge Giddens en poäng. Miljön, i betydelsen ”place” är den kategori 
i min modell som är allra starkast. Emellertid så finns det inget som tyder på att tiden 
skulle vara ”förbundna genom platsens belägenhet”. Enligt mitt sätt att se det har det 
uttalandet ingen mening. Rummet är en del av tiden, i så mån har han rätt, men rummet är 
en del i en väv av kategorier: ett rhizom, ett flöde av vetande – den diskursiva 
operationen. Ett alternativ är att han menar som Asplund då denne säger att tiden var 
praxis snarare än ett tomt flöde. I så fall borde källan till praxis (kroppen) och arenan för 
praxis (rummet) vara tätt sammanknutna. Så är inte fallet. Och vad mer är: en närmare 
granskning av de 36 kopplingar som finns ger för handen att det är summan av utsagor 
där inte en enda innehåller bara kropp och miljö: KLM (1), KMP (11), KMR (24). Det 
betyder att utsagor som verkligen knyter kroppen till miljön inte gör det utan att även 
beröra andra diskursiva element.  

Jag har tidigare benämnt dessa kategorier som icke-diskursiva. Att vår diskurs både 
innehåller diskursiva och icke-diskursiva (eller materiella) element står klart. Men vad är 
en teori som bara innehåller det icke-diskursiva? För den som varit uppmärksam mina 
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insinuationer står det ganska klart vad min mening är: historiematerialism. När Marx 
uttrycker det som ”[i] sitt livs samhälleliga produktion träder människorna i bestämda, 
nödvändiga, och av deras vilja oberoende förhållanden, produktionsförhållanden, som 
motsvararen bestämd utvecklingsgrad av deras materiella produktivkrafter” (Marx, 1969: 
9), så är det inte svårt att som sociolog hitta många brister. Hur kan något som är bestämt, 
nödvändigt och oberoende av aktören överhuvudtaget bildas? Och hur kan man tro på 
revolution? Om den är oundviklig varför skriver man tegelklossar om den? Men när 
historiematerialismen smyger sig in bakvägen, som ett spöke i den sociologiska diskursen, 
den undflyende skuggan, den förgivet tagna dogmen, så är det inte lika lätt att upptäcka 
bristerna. Speciellt inte när man som Giddens byggt sig ett varumärke som ropar 
komplexitet och mångtydighet – han skriver faktiskt att industrialiseringen inte är den 
enda institutionella dimensionen av moderniteten. Men min uppfattning är att han aldrig 
går utanför en historiematerialistisk grundsyn: snarare verkar han i den genom att försöka 
bryta upp den i flera delar; vilket bara fördunklar transparensen i hans teoribygge. 

Min tanke är att det aldrig kan existera vetande där inte diskursiva och icke-diskursiva 
element möts. Det är vad tiden handlar om nu och det är vad tiden handlade om i det 
förmoderna – ja, så länge vetande existerat på planeten jorden. Det är ingen svår tanke, 
men dess konsekvenser för studiet av tiden ha visat sig öppna upp för en mycket 
intressant färgton där allt förut var svart och vitt. Men mättnaden kan bli starkare och 
färgerna rikare: för jag har bara tittat in genom nyckelhålet på en dörr till ett rum som 
lovar mer. 

Slutsats 
NTE MED DEN godaste vilja i världen kan jag hävda att jag gjort en fullödig 
arkeologisk/genealogisk undersökning. Först och främst så kan jag inte säga att jag 
förstår Foucault i alla hans oväntade vändningar och invecklade subtiliteter. Till mitt 

försvar kan man hävda att Foucault är den eviga gubben i lådan, som man aldrig riktigt 
vet vad han menar. Det erkänner han själv i en dialog med sig själv i förordet: 

I 
 

Ni är alltså inte säker på vad ni säger? Tänker ni ändra er, nu om igen, tänker ni om igen byta 
ställning i förhållande till de frågor som riktas till er och påstå att invändningarna egentligen inte når 
fram till den punkt från vilken ni uttalar er? Gör ni er om igen redo att säga att ni aldrig varit den 
man förebrår er att vara? Är ni redan i färd med att iordningställa en reträttväg som ger er möjlighet 
att i nästa bok dyka upp på ett helt annat ställe och retas med oss som ni gör nu: nej, jag befinner 
mig inte alls där ni ligger och lurar på mig, jag är här och skrattar åt er. 

(Foucault, 2002b: 31-32) 
 
Detta irrande förklarar han med att han vägrar inordna sig i någon skola ”Fråga mig inte 
vem jag är och säg inte åt mig att förbli den jag är: det är en mantalsskrivningsmoral, det 
är den som bestämmer över våra identitetspapper. Men den skall lämna oss i fred då det 
gäller att skriva” (ibid., 2002b: 32). Jag får helt enkelt åberopa samma rätt till 
metodologisk frihet. 
    Det får vara hur det vill med troheten till Foucault i utförandet, dock finns det en 
allvarlig brist som inte kan förbises ens med den vackraste poesi. Denna brist är, ironiskt 
nog, förringandet av tidsaspekten (!). Jag syftar då på frånvaron av det metodologiska 
tillvägagångssätt som kallas för tidsserieanalys. Eftersom jag valt att fokusera på ett enda 
objekt så kan jag inte hävda att jag gjort något annat än en tvärsnittsstudie i tidsmässigt 
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avseende. Det spelar ingen roll att denna skiva har en oerhörd bredd (1662-1800) det är 
likväl en – och endast en – skiva. Tittar man på Foucaults egna arbeten så bygger han 
alltid sina tankar på en mängd skilda dokument och han är alltid beredd att revidera sin 
modell utifrån nya fakta. I min undersökning så har jag skapat en modell utifrån ett 
dokument och därefter försökt att visa att den mycket väl kan äga giltighet. Vad jag 
istället borde ha gjort är att samla utsagor från ett mycket bredare fält och alltid vara 
beredd att förkasta mitt ständigt fortgående modellbygge. Med tanke på ytterligare en 
tidsaspekt (tiden jag haft till mitt förfogande) så är det delvis en orimligt hård självkritik. 
Kanske bör man snarare se mitt arbete som en kritisk begreppsanalys och ett utredande av 
en möjlig metodologi för en väg framåt? I mörker famlande pekfingrar som försöker peka 
på något oväntat i ett alldeles för homogent, och med skygglappar försett sociologiskt fält.  
    En annan brist, som jag likväl skulle ha kunnat hemlighålla, gäller hur pass läst 
bondepraktikan egentligen var. Svaret är att man inte kan veta. Dock finns det en 
undersökning gjord av nordiska museet (Svensson, 1944) som visserligen visar att 
bondepraktikan hade så pass stor utbredning som mängden upplagor gör gällande. Men, 
när man bad äldre människor på den svenska landsbygden att nämna några av de verser 
som finns i praktikan visade det sig att många av svaren man fick inte kom från denna. 
Istället kom de antingen från den besläktade (men inte lika vanligt förekommande) boken 
Sibyllae Spådom, eller lokala visdomsord. Det betyder i och för sig inte att 
bondepraktikan kan ha varit mer läst i ett tidigare skede (undersökningen gjordes i början 
på 1900-talet), men det pekar tyvärr inte i den riktningen. 
    Slutligen måste jag kritisera en avsaknad av genusperspektiv. För uppenbarligen är det 
så att den förmoderna tiden var mannens tid. ”qwinnfolk” refereras till som om de 
kommit från en annan planet (eller är de månntro trogdolyter?). Detta är förmodligen en 
rik källa till kunskap om genus och det finns med största sannolikhet oerhört intressant 
forskning att bedriva med avseende på detta. En dagsaktuell debatt på detta område som 
skulle kunna förstås i mina termer av tid är aborträtten. Abortfrågan skulle kunna vinna 
på en analys med hänseende på tid. Jag tänker närmast på Linda Skugges uttalande på sin 
blogg där hon skrev: ”Jag tycker att man kan sänka gränsen. Och jag ifrågasätter starkt 
bortskämda medelålders kvinnors val av abort för att det inte passar deras karriär att ha 
barn” (Skugge, 2006) Hur länge äger kvinnor sina egna kroppar?  När upphör kvinnan att 
äga sin egen kropp? Hur ser genealogin ut som lett fram till hur debatten ser ut idag? 
Äger kyrkan fortfarande stor makt över tiden i detta hänseende? Vilka vill flytta fram och 
vilka vill flytta bak tiden för rätten till abort? Hur ser argumenten ut i förhållande till 
påbudets respektive legitimeringens princip? Osv. 
    Så vad har jag gjort? 
    Den här uppsatsen är en begreppsanalys och en historiskt sociologisk undersökning. 
Min avsikt var från början att göra en regelrätt analys av ett historiskt dokument, men 
tyngdpunkten försköts med tidens gång allt mer åt den kritiska begreppsanalysen. 
Anledningen till det har jag försökt att klargöra genomgående: frågor väcktes. Jag har 
försökt att ge den empiriska undersökningen lika stor plats som (eller större än) 
begreppsanalysen med tanke på att en av mina huvudpoänger i denna uppsats är att 
många sociologer, och då framförallt sådana som talar om modernitet, ofta tenderar att 
hänge sig åt att skapa och syna komplicerade begrepp istället för att ge sig in i historiska 
dokument och försöka förstå hur det egentligen var (och är!). På riktigt.  
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    Jag har antytt att tiden som vi känner den genomgick någon form av maktskifte runt 
1700-talets mitt i Sverige. Med detta menar jag att tidens diskurs förskjutits från det 
religiösa mot det profana vetandet, det vi idag kallar ”vetenskap”. Jag har talat om två 
olika principer: påbudets princip och legitimeringens princip. Där den förra 
karaktäriserade religionens tid och den senare vetenskapen. Jag har försökt att visa att det 
är dessa tidens principer snarare än ”åtskiljande”, ”tömning” eller ”tid för sin egen skull” 
som verkat. Vetandet om tiden, hävdar jag, har alltid inneburit en tom tid. Men denna 
tomhet har tagit sig olika uttryck i olika tider.  
    Vidare har jag försökt att visa att vetande om tid – oavsett vilken princip den använder 
– alltid tar sikte på kroppen och miljön. (Dessa två icke-diskursiva element som i samspel 
med andra utmynnar i enorma mängder vetande.) Men det icke-diskursiva måste arbeta i 
en komplex samverkan med andra diskursiva element för att vetande alls ska bildas. Vad 
gäller begreppsanalysen har jag också velat framhålla risken i att konstruera ”den andras” 
tid, och försökt att framhålla både metodologiska, teoretiska och etiska implikationer. Att 
konstruera ”den andras” tid måste ständigt ifrågasättas. Vare sig denna andre kallas 
hottentott, trogdolyt, allmogemänniska, traditionell eller förmodern. För det första så 
reducerar man ett komplext begrepp till enkla dikotomier. För det andra så försitter man 
chansen att lära sig om något om något som oomtvistligt angår oss alla.  
    Finna det då någon mening med allt detta eller är det sociologiskt navelskåderi? 
    Jag läste för ett tag sedan Christian Catomeris bok Det ohyggliga arvet (2004), om den 
svenska rasismens idéhistoria. Det var ingen vidare rolig läsning. Framförallt tog jag 
väldigt illa vid mig när Cantomeris citerade rasbiologiska beskrivningar av folks karaktär. 
Ett ofta förekommande utlåtande om ”negrer”, ”tattare”, ”zigenare” och alla de som på 
något sätt inte kunde fås att passa in i det svenska samhället var att de var ”lata” och 
uppträdde ”som barn”. Eftersom jag höll på med denna uppsats så var mina tankebanor 
fokuserade på tid. Det slog mig att där fanns en total okunskap om just tiden som socialt 
fenomen. De som skrev på det här sättet hade dels en dålig distans till sitt eget sätt att 
uppfatta tid och dels en oerhört bristfällig kännedom om andra kulturers tid. När någon 
inte kan läsa klockan eller jobbar enligt samma mönster som vi så antog man helt sonika 
att dessa människor var lata och infantila. Tänk vilken missad möjlighet att lära sig mer 
om tiden – tänk vilket missat tillfälle att berika sin tid! Förmodligen hade dessa 
människor massor av intressanta aspekter av tiden att dela med sig av till oss. Om vi hade 
lyssnat och varit intresserade med ett öppet sinne vill säga. Är detta något som inte kan 
hända idag? Har vi självdistans nog idag för att undvika att dessa tankegångar aldrig mer 
kan slå rot? Jag tror inte det, inte det minsta. Jag tror inte vi är ett dugg mer kunniga om 
tidsuppfattning idag än på Linné eller rasbiologins och Herman Lundborgs tid.  

Ett närliggande problem är i högsta grad aktuellt idag handlar om segregationen mellan 
olika Svenskar. Som Zerubavel (1981: 70-82) så övertygande har visat så är kontroll över 
scheman och kalendrar ett av de bästa sätten att isolera en grupp av människor. Och det 
är min fasta övertygelse att segregation är en ond spiral. Gör vi inga ansträngningar att 
öppna dörren och intressera oss för andra människors tidsuppfattning så kommer separata 
och allt mer ömsesidigt ogenomsläppliga sfärer av tid, med tillhörande beteenden och 
idéer, att bildas. Vår kalender är långt ifrån något nationellt arv, den är lager på lager av 
diverse diskurser som kämpat om att få vara med på ett hörn i den eviga kampen om 
tolkningsrätten över tiden. Det är dags att vi blir medvetna om det så att vi kan 
relativisera vår tidsuppfattning och vara mer öppna för förändring. För hur kommer det 
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sig att Svenskar går man ur huse för att fira ett romerskt helgon från Syrakusa? Jo för att 
vår kalender påbjuder det. Lucia är ett bra exempel på en kulturell smältdegel: ett katolskt 
helgon, lussebullar som från början kommer från tyskland, glöggen kom på 1500-talet 
och kan vara en avlägsen kusin till Österrikarnas glühwein, russinen i lussebullarna har 
förmodligen tillverkats i Kalifornien osv. Men ändå är det vår tradition som återkommer 
varje år som en god vän. Det är först när vi undersöker vår tidsuppfattning historiskt som 
vi blir varse detta. Våra ”Svenska” traditioner är alla hopkok av uttryck från allsköns 
olika kulturer – spår och lämningar på det slagfält som är tidens diskurs – och det är 
därför de är så bra. Vi behöver mer sådant. Jag tänker avsluta min uppsats med en 
allvarlig fråga som jag vill att läsaren ska ta med sig (och förhoppningen är att jag kan 
stimulera till att tänka fler liknande frågor): hur kommer det sig att nästan ingen Svensk, 
som inte är muslim, vet särskilt mycket om vad Ramadan är och när den firas? 
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Bilaga I (kodning av utsagor) 

Julafton 
 
1) Om julnatten och juldagen är klara (utan regn och rusk) så finns det året gott om mat 

och vice versa. 
2) Kommer ”wäder” från väst under julafton dör ”qwed och djur”. 
3) Kommer ”wäder” från öst under julafton ”blifwer sjukdom kungars och furstars gäst” 
4) Kommer ”wäder” från norr, så blir det ett gott år. 
5) Kommer ”wäder” från söder, så blir det daglig sjukdom. 
 
Juldagen 
 
Faller juldagen på en söndag kan man räkna med:  
 
6) Varm vinter 
7) Varm vår 
8) Het och torr sommar 
9) Kall höst 
10)  ”Nogsamt” växa korn och vin 
11)  Många får fördärvas 
12)  Mycket honung förvärvas 
13)  Örter, päron och äpplen ”och sådan frukt” skall växa ”smuckt” 
14)  De gamla kommer att dö med oro. 
15)  Fruktsamma kvinnor kommer dock ha ro. 
16)  Äktenskapsstånd kommer att bli fruktsamma.  
 
Faller juldagen på en måndag kan man räkna med: 
 
17)  Vintern blir både att bli kall och varm (måttligt väder). 
18)  Våren har bra väder. 
19)  Sommaren får oväder. 
20)  En stor storm kommer under året.  
21)  ”Många land gör liten fromma”. 
22)  Hösten blir god, med mycket vin. 
23)  Man får lite honung. 
24)  Bin och fän dör i ganska stor omfattning. 
25)  Man kommer att ha ”nöd för” honung och mjölk. 
26)  Många kvinnor kommer att sörja sina bortgångna män. 
27)  Somliga kommer emellertid ändå glädja sig åt dem som ännu är i livet. 
 
Faller juldagen på en tisdag kan man räkna med: 
 
28)  Kall vinter med mycket snö och fuktighet; också mycket blåst. 
29)  En blöt sommar. 
30)  Korn och vin växer medelmåttigt. 
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31)  Smör, oljor, honung och lin växer med stor ”båtnad”. 
32)  Svin kommer att dö och fåren lider nöd. 
33)  Mycket fromt folk kommer att dö. 
34)  Skeppen till havs kommer att ”fara lida”. 
35)  Många präster kommer att ”bortslitas” i ”helsot”.  
36)  God frid i detta år. 
 
Faller juldagen på en onsdag kan man räkna med: 
 
37)  En varm vinter, dock skarp och hård. 
38)  Våren blir ”stark” med ”mycket wäder”. 
39)  Sommaren och hösten kommer att bli god. 
40)  Därför kommer många att ha ett bra humör. 
41)  Mycket korn och vin. 
42)  Honung går att sälja dyrt. 
43)  Lök friskar upp. 
44)  Man ska inte steka många äpplen. 
45)  Man kommer att få god lycka med sina örter. 
46)  Desto värre med äpple- och päronträd. 
47)  Köpmän och ”bofolk” kommer att få jobba hårt. 
48)  Många unga människor kommer att dö. 
49)  ”Helsot” kommer inte ”spara” små barn. (De dör och far till himlen). 
 
Faller juldagen på en torsdag kan man räkna med: 
 
50)  En god vinter med mycket regn. 
51)  En allmänt blåsig vår. 
52)  God sommar. 
53)  Hösten ”tempererar sig” (med regn och köld). 
54)  Ändå kommer åkern att få mycket frukt och korn. 
55)  Därför ska man tacka Gud (inte avlåta Honom). 
56)  Medelmåttigt med vin kommer man att få. 
57)  Därför kommer man att gå mer till kyrkan. 
58)  ”Nogsamt” med olja och smör, och lite honung. 
59)  Många ”herrar” och kungar kommer att dö. 
60)  Och många arma ”döden skall räcka”, som inte fruktar hot och straff. 
61)  Överheten ska leva fridfullt. 
 
Faller juldagen på en fredag kan man räkna med: 
 
62)  Fast och stadig vinter. 
63)  God vår. 
64)  Ostadig sommar. 
65)  Skön och god höst. 
66)  Mycket hö, korn och vin. 
67)  Bin kommer att dö, likaså fåren. 
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68)  Många kommer att plågas av värk i ögonen. 
69)  Man bör köpa olja- och lökfrön. 
70)  Däremot bör man inte anstränga sig för att få tag i äpplen och frukt. 
71)  Träden kommer att få rikt med frukt. 
72)  Emellertid kommer maskar att förstöra många. 
73)  Många barn kommer att bli sjuka. 
 
Faller juldagen på en lördag kan man räkna med: 
 
74)  En ostadig vinter med köld, ”wäder” och mycket snö. 
75)  En ”ond” blåsig vår. 
76)  Sommaren ”blifwer” 
77)  En torr höst. 
78)  Man ska inte lagra mycket korn i ladan. 
79)  Fiske kommer att gå bra. 
80)  Skeppsfolk kommer att råka ut för stormar (både till havs och andra vatten). 
81)  Mycket bränder. 
82)  Mycket krig. 
83)  Folk blir sjuka, gamla människor dör. 
84)  Träden torkar. 
85)  Honungsbin lider nöd. 
86)  Man kan därför inte räkna med honung. 
87)  Däremot mjölk. 
88)  Men vax kommer det att vara ont om. 
89)  Härav något med kyrkoljus (här riktas en anklagelse till påvedömet/den romersk-

katolska  kyrkan. ”Papiterne” (nedsättande beteckning) har sett till att vi inte behöver 
ljus på ”kyndermäss”, man hoppas att Gud har tålamod med oss och dem och 
förlåter ”wår synd, slem och led!”) 

 
De därefter 12 efterföljande dagarna (representerar årets månader). 
 
90) Såsom vädret är i de 12 dagarna från och med juldagen så kommer den månad som 

hör till respektive dag att bli. [20-21] 
 
Och sen, återigen, om julnatten och juldagen. 
 
91) Om det blåser mycket på julnatten, kommer året att bli fruktsamt. 
92) Om det blåser också på juldagen kommer då kommer växterna att ge mycket frukt. 
93) Skiner solen om morgonen på juldagen så får man mycket vin. 
94)  Någonting om sista dagen ?  [22] 
 
Sedan om de sex dagar som kommer efter de 12: märkesdagar. 
 
95)  Dessa 6 dagar har två månader i varje dag. Sålunda representerar förmiddagen den 

första dagen januari, eftermiddagen februari och så vidare. [23] 
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Om årets månader. 
 
Januari. 
96) Om himlen blir röd på nyårsdagens morgon så kommer året att innebära sorg och 

klagan. Dessutom kommer vi att få ett stort krig samt mycket oväder. 
97) Skiner solen den 29:e (Vincentii) kommer det att bli mycket vin. 
98) Skiner solen de 25:e (S. Pauli) så kommer året att bli fruktsamt. 
99) Blir det regn eller snö blir det ett medelmåttigt år. 
100) Om det däremot blir en mörk dag så bör man be Gud om hjälp, för då kommer 

många att dö. 
 
Februari. 
101) På tisdagen i fastlagsveckan så ska man betrakta alla änglars froma dagar, denna 

dag ska man sätta plantor och så frön i ”alla englars namn”. 
102) Man bör låta Gud allena råda, och saker ha sin gång i Hans namn. 
103) Så många timmar som solen skiner denna dag lika länge skiner den varje dag 

fastan igenom. 
104) Om solen går upp tidigt i fastlagsveckan så kommer det första som sås växa bra. 
105) Sedan finns det tre dagar och tre nätter [när förstår jag inte?], och om ett barn föds 

här så ”skall det icke för werldens ände dö”. 
106) Om man hugger ned träd denna månad så kan man bygga bra saker, eftersom träet 

aldrig ruttnar. 
107) Om det fryser på S:t Päders natt så kommer det att forsätta att frysa i trettio nätter. 
 
Mars. 
108) Mycket dagg i mars vittnar om mycket regn under året. 
109) Så mycket dagg som kommer i mars, lika mycket rimfrost efter påsk. 
110) Lika mycket dagg som kommer i mars kommer också i september. 
111) Alla träd som huggs de två sista fredagarna i mars blir fast och ”förkastar” sig inte. 
112) Om vädret är klart på palmsöndagen får kornet och ”wäxt” samma år fart. 
 
April. 
113) Om det regnar på påskdagen får man lite foder det året. 
114) Om det däremot är fint väder denna dag får man mycket smör. 
115) Denna dag är också bra att avvänja barn som diat ”modrens spena”. 
 
Maj. 
116) Om solen skiner klar på S:t Urbani dag så bli det under året ”nogsamt” vin.  
117) Om det däremot regnar råkar hon som har lång ”förfarenhet” stor skada. 
118) Regn på pingstdagen är sällan bra, då får man sätta sitt hopp till Gud ”med fritt 

mod”. 
119) Sist i maj knoppas eken, om knopparna ”fullkomnas” är det ett gott tecken: då 

kommer man att få bra ollon som kommer att göra många glada ”och fromma”. 
 
Juni. 
120) Ju mer det regnar på S:t Johannis dag, desto mindre hasselnötter får man. 
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121) Dessförinnan råds man att steka lök. Eller i dess ställe äta rovor. (Och därmed 
glömma nötterna.) 

122) Om vädret är klart på Helge Lekamens dag så betyder det ett bra år utan fara. 
 
Juli. 
123) Om det regnar på Wårfrudag så kommer det att regna förskräckligt i fjorton dagar 

därefter. 
124) Om det regnar på S:t Margaretha natt bör du inte vänta dig ”det är många rötter att 

bita”. 
 
Augusti. 
125) Om solen skiner klart den 15:e augusti (Wårfrudag himmelsfärd) så är det ett 

mycket gott tecken, det betyder mycket gott vin.  
 
September. 
126) Ta ett ”ek-äpple” på S:t Michaelis dag och betrakta det.  
 

a. Har det ”etterkoppor” (spindlar?) betyder det ett ”ont” år.  
b. Flugor ett medelmåttigt år 
c. Är det maskar i det är det ett gott tecken. 
d. Finns det ingenting kommer ”helsot”. 

 
127) Är ”ek-äpplena” många och kommer tidigt, så blir det mycket snö något för jul. 
128) Om ”ek-äpplena” är fina inuti så kommer en fin sommar, fint korn kommer att 

växa upp i tid – vilket kommer att bota hunger. 
129) Om ”ek-äpplena” är våta och fuktiga inuti så innebär det en våt sommar. 
130) Om ”ek-äpplena” är magra så blir sommaren het. 
 
Oktober. 
131) Om löven inte vill falla av träden, då får vi en kall vinter. 
132) Dessutom kommer det att innebära många kålmaskar nästa månad (till dålig nytta 

för frukt; de förtär knoppar på träden, lever på kålen. Dock kan man bränna dem om 
vintern. Allra helst i ”Christ-Glugg och Bildemånad”. Om sommaren är det allt för 
svårt eftersom de springer fram och tillbaks och inte håller sig på ett och samma 
ställe.) 

 
November. 
133) På allhelgona dag ska man bege sig ut i skogen, hitta en bok och skära en bit. Är 

den torr så blir vintern varm, är den våt och fuktig så blir vintern kall. 
134) Häll ett glas fullt av vatten på S:t Anders afton. Om det svämmar över så blir det 

ett blött år. Om vattnet skummar sig så blir det ett torrt år. 
135) När S:t Mårtens dag kommer på en fredag så kommer fodret det året inte att räcka 

till. Därför ska man slakta djuren (och låta dem både sjuda och steka). 
 
December. 
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136) Om juldagen kommer då månen är ny, då blir det ett gott år. Ju närmare ny desto 
bättre. Ju närmare ”adventet” desto värre. 

137) Hugger man ett träd i de två dagar ”som i jul faller och i Thorsmånad först”, då 
blir det starkt och kan inte ruttna. 

 
Om S:t Jacobs dag 
138) On tre söndagar före S:t Jacobs dag är klar så blir det mycket korn samma år. Är 

det däremot fuktigt får man medelmåttigt med korn. 
139) På S:t Jacobs dags förmiddag får vi veta vilket väder vi kommer att ha före jul, 

och på eftermiddagen vilket väder som kommer efter jul. 
 

a. Skiner solen betyder det kyla. 
b. Om det regnar betyder det varmt väder (och frukt). 
c. Skiner solen med regn, blir det ingen frukt. 

 
Om solen och månen. 
140) Om månen skiner vit så kommer den följande månaden att bli vacker. 
141) Om månen skiner röd så kommer ”stort wäder hit”. 
142) Om månen skiner blek så kommer månaden att vara regnig. 
143) Om det regnar måndagen efter att månen är ”blefwen ny” så regnar det hela 

månaden. 
144) Om ”någon mörk sky för solen är” när den går upp så kommer mycket regn och 

oväder. 
145) Om himmeln är mörk och svart under morgonen så då får vi den 

dagen ”nordanwäder wäl starkt”. 
146) Om solen skiner klart och ljust på morgonen betyder det mycket regn och oväder. 
147) Aftonrodnad betyder bra väder nästkommande dag. 
148) Morgonrodnad betyder mycket regn. 
149) Om nymånens hörn är svarta och dunkla betyder det mycket regn. 
150) Skiner månen som guld ”den fjärde dag” så kommer ”starkt wäder snart”. 
151) Om nymånen är svart mitti, då får vi ett ”smuckt” väder. 
 
Om solen skiner i julens 12 dagar. 
152) Om solen skiner klar på juldagen betyder det ett bra och fruktsamt år. Om det är 

storm och slaskigt väder på juldagen så får man dåligt med frukt. 
153) Om solen skiner den andra dagen (dagen efter juldagen), så kommer mycket guld 

att försvinna och man ”skall blifwa kornet huld”. 
154) Om solen skiner den tredje dagen (här kommer återigen ett utfall mot ”prelater 

och papister” som jag inte riktigt förstår, men som jag lär återkomma till.) 
155) Om solen skiner den fjärde dagen så skall mycket ungt folk – som precis blivit 

myndiga – bli skröpliga. 
156) Om solen skiner på den femte dagen så kommer det att bli bra med vintersäden 

och mycket mogen frukt i hemmen. 
157) Om solen skiner på den sjätte dagen i jul, så kommer frukt och annat som jorden 

har att bjuda på bli mogen. 
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158) Om solen skiner på den sjunde dagen så kommer hunger och mycket fisk (!?), 
korn och vin blir dyrt och därför en bristvara. 

159) Om solen skiner på den åttonde dagen så blir det ett rikt år på fisk. 
160) Om solen skiner på den nionde dagen så ger det god lycka med får och lamm, 

därför så ska man föda dem väl. (Dessa ger nämligen inte bara mjölk, kött, ull och 
skin – får vi veta – utan även deras tarmar är förträffliga till att bygga olika 
instrument av, såsom: trummor, harpor och gigor) 

161) Om solen skiner på den tionde dagen så kommer mycket ”stort wäder” med 
mycket plågor för de lärde. 

162) Om solen skiner på den elfte dagen så måste man vara på sin vakt mot helsot 
under året. Man kommer höra mycket rykten om helsot. 

163) Om solen skiner på den tolfte dagen så kommer det att krigas i många länder, 
många människor kommer att drabbas av övervåld. 

 
Om vädret blåser hårt i julens tolv nätter. 
164) Om det blåser hårt på julnatten så kommer många furstar snart att dö. 
165) Om det blåser hårt på den andra natten kommer man inte få mycket vin, ölet 

kommer istället att vara drycken du dricker. 
166) Om det blåser hårt på den tredje natten så kommer många kungar att dö under året 

och ”ej lefwa på denna Ö”(?). 
167) Om det blåser hårt på den fjärde natten kommer året att innebära stor hunger, man 

uppmanas att åkalla Gud. 
168) Om det blåser hårt på den femte natten så kommer många ”höglärde” män att dö. 

Dessa män har vänt sig till ”konsten”, vilket har gjort ”Gud till ära”. Man uppmanas 
att ”höra och lära” dessa höglärde. 

169) Om det blåser hårt under den sjätte natten kommer man att få mycket korn och 
olja. 

170) Om det blåser hårt under den sjunde natten får vi varken ”skada eller fromma”, 
för det året blir medelmåttigt. 

171) Om det blåser hårt under den åttonde natten ”helsot med gamla will”, men även 
de unga ”måtte ock med i detta spel”. 

172) Om det blåser hårt under den nionde natten kommer många att bli sjuka, helsot 
kommer att drabba många. 

173) Om det blåser hårt under den tionde natten så kommer mycket boskap att bli sjukt 
och dö, man behöver därför inte speciellt mycket hö. 

174) Om det blåser hårt under den elfte natten så kommer också många boskap att dö, 
skomakare kommer att få en massa hudar härav. 

175) Om det blåser hårt under den tolfte natten så kommer det att bli krig i många 
länder. Vi uppmanas att bekänna våra synder, och Guds ord höra och lära. Be en 
allvarsam bön. 

 
 
Om de fyra årstiderna. 
176) På S:t Peders dag kommer våren. 
177) På S:t Urbans dag kommer sommaren. 
178) På S:t Simphorian så kommer hösten. 
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179) På S:t Clemens dag kommer vintern. 
180) Onsdagen ”efter Aske” är en ”tamperdag” 
181) Onsdagen efter pingstdagen är en ”tamperdag” 
182) Onsdagen efter ”helge Kors Fest” är en ”tamperdag” 
183) Onsdagen efter lucia är en ”tamperdag”. 
184) Söndagen före Barbara (något som jag inte förstår) 
185) Första nymåne efter kyndelsmässodagen och onsdagen därefter ”haver du fasta 

med köld och hunger”. Detta är oberoende av om det är skottår eller ej. 
186) Ett år, får vi lära oss, har tre C, ett L, ett X och ett V och sex timmar därtill. 365 

dagar och sex timmar. Var fjärde år i februari sätter man därför in ett skottår. 
187) Vid Lambert och Gregorii tid är dagen och natten lika långa. 
188) S:t Viti är den längsta dagen, S:t Lucia den längsta natten. 
 
En Ciciojan på svenska. 
189) Januari innehåller följande helgdagar: Knut, Marcellus, Antonius, Priska, Fabian, 

Agnes och Hicentius. 
190) Februari innehåller följande helgdagar: Kyndelsmässa Blasius, Agatha Dorothe, 

Scolastica, Balentius, Petrus och Matthias. 
191) Mars innehåller följande helgdagar: Thor, Thomas Långskägg, Gregorium, 

Gertrud, Begnt och Maria. 
192) April innehåller följande helgdagar: Biskop Ambrosius, Tiburtius, Vallerius, 

Gregorius, Marcus och Päder. 
193) Maj innehåller följande helgdagar: Philippus, Johannes, Eric, Urbanus och 

Petronill. 
194) Juni innehåller följande helgdagar: midsommar, Bonifacius, Barnabas, Vitus, 

Botholpus och Peder. 
195) Juli innehåller följande helgdagar: Elisabeth, Margaretha, Magdalena, Jacob och 

Olof. 
196) Augusti innehåller följande helgdagar: Peder, Lauritz, Maria blev ”uti himmelen 

wår Herres gäst”, Bartholomeus. 
197) September innehåller följande helgdagar: Egidius, Maria ”blef född”, Lambert, 

mattheum, Mauritz, Michel. 
198) Oktober innehåller följande helgdagar: Frans, S:t Brita, Dionysius, Calixtum, 

Gallus, Lucas. 
199) November innehåller följande helgdagar: Mårten, Brixius Biskop, Mariam, 

Clemen, Catharinam, Andream. 
200) December innehåller följande helgdagar: Barbara, Nicolaus, Maria, anna, thomas, 

Christ, Staffan, David. 
 

Några ”sköna allmänneliga Bonde-reglor” 
201) När kölden ”månd’ sig om vintern sakta” så kan man vänta sig snö strax därpå. 

Men om det kommer dagg också så bli det regn. 
202) Om paddorna ”skria” mycket om morgonen blir det stort regn. 
203) Om gäss och änder – vilda som tama – samlas ihop och badar i stort antal så blir 

det ett vått väder. 
204) När svalorna flyger lågt över sjön så att vingarna slår i vattnet så kommer det ett 

stort regn. 
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205) Morgonrodnad betyder regnväder. 
206) Om kvällshimmeln är röd så blir nästa dag fin. 
207) När hundens buk ”knurrar”, och när denna äter gräs, ”grinar och murrar”, så 

kommer det regn. 
208) När hundar spyr i gräset, kvinnor kliar ”på ny” och blir bitna av loppor så kommer 

det regn. 
209) När skogen ”månd’ skina” så blir det regn. 
210) När gröten bränns vid och barnet är oroligt om natten blir det regn 

och ”stormwäders-il”. 
211) ”När röken icke af husen will” blir det regn. 
212) När fläsksidorna dryper av vätska och pigorna ”hor råcken sofwa och nicka” och 

saltet blir ”wekt” och vått, så kommer ett långsamt regn. 
213) När solen skiner het och kossorna ”bissa och brumma” så kommer ett stort regn. 
214) När myggorna biter hästarna svårt så kommer det mycket regn. 
 
Om åderlåtande. 
215) Allmänt om åderlåtning (63-64) 
216) 17 Juli till 20 augusti kallas hunddagarna och då ska man inte åderlåta sig. 
217) Till varje stjärntecken i zodiaken hör olika kroppsdelar i ett bra, dåligt eller 

medelmåttigt förhållande (”godt”/”ondt”/”medelmåttigt”). Den som utför 
åderlåtningen bör noggrant giva akt på tiden: man får under inga omständigheter slå 
åder på den kroppsdel som står i ett dåligt förhållande med det stjärntecken som hör 
ihop med ett visst intervall i tiden: 

 
a) Väduren – huvudet (bra) 
b) Oxen och tvillingarna – halsen (dåligt) 
c) Krabban – den vänstra armen (medel) 
d) Lejonet – den högra armen (dåligt) 
e) Jungfrun och vågen – den lever och lungor (bra) 
f) Skorpionen – det vänstra låret (medelmåttigt) 
g) Skytten – det högra låret (bra) 
h) Stenbocken – bägge knäna (dåligt) 
i) Vattumannen – skenbenen (medelmåttigt) 
j) Fisken – fötterna (medelmåttigt) 

 
218) Om man har mycket huvudvärk ska man slå åder på tummen. 
219) Om man har huvudvärk baktill så ska man slå åder bakom örat. 
220) Om man har tandvärk så ska man slå åder under tungan. 
221) Om man har ont i mjälten eller lungan så ska man slå åder på lillfingret (detta 

förfarande tillsammans med Guds hjälp anses lindra – ett uttryck som återkommer). 
222) Om man är ”trångbröstad” så ska man åderlåta sin ”median”. 
223) Om man har ont i sidan ska man åderlåta ryggen ovanför länderna. 
224) Om man har ont i sitt knä, länd eller fot ska man åderlåta stortån. 
225) Om man har ”röta” i ögonen så ska man slå åder på tinningarna. 
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226) Åderlåtning av de tre ådrorna bakom öronen är bra för mycket: de ”rensar” 
ansiktet, gör en fri från ögonvärk, bra för ”hugkommelsen”, för ont i strupen, om man 
till sin natur är het (och därtill har en ”stckot anda”) samt om man är beklämd i hjärtat. 

227) Om öronen susar och klingar så ska man söka rätt på två ådror inne i örat och låta 
dessa. 

228) Det finns en åder på näsan som rensar huvud och ögon.  
229) Åderlåtning på läpparna är bra att åderlåta för ”ansigtets häfwelse” och om man 

är ”skabbot” I huvudet. 
230) Om man har ont i tänderna, har huvudflott eller ont i strupen så ska man åderlåta 

de två ådrorna under tungan. 
231) Om man hör dåligt (”döfwelse”) eller vill rätta till huvudets och hjärnans flott kan 

man slå åder på baksidan av huvudet. (Men den döve uppmanas även att koppa sig). 
232) För kindens, tändernas och strupens hävelse finns två ådror på halsen som kan 

lindra. 
233) För hjärtats hävelse, finns en åder under hakan. 
234) För huvudvärk på armarna. 
235) För ögonens flott och hudens ”öfwerväxt” finns två ådrer på skuldran och två på 

ryggen. 
236) På armen finns en åder som man kallar median som är bra för: hjärtat, magen, 

revben, sidan och för lungorna (”öppnar och luften så wida”). 
237) För kramp i hjärta, lungor och  för ”en anda god” finns två ådror på armbågen. 
238) För leverns sundhet, mjälten och leverns ”we”, sidan och sidbenen, när bröstet är 

trångt, händerna ryster eller näsan blöder – finns ådror på var arm. 
239) För hävelse, blekhet, ansikte och ögon, finns en åder på den högra sidan. 
240) För huvudvärk finns en åder mellan tummen och pekfingret. 
241) För hävelse, galla och överflott – emellan lillfingret ”och de andra ådror din”. 
242) För hjärtats ”we”, för ”mycken luft till mat och dricka”, för magens hävelse (med 

tillhörande magont) samt för dem som ”bäfwa och nicka” finns två ådror på den 
högra sidan. 

243) Sedan finns det en åder som ”sitta näst din hemlighet” som man kan låta slå vid 
kramp och hävelse. 

244) För blodflöde och blämmor (förmodligen hemorojder) kan man slå åder i ”Arzen” 
(anus).  

245) För ”båldar” och hävelse på händer och ben finns två ådrer på knäna. 
246) För ”wattusot” och hävelse åderlåt två ådrer på skenbenet. 
247) För ögonvärk, ansiktets blekhet och ”båldar”, samt för ”kräfts- och 

qwinnfolksflott” finns två ådror på stortån. 
248) För njurarnas ”förblekna” och fallandesot åderlåt två ådror på lilltån. 
249) Precis under ankeln finns två ådror för sten, kvinnor bör även låta dessa ådror 

till ”deras flott” efter ”barnsbörden”. 
250) För höftont, njuront, svullen lönnlighet och häfta åderlåt två ådror under ankeln. 
251) Koppning är också bra för ”sjukdom i nöd”, men om detta bara kort (”derhos will 

jag det korteligen låta blifwa”), eftersom ”käringar och sådant pack” tydligen föräktar 
koppning (?). 

252) Det finns ingen anledning (inget att vinna på) att låta ”Din hjertans åder” i tid och 
otid. Låt den vara. 
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253) När man har låtit blod så skall man låta blodet stå tills det blir kallt, då kan man se 
blodets egenskap ”och hwad åderlåtande hafwer för kraft”. 

 
Efter att man har åderlåtit sig ska man hålla en viss diet och följa några enkla råd: 
254) först ett blött ägg 
255) Gott och klart vin (om det är för starkt blanda med vatten). 
256) Därefter ska man vara nykter i fyra dagar. 
257) Om man vill äta kött skall det ”koka blött”. 
258) Förskona magen från ”hårdan spis” 
259) Ät lamm-, kalv- och kidekött (”allt det, som då nyss är födt”) 
260) Gäddor, krabbor och rudor funkar också. 
261) Mjölk är förbnjudet (och allt som kommer därav). Ost är förbjudet. 
262) Allehanda örter är heller inget bra. ”Utan det är kabutz och gräskål förty det din 

mage göra oren” 
263) Hönskött, främst från unga höns. 
264) Man ska arbeta litet, men först efter en tre dagars vila. 
265) Slutligen bör man vakta sig för ”kärlighets spel”. 
 
Några fler regler om månaderna, med lite astronomiska data och astrologiska 
förhållningsregler. 
Denna serie från januari till december inleds med data över månaderna, därefter 
förhållningsregler i en kort vers (vilket faktiskt är månaden själv som talar till läsaren!), 
sedan några rader som inte är på vers om allmänna förhållningsregler. Slutligen några 
rader om egenskaperna hos den som är född i denna månad (vilket bara verkar gälla 
personer av manligt kön). Jag kommer att i tur och ordning behandla 1.) månadernas data, 
2.) de allmänna råden och 3.) egenskaperna hos den som är född i denna månad. 
 
Data: 

266) Januari: 
a) Har 31 dagar. 
b) Dagen är 8 timmar och 10 minuter lång. 
c) Solen löper i vattumannen från 10 januari till 10 februari. 

267) Februari: 
a) har 28 dagar 
b) Dagen är 9 timmar och 49 minuter lång. 
c) Solen löper i vattumannen från den 10 februari till den 11 mars. 

268) Mars: 
a) har 31 dagar 
b) Dagen är 12 timmar och 12 minuter lång. 
c) Solen löper i väduren från den 11 mars till den 10 april. 

269) April: 
a) har 30 dagar 
b) Dagen är 12 timmar och 46 minuter lång. 
c) Solen löper i oxen från den 11 april till den 12 maj. 

270) Maj: 
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a) har 31 dagar 
b) Dagen är 13 timmar och 11 minuter lång. 
c) Solen löper i tvillingarna från den 12 maj till den 12 juni. 

271) Juni: 
a) har 30 dagar 
b) Dagen är 15 timmar och 50 minuter lång. 
c) Solen löper i krabban från den 12 juni till den 14 juli. 

272) Juli: 
a) har 31 dagar 
b) Dagen är 15 timmar och 31 minuter lång. 
c) Solen löper i lejonet från den 14 juli till den 14 augusti. 

273) Augusti: 
a) har 31 dagar 
b) Dagen är 15 timmar och 22 minuter lång. 
c) Solen löper i jungfrun från den 14 augusti till den 14 september. 

274) September: 
a) har 30 dagar 
b) Dagen är 12 timmar och 40 minuter lång. 
c) Solen löper i vattumannen från den 14 september till den 14 oktober. 

275) Oktober: 
a) har 31 dagar 
b) Dagen är 10 timmar och 12 minuter lång. 
c) Solen löper i vågen från den 14 oktober till den 13 november. 

276) November: 
a) har 30 dagar 
b) Dagen är 8 timmar och 18 minuter lång. 
c) Solen löper i vattumannen från den 13 november till den 15 december. 

277) December: 
a) har 31 dagar 
b) Dagen är 6 timmar och 11 minuter lång. 
c) Solen löper i vattumannen från den 13 december till den 10 januari. 

Allmänna råd: 

För januari gäller: 

278) Man röker sitt kött denna månad. 
279) Åderlåtning är inte bra. 
280) I denna månad är det bra att dricka ett gott vin fastande. 
281) Ska man i sin fasta äta heta örter så skall man använda ingefära, peppar, nejlikor 

eller napaticum. 
282) Och det är bra att åderlåta leverådran på den vänstra armen, annars är det inte bra. 
283) I vattummannen är det inte bra att bygga hus, eller att flytta hus. 
284) Det är heller inte bra att gifta sig eller anordna bröllop. 
285) Det är dåligt att ”taga läkedom” på skenbenet. 
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För februari gäller: 

286) Man fruktar kalvsjukan. 
287) At hugga, göda eller föra ger man akt på. 
288) Man låter sitt blod. 
289) Kölden orsakar mycket ond vätska i människan därför ska man hålla sig varm. 

(En varm skinnkjortel är bra i det man med tålamod väntar på att kölden skall 
försvinna.) 

290) Man ska passa sig för frosseri. 
291) Man ska dricka agrimonia (en ört). 
292) Man ska slå åder på sin hand och sitt tummfinger. 
293) I fisken är det bra att bygga i vatten. 
294) Det är bra att köpa och sälja. 
295) Att föra sig i nya kläder. 
296) Att anordna bröllop. 

För mars gäller: 

297) Man beskär sina träd ”i thor” 
298) Plöjer åker och jord. 
299) Ingen åderlåtning. 
300) Man ska ofta tvätta och bada. 
301) Det är bra att dricka söt dricka (såsom mjöd), men man ska passa sig för kall 

dryck. 
302) Det är bra att åderlåta (dock inte på tummen). 
303) Man ska bruka ruta och poleja (växter) tidigt om morgonen. 
304) I väduren är det bra att handla med herrar. 
305) Det är bra att vandra. 
306) Att köpa varor. 
307) Att arbeta med eld. 

För april gäller: 

308) Man plöjer och sår. 
309) I april ska man dricka god dricka, som ger en sundhet. 
310) Rättika och kabutz ska man inte bruka i överflöd. De ger dåligt flott. 
311) Man kan åderlåta medianen och sätta koppor. 
312) I oxen är det bra att anordna bröllop. 
313) Avvänja barn. 
314) Att bygga köpa och sälja. 
315) Samt att så och plantera. 

För maj gäller: 

316) Man rider i skogen den gröna. 
317) Jagar djur. 
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318) Man ska bada varmt. 
319) Man ska äta varmt. 
320) Det är bra att dricka drycker som ”gör blod”. 
321) Man ska inte äta djurs huvuden (för det ger människan märkliga åkommor i 

hjärtat) 
322) Man ska ha malört och salvia i sin dryck. 
323) I tvillingarna är det bra att vandra. 
324) Att köpa. 
325) Arbeta i eld. 
326) Sätta barn i skolan. 

För juni gäller: 

327) Man slår sitt hö och räfsar det. 
328) Man ska passa sig för att sova för mycket. 
329) Om morgonen ska man bruka laktuta med ättika och friskt vatten man ska även 

äta ruteblad. 
330) Man ska passa sig för ost och svinfläsk och allt annat som är stekt. 
331) I krabban är det bra att bygga i vatten. 
332) Det är bra att föra sig i nya kläder. 
333) Vad man gör i ”begynnelsen” blir ”obeständigt”. 

För juli gäller: 

334) Man skär rågen och plöjer höet. 
335) Det som är vått ska man ”kringströ”. 
336) Hunddagarna är som värst (ge akt på sin sundhet). 
337) Man ska inte dricka stark dryck eller ta purgants. 
338) Akta sig för mycket sömn och svettbad, åderlåtande, het mat okyskhet. 
339) Men salvia, mjölk och söt-ost är bra. 
340) I lejonet är det bra att bygga hus. 
341) Lägga grund. 
342) Flytta uti hus. 
343) Man ska passa sig för att föra sig i nya kläder. 

För augusti gäller: 

344) Slår bjuggen. 
345) Äter sallad. 
346) Ingen läkedom ska brukas om den är gjord på honung. 
347) Akta dig för mjölk och söt mat i rötmånaden. 
348) Man ska äta bitter mat. 
349) Inte dricka för mycket vin. 
350) I jungfrun är det bra att avvänja barn. 
351) Att bygga. 
352) Att få sig en person som är född i jungfrun (men inte ligga nära henne). 
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För september gäller: 

353) Tröska korn. 
354) Fånga sill om man är fiskare. 
355) Svinfläsk kan man gärna äta. 
356) Bra att åderlåta. 
357) Bra att bruka får- och getmjölk (en besynnerligt god läkande effekt). 
358) Akta sig för varmt bad. 
359) Örter och frukt är bra att bruka. 
360) I vågen är det bra att vandra. 
361) Skära av hår. 
362) Anordna bröllop. 
363) Föra sig i nya kläder. 
364) Så och plantera. 

För oktober gäller: 

365) Plöja och så råg. 
366) Fylla faten med vin. 
367) Kölden kommer. 
368) Det är bra att ha en varm kakelugn. 
369) Man ska bruka allehanda läkedom och mat som ”rensar lifwet” 
370) Får- och getmjölk är inte osunt. 
371) Bra att åderlåta sig. 
372) Bra att bruka örter av het natur. 
373) I skorpionen ska man inte påbörja något (det är ”ganska ondt” att påbörja något 

som skall vara beständigt) 
374) Man ska bara purgera (se ordlista). 

För november gäller: 

375) De rika köper feta gäss av bonden. 
376) Man hugger ved. 
377) Bad, svettbad och okyskhet avråds. 
378) All mat ska vara varm. 
379) Man råds att äta senap, agrimonia och lök. 
380) Man ska använda sin tid till arbete (”ditt lif skall med arbete bewara sig”). 
381) Bruka dryck till ”lefren” 
382) I skytten är det bra att anordna bröllop. 
383) Köpa och sälja. 
384) Arbeta i eld. 
385) Föra sig i nya kläder. 

För december gäller: 

386) Leva i ljuvlighet. 
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387) Slakta en fet oxe till jul. 
388) Bröst och kropp skall hållas varma (och hoppas att man överlever vintern). 
389) Dryck skall inte vara för kall. 
390) Läkedom ska man använda. 
391) Inte åderlåta (det är skadligt). 
392) Man bör styrka hjärtat med goda örter. 
393) I stenbocken är det bra att föra sig i nya kläder. 
394) Bra att avvänja barn. 
395) Bra att plantera. 

Om personer födda i månadernas stjärntecken och deras egenskaper. 

Vattumannen. 

396) Har goda seder och är i anseende. 
397) Kan väl tala för sig. 
398) Är stilla och tiger gärna. (tiger om det som är lönligt) 
399) Tror på det han blir tillsagd. 
400) Frimodig lättsinnig och godvillig. 
401) Far med sanning och hatar lögn (och de som ljuger). 
402) Får gärna ett ärr eller tecken på ena armen, eller på sina naglar. 
403) Blir den bästa av bröder. 
404) Överlever sina föräldrar. 
405) Hans barn blir enfaldiga och ”låta sig wäl tukta”. 
406) Han ”förkränka” många kvinnor. 
407) Ang. hur denne förhåller sig till andra tecken: Glad i vattumannen; lättsinnig och 

med fritt mod. 
408) I fisken har han lycka och vinning till sjöss. 
409) I krabban blir han sjuk. 
410) I jungfrun är hans dödstid. 
411) I vågen har han lycka i att vandra. 
412) I skorpionen blir han rik. 
413) I skytten tur med allt han gör. 
414) I stenbocken ska han inte påbörja något eftersom han då har otur i allt.  
415) Lever han i 32 år blir han 60. 

Fisken. 

416) Medelmåttig lekamen och hals och ett stort ansikte. 
417) ”Får ett ärr eller tecken bak på etc.” 
418) Är grinig. 
419) Äter och dricker mycket. 
420) Talar mycket. 
421) En klaffare och ljugare. 
422) Träter gärna. 
423) Blir ofta berusad. 
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424) Blir den grövsta bland sina bröder. 
425) Skall träta och ”klifwa emot” sin far. 
426) Kommer att få en ond hustru. 
427) Får olyckliga barn. 
428) Ang. hur denne förhåller sig till andra tecken: Lättsinnig i fisken. 
429) Har tur med allt i väduren. 
430) I lejonet blir han sjuk och därav svag. Blir han sjuk blir han underlig. 
431) Blir han sjuk i vågen kan man frukta att han dör i denna sjukdom. 
432) I skorpionen har han lycka med att vandra. 
433) I skytten blir han rik. 
434) I stenbocken har han tur vad gäller att köpa och sälja. 
435) I vattumannen ska han inte påbörja något eftersom detta för honnom är en ond tid. 

Väduren. 

436) Låter sig bevekas av ett ringa blod. 
437) Är okysk. 
438) Har ett trint ansikte med stora ögon. 
439) Blir karg och förtruten.  
440) Blir vred men snart blid igen. 
441) När han blir arg blir ådrorna som sitter fram i pannan stora. 
442) Han har ofta ett ärr i sitt huvud. 
443) Han fruktar ”alltid för sin ögon”. 
444) Han mister ofta all egendom och gods men vinner ofta något annat istället. 
445) Han önskar sig ofta att han ska dö. 
446) Han blir aldrig fattig och arm, men ej heller rik. 
447) Han brukar sin handel i fädnerslandet. 
448) Han blir den äldsta bland sina bröder. 
449) Överlever sin far. 
450) Avlar läraktiga barn. 
451) Ang. hur denne förhåller sig till andra tecken: i oxen har han lycka och vinning 

både på land och till havs. 
452) I jungfrun ska han passa sig för ”ond drick och mat”, han ska heller inte påbörja 

något. 
453) I vågen har han stor lycka i att göra sig fri. 
454) I skorpionen har han stor lycka i att vandra, ”och får en god ände däruppå”. 
455) I stenbocken har han tur med allt. 
456) I vattumannen kommer allt till godo. 
457) I fisken har han lite lycka. 
458) All färg är honom lyckosam utom svart. 
459) ”Uti de kland under solens uppgång hafwer han lycka” 
460) Blir han 24 så lever han tills han är 71. 
461) Hans dödstecken är att han har ont i stortån. 

Oxen. 
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462) Får ett gott och saktmodigt mål. 
463) Känner sig gärna ”sjelf” i sitt ”samwete” (kan vara ensam i sitt medvetande). 
464) Har breda skuldror, ett trint ansikte med en ”förmängd färga”, ett högt bröst och 

ett ärr på ena armen. 
465) Är stilla. 
466) Talar lite. 
467) Förtjenar (gör anspråk på?) lite tack för sina välgärningar mot andra. 
468) Blir bedräglig och bedrar den som förtror honom något. 
469) Har ”begäran” att bli rosad av var man. 
470) Blir begåvad av högfärdighet. 
471) Blir överflödigt vis. 
472) I oxen har han lycka och vinning i allt. 
473) Är han född om natten blir han rik. 
474) I krabban har han lycka i att vandra. 
475) I Lejonet ska han varken köpa eller sälja. 
476) Överlever sin far och mor. 
477) Hans barn blir mest pigor. 
478) I vågen har han huvudvärk. 
479) Skytten är ett dödligt tecken. 
480) I stenbocken har han lycka hos mäktiga herrar. 
481) I vattumannen blir han rik. 
482) I fisken har han lycka med att köpa och sälja. 
483) I väduren ska han akta sig för ”hasiga wittnesbörd”, som honom ska ”wederfaras 

af somliga” (dock falskeligen). 
484) Han ska ”taga sig wara” för blint folk. 
485) Och svart skägg. 
486) Alla andra färger är lyckosamma. 
487) Lever han i 28 år blir han 70. 

Tvillingarna. 

488) Blir sannfärdigt, förnuftigt och stilla. 
489) Har breda skuldror. 
490) Får ärr på sina naglar och på sitt bröst. 
491) När han blir arg så talar han mycket. 
492) Får kunskap med stora herrar. 
493) Blir en frimodig herre. 
494) I sin medelålder blir han ”swåra rik” och får en hustru med ytterligare 

rikedommar. 
495) I tvillingarna är bra för allehanda saker och ärenden. 
496) I krabban ”köpslager han” 
497) Överlever alla sina bröder. 
498) Besitter inte sin faders gods. 
499) Hans hustru är antingen tvilling eller föder ett barn i tvillingarnas tecken. 
500) I skorpionen har han en lång och svår sjukdom. 
501) I skytten ska han inte ingå äktenskap.. 
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502) I stenbocken  vederfars honom en dödlig sjukdom genom att han får näsblod. 
503) I vattumannen har han lycka i att färdas, får rikedom av stora herrar. 
504) I fisken ska han vinna mycket gods, dock ska han akta sig för vatten. 
505) I väduren har han stor lycka med att köpa och sälja. 
506) I oxen har han ångest och motgång, där uti ska han inte påbörja något. Lever han i 

15 år så kommer han till 61. 

Krabban. 

507) Har en fullkommlig lekamen. 
508) Blir vis. 
509) Man kan dock frukta att han kommer att lida stor sjukdom i händer och fötter och 

att han blir sårad. Eller så får han ett ärr på sina länder eller midja. 
510) Blir lögnaktig och älskar ”ondsko”. 
511) ”Sköter” inte om han vinner något med rätt eller med orätt. 
512) I lejonet har han lycka till allehanda fänad (från fä, boskap) och frukt. 
513) Han blir äldre än sina bröder. 
514) Och ”förr än han blifwer död” kommer han i fattigdom. 
515) Hans barn kommer att ha sin egen vilja, de kommer att vara honom till förtret. 
516) Han får en ”genstridig” (som mmotsätter sig andras vilja) och ”kifaktig” (kivaktig) 

fru, som dock blir god och from på ”ändalyktone” (ändalykt = slut på visst skeende). 
517) I fisken har han god lycka i att fara till sjöss. 
518) I väduren har han lycka i allt han påbörjar. 
519) Lever han i 23 år så blir han 60. 
520) Har tur i alla färger, vitt undantaget. 
521) Hans dödstecken är hävelse. 

Lejonet. 

522) Ett mycket ”däjeligt” ansikte och en skön skapnad på hela sin lekamen. 
523) Blir sannfärdig utan falskhet. 
524) Har ett stadigt sinne. 
525) ”Sköter” (bry sig?) inte om dem som hatar honom eller talar illa om honom. 
526) Främmande har honom mycket kär (mer än hans egna släktingar). 
527) Man finner ingen last i honom. 
528) Hans välmeningar anammar folket med tacksägelse. 
529) När han blir arg blir han snart glad igen såvida man inte kivas och träter med 

honom mycket. 
530) Alla hans personlighetsdrag och förmågor är goda. 
531) Kvinnor tycker mycket om honom. 
532) I lejonet har han inte mycket lycka med att ge sig i sällskap. 
533) Han överlever alla sina bröder. 
534) Kommer att träta med släktingar. 
535) I väduren ”skall honom tillstå mycken rikedom”. 
536) I oxen blir han rik. 
537) I tvillingarna har han mycket tur i att färdas. 
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538) I krabban har han tur på vattnet. 
539) Blir han 51 så lever han tills han blir 80. 
540) Har tur i alla färger utom svart. 

Jungfrun. 

541) Liten på sin lekamen. 
542) Ger söta ord. 
543) Har ett ”däjeligt” ansikte med en ”förmängd färga” 
544) Han tycks vara god men är dock hatfull. 
545) Han har ett ostadigt sinne. 
546) Hans ögon löper omkring hit och dit. 
547) Alla som inte är födda i samma te har han kär. 
548) Han blir den förtretligaste bland sina bröder. 
549) Överlever sin far och mor. 
550) Lover mycket håller lite. 
551) I jungfrun har han lycka hos stora herrar. 
552) Likaså i vågen. 
553) I vattumannen lider han pina och sjukdom i sin buk, mage, navel, i sina ögon och 

på sin tunga. 
554) Han får en mycket hätsk kvinna. 
555) Hans dödstid är i väduren. 
556) I oxen har han lycka i allt som leder till rikedom. 
557) I krabban blir han upphöjd till rikedom av främmande gods. 
558) I lejonet har han nöd och ångest, i denna tid ska han inte ge sig in i äktenskap. 
559) Lever han i 40 år så blir han 60. 

Vågen. 

560) Blir en sannfärdig människa utan falskhet. 
561) Blir dock underlig. 
562) Får en tjock näsa, stora ögonbryn och stora skuldror. 
563) Glömmer lätt saker. 
564) Blir lätt arg. 
565) Har gärna ett ärr i ansiktet eller på handen. 
566) Lätt rödaktigt ansikte. 
567) I vågen glatt och lyckosamt. 
568) I skorpionen har han lycka med att köpa och sälja. 
569) Skall vandra genom många land. 
570) Kommer aqtt dö i hemlandet. 
571) Överlever sin far. 
572) Han har lite gott av sina barn. 
573) I fisken lider han stor sjukdom. 
574) I väduren får han en hustru. 
575) Han tycker mycket om kvinnor, men det är inte ömsesidigt. 
576) I oxen är hans dödstid. 
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577) I tvillingarna har han tur med att vandra. 
578) I krabban får han en ”passlig” rikedom. 
579) Om han ”står” därefter, så är hans största lyckas tid när han har levt halva sitt liv. 
580) I lejonet blir han ganska rik. 
581) I jungfrun har han ångest och motgång. 
582) Lever han i 44 år så blir han 75. 
583) Har tur med alla färger utom svart. 

Skorpionen. 

584) En ”wälskickad” människa. Har ett ”behändigt lif” och en ”god färga” 
585) Har en god ynnest hos folk. 
586) När man lär känna honom, blir han omtyckt av kvinnor. 
587) Är full av hat och avund. 
588) Stor vrede. 
589) Seglar över havet och andra stora vatten för att bedriva handel. 
590) I skorpionen har han lycka. 
591) I skytten har han lycka i att köpa och sälja. 
592) Överlever sin far och mor. 
593) Hans barn blir förnuftigt folk. 
594) Han blir den bäste bland sina bröder. 
595) Han får svåra former av ”kallesjuka och sten” främst när solen står i väduren. 
596) Om han hittar en fru i oxen så får han lycka och gunst. 
597) I lejonet blir han rik. 
598) I krabban har han lycka och gunst. 
599) I jungfrun har han lycka med allt som påbörjas. 
600) I vågen har han motgång på grund av falsk vittnesbörd vilket kommer att plåga 

honom. 
601) Lever han i 40 år blir han 72. 
602) Kommer att dö ”uti Guds fruktan och tjenst” och bli begraven. 

Skytten. 

603) Får en ”däjelig skapning”: ett höviskt ansikte, sköna ögon, ”kärlige karske 
armart”, blött hår. 

604) Vältalande och brukar goda ord. 
605) Sannfärdig och utan falskhet. 
606) Blir lätt arg men snart blid igen. 
607) Kan skämta och göra sig glad med folk.. 
608) Har ett stilla och stadigt sinne. 
609) Tycker inte om att man talar illa om honom. 
610) ”Frånwarande” folk har honom kär. 
611) Det tycks inte finnas något skamligt eller lastbart hos honom. 
612) Han får ett ärr på sina ben eller fötter. 
613) I skytten har han lycka.  
614) I stenbocken har han tur i att bruka alla ting som är till järn. 
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615) Han får gunst av de han behandlat illa och vrede av dem han behandlat väl. 
616) I vattumannen har han också lycka. 
617) Han barn blir kloka och har lätt för att lära. 
618) I oxen blir han sjuk av överflödigt ”cholerablod” (svart galla). 
619) Om han får en hustru i tvillingarna så har hon honom kär. 
620) I krabban är hans dödstid. 
621) I lejonet har han god lycka med att färdas. 
622) I jungfrun har han stor lycka hos stora herrar som leder till rikedom. 
623) I vågen har han mycket lycka. 
624) I skorpionen ångest. 
625) Blir han 29 så lever han tills han blir 80. 
626) Tur med alla färger utom grönt och svart. 

Stenbocken. 

627) Är född talande. 
628) Har ett trint anlete, hans färg är röd och han får ett ärr på sitt bröst. 
629) Han använder många ord. 
630) Talar mycket med sig själv. 
631) Lovar mycket men håller lite. 
632) Far med lögn. 
633) Berömmer gärna sig själv (dock inte mycket värt). 
634) Bedrar många kvinnor. 
635) Blir lite gudfruktig. 
636) Stenbocken är hans ”lifshus”. 
637) I vattumannen har han tur med att köpa och sälja. 
638) Han bryr sig inte om han har vinning av bluff eller hederlighet. 
639) Hans bröder är bättre och frommare än honom. 
640) ”Han skall förfölja sina föräldrar” 
641) I tvillingarna blir han sjuk i sina ögon, på tungan och i levern. 
642) Hans hustru kommer att vara en änka. 
643) I vågen har han tur med allt. 
644) I skorpionen har han den bästa lyckan. 
645) I skytten lider han nöd och ångest. 
646) Blir han 23 lever han till 40. 

Hur man ska hitta planeterna. 

647) Denna lilla tabell visar hur man hittar planeterna och vilken timme 
planeten ”regerar”. Sedan får man veta vad för slags egenskaper varje planet med 
tillhörande timme har, och sålunda hur man bör handla. Man uppmanas att dela in 
dagen och natten i tolv timmar vardera (oberoende av klocktimmar) och sedan läsa av 
i tabellen för dag respektive natt. 

De sju planeternas natur och vad som i planeternas timmar är att göra och låta.  
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För Saturnus gäller:  

648) I saturnus timme är det bra att sälja svåra och tunga ting såsom järn bly, stål och 
allehanda metall. 

649) Bra att söka efter malm 
650) Bra att bygga 
651) Bra att ”gårdar stänga” 
652) Bra att gräva diken  
653) Bra att utföra allt man gör i jorden. 
654) Bra att köpa allehanda spis. 
655) Bra att så och plantera. 
656) Men det är dåligt att föra sig i nya kläder. 
657) Dåligt att resa både på land och i vatten. 
658) Att taga sig en hustru. 
659) Att påbörja murverk. 

För Jupiter gäller: 

660) Bra att kröna konungar. 
661) Bra att föra sig i nya kläder. 
662) Bra att vandra. 
663) Bra att påbörja ett bygge. 
664) Bra att med ”sölf att handla”. 
665) Bra att fara till sjös. 
666) Bra att åderlåta. 
667) Bra att utföra det som är rättskaffens. 
668) Dåligt att köpa vapen och värjor. 
669) Dåligt att handla med eld. 
670) Dåligt att gräva gravar. 
671) Dåligt att handla med åker. 
672) Dåligt att handla med får och andra djur. 

För Mars gäller: 

673) Bra att köpa vapen, hästar, harnesk och allt som har med krig att göra. 
674) Hatt handla med fienden både på land och till havs, och ”hwad af nöden är att 

köpa, därmed handla och omgå” 
675) Dåligt att ta läkedom och åderlåta. 
676) Dåligt att göra sällskap. 
677) Alla anslag som påbörjas är olyckliga. 

För Solen gäller: 

678) Bra att handla med kungar, furstar och stora herrar. 
679) Bra att sätta ämbeten. 
680) Hålla riksdag och ”herredag”. 
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681) Köpa vapen. 
682) Jaga. 
683) Med all ”gullting” umgå. 
684) Dåligt att resa med köpmanskap. 
685) Ta sig en hustru. 
686) Anordna bröllop. 
687) Föra sig i nya kläder. 
688) Åderlåta. 
689) Påböja byggen. 
690) Köpa djur. 

För Venus gäller: 

691) Bra att anordna bröllop. 
692) Ha samkväm med kvinnor. 
693) Förfara något av herrar och furstar. 
694) Föra sig i nya kläder. 
695) Resa över land. 
696) Bada. 
697) Åderlåta. 
698) Purgera. 
699) Skaffa tjänare. 
700) Begära något av kvinnor. 
701) Men det är dåligt att fara till sjös. 
702) Att så. 
703) Att ta emot pengar (för det går åt till kvinnor). 

För Merkurius gäller: 

704) Det är bra att skriva brev och skicka ”sändebref”. 
705) Flytta ”i andra boningar”. 
706) Sätta barn i skola. 
707) Plantera. 
708) Påbörja byggnadsarbeten. 
709) Gräva källor och brunnar. 
710) Öva konster och ”mästerlige stycker” 
711) Gräve efter guld. 
712) Men det är dåligt att bada. 
713) Sätta koppor. 
714) Åderlåta. 
715) Ta läkedom. 
716) Gifta sig. 
717) Fästa (Skaffa?) tjänare. 

För Luna gäller: 
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718) Bra att påbörja byggen i vatten. 
719) Köpa honung, olja och allehanda mat. 
720) Köpa och tämja djur (förutom får). 
721) Det är inte bra att bruka list och bedrägeri. 
722) Men det är bra att gifta sig. 
723) Påbörja byggen på land. 
724) Låna ut pengar. 
725) Påbörja det som snart ska avslutas. 

Om de fyra årstiderna och olika väder. 

726) Den första årstiden heter vår och börjar på S:t Päders dag i fastan och varar till S:t 
Urbani dag. 

727) Våren är våt och varm. 
728) Denna tid ”wäxer blodet” vilket också är varmt och vått. 
729) Under denna tid är unghöns, kalvkött, lamkött och gott vin besynnerligt gott. 
730) Det är den bästa tiden på året att ta läkedom, åderlåta. 
731) Den andra årstiden är sommaren, den varar till S:t Bartholomei dag. 
732) Sommaren är het och torr. 
733) Då växer ”cholera” (svart galla). 
734) Denna tid liknas vid elden som också är het och torr. 
735) Koleriker ska passa sig för bad, åderlåtande, läkedom och överflödigt med mat 

och dryck. 
736) Den tredje årstiden är hösten och sträcker sig från S:t Bartholomei dag till S:t 

Clemens dag. 
737) Hösten är kall och torr. 
738) Då växer ”Melancholia”. 
739) I denna tid är gott vin sunt. 
740) Och het spis. 
741) Bra att ta läkedom och åderlåta. 
742) Sur dryck ska man inte dricka. 
743) Den som vill vara sund ska bara äta en gång om dagen om hösten. 
744) Den fjärde årstiden är vintern. 
745) Vintern är kall och våt. 
746) Då växer ”Flegma”. 
747) Heta ting är bra att bruka. 
748) Och det som är kryddat med örter. 
749) Man äter och dricker mer än om sommaren. (då är magen hetast och 

maten ”fördöfwes” och smälter bäst) 
750) Fåglar och villebråd är bra att bruka. 
751) Bra att åderlåta. 
752) Människan är skapad av fyra element: Jord vatten väder och eld. Det av dessa 

element hon har mest av därav får hon sin natur (här ser man tydligt hur diskursen 
väder, medecin och mystik går i varandra). 

753) Av jorden är människan kall och torr, som ”Melancholicus” tung och jordaktig, 
liknas vid hösten och jordens natur. 
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754) Av vattnet är människan kall och våt, ”Flegmaticus”, liknas vid vattnets och 
vinterns natur. 

755) Av vädret är hon varm och röd, däjelig, ”Sanguinisk”, liknas vid vårens och 
Wädrens natur. 

756) Av elden är människan het och torr, blyaktig, ”Cholericus”, liknas vis sommarens 
och eldens natur. 

Om vädret. 

757) Några väder är skadliga, dessa bör man lära sig, eftersom man blir sjuk av dåligt 
väder. 

758) Det finns fyra slags väder: 
a) Det första från solens uppgång, Östan. 
b) Det andra från solens nedgång, Västan. 
c) Det tredje från middagen, Sunnan. 
d) Det fjärde från midnatt Nordan. 

759) Varje väder har två stallbröder ett på vänster sida och ett på höger, och så ett 
mittemellan. Det ger totalt 16 väder. Mitt i dem är jorden och helvetet. (nu kommer 
också religionen in). 

760) Väder är inget annat än damm eller rök som med hjälp av solens hetta dragits upp 
från jorden. 

761) Det första vädret, östanvädret, kommer från solens uppgång, är hett och torrt och 
gärna skönt. 

762) Det på Östans högra sida heter Vulturnus, eller Sydost. 
763) Det på Östans vänstra sida heter Curus Orientalis eller Ost-Nordost. 
764) Alla dessa Östanväder är torra och sunda, dock sundare på förmiddagen än på 

eftermiddagen, de är även sundare när de kommer ifrån väster, dessa är de bästa och 
sundaste av väder. 

765) Mitt emellan Östan och nästa väder (Sunnan) är sydost (!?). 
766) Det andra vädret heter Merides och Anster, eller Sunnan. Det kommer från 

middagen och är varmt och vått. 
767) Det på Sunnans högra sida heter heter Africum, Curo Avarium eller Syd-sydväst, 

det är ganska varmt. 
768) Det på Sunnans vänstra sida heter Curo Natus eller Syd-sydost och är 

medelmåttigt varmt. 
769) Alla Sunnanväder är varma och våta, för det mesta osunda och gör mycket ont 

eftersom de kommer från varma länder med mycket giftiga djur vilka gör så att vädret 
förgiftas eller fördärvas. 

770) Det öppnar livet, ”beweker” vätskan, berövar blodet i människan. 
771) Man bör sky Sunnanväder, de ger mycket flott i lemmarna såsom: artelicum, 

podagrum, skabb, sår och en oren hy, fallandesot och flera ”kallesjukor”, ont i hörseln, 
ont i ögonen, lathet och svimning och annat sånt.  

772) Mitt emellan Sunnan och det tredje vädret (Västan) är sydväst. 
773) Det tredje vädret heter Favonius, Curo Occidentalis eller Västan. Det kommer 

från solens nedgång och är kallt och vått. 
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774) Det på Västans högra sida heter Zephyrum eller Väst-sydväst och är stormandes 
med regn. 

775) Det på Västans vänstra sida heter Circius eller Väst-nordväst det ”förer skyr och 
klarhet”. 

776) Alla Västanvädersunda i synnerhet på eftermiddagen. 
777) Dessa väder gör vår lekamen mycket gott, styrka folket, dock är de skadliga för 

gamla människor – vilka får flott och hosta och blir trångbröstade. 
778) Mitt emellan Västan och nästa väder (Nordan) finns nordväst. 
779) Det fjärde vädret heter Aquilo eller Nordan och kommer från den stad som solen 

är i under midnatt och är kallt och ger snö. 
780) Det på nordans högra sida heter Corum eller Nordväst som ger snö och hagel. 
781) Det på nordans vänstra sida heter Boream eller Nord-nordost och är kallt och torrt. 
782) Alla Nordanväder är sunda, ”styrka och bekräfta, stilla flott och hosta, styrka 

fördömelsen”, ger matlust, är fruktsamma för både män och kvinnor (synnerligen om 
der kunde blåsa i deras kammare). 

783) Allt ”qwickt” och fädjur skall släppas ut i dessa tider och väder så blir de 
fruktsamma. 

784) Dessa väder är också kallare än andra vilket är en orsak till fördärvelsen: de gör 
människorna lättfärdiga.  

785) De ger människorna ”god färga”, manliga, livliga, sinnrika, förståndiga och väl 
hörande. 

786) Om vintern för de med sig hosta, fuktighet om bröstet (vilket är skadligt för 
lungan), fluss i huvudet, tändernas och ansiktets hävelse, sår i halsen, rött vatten, och 
mycket annat ont. 

787) Mitt emellan dessa väder och det första är Nordost etc. 

Några märken till väderlekens förändring som av lång förfarenhet hava visshet 
(Peter Elvius). 

Om årstiderna: 

788) Trettondag jul har i huvudsak töväder i sitt följe. 
789) Om Pålsmässodagen har klart väder så betyder det en god årsväxt. 
790) Om Pålsmässodagen har snö eller regn så betyder det att det kommer en ”dyr tid” 
791) Om Pålsmässodagen storm så blir det krig. 
792) Om Pålsmässodagen har dimmigt väder betyder det boskapsdöd. 
793) Vid Kyndelsmässa förväntas den starkaste vinterkölden och ”Göjas pelserusk” 

eller urväder. 
794) På Matthei dag så sägs att en varm sten kastas i vattnet så att stenarna efter denna 

dag förtär isen runt sig. 
795) Om vintern fram till Matthei dag däremot har varit mild blir den härefter skarp. 

Dock inte speciellt länge, men ändå en bra bit fram på våren. 
796) Frost om natten på Vårfrudagen i fastan, betyder 40 nätters frost även därefter. 
797) Är det däremot ingen frost på vårfrudagen och vädret klart så betyder det en god 

årsväxt. 
798) Köld på valborgsmässoafton betyder en ”dyr tid”. 
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799) Om det regnar på midsommardagen så kommer det att regna i 40 dagar därefter. 
800) Om det regnar på Vårfrudagen på sommaren så kommer det att regna hela veckan. 
801) Vid Jacobsmässotiden hörs mer åska än någon annan tid under året. 
802) Vackert väder vid solens uppgång på Jacobs dag är ett tecken fölr en god tid. 
803) Hela höstens väder blir som på Bartholomei dag. 
804) Väderleken i Oktober blir tvärt emot den som är mellan Mattei och Mikaels dagar 
805) Klart väder om ”andre dag” (annandagen?) betyder en jämn, men en mulen och 

ostadig vinter. 
806) De 12 första juldagarnas väderlek, står var för sig för väderleken för varje månad 

det kommande året. 
807) Vintern blir sällan stadig förrän efter 20:e dagen efter jul. 
808) På ”Hindriksmässo” är det vackraste vintervädret (alla år). 
809) Om en skarp vinter börjar på Caroli dag och håller sig över Kyndelssmässa, så 

håller kölden i sig mot Påsk. 
810) En klar och jämn vinter betyder gott följande sommar och tvärtom. 
811) Mars torr, april våt och maj kall fyller bondens hus och lador. Men april torr och 

ren är inte bra för bonden. 
812) Om ”andetidens” väderlek får man ett gott omdöme genom vädret på Merardi dag. 
813) Hela september månad blir som vädret på Egidii dag. 
814) Hela december månad blir som vädret på Nickolai dag. 
815) När löven faller sent väntas en kall vinter. 
816) Om det inte är någon snö om jul så kommer den att ligga kvar länge om våren. 
817) När julen kommer mellan ny- och fullmåne förväntas ett sädesrikt år och ju 

närmare nymånen desto bättre. 
 
Om veckodagarna: 
818) När det ”regnar uti öppen bok”, vilket är mellan 7 och 9 på söndagen, så regnar 

det till nästa onsdag om inte längre. 
819) När det klarnar upp efter ett regnväder på onsdagsmiddagen så försvinner regnet 

och det blir vackert väder i en halv vecka. 
820) Torstagskvällens väder ger fredagens väder och ”Fredagen hafwer gäft sitt eget 

wäder”. 
821) I mulna och regniga veckor syns solen alla lördagar. 
822) Lördagens regn räcker alltid till söndagsmässan. 
823) Söndagen och föregående fredagens väder är i allt väsentligt lika. 
824) När måndags ny börjar med regn så regnar det hela veckan. 
825) Lördagens ny ger svår väderlek och torsdagens ny föga bättre. 
826) Onsdagen näst före ny har i allt väsentligt samma väderlek som följande ny i 

första och andra veckan. 
 
Om solen: 
 
827) Om det är klart väder när solen går ned är det ett tecken till klart väder för 

nästkommande dag. 
828) Mycket aftonrodnad och tunna, strimmiga moln efter solens nedgång är ett tecken 

till blåst. 
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829) Om morgonrodnaden är stark och solen går upp i klart väder men strax därpå 
verkar stor och blek är det ett tecken på ett kommande regn. 

830) Nör solen om sommaren går upp och ned helröd så fortsätter torkan med någon 
blåst. 

831) När solen om dagen värmer hett mellan moln och yrfä (insekter) snålas (vara 
lysten efter mat) är regn snart för handen. 

832) Vädersolar (bisol, ett halofenomen) betyder alltid blåst, om de är mer bleka än 
röda betyder de tillika regn. 

833) Gård omkring solen (ett annat halofenomen) på förmiddagen betyder regn innan 
andra dagens slut, men efter middagen innan tredje dagens slut. 

 
Om månen. 
 
834) Sådant väder som är en dag för samt 2 eller 3 dagar efter nytändning (den första 

observationen av månen efter nymåne) kommer det att bli hela månaden, eller 
åtminstone fram till fullmåne. 

835) Om månen andra till tredje dagen efter ny syns med vassa horn och klart sken 
betyder det klart och kallt väder om vintern. 

836) Är däremot hornen trubbiga och färgen blek och gulaktig är det tecken på regn 
eller milt väder och snö om vintern. 

837) Om färgen vid fullmåne är klar ger det vackert väder och nattfrost om våren. Är 
den däremot blek eller gul regn och om den är röd så blir det blåst. 

838) Om gården (halon) kring månen är blek och hel genom dimmig ”jemndragen” 
(slät och jämn) sky betyder det regn eller snö innan dygnet är slut. Räcker den inte 
länge utan att skyn klarnar så småningom blir det därefter vackert väder. Är gården 
fördubblad eller skingras och bryts hastigt i stycken så följer oväder. Bitungel 
(bimåne) i gården betyder merändels nederbörd. 

 
Om stjärnorna. 
 
839) När stjärnorna om vintern är små och glittrar klart kommer klart väder att vändas i 

skarp köld. Är de däremot stora och långa eller som dufna (i töcken) i klar sky 
kommer snart nederbörd. 

840) Täta stjärnfall betyder alltid blåst. 
841) Om vintergatan om hösten är mycket svartfläckig betyder en mild och ostadig 

vinter. Men är det ren och ljus betyder det en skarp och stadig vinter. 
 
Om luften. 
 
842) Ljuva, små och knottriga skyar betecknar vackert väder, svarta och låga regn, vita 

och låga snö och fördubblade av åtskilliga färger under varandra åska. 
843) När molnen under regnväder skiljs åt så att blå himmel syns mellan molnen 

vänder regnet snart. 
844) Stark storm stillas av regn och om det blåser upp i regn så klarnar vädret snart. 
845) Södra och mörka moln som stiger bittida om morgonen (tidigt om morgonen) 

bådar alltid regn. 
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846) Moln kring om jordbrynen (i detta fall horisonten) som är likt åskilliga 
bergsklippor ger antingen blåst ur sig eller i sig. 

847) Kall dimma som håller i sig hela dagen ger klart väder. 
848) När morgondimman är mycket fuktig eller bringar mycket dagg blir dagen klar. 

Är dimman torr och försvinner snart eller ingen dagg faller så kommer regn. 
849) Solskensregn vänder inte snart igen. 
850) Regnbåge om morgonen är ett säkert tecken till regn på aftonen som snart stillas. 
851) Stark storm räcker ofta i tre dagar. 
852) Stark hetta på slutet av långsam torka ger ofta åska. 
853) Om regnet börjar i sydostvinden och tar till mer och mer blir det långsamt. 
854) Om våren ger Nordanväder torka och köld men Sunnan tvärtom. 
855) Regn kommer gärna efter långsamt Nordanväder, Östanväder lyktas (avslutas) 

sällan utan väta. 
856) Långsam skarp Nordostvind om vintern ger bottenfrusna sjöar. 
857) Sakta dön (åska, muller) i skogen betyder regn, men starkt och iligt ruskande 

storm. 
858) När skyarna synes stå stilla, eller gå mycket långsamt väntas storm, men flygande 

skyar ger vackert väder. 
 
Om vattnet. 
 
859) När dimman över kärr och sidlänte (om mark, terräng o. d.: låglänt o. sank l. 

vattensjuk.) ängar står stilla tjock och vit och inte förhöjer sig väntas klart väder. 
860) Stora vattendroppar som som gör ”bläddror” (bubblor) på vattnet betecknar ett 

långsamt regn. 
861) När forsar från norr om aftonen brusar mycket är det ett säkert tecken till klart 

väder och klart om vintern. Kommer de däremot från söder till regn och regn om 
vintern. 

862) När Saltsjön är stilla och är så i solgången följer storm och regn. 
863) Strömmen i Saltsjön vänder sig som vädret kommer att bli. 
864) Efter ett starkt Västanväder faller Norrström in i Mälaren, då kommer regn i 

Stockholm. 
 
Om jorden. 
865) Om nyslaget hö på marken eller i husen luktar starkt om aftonen, dypussar stinker, 

röken slår ner i jorden, järngrytor svärtar maten mer än vanligt, stora klumpar fäster 
sig på ljusen, ankor och gäss sitter på stranden och plockar sig mycket, löss 
biter ”fullwäxt” (vuxet) folk på öronen; torrt kött, torr fisk, salta kärl och 
gråstensmurar vätskas eller tarmsträngar på instrument spänns ur ton eller går av så 
blir det regn och fuktig väderlek. Allt tvärt emot betyder bra väder. 

866) När flugorna sitter och ”dufne” i varmt väder väntas ett långsamt regn. 
867) Iskalla fötter på ”fullwäxt” (fullvuxna) människor i ett varmt rum om vintern är 

alltid ett tecken på att det kommer snö. 
 
En tabell över olika göromål och om det är gott, medelmåttogt eller ont att göra det 
i vart och ett av de 12 stjärntecknen.  
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Jag tänker inte se det här som en utsaga eftersom dessa påståenden finns inbakade i 
diverse andra tabeller, serier och regelsamlingar. 
 
En regla om de fyra elementer. 
868) De fyra elementen som är eld, väder, vatten och jord har en tid i vilken de regerar. 
869) Från morgon till middag regerar elden. 
870) Från middag till solens nedgång regerar vädret. 
871) Från aftonen till midnatt regerar vattnet. 
872) Från midnatt intill morgonen regerar jorden. 
873) Om månen tänds i elementet eld så blir den månaden varm och torr. 
874) Om månen tänds i elementet väder så blir den månaden blåsig och våt. 
875) Om månen tänds i elementet vatten så blir den månaden våt och kall. 
876) Om månen tänds i elementet jord så blir den månaden kall och torr. 
 
 
 
Hur man vet om det är nymåne eller nedan. 
877) Om månen är vänd så att man kan med sin vänstra hand kan ta i månens bukt så är 

månen ny och växer, kan man ta i bukten med sin högra hand är månen i nedan och 
avtar. 

 
Hur man vet hur många timmar månen skiner om natten. 
878) Om man vill veta hur många timmar månen skiner var natt så måste man först ta 

reda på månens ålder i ett bifogat diagram. Diagrammet är en cirkel med fyra nivåer. 
I den översta är månens faser skisserade. I nivån under finns tal mellan 1 och 30 som 
är månens ålder, eller hur länge man har kunnat se den sedan nytändningen. Den 
andra anger hur många timmar månen skiner denna dag och den sista ringen hur 
många minuter. 

879) När man ser månen på himmeln så kan man på dess utseende förutsäga vädret: är 
den blek: regn, är den röd: blåst, är den ren och vit: skönt väder. 

 
Om dagens längd hela året genom och solens upp och nedgång. 
880) Tabell med solens upp och nedgång angivet i timmar och minuter för olika datum 

i olika månader. 
 
Märkesdagar i var månad hela året. 
Serien från januari till december på sidorna 132-145 är en återupprepning av de regler 
som finns i de två andra serierna, endast ett fåtal punkter är nya (Svensson, 1945: 79-80), 
därför väljer jag att hoppa över utlåtanden från denna serie. 
 
Om förkastade dagar. 
881) 33 dagar om året ska alla människor ta sig till vara eftersom dessa dagar är farliga 

(vilket hedniska människor har skrivit). 
882) De människor som blir sjuka på någon av dessa dagar får antingen bot snart eller 

inte alls. 
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883) De människor som föds dessa dagar lever inte länge, gör de det så får de stort 
armod. 

884) Den människa som finner sig en hustru eller anordnar bröllop dessa dagar 
kommer det inte att gå väl. 

885) Den som som flyttar från hus och hem eller ”tjenst” till en annan ”tjenst” dessa 
dagar blir alltid bedrövad. 

886) Den människa som beger sig från sitt hem eller beger sig utomlands dessa dagar 
kommer sällan hem till sitt land igen. Han kommer att utstå mycket ont eller kommer 
i stor armod. 

887) Man ska inte heller ”gå till rätta” med något på dessa dagar. 
 
Några minnesregler och ordspråk (ingen har med kalender och tid att göra.). 

• Sällan finns en ”stakot” (kortväxt, liten) som är ödmjuk och en rödhårig som är 
trogen. 

• Den som i leken går måste leken tåla. 
• Den Gud ger liv den ger han födan. 
• En lat dräng och en varm säng skiljas så nödigt åt som ”soen ur bössjan” (suggan 

ur byssjan (bädd för svin (ngn gg äfv. hund l. får) bestående af halm o. d.)). 
• ”Mången gör ris åt sig sjelf, wåller han får hugg.” 
• ”Den blir sällan wis som nödigt läsa will.” 
• ”Fiske och skjuteri förderfwar skolegossar.” 

 
Speculum vitæ humanæ, menniskones lefwernes-spegel. 
888) Om man vill ha det bra ställt i själen så uppmanas man att ofta se sig i 

denna ”spegel”. Var och en är lika varandra. Man bör inte tro på världen (den sviker) 
utan vända sig till gud. 

889) Se varifrån du kommer och vart du är på väg. Man bör undvika att synda för den 
som syndar mot Gud ”gifwes själen plåga”, en evig död och en brinnande låga. 

890) Ingen doktor i hela världen kan tillfyllest (så mycket det bör vara) beskriva den 
bot som Gud ger människorna. 

891) När du är i din bästa tid och har satt din lit till världen så smyger sig döden på 
med ”we och hjärtand wånda”. 

892) Döden benådar ingen ens om du har kistor fulla med pengar silver och guld, 
vackra kläder, krusat hår och massor av tjänare. Med döden måste man följa. 

893) Gud nåde den fattiga själ (något jag inte riktigt förstår). Har man tjänar Gud väl så 
får din själ ro hos Gud i alla tider. 

894) Nu ser man hela vårt liv: vår mor föder oss med smärta, ”världen oss plågar och 
utöder”, sedan dör man. 

 
Människans ålder. 
895) En människas levnad kan delas in 10-årsperioder. Vilka är som följer: 
896) Nascens, när man föds.  
897) Infans, ett barn fram till 10. 
898) Puer, en yngling fram till 20. 
899) Adolesceus fram till 30. 
900) Juvenis, fram till 40. 
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901) Vir, till 50. 
902) Senex fram till 60. 
903) Decreptius, till 70. 
904) Infirmus, fram till 80. 
905) Mutatio Coloris, fram till 90 (längre är inte gott att leva). 
 
Sedan beskrivs alla dessa perioder mer ingående. Först Nascens. 
906) Människan skapade Gud med ett ord, svag och öm kom du farm på jord, med 

kroppens lust att strida. 
907) Din mor gick igenom stor nöd när du föddes och det var närmast ett under att hon 

inte dog. Det är till heder och ära, gå och tacka henne! 
908) Hjälp din mor. Kosta på henne det mesta, både när hon är i livet och när hon dör. 
 
 
 
Infans. 
909) Ligger i vaggan och gråter.  
910) Måste få mjölk från moderns bröst. Får man inte mjölk så dör man. 
911) Fast världen är ändå mest lidande. 
912) ”Den twång, som mig nu förestår rätt aldrig af mitt hjärta går. Kunde jag det rätt 

betänka.” 
 
Puer. 
913) Leker med andra barn. 
914) Springer. 
915) ”Käglor och klot slår jag på jord” 
916) Svårt att skilja på ont och gott. 
917) Vad man gör och vad man står, så finns döden där. 
 
Adolesceus. 
918) ”I denna spegel, som för mig står, ser jag mig wäl och krusar mitt hår”. Börjar 

tänka på utseendet. 
919) Ser ingen som är likadan. 
920) Lätt högmodig, viker sig inte för någon. 
921) Tänker inte på satans list, inte på synder eller brister. 
922) Jagar efter silver och guld. 
923) Dricker och dobblar. 
 
Juvenis. 
924) ”Hustrur och mör” gör en glad. 
925) Men det börjar bli dags att stadga sig. 
926) Och döden följer än vart man än går, om man ändå kunde väja! 
 
Vir. 
927) Nu är man stark och full av livskraft. 
928) Den som talar emot får smaka på mitt svärd! 
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929) Går till ting och stämmor. 
930) Trugar, sparkar, bjuder och slår. 
931) Talar om vänskap men menar det inte, falsk i sinnet. 
932) Vill inte gå den rätta vägen. 
933) ”ej för rätta någon tid stå, utan jag kan stort vinna”. 
 
Senex. 
934) Åldringen är krokryggig, döv och blind. Skabbig och kall av vind. 
935) Har fått bukt med övermodet. 
936) Fötterna har blivit sena (långsam?). 
937) Döden står inför en. 
938) Händerna skälver och man är tystlåten. 
939) Ögonen rinner. 
940) Är försmådd, har inget gods och inga pengar. 
941) Minns när han var respekterad, nu talar knappt någon med en. Det bränner o 

hjärtat. 
942) Minns sin ungdoms friska hälsa, nu måste man ha käpp. 
943) Önskar att han hade tänkt mer på ålderdomen. 
 
Decrepitus. 
944) Åldern gör sig påminnd mer och mer, har ingen lust, ler inte, könner ingen 

njutning. Allt smakar vatten och must. 
945) Lider av kramp. 
946) Kroppen känns tung som sten. 
947) Gitter inte stå på sina ben. 
948) Blir knappt varm ens vid spisen. 
949) Hostar och racklar mest hela tiden. 
950) Döden kallar 
 
Infirmus. 
951) Vart man än vänder sig så lider man, ögonen förmörkas och man kan inte se något. 
952) Ingen läkedom hjälper längre. 
953) ”Flenen bryter fötter och händer” 
954) Tänderna faller ut. 
955) ”Podager står i min sida” 
956) Ligger på sängen som en sten. 
957) Har kramp nästan jämt. 
958) Hjärtat värker och man har ont överallt. 
959) Ljuset slocknar så sakterligt, det är väldigt svagt. 
960) Ingen tycker om mej. 
961) Gruvar sig att man använt tiden så illa, har jag handlat rätt? 
962) Ångrar sina synder.  
963) Borde gått i kyrkan och bett. 
 
Mutatio coloris. 
964) Nu går man mot döden. 
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965) Nu är det bättre att dö än att leva. 
966) Döden och livet börjar nästan bli ett. 
967) Man undrar vem som tar hand om en när man dör. Dit man kommer nu är man 

okänd. Måste lita på att få nåd. 
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Bilaga II (tilldelning av kategorier för resp. utsaga) 
 
K – kroppen, livet, döden, psyket och personegenskaper 
L – läkekonstens vetande 
M – miljö- och vardagsrytm 
P – profant vetande 
R – religiöst vetande 
 

1) MR 
2) MR 
3) MR 
4) MR 
5) KMR 
6) MR 
7) MR 
8) MR 
9) MR 
10) MR 
11) MR 
12) MR 
13) MR 
14) KMR 
15) KMR 
16) KMR 
17) MR 
18) MR 
19) MR 
20) MR 
21) MR 
22) MR 
23) MR 
24) MR 
25) MR 
26) KMR 
27) MR 
28) MR 
29) MR 
30) MR 
31) MR 
32) MR 
33) KMR 
34) MR 
35) KMR 
36) MR 
37) MR 

38) MR 
39) MR 
40) KMR 
41) MR 
42) MR 
43) MR 
44) MR 
45) MR 
46) MR 
47) MR 
48) KMR 
49) KMR 
50) MR 
51) MR 
52) MR 
53) MR 
54) MR 
55) R 
56) MR 
57) R 
58) MR 
59) MR 
60) KMR 
61) MR 
62) MR 
63) MR 
64) MR 
65) MR 
66) MR 
67) MR 
68) KMR 
69) MR 
70) MR 
71) MR 
72) MR 
73) KMR 
74) MR 

75) MR 
76) MR 
77) MR 
78) MR 
79) MR 
80) MR 
81) MR 
82) MR 
83) KMR 
84) MR 
85) MR 
86) MR 
87) MR 
88) MR 
89) R 
90) MR 
91) MR 
92) MR 
93) MR 
94) MR 
95) MR 
96) M 
97) MR 
98) MR 
99) M 
100) KMR 
101) MR 
102) R 
103) MR 
104) MR 
105) KMR 
106) M 
107) MR 
108) M 
109) MR 
110) M 
111) M 
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112) MR 
113) MR 
114) MR 
115) KMR 
116) MR 
117) MR 
118) MR 
119) M 
120) MR 
121) M 
122) MR 
123) MR 
124) MR 
125) MR 
126) MR 
127) MR 
128) MR 
129) MR 
130) MR 
131) M 
132) MR 
133) MR 
134) MR 
135) MR 
136) MR 
137) MR 
138) MR 
139) MR 
140) M 
141) M 
142) M 
143) M 
144) M 
145) M 
146) M 
147) M 
148) M 
149) M 
150) M 
151) M 
152) MR 
153) MR 
154) MR 
155) KMR 
156) MR 
157) MR 

158) MR 
159) MR 
160) MR 
161) MR 
162) KMR 
163) MR 
164) KMR 
165) MR 
166) KMR 
167) MR 
168) KMR 
169) MR 
170) MR 
171) KMR 
172) KMR 
173) MR 
174) MR 
175) MR 
176) MR 
177) MR 
178) MR 
179) MR 
180) MR 
181) MR 
182) MR 
183) MR 
184) MR 
185) MR 
186) R 
187) MR 
188) MR 
189) R 
190) R 
191) R 
192) R 
193) R 
194) R 
195) R 
196) R 
197) R 
198) R 
199) R 
200) R 
201) M 
202) M 
203) M 

204) M 
205) M 
206) M 
207) M 
208) M 
209) M 
210) M 
211) M 
212) M 
213) M 
214) M 
215) KL 
216) KLP 
217) KL 
218) KL 
219) KL 
220) KL 
221) KLR 
222) KLR 
223) KL 
224) KL 
225) KLR 
226) KL 
227) KL 
228) KL 
229) KL 
230) KL 
231) KL 
232) KL 
233) KL 
234) KL 
235) KL 
236) KL 
237) KL 
238) KL 
239) KL 
240) KL 
241) KL 
242) KL 
243) KL 
244) KLR 
245) KL 
246) KL 
247) KL 
248) KL 
249) KL 
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250) KL 
251) KL 
252) KL 
253) KL 
254) L 
255) L 
256) L 
257) L 
258) KL 
259) L 
260) L 
261) L 
262) L 
263) L 
264) KL 
265) KL 
266) P 
267) P 
268) P 
269) P 
270) P 
271) P 
272) P 
273) P 
274) P 
275) P 
276) P 
277) P 
278) MP 
279) LP 
280) LP 
281) LP 
282) KL 
283) MP 
284) MP 
285) KLP 
286) MP 
287) MP 
288) LP 
289) KLP 
290) LP 
291) LP 
292) KLP 
293) MP 
294) MP 
295) MP 

296) MP 
297) MP 
298) MP 
299) LP 
300) LP 
301) LP 
302) KLP 
303) LP 
304) MP 
305) MP 
306) MP 
307) MP 
308) MP 
309) LP 
310) KLP 
311) KLP 
312) MP 
313) LP 
314) MP 
315) MP 
316) MP 
317) MP 
318) LP 
319) LP 
320) LP 
321) LP 
322) LP 
323) MP 
324) MP 
325) MP 
326) MP 
327) MP 
328) LP 
329) LP 
330) LP 
331) MP 
332) MP 
333) MP 
334) MP 
335) MP 
336) LP 
337) LP 
338) LP 
339) LP 
340) MP 
341) MP 

342) MP 
343) MP 
344) MP 
345) MP 
346) LP 
347) LP 
348) LP 
349) LP 
350) LP 
351) MP 
352) MP 
353) MP 
354) MP 
355) LP 
356) LP 
357) LP 
358) LP 
359) LP 
360) LP 
361) MP 
362) MP 
363) MP 
364) MP 
365) MP 
366) MP 
367) MP 
368) MP 
369) LP 
370) LP 
371) LP 
372) LP 
373) MP 
374) LP 
375) MP 
376) MP 
377) LP 
378) LP 
379) LP 
380) MP 
381) KLP 
382) MP 
383) MP 
384) MP 
385) MP 
386) MP 
387) MP 
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388) KLP 
389) LP 
390) LP 
391) LP 
392) KLP 
393) MP 
394) MP 
395) MP 
396) KP 
397) KP 
398) KP 
399) KP 
400) KP 
401) KP 
402) KP 
403) KP 
404) KP 
405) KP 
406) KP 
407) KP 
408) MP 
409) KMP 
410) KMP 
411) MP 
412) MP 
413) MP 
414) MP 
415) KP 
416) KP 
417) KP 
418) KP 
419) KP 
420) KP 
421) KP 
422) KP 
423) KP 
424) KP 
425) KP 
426) MP 
427) KP 
428) KP 
429) MP 
430) KP 
431) KP 
432) MP 
433) MP 

434) MP 
435) MP 
436) KP 
437) KP 
438) KP 
439) KP 
440) KP 
441) KP 
442) KP 
443) KP 
444) KP 
445) KP 
446) MP 
447) MP 
448) KP 
449) KP 
450) KP 
451) MP 
452) MP 
453) MP 
454) MP 
455) MP 
456) MP 
457) MP 
458) MP 
459) MP 
460) KP 
461) KP 
462) KP 
463) KP 
464) KP 
465) KP 
466) KP 
467) KP 
468) KP 
469) KP 
470) KP 
471) KP 
472) MP 
473) MP 
474) MP 
475) MP 
476) KP 
477) MP 
478) KP 
479) KP 

480) MP 
481) MP 
482) MP 
483) MP 
484) MP 
485) MP 
486) MP 
487) KP 
488) KP 
489) KP 
490) KP 
491) KP 
492) KP 
493) KP 
494) KMP 
495) MP 
496) MP 
497) KP 
498) MP 
499) KP 
500) KP 
501) MP 
502) KP 
503) MP 
504) MP 
505) MP 
506) KP 
507) KP 
508) KP 
509) KP 
510) KP 
511) KP 
512) MP 
513) KP 
514) KMP 
515) KP 
516) KP 
517) MP 
518) MP 
519) KP 
520) MP 
521) KP 
522) KP 
523) KP 
524) KP 
525) KP 
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526) KP 
527) KP 
528) KP 
529) KP 
530) KP 
531) KP 
532) MP 
533) KP 
534) MP 
535) MP 
536) MP 
537) MP 
538) MP 
539) KP 
540) MP 
541) KP 
542) KP 
543) KP 
544) KP 
545) KP 
546) KP 
547) KP 
548) KP 
549) KP 
550) KP 
551) MP 
552) MP 
553) KP 
554) MP 
555) KP 
556) MP 
557) MP 
558) KMP 
559) KP 
560) KP 
561) KP 
562) KP 
563) KP 
564) KP 
565) KP 
566) KP 
567) KMP 
568) MP 
569) MP 
570) KMP 
571) KP 

572) MP 
573) KP 
574) MP 
575) KMP 
576) KP 
577) MP 
578) MP 
579) KMP 
580) MP 
581) KMP 
582) KP 
583) MP 
584) KP 
585) KP 
586) KP 
587) KP 
588) KP 
589) MP 
590) MP 
591) MP 
592) KP 
593) KP 
594) KP 
595) KP 
596) MP 
597) MP 
598) MP 
599) MP 
600) MP 
601) KP 
602) KPR 
603) KP 
604) KP 
605) KP 
606) KP 
607) KP 
608) KP 
609) KP 
610) KP 
611) KP 
612) KP 
613) MP 
614) MP 
615) MP 
616) MP 
617) KP 

618) KLP 
619) MP 
620) KP 
621) MP 
622) MP 
623) MP 
624) KP 
625) KP 
626) MP 
627) KP 
628) KP 
629) KP 
630) KP 
631) KP 
632) KP 
633) KP 
634) KP 
635) KPR 
636) KP 
637) MP 
638) KP 
639) KPR 
640) KP 
641) KP 
642) MP 
643) MP 
644) MP 
645) KMP 
646) KP 
647) MP 
648) MP 
649) MP 
650) MP 
651) MP 
652) MP 
653) MP 
654) MP 
655) MP 
656) MP 
657) MP 
658) MP 
659) MP 
660) MP 
661) MP 
662) MP 
663) MP 
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664) MP 
665) MP 
666) LP 
667) MP 
668) MP 
669) MP 
670) MP 
671) MP 
672) MP 
673) MP 
674) MP 
675) LP 
676) MP 
677) MP 
678) MP 
679) MP 
680) MP 
681) MP 
682) MP 
683) MP 
684) MP 
685) MP 
686) MP 
687) MP 
688) LP 
689) MP 
690) MP 
691) MP 
692) MP 
693) MP 
694) MP 
695) MP 
696) LP 
697) LP 
698) LP 
699) MP 
700) MP 
701) MP 
702) MP 
703) MP 
704) MP 
705) MP 
706) MP 
707) MP 
708) MP 
709) MP 

710) MP 
711) MP 
712) LP 
713) LP 
714) LP 
715) LP 
716) MP 
717) MP 
718) MP 
719) MP 
720) MP 
721) MP 
722) MP 
723) MP 
724) MP 
725) MP 
726) MR 
727) M 
728) LM 
729) M 
730) L 
731) MR 
732) M 
733) LM 
734) MP 
735) LM 
736) MR 
737) M 
738) LM 
739) LM 
740) LM 
741) LM 
742) LM 
743) LM 
744) M 
745) M 
746) LM 
747) LM 
748) LM 
749) KLM 
750) LM 
751) LM 
752) LMP 
753) LMP 
754) LMP 
755) LMP 

756) LMP 
757) LMP 
758) MP 
759) MP 
760) MP 
761) MP 
762) MP 
763) MP 
764) LMP 
765) MP 
766) MP 
767) MP 
768) MP 
769) LMP 
770) LMP 
771) LMP 
772) MP 
773) MP 
774) MP 
775) MP 
776) LMP 
777) LMP 
778) MP 
779) MP 
780) MP 
781) MP 
782) LMP 
783) MP 
784) LMP 
785) LMP 
786) LMP 
787) MP 
788) MR 
789) MR 
790) MR 
791) MR 
792) MR 
793) MR 
794) MR 
795) MR 
796) MR 
797) MR 
798) MR 
799) M 
800) MR 
801) MR 

 80



802) MR 
803) MR 
804) MR 
805) MR 
806) MR 
807) MR 
808) MR 
809) MR 
810) M 
811) M 
812) MR 
813) MR 
814) MR 
815) M 
816) MR 
817) MR 
818) M 
819) M 
820) M 
821) M 
822) MR 
823) M 
824) M 
825) M 
826) M 
827) M 
828) M 
829) M 
830) M 
831) M 
832) M 
833) M 
834) M 
835) M 
836) M 
837) M 
838) M 
839) M 
840) M 
841) M 
842) M 
843) M 
844) M 
845) M 
846) M 
847) M 

848) M 
849) M 
850) M 
851) M 
852) M 
853) M 
854) M 
855) M 
856) M 
857) M 
858) M 
859) M 
860) M 
861) M 
862) M 
863) M 
864) M 
865) M 
866) M 
867) M 
868) MP 
869) MP 
870) MP 
871) MP 
872) MP 
873) MP 
874) MP 
875) MP 
876) MP 
877) MP 
878) MP 
879) MP 
880) P 
881) LMP 
882) LMP 
883) MP 
884) MP 
885) MP 
886) MP 
887) KR 
888) KR 
889) KR 
890) KR 
891) KR 
892) KR 
893) KR 

894) KR 
895) K 
896) K 
897) K 
898) K 
899) K 
900) K 
901) K 
902) K 
903) K 
904) K 
905) K 
906) KR 
907) K 
908) K 
909) K 
910) K 
911) KR 
912) KR 
913) K 
914) K 
915) K 
916) KR 
917) KR 
918) K 
919) K 
920) KR 
921) KR 
922) KR 
923) KR 
924) K 
925) K 
926) KR 
927) K 
928) K 
929) K 
930) K 
931) K 
932) KR 
933) K 
934) K 
935) KR 
936) K 
937) K 
938) K 
939) K 
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940) K 
941) K 
942) K 
943) K 
944) K 
945) K 
946) K 
947) K 
948) K 
949) K 

950) KR 
951) K 
952) K 
953) K 
954) K 
955) K 
956) K 
957) K 
958) K 
959) K 

960) K 
961) KR 
962) KR 
963) KR 
964) KR 
965) K 
966) K 
967) K 
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Bilaga III (sortering av kategorier och grupper av 
kategorier) 

K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, 
K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K, K 
 
KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, 
KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL, KL 
 
KLM 
 
KLP, KLP, KLP, KLP, KLP, KLP, KLP, KLP, KLP, KLP, KLP 
 
KLR, KLR, KLR, KLR 
 
KMP, KMP, KMP, KMP, KMP, KMP, KMP, KMP, KMP, KMP, KMP 
 
KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, 
KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR, KMR 
 
KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, 
KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, 
KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, 
KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, 
KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, 
KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, 
KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, 
KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP, KP 
 
KPR, KPR, KPR 
 
KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, KR, 
KR, KR, KR, KR, KR, KR 
 
L, L, L, L, L, L, L, L, L, L 
 
LM, LM, LM, LM, LM, LM, LM, LM, LM, LM, LM, LM, LM, LM 
 
LMP, LMP, LMP, LMP, LMP, LMP, LMP, LMP, LMP, LMP, LMP, LMP, LMP, LMP, 
LMP, LMP, LMP, LMP 
 
LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, 
LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, 
LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP, LP 
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M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, 
M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, 
M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, 
M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M, M 
 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, MP, 
MP, MP 
 
MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, 
MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, 
MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, 
MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, 
MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, 
MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, 
MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, 
MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, 
MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, 
MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR, MR 
 
P, P, P, P, P, P, P, P, P, P, P, P, P 
 
R, R, R, R, R, R, R, R, R, R, R, R, R, R, R, R, R 
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Bilaga IV (sammanställning och uträkning av sortering) 
SUMMA 
K (56) 
KL (38) 
KLM (1) 
KLP (11) 
KLR (4) 
KMP (11) 
KMR (24) 
KP (150) 
KPR (3) 
KR (25) 
L (10) 
LM (14) 
LMP (18) 
LP (56) 
M (94) 
MP (254) 
MR (168) 
P (13) 
R (17) 
 
KONTROLL ( 56 + 38 + 1 + 11 + 4 + 11 + 24 + 150 + 3 + 25 + 10 + 14 + 
18 + 56 + 94 + 254 + 168 + 13 + 17 = 967 ) 
 
TOT. RESP. 
TOT. K ( = K + KL + KLM + KLP + KLR + KMP + KMR + KP + KPR + KR = 56 + 
38 + 1 + 11 + 4 + 11 + 24 + 150 + 3 + 25 = 323 ) 
 
TOT. L ( = KL + KLM + KLP + KLR + L + LM + LMP + LP = 38 + 1 + 11 + 4 + 10 + 
14 + 18 + 56 = 152 ) 
 
TOT. M ( = KLM + KMP + KMR + LM + LMP + M + MP + MR = 1 + 11 + 24 + 14 + 
18 + 94 + 254 + 168 = 584 ) 
 
TOT. P ( = KLP + KMP + KP + KPR + LMP + LP + MP + P = 11 + 11 + 150 + 3 + 18 
+ 56 + 254 + 13 = 516 ) 
 
TOT. R ( = KLR + KMR + KPR + KR + MR + R = 4 + 24 + 3 + 25 + 168 + 17 = 241 ) 
 
TOT. PAR 
TOT. PAR K 
TOT. KL ( = KL + KLM + KLP + KLR = 38 + 1 + 11 + 4 = 54 ) 
TOT. KM ( = KLM + KMP + KMR = 1 + 11 + 24 = 36 ) 
TOT. KP ( = KLP + KMP + KP + KPR = 11 + 11 + 150 + 3 = 175 ) 
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TOT. KR (= KLR + KMR + KPR + KR = 4 + 24 + 3 + 25 = 56 ) 
 
TOT. PAR L 
TOT. LK ( = TOT. KL = 54 ) 
TOT. LM ( = KLM + LM + LMP = 1 + 14 + 18 = 33 ) 
TOT. LP ( = KLP + LMP + LP = 11 + 18 + 56 = 85 ) 
TOT. LR ( = KLR = 4 ) 
 
TOT. PAR M 
TOT. MK ( = TOT. KM = 36 ) 
TOT. ML ( = TOT. LM = 33 ) 
TOT. MP ( = KMP + LMP + MP = 11 + 18 + 254 = 283 ) 
TOT. MR ( = KMR + MR = 24 + 168 = 192 ) 
 
TOT. PAR P 
TOT. PK ( = TOT. KP = 175 ) 
TOT. PL ( = TOT. LP = 85 ) 
TOT. PM ( = TOT. MP = 283 ) 
TOT. PR ( = (K)PR = 3 ) 
 
TOT. PAR R 
TOT. RK ( = TOT. KR = 56 ) 
TOT. RL ( = TOT. LR = 4 ) 
TOT. RM ( = TOT. MR = 192 ) 
TOT. RP ( = TOT. PR = 3 ) 
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Bilaga V (en del av förordet till bondepraktikan) 
 
”Efter det alla praktikor och profetior, icke allenast äro skrifna af den Heliga Andes 
uppenbarelse, utan ock andre, en part, af endels lång erfarenhet, endels af Himmelens 
lopp, af planeterna och andre stjernors beskådelse, och en part efter de gamlas märkelse 
utdragne äro , att wi derigenom om lycka och olycka, om wäder och owäder, allt framföre 
år med goda tidender och sann budskap underwiste, skulle warnande warda och så städse 
och alltid om lycko och olycko, att tro den Allsmäktige gode Gud, så är det rätt och 
tillbörligt, ja kristlig kärlek och pligt fordra det ock med sig, att man gladeligen och med 
tacksägelse anammar alla praktikor och profetior, som äro genom den Heliga Anda 
tillkännagifne, jemwäl af androm både konstrike, naturkunnige, stjernkikare, och andre 
gamle förståndiga män, som af lång förfarenhet, besynnerlig gode wänner för en trygg 
och god warning och gladelig tidende gifwit tillkänna. På det att när oss ett fruktsamt år 
med lycko, wälfärd och sundhet tillkännagifwes, att wi då icke högmodas, blifwa säkre 
och trygge, lika som wi det allredo hade uti handen och skulle icke annorledes kunna ske 
eller tillgå. Men det är oss af nöden, att wi städse och alltid med all ödmjukhet stå uti 
Herrans fruktan, föra ett ärligt och kristligt lefwerne, och sådana förkunnande ting om 
Guds oförtjente skänk och gåfwor af Gud wår Himmelske Fader, alltid af hjertat begära 
och förwänta, uti en sann tro och wiss förtröstning, att han nådeligen wille låta oss sådant 
wederfaras till godo af sin gudomliga wilja. 
    Twärtom igen, när någon profetia förkunnas oss, om ett lyckosamt och ett olycksamt år, 
uti wilket  oss hotas och tillsäges owäder, fruktens förderf, dyr tid, pestilents, krig, 
blodsutgjutelse, och hwad annat mera olycko och skada oss kunde hända och wederfaras , 
då skola wi icke falla i misströstan, som de otrogne, utan sätta wårt hopp med en stadig 
och hjertans innerlig bön med all förtröstning till den barmhertige Gud, bedjandes om 
wåra synders förlåtelse, och i en oskrymtad ödmjukhet bedja att han för Jesu Christi skull 
wår bön bedja att han för Jesu Christi skull wår bön anamma och höra wille, hwarom han 
oss mångenstädes i skriften förwissar, att han, som en nådig och barmhertig Fader wille 
afwända från oss, sine käre barn, sådane grufwelige och förfärlige olyckor, samt all annan 
nöd och fara, som oss utan twifwel för wåra stora och många missgerningar och synder 
till bedröfwelse och wälförtjente straff äro sände och skick, och will oss dermed af sådant 
och annat ondt, både lekamligt och andeligt, af sitt blotta nåde uthjelpa och befria.” 
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Bilaga VI (minianalys av Linnés utsagor) 
 
Först måste jag enligt samma princip som min föregående analys kategorisera alla 
uttalanden som ”L” då citatet är hämtat från en föreläsning om djurriket. Av samma 
anledning klassas inte alla uttalanden med ”R” – fastän Gud nämns i utsaga (4). Det hade 
de däremot gjort om det hade varit en föreläsning om religion. Utsaga (1) får ett ”K” då 
det rör personegenskaper (”folkslag …är inte bättre än fä”). Det får även ett ”M” för att 
det är en hänsyftning till en plats i rummet (”vid Kap Agulhas och annanstädes”). Utsaga 
(2) får ett ”M” då det handlar om praktiska göromål. Utsaga (3) får ett ”M” för att det 
handlar om det dagliga livets göremål (”ligga, sola sig och sova”) och ett ”K” för att det 
uttalar sig om personegenskaper (”…gör de inget annat…”). Utsaga (4) får ett ”K” för att 
det handlar om personegenskaper (”de tänker väldigt lite på…”), ett ”R” för ”Gud, som 
skapat” och ett ”M” för ”allt detta” som jag antar syftar på miljön. Slutligen får utsaga 
(5) ”K” för ”dessa egenheter…sinnet och muskulaturen” och ett ”M” för ”värmen i 
klimatet”. Detta ger oss följande kombinationer av utsagor: 
 

1) KLM 
2) LM 
3) KLM 
4) KLMR 
5) KLM 

 
Vilket kan sammanfattas enligt: KLM (3), KLMR (1), LM (1). Det totala antalet blir då 
för  
 
K = KLM + KLMR = 3+1 = 4 
L = KLM + KLMR + LM = 3+1+1 = 5 
M = KLM + KLMR + LM = 3+1+1 = 5 
R = KLMR = 1.  
 
Vad gäller par så bildar  
 
K: 4 par med L (3 i KLM och 1 i KLMR), 4 par med M (3 i KLM och 1 i KLMR) och 1 
med R (1 i KLMR) 
L: 4 par med K, 5 par med M (3 i KLM, 1 i KLMR och 1 i LM), 1 med R (1 i KLR) 
M: 3 par med K och 5 med L 
R: 1 med K och 1 med L och 1 med M. 
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