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Tutkimus etusijalla yliopiston strategiassa

Suomessa vallitsee laaja yksimielisyys siitä, että maan menestys riippuu keskeisellä 
tavalla tutkimuksesta, koulutuksesta ja osaamisesta.

Yliopiston valmisteilla olevassa strategiassa vuosille 2007–2009 tutkimus onkin 
asetettu tärkeysjärjestyksessä ensimmäiseksi. Tieteellinen perustutkimus, tiedeyh-
teisön omiin tavoitteisiin ja uteliaisuuteen perustuva vapaa tutkimus, on yliopiston 
ydinosaamista.

Mitä yliopistomme voi tehdä vahvistaakseen tutkimusedellytyksiä ja houkutel-
lakseen lahjakkaita opiskelijoita tutkijanuralle? Professorien, muiden tutkijoiden ja 
opettajien mahdollisuuksia tutkia on vahvistettava. Perustutkinto-opiskelijoita on 
innostettava tutkimustyöhön jo varhaisessa opintojen vaiheessa. Tutkijoiden urake-
hitysmahdollisuuksien parantamiseksi strategialuonnoksessa ehdotetaan yliopiston 
omien tohtorikoulutuspaikkojen perustamista ja tutkijauramallin käyttöönottoa 
kaikilla tieteenaloilla.

Väitöksen jälkeinen tutkimustyö on välttämätön osa tutkijan itsenäistymispro-
sessia, mutta yliopistoltamme puuttuu rahoitusmuoto itsenäisille tutkijoille, jotka 
eivät vielä yllä professuureihin. Strategialuonnoksessa yhdeksi ratkaisuksi esitetään 
yliopiston omien tutkijatohtoripaikkojen ja tutkijavirkojen perustamista.

Esimiehet voisivat entistä aktiivisemmin rekrytoida nuoria itsenäisiä tutkijoita 
yksiköidensä tutkimuksen jatkuvuuden ja uusiutumisen turvaamiseksi sekä houku-
tella kansainvälisiä tutkijoita. Naisten tutkijanuran edistämiseen sekä työn ja per-
he-elämän yhteensovittamiseen erityisesti tutkijatohtori- ja itsenäistymisvaiheessa 
kohdistetaan erityistoimia.

Strategiassa painotetaan laadullisesti vahvoja yksiköitä, huippuyksiköiden synnyt-
tämistä ja vahvistamista, monitieteisyyttä ja kansainvälistämistä. Tutkimustoiminta 
tarvitsee tuekseen nykyisen infrastruktuurin vahvistamista.

Erityinen haaste on tukea nousevia aloja ja tunnistaa kapeitakin omaleimaisia tut-
kimusaloja, joissa on potentiaalia huipulle. Vuonna 2007 toteutettava tutkimuksen 
kokonaisarviointi on tärkeä väline tämän analyysin tekemiseen. Arvioinnin tulok-

silla pitää olla vaikutuksia, hyviä on palkittava ja tukea tar-
vitsevien on saatava apua. 

Valtion tiede- ja teknologianeuvosto ehdottaa yliopis-
tojen toimintaan merkittävästi lisää voimavaroja. Tutki-
muksen merkityksen ja laadun nostaminen kauden 2007–
2009 tärkeimmäksi tehtäväksi edellyttää muutoksia tie-
deyhteisömme toimintatavoissa ja rahoituksessa.

Strategialuonnoksessa esitettyjen toimenpideohjelmi-
en toteuttamiseksi yliopiston rahanjaossa on painopistet-
tä siirrettävä vahvistamaan tutkimuksen, tutkijakoulutuk-
sen ja kansainvälistymisen edellytyksiä ja profiloitumista.

HEIKKI RUSKOAHO
vararehtori

pääkirjoitus



RAIJA PEU
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uutiskampus

Raija Peura voitti ensimmäisen palkinnon Ikebana-ku-
vallaan 16. kansainvälisen mikroskopian maailman-
kongressin kuvakilpailussa Sapporossa Japanissa elo-
kuun alussa.

Kuvat on otettu kenttäemissiopyyhkäisyelekt-
ronimikroskoopilla, muokattu ja väritetty Adobe 
Photoshop -ohjelmalla.

Myös edellisessä maailmankongressissa Durbanis-
sa Etelä-Afrikassa vuonna 2002 Raija Peura sai ensim-
mäisen palkinnon.

Peura työskentelee tutkijana elektronioptiikan 
laitoksessa.

Ikebanalle voitto

Voittoisassa otoksessa on kuvattu hyönteisten tassuista muodostet-
tu ”kukka-asetelma”. Etualalla näkyy raatokärpäsen tassu, takana 
sääsken tassu.

Uusi rakennesuunnittelun ja rakenta-
misteknologian koulutus alkaa kone-
tekniikan osastossa tänä syksynä lahjoi-
tusvaroin. Koulutukseen on lahjoitettu 
yli 850 000 euroa.

Suurimpia lahjoittajia ovat Raken-
nusteollisuus RT (250 000 euroa) ja 
Oulun rakennustekniikan säätiö (200 
000 euroa). Muina lahjoittajina on lu-
kuisia rakennusalan yrityksiä, Suomen 
rakennusinsinöörien liitto RIL ja muita 
toimijoita erikokoisilla summilla.

Lahjoitusten avulla koulutusta to-
teutetaan seuraavien viiden vuoden ai-
kana. Opintosuuntaa varten peruste-
taan professorin, lehtorin ja assisten-
tin virat.

Rakennesuunnittelun ja rakentamis-
teknologian opintosuunta toteutetaan 
Oulun yliopiston, Teknillisen korkea-
koulun ja Oulun seudun ammattikor-

keakoulun yhteistyönä. Yliopistojen 
yhteistyö antaa opiskelijoille mahdol-
lisuudet laaja-alaisempiin rakennus-
alan opintoihin. TKK antaa tarvittaessa 
asiantuntija-apua koulutuksen laadun 
varmistamiseksi.

Oulun yliopisto ja Oulun seudun 
ammattikorkeakoulu tehostavat yh-
teisten resurssien, kuten tilojen ja hen-
kilöstön käyttöä.

Uudella opintosuunnalla koulute-
taan rakennesuunnittelijoita ja raken-
tamisen automatisoinnin ja teollisen 
rakentamisen kehittäjiä rakennus- ja 
konepajaklustereiden tarpeisiin. Val-
mistuvat diplomi-insinöörit sijoittuvat 
vaativiin suunnittelutehtäviin. Samal-
la tavoitteena on kehittää rakentamis-
ta uuden teknologian avulla erityises-
ti Pohjois-Suomessa toimivissa raken-
nusalan yrityksissä.

Täydennyskoulutusoppia 
kairon yliopistoon

Oulun ja Kairon yliopistot ovat sopi-
neet täydennyskoulutukseen liittyväs-
tä yhteistyöstä. Yliopistojen välillä on 
allekirjoitettu sopimus, jonka mukaan 
Oulun yliopisto opastaa ja konsultoi 
täydennyskoulutuskäytäntöjen raken-
tamisessa Kairon yliopistoon perustet-
tavaan täydennyskoulutuskeskukseen. 
Oulun yliopistossa toimijana on kou-
lutus- ja tutkimuspalvelut.

”Tavoitteena on saada pysyvää täy-
dennyskoulutustoimintaa Kairon yli-
opistoon. Kairolaisia kiinnostavia sisäl-
töalueita ovat erityisesti tieto- ja vies-
tintätekniikan opetuskäyttö ja e-lear-
ning, terveys ja hyvinvointi sekä liiken-
ne ja logistiikka”, kehityspäällikkö Esa 
Niemi kertoo.

Täydennyskoulutusmalli esitellään 
Kairossa marraskuussa järjestettävässä 
seminaarissa.

850 000 euron lahjoitukset 
rakennesuunnittelun koulutukseen
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keTju-rahoituksesta 
neljäsosa oululaistutkijoille

Oulun yliopiston tutkijat saavat yli nel-
jäsosan Suomen Akatemian myöntä-
mästä KETJU-tutkimusohjelman han-
kerahoituksesta. Tutkimus kohdistuu 
muun muassa uuden biojalostamon ke-
hittämiseen ja luonnon raaka-aineiden 
kestävään prosessointiin.

Oululaistutkijoiden hankkeista yksi 
toteutetaan kokonaan Oulun yliopis-
tossa ja neljä yhteistyössä muiden yli-
opistojen kanssa. Oulun hankkeista ra-
hoitukseltaan suurin on BIOCAT (661 
160 euroa), jossa kehitetään biokata-
lyyttista menetelmää kemiallisten yh-
disteiden synteesiin.

Yhteishankkeiden tutkimuskohteina 
ovat vihreän kemian mukainen meta-
nolin ja dimetyylikarbonaatin tuotanto, 
paperin, bioenergian ja vihreiden ke-
mikaalien tuottaminen biojalostamol-
la, luonnonraaka-aineiden prosessoin-
ti sekä ympäristömyötäisen tuotesuun-
nittelun menetelmät ja työvälineet.

Oulun yliopiston hankkeille myön-
nettiin rahoitusta runsaat 1 956 000 
euroa. Kaikkiaan Suomen Akatemia 
rahoittaa KETJU-tutkimusohjelmas-
sa neljän vuoden aikana 12 hanketta ja 
kolmen yksittäisen tutkijan työtä 7,5 
miljoonalla eurolla. Toinen ohjelman 
rahoittaja on ympäristöministeriö.

KETJU- eli Kestävä tuotanto ja tuot-
teet -tutkimusohjelman tavoitteena on 
vahvistaa prosessitekniikan ja kemian 
perustutkimusta. Perustutkimuksen 
on tarkoitus tukea tulevaisuuden teol-
lisuuden tutkimus- ja kehitystoimin-
taa. Tutkimusta halutaan myös ohjata 
kehittämään kestäviä ratkaisuja proses-
si- ja kemian teollisuuden tuotantoon.
Ohjelman tutkimuskohteita ovat muun 
muassa haitallisten aineiden riskit ja 
hallinta, raaka-aineiden optimaalinen 
hyötykäyttö, jätteiden syntymisen vä-
hentäminen ja uudet innovaatiot. Laa-
jempia teema-alueita ovat teollinen 
ekologia, vihreä kemia ja tekniikka 
sekä teollisen tuotannon kemikaalien 
testaus ja säätely.

Uusi tutkimusala vauhtiin 
huippututkijan avulla

Oulun yliopisto saa kolme ulkomaista tieteen ja teknologian huippu-
tutkijaa Suomen Akatemian ja Tekesin rahoittamina. FiDiPro-ohjelman 
kautta Akatemian tuella Ouluun tulevat professori Ghassan Jabbour 
sähkö- ja tietotekniikan osastoon, professori Mark Nuttall Thule-
instituuttiin ja Tekesin rahoituksella professori Behnaam Aazhang 
Centre for Wireless Communications (CWC) -tutkimusyksikköön.

Professori Ghassan Jabbour Arizona State Universitystä on alallaan 
yksi näkyvimmistä ja siteeratuimmista tutkijoista. Professori Risto 
Myllylän mukaan Jabbourin saamisella Ouluun on suuri merkitys yh-
teiselle, uudelle tutkimusalalle. ”Hän on jo vuosien ajan tehnyt läheistä 
yhteistyötä optoelektroniikan ja mittaustekniikan laboratorion kanssa 
muun muassa pitämällä intensiivikursseja tohtorikoululaisille”, Mylly-
lä kertoo.

Jabbourin, optoelektroniikan ja mittaustekniikan laboratorion sekä 
VTT:n yhteisessä hankkeessa kehitetään kirjapainotekniikalla edulli-
sia orgaanisia ja hybridikomponentteja, jotka mahdollistavat taipuisien 
elektroniikan ja optoelektroniikan anturien ja näyttöjen valmistuksen. 
Sovellusalueita on muun muassa lääketieteessä ja tavallisissa pakkaus-
materiaaleissa. Tutkimusala on uusi, aihetta on tutkittu vain 2–3 vuo-
den ajan.

Myllylän mukaan uuden tekniikan avulla valmistettujen pakkausten 
päältä voidaan tulevaisuudessa jo yhdellä vilkaisulla tunnistaa, onko sen 
sisältämä elintarvike vanhentunut. ”Tekniikka on samantyyppinen kuin 
mustesuihkutulostimissa, joissa aktiivisena materiaalina on muste.”

Jabbour tutkii uusien materiaalien käyttöä myös aurinkokennoissa. 
Toiveissa on, että kalliissa kennoissa voitaisiin joskus hyödyntää uutta 
tekniikkaa, joka tuottaa suuria pintoja halvalla.

Ghassan Jabbour aloittaa kuuden kuukauden pestinsä ensi kevään ai-
kana. Työskentelynsä aikana hän ohjaa myös väitöskirjan tekijöitä.

Rehtori Lauri Lajunen on tyytyväinen kolmeen kovan luokan tut-
kijaan. Menestys haussa kertoo hänen mukaansa paljon yliopiston hou-
kuttavuudesta. ”Heidän saamisensa Ouluun osoittaa yliopiston ja sen 
tutkimusryhmien hyvää tasoa. Valitut professorit eivät lähde mihin ta-
hansa, vaan saavat työskentelystään täällä myös itselleen jotakin.” 

Lajunen uskoo yhteistyön tutkijoiden edustamiin yliopistoihin lisään-
tyvän, joten vaikutus on yhden tutkijan panosta laajempi.

Suomen Akatemia ja Tekes rahoittavat huippututkijoiden rahoitusoh-
jelmassa yhteensä 24 tutkimushanketta 17,5 miljoonalla eurolla.

Finland Distinguished Professor Programmen tavoitteena on vahvis-
taa suomalaista tieteellistä ja teknologista osaamista sekä kansainvälistää 
tutkimusjärjestelmäämme. Ohjelmalla myös tuetaan yliopistojen ja tut-
kimuslaitosten tutkimuksellista erikoistumista sekä luodaan uudenlaista 
kansainvälistä yhteistyötä yliopistollisen tutkimuksen ja yritysten välille.

Valitut hankkeet ja tutkijat löytyvät osoitteesta www.fidipro.fi sekä 
Suomen Akatemian www.aka.fi ja Tekesin www.tekes.fi verkkosivuilta. 
(AMR)
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Tukea ja ideoita 
ohjaukseen
teksti Heidi Mäläskä, kuva Heidi Kurvinen

Väitöskirjan teko on joko yksinäistä puurtamis-
ta tai projektimuotoista työskentelyä riippuen 
tekijän opintoalasta ja omista mieltymyksistä. 
Ohjauksen merkitys ei ole vähäpätöinen, ja nyt 
myös ohjaukseen saa tukea.

män varttuneemmat tutkijat ohjaavat 
väitöskirjan tekijöitä.

Tutkimusryhmän professori Helena 
Aksela kehuu ryhmänsä väitöskirjojen 
syntyvän, niitä ei siis tehdä. ”Valitsem-
me tutkijakouluumme motivoituneita, 
alan perusteet hyvin tuntevia opiskeli-
joita. Tiimityön kautta väitöskirjan ma-
teriaali saadaan kerättyä kasaan.” 

Tällä haavaa tutkijakoulutuksessa on 
kahdeksan väitöskirjan tekijää. ”Sa-
manaikainen vastuu oman ja suurem-
man joukon työn tuloksista motivoi 
ryhmän jäseniä.”

Väitöskirjatöiden korkeasta tasosta 
pidetään huolta valitsemalla kansain-
välisesti ajankohtaisia aiheita ja mah-
dollisimman vaativia ulkomaalaisia 
vastaväittäjiä.

Julkaisuiden aikataulu on ryhmässä 
tiukka. ”Alallamme tulokset vanhene-
vat kovin nopeasti”, Aksela selittää. 
Väitöskirjan tekijän nopeaa edistymistä 
pyritään tukemaan seminaarien, henki-
lökohtaisen ohjauksen, tiimityösken-
telyn ja monipuolisten kansainvälisten 
kontaktien avulla.

Joskus väitöskirjan valmistumista 
saattaa hidastaa työelämän imu, perhe-
olosuhteet tai ongelmat henkilökemi-
oissa. Muun muassa sitoutuminen, hy-
vä ilmapiiri ja avoimuus ovat Akselan 
mielestä tärkeitä. ”Etunamme on, että 
monet hakevat ryhmäämme jo opinto-
jen alkuvaiheessa, jolloin opimme tun-
temaan heidät hyvin.”

”Oma maine riippuu siitä, miten 
koulutettava pärjää maailmalla”, vink-
kaa Aksela. Vuodesta 1992 ryhmästä 
on valmistunut 18 väitöskirjaa.

HenkiLökoHTAinen oHjAus on 

MoniPuoLisTA TYöTä

”Väitöskirjan tekeminen on meidän 
alallamme alusta loppuun hyvin yksi-
löllistä työtä”, kertoo Suomen ja Skan-
dinavian historian professori Jouko 
Vahtola. ”Meillä on toki ollut myös 
tutkimusprojekteja, joiden yhteydes-
sä on tehty väitöskirjoja. Projekteja 
on vain hankala perustaa rahoituksen 
puutteen takia.”

”Väitöskirjaohjauksen alussa sovim-
me tutkimusaiheen huolellisesti. Sii-

 o ulun yliopisto panostaa lä-
hivuosina yhä enemmän 
tutkimuksen tasoon. Tutki-
mus- ja innovaatiopalvelui-

den johtaja Leila Risteli korostaa väi-
töskirjatyön ja sen ohjauksen tärkeyt-
tä. Siitä esimerkkinä on syyskuun alussa 
järjestetty väitöskirjaohjauksen työpaja. 
Tilaisuuden tarkoituksena oli antaa eri 
tieteenaloilta tuleville ohjaajille mah-
dollisuuksia kokemusten vaihtoon ja 
vertaistukeen sekä tarjota heille uusia 
ideoita ohjaustyöhön.

”Väitöskirjan ohjaajille ei ole järjes-
tetty aiemmin ohjausta. Yhteistyös-
sä opetuksen kehittämisyksikön kanssa 
alammekin järjestää säännöllistä ohjaus-
valmennusta”, Risteli sanoo.

Viime aikoina tohtorinkoulutusta on 
arvioitu paljon. Vuonna 2005 väitöskir-
jatyötä ohjasi Oulun yliopistossa run-
saat 500 ohjaajaa, joista noin puolet oli 
oman yliopistomme professoreita.

väiTöskirjoissA riMA korkeALLA

Fysikaalisten tieteiden laitoksen elekt-
ronispektroskopian työryhmässä ryh-
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Itsenäinen  
vaan ei yksinäinen
Väitöskirjaan tähtäävien jatko-opintojen tarkoitus on perehdyttää 
jatko-opiskelija syvällisesti tutkimusalaan, opettaa hänet itsenäisek-
si tutkijaksi ja tuottaa uutta tieteellistä tietoa. Opintojen ohjauksen 
problematiikan voi kiteyttää kysymykseen: Miten ohjata itsenäiseksi 
samalla muut tavoitteet saavuttaen?

Kysymyksen valossa jatko-opintojen ohjaus on tasapainottelua itse-
näiseksi tutkijaksi tukemisen ja liiallisen holhoamisen välillä. Ohjaajan 
tehtävänä olisi siis tarjota mahdollisuus päästä alkuun ja edetä, mutta 
myös sallia jatko-opiskelijan oma luovuus ja jopa vaatia tältä sitä.

Eräs merkityksellisin ja pitkälle kantavin vaihe ohjauksessa on 
tutkimuksen aiheen valitseminen. Jatko-opintojen alussa opiskelija 
tuntee yleensä hyvin pintapuolisesti tieteenalansa. Vain ohjaajan ko-
kemukseen turvautuen voidaan löytää aihe, jossa on sekä uutuusar-
voa että haastetta, mutta joka on kuitenkin realistinen.

Jos reitti ensimmäisestä palaverista väitöstilaisuuteen pystytään 
paaluttamaan hyvin tarkasti, ollaan mahdollisesti sortumassa liian 
rutiininomaiseen tutkimukseen. Suunnitelmallisuus on hyve, mutta 
laadukkaalle tutkimukselle ominainen luovuus vaatii myös sitä, mis-
tä hengenpelastusliitto varoittaa: pää edellä sukeltamista tuntemat-
tomaan veteen kolhuja pelkäämättä. Ainoastaan siten voidaan löytää 
jotakin todella uutta.

Tieto on välttämätön pääoma tutkijalle, sillä vain tieteenalaan-
sa laajasti perehtynyt henkilö kykenee itsenäisesti suunnittelemaan 
tutkimusprojekteja. Tiedon hankkiminen edellyttää ennen kaikkea 
omaa aktiivisuutta. Kirjallisuuden ohella tietoa voi kartuttaa sosiaa-
lisemmallakin tavalla, esimerkiksi organisoimalla opiskelutoverei-
den kanssa lehtiklubin, jossa jokainen vuoronperään esittelee jonkin 
löytämänsä mielenkiintoisen julkaisun.

Ohjaajan järjestämät kurssit ja seminaarit sekä kansainväliset kon-
taktit, kuten konferenssit ja vierailut voivat kuitenkin merkittäväs-
ti laajentaa opiskelijan tieteenalan tuntemusta ja antaa lisämoti-
vaatiota tutkimukseen.

Itsenäinen ei ole sama kuin yksinäinen. Parasta mitä ohjaaja voi 
tarjota jatko-opiskelijalle on riittävä aika rauhallisiin keskus-

teluihin läpi väitöskirjatyön. Itsenäiseksi tutkijaksi kasvami-
sen voi ajatella olevan vähittäistä kehittymistä pois ohja-

uksesta kohti tasavertaista yhteistyötä, jossa mo-
lempien osapuolten asiantuntemus ja käytännön 
taidot johtavat kumpaakin hyödyttävään loppu-
tulokseen.

VILLE-VEIKKO TELKKI
Kirjoittaja on postdoc-tutkijana

 Berkeleyn yliopiston kemian 
laitoksessa Kaliforniassa.

vinkkeli
hen liittyy tutkimusalueen rajaaminen 
ja näkökulman valitseminen. Aihe va-
litaan aina tekijän oman kiinnostuksen 
mukaan.” 

Valmisteluvaiheessa täytyy myös sel-
vittää, onko aihetta tutkittu aikaisem-
minkin ja onko aineistoa väitöskirjaan 
saatavilla. Vahtola kehuu Oulun maa-
kunta-arkistoa, josta löytyy valtavasti 
hyödyllistä aineistoa. ”Historian tut-
kimuksessa aineiston kokoaminen vie 
suurimman osan ajasta”, hän huomaut-
taa.

”Henkilökohtainen ohjaus on hyvin 
moninaista työtä.  Siihen kuuluu niin 
ongelmanratkaisua, palautteenantoa 
kuin motivointiakin. ”Yleensä histo-
rian tutkija tekee työtänsä itsenäisesti 
niin pitkälle, kunnes ongelmia tulee ja 
ohjaajan neuvot ovat tarpeen.

Tutkija saa apua myös tutkijasemi-
naarissa, jossa käsitellään ryhmässä 
työn eri vaiheita ja osia. Siellä muun 
muassa käydään yhdessä läpi väitöskir-
jan käsikirjoitus. ”Historian tutkimuk-
sen perusmetodiikka on eriaiheisissa-
kin tutkimuksissa sama, joten kom-
mentointi on seminaarilaisille mahdol-
lista. Myös erikoisasiantuntijoita voi-
daan käyttää.”



 T ietoja tarvitaan opintokoko-
naisuuksien ja opiskelijoiden 
menestymisen seurantaan 
ja sitä kautta järjestelmän 

tiedot tulevat opetuksen kehittämi-
sen tueksi. ”Tällaisilla tiedoilla näyt-
tää olevan jatkuvasti kysyntää sähkö- ja 
tietotekniikan osastossa ja teknillises-
sä tiedekunnassa”, kertoo suunnittelija 
Aimo Rahkonen (W5W-projekti), 
joka on tehnyt tilastolaskelmia teknil-
lisen tiedekunnan käyttöön vuodesta 
2001 alkaen.

Uusi järjestelmä otetaan käyttöön 
syksyllä 2006. Sitä esiteltiin tiedekun-
nan opetuksen kehittämistyöryhmässä 
eri osastojen edustajille toukokuussa ja 
ensireaktiot olivat erittäin innostuneita.

Etanaksi nimetyn ohjelmiston van-
himmat tiedot ulottuvat teknillisen 
tiedekunnan aikojen alkuun vuoteen 
1965, jolloin sähköinsinööri- ja kone-
insinööriosastot perustettiin tuoree-
seen yliopistoon. Etanan käyttäjälle 
näytetään tieto korkeintaan edellisiltä 
6–20 vuodelta toiminnosta riippuen. 

ETANALLA tarkkoja tietoja 
opintomenestyksestä 
Teknillisen tiedekunnan opiskelijoista 
saatavalla tilastotiedolla vauhditetaan 
tekniikan ylioppilaiden etenemistä 
opiskeluissaan. 

Opiskelijoiden suoritustiedot ovat au-
kottomasti saatavilla Oodista kuitenkin 
vain vuodesta 1984 lähtien. Etanaan 
tiedot päivitetään kerran kuukaudessa.

eTAnA ennusTAA

Etanan käyttäjä voi etsiä tietoja opiske-
lumenestyksestä koulutusohjelmittain 
ja vuosikursseittain tai selvittää, miten 
kurssien läpäisy on kehittynyt. Ohjel-
misto antaa opettajille (ja myöhemmin 
myös muille tiedon tarvitsijoille) tark-
koja tietoja tekniikan opiskelijoiden 
edistymisestä opinnoissaan.

Tuloksena on opintopistekerty-
mien tilastollista kuvailua erilaisten 
tunnuslukujen muodossa. Järjestel-
mästä saadaan myös ennusteet valmis-
tuvista diplomi-insinööreistä muuta-
maksi vuodeksi eteenpäin. ”Tulevi-
en diplomi-insinöörien valmistumista 
peilataan historiatietoon”, Rahkonen 
kertoo ennustamisen menetelmästä.

Saaduista tiedoista havaitaan muun 
muassa, ovatko opiskelijan opinnot vii-
västymässä ja onko opiskelijoita jäämäs-

sä tuleville suorituskerroille tai kurs-
seille. Opettajat haluavat tietää, kasau-
tuvatko opiskelijat ja jos niin miten.

Teknisesti Etana-järjestelmä toimii 
kolmessa eri vaiheessa. Opiskelijoiden 
suoritus-, tutkinto- ja ilmoittautumis-
tiedot siirretään UNIX-palvelimelle, 
jossa ne analysoidaan SAS-tilasto-oh-
jelmalla. Analyysin tulokset tallentuvat 
tiedostoksi, jonka Etana käy hakemassa 
ja näyttää käyttäjälle halutulla tavalla, 
kuvina ja taulukoina. Tieto muokkau-
tuu käyttäjälle havainnolliseen muo-
toon automaattisesti ja reaaliaikaisesti.

”SAS-analyysit on tehty viime vuo-
sien aikana. Ennusteita on tehty useita 
vuosia ja ne saadaan järjestelmään sil-
tä pohjalta”, Rahkonen kertoo. Hänen 
lisäkseen järjestelmän parissa ovat ah-
keroineet tekniikan ylioppilaat Lassi 
Lehikoinen ja Tommi Pajari, jotka 
antoivat panoksensa ohjelmiston käyt-
töliittymän toteutukseen.

ILKKA HEIKURA

�
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 M onitieteinen ja kansainvälinen biokemian lai-
tos kuuluu luonnontieteelliseen tiedekuntaan. 
Laitoksena se on pieni, jos mukaan laskettai-
siin vain 23 tiedekunnan virkaa, mutta ulko-

puolisen rahoituksen ansiosta työntekijöiden määrä on likel-
lä sataa.

”Laitos aloitti toimintansa Kontinkankaalla, kunnes 1970-
luvun alussa se muutti Linnanmaalle”, Kalervo Hiltunen 
muistelee. Viime vuonna juhlittiin laitoksen 40-vuotissynty-
mäpäivää.

”Alallamme tutkitaan kaikkea elämän tuottamaa materiaa-
lia kasveista eläimiin ja mikrobeihin. Tarkoituksena on oppia 
ymmärtämään elämän molekylaarinen perusta, eli miten 
elämä on mahdollista ja miten me olemme rakentuneet ato-
meista. Biokemia on siis elämän kemiaa.”

Hiltusen mielestä on hyvin tärkeää, että biokemian laitok-
sella on hyvä maine. ”Meidän on oltava kilpailukykyisiä ja pys-
tyttävä todistamaan, että laitokseemme kannattaa sijoittaa. 
Kilpailukyvystämme kertoo se, että vaikka meillä on vain 
kolme assistentuuria, tänä vuonna valmistuu kahdeksan väi-
töskirjaa. Tekeillä on lisäksi nelisenkymmentä väitöskirjaa.”

kun uLkoMAiLLA TunneTAAn, suoMi HoiTuu siinä sivussA

Biokemian laitoksen henkilökunnan ja tutkijoiden joukossa 
on viittätoista eri kansallisuutta. Noin kolmasosa laitoksen 
väestä on siis ulkomaalaisia. ”Suomesta ei löydy tarpeeksi 
asiantuntijoita”, Hiltunen selittää.

”Neljästä laitoksen professoreista kaksi on ulkomailta. 
Omassa tutkimusryhmässänikin on tutkijoita kuudesta eri 
kansallisuudesta. Laitosneuvoston kokouksissa ja asiakirjois-
samme kielenä on englanti.”

Laitos toimii yhteistyössä jopa 28 yliopiston kanssa 11 eri 
maasta. Lähes jokaisella mantereella on partneriyliopisto-

Hyvä 
maine 
on paras 
leima
teksti ja kuvat Heidi Mäläskä

”Jos pannaan hattuun kemia ja biologia ja 
ravistellaan, sieltä tulee biokemia ulos”, 
havainnollistaa alaansa biokemian laitoksen 
johtaja, professori Kalervo Hiltunen.

Opiskelija Ilkka Alahuhta esittelee proteiinin puhdistusjärjestelmää 
Marja-Maija Ristiluoman seuratessa vierestä.

ja, joiden kanssa on muun muassa opiskelijavaihtoa. Suoraa 
opiskelijavaihtoa on esimerkiksi Pekingin yliopiston kanssa.

Amanuenssi Jari Heikkinen kertoo, että viime vuosi-
na on tullut paljon vaihto-opiskelijoita Saksasta. ”Nyt meillä 
opiskelee viisi saksalaista ja yksi itävaltalainen, ja keväällä on 
tulossa viisi saksalaista lisää. Valttikorttinamme on laborato-
riotöiden runsaus, joka houkuttelee ulkomaalaisia tänne.”

Ulkomailta käydään hyödyntämässä biokemian laitoksen 
kolmea ydinpalvelupistettä, joissa tehdään proteiinianalyy-
sia, proteiinien kristallografia-tutkimusta sekä molekyylien 
rakennetta ja toimintaa kolmiulotteisesti havainnollistavia 
tietokonesimulaatioita. ”Mekin käytämme raskaita teknolo-
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Kalliit laitteet 
yhteiskäytössä

Biocenter Core Facilities eli ydin-
palvelut on kaikkien yliopiston tutki-
musryhmien käytössä oleva Biocenter 
Oulun palvelu. Biotekniikan eri osa-
alueiden tutkimusta tarjoavat ydin-
palvelupisteet sijaitsevat pääasiassa 
Biocenterin laboratorioissa lääketie-
teen kampuksen päärakennuksessa ja 
Linnanmaan kampuksen biokemian lai-
toksessa.

Tutkijaryhmät käyttävät näiden la-
boratorioiden teknologioita ja asian-
tuntemusta hyödykseen, minkä ansios-
ta kaikkien käytössä on mahdollisim-
man laaja laitteisto.

”Kenelläkään yksittäisellä ryhmäl-
lä tai laitoksella ei olisi varaa tarpeeksi 
monipuoliseen teknologiaan ja kalliisiin 
laitteisiin. Siksi ne on sijoitettu näihin 
ydinpalvelupisteisiin”, Biocenterin va-
rajohtaja kalervo Hiltunen selittää.

Ydinpalvelupisteissä on keskitytty 
alojen erikoisosaamiseen. Linnanmaan 
kampuksella prosessitekniikan osastol-
la sijaitsevat bioreaktorit. Biocenterin 
laboratorioihin on keskitetty transge-
enisten hiirten tuotantotekniikat, bio-
logisen kuvantamisen ja elektronimik-
roskopian teknologiat sekä DNA-sekve-
nointi- ja RNA-mikroarray-palvelut.

Lääketieteellisen biokemian ja mo-
lekyylibiologian laitoksessa toimivat 
proteiiniketjujen sekä aminohappo-
analyysin teknologiat, ja farmakologi-
an ja toksikologian laitoksessa erikois-
tutaan eläinten ultraäänikuvauksiin.

Kolme kahdeksasta ydinpalvelupis-
teestä sijaitsee biokemian laitoksessa. 
Niissä tarjotaan proteiinianalyysin ja 
proteiinien kristallografian tutkimusta 
ja molekyylien rakennetta ja toimin-
taa havainnollistavia tietokonesimu-
laatiopalveluita. (HM)



Professori Raili Myllylän yhdeksän hengen tutkimusryhmässä keskitytään 
lysiinihydroksylaasin ja kollageenin glykolitransferaasien molekyylibiolo-
giaan. Ryhmän tutkija Chunguang Wang tekee soluviljelyä.
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gioita muualta, esimerkiksi meiltä käydään Lundin, Hampu-
rin ja Grenoblen yliopistojen synkrotronipisteissä.”

Kalervo Hiltunen korostaa, että alan tutkimuksen kannal-
ta ei ole olennaista se, mitä Suomessa tapahtuu. ”Meidän fo-
kuksemme on ulkomailla. On tärkeintä, että muualla tiede-
tään, missä Oulu on. Suomi hoituu sitten siinä sivussa.”

Biokemian laitoksen kansainvälisyyttä lisää tutkinnonuu-
distuksen mukanaan tuoma, vuonna 2008 alkava maisteri-
ohjelma, jossa opetuskielenä on kokonaan englanti. ”Protein 
Science and Biotechnology -maisteriohjelmaan voi hakeutua 
myös ulkomaisista yliopistoista, joten opiskelijoiden liikku-
vuus varmasti lisääntyy”, Jari Heikkinen toivoo.

YHTeisTYöTä YLi LAiTosrAjojen

”Kemia on puolet meistä”, Kalervo Hiltunen sanoo ja tar-
koittaa sillä biokemian ja kemian laitosten välistä aktiivista 
yhteistyötä. ”Meillä on kemian laitoksen kanssa samoja ope-
tusohjelmia, kursseja ja seminaareja sekä käytössä yhteisiä 
laboratorioita ja laitteita. Olemme mukana myös samoissa 
Suomen Akatemian rahoittamissa hankkeissa.”

Osalla laitoksen työntekijöistä on kemian koulutustausta. 
Joukossa on myös lääketieteen ja mikrobiologian tuntijoita. 
”Oleellista on, että pohjakoulutuksena on luonnontieteelli-
nen peruskoulutus. Biokemian alaa opitaan työn kautta.”

”Lääketieteellisessä tiedekunnassa toimii sisarlaitoksem-
me lääketieteellisenbiokemian ja molekyylibiologian laitos, 
jossa tutkimusalue on sama kuin meillä, mutta kohteena ih-
minen.”

Osa laitoksen opiskelijoista siirtyykin väitöskirjatyöhön 
lääketieteellisen biokemian ja molekyylibiologian, mutta 
myös muihin lääketieteellisen tiedekunnan laitoksiin. Lisäk-
si biokemian perusopiskelijat voivat valita kursseja farma-
kologian ja toksikologian, anatomian ja fysiologian laitosten 
opetustarjonnasta.

”Meitä yhdistävät lähes päivittäin Biocenter Oulun kautta 
yhteiset seminaarit ja tutkimushankkeet.”

Kalervo Hiltunen harmittelee sitä, että laitoksilla on hy-
vin samankaltaiset laitteistot ja menetelmät, mutta ne sijait-
sevat eri kampuksilla.

”Osa raskaasta proteiinikemian laitteistosta on Linnan-
maalla, joten lääketieteellisestä tiedekunnasta tullaan tarvit-
taessa tänne niitä käyttämään. Vastaavasti me hyödynnämme 
lääketieteellisen tiedekunnan geneettistä analytiikan ja bio-
logisen kuvantamisen laitteistoa ja asiantuntemusta. Tokihan 
nämä kaksi laitosta olisivat vahvempia yhdistettynä, mutta 
tämän kanssa on vain elettävä.”

uusiA TuLoksiA geneeTTisTen MuuTosTen AvuLLA

Biokemian laitoksessa tutkitaan pääasiassa proteiineja, yksi-
lön kehittymistä ja toimintaa ohjaavaa geneettistä informaa-
tiota ja sen siirtymistä sukupolvelta toiselle.

”Parasta biokemian tutkimuksessa on se, että saan suunnitella itse 
kokeet ja omat aikatauluni sekä opin epäonnistuneidenkin kokeiden 
kautta uutta”, tutkija Heli Ruotsalainen kertoo. Kuvassa hän tun-
nistaa ja laskee tiettyjä proteiineja Western Blot -filmiltä.

Kristallografiaan erikoistuvaa ydinpalvelu-
pistettä, hyödyntävät niin Biocenter Oulun 
tutkijat yli laitosrajojen kuin ulkomaiset 
yhteistyökumppanit, kertoo Kalervo Hiltunen.
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Sateenvarjo-organisaatio Biocenter 
Oulussa mukana olevat yksiköt puhal-
tavat yhteen hiileen. Biocenterin va-
rajohtaja kalervo Hiltunen kertoo esi-
merkiksi, että tutkimusryhmät tekevät 
paljon yhteistyötä ja lisäksi jäsenlai-
toksilta käydään Biocenter Oulun orga-
nisoimissa yhteisissä seminaareissa ja 
symposiumeissa.

Biocenterissä on mukana tutkimus-
ryhmiä lääketieteellisen tiedekunnan 
farmakologian ja toksikologian, lääke-
tieteellisen biokemian ja molekyyli-
biologian, anatomian ja solubiologian, 
fysiologian sekä patologian laitoksista. 
Tutkijoita on myös lastentautien ja si-
sätautien klinikoista sekä molekyylien-
dokrinologian tutkimusyksiköstä.

Luonnontieteellisestä tiedekunnas-
ta tutkimusryhmiä on biokemian ja fy-
sikaalisten tieteiden laitoksista sekä 
teknillisestä tiedekunnasta bioproses-
sitekniikan laboratoriosta.

Lääketieteen kampuksella, Biocen-
terin omissa laboratorioissa työsken-

 telee lisäksi nuoria ryhmänjohtajia ja 
ydinpalvelukoordinaattoreita opiskeli-
joineen.

”Kaikki neljä biokemian professorien 
vetämää tutkimusryhmää kuuluvat Bio-
centeriin ja lisäksi kaksi muuta ryhmää, 
kaiken kaikkiaan yli puolet koko laitok-
sen henkilökunnasta”, Hiltunen sanoo 
ylpeänä. ”Joten voisinpa sanoa, että 
tiedämme biokemian laitoksella koko 
ajan, mitä lääketieteellisessä tiedekun-
nassa tapahtuu ja he tietävät meistä.”

Biokemian laitoksen tutkimusryhmät 
ottavat osaa muiden tavoin neljän vuo-
den välein järjestettävään avoimeen 
hakuun, jossa kansainvälinen ja täysin 
ulkopuolinen arviointiryhmä valitsee 
ryhmät.

”Se, pärjäämmekö me ensi vuoden 
haussa, riippuu suunnitelmamme laa-
dusta ja siitä, mitä me olemme saa-
neet aikaiseksi.”

Lähes puolet Suomessa tehdyistä 
proteiinien rakenteiden selvityksistä 
tehdään Biocenterin ryhmissä. Tämän 

Tutkimusyhteistyötä Biocenter Oulun kautta

lisäksi tutkimusryhmissä tehdään kan-
sainvälisesti korkeatasoista perustutki-
musta erityisesti sidekudossairauksien, 
verisuoni- ja sydänsairauksien, rasva-
aineenvaihdunnan, kehitysbiologian ja 
vastasyntyneiden lasten kehitystutki-
muksen aloilla. 

Biocenter Oululla on menestyksekäs 
tutkijakoulu, jossa myös osa biokemi-
an laitoksen tutkijoista on tehnyt väi-
töskirjansa. Biocenter Oulu Graduate 
School voi ylpeillä 15–18 valmistuneel-
la tohtorilla vuosittain. 

Biocenter Oulu kuuluu Helsingin, Tu-
run, Tampereen ja Kuopion biokeskuk-
sien lisäksi elokuussa perustettuun Bio-
center Finland -organisaatioon. Tämän 
valtakunnallisen organisaation tarkoi-
tuksena on tiivistää bioalan yhteistyö-
tä, saavuttaa kansainvälisesti merkit-
täviä tuloksia ja parantaa suomalaisen 
tutkimuksen näkyvyyttä. Sen puheen-
johtajana toimii ensimmäiset puo-
li vuotta Biocenter Oulun tieteellinen 
johtaja Taina Pihlajaniemi. (HM)

”Proteiineja voidaan tutkia monin lähestymistavoin, esi-
merkiksi määrittämällä niiden kolmiulotteiset rakenteet”, 
Kalervo Hiltunen kertoo.

Proteiinien rakenteitaja toimintaa voidaan muokata halli-
tusti. Muutos tehdään geneettiseen informaatioon, joka oh-
jaa proteiinimolekyylin rakentamista ja ominaisuuksia.

”Tämä on geenimanipulaatiota, jolla on sanana vähän pa-
ha kaiku. Tärkeimmät nykysovellukset menevät kuitenkin 
tätä kautta. Halutunlaisen geneettisen muutoksen avulla 
voidaan tuottaa myös kokonaan uusia asioita.”

Heli Ruotsalainen on ollut mukana professori Raili 
Myllylän johtamassa molekyylibiologian tutkimusryhmäs-
sä jo vuodesta 1995. Hän teki pro gradu -työnsä ja viime 
vuonna valmistuneen väitöskirjansa ryhmässä. ”Tämä on 
ihan yleinen käytäntö biokemian laitoksella”, Ruotsalainen 
kertoo.

Ruotsalainen kertoo, että jopa 90 prosenttia kokeista 
epäonnistuu. ”Välillä on puhdasta tuuria, että löytää jotain 
uutta. Jatkuvien epäonnistumisten kautta kuitenkin oppii. 
Hyvä puoli työssä on sen joustavuus: pystyn itse suunnitte-
lemaan kokeet ja aikataulun.”

”Eniten teemme yhteistyötä oman laitoksen ryhmien, 

mutta myös lääketieteellisen biokemian ja molekyylibiologi-
an laitoksen ja ulkomaalaisten yhteistyökumppaneiden kans-
sa”, Ruotsalainen luettelee.

oPeTus ei sAA sisäLTää PeLkkää TeknisTä TieToA

Kalervo Hiltunen puhuu virkauran aikaisesta oppimisesta. 
”Alallamme on tavallista, että ajattelumallit muuttuvat koko 
ajan. Jatkuvan oppimisen periaate on akateemisen ammatin 
ilo ja etu.”

Hän haluaakin, että opettaja toimisi esimerkkinä ja siirtäi-
si tuota asennetta tuleville biokemisteille. ”Paras, mitä me 
voimme opettaa, on avoin ja ketterä mieli.”

Hiltunen korostaa, että biokemisti tarvitsee teoreettisten 
tietojen lisäksi kädentaitoja ja kokeiden suunnittelukykyä. 
Myös amanuenssi Jari Heikkinen antaa tukea hänen väitteel-
leen. ”Pyrimme siihen, että opiskelijat oppivat itsenäiseen 
työhön heti alusta alkaen. Opinnoista kolmasosa on käytän-
nön harjoituksia, joten laboratoriossa opitaan tekemään it-
senäisiä ratkaisuja.”

”Lisäksi opetuksen tulee olla sidoksissa tutkimukseen. En-
sin pitäisi siis olla hyvä tutkija, ennen kuin hyvä opettaja ei-
kä toisinpäin”, Hiltunen korostaa.
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 Y liopiston henkilöstöl-
le suunnatut sähköiset pal-
velut on nyt koottu yh-
delle sivulle, henkilökun-

nan etusivulle. Tältä löytyvät yliopis-
ton uutiset, henkilökuntatiedotteet ja 
tapahtumakalenteri sekä tärkeimmät 
lomakkeet ja muut palvelut, joita yli-
opiston työntekijät päivittäin tarvitse-
vat. Siellä on myös linkki aakkoselli-
seen hakemistoon.

Uuden henkilökuntasivun saa www-
selaimen aloitussivuksi selaimen yläva-
likosta, esimerkiksi kohdasta Työkalut 
> Internet-asetukset. Henkilökuntasi-
vun suora osoite on www.oulu.fi/henki-
lokunnalle/index.html

seLkeYTTä jA MoniPuoLisuuTTA

Uuden sivuston kantavana ajatukse-
na ovat yliopiston uudistuneen ilmeen 
mukaisesti käyttäjälähtöisyys ja palve-
lukeskeisyys. 

Henkilökunnan ja yliopiston ulko-
puolisten käyttäjien palvelut on sel-
keästi erotettu toisistaan. Esimerkik-
si palvelut-sivu on vastedes suunnattu 
yliopiston ulkopuolisille käyttäjille, ja 
sen sisällössä on luovuttu vanhasta or-
ganisaatiokeskeisyydestä.

Erillinen ajankohtaissivu poistuu 
käytöstä ja sen sisältö löytyy sekä etu-

sivulta että henkilökunnan sivulta. Ha-
kutoiminto on nyt jokaisella sivulla.

uudisTus jALkAuTuu YksiköiHin

Uudistuksen ensimmäiseen vaiheeseen 
kuuluu noin sata yliopiston pääsivua, 
joista tärkeimpiä ovat etusivu, henki-
lökuntasivu ja nykyisten opiskelijoiden 
etusivu.

Yksiköiden toivotaan ryhtyvän siir-
tämään omien sivustojensa sisältöä 
uuteen rakenteeseen. Viestintäpalve-
lut opastaa ja antaa koulutusta sivujen 
työstämisessä.

Uusien sivujen tekoon tarkoitetut 
sivumallit, muut tiedostot ja ohjeistus 
lähetetään yksiköiden www-sivuvas-
taaville. Tiedostot löytyvät www-hake-
mistosta www.oulu.fi/ladattavat/www-
sivumallit/

Henkilökuntasivua ja muita verkko-
sivuja kehitetään palautteen pohjalta, 
jota voi lähettää sivuston vasemmas-
ta alanurkasta löytyvän palautelinkin 
kautta, sähköpostitse osoitteeseen tie-
topisto@oulu.fi tai soittamalla viestin-
tään numeroon 553 4095.

PASI TERÄSTI

WWW-TIEDOTTAJA 

VIESTINTÄPALVELUT

PUH. 553 4095

Yliopiston verkkosivut uudistuvat

Henkilöstön sähköiset 
palvelut yhdestä paikasta
Oulun yliopiston www-sivus-
to uudistuu sekä sisällöllises-
ti että ulkoasultaan. Henki-
lökunnan etusivusta tehdään 
monipuolinen ja kattava pal-
velusivu, joka tarjoaa yli-
opiston työntekijälle ajan-
kohtaisten asioiden lisäksi 
työssä useimmin tarvittavat 
palvelut.



Henkilöstön WWW-etusivu
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Palvelut yliopiston 
tärkeimmille kohderyhmille

Henkilökuntatiedotteet 
ovat näkyvällä paikalla.

Hallinnolliset 
organisaatiot ja palvelut

Hakutoiminto on 
kaikilla www-sivuilla

Yliopiston toiminnan  
esittely

Henkilöstölle tärkeät 
palvelut
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Lempeästi liikkumalla 
terveempään elämään
teksti ja kuvat Heidi Kurvinen

Suomalainen aikuisväestö tietää takuuvarmasti, että 
liikkuminen on hyvästä. Yliopistolaisia tietokone vetää 
valitettavan usein puoleensa kotonakin ja kaiken kiireen 
keskellä oman kehon hyvinvointi unohtuu.

 o ulun yliopiston ja Dia-
konissalaitoksen liikunta-
lääketieteellisen klinikan 
tutkijana työskentelevän 

Raija Korpelaisen mukaan suoma-
laiset ajattelevat liikuntaa liiaksi pelk-
känä harrastuksena. Riittävä määrä 
fyysistä kuormitusta on Korpelaisen 
mukaan kuitenkin välttämätöntä sekä 
ihmisen fyysiselle että psyykkiselle hy-
vinvoinnille.

”Liikunta sekä parantaa terveyttä et-
tä tuottaa hyvää oloa.”

Korpelaisen mielestä liikunta pitäisi-
kin nähdä yhtä välttämättömänä asiana 
kuin ravinto ja lepo. ”Jos ihminen saa 
liian vähän liikuntaa se sairastuttaa hä-
net yhtä varmasti kuin ravinnon ja le-
von puutekin, tosin huomattavasti hi-
taammin.”

Liikkumisen hyödyt ovat Korpelaisen 
mukaan kiistattomat. Se muun muassa 
parantaa lihasten kestävyyttä, tehostaa 
sydämen toimintaa, laskee verenpai-
netta ja kasvattaa luuston lujuutta.

Myös kakkostyypin diabeteksen en-
naltaehkäisyssä ja hoidossa liikunnal-
la on merkittävä rooli. ”Liikalihavuus 
liittyy kiinteästi tyypin 2 diabetekseen. 
Liikunnan lisäämisellä on sen ehkäisys-
sä merkittävä rooli, koska liikunta lisää 
insuliiniherkkyyttä ja sen myötä solu-
jen kykyä käyttää sokeria hyväkseen”, 
liikuntalääketieteellisen klinikan pääl-
likkö Kaisu Kaikkonen kertoo.

Fyysisen hyvinvoinnin ohella liikku-
minen parantaa myös henkistä hyvin-
vointia. Liikkuva työntekijä on vireäm-
pi kuin liikkumaton kanssakumppanin-

siitä, että liikuntaa pystytään sovelta-
maan kaiken ikäisille ja -kuntoisille. 
”Koskaan ei ole liian myöhäistä aloittaa. 
Tutkimuksemme on osoittanut, että 
esimerkiksi 70-vuotiaana aloitettu lii-
kunta vähentää luunmurtumien riskiä.”

veLTTous kuriin

Maanviljelyskulttuurin aikaan liikku-
minen oli suomalaisilla vielä verissä. 
Raija Korpelaisen mielestä suomalai-
set ovatkin veltostuneet hämmästyttä-
vän nopeasti.

Helppoon elämään tottuneiden kan-
salaisten liikuttaminen pitäisi Korpe-
laisen mukaan ottaa huomioon kaik-
kialla. Työpaikat olisi esimerkiksi ra-
kennettava niin, että joka paikkaan ei 
pääsisi hissillä, jolloin ihmisten olisi 
pakko liikkua hieman enemmän.

Työhuoneet voisi puolestaan järjes-
tää siten, että kaikki tavarat eivät ole 
tuolinrullausetäisyydellä. Työpäivän oi-
keanlainen jaksottaminen auttaa puo-
lestaan pitämään kurissa koko ajan 
yleistyviä tuki- ja liikuntaelinten oi-
reita.

Viime kädessä motivaatio oman ke-
hon liikutteluun on kuitenkin löydyt-
tävä jokaisesta itsestään. Kaikkia soh-
vaperunoita kannustanee tieto siitä, et-
tä Korpelaisen mukaan liikunnan ter-
veyshyödyt ovat suurimmat, kun täysin 
liikkumaton ihminen aloittaa itsensä 
liikuttelun.

sa. Lisäksi liikunnan on todettu omal-
ta osaltaan suojaavan mielenterveyden 
häiriöiltä.

LiikkuvuuTTA Arkeen

Ihmisen koko ruumis on Raija Kor-
pelaisen mukaan rakennettu niin, että 
se saa positiivisia impulsseja fyysisestä 
kuormituksesta. Liikkumattomuus vai-
kuttaa tämän vuoksi kaikkiin elinjärjes-
telmiin haitallisesti.

Kakkostyypin diabeteksen ohella 
liikkumattomuus on selkeä riskitekijä 
monille kansantaudeillemme kuten sy-
dän- ja verisuonisairauksille.

Hyvä uutinen kaikille sohvaperunoil-
le on kuitenkin se, ettei liikunnan tar-
vitse tarkoittaa hikijumppaa tai rank-
kaa kuntosaliharjoittelua. Päivän aikana 
otetut tavallista useammat askeleet ja 
sykettä nostavat portaiden nousut ovat 
hyvä alku liikkuvammalle elämälle.

”Nykyään ei ole enää mitään tiukko-
ja aikasuosituksia tai lajilistoja vaan mi-
kä tahansa touhuaminen nähdään ter-
veyden kannalta hyödyllisenä liikkumi-
sena.”

Tekosyynä useasti käytetty ajanpuu-
tekin menettää liikunnan lempeämmän 
aallon myötä merkityksensä. Lasten 
kanssa touhuamisen tai imuroimisen 
ohella jokaiselta löytyy varmasti kym-
menen minuuttia tai puoli tuntia oman 
vartalonsa liikutteluun.

”Sitähän voi hypellä vaikka Kaunii-
den ja rohkeiden tai iltauutisten aika-
na. Sekin on liikkumista”, Korpelainen 
kannustaa.

Raija Korpelainen muistuttaa myös 

Pienikin fyysinen ponnistus työpäivän 
lomassa on hyväksi terveydelle. Raija Kor-
pelaisella osa papereista löytyy työpöydän 
sijaan hyllystä.
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Liikkeelle työpäivän päätteeksi

”Ruostunut tanssitaito ja se, että saamme yhdessä lii-
kuntaa koko syksyn ajan, sai lähtemään mukaan yliopiston 
paritanssikurssille.” Näin kertovat biokemian laitoksen 
tutkija Päivi Pirilä ja kemian laitoksen professori jouni 
Pursiainen uudesta tanssiharrastuksestaan.

Liikuntatarjonnan tämän vuoden teemalajista innos-
tuneet Pirilä ja Pursiainen ovat niitä harvoja yliopisto-
laisia, jotka hyödyntävät henkilökunnalle tarjolla olevia 
liikuntapalveluita. ”Noin kymmenen prosenttia henkilö-
kunnasta hyödyntää yliopiston liikuntapalveluita. Suurin 
osa liikkuu yliopiston ulkopuolella. Esimerkiksi sauvakä-
vely, lenkkeily ja pyöräily ovat aikuisväestössä suosituim-
pia liikuntalajeja”, yliopiston liikuntasuunnittelija Mark-
ku saarela kertoo.

Henkilöstöliikunta on Oulun yliopistossa järjestet-
ty opiskelijaliikunnan kanssa samoissa puitteissa. Vii-
me vuosina liikuntatarjonnan kokoamisessa on kuitenkin 
kiinnitetty huomiota nimenomaan henkilökunnan liikut-
tamiseen.

”Tarjontaan on otettu mukaan tavanomaista enemmän 
erityisiä kehonhuoltotunteja, kuten syvävenytystä ja 
joogaa, jotka sopivat hyvin vanhemmallekin liikkujalle.”

Muutenkin liikuntatarjonta pyritään kokoamaan mah-

 dollisimman monipuoliseksi. Erilaisten peruslajien lisäk-
si mukana on myös trendilajeja. ”Yritämme pysyä ajan 
hermolla. Parin vuoden ajan meillä on ollut esimerkik-
si spinningiä. Myös Nia-tanssi on uusi tuttavuus”, Saarela 
valottaa.

Liikuntaryhmien lisäksi työporukoilla on mahdollisuus 
varata yliopiston kautta omia vuoroja esimerkiksi sählyn 
pelaamista varten. Myös sulkapallon peluu onnistuu yli-
opiston puitteissa.

Lisäksi henkilökunnan liikkumista tuetaan myymällä 
edullisia kuntoilulippuja muun muassa kaupungin kunto-
saleille ja uimahalleihin sekä yksityisille kuntosaleille. 
Yliopiston henkilökunta on mukana PoPLi ry:n koordinoi-
massa Kunnon Verkossa, jossa avautuu mahdollisuus tu-
tustua eri liikuntalajeihin.

Kuten useimmat tietävät, ei liikkumaan lähteminen ole 
pitkän työpäivän jälkeen kuitenkaan aina itsestäänsel-
vyys. Kun liikuntapaikka löytyy työpaikan läheltä, on kyn-
nys liikkumiseen kuitenkin matalampi.

”Monet tunneista alkavat siten, että niihin voi osallis-
tua sopivasti työpäivän päätteeksi”, liikuntasuunnittelija 
Markku Saarela muistuttaa. (HK)

Tanssi on yliopistoliikunnan tämän vuoden teemalaji. Yhtei-
nen harrastus sai Päivi Pirilän ja Jouni Pursiaisen lähtemään 
paritanssikurssille.
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Matemaatikko taitaa 
runomitan
teksti ja kuva Anna-Maria Raudaskoski

Kalevalamitassa ja matematiikassa on paljon 
yhteistä, tietää Paavo Turakainen.

Paavo Turakainen kirjoittaa nimimerkeillä Elämänkirjo-Sieppo, Elämän kirjosieppo ja Elämänkirjosieppo, aina tilanteen mukaan.



 P aavo Turakainen avaa pöy-
dälle tuoreen Urheiluleh-
den, jossa komeilee aukea-
man kokoinen värikuva ten-

nistähti Andre Agassista kävelemäs-
sä pää painuksissa kentältä. Agassi on 
juuri pelannut ammattilaisuransa vii-
meisen ottelun. Kuvan vieressä on ru-
no. ”Takana vetoiset vuodet, edessä 
elämän ilta.”

Säkeet ovat matemaattisten tieteiden 
laitoksen emeritusprofessori Paavo Tu-
rakaisen kynästä. Turakainen on selväs-
ti mielissään runonsa ja suuren tennis-
tähden yhteydestä. Hän on huomannut 
useastikin runojaan siteerattavan, vali-
tettavasti joskus jopa plagioitavan.

Turakainen voitti syyskesällä Iltaleh-
den järjestämän rakkausrunokilpai-
lun, johon osallistui yli 4000 runoa. 
Kalevalamitan nelipolviseen trokee-
seen istutettu Rakkauden jalo timantti 
kertoo arkisen rakkauden pienistä te-
oista. Palkintorahoilla ostettu matka 
aurinkoon odottaa.

MATeMAATikko kirjoiTTAA MiTTAAn

Turakaisen ala teoreettinen tietojenkä-
sittelytiede liittyy muun muassa tieto-
koneen kääntäjien teoriaan eli siihen, 
miten tietokone kääntää ohjelmat ko-
neen kielelle. Automaattien ja formaa-
lien kielten teorian asiantuntijana Tu-
rakainen tutki ratkeavuuden rajoja eli 
niitä ongelmia, joita tietokoneella ei 
voida koskaan ratkaista. Algoritmises-
ti ratkeavien ja ratkeamattomien on-
gelmien välisen harmaan alueen reunat 
saavuttavat tutkimuksen ansiosta toisi-
aan koko ajan.

Eläkevuodet alkoivat runsas vuosi 
sitten. Tutkimus sai jäädä. ”Se sarka on 
loppuun kuljettu, nyt on mielenkiinto 

muualla”, hän vakuuttaa. Vuosituhan-
nen vaihteeseen osui toinen suuri elä-
mänmuutos, ja niin pohja uudelle har-
rastukselle oli luotu: matemaatikon 
päässä alkoi syntyä runoja.

Innostus runoihin sai alkunsa Ei-
no Leinosta, jonka tuotantoon ja elä-
mään Paavo Turakainen sukelsi. ”Lei-
non runot ovat lohduttavia ja kosket-
tavia ja niistä on sävelletty hienoja lau-
luja. ”Turakaisella on kotonaan kaksi 
hyllymetriä Leinon tuotantoa ja Leino-
asiantuntijoiden analyysejä. Hän on it-
sekin kirjoittanut artikkelin runoilijan 
tuotannosta.

Turakainen on tutkinut Eino Leinon 
kalevalamittaisten runojen tavuraken-
netta ja sen vaihtelevuutta. 

Hän hylkäsi aluksi käyttämänsä lop-
pusoinnut ja alkoi kirjoittaa Leinon 
esimerkin mukaisesti kalevalamittaan. 
”Se on matemaatikolle sopiva mitta: 
tarkasti määritelty ja täsmällinen”, hän 
naurahtaa.

oMA eLäMä MuoTouTuu runoksi

Vaikka runoissa sisältö on tärkein, mit-
taan kirjoittaminen tuo harrastukseen 
oman haasteensa. ”Mittaan kirjoitta-
minen on vaikea prosessi, kun ajatus 
on saatava sanoiksi ja sanojen tavujen 
laajuus mitan vaatimusten mukaisik-
si. Virheitä ei saa tulla eikä runoa voi 
päästää käsistä keskeneräisenä. Mate-
maatikkona olen eksakti. Mutta runo-
jalka ei ole vain jalkapuu, se myös ins-
piroi.”

Monet Turakaisen runoista ovat 
omaelämäkerrallisia. Aiheet kumpua-
vat suurista tunteista; onnesta, tuskas-
ta, surusta, ristiriidoista. Runot Tu-
rakainen on koonnut tiilenpunaiseen 
kansioon. Kirjaksi hän ei niitä ole aja-

tellut. ”Siihen on itsellä vielä liian kor-
kea kynnys”, hän sanoo.

Kirjoittamisprosessi vie kaiken huo-
mion eikä keskeneräinen runo an-
na rauhaa. Kirjoittaessa aika menet-
tää merkityksensä ja usein Turakainen 
näkee aamuauringon ensisäteet ennen 
kuin on nukkunut silmällistäkään.

Paavo Turakaisen tuotantoon voi 
tutustua verkossa Kalevalaisen 
runokielen seuran sivuilla osoitteessa 
www.karuse.info
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kasvotusten

Talvipäivän tunnelmia

Kaunis on säteiden liekki,
korea karkelo kiteiden,
vahva on värien kirjo
auringon alimenossa
aavalla merellisellä,
päällä rannan jäisen kannen,
pilvissä punertuvissa.

Kauniimpi säteily silmäin,
koreampi kullan katse,
vahvempi välittäminen
piilopirtin lämpimässä,
suojassa vilulta viiman,
iltapäivässä elämän.

Kauniit on jänösen jäljet,
pakkaspiirrot ikkunoissa,
koreat on valkohanget,
muodot tuulen taivuttamat.

Kauniimmat on rakkauden
piirrot mielen maisemassa,
koreammat kiintymyksen
muodot sielujen sovussa.

Paavo Turakainen



Yliopiston eläinmuseo on saanut tutkimuskokoelmiinsa pää-
kallokiitäjän. Näillä leveysasteilla harvinainen perhonen löy-
tyi Raahesta 22. elokuuta. ”Tämä yksilö on tullut ilmavir-
tojen mukana tänne hyvin kaukaa, melko varmasti jostakin 
Välimeren maasta tai Pohjois-Afrikasta, missä on lajin pysy-
vät elinalueet”, arvioi eläinmuseon intendentti Juhani Itä-
mies.

Itämiehen mukaan viimeksi lähialueelta on löydetty lajin 
edustaja vuonna 1969. ”Kyllä tämän voi sanoa olevan merk-
kitapaus. Meille on kyllä tarjottu useita kertoja pääkallokii-
täjää, mutta yleensä kyseessä onkin ollut sireenikiitäjä.” 

Pääkallokiitäjä ei voi talvehtia Suomessa, joten löytyneet 
yksilöt ovat aina harhailijoita. Edellisen lämpöjakson aikaan, 
noin 1930–1940 -luvuilla perhosia saattoi vaeltaa Keski-Eu-
roopan kautta Suomeen kymmeniä yksilöitä vuodessa. 

”Pääkallokiitäjät saattoivat jopa lisääntyä perunapelloil-
lamme, sillä toukat käyttävät perunaa ravinnokseen. Pelto-
jen myrkytysten lisääntyessä tämä ei ole enää mahdollista.”

”Perhonen oli ensin päätyä raahelaisen koulun näyttelyko-
koelmiin, mutta se saatiin neuvoteltua tänne sillä perusteel-
la, että täällä se säilyisi todennäköisesti paremmin. Vastalah-
jana kaupasta kävin pitämässä koululaisille oppitunnin hyön-
teisten keräämisestä”, Itämies kertoo nauraen. 

Pääkallokiitäjästä otetaan DNA-näyte, mikä onnistunee 
näin tuoreesta löydöstä Itämiehen mukaan hyvin. Näyttely-
vitriiniin perhosta ei valitettavasti laiteta. ”Siihen se on liian 
arvokas. Liika valo kun haalistuttaa perhosen kauniita värejä.”
(HM)

Pääkallokiitäjän (Acherontia atropos) nimi tulee pääkalloa muistut-
tavasta selkäpuolen kuviosta. Eläinmuseon kokoelmiin saadun yksi-
lön siipien kärkiväliksi mitattiin 12,2 senttimetriä. 

H
EID

I M
ÄLÄSKÄ

Pääkallokiitäjä 
eläinmuseon kokoelmiin
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Oulun yliopiston fysii-
kan professori (emeri-
tus) Rauno Anttila kuo-
li 25. heinäkuuta Oulussa. 
Hän oli syntynyt Sulkavalla 
1935. Rauno opiskeli Hel-
singin ja Oulun yliopistois-
sa ja väitteli molekyylify-
siikan alalta Oulun yliopis-
tossa 1968.

Rauno tuli Oulun yli-
opistoon vuoden 1960 
alussa. Toimittuaan eri tehtävissä hänet nimitettiin fy-
siikan apulaisprofessorin virkaan 1969 ja professorin 
virkaan 1984, josta hän siirtyi eläkkeelle 1998. Rauno 
toimi fysiikan laitoksen johtajana vuodesta 1985 alkaen 
eläkkeelle siirtymiseensä asti.

Rauno ja hänen ryhmänsä ovat luoneet vahvan mole-
kyylifysiikan tutkimuksen perinteen. Ryhmällä on mo-
nia kansainvälisiä yhteyksiä, joista yhteistyö ranskalai-
sen Paris Sud -yliopiston tutkijoiden kanssa oli erityisen 
tärkeä Raunolle.

Nuorten tutkijoiden ohjaajana Rauno oli vaativa, 
mutta aina avulias opastaja. Ohjaustyötään hän jatkoi 
vielä viime keväänä. Rauno teki myös mittavan työn fy-
siikan laitoksen opetuksen kehittämiseksi.

Yliopiston alkuvaiheessa tarvittiin Raunon kaltai-
sia väsymättömiä ja yliopiston tulevaisuuteen uskovia 
työntekijöitä. Hän oli työlleen omistautunut, asiantun-
teva, tasapuolinen ja sovitteleva yliopistomies. Rauno 
kantoi aina huolta siitä, riittääkö korkeakouluihin sel-
laisia ylioppilaita, joilla on riittävät matemaattis-luon-
nontieteelliset perusvalmiudet.

Perhe oli Raunolle tärkeä, erityisesti lastenlapset toi-
vat hänelle paljon iloa. Rauno oli ahkera lukija ja valo-
kuvauksen harrastaja. Innokkaana urheilumiehenä hän 
harrasti liikuntaa, etenkin hiihtoa.

Ansioistaan Raunolle myönnettiin Suomen Valkoisen 
Ruusun 1. luokan ritarimerkki ja Valtion virka-ansio-
merkki. Sotilasarvoltaan hän oli yliluutnantti. Rauno oli 
syvästi isänmaallinen mies.

Olemme menettäneet hienon, perinteitä kunnioitta-
van fyysikon ja yliopistomiehen, jota jäämme kiitolli-
suudella kaipaamaan.

JORMA KANGAS

RAUNON PITKÄAIKAINEN KOLLEGA JA YSTÄVÄ

rauno Anttila in memoriam

Tulevaisuuteen uskova 
yliopistomies
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Suomen Kul�uurirahaston apurahat 
myönnetään pääasiassa yksityishenkilöille, 
työryhmille ja yhteisöille suomalaisen 
kul�uurin edistämiseen. Apurahat on tar-
koite�u jatko-opintoihin ja tutkimustyöhön 
kaikilla tieteen aloilla sekä taiteelliseen 
työskentelyyn, myös koko vuodeksi. Koko-
vuotista apurahaa on mahdollista hakea 
myös kolmeksi vuodeksi.

Henkilökohtaisen kokovuotisen  apurahan 
saaneille voidaan myöntää lisäapurahana 
noin 400 euroa henkilövakuutuksen jär-
jestämiseksi.

Erityisesti tuetaan hankkeita, jotka etsivät 
uusia yhteyksiä tieteen ja taiteen eri alojen 
välille. Lisäksi tuetaan kul�uuripolii�isesti 
merki�äviä hankkeita, jotka edelly�ävät 
tavanomaista suurempaa rahoitusta.

Apurahoja voi hakea myös tieteellisen kir-
jallisuuden kääntämiseen ja oppikirjojen 
kirjoi�amiseen. 

Erityisapurahat

Uutena tukimuotona myönnetään 1-2 apu-
rahaa kaksivuotisiin tieteen työpajoihin. 
Apurahan suuruus on 100.000 euroa 
vuodessa. Se on tarkoite�u tutkĳoiden ja
tutkĳaryhmien yhteistyöhön sellaisen tut-
kimusongelman käsi�elemiseksi, jonka pa-
rissa ainakin osa tutkĳoista on työsken-
nellyt jo aiemmin, mu�a joka hyötyisi eri 
taitojen yhdistämisestä. 

Lisäksi jaetaan yksi tai useampi 20.000 
euron Eminentia-apuraha.   Se on tarkoitet-
tu var�uneille tieteenharjoi�ajille ja tai-
teilijoille käytettäväksi esimerkiksi 

tieteellisen tai taiteellisen elämäntyön ja
siitä saadun kokemuksen pohdiskele-
vaan kirjoi�amiseen.

Tarkemmat ohjeet hakuoppaassa ww.skr.fi/
apurahat

Hakuaika on 1.-31.10.2006.  Apurahoja 
haetaan Kul�uurirahaston lomakkeella. 
Hakemukset lii�eineen toimitetaan osoit-
teella  Suomen Kul�uurirahasto, PL 203, 
00121 Helsinki. Viimeisen hakupäivän 
kotimaan postileima hyväksytään. Ulko-
mailta lähete�yjen hakemusten tulee  
olla rahaston toimistossa 31.10.2006. 
Käsiteltäväksi ei oteta faksilla tai säh-
köpostilla lähete�yjä eikä myöskään myö-
hästyneitä hakemuksia.

Lisätietoja apurahoista saa rahaston 
kotisivuilta www.skr.fi, sähköpostitse 
info@skr.fi tai puhelimitse (09) 612 810 
klo 10-15 sekä nimikkorahastojen erityis-
tarkoituksista hakulomakkeen mukana  
jaettavasta hakuoppaasta. 

Hakulomakkeita voi noutaa kotisivuilta 
www.skr.fi, Suomen Kul�uurirahaston 
toimistosta, Bulevardi 5 A, 00120 Helsinki, 
arkisin klo 8.30-15.30, yliopistoista ja 
korkeakouluista tai tilata sähköpostitse 
info@skr.fi, faksilla (09) 640 474 tai pu-
helimitse (09) 612 810.

Myönnetyistä apurahoista ilmoitetaan 
apurahan saajille helmikuun puolivälin 
jälkeen 2007. Apurahat julkistetaan 
Suomen Kul�uurirahaston vuosĳuhlassa 
27.2.2007. Tämän jälkeen ne ovat nähtävissä 
rahaston kotisivuilla.
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kansainvälinen kastelli-
symposium marraskuussa
Viides kansainvälinen Kastelli-sympo-
sium järjestetään 24.–25. marraskuuta 
Kastellin tutkimuskeskuksessa Oulus-
sa (Aapistie 1).

Monitieteisen symposiumin teema-
na on terveys ja hyvinvointi pohjoises-
sa. Kaikki tämän aihealueen edustajat 
tai siitä kiinnostuneet ovat lämpimästi 
tervetulleita symposiumiin. Symposi-
um on suunnattu erityisesti jatko-opis-
kelijoille ja heidän ohjaajilleen.

Symposiumin järjestävät Oulun yli-
opiston Thule Instituuttiin kuuluva 
Arktisen lääketieteen keskus, Pohjoi-
sen terveyden, hyvinvoinnin ja sopeu-
tumisen tutkijakoulu sekä Arktisen ter-
veyden ja biologian yhdistys (ATBY).

Lisätietoja symposiumista löytyy 
Arktisen lääketieteen keskuksen sivuil-
ta osoitteesta arctichealth.oulu.fi. 

Tietohallinnon palvelupiste 
avasi kontinkankaalla
Yliopiston tietohallinto on avannut pal-
velupisteen henkilökunnalle ja opiske-
lijoille Kontinkankaalla, hammaslääke-
tieteen laitoksen tiloissa Aapistiellä.

Palvelupisteen palveluihin kuulu-
vat laajakaistasopimukset ja neuvonta, 
kannettavien tietokoneiden vuokra-
us, yleinen neuvonta atk-ongelmissa, 
matkapuhelinten tietoliikennekonfigu-
roinnit, tietokoneiden huolto- ja asen-
nuspalvelu sekä oppaiden, kirjojen ja 
ohjelmistojen myynti.

Pisteestä saa myös tulostinpalveluja.
Palvelupiste on avoinna maanantaisin 

ja tiistaisin klo 8–16. Puh. 537 6411, 
553 3984, 040 524 5530, etatukioulu.
fi, huone 152.

Lisätietoja osoitteessa www.oulu.fi/
tietohallinto/kontinkangas/

infopisto
infopistossa julkaistaan yliopistolaisten 

lähettämiä tiedotteita ja lyhyitä uutisia. 

Materiaali lähetetään osoitteeseen 

tietopisto@oulu.fi



�0 tietopisto 7/2006

apurahoja
uudet dosentit
Lääketieteen tohtori Matti Kaira-
luoma on nimitetty Oulun yliopis-
ton gastroenterologisen kirurgian do-
sentiksi 1.9.2006 alkaen. Kairaluoma 
työskentelee erikoislääkärinä Keski-
Suomen sairaanhoitopiirin kuntayhty-
mässä.

Filosofian tohtori Päivi Soppela on 
nimitetty Oulun yliopiston eläinfysio-
logian, erityisesti sopeutumisbiologian 
dosentiksi 1.10.2006 alkaen. Soppela 
työskentelee erikoistutkijana Lapin yli-
opiston Arktisessa keskuksessa.

Filosofian tohtori Jyrki Möttönen 
on nimitetty Oulun yliopiston tilasto-
tieteen dosentiksi 1.10.2006 alkaen. 
Möttönen työskentelee lehtorina Kuo-
pion yliopistossa.

stipendit tutkimukseen 
Yhdysvalloissa
ASLA-Fulbright Research Grant for a 
Junior Scholar -ohjelma tarjoaa apu-
rahan vähintään 4 kuukauden tutki-
mustyöhön Yhdysvalloissa. Apuraha on 
suuruudeltaan 10 000 – 15 500 USD. 
Stipendiä voivat hakea tohtorin tutkin-
non suorittaneet, tutkijanuransa alku-
vaiheessa olevat hakijat. Ohjelma on 
tarkoitettu kaikille tieteenaloille lääke-
tiedettä lukuun ottamatta. 

Stipendin hakuaika päättyy 8.12.2006. 
Stipendiaatti voi käyttää apurahansa lu-
kuvuoden 2007–2008 aikana. 

stipendi asiantuntijoille
Mid-Career Professional Development 
Grant -ohjelma tarjoaa apurahan 4–6 
kuukauden opintoihin, jotka tähtäävät 
oman ammattitaidon täydentämiseen 
ja kehittämiseen Yhdysvalloissa. Apu-
rahan suuruus on enimmillään USD 13 
500.

Ohjelma on tarkoitettu työuransa 
keskivaiheessa oleville ammattilaisil-
le ja asiantuntijoille, jotka etsivät uusia 
näkökulmia ja lähestymistapoja omaan 
työhönsä. Ohjelmasta ei rahoiteta aka-
teemista tutkimusta. Hakijoilta ei edel-
lytetä akateemista loppututkintoa. Ha-
kemukseen on liitettävä yksityiskoh-
tainen suunnitelma lisäopinnoista tai 
oman ammattitaidon kehittämiseen 
tähtäävästä projektista sekä kutsu vas-
taanottavasta yliopistosta tai laitoksesta 
Yhdysvalloissa. 

Stipendin hakuaika päättyy 
8.12.2006. Stipendiaatti voi käyttää 
apurahansa lukuvuoden 2007–2008 
aikana. 

Lisätietoja stipendeistä saa Fulbright 
Centerin toimistosta (Kaisaniemenka-
tu 3 B, 5. kerros, 00100 Helsinki), pu-
helin (09) 5494 7400. Hakulomakkeet 
ohjeineen saa internetistä osoitteesta 
www.fulbright.fi.

Professoriliiton syyskokous
Professoriliiton Oulun osaston syysko-
kous keskiviikkona 1.11.2006 klo 19. 
Paikka ilmoitetaan jäsenkirjeessä.

Sääntömääräisten asioiden lisäksi jä-
senillä on mahdollisuus kuulla uusien 
vararehtorien ajatuksia Oulun yliopis-
ton kehittämisestä. Lisäksi kuullaan lii-
ton UPJ-ajankohtaiskatsaus.

Erillinen kokouskutsu lähetetään 
kaikille jäsenille. Tervetuloa!

PROFESSORILIITON OULUN  

OSASTON JOHTOKUNTA

Koulutukset näppärästi  
yhdessä osoitteessa

www.oulu.fi/
henkilostokoulutus
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Hejsan!

Kaupunki kaupungissa
Tervehdys lähinaapurista! Työskentelen Ruotsissa Kistassa IT-yliopis-
tossa vierailevana tutkijana kolmen kuukauden ajan. Tämän ajan 
mieheni on ensimmäistä kertaa elämässään ”hemmapappa” 2- ja 4-
vuotiaille tyttärillemme.

Iloitsimme jo etukäteen, kun palapelin palaset loksahtelivat kohdilleen käytännön järjes-
telyiden suhteen ja saimme mahdollisuuden lyhyeen ulkomaanjaksoon koko perheen kanssa. Ainut-
laatuinen tilaisuus, jota ei voinut jättää käyttämättä!

Suur-Tukholman alue on yllättänyt laajuudellaan, ja kattavat julkisen liikenteen palvelut ovat tul-
leet kovin tutuiksi viime viikkojen aikana. Junissa on mukava vaivihkaa tarkkailla vieruskavereita. 
Yksi nukkuu, toinen neuloo, kolmas meikkaa ja aamuisin lähes kaikki lukevat ilmaisjakelusanoma-
lehtiä Metroa tai Cityä. Itse kuulun viimemainittujen joukkoon: lehdenluku toimii mukavana ker-
tauskurssina ruotsin kieleen. Ja on lehdillä viime aikoina riittänyt kovasti kirjoitettavaakin. Ruot-
sin urheilijoiden huumeseikkailut ja parlamenttivaalit urkintaskandaaleineen eivät ole jättäneet 
svenssoneita kylmäksi.

Pienten lasten vanhempina olemme panneet merkille Tukholman suorastaan mahtavan lapsiystäväl-
lisen ilmapiirin. Liikkuminen julkisilla liikennevälineillä on vaivatonta, lapsiperheille on paljon mu-
seoita ja konsertteja, ja esimerkiksi taksia tilatessa voi lapsille pyytää omat turvaistuimet.

Sergelin torin vieressä sijaitsevassa Kulturhusetissa on Rum för Barn, lastenkirjasto kaikilla maus-
teilla. Sieltä löytyy vaihtuvia näyttelyitä satuhahmoista, lukusoppia, pelejä, riippukeinuja, ruokai-
lutila, ja erikielisiä aikakausilehtiä vanhemmille. Tällaiseen emme ole muualla törmänneet!

Työpaikkani IT-yliopisto sijaitsee Kista Science Cityssä, joka on maailman suurimpia ICT-alan keskit-
tymiä. Täällä työskentelee päivittäin kymmeniätuhansia ihmisiä sadoissa alan yrityksissä.

Yliopisto on panostanut voimakkaasti kansainvälisiin maisteriohjelmiin, jotka houkuttelevat opis-
kelijoita ympäri maailman. K2Lab, Laboratory for Knowledge and Communication Engineering, on 
tarjonnut virikkeellisen ja rennon työympäristön ja monitieteinen tiimi on mitä hedelmällisin työ-
ympäristö.

Syysterveisin Johanna Bluemink

Kirjoittaja työskentelee tutkijana kasvatustieteiden tiedekunnassa, koulutusteknologian tutkimus-
yksikössä ja tekee väitöskirjaa kollaboratiivisista oppimisprosesseista virtuaalisissa ympäristöissä.

Tällä palstalla julkaistaan ulkomailla työskentelevien yliopistolaisten sähköpostitervehdyksiä.

oulu.fi
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26.4.—31.12.
iin krunnit -näyttely eläinmuseossa. Näyt-

tely koostuu Krunnien luonnonsuojelualu-

eella otetuista valokuvista ja täytetyistä 

eläimistä.

11.5.—31.12.
Tahdon kehykset. J.V. Snellmanin 200-vuo-

tisjuhlanäyttely yliopiston pääkirjastossa.

2.10.—4.11.
saksalaisia sarjakuvia. Näyttely Snellma-

nian kirjastossa, mukana sekä lapsille että 

aikuisille tarkoitettuja sarjakuvia.

20.9. —18.10.
julkisuuden monet kasvot. Avoimen yli-

opiston Studia generalia -luentosarja. Lu-

ennot keskiviikkoisin Tiedekeskus Tieto-

maassa.

23.10.
Pikkulapsen astman monet kasvot.  

Arktisen lääketieteen keskuksen kuukau-

siesitelmä.

10.—11.11.
XXV Yleisen historian valtakunnallinen 

tutkijaseminaari.

23.—24.11.
kasvatustieteen päivät 2006:  

Kasvatustieteen tila ja tutkimuskäytännöt.

24.—25.11.
5. kansainvälinen kastelli-symposium: 

Terveys ja hyvinvointi pohjoisessa.

27.—29.11.
1st Annual Thule research seminar: Me-

asuring and modelling of northern change.

13.—15.12.
Xv Paavo nurmi symposium: Programming 

and interventions on risk factors of athe-

rosclerosis in childhood.

17.1.2007
Pesti-päivä 2007. Teknillisen tiedekunnan 

rekrytointitapahtuma.

Lisätietoja näistä ja muista tapahtumista 

osoitteessa www.oulu.fi/ajankohtaista/ 

index.html

Väitöstiedotteet osoitteessa www.hallinto.

oulu.fi/viestin/vaitostilaisuudet.html

Tietoa kulttuuritoimikunnan järjestämistä 

tapahtumista osoitteessa www.oulu.fi/ 

kulttuuripalvelut/tapahtumakalenteri.htm


