
KTL – Klassifikation therapeutischer Leistungen

Was ist das?

Die Klassifikationen therapeutischer  Leistungen (KTL) in  der  Medizinischen Rehabilitation 
wurden von der Bundesversicherungsanstalt für Angestellte, der LVA, der Bundesknappschaft 
und der Seekasse im Verband der dt. Rentenversicherungsträger herausgegeben. Das Verzeich­
nis existiert seit 1997 und wurde jüngst aktualisiert und neu aufgelegt. Seit Januar 2007 ist die 
neueste 5. Auflage gültig.

KTL soll einen Beitrag zur Qualitätssicherung der medizinischen Rehabilitation und zur Wei­
terentwicklung von Rehabilitations­Leitlinien für definierte Patientengruppen leisten.

Worauf basiert dieses Verzeichnis?

Im Vorwort der aktuellen Version ist beschrieben, dass die Daten aufgrund der Ergebnisse in­
terner Arbeitsgruppen, der empirischen Analyse des bisherigen Kodierverhaltens und der Prü­
fung anderer Klassifikationsschemata erhoben wurden. Der hieraus entstandene Entwurf wurde 
unter  anderem an  Rehabilitationseinrichtungen,  Fachgesellschaften  und  Berufsverbände  zur 
Einschätzung versandt.  Die  gewonnenen Erkenntnisse  wurden im Rahmen eines  Experten­
Workshops, an dem Vertreter von Fachverbänden, Reha­Einrichtungen und der Rentenversiche­
rung teilnahmen, diskutiert und in die aktuelle Version integriert.

Wie ist das Verzeichnis aufgebaut?

Gruppierung von Therapeuten in den Kapiteln A bis M
➔ Jede aufgeführte therapeutische Leistung ist anhand folgender Merkmale strukturiert:
➔ Angaben zur Berufsgruppe, welche die therapeutische Leistung im Regelfall erbringt
➔ welche Zusatzausbildung ggf. erforderlich ist um diese therapeutische Leistung zu er­

bringen
➔ medizinisches Fachgebiet, dem die therapeutische Leistung zugeordnet ist
➔ Indikation
➔ Dauer der Behandlung. Mindestdauer! Umfangreiche Vor­ und Nachbereitungszeit, Do­

kumentation etc., wie sie in der Logopädie nötig sind, sind nicht in dieser Zeitspanne in­
tegriert

➔ Frequenz. Mindestfrequenz!
➔ Anzahl der Rehabilitanden, Einzeltermin, Gruppe, maximale Teilnehmerzahl
➔ Sonstige Qualitätsmerkmale, Raum, Gerät, Material etc.

Wo finde ich für die Logopädie relevante Kapitel?

Logopädische Behandlungsbereiche (Sprach­, Sprech­, Kommunikationstherapie einzeln und in 
Gruppen) finden sich im  Kapitel E – Ergotherapie, Arbeitstherapie und  andere funktionelle 
Therapie wieder, unter den Ziffern 25 bis 29.
Dies umfasst die Seiten 133, 158 -163

Wie wird funktioniert die Dokumentation?



➔ Die zu kodierende Ziffern­Buchstaben­Folge setzt sich aus
➔ KTL-Code ­ jeweilige therapeutische Leistung – also beispielsweise E270 (Sprechthe­

rapie einzeln)
➔ der Dauer der Anwendung (geht aus einer Tabelle auf Seite 133 hervor) – also z.B. L 

(entspricht 60 Minuten)
➔ Anzahl der erfolgten Therapiesitzungen zusammen – z.B. 20
➔ Die Kodierung für das Beispiel würde also lauten E270  L  20

Wozu KTL?

Ursprünglich war die Auflistung der Leistungen als Vereinfachung der Kommunikation und des 
Berichtswesens zwischen behandelnder Institution und dem Rentenversicherungsträger gedacht. 
Die zu schreibenden Berichte waren hierdurch gleich strukturiert.
Inzwischen verstehen die Rentenversicherungsträger “... die in der KTL definierten Leistungs­
einheiten […] als Bausteine im Therapiekonzept, in der Therapieplanung, bei der Bettenbe­
darfsplanung, Personalverteilungsplan und in der Leistungsdokumentation“, so schreiben die 
Verfasser der Broschüre zur 4­ten Ausgabe. Somit können die erhobenen Daten auch klinikin­
tern verwendet werden, für interne Leistungsstatistiken. 

Inzwischen laufen Studien, ob anhand dieser erhobenen Daten Behandlungspfade entwickelt 
werden können. Auch die Schaffung von Rehabilitations­DRGs auf dieser Basis wird erwogen 
und erforscht. Erste Ergebnisse von Studien werden im Verlauf des Jahres 2007 erwartet.

Zusammenfassend:
o die KTL gilt für stationäre, teilstationäre und ambulante medizinische Rehabilitation
o sie dient zur Dokumentation therapeutischer Leistungen
o sie wird zunehmend für die Qualitätssicherung genutzt (Leitlinien)

Wo kann man Katalog mit der Klassifizierung therapeutischer Leistungen erhalten?

www.deutsche­rentenversicherung.de ­ Download der pdf­Datei

Unter der Telefonnummer 030 / 865­24536 kann man die KTL auf CD­ROM oder in Buchform 
bestellen, Schutzgebühr 3,50 €.

Zusammengestellt wurden diese Informationen von Joachim von Eichmann, 
Bundesangestelltenkommission des dbl. Feb. 2007

http://www.deutsche-rentenversicherung.de/

