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ЮБИЛЕЙ

БЕСЕДНОВА НАТАЛИЯ НИКОЛАЕВНА (к 70-летию со дня рождения)

2 февраля 2005 года исполнилось 70 лет со дня 
рождения и 45 лет научно-производственной де-
ятельности директора Научно-исследовательско-
го института эпидемиологии и микробиологии 
СО РАМН, академика РАМН, доктора медицин-
ских наук, профессора, заслуженного деятеля на-
уки РФ, лауреата Государственной премии СССР 
Наталии Николаевны Беседновой.

Наталия Николаевна Беседнова окончила в 
1959 году I-й Московский медицинский институт 
им. И.М. Сеченова и была направлена на работу 
в Приморский край на должность эпидемиолога 
Владивостокской городской санитарно-эпидеми-
ологической станции. Стремление к творческой 
деятельности привело ее во Владивостокский 
научно-исследовательский институт эпидемио-
логии и микробиологии МЗ РСФСР, куда она в 
1960 году была принята на должность младшего 
научного сотрудника лаборатории бактериаль-
ных инфекций. С тех пор вся дальнейшая трудо-
вая деятельность Наталии Николаевны была не-
изменно связана с историей развития института, 
ныне — ГУ НИИЭМ СО РАМН. В его стенах она 
последовательно прошла путь от младшего науч-
ного сотрудника до заместителя директора инс-
титута по научной работе (1984 г.) и с 1988 г. по 

настоящее время является его директором.
За время работы в институте Н.Н. Беседнова 

сформировалась как высококвалифицированный 
специалист микробиолог и иммунолог с большим 
творческим потенциалом, умеющий ставить и ре-
шать крупные научные задачи. В 1969 году ею за-
щищена кандидатская диссертация, посвященная 
разработке методических возможностей реакции 
непрямой гемагглютинации и ее модификаций 
при брюшном тифе. В 1980 году она защитила 
докторскую диссертацию «Экспериментальное 
и клинико-иммунологическое изучение псевдо-
туберкулезной инфекции». В 1991 году ей было 
присвоено ученое звание профессора. В 1993 году 
Н.Н. Беседнова была избрана членом-корреспон-
дентом РАМН по специальности «микробиоло-
гия», а в 2000 году — академиком РАМН. В 2001 
году ей присвоено звание «Заслуженный деятель 
науки РФ».

Под руководством Н.Н. Беседновой выполне-
ны циклы исследований по иммунологии брюш-
ного тифа, псевдотуберкулеза и дифтерии. Она 
оказала большую помощь органам здравоохране-
ния в ликвидации эпидемии дифтерии, имевшей 
место в Приморском крае в 1990-х годах. В 1989 
году за работу по изучению нового клинико-эпи-
демиологического проявления псевдотуберку-
лезной инфекции у человека — дальневосточной 
скарлатиноподобной лихорадки — она в числе 
группы ведущих сотрудников института была 
удостоена Государственной премии СССР.

Впервые в нашей стране Н.Н. Беседнова раз-
вернула новое направление исследований — поиск 
и изучение механизмов действия биологически 
активных веществ — стимуляторов иммунитета, 
выделенных из представителей флоры и фауны 
Тихого океана. В результате совместных иссле-
дований, проведенных в комплексе с Тихоокеан-
ским институтом биоорганической химии ДВО 
РАН, Тихоокеанским научно-исследовательским 
рыбохозяйственным центром и Владивостокским 
государственным медицинским университетом, 
получен ряд новых эффективных иммунокоррек-
торов (митилан, тинростим, транслам и др.), ко-
торые внедрены или внедряются в медицинскую 
и ветеринарную практику. Эти исследования по-
лучили финансовую поддержку фонда Сороса и 
Министерства науки и высоких технологий.

Н.Н. Беседнова опубликовала свыше 220 науч-
ных работ, 5 монографий, 3 научно-популярные 
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книги. Она получила 20 авторских свидетельств 
и патентов на изобретения, участвовала в разра-
ботке 19 технологических документов на биоло-
гически активные вещества и пищевые добавки. 
Под руководством Н.Н.Беседновой подготовле-
ны и защищены 21 кандидатская и одна докторс-
кая диссертации. В 1986 году она была награжде-
на орденом «Знак почета».

Работая в течение 16 лет на посту директора 
института, она показала себя как прогрессивный 
организатор научных исследований, умелый хо-

зяйственный руководитель, доброжелательный и 
мудрый наставник. Она активно содействует ста-
новлению недавно организованного филиала СО 
РАМН «Дальневосточный научный медицинский 
центр».

Президиум Сибирского отделения РАМН, 
коллектив НИИ эпидемиологии и микробио-
логии СО РАМН, коллеги и ученики сердечно 
поздравляют Наталию Николаевну Беседнову с 
юбилеем, желают ей отличного здоровья, счастья 
и дальнейших творческих достижений.


